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PUESTA EN ESCENA

Estrenada en el teatro Avenida de Buenos Aires el 8 de junio de 1944 fue reestrenada en
el teatro Reina Victoria de Madrid el 24 de septiembre de 1976, donde el poeta Rafael Alberti
saludaba, a través de unos versos enviados desde Roma para la ocasién:

Fuerte Espaifia levantada,

s6lo un clavel luminoso

no entre el clavel y la espada.
Y os doy las gracias y os digo
que en cada dedo que os doy
arde una espada de trigo.

Hacf{a tan solo un afio que habia muerto el dictador y la obra de Alberti El Adefesio repre-
sentada en Espafia fue considerada como un encuentro de reconciliacién. En ABC, el 26 de
noviembre de 1.976, L. Lépez Sancho, refiriéndose a las dos Espafias, comenta que “‘se reen-
contraban en el arte, sin vencedores ni vencido”.

Llovet, en El Pais califica la obra de “gética, vagneriana, monumentalista, magnifican-
te (...) que aplastd la voz del poeta. Sefiala la puesta en escena como lenta, aparatosa, abru-
madora, aunque el texto de Alberti, segiin el propio Llovet, “‘es un texto importante, con pro-
puestas dramattirgicas tan aceptables como virgenes y , por supuesto, con un maravilloso y
sensual lenguaje de riquisimas modulaciones”.

Las propuestas de la prensa respecto a la representacién, en general, coincidian en sefia-
lar dos cuestiones:

1.—El carécter civico de la manifestacién teatral: un momento de reconciliacién nacional.
2.—La inadecuacién del texto y de la representacion.

EL ESPERPENTO

En El Adefesio, la primera caracteristica esperpéntica aparece en la presentacién de los
personajes. Gorgo encarna la deformacién de la autoridad. Lo grotesco del personaje encu-
bre una autoridad, igualmente grotesca, extratextual, que es la representada por el general
Franco, referente ltimo de la obra.
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El mundo de EI Adefesio esta dividido en dos esferas:

1.—Representada por los tres viejos y el mendigo Bién (encarna el mundo puramente
esperpéntico).

2.—Relaciones entre Gorgo y su sobrina, Altea (el esperpento encarna la autoridad, a
pesar de su caricter grotesco).

Es indudable la influencia de la estética esperpéntica de Valle en El Adefesio. El tema
del honor es el que preside de la obra, a veces enmascarado por la relacién existente entre
Gorgo y don Dino. Alberti denuncia el tema cldsico que, en su obra, lleva a la heroina al sui-
cidio por encubrir la realidad. La sociedad formada por los viejos y los mendigos es la
deformacién grotesca de la sociedad espafiola que en los afios cuarenta detentaba el poder.

Los personajes (miticos-perniciosos) son una caricatura de la sociedad real. El mundo
extratextual estd totalmente esperpentizado. El hombre-masculinidad estd representado por
un mendigo piojoso, Bidn; el grupo del poder en los afios de la posguerra estd iconizado por
tres viejos cuya actividad principal es el alcohol, y la sexualidad frustrada es su fantasma.
Todo ello queda enmarcado en la dramaturgia valleinclanesca.

ACTANTES
La funcién actancial de sujeto es de Gorgo: porque es el personaje mas elaborado y por-
que Gorgo establece la diferencia entre el espacio exterior, el pueblo, y el suyo, la casa.

El destinador de la obra es la ideologia representada por don Dino, y que estd encarna-
da en su icono en la tierra: Gorgo con barbas.

Los ayudantes son Uva, Anlaga y Bién.
El tinico oponente es Animas, cuya funcién es traer cartas de Cstor a Altea.

El destinatario es don Dino. Altea entra en el modelo actancial indirectamente, a través
de su proyectada boda con Céstor.

MODELO ACTANCIAL DE ELADEFESIO

D1 (Don Dino) D2 (Don Dino, Gorgo)

(Evitar boda de Altea)

7 ™

Ayudantes Oponentes
(Augala, Uva, Bi6n) (Animas)
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TRIANGULO IDEOLOGICO DE EL ADEFESIO

S D2

(Gorgo) » (Salvar el honor familiar)
0

(Boda)

Conclusién del modelo y el tridngulo ideoldgico: 1a representacién del poder de Gorgo
y de la ideologia que ella pone en escena. \

Desde el punto de vista dramético, la decisién de usar el procedimiento esperpéntico
queda justificada al ser un vehiculo tGnico de denuncia. El esperpento denuncia un periodo
histdrico espafiol.

ESTRUCTURA ESPACIAL

Estd conformada paradigmaticamente imitando el eje vertical de la tradicién cristiana
(cielo/tierra). Todo lo que ocurre en la tierra parece estar predestinado por el tnico habitan-
te del cielo, don Dino. El binomio (religién /poder) vuelve a ser la matriz de esta obra alber-
tiana y el objeto de su denuncia. La oposicién sintagmadtica entre los espacios esperpéntico
y tragico ritual opone dialécticamente dos mundos separados por la impenetrable frontera
que aisla el poder del pueblo en un sistema dictatorial.

El espacio sefialado en las didascalias corresponde al de los actos. La obra estd dividida
en tres actos y cada uno de ellos se desarrolla en una parte de la casa de Gorgo.

El espacio referencial primero es el de la didascalia que sigue a la del “dramatis perso-
nae” del primer acto (donde sucede la fibula, afios setenta, pueblos del sur de Espafia, con
reminiscencias musulmanas).

Alberti determina el pais (Espafia) y la regién (Andalucia), para terminar con una casa
de un pueblo (Rute), donde vive Gorgo.

La temporalidad: 1944, fecha de representacién de la obra, y el final de la Primera
Repiiblica, 1974; dos repiblicas y dos dictaduras entre esos setenta afios.

El espacio fisico iconizado en escena es el de una casa rica andaluza.

LAS TECNICAS

Conviene también hacer referencia a otros elementos relevantes en esta obra teatral.
Cuando parece desaparecer lo estrictamente dramadtico se evidencia la vena lirica de Alberti,
mezclando lo grotesco con lo poético. La deformante visién objetiva da paso a una concen-
trada expresién personal y humana. No es una técnica que use por primera vez en el teatro,
sentimos y percibimos el mismo impacto en sus poesias liricas, adoptando con frecuencia un
tono burlesco y chocante (Roma, peligro para caminantes). Lo grotesco sirve de alivio al
espectador, lo humano sobre lo demoniaco, sirve a la audiencia para reflexionar sobre lo
absurdo de la situacién. Gorgo y sus acompaiiantes pueden actuar de forma grotesca y esper-
péntica, pero no hay duda que bajo su aspecto repulsivo y chocante son portadoras del
Destino.

35



En El Adefesio, los personajes son marionetas sin libertad propia, se dejan llevar por el
fatalismo. Lo inexorable, con su grandeza comienza a torturarnos hasta que el toque lirico
albertiano, la gracia de la palabra o el gesto de la expresién (indicado en las acotaciones) nos
hace olvidar el nefasto impulso que empuja la accién.

El Sino adverso domina los amores de Castor y Altea. El sentimiento de impotencia
domina a la criatura humana. En El Adefesio los pocos personajes oscilan en movimiento
pendular entre la burla y la indignacién. Gorgo desea oponerse y hacer frente a la fatalidad
llegando a actitudes macabras, procediendo a la tortura y encerramiento de Altea para que
no pueda comunicarse con Castor, su amante. El lector-espectador se indigna y juzga dura-
mente a Gorgo por su proceder, pensando lo hace por odio hacia la bella Altea. No serd hasta
el final de la obra que comprendamos sus razones bien justificadas. Altea y Céstor son hijos
del mismo padre, es decir, hijos del hermano difunto del propio Gorgo. Altea termina por sui-
cidarse al pensar que su adorado Castor ha muerto. Este tragico final melibealesco parece ser
otra caracteristica dramdtica de Alberti. Los personajes se dejan arrastrar por un impulso
incoercible, se sienten incapaces de poner orden o de cambiar su destino y de nada les vale
recurrir a lo diabdlico o pactar con lo caprichoso. Estos personajes acuden a la conjuracion,
como” aquelarre goyesco”, tratando de encontrar una salida posible al encadenamiento del
Destino a que se sienten sometidos.

El Adefesio ha sido una de sus obras de teatro mds representadas de Alberti. Tanto el
titulo “adefesio” como el subtitulo, “fabula”, preparan al espectador para los contrastes exa-
gerados. Las viejas que cuidan de la joven Altea: Gorgo, Uva y Aulaga, nos recuerdan a las
tfas lorquianas que cuidaban de Yerma. Cuando oimos la voz de Gorgo (tia de Altea), auto-
ritaria y fria, recordamos también la rigidez y austeridad indomables de Bernarda Alba.
Cuando Gorgo se pone la barba de su difunto hermano Dino para imponer respecto, nos
parece ver de nuevo a Bernarda, blandiendo su bastén fiero imponiendo orden entre sus
hijas desvariadas.

Gorgo, aunque mujer, quiere imponer su hombria, pero ni la barba, ni la dureza de sus
sentimientos le sirven de nada. La rigidez de las tradiciones ancestrales acaban domindndo-
lo todo. Estos personajes parecen moverse irremisiblemente en una danza macabra, una
parodia enmascarada, acabando con la verdadera victima que es Altea.

Esta “fabula del amor y las viejas”, subtitulo que lleva la obra, nos aclara la posicién de
esta bella joven Altea que permanece “encerrada” por amor, bajo el escrutinio feroz de estas
tias inexorables. “Encerrada” que nos recuerda a esas obras “encerradas” que leemos en la
obra poética de Alberti. A este respecto Aitana escribe una carta a su padre Rafael Alberti
donde menciona “la encerrada”, (dicha carta aparece en el prélogo de Cuaderno de Rute).
Entre los didlogos que Aitana entabla con la gente del pueblo se menciona a Manolo, el
impresor, que dice conocer a la “muchacha encerrada” que inspir6 a Alberti el personaje de
Altea en El Adefesio. Alberti parte de eventos concretos y conocidos en el pueblecito cordo-
bés de Rute y los lleva a escena. El mismo poeta nos lo cuenta en La Arboleda perdida:

Alli, en el barrio alto, vivia una hermosa muchacha, conocida en el pueblo y los alrede-
dores por el nombre de “La Encerrada”, a la que solamente podia vérsela, siempre en com-
pafifa de alguien, tapado el rostro por un velo, durante la misa de alba. Muchas noches subia
yo hasta su calle, pasedndola de arriba abajo las horas muertas, en la intil espera de adivi-
narla tras las ventanas y balcones, jamds abiertos, de su casa. Corrian sobre esta joven las
mds raras y hasta torpes leyendas, que todo el pueblo repetia, afiadiendo cada cual lo peor de
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su imaginacién. Tanto la madre como las tias que la custodiaban tenian el odio de los hom-
bres, quienes sofiaban con la muchacha, desedndola abierta y desvergonzadamente. También
mi suefio se llend de ella, naciendo en mi un sentimiento triste, un silencioso amor, un ansia
acongojada de arrancarla de aquellas negras sombras vigilantes que asi martirizaban su
belleza, su pobre juventud entre cuatro paredes. (204)!

Alberti nos da detalles de cémo era la linda joven y las horribles tias que le acompafia-
ban, “no acompaifiada sino presa por dos —y hasta por cuatro a veces— de sus tias , espan-
tables rebujos de mirada redondas, desafiantes™ (205). Y mas adelante nos narra el final tra-
gico de la misteriosa joven. “Sélo supe mas tarde que “La Encerrada” de mis primeras can-
ciones rutefias, siguiendo una triste tradiciéon muy antigua en su pueblo, se habra suicidado”
(205). Alberti prosigue, “con lo que sabia ya de ella y sus terribles guardianas, puede tam-
bién, pasados casi veinte afios, tejer mi fabula de amor y las viejas, a los que por todo el
horror moral y fisico que respira titulé El Adefesio” (205).

Los viajes de Alberti por las serranias de Cérdoba y sus pueblos ancestrales (Izndjar) lle-
nos de tradiciones, leyendas de espiritismo, quedan plasmados, de alguna forma, en EI
Adefesio. El amor imposible de Cistor, el encerramiento de Altea, y el dominio invisible de
Dion son matices de la vena lirica albertiana que ya nos ha dejado en sus numerosas copli-
llas en Cuaderno de Rute* :

EL AMANTE SOLO
Oraciones a San Rafael

iPRINCIPE de los arcangeles,
protege a mi dulce amante!

Librala de las cadenas
de los malos rondadores.
jProtege nuestros amores! (45)

O esta otra:

PERSIANAS, celosias,
Cortinas, puertas cerradas. ..
No quiero mirarlas maés.
—Por qué no?

—iPorque no quiero,
que esas cortinitas son
las que a mi me dejan muerto!

(1) Todas las citas de Arboleda perdida vienen de la misma edicién. Ver bibliografia.
(2) Todas las notas de Cuardernos de Rute (C.R.) vienen de la edicién Litoral, Torremolinos, Mdlaga, 1968. Ver
bibliografia.
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(A qué viene ese espiarme
detrds de los terciopelos,
si estds ya comprometida?

—iUn cuchillo, que me muero
por rasgar esas cortinas,
ya que mirarte no puedo! (49)

El sustrato mitico que se adhiere a la “fibula” El Adefesio es evidente en todos sus per-
sonajes: Animas, Uva, Gorgo. Mujeres diabdlicas, “Erinias” de la mitologfa griega, diosas
de la venganza, identificadas con las “Furias” de los romanos que vivian en el Tartaro y cuya
misidn consistia en castigar los posibles crimenes de los hombres. Estas mujeres vengativas,
como las divinidades mitoldgicas, son jueces y reparadoras de las transgresiones morales,
guardianas de los sagrados derechos de la familia. Gorgo, en El Adefesio, “Tirana” cruel, que
quiere garantizar el orden de la naturaleza como diosa inexorable. “Las Furias” en la mito-
logia romana son también divinidades infernales’, que aparecian ya en Homero como las
guardianas de los derechos sagrados de la familia.

Hay otro signo que Alberti integra en El Adefesio que merece especial mencion. El espe-
jo que aparece ya en el primer acto en preparacién del juicio inexorable. Hay que colocarlo
en el centro de la sala y a una distancia adecuada de las sillas que utilizardn las arpias infle-
xibles. El espejo en la literatura renacentista tenia una especial significacién normativa rela-
cionados con el arte de gobernar. También el espejo es necesario para reencontrarse a si
mismo. Espejo y agua son signos que ayudan a reflejar la imagen, a despertar el propio cono-
cimiento si uno puede resistir la fuerza de la mirada.

En el tercer acto de El Adefesio, las palabras acusatorias de Altea se levantan iracundas
contra las “viejas nefastas”, nos recuerdan las protestas de Adela en La Casa de Bernarda
Alba, 1a voz de Yerma al final del drama, o de los personajes agénicos del teatro de Buero
Vallejo: Ignacio, Esquilache, Fernando, sofiadores que mueren sin haber conseguido tampo-
co su suefio.

CONCLUSION FINAL

El Adefesio es una pieza teatral que, estando construida a partir de un acontecimiento
real, se transforma gracias a una superposicion de simbolos en la critica de un sistema poli-
tico.

El modelo actancial, estructura profunda de la obra, estd conformado por conceptos
mas que por personajes (honor, castidad). La obra se inscribe en una teatralidad de la heren-
cia valleinclanesca del esperpento.

Alberti usa modelos y procedimientos dramdticos cldsicos , y algunos menos clésicos,
para plasmar una ideologia denunciadora del autoritarismo, pero no es sélo eso, ya que con-
vertir a los personajes en meros simbolos, o los temas en simple exposiciéon ideolégica
mermaria la dimensién total de la obra. La rigidez ancestral, la ignorancia de los pueblos

(3) Todas las referencias de mitologia estdn consultadas de los libros sefialados en la bibliografia.
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aislados, con creencias y rituales serviles, se manifiesta teatralmente a través de las mésca-
ras y la parodia miiltiple de los personajes. No olvidemos que el poder absoluto y los hilos
que mueven a los personajes, a modo de marionetas, estin controlados precisamente por un
personaje que no entra en escena. Aunque los posibles elementos diddcticos nos remonten
a hechos histéricos-biogréficos hay que hacer hincapié en el impacto de los muchos com-
ponentes artisticos de El Adefesio que hacen de esta obra de teatro un entramado de denun-
cia social integrado al lirismo de la palabra albertiana.
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