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Esta comunicagdo recolhe os dados de uma primeira analise sobre as abordagens dos alunos
universitarios ao estudo utilizando o Questionario de Processos de Aprendizagem de Biggs (1987).
Foi utilizada uma amostra de 403 alunos (55% de mulheres e 45% de homens) de seis licenciatu-
ras do 1° e do 5° ano de uma universidade privada da cidade do Porto. Os resultados obtidos estao
em consonéncia com os dados aportados pelo autor relativamente a congruéncia entre motivos e
estratégias, assim como com a sua relagdo com as “Abordagens a Aprendizagem”. Os trés motivos
basicos (Superficial, Profundo e de Alto Rendimento) e as trés estratégias basicas (Superficial,
Profunda e de Alto Rendimento) combinam-se dando origem a trés “Abordagens a Aprendizagem”,
cujos elementos tedricos serdo igualmente apresentados.
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