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LiNEA 2. EL DESARROLLO PROFESIONAL DEL PROFESORADO

Capacidades que incluyen los futuros maestros en sus
propuestas de enseinanza sobre el uso de la energia

Cristina Martinez Losada, Juan Carlos Rivadulla Lépez y Maria Jesus Fuentes Silveira
Departamento de Pedagoxia e Diddctica. Universidade da Coruiia

cmarl@udc.es

Resumen

Para este estudio se analizan las propuestas didacticas que elaboran 40 grupos de maestros en for-
macion en relacién con el uso de la energia, en el transcurso de una actividad formativa que realizan
al final de la asignatura Ensefianza y Aprendizaje de las Ciencias de la Naturaleza I. En concreto se
analizan las capacidades que promueven las actividades y las que explicitan en los objetivos que
plantean. Los resultados muestran que los futuros docentes priorizan las asociadas a la adquisicion
de conocimiento cientifico y a su aplicacion a la explicacion de hechos y fendmenos frente a las
relacionadas con el anélisis y resolucién de problemas. Por otra parte, no siempre incluyen en los
objetivos las capacidades que promueven las actividades que plantean, siendo éste un toque de
atencién para la formacién docente de este colectivo.

Palabras clave: capacidades; formacidn inicial; propuesta didactica; educacion primaria; energia.

Fundamentacion

El desarrollo de la competencia cientifica es clave en la formacién de los jévenes, que deberdn
enfrentarse a situaciones y problemas del mundo globalizado y tecnolégicamente avanzado en
el que viven (Pedrinaci, 2012). En esta linea, el Ultimo informe PISA la define como “la habilidad
para interactuar con cuestiones relacionadas con la ciencia y con las ideas de la ciencia como
un ciudadano reflexivo” (Sanmarti y Marquez, 2017). Lo indicado requiere enfocar la ensefianza
hacia la adquisiciéon de capacidades, que el alumnado debe ser capaz de emplear en relacién con
unos determinados conocimientos. Ademas, se han tratado de identificar los tipos de capacida-
des que deben desarrollarse prioritariamente en las aulas, en concreto Pedrinaci (2012) distin-
gue entre las relativas al conocimiento de la ciencia, a la practica de la ciencia y a la naturaleza
de la ciencia y sus relaciones con la tecnologia y la sociedad. Asimismo, Cafial (2012) las agrupa
en torno a las siguientes dimensiones: conceptual, metodolégica y actitudinal, destacando la
necesidad de un uso integrado de las mismas.

Por otra parte, se ha destacado la importancia de aplicar las diferentes capacidades en contextos
personal y socialmente relevantes de la vida (Blanco y Lupidn, 2015). En este sentido, un tépico
de especial interés es la energia, no solo porque permite explicar de forma integradora hechos y
fendmenos variados sino también por el uso que hacemos de ella, que demanda una formacién
para la “accién”, es decir, para poder tomar decisiones justificadas respecto a su uso (Garcia,
Rodriguez, Solis y Ballenilla, 2007). Por ello se recomienda introducir su estudio asociandolo a
situaciones y problematicas relacionadas con el uso y consumo energético en la vida cotidiana
(De Pro, 2014), cuyas posibilidades educativas no siempre son reconocidas por el profesorado en
formacion (Martin, Prieto y Jiménez, 2013).
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Aun reconociendo que el desarrollo de la competencia cientifica de los estudiantes no es un
proceso sencillo (Benarroch y Nufiez, 2015), es necesario que el profesorado asuma el reto de
cambiar la practica educativa habitual, que sigue respondiendo a un perfil predominantemente
tradicional (Gil Flores, 2017). Lo indicado conlleva el necesario desarrollo de programas forma-
tivos especificos que ayuden a los docentes a tomar decisiones y actuar en sus clases de forma
coherente con las tendencias educativas actuales. Concretamente en la formacion inicial de
maestros, se ha destacado la importancia de proporcionar oportunidades para facilitar la adqui-
sicion de conocimientos didacticos, pues éstos son referentes necesarios para la toma de deci-
siones docentes. Sin embargo, estudios realizados han puesto de manifiesto las dificultades que
tienen los futuros maestros en el disefio de propuestas de ensefianza (Rivero, Martin del Pozo,
Solis, Azcarate y Porlan, 2017) e incluso para identificar qué se esta trabajando en las actividades
gue proponen (De Pro, De Pro y Serrano, 2017).

Objetivos

En este trabajo se pretende averiguar el tipo de capacidades relativas a la explicacidn cientifica
de hechos o fendmenos y al analisis y resolucidn de problemas que incluyen los maestros en for-
macidén en sus propuestas de enseiianza. En concreto se tratara de dar respuesta a las siguientes
cuestiones:

e ¢Llas actividades que proponen promueven el desarrollo de capacidades variadas en con-
textos proximos? ¢ Existe relacién entre el tipo de contexto que utilizan y los tipos de capa-
cidades que promueven?

e (Qué capacidades incluyen en los objetivos que plantean? ¢Existe coherencia entre las
capacidades que explicitan en objetivos y las que promueven en actividades?

Metodologia

El estudio se realiza en 22 curso del Grado de Maestro de Educacién Primaria en el marco de
una actividad formativa que realizan al final de la asignatura Enseflanza y Aprendizaje de las
Ciencias de la Naturaleza I. A lo largo del curso se tratan de forma conjunta aspectos cientificos
y didacticos relativos a tépicos relevantes para la Educacién Primaria, siendo uno de ellos la
energia.

La actividad consiste en la elaboracién, en pequefio grupo, de una propuesta diddctica dirigida
al ultimo curso de primaria en relacion con el uso de la energia. Se les indica la importancia
de utilizar situaciones y problematicas que resulten préximas a los nifios, como por ejemplo
el uso de los diferentes aparatos y maquinas que usamos en nuestro dia a dia, asi como de la
necesidad de promover el desarrollo de capacidades diversas. Cada grupo debe: a) Explicitar los
objetivos de la propuesta y b) Desarrollar la correspondiente secuencia de actividades.

Para este estudio se analizan las capacidades que incluyen en objetivos y las que promueven
las actividades que proponen 40 grupos de estudiantes. Cada grupo estaba formado por tres o
cuatro sujetos y propone un total de 161 actividades. En ambos casos se ha diferenciado entre
tres tipos de capacidades: a) capacidades tipo |, asociadas a la adquisicidon de conocimiento cien-
tifico sobre el tema —identificar caracteristicas de la energia, establecer relaciones entre tipos
de energia, definir qué es la energia—; b) capacidades tipo Il, relativas a la explicacién cientifica
de hechos o fendmenos —identificar y/o describir qué pasa, explicar como sucede en términos
causales, justificar tedéricamente por qué sucede— c) capacidades tipo Ill, asociadas al analisis
y resolucidn de problemas —analizar y/o reflexionar sobre lo que pasa, argumentar a partir de
pruebas, tomar decisiones basadas en pruebas o argumentos—.
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Por otra parte, se analiza el contexto en el que cada grupo sitlan las actividades que propone,
diferenciando entre: a) ejemplos y situaciones cotidianas que requieren del uso de energiay b)
situaciones problematicas de relevancia socio-ambiental relacionadas con el consumo energé-
tico actual.

Resultados

Los grupos plantean actividades que incluyen el uso de capacidades de diferentes tipos. Cabe
sefialar que una misma actividad puede trabajar capacidades de distintos tipos y mds de una
capacidad de un mismo tipo. Mas especificamente (Tabla 1):

a)

Excepto uno, todos los grupos plantean una media de 2.9 actividades dirigidas a la adqui-
sicion de conocimientos cientificos sobre el tema (Tipo |), centrandose sobre todo en la
identificacidn de caracteristicas y/o, en menor medida, en el establecimiento de relacio-
nes (36'y 27 grupos, respectivamente). La media de actividades por grupo en ambos casos
es, sin embargo, bastante similar (2.5 y 2.2) Solo tres grupos solicitan de forma explicita
una definicion.

b) Todos los grupos excepto uno plantean también una media de 2.5 actividades dirigidas

c)

la aplicacién conocimientos a la explicacidon de hechos o fenédmenos (Tipo Il). Todos ellos
solicitan la identificacién y/o descripcidn de lo que sucede. Sin embargo, la explicacién
de cdémo sucede vy la justificacién de porqué es asi es requerida en menor medida (25 y
19 grupos, respectivamente). La media de actividades por grupo es también mayor en el
primer caso que en los otros dos (2.4 frente a 1.8 y 1.4, respectivamente).

Solo 11 grupos incluyen alguna actividad dirigida al andlisis y resolucion de problemas
(Tipo Ill). En concreto 10 las orientan al analisis/reflexion de los mismos, mientras que solo

6 solicitan una argumentacién y 7 demandan una toma de decisiones.

TABLA 1. CAPACIDADES QUE PROMUEVEN LOS DISTINTOS GRUPOS EN LAS ACTIVIDADES QUE PLANTEAN

Tipos de Capacidades Gr:::gs Ac?;‘;ild 6a f es F::‘;:?:iia
Identificar caracteristicas 36 90 2.5
Tipo I. Adquisicion de Establecer relaciones 27 59 2.2
conocimiento cientifico Definir 3 3 1.0
Total 39(97.5%) | 114 (70.8%) 2.9
Identificar/Describir 39 92 2.4
Tipo Il Explicacién cientifica | EXplicar 25 44 18
de hechos/ fendmenos Justificar 19 26 1.4
Total 39(97.5%) | 98 (60.9%) 2.5
Analizar/Reflexionar 10 13 1.3
Tipo Il Analisis y resolucion | Argumentar 6 6 1.0
de problemas Tomar decisiones 7 8 1.1
Total 11(27.5%) 18 (11.2%) 1.6

*Relacion entre el n2 de actividades que demandan la capacidad y el n2 de grupos que incluye actividades de ese tipo.
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Todos los grupos sitian la gran mayoria de las actividades en contextos proximos (Figura 1). En
concreto, 37 grupos utilizan situaciones relativas al funcionamiento de objetos y aparatos de
uso cotidiano y 22 grupos emplean situaciones problematicas de relevancia socio-ambiental.
Asimismo, en cémputos globales, el nimero de actividades en las que utilizan el primer tipo de
situaciones es muy superior al de las que emplean situaciones del segundo tipo.

Por otra parte, al comparar el tipo de capacidad que demandan las actividades que plantea
cada grupo y el tipo de contexto en que las situan (Figura 2), se aprecia que 7 de los 11 grupos
gue incluyen alguna actividad orientada al andlisis y resolucidn de problemas lo hace en rela-
cion a situaciones problematicas de relevancia socio-ambiental. Sin embargo, la mayoria de
los grupos que orientan sus actividades a la adquisicién de conocimientos y/o a su aplicacion
a la explicacién de fenédmenos lo hacen en actividades relacidn al funcionamiento de objetos/
aparatos.

120 40

100

30 -~

M Funcionamiento
objetos/aparatos

M Situaciones
problematicas

M Funcionamiento
objetos/aparatos

80

20 A

60

M Situaciones

problematicas

40 10 ~

20

Tipo III

Grupos  Actividades N=39 N=11
Figura 1. N@ de grupos y de actividades que Figura 2. Relacion entre el tipo de capacidades que de-
plantean respecto a cada tipo de contexto manda cada grupo y el tipo de contexto al que las aplica.

Los grupos explicitan diferentes tipos capacidades en los objetivos que plantean (Figura 3). Asi,
excepto tres, todos los grupos hacen mencion a capacidades de tipo I, mientras que 17 lo hacen
a capacidades tipo Il y 15 a las de tipo Ill. Las mas frecuentes de cada tipo son, respectivamente,
la identificacidn de caracteristicas (33 grupos), la descripcion de lo que sucede (13 grupos) vy el
andlisis y reflexién sobre lo que sucede (14 grupos).

35
30 o
25 A
20 +
15 A
5
. . l . .
Identificar Establecer Definir Identificar/ Explicar Justificar Analizar/ | Argumentar Tomar
caracteristicas| relaciones Describir Concluir decisiones
Tipo | Tipo Il. Tipo Ill
N=37 N=17 N=15

Figura 3. Capacidades que incluyen los distintos grupos en los objetivos que plantean
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Finalmente, el analisis individualizado de las capacidades que explicita cada grupo en los objeti-
vos y las que promueven las actividades que propone pone de manifiesto que:

e 20 grupos incluyen mds tipos de capacidades en actividades que en objetivos. En con-
creto, 14 grupos promueven capacidades de los tipos | y Il, mientras que en objetivos
incluyen solo capacidades del tipo I. Los otros 6 promueven capacidades de los tres tipos
pero en objetivos solo hacen mencién a dos (tipos | y II; tipos 1 o Il y 1ll) o bien se centran
exclusivamente en las de tipo I.

e 12 grupos consideran el mismo tipo de capacidades en objetivos y en actividades. De ellos,
5 grupos tienen en cuenta en ambos casos los tres tipos, 6 los tipos | y Il y 1 solamente el
tipo I.

e 5 grupos incluyen distintos tipos de capacidades en objetivos y en actividades. Todos con-
sideran en actividades capacidades de tipo | y Il mientras que en objetivos consideran solo
de ellos, al tiempo que afiaden capacidades tipo Ill.

e 3 grupos incluyen mas tipos de capacidades en objetivos. Todos explicitan capacidades de
los tres tipos pero solo promueven en actividades las de tipo | y/o de tipo Il.

Conclusiones

Los maestros en formacion que participaron en el estudio promueven el desarrollo de diferentes
tipos de capacidades en las actividades que plantean, aunque se centran mas en las relativas a la
adquisicion de conocimiento cientifico y a su aplicacion a la explicacion de hechos y fendmenos
gue al analisis y resolucion de problemas.

Existe relacion entre el tipo de contexto y los tipos de capacidades que promueven las activida-
des que plantea cada grupo. En este sentido, la menor atencidn detectada hacia el desarrollo de
aquellas asociadas al andlisis y resolucion de problemas puede relacionarse con la menor pre-
sencia de actividades que presentan como objeto de estudio situaciones concretas relevantes
por su repercusion socio-ambiental.

Los participantes no siempre explicitan en objetivos las capacidades que estan promoviendo en
las actividades. En cualquier caso, las capacidades concretas de cada tipo que los participantes
trabajan en actividades y explicitan en objetivos en mayor medida son, respectivamente, la iden-
tificacion de caracteristicas, la identificacion/ descripcion de lo que pasa y el analisis y reflexién
sobre situaciones.

Lo indicado constituye un toque de atencién para la formacién docente que debe incidir en la
importancia de promover el desarrollo de capacidades “de calidad”, es decir, que permitan expli-
car cientificamente hechos y fendmenos y utilizar un pensamiento critico y reflexivo respecto a
los mismos. También resulta preocupante que los futuros maestros no consideren en objetivos
capacidades que, sin embargo, trabajan en su propuesta de actividades, incoherencia ésta que
también ha sido detectada en otros estudios (De Pro, De Pro y Serrano, 2017).

Este estudio forma parte del Proyecto financiado por MINECO EDU2016-79563-R
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