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Resumen

El objeto de esta investigacion se inscribe en un proyecto dirigido a determinar si existen
diferencias en los nifios con trastorno espectro autista respecto a nifios tipicos en su reaccion ante
estimulos novedosos, y en sus tiempos de habituacion ante ellos. Para llevarlo a cabo, se ha
disefiado un dispositivo electrénico que recoge informacion para la modalidad perceptivo olfativa
y recoger dichas caracteristicas en nifios con TEA. Combinadamente con otros dispositivos
disefiados para evaluar otras modalidades sensoriales, se podrd comprobar, desde la teoria de la
coherencia central, las diferencias entre nifios tipicos y nifios con diagnostico de TEA. De este
modo se pueden identificar perfiles de procesamiento que pueden ayudar al diagnostico y
tratamiento temprano del trastorno.

Palabras clave: autismo, coherencia central, habituacion, percepcion olfativa.

Abstract

The purpose of this research is a project aimed at determining whether there are differences in
children with spectrum disorder autism related to typical children in their reaction to novel stimuli,
and in their spaces of habituation in front of them. To carry it out, an electronic device has been
designed to join information for the perceptive smell modality and to collect these characteristics
in children with disorders. Combined with other devices designed to evaluate other sensory
modalities, the differences between typical children and children diagnosed with disorders can be
verified from the central coherence theory. This way, processing profiles can be identified that can
help in the diagnosis and early treatment of the disorder.

Keywords: Autism, central Coherence, habituation, olfactory perception.
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Introduccion

Los déficits perceptivos tienen un papel importante en el autismo. Las personas con autismo
tienen distorsiones en la informacion visual, auditiva, gustativa, olfativa y/o tactil acerca del mundo
(Bogdashina, 2007).

Los organos sensoriales transforman los estimulos sensoriales en sefiales nerviosas
eléctricas o quimicas, las cuales se identifican, se relinen y se interpretan en el cerebro. La mayoria
de la informacion sensorial (excepto el olor), pasa a través del tdlamo y va al hemisferio opuesto a
la corteza, donde se realiza un procesamiento secundario.

El sistema olfativo es el canal sensorial principal durante la infancia. Los receptores
olfativos estan localizados en las fosas nasales, concretamente en el epitelio olfativo, y es donde se
activan moléculas odorantes presentes en el aire. Existen unos 10 millones de receptores olfativos
en la nariz, de unos 20 tipos diferentes, y cada tipo detecta una gama distinta de moléculas olfativas.
los receptores son los que responden a las distintas sustancias quimicas que encuentran en el aire,
y también se adaptan a ellas en un espacio de tiempo, por lo que la intensidad del olor se va en un
espacio de tiempo. Las sefiales nerviosas van desde el nervio olfativo hasta el cerebro, donde se
procesa el patron de serie electroquimica y es donde se identifica el olor.

El olfato es el inico sentido que se encuentra conectado directamente con la amigdala, y a
la corteza cerebral (Baron-Cohen, Ring, Bullmore, Wheelwright y Williams, 2000). Otra
caracteristica es que va de cada fosa nasal al hemisferio, sin cruzar de hemisferio. El olfato juega
también un papel importante en la percepcion de los sabores.

Los niflos con autismo tienen en este aspecto un funcionamiento diferencial (Sigman y
Capps, 2000). Las sensaciones que reciben pueden ocasionar son con hipo- o hiper- sensibilidad,
es decir, con grandes variaciones en las percepciones, y dificultades a la hora de interpretar la
informacion. Se cree que no existen los mismos patrones de experiencia sensoriales perceptivas en
dos personas con autismo. De ahi, que las personas con autismo parecen percibir todo tal y como
es, es decir, de forma literal (Sanz, Fernandez, Pastor, Puchol y Herraiz, 2014).

El objetivo de esta investigacion se inscribe en un proyecto dirigido a determinar si existen
diferencias en los nifios con trastornos del espectro autista respecto a nifios tipicos en su reaccion
ante estimulos novedosos, y en sus tiempos de habituacion ante ellos. Para llevarlo a cabo, se han

disefiado varios dispositivos electronicos que recogen esta informacion para diferentes
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modalidades perceptivas. La finalidad de este trabajo es presentar el disefio y funcionamiento del

NIDORE, dirigido a identificar las caracteristicas perceptivo-olfativas en nifios con TEA.

Dispositivo Nidore
El dispositivo NIDORE consta de dos compartimentos estancos que contienen dos
vaporizadores por cavitacion. Estos vaporizadores mediante vibracidon generan un vapor frio que

contiene un aroma disuelto.

Figura 1. Estructura del NIDORE

Estos dos ompartimentos estancos se conectan a un vaso de expansion mediante dos
sensores de particulas que aspiran de los compartimentos estancos el vapor frio mediante unos
ventiladores a la vez que miden la concentracion del mismo.

El sujeto tiene una mascarilla de oxigeno mediante la cual respira la mezcla de olores del
vaso de expansion.

El dispositivo consta de un microprocesador que por puerto COM se conecta a los dos
sensores de particulas y a los vaporizadores. El microprocesador va encendiendo los distintos
vaporizadores y midiendo la concentracion de agentes aromaticos en el vapor.

Cuando el sujeto note un cambio en el olor, se le indica que use un pulsador. En ese
momento, el microprocesador envia una sefial de control al ordenador conectado al mismo que

registra las concentraciones de los agentes aromaticos en la mezcla de los vapores.
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Estos valores son enviados al ordenador de control que los registra para su utilizacion
posterior por parte del investigador. El dispositivo es autoportable y se compone de una caja de
aluminio que contiene todos los componentes. Los vaporizores de cavitacion son de bajo voltaje,
no implicando ningln riesgo al sujeto. Se emplea un microprocesador de 8 bits ATMEGA 328P
que mediante un firmware propio controla todo el proceso.

El PC es un portatil comin con Windows 10, que ejecuta un programa de control
programado en entorno net.

Mediante un chip Neurosky Eeg, se lleva un registro de actividad cerebral durante toda la
prueba para su posterior evaluaciéon. Por medio de un programa de Pc se inicia la medicion
conectandose el controlador por puerto serie. El microcontrolador tiene conectado un boton
pulsador para que el nifio indique en qué momento percibe el aroma.

Combinadamente con otros dispositivos disefiados para evaluar otras modalidades
sensoriales, se podran comprobar, desde la teoria de la coherencia central, las diferencias entre
nifos tipicos y nifios con diagnostico de TEA. De este modo se pueden identificar perfiles de

procesamiento que pueden ayudar al diagnostico y tratamiento temprano del Trastorno.
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