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Resumen
El objeto de esta investigacion se inscribe en un proyecto dirigido a determinar si existen
diferencias en los nifios con trastorno espectro autista respecto a nifios tipicos en su reaccion ante
estimulos novedosos, y en sus tiempos de habituacion ante ellos. Para llevarlo a cabo, se ha
disefiado un dispositivo electronico que recoge informacion para la modalidad perceptivo gustativa
y recoge dichas caracteristicas en nifios con TEA. Combinadamente con otros dispositivos
disenados para evaluar otras modalidades sensoriales, se podra comprobar, desde la teoria de la
coherencia central, las diferencias entre nifios tipicos y nifios con diagnostico de TEA en sus
tiempos de procesamiento e integracion sensorial. De este modo se podran identificar perfiles de

procesamiento que pueden ayudar al diagnostico y tratamiento temprano del trastorno.

Palabras clave: autismo, coherencia central, habituacion, percepcion gustativa

Abstract
The purpose of this research is a project aimed at determining whether there are differences in
children with spectrum disorder autism related to typical children in their reaction to novel stimuli,
and in their spaces of habituation in front of them. To carry it out, an electronic device has been
designed to join information for the perceptive gustatory modality and to collect these
characteristics in children with disorders. Combined with other devices designed to evaluate other
sensory modalities, the differences between typical children and children diagnosed with disorders
can be verified from the central coherence theory. This way, processing profiles can be identified

that can help in the diagnosis and early treatment of the disorder.

Keywords: Autism, central Coherence, habituation, gustatory perception.
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Introduccion

Hatch Rasmussen, 1995 describe el autismo como un trastorno de los sentidos en lugar mas
que una disfuncidn social, opina que cada sentido opera de manera aislada y donde el cerebro es
incapaz de organizar los estimulos de forma significativa.

Los déficits perceptivos sensoriales tienen un papel importante en el autismo (Bogdashina,
2007). Pruebas de ello son las investigaciones en los campos del aislamiento sensorial y de las
alteraciones visuales o auditivas. Hay estudios que muestran que un aislamiento subito y casi
completo de la estimulacion a través de los cinco sentidos puede llevar a desarrollar conductas
similares a las encontradas en los nifios con autismo: estereotipias, retraimiento...

Se cree que las personas con autismo tienen distorsiones en la informacion visual, auditiva,
gustativa, olfativa y/o téctil acerca del mundo. Y las personas con ceguera, sordera o sordoceguera
disponen de otros sentidos para compensar dicha falta. Algunos autores con autismo, narran que
sus dificultades aparecieron a partir de una serie de anomalias primarias que le dificultaban la
percepcion del mundo que se encontraba a su alrededor.

Los sentidos actian a través de los érganos sensoriales especializados. Estos se pueden
clasificar en receptores exteroceptivos , esto es, que captan estimulos que se producen fuera del
organismo, y receptores interoceptivos, cuando captan estimulos que se producen dentro del
organismo. Los 6rganos exteroceptivos se dividen en sentidos a distancia como son la vista, el oido
y el olfato; y en sentidos por contacto, como son el gusto y el tacto.

Dentro de los receptores interoceptivos se encuentran los propioceptores, los cuales tienen
que informar de la posicion y del movimiento del cuerpo. Existen siete sistemas sensoriales:

1. Vision: facultad de ver
Auditivo: facultad de oir
Olfativo: facultad de oler
Gustativo: facultad de percibir sabores

Tactil: facultad de percibir el tacto, dolor, presion y temperatura

A

Sistema vestibular: dicho sistema participa en la captacion de los movimientos de la
cabeza
7. Sistema propioceptivo: facultad de percibir estimulos que se producen dentro del

organismo, principalmente los relacionados con la posicion y el movimiento del cuerpo.
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Los organos sensoriales transforman los estimulos sensoriales en sefiales nerviosas
eléctricas o quimicas, las cuales se identifican, se relinen y se interpretan en el cerebro. La mayoria
de la informacion sensorial (excepto el olor), pasa a través del tdlamo y va al hemisferio opuesto a
la corteza, donde se realiza un procesamiento secundario.

Si los sentidos se exponen a estimulos continuos, el proceso de habituacién aparece
rapidamente. Cuando los estimulos cambian, las sensaciones aparecen de nuevo (Karmiloff y
Karmiloff, 2005).

Casi todos los ninos con TEA tienen trastornos de alimentacion (Ventoso, 2000), aunque se
manifiesten de diferentes maneras, pero presentan como caracteristica comun la hiperselectividad
alimenticia. La dificultad a la hora de ingerir los alimentos se manifiesta desde los primeros afios
de vida, incluso llegando a mostrar intolerancias, acentuandose mas cuando cambian el tipo de
alimentacion. El rechazo puede presentarse hacia ciertos alimentos, hasta hiperselectividad a
ciertos sabores y texturas. Existen varios factores que condicionan dicha situacion. Desde
anomalias bioquimicas (Rimland, 1973), a posibles trastornos metabodlicos. Se debe de tener en
cuenta las caracteristicas psicoldgicas de estos nifios, ya que algunos de estos niflos presentan
alteraciones sensoriales muy marcadas y graves (Williams, 1996).

Asi pues, mediante el LAPSIO se podrd profundizar en el modo en el que estos nifios
procesan la informacion gustativa y conocer como influye a la hora de causar conductas tipicas de

las personas con dicho trastorno.

Dispositivo Lapsio

El dispositivo LAPSIO consta de dos vasos con agua saborizada que mediante dos bombas
es mezclada en una proporcion exacta y esta mezcla es ingerida por el sujeto que debe de indicar
mediante un pulsador cuando perciba el cambio de sabor.

El dispositivo consta de un microprocesador que se conecta a ambas bombas y a un

ordenador de control con el que investigador maneja el experimento (figuras 1 a 5).
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Figura 3. Placa procesador Figura 4.. Placa motor

Al iniciar la prueba el microprocesador mediante un pulso modulado pone en
funcionamiento las bombas de modo que se va variando la concentracion de la mezcla de los

saborizantes en el vaso.

Figura 5. Estructura del LAPSIO
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Mediante un sensor de flujo se controlan las cantidades de los distintos saborizantes. Al
sujeto se le indica que pruebe la mezcla y utilice el pulsador si nota una diferencia de sabor.

El microcontrolador envia al ordenador de control los niveles de la mezcla y registra cuéles
son en el momento en que el sujeto utiliza el pulsador. Estos datos son registrados por el ordenador
de control y son utilizados posteriormente para investigador.

El dispositivo es autoportable y se compone de una caja de aluminio que contiene todos los
componentes. Los motores que utiliza son motores de inmersion de bajo voltaje que no implican
ningun riesgo para el sujeto de investigacion. Se emplea un microprocesador de 8 bits ATMEGA
328P que mediante un firmware propio controla todo el proceso.

El PC es un portatil comin con Windows 10, que ejecuta un programa de control
programado en entorno net.

En el programa se lleva un registro de posicion del tambor para conocer el grado del
estimulo. Mediante un chip Neurosky Eeg, se lleva un registro de actividad cerebral durante toda
la prueba para su posterior evaluacion.

Combinadamente con otros dispositivos disefiados para evaluar otras modalidades
sensoriales, se podran comprobar, desde la teoria de la coherencia central, las diferencias entre
nifios tipicos y nifios con diagnostico de TEA. De este modo se pueden identificar perfiles de

procesamiento que pueden ayudar al diagnostico y tratamiento temprano del Trastorno.

Referencias

Bogdashina, O. (2007). Percepcion sensorial en el Autismo y Sindrome de Asperger. Experiencias
sensoriales diferentes, mundos perceptivos diferentes. Avila: Autismo Avila.

Karmiloff, K. y Karmiloff, S. (2005). Hacia el lenguaje. Madrid: Ediciones Morata.

Sanz-Cervera P., Fernandez-Andrés MI, Pastor-Cerezuela G, Puchol-Fraile 1. y Herraiz-Llongo E.
(2014). Relacion entre el procesamiento sensorial y la severidad de la sintomatologia en
una muestra de nifios con TEA. International Journal of Developmental and Educational
Psychology, 3(1), 353-62.

Rimland, B. (1974). Infantile autism: Status and research. En A. Davis (Ed.), Childpersonality and
psychopathology, current topics, vol. 1. (Chapter 4, pp. 137-167). New York: John Wiley

and Sons,

4174



Ventoso, M.R. (2000). Los problemas de alimentacion en nifios pequefios con autismo. Breve guia
de intervencion (pag. 120-122). En Rivicre, A. y Martos, J. (comp): El nifio pequefio con
autism. Madrid: APNA.

Williams, D. (1996). Autism. An inside-out approach. London: Jessica Kingsley Publishers.

4175



	Portada
	Índice
	Comité organizador
	Comité científico
	Área 1. Aprendizaje, memoria y motivación
	5
	17
	29
	41
	54
	66
	78
	88
	99
	111
	123
	136
	148
	160
	172
	185
	198
	212
	224
	234
	246
	258
	268
	278
	290
	301
	313
	324
	336
	348
	359
	371
	382
	393
	403
	415
	428
	438
	449
	458
	469
	481
	493
	503
	512
	526
	538
	550
	561
	573
	585
	596
	608

	Área 2. Conflictos y mediación escolar
	619
	631
	642
	654
	664
	673
	685
	699
	711
	727
	738
	750
	764
	777
	789
	801
	813
	825
	835
	847
	858
	864

	Área 3. Desarrollo vocacional y carrera
	877
	883
	897
	908
	922
	933
	942
	953
	963
	973
	985

	Área 4. Educación, desarrollo y procesos artísticos
	998
	1010
	1022
	1034
	1046
	1058
	1070
	1082
	1094
	1107
	1118
	1129
	1141
	1152
	1165
	1177
	1191
	1204
	1216
	1228
	1241
	1255
	1267
	1278
	1293
	1305
	1320
	1328
	1341
	1352

	Área 5. Familia, escuela y comunidad
	1366
	1378
	1394
	1405
	1419
	1437
	1449
	1461
	1473
	1485
	1497
	1507
	1517
	1529
	1542
	1554
	1562
	1578
	1590
	1601
	1613
	1626
	1635
	1647
	1659
	1671

	Área 6. Formación de profesores y agentes educativos
	1683
	1695
	1706
	1717
	1729
	1741
	1756
	1768
	1781
	1793
	1803
	1815
	1827
	1839
	1851
	1862
	1876
	1888
	1901
	1913
	1925
	1937
	1951
	1963
	1974
	1986
	1996
	2006
	2017
	2029
	2040
	2051
	2064
	2076
	2090
	2102
	2113
	2125
	2136
	2145
	2157
	2172
	2181
	2191
	2203
	2215
	2227
	2239
	2251

	Área 7. Formación y transición al mundo laboral
	2264
	2276
	2288
	2303
	2315
	2327
	2339
	2351
	2364
	2376
	2388
	2400
	2412
	2424
	2436
	2448

	Área 8. Interculturalidad e inclusión social
	2464
	2476
	2487
	2499
	2513
	2525
	2537
	2549
	2562
	2572
	2584
	2594
	2606
	2618
	2629
	2641

	Área 9. Lenguaje, comunicación y sus alteraciones
	2653
	2664
	2675
	2687
	2699
	2711
	2723
	2732
	2739
	2748
	2760
	2771

	Área 10. Modelos y prácticas de evaluación
	2782
	2794
	2805
	2817
	2829
	2842
	2852
	2863
	2876
	2883
	2895
	2907
	2918
	2930
	2938
	2950
	2961
	2973
	2984
	2995
	3005
	3017
	3029

	Área 11. Necesidades educativas especiales
	3043
	3054
	3066
	3082
	3094
	3106
	3118
	3130
	3143
	3155
	3167
	3173
	3180
	3192
	3204
	3214
	3226
	3238
	3256
	3270
	3283
	3294
	3302
	3315
	3327
	3338
	3349
	3361
	3376
	3388
	3400
	3407
	3419
	3427
	3439
	3447
	3460

	Área 12. Políticas y reformas de la educación superior
	3474
	3486
	3498
	3508
	3514
	3525
	3536
	3548
	3557
	3569

	Área 13. Tecnologías de la información y comunicación en la educación
	3586
	3598
	3610
	3624
	3636
	3648
	3660
	3678
	3690
	3706
	3721
	3732
	3744
	3756
	3768
	3780
	3792
	3805
	3818
	3830
	3840
	3851
	3861
	3875
	3895
	3906
	3917
	3928
	3943
	3955
	3964
	3972
	3984
	3997
	4009
	4021
	4033
	4045
	4057
	4069
	4081
	4093
	4105
	4115
	4126
	4138
	4148
	4159
	4169
	4176
	4181
	4187

	Área 14. Transiciones y desarrollo a lo largo de la vida
	4194
	4206
	4218
	4230
	4243
	4252
	4264
	4276
	4288
	4300
	4312
	4324
	4331
	4343
	4355
	4366
	4377
	4389
	4401
	4411
	4421
	4433
	4445
	4457
	4469
	4480
	4488
	4497
	4507
	4519
	4530




