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Objetivo

El edema macular diabético (EMD) es una de las principales causas de pérdida
de vision en la poblacién en edad laboral. La tomografia de coherencia 6ptica
(OCT), se ha convertido en una herramienta imprescindible para la deteccidn,
clasificacién, monitorizacién y evaluacion del tratamiento en estos pacientes.
Los avances en esta tecnologia incluyen el estudio de marcadores cualitativos y
cuantitativos de gran interés clinico. El objetivo de este trabajo es conseguir una
herramienta computacional que automatice la deteccién del EMD y simplifique
el diagndstico y clasificacion del mismo.

Métodos

Se analizaron 170 imagenes, pertenecientes a 20 pacientes sanos y 150 pacientes
diagnosticados de EMD. El diagnéstico fue realizado estudiando un corte transver-
sal de SD-OCT, centrado en la méacula, con una resolucién de 2032 x 596 pixels.
Se diferenciaron tres tipos morfolégicos de edema macular (EM): engrosamiento
simple “en esponja”, edema macular quistico y desprendimiento del neuroepite-
lio. Cada uno de estos tipos de EM podian aparecer en una imagen aislados o
combinados. La metodologia se dividié en tres etapas: en primer lugar, el sistema
segmenta las capas de la retina para delimitar la regién de interés en las imagenes
de OCT, especificamente, retina interna y externa. Luego,localiza la presencia
de EMD dentro de dichas regiones retinianas combinando conocimientos clinicos
(posicién, dimensién, forma y morfologia) con técnicas de procesamiento de
imagenes y aprendizaje automatico. Finalmente, el sistema presenta visualmente
las localizaciones identificadas, caracterizadas por tipo, de una manera clara e
intuitiva para la posterior visualizacién y andlisis del especialista clinico.
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Resultados

Respecto a la clasificacion del EM, el sistema fue capaz de detectar eficiente-
mente la presencia de los tres tipos. 10 casos presentaron desprendimiento del
neuroepitelio, y fueron correctamente identificados. 80 imégenes mostraron EM
de tipo quistico; mientras que en 140 casos se identificaron regiones de EM
tipo engrosamiento simple. También resulté 1util para clasificar correctamente
imagenes correspondientes a retinas sanas, asi como, aquellas donde aparecian
hasta los tres tipos de EM asociados.

Conclusiones

Este nuevo sistema completamente automatico, permite analizar y caracterizar
la presencia de EMD vy clasificar los tres tipos usando imégenes de cortes de

OCT.



