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RESUMO

A sustentabilidade ambiental supon un reto estratéxico para a Universidade da Coruna (UDC).
Para conseguilo, desenvolvense programas centrados na promocion de valores como a
conservacion dos recursos naturais e a adquisicion de habilidades para a sua xestion eficiente.
Destacamos o Proxecto "Educando para a sustentabilidade", financiado pola Fundacion Alcoa,
que baixo o titulo "Campus, casa, cidade: laboratorios de cambio", promove a formacion en
sustentabilidade ambiental e social e busca resposta a cuestions hoxe prioritarias para a
sociedade, como o cambio climatico, a producion e xestion de residuos, a economia circular
ou a mobilidade sustentabel, entre outros. As metodoloxias propostas inclien formacion
teorico-practica, conferencias, visitas técnicas, obradoiros e traballo de campo, combinando
actividades individuais e de grupo e aproveitando a vivenda, a universidade e a cidade como
lugares para a investigacion e a experimentacion. Distinguironse 4 mddulos na programacion:
Obradoiros (grupos reducidos): xestion de residuos e compostaxe, pegada ecoloxica e hidrica,
TIC para xeorreferenciacion e mapeo participativo, auditorias do consumo de auga e enerxia

(382 persoas participantes); Conferencias (programa extenso en actualidade ambiental a
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cargo de persoas expertas, sumou 989 participantes), visitas técnicas e actividades de campo
(747 participantes), Ciclo de cinema (77 participantes nunha convocatoria), exposicions (mais
de 540 participantes). Sumouse un total de 1.394 persoas (curso 2017/2018) e de 2.345
participantes (curso 2018/2019). O poster presenta os resultados de participacion en detalle, e
analiza a satisfaccion das persoas participantes: avaliacion Boa/Moi Boa do 94,7+0,03%
(Manchando as mans), 89,2+0,01% (Obradoiros), 89,0+0,04% (Conferencias), para un total
de 686 respostas.

554



Contextos universitarios tranformadores: boas practicas no marco dos GID

IV Xornadas de innovaciéon docente da UDC
“Contextos universitarios transformadores: boas practicas no marco dos GIDs”
21 e 22 novembro de 2019

“Campus, casa, cidade: Laboratorios do cambio”,
un proxecto multidisciplinar para promover a
sustentabilidade ambiental e social

Presentacion

A sustentabilidade ambiental supén un reto estratéxico para a UDC. O
proxecto multidisciplinar "Campus, casa, cidade: laboratorios do
cambio”, busca afondar nos conceptos basicos de sustentabilidade
ambiental e social e desenvolver a capacidade de estudantes, persoal
da UDC e cidadania para actuar naquelas cuestions hoxe prioritarias,
sexa o cambio climatico, os residuos, a auga ou a economia circular.

Metodoloxia

Implicacién activa e responsabel nos problemas socio-ambientais da
actualidade e nas slas solucions. Combina a formacién tedrico-
practica en forma de conferencias, visitas técnicas, traballo de campo
e obradoiros. Actividades individuais e de grupo para a adquisicion de
competencias basicas da sustentabilidade ', que aproveitan a vivenda,
os edificios e campus da universidade e a cidade como lugares para a
investigacion e a experimentacion.

Programacién

* Conferencias: Cambio climatico, Economia circular, Contaminacién
e microplasticos, Recursos mineiros, ODS2030...

Obradoiros (grupos reducidos): recollida separada de residuos,
compostaxe, pegada ecoldxica, pegada hidrica, uso das TIC para a
xeorreferenciacion, mapeo participativo, auditorias do consumo de
auga e enerxfa no fogar e no centro de ensino.

“Manchando as mans”: visitas técnicas e actividades de campo,
participacion aberta da comunidade universitaria e publico xeral.
Exposicions itinerantes contaminacién luminosa, mobilidade,
compostaxe, pegada ecoldxica, enerxias renovabeis...

Ciclo de cinema ambiental (2019): Paraiso roubado, Esquece
Monelos, Queimar o monte....

Iniciativas ambientais creadas

Enquisa Emapic: xeracién e pegada ecoloxica dos residuos *
Enquisa Emapic® consumo da auga en vivendas e edificios publicos
Aplicacion Noise Capture: seguimento de contaminacion acuistica
Auditoria e programa de uso eficiente da auga

Compostaxe dos residuos organicos dos comedores universitarios
Seguimento e caracterizacion da separacion de residuos nos
Campus

. Estudo da pegada ecoldxica e da pegada hidrica

. Mddulo de actividades de campo Manchando as mans

. Estudo da factura eléctrica e uso eficiente da enerxia

10. Promocion do uso da bicicleta e mobilidade sustentabel

11. Promocion da vida saudable, alimentacion e deporte

Resultados

Participacion directa de 10 centros da UDC na primeira edicion e 15
centros na segunda. A participacion externa a UDC foi ainda reducida,
e a implicacién do voluntariado foi en aumento, con 28 persoas na
edicion 2019.
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Participacion

Actividade Curso 2018 Curso 2019

Ne Horas Ne Horas

participantes ~ dedicadas  participantes dedicadas

Conferencias 527 1318 462 999
Obradoiros 168 495 334 1336
Manchando as mans 284 1060 463 1490
Qutras tarefas® 415 677 494 247
Total 1394 3550 2370 4766

# participacién TICs, cinema ambiental, asistencia exposiciéns

Avaliacién anénima polas persoas participantes das dias edicions:
Total 686 respostas, con estima Boa/Moi Boa por médulos:

+ Manchando as mans: 94,7+0,03%

* Obradoiros de sustentabilidade 89,2+0,01%

+ Ciclos de conferencias 89,0+0,04%

Referencias

1 Stern, M.J.; Powell, R.B.; Hill, D. Environmental Education Program Evaluation in the
New Millennium: What Dowe Measure and What Have We Learned? Environmental
Education Research. 2014, 20, 581-611

2 https://lemapic.es/custom/residuos-udc

3 https://lemapic.es/custom/consumo-auga-udc

Agradecemento: & Fundacion Alcoa polo seu apoio a este programa. F"Rﬁf:am"

Imaxes: 1Conferencias; 2 Visitas exposicions; 3, 4 Obradoiros sustentabilidade (Ecoauditoria auga, TICs para mapeo participativo): 5,6 Manchando as mans: visitas técnicas (planta
piloto depuracion por humidal UDC, planta residuos Nostian)

Veronica Torrijos (v.torrijos@udc.gal)

Manuel Soto, Pedro Vega,

Vicerreitoria de Oferta Académica
e Innovacion Docente

Cufie

Alberto Varela, Domingo Calvo ———=—= UNIVERSIDADE DA CORUNA

Centro Universitario de Formacién
@ Innovacion Educativa

h

555



Manuel Soto, Pedro Vega, Alberto Varela, Domingo Calvo, Verénica Torrijos

REFERENCIAS

ECODES (2019). La ecoauditoria del agua en el centro educativo. Fundacion Ecologia y
Desarrollo.
https://ecodes.org/component/option,com_phocadownload/Itemid,340/id,130/view,cate
gory/ (acceso 17/01/2020).

Stern, M.J.; Powell, R.B.; Hill, D. (2014). Environmental Education Program Evaluation in the
New Millennium: What Do We Measure and What Have We Learned?. Environmental
Education Research 20, pp. 581-611.

Soto, M. (2009). A ambientalizacion das universidades: o caso da UDC. Actualidad Juridica
Ambiental, 20 de abril de 2009, 1-19.
http;//www.actualidadjuridicaambiental.com/wp-
content/uploads/2009/04/SOTOCASTI%c3%83'EIRA20042009.pdf (acceso 17/01/2020).

Soto, M. (2011). Auditoria da auga dirixida & minimizacion como actividade para a
ambientalizacion curricular. /I Congreso Internacional de Docencia Universitaria. Vigo:
30/06/2011 — 02/07/2011. ISBN: 978-84-15524-01-4

Soto, M., Varela-Garcia, F.A., Torrijos, V., Calvo, D. (2018). Auditoria e mapeo do consumo de
auga: do fogar aos centros de estudo e o ambito urbano. X Congresso Ibérico de
Gestao e Planeamento da Agua. Coimbra, 06-08/09/2018.

Soto, M., Varela, A. (2018). UDC residuo cero. Calculadora online da pegada ecoldxica. En: De
la Torre Fernandez, E. (ed.). Contextos universitarios transformadores: retos e ideas
innovadoras, pp. 207-224. Il Xornadas de Innovacion Docente. Cufie. Universidade da
Coruria. DOI: https://doi.org/10.17979/spudc.9788497496780.

VV.AA. (2011). Guia para a sustentabilidade ambiental na UDC. Ed. Oficina de Medio Ambiente
Vicerreitoria de Infraestruturas e Xestion Ambiental. Universidade da Coruna. ISBN: 978-
84-9749-484-7

556


https://ecodes.org/component/option,com_phocadownload/Itemid,340/id,130/view,category/
https://ecodes.org/component/option,com_phocadownload/Itemid,340/id,130/view,category/
https://doi.org/10.17979/spudc.9788497496780



