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PROYECTO DE REHABILITACION DE COMPLEJO HOTELERO A CENTRO
RESIDENCIAL DE LA TERCERA EDAD Y CENTRO DE DIA EN "OS CARBALOS"

TOMO III_GESTION DE RESIDUOS

3. MATERIALES

revoco/enlucido 1600 < d < 1800

CAPAS
Material e 0 O RT Cp
Mortero de cemento o cal para albafileria y para 1.50 | 1525.00 | 0.800 | 0.02 | 1000.00
revoco/enlucido 1450 < d < 1600
EPS Poliestireno Expandido [ 0.037 W/[mK]] 10.00 | 30.00 |0.037 |2.70 | 1000.00
1/2 pie LP métrico o cataldn 40 mm< G < 60 mm | 11.50 | 1140.00 | 0.680 | 0.17 | 1000.00
Tabicdn de LH friple [100 mm < E <110 mm] 10.00 | 920.00 | 0.456 | 0.22 | 1000.00
Mortero de cemento o cal para albadileria y para 2.00 | 1525.00 | 0.800 | 0.03 | 1000.00
revoco/enlucido 1450 < d < 1600
Placa de yeso laminado [PYL] 750 < d <900 1.50 | 825.00 |0.250 | 0.06 | 1000.00
MW Lana mineral [0.04 W/[mK]] 9.00 | 40.00 |0.040 |2.25 | 1000.00
Mortero de dridos ligeros [vermiculita perlita] 3.00 | 1000.00 | 0.410 | 0.07 | 1000.00
XPS Expandido con didxido de carbono 5.00 | 37.50 |0.034 |1.47 | 1000.00
CO2 [0.034 W/[mK]]
Subcapa fieltro 0.10 | 120.00 |0.050 | 0.02 | 1300.00
Betun fieltro o I&mina 0.20 | 1100.00 | 0.230 | 0.01 | 1000.00
Mortero de cemento o cal para albanileria y para 8.00 | 1525.00 [ 0.800 | 0.10 | 1000.00
revoco/enlucido 1450 < d < 1600
XPS Expandido con didéxido de carbono 10.00 | 37.50 |0.034|2.94 | 1000.00
C0O2[0.034 W/[mK]]
Forjado reficular 20+5 cm (Casetdn de 25.00 | 1340.00 | 1.923 | 0.13 | 1000.00
hormigdn)
Tablero de virutas orientadas [OSB] d < 650 1.90 | 650.00 | 0.130 | 0.15] 1700.00
Hormigdn armado 2300 < d < 2500 35.00 | 2400.00 | 2.300 | 0.15 | 1000.00
Tablero de particulas 180 < d < 270 3.00 | 225.00 [0.100 | 0.30 | 1700.00
Subcapa fieltro 0.50 | 120.00 |0.050 | 0.10 | 1300.00
XPS Expandido con didéxido de carbono 3.00 | 37.50 |0.034|0.88 | 1000.00
CO2 [0.034 W/[mK]]
Esquisto Pizarra [2000 < d < 2800] 2.00 | 2400.00 | 2.200 | 0.01 | 1000.00
Tabigue de LH sencillo [40 mm < Espesor < 60 mm] | 4.00 | 1000.00 | 0.556 | 0.07 | 1000.00
Plagueta o baldosa de gres 1.50 | 2500.00 | 2.300 | 0.01 | 1000.00
XPS Expandido con diéxido de carbono 2.00 | 37.50 |0.034|0.59 | 1000.00
CO2 [0.034 W/[mK]]
Mortero de cemento o cal para albanileria y para 5.00 | 1525.00 | 0.800 | 0.06 | 1000.00
revoco/enlucido 1450 < d < 1600
Mortero de cemento o cal para albadileria y para 8.00 | 1700.00 | 1.000 | 0.08 | 1000.00
revoco/enlucido 1600 < d < 1800
Hormigén armado d > 2500 5.00 | 2600.00 | 2.500 | 0.02 | 1000.00
Polipropileno [PP] 0.50 | 910.00 |0.220 | 0.02 | 1800.00
Hormigdn en masa 2000 < d < 2300 5.00 | 2150.00 | 1.650 | 0.03 | 1000.00
Mortero de cemento o cal para albadileria y para 2.00 | 1700.00 | 1.000 | 0.02 | 1000.00




Abreviaturas

utilizadas
€| Espesor cm RT | Resistencia térmica
- Densidad |(o: (m?K)/W Calor
0
kg/m? especifico J/(kg K)

Conductividad térmica W/[{m K)




ANgc GESTION DE RESIDUOS

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS _RD 105/2008

ESTUDIO PARA LA GESTION DE LOS RESIDUOS DE LA OBRA
Normativa de referencia:

Real Decreto 105/2008 por el que se regula la produccién y gestion de residuos de
construccion y demolicién.

Orden MAM/304/2002 por la que se publican las operaciones de valoracion y
eliminacion de residuos v lista europea de residuos.

De las obligaciones desprendidas de la Normativa anterior quedan excluidos los
productores y poseedores de residuos de construccion y demolicién de obras
menores de construccién y reparacién domiciliaria, habida cuenta de que
tienen la consideracion de residuo urbano.

No es aplicable al presente estudio la excepcidn contemplada en el articulo 3.1
del Real Decreto 105/2008, al no generarse los siguientes residuos:

1) Lastierrasy piedras no contaminadas por sustancias peligrosas reutilizadas en
la misma obra, en una obra distinta o en una actividad de restauracién,
acondicionamiento o relleno, siempre y cuando pueda acreditarse de forma
fehaciente su destino a reutilizacion.

2) Los residuos de industrias extractivas regulados por la Directiva 2006/21/CE, de 15 de
marzo.

3) Los lodos de dragado no peligrosos reubicados en el interior de las aguas
superficiales derivados de las actividades de gestion de las aguas y de las
vias navegables, de prevencidon de las inundaciones o de mitigacién de los
efectos de las inundaciones o las sequias, reguladas por el Texto Refundido
de la Ley de Aguas, por la Ley 48/2003, de 26 de noviembre, de régimen
econdmico y de prestacién de servicios de los puertos de interés general, y
por los fratados infernacionales de los que Espana sea parte.

A aquellos residuos que se generen en la presente obra y estén regulados por
legislaciéon especifica sobre residuos, cuando estén mezclados con ofros residuos
de construccién y demolicién, les serd de aplicacién el Real Decreto 105/2008 en
los aspectos no contemplados en la legislaciéon especifica.

Contenido del estudio:

En cumplimiento del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula
la produccidon y gestion de los residuos de construccidén y demolicién (RCD),
conforme a lo dispuesto en el Articulo 4 "Obligaciones del productor de residuos
de construccién y demolicidon”, el presente estudio desarrolla los puntos
siguientes:

1. lIdentificacion de los residuos y estimacién de la cantidad, expresada en

toneladas y m3 de los residuos de la construccién y demolicién que se
generardn en la obra codificados con arreglo a la Orden MAM/304/2002.
2. Medidas para la prevencion de residuos en la obra objeto del proyecto.
3. Operaciones de reutilizacién, valoraciéon o eliminacion a que se destinardn
los residuos que se generardn en la obra.
4. Medidas para la separacion de residuos.
5. Instalaciones previstas para el aimacenamiento de residuos, manejo, separacion y
otras operaciones.
Pliego de prescripciones técnicas particulares en relacion con el

o



almacenamiento, manejo, separacién y, en su caso, otras operaciones de
gestién de los residuos de construccidn y demolicidén dentro de la obra.
Valoracion del coste previsto de la gestion de residuos que formard parte
del presupuesto del proyecto en capitulo independiente.

1. Identificacién de los residuos y estimacion de la cantidad.

Todos los posibles residuos de construccidn y demolicién generados en la
obra, se han codificado atendiendo a la Orden MAM/304/2002, de 8 de
febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacién y
eliminaciéon de residuos, segun la Lista Europea de Residuos (LER) aprobada
por la Decisién 2005/532/CE, dando lugar a los siguientes grupos:

RCD de N[vel I: Tierras y materiales pétreos, no contaminados, procedentes de obras de
excavacion

El Real Decreto 105/2008 (articulo 3.1.a), considera como excepcién de
ser consideradas como residuos: Las tierras y piedras no contaminadas
por sustancias peligrosas, reutilizadas en la misma obra, en una obra
distinta o en una actividad de restauracién, acondicionamiento o relleno,
siempre y cuando pueda acreditarse de forma fehaciente su destino a
reutilizacion.

RCD de Nivel ll: Residuos generados principalmente en las actividades
propias del sector de la construccidon, de la demolicion, de la reparacion
domiciliaria y de la implantacion de servicios.

Se ha establecido una clasificacion de RCD generados, segun los tipos de
materiales de los que estdn compuestos:

Material segin Orden Ministerial MAM/304/2002

RCD de Nivel |

1 Tierras y pétreos de la excavacion

RCD de Nivel Il

RCD de naturaleza no pétrea

1 Asfalto

2 Madera

3 Metales (incluidas sus aleaciones)

4 Papel y carton

5 Pldstico

6 Vidrio

7 Yeso

RCD de naturaleza pétrea

1 Arena, grava y otros dridos




2 Hormigdn

3 Ladrillos, tejas y materiales cerdmicos

RCD potencialmente peligrosos

1 Basuras

Se ha estimado la cantidad de residuos generados en la obra, a partir de las mediciones del
proyecto, en funcién del peso de materiales integrantes en los rendimientos de los
correspondientes precios descompuestos de cada unidad de obra, determinando el peso
de los restos de los materiales sobrantes (mermas, rofuras, despuntes, etc) y el del embalaje
de los productos suministrados.

A partir del peso del residuo, se ha estimado su volumen mediante una densidad
aparente definida por el cociente entre el peso del residuo y el volumen que
ocupa una vez depositado en el contenedor.

Los resultados se resumen en la siguiente tabla:

Material segin Densidad VolUme

Orden Ministerial o aparent

MAM/304/2002 C‘;::!9° e = n
(t/m?) (m?)

RCD de Nivel |

1 Tierras y pétreos de la excavacion
Tierra y piedras
distintas de las 17 05 04 1,65 155,10 94,0
especificadas
en el

codigo 17 05 03.

RCD de Nivel Il

RCD de naturaleza no pétrea
1 Asfalto

Mezclas
bituminosas
distintas de las
especificadas en
el cédigo 17 03
01.

2 Madera

17 03 02 1 69.3 69.30

Madera. 17 02 01 1,1 81,2 73,8

3 Metales (incluidas sus aleaciones)

Envases 1501 04 0,6 48,2 80,3
metdlicos.

Hierro y acero. 17 04 05 2.1 102,1 48,6




Cables distintos
de los
especificados
en el cédigo 17
04 10.

1704 11

53

4 Papel y cartén

Envases de
papel y cartdn.

150101

0.75

46,2

61,6

5 Pldstico

Pldastico.

170203

0,6

73.8

123

6 Vidrio

Vidrio.

17 0202

94,8

94,8

7 Yeso

Materiales de
construccion a
partir de yeso
distintos de los
especificados
en el cédigo 17
08 01.

17 08 02

77.8

77.8

RCD de naturaleza pétrea

1 Arena, grava y ofros aridos

Residuos de
gravay rocas
frituradas
distintos de los
mencionados en
el cédigo 01 04
07.

010408

1,51

19

12,6

Residuos de
arena y arcillas.

010409

15

9.4

2 Hormigdn

Hormigdn
(hormigon
€es,

morteros y
prefabricados).

170101

109.4

72,9

3 Ladrillos, tejas y materiales ce

r&dmicos

Ladrillos.

170102

1,25

69.8

55.8

Tejasy
materiales
cerdmicos.

170103

1,25

46,2

37.0




Mezclas de
hormigén,
ladrillos, tejas y
materiales
cerdmicos
distintas de las
especificadas
en el cédigo 17

01
06.

1701 07

1,25

39,6

31,7

RCD potencialmente peligrosos

1 Basuras

Residuos de 20 03 03
la limpieza
viaria.

29,2

19.5

2 Oftros

Residuos de
pintura y barniz
gue contienen 0801 11
disolventes
orgdnicos u otras
sustancias
peligrosas.

0,9

46,8

52,0

Materiales de
aislamiento
distintos de los 17 06 04
especificados en
los codigos 17 06
01y 1706 03.

0,6

1352

Residuos
mezclados de
construccion y
demolicién
distintos de los
especificados en

los cédigos 17 09
01,170902y 17
09

03.

17 09 04

129.4

86,3




En la siguiente tabla, se exponen los valores del peso y el volumen de
RCD, agrupados por niveles y apartados

RCD de Nivel |

1 Tierras y,pé’rreos dela 155,1 94,0
excavacion

RCD de Nivel I

RCD de naturaleza no pétrea

1 Asfalto 69.3 69.3
2 Madera 81,2 73,8
3 Metales (incluidas sus 158,3 134,3
aleaciones)

4 Papel y cartdn 46,2 61,6
5 Pldstico 73.8 123,0
6 Vidrio 94,8 94,8
7 Yeso 77,8 77,8

RCD de naturaleza pétrea

1 Arena, grava y otros dridos 34,0 22,0
2 Hormigdn 109.4 72,9
3 Lo,dri!los, tejas y materiales 155.6 124.5
cerdmicos

RCD potencialmente peligrosos
1 Basuras 29,2 19.5

2 Oftros 257.3 273.4

2. Medidas para la prevencién de residuos en la obra objeto del proyecto.

En la fase de proyecto se han tenido en cuenta las distintas alternativas
compositivas, constructivas y de diseno, optando por aquellas que
generan el menor volumen de residuos en la fase de consfruccion y de
explotacion, facilitando, ademds, el desmantelamiento de la obra al final
de su vida Util con el menor impacto ambiental.

Con el fin de generar menos residuos en la fase de ejecucion, el constructor
asumird la responsabilidad de organizar y planificar la obra, en cuanto al



tipo de suministro, acopio de materiales y proceso de ejecucioén.

Como criterio general se adoptardn las siguientes medidas para la
prevencion de los residuos generados en la obra:

Se evitard en lo posible la produccién de residuos de naturaleza pétrea
(bolos, grava, arena, etc.), pactando con el proveedor la devolucién del
material que no se ufilice en la obra.

El hormigdn suministrado serd preferentemente de central. En caso de que
existan sobrantes se utilizardn en las partes de la obra que se prevea para
estos casos, como hormigones de limpieza, base de solados, rellenos, etc.

Las piezas que contengan mezclas bituminosas, se suministrardn justas en
dimension y extension, con el fin de evitar los sobrantes innecesarios. Antes
de su colocacién se planificard la ejecucion para proceder a la apertura
de las piezas minimas, de modo que gueden dentro de los envases los
sobrantes no ejecutados.

Todos los elementos de madera se replanteardn junto con el oficial de
carpinteria, con el fin de optimizar la solucién, minimizar su consumo vy
generar el menor volumen de residuos.

El suministro de los elementos metdlicos y sus aleaciones, se realizard con
las cantidades minimas y estrictamente necesarias para la ejecucién de la
fase de la obra correspondiente, evitdndose cualquier trabajo dentro de la
obra, a excepcion del montaje de los correspondientes kits prefabricados.

Se solicitard de forma expresa a los proveedores que el suministro en obra
se realice con la menor cantfidad de embalaje posible, renunciando a los
aspectos publicitarios, decorativos y superfluos.

En el caso de que se adopten otfras medidas alternativas o
complementarias para la prevencién de los residuos de la obra, se le
comunicard de forma fehaciente al Director de Obra y al Director de la
Ejecucion de la Obra para su conocimiento y aprobacién. Estas medidas
no supondrdn menoscabo alguno de la calidad de la obra, ni interferirdn
en el proceso de ejecucion de la misma.

3. Operaciones de reutilizacion, valoracién o eliminacién a que se
destinardn los residuos que se generardn en la obra.

El desarrollo de las actividades de valorizacion de residuos de construccion
y demolicién requerird autorizacion previa del érgano competente en
materia medioambiental de la Comunidad Auténoma correspondiente, en
los términos establecidos por la Ley 10/1998, de 21 de abril.

La autorizacion podrd ser otorgada para una o varias de las operaciones
que se vayan a redlizar, y sin perjuicio de las autorizaciones o licencias
exigidas por cualqguier ofra normativa aplicable a la actividad. Se otorgard
por un plazo de tiempo determinado, y podrd ser renovada por periodos
sucesivos.

La autorizacion sélo se concederd previa inspeccion de las instalaciones
en las que vaya a desarrollarse la actividad y comprobacion de la
cualificacion de los técnicos responsables de su direccion y de que estd



prevista la adecuada formacién profesional del personal encargado de su
explotacion.

Los dridos reciclados obtenidos como producto de una operacién de
valorizacioén de residuos de construccién y demolicidén deberdn cumplir los
requisitos técnicos y legales para el uso a que se destinen.

La reutilizacidn de los residuos minerales o pétreos, los materiales
cerdmicos, los materiales no pétreos y metdlicos, se realizard
preferentemente en el depdsito municipal.

En relacion al destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorables
"in situ", se expresan las caracteristicas, su cantidad, el tipo de tratamiento
y su destino, en la tabla siguiente:

RCD de Nivel |
1 Tierras y pétreos de la excavacion
Tierra y piedras distintas de Sin .
las especificadas en el 170504 | yqtamie | Restavrac
cédigo 17 05 nto on
03. especific /

o Vertedero

155,10

RCD de Nivel ll




RCD de naturaleza no pétrea

1 Asfalto

Mezclas bituminosas Planta
distintas de las | 170302 Reciclado [recicla 69,3
especificadas en el cédigo je RCD
17 03 01.
2 Madera
Gestor
. autoriza
Madera. 17 02 01 Reciclado d4o RNPs 81,2
3 Metales (incluidas sus aleaciones)
- Depdsito Ges’rgr
Envases metdlicos. 1501 04 / autoriza 48,2
. do
Tratamien RPs
fo
Gestor
Hierro y acero. 17 04 05 Reciclado | autoriza 102,1
do
RNPs
Cables distintos de los . Gestor
especificados en el 170411 Reciclado autoriza 8
codigo 17 04 do RNPs
10.
4 Papel y cartén
Ges’rqr
Envases de papel y cartén. | 1501 01 Reciclado | auforiza 46,2
do RPs
5 Pldastico
Gestor
Lot . autoriza
Plastico. 17 02 03 Reciclado d4o RNPs 73,8
6 Vidrio
Gestor
Vidrio. 170202 Reciclado | autoriza 94,8
do
RNPs
7 Yeso
Materiales de
construccion a partir de Gestor
/C P 170802 |Reciclado | autoriza 77.8
yeso distintos de los do RNPs

especificados en el
codigo 17 08
01.

RCD de naturaleza pétrea

1 Arena, grava y otros aridos




Residuos de grava y rocas

. - T Planta
’rn’ruroqlos distintos de los 01 0408 Reciclado |recicla 19
mencionados en el ‘e RCD
cédigo 01 04 J
07.
Planta
Residuos de arena y arcillas. | 01 04 09 Reciclado |recicla 15
ie
RCD
2 Hormigdn
Hormigdn (hormigones, Reciclad P'Of‘*lg
morteros y prefabricados). 170101 o/ J,SC'C a 109.4
Verteder RCD
0
3 Ladrillos, tejas y materiales cerdmicos
Planta
Ladrillos. 17 0102 Reciclado |recicla 69.8
ie
RCD
Planta
Tejas y materiales 170103 Reciclado |recicla 46,2
cerdmicos. je RCD
Mezclas de hormigdn, Planta
Iodrlllo§, Tejo§ y materiales 1701 07 Reciclad recicla 396
cerdmicos distintas de las o/ ‘e RCD
especificadas en el Verteder |[/©
coddigo 17 01 06. 0
RCD potencialmente peligrosos
1 Basuras
. L Reciclad P'OT”O
Residuos de la limpieza 20 03 03 o/ recicla 29,2
viaria. e
Verteder RSU
0
2 Oftros
Residuos de pintura y barniz Depdsito | Gestor
que contienen disolventes [08 01 11 / autoriza 46,8
orgdnicos u otfras sustancias Tratamien [do RPs
peligrosas. fo
Materiales de aislamiento Gestor
distinfos de los 17 06 04 Reciclado | autoriza 81.1
especificados en los do RPs

codigos 170601y 17 06
03.




Residuos mezclados de
construccion y demolicion
distintos de los 17 09 04
especificados en los
cdodigos 17 09 01, 17 09 02

Y
17 09 03.

Reciclado

Planta
recicla
je RCD

129.4

4. Medidas para la separacion de residuos.

Los residuos de construccion y demolicion se separardn en las siguientes
fracciones cuando, de forma individualizada para cada una de dichas
fracciones, la cantidad prevista de generacién para el total de la obra

supere las siguientes cantidades:
Hormigdn: 80 t.

Ladrillos, tejas y
materiales cerdmicos:
40 t. Metales (incluidas
sus aleaciones): 2 t.
Madera: 1 t.

Vidrio: 1 1.

Vidrio: 1 1.

Plastico: 0.5 1.

Papel y cartén: 0.5 t.

La separacion en fracciones se llevard a cabo preferentemente por el
poseedor de los residuos de construccion y demolicién dentro de la obra.

Si por falta de espacio fisico en la obra no resulta técnicamente viable efectuar dicha
separacion en origen, el poseedor podrd encomendar la separaciéon de fracciones a un

gestor de residuos en una instalacién de fratamiento de residuos de construcciéon y
demolicion externa a la obra. En este Ultimo caso, el poseedor deberd obtener del gestor de

la instalaciéon documentacién acreditativa de que éste ha cumplido, en su nombre, la

obligacién recogida en el articulo 5. "Obligaciones del poseedor de residuos de

construccion y demolicién” del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero.

El érgano competente en materia medioambiental de la comunidad
auténoma donde se ubica la obra, de forma excepcional, y siempre que
la separacion de los residuos no haya sido especificada y presupuestada
en el proyecto de obra, podrd eximir al poseedor de los residuos de
construccion y demolicidon de la obligacion de separacién de alguna o de

todas las anteriores fracciones.

En caso de residuos peligrosos:

Deben separarse y guardarse en un contenedor seguro o en una zond
reservada, que permanezca cerrada cuando no se utilice y debidamente

protegida de la lluvia.




Se ha de impedir que un eventual vertido de estos materiales llegue al
suelo, ya que de otro modo causaria su contaminacion. Por lo tanto, serd
necesaria una impermeabilizacién del mismo mediante la construccién de
soleras de hormigdn o zonas asfaltadas.

Los recipientes en los que se guarden deben estar etiquetados con
claridad y cerrar perfectamente, para evitar derrames o pérdidas por
evaporacion.

Los recipientes en si mismos también merecen un manejo y evacuacion
especiales: se deben proteger del calor excesivo o del fuego, ya que
contienen productos facilmente inflamables.

5. Instalaciones previstas para el alimacenamiento de residuos, manejo,
separacion y otras operaciones.

Se adjunta plano de la planta global de la obra en el que se indica la
situacion de los elementos de almacenamiento de residuos, manejo,
separacion y operaciones de entrada vy salida del perimetro de la obra
para retirar los residuos de la misma.

Este plano deberd ser objeto de adaptacién al proceso de ejecucién,
organizacién y control de la obra, asi como a las caracteristicas
particulares de la misma, siempre previa comunicacién y aceptacion por
parte del Director de Obra y del Director de la Ejecucion de la Obra.

6. Pliego de prescripciones técnicas particulares.

El presente Pliego de condiciones de la parte referente a residuos se
complementard con el contenido del Pliego de condiciones generales y
particulares del proyecto.

El depdsito temporal de los escombros se realizard en contenedores
metdlicos con la ubicaciéon y condiciones establecidas en las ordenanzas
municipales, o bien en sacos industriales con un volumen inferior a un metro
cuUbico, guedando debidamente sefalizados y segregados del resto de
residuos.

Aquellos residuos valorizables, como maderas, pldsticos, chatarra, etc., se
depositardn en contenedores debidamente senalizados y segregados del
resto de residuos, con el fin de facilitar su gestion.

Los contenedores deberdn estar pintados con colores vivos, que sean
visibles durante la noche, y deben contar con una banda de material
reflectante de, al menos, 15 centimetros a lo largo de todo su perimetro,
figurando de forma clara y legible la siguiente informacion:

Razdén social.

Codigo de Identificacién Fiscal (C.I.F.).

NUmero de teléfono del fitular del contenedor/envase.

NUmero de inscripciéon en el Registro de Transportistas de Residuos del fitular del
contenedor.



Dicha informacién deberd quedar también reflejada a través de
adhesivos o placas, en los envases industriales u otros elementos de
contencion.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptard
las medidas pertinentes para evitar que se depositen residuos ajenos a la
misma. Los contenedores permanecerdn cerrados o cubiertos fuera del
horario de trabajo, con el fin de evitar el depdsito de restos ajenos a la obra
y el derramamiento de los residuos.

En el equipo de obra se deberdn establecer los medios humanos, técnicos
y procedimientos de separacién que se dedicardn a cada tipo de RCD.

Se deberdn cumplir las prescripciones establecidas en las ordenanzas
municipales, los requisitos y condiciones de la licencia de obra,
especialmente si obligan a la separacién en origen de determinadas
materias objeto de reciclaje o deposicién, debiendo el constructor o el jefe
de obra realizar una evaluacion econdmica de las condiciones en las que
es viable esta operacion, considerando las posibilidades reales de llevarla
a cabo, es decir, que la obra o construccidon lo permita y que se disponga
de plantas de reciclaje o gestores adecuados.

El constructor deberd efectuar un estricto control documental, de modo
que los transportistas y gestores de RCD presenten los vales de cada
retrada y entrega en destino final. En el caso de que los residuos se
reutilicen en ofras obras o proyectos de restauracion, se deberd aportar
evidencia documental del destino final.

Los restos derivados del lavado de las canaletas de las cubas de suministro
de hormigdn prefabricado serdn considerados como residuos vy
gestionados como le corresponde (LER 17 01 01).

Se evitard la contaminacion mediante productos téxicos o peligrosos de los
materiales pldsticos, restos de madera, acopios o contenedores de
escombros, con el fin de proceder a su adecuada segregacion.

Los residuos que contengan amianto cumplirdn los preceptos dictados por
el Real Decreto 108/1991, sobre la prevencidon y reducciéon de la
contaminacion del medio ambiente producida por el amianto (articulo 7.),
asi como la legislacién laboral de aplicacion.

Para determinar la condicién de residuos peligrosos o no peligrosos, se
seguird el proceso indicado en la Orden MAM/304/2002, Anexo Il. Lista de
Residuos. Punto 6.

7. Valoracién del coste previsto de la gestion.



PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL DE LA OBRA
ESTIMADO 1.657.160,45

(PEM):

Tipologia Volumen Cosfg ,de Importe % S/PEM
(m?) gestion (€)
(€/m°)
A.1. RCD de Nivel |
Tierras y 94,00 4 376
pétreos de la
excavacion
Total Nivel | 376 0.01%
A.2. RCD de Nivel ll
RCD de 219,40 10 2.194
naturaleza pétrea
RCD de 634,60 10 6.346
naturaleza no
pétrea
RCD 292,90 20 5.858
potencialmen
te peligrosos
Total Nivel Il 14.398 0,52%
Tot 14.774 0,53%
al
Conc Importe (€) % S/PEM
epto
Costes de gestion, 9.983,20 0.36%
alquileres, etc.
Total parcial sin costes indirectos 24.757,20 € 0,90%

Conc Importe (€) %
epto




Costes indirectos y medios 742,72 3.00%
auxialiares:

ANco CONTROL DE CALIDAD

ANCC,PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

Se redacta el presente Plan de Control de Calidad como anexo del PROYECTO
BASICO Y DE EJECUCION para la creacion de una Residencia de Mayores en Antas
de Ulla, (Lugo), en el que se especifican las caracteristicas y requisitos que deberdn
cumplir los materiales y unidades de obra integrantes del proyecto, de conformidad
con las disposiciones generales vigentes de obligado cumplimiento, asi como los
criterios de conftrol previstos de acuerdo con el Decreto 232/1993 de 30 de
septiembre de Control de Calidad en la Edificacion en la comunidad auténoma de
Galicia y con el RD 314/2006, de 17 de marzo por el que se aprueba el CTE
modificado por RD 1371/2007.

1.- ACTIVIDADES DE CONTROL PREVISTAS
Las actividades de control prevén la realizacidén de los ensayos y determinaciones
minimos obligatorios a realizar, asi como el andlisis sobre los materiales de edificacién

siguientes:

CONTROL DE LOS MATERIALES EN OBRA
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ENSAYOS ACUSTICA

CONTROL DE OBRA TERMINADA
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Los criterios de ensayo, dimension de los lotes, y los ensayos correspondientes para

cada material, se definen en las siguientes fichas:

2, CONTROL DE RECEPCION DE PRODUCTOS

2.1. HORMIGON

2.1. Serie de hormigdn

Toma de muestra de hormigdn fresco, medida de Cono, fabricacion de 4 probetas
cilindricas de 15x30cm, curado, pulido y ensayo a compresidon a 7 y 28 dias,
(incluyendo, desplazamientos) Norma UNE 123250-1,12350-2,123%90- 2,12390-3.
ZONIFICACION
+Cimentacién (c/100m3):

-Zapatas: 18m3 >>> 1 lotes
+Muros (¢/100m3): 25m3 >>> 1 |otes
+Forjados (c/100m3 o ¢/1000m2):

-Nivel 0: 40m2, >>> 1 lote
+Pilares (c/100m3 o ¢/1000m2):

-Nivel 0: 2m2, >>> 1 |ote
+Soleras (¢/100m3):

-Soleras ext: 120m3 >>>2 |otes

6 lotes (N3) = 18 series (cada serie de 4
probetas)

2.2 ENSAYO COMPLETO ACERO CORRUGADO

2.2 Ensayo completo de una barra de acero: seccidn media equivalente,
caracteristicas geométricas, doblado- desdoblado, fraccion y alargamiento
baja carga mdaxima UNE 36068-94, 7474-92

2 ensayos

2.3ESPESOR DE RECUBRIMIENTO

2.3 Confrol de espesor de recubrimiento de armaduras de acero en estructuras de
hormigdn armado.

2 ensayos

2.4 SOLDADURAS

Liquidos penetrantes UNE 14612 (Minimo 10 determinaciones por desplazamiento)
NOTA: Los medios auxiliares necesarios para la realizacién del ensayo (elevador,
andamiagijes, etc.....) serdn facilitados por el peticionario.

20 ensayos



2.5PAVIMENTOS

Ensayo para la determinacién de la resistencia al deslizamiento/resbalamiento de
baldosas prefabricadas u otro tipo de pavimento, s/ UNE-EN 13748-1 & UNE-EN
1339

4 ensayos
3. CONTROL DE SUELOS

Ensayo para la determinacién de las condiciones del terreno de ubicaciéon de la
edificacion.

Apisonado préctor modificado UNE 103501 3 ensayos

Contenido de sales solubles en suelos NLT-114-99 3 ensayos

Determinacion de la densidad in situ, incluyendo humedad por medio de isdtopos

radioactivo

(minimo facturable 10 determinaciones por desplazamiento) ASTM D-30173 ensayos

Placas de carga 4 ensayos

4. CONTROL GEOTECNICO

Ensayo geotécnico del terreno en suelo compuesto por trabajos de campo y

ensayos de laboratorio para determinar la agresividad vy resistencia del suelo.

5. CONTROL DE ESTANQUEIDADES

5.1 ESTANQUEIDA
D EN CUBIERTA
ESTANQUEIDAD EN

CUBIERTA

OBJETO:

Prueba de estanqueidad de tejados, mediante regado con aspersores durante
un periodo minimo de 6 horas del 100% de la superficie a probar, comprobando
filtraciones al interior durante las 48 horas siguientes. Incluso emisién del informe

de la prueba.

De ser observada algun tipo de filtracién o entrada de agua se considerard el ensayo
como no saftisfactorio.

4 ensayos
5.2 ESTANQUEIDAD AL AGUA EN VENTANA

OBJETO:

Ensayo para comprobacién de la estanqueidad al agua de la carpinteria de

cualquier material, s /JUNE —-ENE 1027. De ser observada algun tipo de filfracion o

entrada de agua se considerard el ensayo como no satisfactorio.



5 ensayos
5.3 PRUEBA DE ESTANQUEIDAD DEL EDIFICIO

Ensayo de Blower-door realizado por técnico titulado mediante la realizacion de
pruebas de sobrepresidon y depresidn para detectar filfraciones no deseadas en la

envolvente. Emisidon de informe con medidas correctoras.
3 ensayos

6. CONTROL DE EJECUCION DE LA OBRA

6.1 CONTROL DE EJECUCION DE LAS EXCAVACIONES

Inspeccién a cargo de un técnico titulado de grado superior o medio, con

experiencia en control de ejecucion de estructuras. Se incluye la confeccion y
emision de informe recogiendo las conclusiones y observaciones extraidas de la
inspeccioén, asi como las necesarias para mantener informadas en tiempo real a las
partesintervinientes en la obra de las incidencias o consultas relevantes que puedan

surgir.
2 visitas

6.2 CONTROL DE EJECUCION DE LA CIMENTACION Y ESTRUCTURA

Inspeccién a cargo de un técnico titulado de grado superior o medio, con

experiencia en control de ejecucién de estructuras. Se incluye la confeccién vy
emision de informe recogiendo las conclusiones y observaciones extraidas de la
inspeccidn, asi como las necesarias para mantener informadas en tiempo real alas
partes intervinientes en la obra de las incidencias o consultas relevantes que puedan

surgir.
10 visitas

6.3 CONTROL DE EJECUCION DE LAS INSTALACIONES
Inspeccion de control de ejecucién.

Inspeccidén a cargo de un técnico titulado de grado superior o medio, con
experiencia en control de GEOTECNICA. Se verificard la resistencia de cdlculo del
terreno estimada en proyecto. Se incluye la confeccién y emisién de informe
recogiendo las conclusiones y observaciones extraidas de la inspeccidén, asi como
las necesarias para mantener informadas en tiempo real a las partes intervinientes
en la obra de las incidencias o consultas relevantes que puedan surgir.

20 visitas

14



7. PRUEBAS DE SERVICIO DE LAS INSTALACIONES

7.1 CLIMATIZACION

Prueba de servicio de la instalacién de climatizaciéon y ventilacion y su conexion
eléctrica. De acuerdo con el RITE, REBT, comprobando el nivel sonoro, la
accesibilidad a las partes registrables, el grado de confort alcanzado el grado de
confort alcanzado en los tiempos predeterminados, el funcionamiento general de la
instalacion; para ello se realizard el siguiente protocolo de pruebas:

1) EQUIPOS: comprobacién del caudales de aire, humectacion, tipo de
filtros y cantidad, potencia frigorifica. VENTILADORES: Motor, consumos eléctricos,
regulacion de relés térmicos, funcionamiento de poleas. COMPRESORES: potencia
absorbida, intensidad a plena carga, intensidad en arranque, consumos, regulacion
de relés térmicos.

2) INTERCONEXION FRIGORIFICA Y ELECTRICA: comprobacién de
estanqueidad a 7kg/cm2; comprobacién de timbrado de conductores de
interconexion; comprobacién de orden de fases en acometidas; comprobacion de
protecciones de unidades de A.A.; comprobacién de carga de gas refrigerante;
comprobacién de timbrado de vdlvu- las de seguridad; puesta en marcha vy
aplicacion de criterios de verificacién de unida-des y sus circuitos secundarios;
Comprobacion de velocidades de rejillas de descarga y aspiracién;

3) VARIOS: comprobaciéon de fugas en red hidraulica de fan-coils;
comprobacién de cierre de vdlvulas de servicio; comprobacidén y verificacion de
purgadores;

4) PRESOSTATOS: Presion de conexidn/desconexion. PRESIONES DE
TRABAJO: de las lineas de aspiracién, descarga, liquido y subenfriamiento.
TEMPERATURAS DE TRABAJO: temperaturas ambiente exterior, retorno, impulsion vy
salto térmico. CONTROLADORES: Regulacion de temperaturas, humedad relativa de
consigna, temporizacién de funciones.

CALCULO DE RENDIMIENTOS: del evaporador y condensador. BANCADAS: altura,
silent-bloc, deflexién, insonorizacién.

5) DRENAJE Y BANDEJA DE RECOGIDA DE FUGAS: comprobacion de cierre
de electrovdlvulas de aportacion de humidificadores; comprobacién de bandeja
de recogida de fugas de agua del sistema de humidificacién;

6) SISTEMA DE VENTILACION: Comprobacién caudal (m3/h); verificacion
sistema de alimentacién eléctrica; comprobacién tarado humidostato (65%);
comprobacién tarado termostato (30%); 6) OTROS: medidas de ruido; medidas de
vibraciones;

7) MANTENIMIENTO: recogerd del instalador para su entrega a la propiedad del Plan
de Mantenimiento



5 ensayos

7.2 CALEFACCION-ACS

Prueba completa de servicio de calefaccién. Incluso prueba hidrdulica, s/IT.IC.21,

para comprobar en frio la estanqueidad de la red de la instalacion de calefaccién,
mediante la carga a presidon = 1,5 veces la presién mdxima de trabajo mantenida
durante un periodo minimo de 24 horas, comprobando descensos en la presion de
la prueba. Incluso emision del informe de la prueba y prueba térmica para
comprobacién del rendimiento de calderas de calefaccion de combustion,
s/ITIC.21, comprobando el gasto de combustible, la temperatura, el contenido en
CO2 e indice de Bacharach de los humos, el porcentaje de CO y la pérdida de calor

por la chimenea. Incluso emisidon del informe de la prueba.

2 ensayos

7.3 SANEAMIENTO
Prueba completa de saneamiento consistente en prueba de estanqueidad y de
circulaciéon de la red general. Mediante accionamiento de los aparatos, se
comprobard que no hay estancamientos y que no existen fugas en los puntos
visibles.s/UNE-EN 1610.

4 ensayos
7.4 FONTANERIA
Prueba de funcionamiento de la red de suministro de agua de la instalacion de
fontaneria mediante el accionamiento del 100 % de la griferia y elementos de

regulacion. Incluso emisién del informe de la prueba.

2 ensayos

7.5 ELECTRICIDAD

-Ensayo completo sobre conductos cerrados y huecos para instalaciones eléctricas
mediante la determinacion de las dimensiones, de la aptitud al curvado, de la
resistencia al aplastamiento, continuidad del conductor de proteccion y de la

resistencia al choque, s/UNE-EN 50086-1.
7 ensayos

-Prueba funcionamiento instalacién eléctrica:

Realizacion de las pruebas eléctricas necesarias para comprobar los siguientes
pardmetros fundamentales de una instalacién eléctrica: impedancia de linea,
impedancia del bucle de defecto, aislamiento eléctrico de conductores, tensiones
de contacto existencia de conexiones equipotenciales (cuando proceda),

comprobacién de la intensidad de cortocircuito en el punto mds desfavorable,

1€



funcionamiento de los interruptores diferenciales, selectividad diferencial e
inspeccién visual de la instalaciéon para verificar el cumplimiento reglamentario de
los sistemas de instalacién, funcionamiento de todos los mecanismos y componentes
de la instalacion eléctrica por técnico acreditado. Incluido informe de incidencias.

5 ensayos

-Prueba iluminacién:

Prueba en la que se verificard el funcionamiento de los sistemas de iluminacion,
accionamiento de los mecanismos, sensores de presencia, alumbrado de
emergencia, sistema de confrol de iluminacion del alumbrado préximo a las
ventanas en funcién de la iluminacién exterior, etc.

5 ensayos

-Comprobacién continuidad conductor proteccion:

En las tomas de corriente del edificio se comprobard que existe una continuidad del
conductor de proteccién de tal forma que se asegura que cualquier equipo de
clase | conectado a una toma se garantizard la continuidad de la puesta a tierra de

SUS masas.

2 ensayos

-Puesta a tierra

Medicion de la resistencia de puesta a tierra y comparacién de mismo con
los valores mdximos reglamentarios establecidos teniendo en cuenta el valor de
tension de contacto existente, los dispositivos de proteccion contra contactos
indirectos, y la clasificacion del local realizada por el técnico competente en la
correspondiente documentacidn técnica.

5 ensayos

-lluminacién, pruebas de funcionamiento.

Se verificard el funcionamiento de los sistemas de iluminacion,
accionamiento de los mecanismos, sensores de presencia, sistema de control del
alumbrado préximo a las ventanas en funciéon de la iluminacién exterior, etc...

5 ensayo

-Comprobacién de la continuidad del conductor de proteccion.

En las tomas de corriente del edificio se comprobard que existe una
continuidad del conductor de proteccidén de tal forma que se asegura que cualquier
equipo de clase | conectado a una toma se garantizard la continuidad de la puesta

a tierra de sus masas.
2 ensayo



7.6 RED CONTRAINCENDIOS

-Funcionamiento de la red de incendios: se hard una comprobacién de la

existencia de todos los elementos de extincién contra incendios, tanto manuales
como automdticos, asi como que su distribucion cumpla con la normativa. Para los
extintores ademds se verificard su estado de carga, equipamiento y nivel de presion
existente.

Para las BIEs su instalacién, equipamiento y

nivel de presion existente. Para la alarma se

accionard con y sin alimentacién de red.

Para la deteccién automdtica se accionardn un porcentaje de los detectores y se
comprobard su senalizacién en la central y la comunicacién de alarma con vy sin
red de alimentacion.

Accionamiento y sefalizacion de las compuertas cortafuego.

4 ensayos

7.7 CERTIFICACION PUESTOS INFORMATICOS

Certificacion de puntos informdaticos: se hard una certificacién de los puntos

informdticos para comprobar que su instalaciéon cumple con la categoria 6

especificada. Incluso emisién del informe de la prueba.

4 ensayos

7.8 PRUEBA DE FUNCIONAMIENTO DE ASCENSORES

Prueba de funcionamiento de aparato elevador segiun normativa vigente.

1 ensayo

7.9 PRUEBA DE FUNCIONAMIENTO DE INTRUSION

Prueba de funcionamiento de instalacién de intrusién segin normativa vigente.

lensayos.

7.9 PRUEBA DE FUNCIONAMIENTO DE GAS

Supervisidn de las pruebas de servicio de dicha instalacion, efectuadas por

la empresa instaladora bajo las indicaciones de inspectores cualificados,
con equipos propios de medida, hasta que sean satisfactorias; En los
equipos vy sistemas de la instalacion. Incluso emision del informe de la

prueba.

1 ensayo.
8. ACUSTICA

1€



8.1 ESTUDIO ACUSTICO

Estudio acuUstico completo de emision mdquinas de clima en cubierta, emisién
sonora, asesoramiento en medidas correctoras, emsién de informes, segun

instrucciones de la DF.
2 ensayos.

8.2 MEDICION RUIDO AMBIENTE INTERIOR Y EXTERIOR

Medicion de ruido en ambiente interior y exterior en el que se medird el nivel de

presidon sonora recibido en 2 posiciones. Con emisién de informe de pruebas.
3 ensayos.

9. CONTROL DE LA OBRA TERMINADA

9.1 COMPROBACION CALIFICACION ENERGETICA

La comprobacién de la calificaciéon y del certificado de eficiencia energética del
proyecto, se llevard a cabo, comprobando la informacion contenida en el proyecto
de ejecucidn del edificio y los resultado por medio de la opcidn general, a través del
programa CALENER.

1 ensayo

9.2 INSPECCIONES CONSTRUCCION EF. ENERGETICA

Inspecciones in situ para verificar que el edificio es construido de acuerdo al
proyecto, en todos aquellos aspectos que puedan influir en la calificacién
energética del mismo.

6 ensayos

9.3 INSPECCION TERMOGRAFICA

Inspecciones in situ y realizacién de Estudio termogrdfico de la envolvente del
edificio.- Control en todas las fachadas.

1 ensayo compl
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