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Resumo: É fundamental realizar unha diagnose precoz do glaucoma para preservar a saúde visual dos 

pacientes. Mediante distintos patróns de Tomografía de Coherencia Óptica (OCT), é posible medir o 

grosor das capas do tecido nervioso en diferentes partes da retina, extraendo información sobre o seu 

estado e a súa evolución. Neste traballo, presentamos dúas aproximacións automáticas baseadas en 

aprendizaxe profunda para a segmentación das capas da retina nos tres patróns OCT máis comúns para 

a diagnose do glaucoma: escaneos circulares ao redor do disco óptico, radiais a través do disco óptico, 

e volumétricos extraídos sobre a superficie macular. A primeira aproximación aproveita a similitude 

entre as distintas vistas da retina para adestrar un único modelo multi-vista capaz de realizar a 

segmentación en calquera dos patróns. A segunda aproximación utiliza unha serie de modelos 

especificamente adestrados para maximizar a precisión en cada unha das vistas, precedido por unha fase 

de decisión na que se determina automaticamente o modelo axeitado para analizar cada imaxe. 

Obtivéronse resultados satisfactorios, cunha precisión de 0.85±0.07 e 0.88±0.09, así coma unha 

exhaustividade de 0.87±0.06 e 0.87±0.07, respectivamente, para a primeira e segunda aproximación. O 

uso destes sistemas pode resultar de gran utilidade á hora de acadar unha diagnose precoz desta 

patoloxía, axudando a preservar a calidade de vida dos pacientes. 
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Resumo 

A diagnose precoz do glaucoma é esencial á hora de preservar a vista 
dos pacientes. Mediante a análise de imaxes de Tomografía de 
Coherencia Óptica (OCT), é posible medir os efectos dexenerativos 
da patoloxía directamente sobre o tecido. Neste traballo, 
presentamos dúas aproximacións baseadas en aprendizaxe profunda 
para a segmentación automática das capas retinianas nos tres 
patróns OCT máis comúns. Desta forma, facilítase a análise 
simultánea de todas as rexións anatómicas relevantes para a 
diagnose desta patoloxía, axudando a preservar a visión e calidade de 
vida dos pacientes. 

O lntrodución 

)> O glaucoma produce un efecto dexenerativo sobre o tecido 

nervioso da retina. 

)> A OCT permite a observación directa deste tecido. 

)> A medición precisa e automática deste tecido pode facilitar a 

detección precoz desta enferm idade. 

)> Presentamos dúas aproximacións para a segmentación das 

capas retinianas en tres rexións anatómicas de relevancia 

para a diagnose e o seguimento do glaucoma. 
-~ 

O Capa de fibras nerviosas (RNFL) 

Capa nuclear externa 

Capa de células ganglionares Membrana limitante externa 

Capa plexiforme interna Células fotosensibles 

Capa nuclear interna Epitelio pigmentario 

Capa plexiforme externa Coroides 

Fase 1: Separación do Fase 11: Separación das 

fondo e disco óptico capas individuais 
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O Metodoloxía 

Cubo macular Radial en disco óptico Círculo en disco óptico 

..-1 

)> Un único modelo para a segmentación en todos os patróns 

)> Modelos específicos para a segmentación en cada patrón 

O Resultados 

@" Ambas aproximacións son capaces de realizar unha 

segmentación precisa e robusta das rexións anatómicas 

consideradas. 
Aproximación 1 

Precisión Exhaustividade 
RNFL 0.73 ± 0.13 0.90 ± 0.06 
Retina interna 0.85 ± 0.08 0.82 ± 0.10 
Retina externa 0.92 ± 0.05 0.89 ± 0.07 

Todas as capas 0.85 ± 0.07 0.87 ± 0.06 

@" A aproximación 1 

a proveita mel lor as 

características visuais 

compartidas entre os 

distintos patróns. 

1.0 

Aproximación 2 
Precisión Exhaustividade 

0.87 ± 0.09 0.82 ± 0.14 
0.84 ± 0.14 0.88 ± 0.07 
0.92 ± 0.07 0.90 ± 0.06 

0.88 ± 0.09 0.87 ± 0.07 

@" A aproximación 2 
permite aos modelos 

axustarse mel lor ás 

características 

propias de cada 

patrón. Aproximación 1 Aproximación 2 
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Resumo 

A diagnose precoz do glaucoma é esencial á hora de preservar a vista 
dos pacientes. Mediante a análise de imaxes de Tomografía de 
Coherencia Óptica (OCT), é posible medir os efectos dexenerativos 
da patoloxía directamente sobre o tecido. Neste traballo, 
presentamos dúas aproximacións baseadas en aprendizaxe profunda 
para a segmentación automática das capas retinianas nos tres 
patróns OCT máis comúns. Desta forma, facilítase a análise 
simultánea de todas as rexións anatómicas relevantes para a 
diagnose desta patoloxía, axudando a preservar a visión e calidade de 
vida dos pacientes. 

O lntrodución 

)> O glaucoma produce un efecto dexenerativo sobre o tecido 

nervioso da retina. 

)> A OCT permite a observación directa deste tecido. 

)> A medición precisa e automática deste tecido pode facilitar a 

detección precoz desta enfermidade. 

)> Presentamos dúas aproximacións para a segmentación das 

capas retinianas en tres rexións anatómicas de relevancia 

para a diagnose e o seguimento do glaucoma. 

O Capa de fibras nerviosas (RNFL) 

Capa de células ganglionares 
Capa plexiforme interna 
Capa nuclear interna 
Capa plexiforme externa 

Capa nuclear externa 
Membrana limitante externa 
Células fotosensibles 
Epitelio pigmentario 
Coroides 

Fase 1: Separación do 

fondo e disco óptico 

Fase 11: Separación das 

capas individuais 

O Resu Ita dos e concl usións 

0' Ambas aproximacións son capaces de realizar unha 

segmentación precisa e robusta das rexións anatómicas 

consideradas. 

Aproximación 1 
Precisión Exhaustividade 

RNFL 0.73 ± 0.13 0.90 ± 0.06 
Retina interna 0.85 ± 0.08 0.82 ± 0.10 
Retina externa 0.92 ± 0.05 0.89 ± 0.07 

Todas as capas 0.85 ± 0.07 0.87 ± 0.06 

Agradecementos 

Aproximación 2 
Precisión Exhaustividade 
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O Metodoloxía 

Cubo macular Radial en disco óptico Círculo en disco óptico 

)> Un único modelo para a segmentación en todos os patróns 

)> Modelos específicos para a segmentación en cada patrón 

0' A aproximación 1 a proveita 

mellor as características 

visuais compartidas entre 

os distintos patróns. 

0' A aproximación 2 permite 

aos modelos axustarse 

mellor ás características 

propias de cada patrón. 
Aproximación 1 Aproximación 2 

@ A segmentación robusta e automática das capas retinianas en 

distintas rexións pode contribuír á diagnose temperá do glaucoma, 

de forma que o seu tratamento preserve a visión dos pacientes. 
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