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D E S C R I P C I Ó N  D E  L A S  I N S T A L A C I O N E S

El proyecto se compone de dos edificios principales, un centro de investigación culinario, y unas cocinas públicas. El primero se sitúa al norte y se estructura a partir de dos viviendas existentes que se rehabilitan. Y el segundo consiste
en una rehabilitación del sanatorio de Marescot original con una caja de vidrio como ampliación para situar el núcleo de comunicaciones. También forma parte del proyecto la antigua casa del motor, ahora con función de núcleo de
instalaciones y aseos públicos, continuando con el discurso de mantener y partir de lo existente, inspirado en el tejido urbano característico de Galicia a partir de finales del siglo XX. Y un espacio de pérgola cubierto parcialmente y
mimetizado con la vegetación, con posibilidad de ser usado para ferias gastronómicas.

Se independizan todas las instalaciones cuyo uso no pueda ser alterno, como el grupo de presión, o la ventilación y climatización, este ,en el centro de investigación culinario, incluso se independiza entre salas; otras se centralizan en
el núcleo para todos los servicios de la parcela, como el centro de transformación, el grupo electrógeno, o el aljibe.

Se desarrollarán con detalle las instalaciones del centro de investigación culinario, mientras que se hará una aproximación de las respectivas a las cocinas públicas.
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C E N T R O  D E  I N V E S T I G A C I Ó N  C U L I N A R I O C O C I N A S  P Ú B L I C A S

ESQUEMA DE INSTALACIONES
CENTRO DE INVESTIGACIÓN

Sistema de ventilación y climatización
independiente en el edificio de aulas y el
de cocinas. En ninguno se acondicionarán
las estancias con función de servicio:
aseos y comunicaciones. Alimentado por
BDC y paneles fotovoltaicos.

TRATAMIENTO DEL AIRE:

AULARIO:
UTA + Fancoil,
independientes en
cada sala,
permitiendo su
funcionamiento
individual.

COCINAS
UTA con
CLIMATIZACIÓN,
trata el aire de todo
el módulo aislado
térmicamente.

Grupo de electrógeno, situado en la
antigua casa del motor, da servicio a
todos los edificios del programa: 2 partes
del centro de investigación y casa del
poeta. Se alimenta por un depósito de
gasoil.

SOPORTE ELÉCTRICO DE EMERGENCIA:

Independiente entre los dos edificios.

SANEAMIENTO:

FECALES:
Ventilan en
cubierta.

PLUVIALES:
En el interior de los
muros de hormigón
armado, excepto en
la preexistencia,
donde las bajantes
son exteriores.

Independiente entre los dos edificios.
Grupo de presión alimentado por bomba
de calor y paneles fotovoltaicos.

SUMINISTRO DE AGUA:

Centro de transformación, situado en la
antigua casa del motor, con acceso
público exterior, da servicio a todos los
edificios del programa: 2 partes del centro
de investigación y casa del poeta.

SOPORTE ELÉCTRICO:

Alimentación de las cocinas gas mediante
gas ciudad.

SUMINISTRO DE GAS:

Aljibe como almacenamiento de agua en
caso de extinción de incendios, situado
en el exterior, da servicio a todos los
edificios del programa: 2 partes del centro
de investigación y casa del poeta.

INCENDIOS:

ESQUEMA DE INSTALACIONES
COCINAS PÚBLICAS

Sistema de ventilación y climatización
independiente en el edificio de aulas y el
de cocinas. En ninguno se acondicionarán
las estancias con función de servicio:
aseos y comunicaciones. Alimentado por
BDC y paneles fotovoltaicos.

TRATAMIENTO DEL AIRE:

COCINAS
UTA con CLIMATIZACIÓN, trata el aire
de todo el edificio.

Grupo de electrógeno, situado en la
antigua casa del motor, da servicio a
todos los edificios del programa: 2 partes
del centro de investigación y casa del
poeta. Se alimenta por un depósito de
gasoil.

SOPORTE ELÉCTRICO DE EMERGENCIA:

Independiente entre los dos edificios.

SANEAMIENTO:

FECALES:
Ventilan en
cubierta.

PLUVIALES:
Bajantes interiores
en la cubierta plana
de hormigón y
exteriores en la
cubierta inclinada
de la preexistencia.

Independiente entre los dos edificios.
Grupo de presión alimentado por bomba
de calor y paneles fotovoltaicos.

SUMINISTRO DE AGUA:

Centro de transformación, situado en la
antigua casa del motor, con acceso
público exterior, da servicio a todos los
edificios del programa: 2 partes del centro
de investigación y casa del poeta.

SOPORTE ELÉCTRICO:

Alimentación de las cocinas gas mediante
gas ciudad.

SUMINISTRO DE GAS:

Aljibe como almacenamiento de agua en
caso de extinción de incendios, situado
en el exterior, da servicio a todos los
edificios del programa: 2 partes del centro
de investigación y casa del poeta.

INCENDIOS:

AULARIO

SERVICIOS

COCINAS

* INSTALACIONES COMPARTIDAS ENTRE LOS DOS EDIFICIOS* INSTALACIONES COMPARTIDAS ENTRE LOS DOS EDIFICIOS
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ELEVADOR OTIS GEN2 (cabina de dimensiones 1,2 x 1,4 x 2,1m, máquina
compacta en la parte superior y sobrerecorrido de 2,5m desde la cota de
suelo de la última planta)
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GRUPO DE PRESIÓN

GRUPO DE PRESIÓN

Llave

Bomba

Válvula antiretorno

Tanque de presión

Antiariete

Montante agua fría

Montante agua caliente

Montante retorno agua caliente

Canalización agua fría

Canalización agua caliente

Canalización retorno agua caliente
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Bajante de fecales con ventilación a cubierta Ø110

LEYENDA

Tuberías: inodoro Ø100, fregadero Ø50, lavabo
Ø32, lavavajillas Ø40

Arqueta aguas residuales (60x60cm)

Sumidero sifónico Ø90

Pozo de registro a red municipal de fecales

Colector de aguas residuales

Bajante de pluviales Ø110
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P L A N T A  P R I M E R A P L A N T A  C U B I E R T A S

Bajante de fecales con ventilación a cubierta Ø110

LEYENDA

Tuberías: inodoro Ø100, fregadero Ø50, lavabo
Ø32, lavavajillas Ø40

Arqueta aguas residuales (60x60cm)

Sumidero sifónico Ø90

Pozo de registro a red municipal de fecales

Colector de aguas residuales

Bajante de pluviales Ø110

Arqueta de pluviales (60x60cm)

Pozo de registro a red municipal de pluviales

Colector de aguas pluviales
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1M 3M 5M

ACOMETIDA

CENTRO

C.G.P-7-250
3 FUSIBLES DE 250A

ENERGÍA
FOTOVOLTAICA

Locales instalaciones (Cuadro secundario)

16A

16APROTECCIÓN CONTRA
SOBREINTESIDADES

25A

25A

25A 2x6+6 Ø25

2x6+6 Ø25

2x1.5+1.5 Ø16

RITI
Ascensores (Cuadro secundario)

RITS
25A
IGCOCINAS

25A
ID
30mA

25A
2x2.5+2.5 Grupo electrógeno

25A
ID
30mA 10A

PIA 3x6+6Ø20

10A
PIA 2x1.5+1.5Ø16

ICP III
40A
IGM

10A 30mA
40A

ID
20A

20A

20A

2x2.5+2.5 Ø20

2x1.5+1.5 Ø16

2x1.5+1.5 Ø16

2x1.5+1.5 Ø16

2x1.5+1.5 Ø16

ALUMBRADO COMÚN

ALUMBRADO EMERG.

USO GENERAL

L.INSTALACIONES

ASCENSOR

40A
ID
30mA

25A
BDC

40A
IG

40A
ID

40A
ID

30mA
10AIlum. y uso general

30mA
10A G.presión

CONTADOR GENERAL
FUSIBLE

INVERSOR

SOFTWARE
IGM250

LÍNEA GENERAL ALIMENTACIÓN
3X120 + 170 mm² Ø160mm.

PUESTA A TIERRA

TRANSFORMACIÓN

INSTALACIÓN EDIFICIO

DOMINIO PÚBLICO

Motores

Alumbrado

ESQUEMA UNIFILAR

LEYENDA

Toma de datostDT

Toma de teléfonotTF

tD
T

tT
F

tD
T

tTF

tDTtTF tDTtTF

tDT tTF tDT tTF
tDT tTF

tDT tTF

Interruptor monopolar

Interruptor conmutador

Sensor de presencia

Punto de luz tipo LED continua (ver tipo en
sección constructiva) en cocinas, aseos e
instalaciones luz puntual

Punto de luz tipo LED exterior empotradaext

extextextext

Base de enchufe 16A

Base de enchufe 25A

Acometida

Caja de contador

Caja general de protección

Cuadro general de distribución

Cuadro secundario de distribución

CDG

CS1

C
D

G
C

S1

Instalación de toma a tierra

C
S2
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1M 3M 5M

UTA con CLIMATIZACIÓN: Módulo de aulas

AIRE EXTERIOR

FILTRORECUPERADOR
DE CALOR

CAJA DE
CONEXIÓNFILTROVENTILADOR

DE IMPULSIÓN
VENTILADOR
DE IMPULSIÓN

ADMISIÓN

EXPULSIÓN AIRE INTERIOR
ADMISIÓN

C
AD

A 
SA

LA

FILTRO

EN FACHADA
AIRE INTERIOR
EXPULSIÓN

EN FACHADA

AULA

EVAPORADOR
CASSETE

UTA con CLIMATIZACIÓN: Módulo de cocinas

AIRE EXTERIOR

FILTRORECUPERADOR
DE CALOR

CAJA DE
CONEXIÓN

FILTRO

EVAPORADOR FILTROVENTILADOR
DE IMPULSIÓN

VENTILADOR
DE IMPULSIÓN

ADMISIÓN

CONDENSADOR
UNIDAD EXTERIOR

BOMBA DE
CALOR
AIRE - AGUA

EXPULSIÓN

ADMISIÓN

AIRE INTERIOR
EXPULSIÓN

PL
AN

TA
 0

PL
AN

TA
 0

COCINA X3 COMEDOR

COCINA X3 COMEDOR

PL
AN

TA
 1

EXPOSICIONES X3

A CUBIERTA

A CUBIERTA

BOMBA DE
CALOR
AIRE - AGUA

LEYENDA
Fancoil DAIKIN Mod. 53 de pared 530x218x560
Qv = 650 m3/h

PANELES
FOTOVOLTAICOS

CONDENSADOR
UNIDAD EXTERIOR

PANELES
FOTOVOLTAICOS

Bomba de Calor sistema aire-agua reversible tipo VRV.
DAIKIN conectada a UTA o sistemas FANCOIL,
dimensiones (1.345 x 900 x 300mm)

BDC 1

BDC 1

FC

14,25

Recuperador de calor de dimensiones (400 x 580 x 750mm)
Qv=1300m3//h

RC

RC

BAJOCUBIERTA SOBRE ASEOS

FC FC
RC

FC FCRC
FC FC

BDCBDC

RC FCFC
RC

FCFC

Tubería para líquido de refrigeración/calefacción, de
polietileno reticulado, con barrera de oxígeno, serie 5,
pn = 6 atm, según iso 15875-2.

Conducto de extracción de chapa galvanizada de 0,6mm
de espesor con manta de lana de roca revestida con tejido
de vidrio negro absorbente acústico. Sujección mediante
sistema de varillas roscadas fijada al forjado con taco de
acero expansivo M16 y perfiles angulares 50x50x50 cada
50cm.

Rejilla de retorno, de aluminio extruido, anodizado color
plata, con lamas verticales regulables.

Difusor lineal de aluminio extruido, anodizado color plata,
con plenum de chapa galvanizada para conexión lateral a
tubo rígido, con regulación de caudal y aislamiento
acústico. Qv=500m3//h

Conducto de impulsión de chapa galvanizada de 0,6mm de
espesor con manta de lana de roca revestida con tejido de
vidrio negro absorbente acústico. Sujección mediante
sistema de varillas roscadas fijada al forjado con taco de
acero expansivo M16 y perfiles angulares 50x50x50 cada
50cm.
UTA: Unidad de tratamiento del aire con recuperador de
calor y climatización de dimensiones (710 x 1070 x
1000mm). Qv=4200m3//h

UTA

Conducto de extracción a cubierta de la campana
industrial extractora de humos reversible, Altex Campana
Central Reversible 230.

BDC 1

DEGUSTACIÓN X2

EXPOSICIONES X3 DEGUSTACIÓN X2

P L A N T A  B A J A P L A N T A  P R I M E R A
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1M 3M 5M

Se identificará el ala superior (aulario) como USO DOCENTE y la inferior (cocinas) como PÚBLICA CONCURRENCIA.

SI1. Propagación interior: Locales de riesgo especial:
RIESGO MEDIO
Cocinas de potencia = 31 Kw > 26 Kw
Condiciones:
-Resistencia al fuego de la estructura portante, paredes y techos que lo separan del resto del edificio : R120
-Vestíbulo de independencia en comunicación con el resto del edificio con puertas 2 x EI2 30 -C5
-Máximo recorrido hasta alguna salida del local: <25m
RIESGO BAJO
Cuartos de instalaciones y cámaras frigoríficas
Condiciones:
-Resistencia al fuego de la estructura portante, paredes y techos que lo separan del resto del edificio : R90
-Comunicación con el resto del edificio con puerta EI2 45 -C5
-Máximo recorrido hasta alguna salida del local: <25m

SI2. Propagación exterior:
1- Medianerías y fachadas: 1.4 - La clase de reacción al fuego de los sistemas constructivos de fachada que ocupen más del 10% de
su superficie será: - D-s3,d0
2- Cubiertas
Entre dos edificios colindantes (edificio docente - edificio cocinas), cubiertas con resistencia al fuego REI 60, como mínimo en una
franja de 0,5m de anchura y 1m de altura.

SI3. Evacuación de ocupantes:
2- Ocupación:
-General:
   Aseos: 3 m2/persona
   Instalaciones: 0
-Docente:
   Conjunto del edificio: 10 m2/persona
   Locales diferentes de aulas: 5 m2/persona
   Aulas: 1,5 m2/persona
-Pública concurrencia:
   Vestíbulos generales: 2 m2/persona
   Salones de uso múltiple: 1 m2/persona
   Cocina = local diferente de aula = 5 m2/persona
Ocupación ed. docente = 125 (aulas) + 10 (biblioteca) + 6 (aseos) + 9 (conjunto de dirección) + 6 (conjunto del edificio) + 0
(instalaciones) = 156 personas
Ocupación ed. cocinas = 0 (instalaciones) + 7 (aseos) + 11 (cocinas) + 140 (exposiciones) + 79 (vestíbulos) = 237 personas

3- Número de salidas y longitud de los recorridos de evacuación
Tabla 3.1
     Ed. docente:
Plantas con una única salida de planta (2): recorrido ev. máx hasta una salida de planta = 25m
     Ed. cocinas:
Plantas con más de una salida de planta - excepto sótano instalaciones: recorrido ev. máx = 50m

4-Dimensionado de los medios de evacuación:
-Puertas: A > P / 200 > 0,80 m
-Pasillos y rampas: A > P / 200 > 1,00 m: > 1,00m en ambos usos
-Escaleras no protegidas: A > P / 160 y A > 1,10m  (SUA - Uso docente y pública concurrencia con ocupación >100)

6- Puertas situadas en recorridos de evacuación
-Puertas como salida de planta o edificio con evacuación de más de 50 personas, serán abatibles con eje de giro vertical y sus sistema
de cierre no actuará mientras haya actividad en las zonas a evacuar.
-Abrirán en sentido de la evacuación (paso de más de 100 personas)

7- Señalización de los medios de evacuación
-Salidas de planta o edificio: Rótulo salida
-Salidas exclusivas de emergencia: no hay
-Señales indicativas de los recorridos de evacuación desde todo origen de evacuación desde el que no se perciban directamente las
salidas o sus señales indicativas

SI4: Instalaciones de protección contra incendios
     En general
-Extintores portátiles: En el exterior del local, cada 15m de recorrido (máximo) desde todo origen de evacuación (un extintor próximo a
la puerta de acceso podrá servir simultáneamente a varios locales o zonas), en el interior del local los extintores necesarios para que el
recorrido hasta uno de ellos, incluido el exterior, no sea mayor del 15m en zonas de riesgo especial medio.
-Instalación automática de extinción: En el local del centro de transformación y en cocinas con potencia > 26 Kw (31 Kw > 26Kw)
     Ed.docente (área < 1000m2)
     Ed. cocinas: publica concurrencia (500 > área < 1000m2)
-Bocas de incendio equipadas (de tipo 25mm)

CUMPLIMENTACIONES SI
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Bocas de incendio equipadas (cada 25m y a 5 m de la
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Extintor en polvo (portátil) - (cada 15m desde todo origen
de evacuación)

Punto luz de emergencia  (en puertas de salida, puertas
del recorrido, cada tramo de escalera, cambios de nivel y
cambios de dirección de pasillos)



RECINTO PARA FERIAS GASTRONÓMICAS Y CENTRO DE INVESTIGACIÓN CULINARIO

MUA 2023 A N T Í A  M A R T Í N E Z  M É N D E Z C O C I N A S  P Ú B L I C A SI6.2
P R O T E C C I Ó N  C O N T R A  E L  F U E G O  /  E V A C U A C I Ó N E     1:100

1M 3M 5M

14
,5

0

14,50 14,50

P L A N T A  B A J A P L A N T A  P R I M E R A

Gr. presión
+

UTA

BD
C

BD
C

CUMPLIMENTACIONES SI
Se identificará el ala superior (aulario) como USO DOCENTE y la inferior (cocinas) como PÚBLICA CONCURRENCIA.

SI1. Propagación interior: Locales de riesgo especial:
RIESGO BAJO
Cocinas de potencia = 21 Kw < 26 Kw
Condiciones:
-Resistencia al fuego de la estructura portante, paredes y techos que lo separan del resto del edificio : R90
-Comunicación con el resto del edificio con puerta EI2 45 -C5
-Máximo recorrido hasta alguna salida del local: <25m

SI2. Propagación exterior:
1- Medianerías y fachadas: 1.4 - La clase de reacción al fuego de los sistemas constructivos de fachada que ocupen más del 10% de
su superficie será: - D-s3,d0
2- Cubiertas
Entre dos edificios colindantes (edificio docente - edificio cocinas), cubiertas con resistencia al fuego REI 60, como mínimo en una
franja de 0,5m de anchura y 1m de altura.

SI3. Evacuación de ocupantes:
2- Ocupación:
-Pública concurrencia: Cocinas públicas
   Aseos: 3 m2/persona
   Instalaciones: 0
   Vestíbulos generales: 2 m2/persona
   Zonas de servicio de bares,...: 1 m2/persona
   Zonas de público sentado en cafeterías, resturantes,...: 1,5 m2/persona
   Cocina = local diferente de aula = 5 m2/persona
Ocupación cocinas públicas = 19 (cocinas) + 118 (comedores) + 7 (aseos) + 47 (vestíbulo) + 66 (galería) = 257 personas
-Pública concurrencia: Tienda - taberna (uso más desfavorable que comercial con poca afluencia)
Vestíbulos generales: 2 m2/persona
Aseos: 3 m2/persona
Zonas de servicio de bares,...: 1 m2/persona
Ocupación tienda-taberna = 30 (vestíbulo) + 17 personas (taberna) + 4 personas (aseos) =  51 personas

3- Número de salidas y longitud de los recorridos de evacuación
Tabla 3.1
     Cocinas públicas:
Plantas con una única salida de planta: recorrido ev. máx hasta una salida de planta = 25m
     Taberna-tienda:
Plantas con más de una salida de planta - excepto sótano instalaciones: recorrido ev. máx = 50m

4-Dimensionado de los medios de evacuación:
-Puertas: A > P / 200 > 0,80 m
-Escaleras no protegidas: A > P / 160 y A > 1,10m  (SUA - Uso docente y pública concurrencia con ocupación >100)

6- Puertas situadas en recorridos de evacuación
-Puertas como salida de planta o edificio con evacuación de más de 50 personas, serán abatibles con eje de giro vertical y sus sistema
de cierre no actuará mientras haya actividad en las zonas a evacuar.
-Abrirán en sentido de la evacuación (paso de más de 100 personas)

7- Señalización de los medios de evacuación
-Salidas de planta o edificio: Rótulo salida
-Salidas exclusivas de emergencia: no hay
-Señales indicativas de los recorridos de evacuación desde todo origen de evacuación desde el que no se perciban directamente las
salidas o sus señales indicativas

SI4: Instalaciones de protección contra incendios
     En general
-Extintores portátiles: En el exterior del local, cada 15m de recorrido (máximo) desde todo origen de evacuación (un extintor próximo a
la puerta de acceso podrá servir simultáneamente a varios locales o zonas), en el interior del local los extintores necesarios para que el
recorrido hasta uno de ellos, incluido el exterior, no sea mayor del 15m en zonas de riesgo especial medio.
-Instalación automática de extinción: En cocinas con potencia > 26 Kw (21 Kw < 26Kw)
     Publica concurrencia - cocinas públicas (500 > área < 1000m2): No
-Bocas de incendio equipadas (de tipo 25mm)
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Recorrido de evacuación < 25m

Recorrido de evacuación < 50m

Señal recorrido de evacuación (desde todo origen de
evacuación desde el que no se perciban directamente las
salidas o sus señales indicativas)
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Instalación automática de extinción (en local ed. cocinas
y centro transformación - sistema de rociadores
automáticos por cada 12 m2)

R

Bocas de incendio equipadas (ed. cocinas y cocinas
públicas - cada 25m y a 5 m de la salida del local o
planta)

Extintor en polvo (portátil) - (cada 15m desde todo origen
de evacuación)

Punto luz de emergencia  (en puertas de salida, puertas
del recorrido, cada tramo de escalera, cambios de nivel y
cambios de dirección de pasillos)
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