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RESUMEN

Introduccion: Las Altas Capacidades se definen como un aspecto
biolégico que depende de las oportunidades generadas a partir de la
interaccion bidireccional con las habilidades intrapersonales y sus
contextos. Durante la etapa de la infancia, el desarrollo de todos los nifios
y nifias esta influido por su participaciéon en contextos, a travées de los
cuales, aprenden, se desenvuelven y se desempefian en ocupaciones
como el juego. Debido a esto, se puede observar como la etapa de la
infancia en las Altas Capacidades es un periodo critico para el desarrollo
de su potencial natural, por lo que si existen dificultades en la participacion
en contextos, en consecuencia, habra dificultades en el desempefio de
ocupaciones. Desde la disciplina de Terapia Ocupacional se quiere
investigar desde una perspectiva ocupacional a los nifios y niflas con Altas

Capacidades.

Objetivo: Explorar las necesidades ocupacionales de la poblacion infantil

con Altas Capacidades.

Metodologia: La investigacion seguira una metodologia cualitativa
fenomenoldgica, empleando como técnica de recogida de informacion la
entrevista semiestructurada. Se ha escogido que los nifios y nifias con Altas
Capacidades tengan edades comprendidas entre los 4 y los 12 afos. Los
participantes seran los padres, madres y/o tutores legales de estos nifios,
junto a los profesionales del ambito de la psicologia y de equipos de
orientacién y docentes que hayan trabajado con estos nifios. Se excluiran
a aquellos profesionales que tengan menos de un afio de experiencia con
nifios y nifias con Altas Capacidades y a los participantes que no residan

en la Comunidad Auténoma de Galicia.

Palabras Clave: Terapia Ocupacional, Altas Capacidades, Infancia,

Ocupaciones, Contextos

Tipo de trabajo: Proyecto de investigacion
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RESUMO

Introducion: As Altas Capacidades definense como un aspecto bioloxico
que depende das oportunidades xeradas a partir da interaccion
bidireccional coas habilidades intrapersoais e 0s seus contextos. Durante a
etapa da infancia, o desenvolvemento de todos 0s nenos e nenas esta
influido pola sua participacion en contextos, a través dos cales, aprenden,
desenvélvense e desempefian ocupacions como o xogo. Debido a isto,
podese observar como a etapa da infancia nas Altas Capacidades é un
periodo critico para o desenvolvemento do seu potencial natural, polo que
se existen dificultades na participacion en contextos, en consecuencia,
habera dificultades no desempefio de ocupaciéns. Desde a disciplina de
Terapia Ocupacional quérese investigar dende unha perspectiva

ocupacional aos nenos e nenas con Altas Capacidades.

Obxectivo: Explorar as necesidades ocupacionais da poboacion infantil

con Altas Capacidades.

Metodoloxia: A investigacion seguirA unha metodoloxia cualitativa
fenomenoldgica, empregando como técnica de recollida de informacion a
entrevista semiestructurada. Escolleuse que os nenos e nenas con Altas
Capacidades tefian idades comprendidas entre os 4 e os 12 anos. Os
participantes seran os pais, nais e/o titores legais destes nenos, xunto aos
profesionais do ambito da psicoloxia e de equipos de orientacién e
docentes que traballasen con estes nenos durante, polo menos, un ano.
Excluiranse a aqueles profesionais que teflan menos dun ano de
experiencia con nenos e nenas con Altas Capacidades e amos

participantes que non residan an Comunidade Auténoma de Galicia.

Palabras clave: Terapia Ocupacional, Altas Capacidades, Infancia,

Ocupacions, Contextos

Tipo de estudio: Proxecto de investigacion
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ABSTRACT

Introduction: Being gifted is defined as a biological aspect that depends
on the opportunities generated from the bidirectional interaction with
intrapersonal skills and their contexts. During childhood, the development
of all children is influenced by their participation in contexts, through which
they learn, develop and perform occupations such as play. Because of this,
it can be observed how the childhood of gifted children is a critical period for
the development of their natural potential, so if there are difficulties in
participation, consequently, there will be difficulties in the performance of
occupations. From Occupational Therapy we want to investigate from an

occupational perspective gifted children.
Objective: Explore the occupational needs of gifted children.

Methodology: The research will follow a qualitative phenomenological
methodology, employing the semi-structured interview as a data collection
technique. It has been chosen that the gifted children are between 4 and 12
years old and reside in Galicia. The participants will be the parents and/or
legal guardians of these children, together with professionals in the field of
psychology and guidance teams and teachers who have worked with these
children for at least one year. Those professionals who have less than one
year of experience with gifted children and participants who don’t reside in

Galicia will be excluded.

Keywords: Occupational Therapy, Gifted, Infancy, Children, Occupations,

Contexts

Type of study: Investigation Proyect
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1. Antecedentes y estado actual del tema:

1.1. Infancia: Definicion y contextualizacion

La Real Academia Espafiola (RAE) define la infancia como el “periodo de
la vida humana desde el nacimiento hasta la pubertad” Y. El Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) afiade que esta etapa se define
“no solo como al periodo de tiempo que transcurre desde el momento del
nacimiento de una persona hasta el inicio de la pubertad, sino también al
estado de salud y a la calidad de la vida del/a nifio/a” . Desde una
perspectiva sociolégica, la infancia se contextualiza en los contextos
histéricos, geograficos, socioecondmicos y culturales en los que vive el nifio

y la nifia, quienes dependen, al menos, de una figura adulta ©.

Debido a lo explicado anteriormente, se plantea la infancia como un
periodo, durante el cual, los nifios y nifias descubren y participan en su
entorno y contextos, dando forma a su personalidad e identidad y, al mismo

tiempo, esta interaccion favorece su desarrollo y bienestar ¢-8).

El desarrollo es un proceso continuo y progresivo que se produce como un
todo integrado, que busca el equilibrio entre la adaptacion y los desafios,
iniciandose en la concepcién hasta la madurez de la persona 89, Ademas,
depende de la interaccion entre la predisposicion genética, las experiencias
personales y los contextos . En resumen, durante la infancia, los nifios y
nifas aprenden y se desarrollan a través de la oportunidad para la

participacion en diferentes actividades con otras personas (19,

Siendo un aspecto importante para la participacion, el entorno en el que la
actividad se lleva a cabo. Por ello, el entorno fisico debe responder a las
necesidades de los nifios y nifias para facilitar su participacion en

actividades junto a otros 9,

El entorno social y cultural también es relevante para el desarrollo en la
etapa de la infancia, pues modifica la participacion de los nifios y nifias en
sus comunidades, con relacion al tipo de actividades que pueden realizar y

con quien las realizan 9. Este aspecto puede observase en la “Teoria
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Sociocultural” de Vygotsky, en la cual, explica como la interaccion con el
contexto social y cultural, por medio de los agentes de socializacion, da
forma a la realidad de los nifios y nifias, siendo una fuerza de cambio en el

desarrollo 1213),

Este aspecto se relaciona con las actividades que se realizan durante la
infancia, donde se sitla el juego como una pieza fundamental para el
desarrollo de los nifios y nifias a través de la participacion. En esta linea, la
“Teoria del Desarrollo Cognitivo” de Piaget, explica como la maduracién
cognitiva influye en el proceso de desarrollo infantil, dividiéndose en 4
etapas, que a su vez estan relacionadas con el comportamiento durante el
juego ©1114) Esta relacion se puede observar en la Tabla | que se

encuentra a continuacion.

Tabla I. Etapas Desarrollo y Juego, segun Piaget

Etapa del Desarrollo Tipo de juego
Sensoriomotor (0-2 afios) Juego Sensoriomotor
Preoperacional (2-7 afios) Juego Simbdlico

Operaciones Concretas (7-12 afios) Juego de Reglas
Operaciones Formales (12-16 afios) Juego en Equipo

A su vez, el juego se define como una actividad, por la cual, los nifios y
nifas pueden experimentar y participar con otras personas en sus
contextos y cultura %19 Segun Bundy, el juego es “la interaccion entre la
persona y el entorno que ha sido intrinsecamente motivada, internamente
controlada y es libre de las restricciones de la realidad” ", Por ello es una
actividad voluntaria, simbdlica y con significado, en la que los nifios y nifias
participan de forma activa, por la motivacién que produce en ellos realizarla;
y aprenden de forma dinamica cémo funciona el mundo 58, Esto se
explica mediante de la “Zona de Desarrollo Proximo” de Vygotsky. Esta
teoria explica como las personas aprenden informacion nueva creando
conexiones con lo ya aprendido si esa informacion esta dentro de la Zona

de Desarrollo Préximo, aumentando el interés y la motivacion 9.

10
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1.2. Altas Capacidades e Infancia

Para poder comprender y abordar el concepto de las Altas Capacidades
(AC) es fundamental definir el término inteligencia. A través de la historia
se han construido diferentes definiciones y teorias, siendo las mas
destacadas: la teoria “Hereditary Genius” de Galton, la “Teoria Bifactorial”

de Spearman y la “Teoria de las Inteligencias Multiples” de Gardner 1929,

A través de estas tres teorias se observa un cambio de pensamiento sobre
el concepto de la inteligencia. Comenzando con una vision biologica y
estética, donde no existen cambios ni variaciones; pasando por un
pensamiento mas flexible, donde las habilidades de las personas se tienen
en cuenta como factor que puede influir en lo biolégico; hasta llegar a la
vision actual de la inteligencia, donde esta es totalmente especifica de cada
persona y varia segun las vivencias y oportunidades que esta tenga (1°29),

Esta informacion se expone en la Tabla Il.

Tabla Il. Evolucién Concepto de Inteligencia

Teoria, Autor Afio | Idea principal de la inteligencia

“Hereditary Genius”, Galton 1869 | La inteligencia tiene una base genética
hereditaria, por lo que es una caracteristica
estatica que se mantiene en el tiempo y es

heredada de los padres.

“Teoria Bifactorial de la | 1923 | La inteligencia tiene una dimension bioldgica y
Inteligencia”, Spearman comun a todas las personas y otra dimension
especifica formada por las habilidades de la

persona.

“Teoria de las Inteligencias | 1983 | La inteligencia estd formada por 8 tipos
Multiples”, Gardner independientes, pero que dependen unos de

otras. Teniendo la vision de que la inteligencia

es variable y especifica para cada persona.

Ligada a la investigacion de la inteligencia estd el estudio de las Altas
Capacidades. Primeramente, se propuso que las AC eran una
caracteristica biolégica relacionada con la inteligencia, Illamada
“superdotacion”, que provocaba que estas personas tuvieran un alto

rendimiento académico y éxito en la vida adulta ?Y). Pero a finales del siglo

11
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XX se comenzd a cambiar este pensamiento hacia uno mas dindmico

gracias a los siguientes autores.

Comenzando con Renzulli, en 1978, afio en el que publica el “Modelo de
los Tres Anillos”, el cual se centra en las Altas Capacidades dentro del
ambito académico. En este explica como las AC se presentan como una
combinacién entre creatividad y motivacién en la realizacion de la tarea,

junto a unas habilidades que son superiores a la media =29,

A partir de este momento las AC comienzan a entenderse como un
potencial para conseguir el éxito, por lo que puede desarrollarse trabajando

en él y conseguirse las metas que tenga la persona (2229,

Una vez se establecié este pensamiento, Csikszentmihalyi introdujo la idea
de que el contexto y la cultura en la que la persona vive es importante para
el desarrollo de las AC, por su importancia en el valor que la sociedad da

al desarrollo del potencial %627,

Por ultimo, esta aportacién generd un nuevo cambio de pensamiento en el
siglo XXI, en el cual la persona con AC se convierte en un ser dinamico con
sus caracteristicas y motivaciones, que interactia de forma bidireccional

con sus contextos, generando oportunidades de aprendizaje 229,

Por lo tanto, la evolucion del concepto de las Altas Capacidades es extensa
y esta formada por distintas teorias, por ello, en este proyecto, se quiere
dar una vision especifica de lo que se va a considerar AC. Para este fin, se
ha escogido el “Modelo Integral del Desarrollo del Talento” de Gagné
publicado en 2018 y nombrado anteriormente como “Modelo Diferencial de
Superdotacién y Talento” en 2005. A través de este modelo se explica la
transformacion desde la infancia hasta la adultez de las Altas Capacidades
(22) Estas se describen como un aspecto bioldgico, que mediante la
interaccion con sus contextos creara oportunidades y motivacion para
desenvolver las capacidades y habilidades de la persona, dando asi gran

peso a la repercusion del ambiente ?22329), Este desarrollo del potencial

12
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por mediacion de la relaciobn con los contextos se entiende como el

desarrollo del talento ©9),

Especificamente durante la etapa de la infancia, las Altas Capacidades se

pueden presentar y definir de tres formas diferentes:

- Precocidad Intelectual: Cuando un nifio o nifia es capaz de adquirir

habilidades o capacidades antes de lo esperado cronolégicamente
segun su edad @9, Por ello, la prematuridad del logro en los hitos del
desarrollo, a partir de los 2 afios y relacionados con la atencién,
memoria, procesamiento visual y tiempo de reaccion, junto a las
habilidades relacionadas con el lenguaje, son un signo de
precocidad intelectual y posibles Altas Capacidades @Y,

- Talento: Se refiere a los nifios o nifias que manifiestan AC en una o
varias areas del conocimiento y/o habilidades excepcionales 0.

- Superdotacidn Intelectual o Altas Capacidades: Se refiere a un perfil

cognitivo superior y homogéneo, con un elevado dominio en todas

las areas de conocimiento o habilidades ©9,

Un fendmeno interesante de mencionar es la contradiccion en la
informacién en investigaciones sobre las caracteristicas de las personas
con AC ?432-3%) Ppor ello, se asocian caracteristicas como baja competencia
social o alta sensibilidad y al mismo tiempo mejores habilidades de
comunicacion o autorregulacion @536-%8) Especificamente en la etapa de la
infancia, este fendbmeno también ocurre con las siguientes caracteristicas:
asincronias/disincronias %39, peor “*233336) o mejor (28344041) galud
mental, hiper-excitabilidad @®. capacidad de atenciéon “? y el pensamiento

divergente (3543,

Por ultimo, en cuanto a datos cuantitativos de los nifios y nifias con Altas
Capacidades, existe variacion entre paises, debido a la diferente
comprension que existe sobre quien es un nifio o nifia con AC. Por lo tanto,
si tomamos como criterio el Cl, nicamente el 2,2% de los matriculados del
pais tendrian AC; en cambio, si consideramos el criterio Marland, el

porcentaje seria entre el 5-7%; pero, si seguimos los criterios de Gagné

13
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tendriamos un 10%; mientras que, por los criterios de Renzulli,

encontrariamos entre un 15-20% (“1:44),

En Espafia y en concreto en la Comunidad Auténoma de Galicia, los datos
cuantitativos sobre los nifios y nifias con Altas Capacidades se publican en
la pagina web del Ministerio de Educacion y Formacion Profesional del
Gobierno de Espafia. En la Tabla Ill, se puede observar el niUmero total de
nifios y nifas matriculados durante el curso 2021/22 y cuantos de estos

tienen Altas Capacidades, por territorios 546,

Tabla Ill. Datos Cuantitativos Altas Capacidades

Territorio Total Matriculados Total Altas Capacidades
Espafia 8.252.826 46.238
Comunidad Auténoma de Galicia 400.870 2.430
Provincia de A Corufia 172.491 1.337
Provincia de Lugo 41.073 134
Provincia de Ourense 37.340 246
Provincia de Pontevedra 149.966 713

1.3. Terapia Ocupacional y Altas Capacidades en la Infancia

La Federacion Mundial de Terapeutas Ocupacionales (WFOT), definié en
2012 la Terapia Ocupacional (TO) como: “una disciplina de la salud
centrada en el cliente, con interés en la promocion de la salud y el bienestar
a través de la ocupacion. El objetivo principal de la Terapia Ocupacional es
habilitar a las personas para participar en las actividades diarias” “7.
Ademds, de comprender las ocupaciones como actividades subjetivas, no
reproducibles, y experiencias continuas a lo largo de la vida, en las cuales

las personas ocupan su tiempo y tienen significado personal y cultural .

Las ocupaciones tienen un rol central en la vida de las personas, no
pudiendo separarlas de los contextos en los que se realizan, por lo que hay
gue tener en cuenta su interaccion para poder comprender en su totalidad
ala persona "*®, Durante la etapa de la infancia, estas se pueden entender
como las acciones intencionales que los nifios y nifias realizan durante su

desarrollo en compaiiia de su familia, amigos/as y otras personas ). Su

14
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participacion social y productiva en las ocupaciones diarias, ocio, tiempo
libre, descanso, suefo, educaciéon y participacion social contribuyen a su
desarrollo fisico, cognitivo, social y afectivo, influyendo directamente en su

salud y bienestar (78,

La ocupacion mas importante durante esta etapa es el juego, siendo un
componente crucial para el aprendizaje y desarrollo de los niflos y nifas,
ofreciendo oportunidades de descubrimiento que crean motivacion de
forma sencilla y rapida, con la ayuda de la participacion activa 11495 E|
juego es una ocupacién que esta motivada intrinsecamente, es divertida,
libre, espontanea, aprenden por medio de ella, promueve la interaccion con
otros y da lugar a la autoexpresion y creatividad; siendo un elemento
integrador que favorece la adaptacion e integracion en un ambiente seguro
y libre @Y. La participacion social con iguales se desarrolla
mayoritariamente con el juego, por ello, cabe mencionar la importancia de
la aceptacion por parte de los pares, pues influye directamente en el

desarrollo psicosocial y la salud mental de los nifios y nifias ®%.

Teniendo en cuenta la importancia de la participacion social en la infancia,
se centrara la mirada en la perspectiva mas social de la Terapia
Ocupacional. El conocimiento sobre el funcionamiento social, ayuda a los
y las terapeutas ocupacionales a entender las diferentes formas de vivir,
construccién de la vida diaria y aspectos de las historias de las personas,
debido a variables como el género, raza, clase, religion o nacionalidad y la
perspectiva personal y social de la persona ©2°4, De forma que a través
de la intervencion desde el contexto real, coherente con la cultura y
contextos; la persona sea lider de su intervencion y pueda participar

socialmente en la comunidad ®3-59,

Asi pues, los y las terapeutas ocupacionales buscan que se cumpla la
justicia y derechos ocupacionales de todas las personas. Por mediacién de
de la justicia ocupacional, se persigue que las personas tengan los recursos
necesarios para participar en ocupaciones significativas y necesarias en su

vida y que contribuyen a su bienestar 657, Los derechos ocupacionales,

15
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hacen referencia a que todas las personas tienen el derecho de poder
realizar ocupaciones significativas, coherentes con su cultura y valores; y
gue contribuyan positivamente a su bienestar y al de su comunidad, a lo
largo de su vida ®®%®_ Teniendo el derecho de poder tener un acceso
equitativo a la participacion en ocupaciones, sin diferencias ®®. Cuando no
se cumplen estos derechos, aparecen experiencias ocupacionales
alineantes, que producen restricciones y limitaciones en la participacion en
las ocupaciones, que afectan al desarrollo y a la salud; situaciones que se
conciben bajo el concepto de Injusticia Ocupacional ©¢®. Por ello es
importante, para los y las terapeutas ocupacionales, conocer la cultura y
contextos de cada persona,, pues estos afectan directamente a sus

ocupaciones, ocurriendo injusticias ocupacionales ¢2),

La etapa de la infancia es un periodo del ciclo vital en el cual los nifios y
nifias descubren, participan y se desarrollan, y se ve influido por aspectos
sociales, contextuales y ocupacionales. Socialmente, la participacion social
es una fuerza de cambio para el desarrollo de los nifios y nifias, ya que da
forma a su entorno, el cual afecta a su participacion 23, Relacionado con
las ocupaciones, el juego es la principal ocupacion durante esta etapa, que
ofrece oportunidades de descubrimiento y favorece la adaptacion e
integracion del aprendizaje ©114959) Ademas, la participacion en todas las
ocupaciones impacta en la salud y bienestar de los nifios y nifias 8. Y
contextualmente, los entornos son relevantes en todos los aspectos de la
infancia, debido a que modifican la participacion social y la participacion en

ocupaciones de los nifios y nifias en sus comunidades 9.

Debido a ello, desde Terapia Ocupacional, se tiene en cuenta la
participacion social, los contextos y como estos pueden afectar a la infancia
y a la participacién en ocupaciones. A través de la cultura y los contextos
de la persona, se puede comprender a esta en su totalidad, ayudando a la
integracion y la participacion autbnoma de nifios y niflas en la sociedad

(52.5355) Garantizando la Justicia y Derechos Ocupacionales (659,
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En el caso concreto de las Altas Capacidades en la infancia, la influencia
de la participacion social, los contextos y la participacion en ocupaciones
también es importante, pues esta interaccion con la sociedad y los
contextos produce oportunidades ocupacionales para que estos nifios y
nifas puedan desarrollar su potencial natural y transformarlo en talento
(22.23.28) Por lo que, si los contextos no producen oportunidades sociales ni
ocupacionales, estos pueden crear dificultades en diferentes aspectos del
desarrollo y aprendizaje, y en consecuencia, en su participacion en

ocupaciones.

Por todo lo demas expuesto, desde Terapia Ocupacional los estudios e
investigaciones sobre el abordaje con nifios y nifias con Altas Capacidades
es escasa, ademas de que en los documentos encontrados donde los dos
términos aparecen juntos son en los cuales se habla sobre las Necesidades

Educativas Especiales, entre las que se encuentran las AC.

Por ello, se justifica la necesidad de realizar un proyecto de investigacion
que se enfoque desde una perspectiva ocupacional de los nifios y nifias

con Altas Capacidades.
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2. Objetivos

2.1. Objetivo General
Explorar las necesidades ocupacionales de la poblacién infantil con Altas

Capacidades

2.2. Objetivos Especificos
Conocer la perspectiva de las familias sobre la participacion de sus hijos e

hijas con Altas Capacidades en diferentes ocupaciones.

Detectar las potencialidades y barreras que presentan los nifios y nifias con

Altas Capacidades en su vida diaria.

Describir la participacion en el aula de los nifios y nifias con Altas

Capacidades.

Conocer los principales desafios que presentan los profesionales que

trabajan con nifios y nifias con Altas Capacidades.
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3. Metodologia

3.1. Diseio del estudio

Se llevara a cabo un proyecto de investigacion desde la metodologia
cualitativa. Este método permitira profundizar en la realidad ocupacional de
los nifios y nifias con Altas Capacidades gracias a las experiencias de las
personas que mas los conocen: sus padres, madres, tutores legales y

profesionales ©9,

Especificamente, dentro de la metodologia cualitativa, esta investigacion
se enmarca en el enfoque fenomenoldgico, cuyo mayor representante es
Husserl. Este permitird entender, describir y contextualizar cada una de las
experiencias de los participantes que ellos mismos relataran, posibilitando
la creacion de conclusiones generales sobre la experiencia ocupacional

que estos hayan tenido junto con nifios y nifias con Altas Capacidades ©°-
62)

A través de la metodologia cualitativa fenomenologica, se quiere conocer
la experiencia y perspectiva personal de los padres, madres, tutores legales
y profesionales, sobre el desempefio y participacion en ocupaciones de los
nifios y nifias con AC, utilizando como medio, la conversacion entre los
participantes y la investigadora. Pudiendo asi conocer las posibles

necesidades ocupacionales de los nifios y nifias con Altas Capacidades.

3.2. Ambito de estudio

El estudio se llevara a cabo en asociaciones de familias con nifios y nifias
con Altas Capacidades de la Comunidad Autbnoma de Galicia. Se ha
realizado una buUsqueda de asociaciones que cumplan estas
caracteristicas, en la cual, se han encontrado tanto asociaciones, como
centros de intervencion centrados en las Altas Capacidades. Estas
entidades se encuentran en las ciudades de Santiago de Compostela y de
A Corufia. Los participantes seran los padres y madres de los nifios y nifias
gue pertenecen a estas asociaciones o0 centros, junto a los profesionales

gue trabajan desde estas entidades.
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3.3. Criterios de inclusion y exclusion

A continuacion, se presentan los criterios de inclusion y exclusion que se
aplicaran para la seleccion de los participantes de este proyecto de

investigacion, expuestos en la Tabla IV.

Tabla IV. Criterios de inclusion y exclusion

Criterios de Inclusiéon Criterios de Exclusién

Padre/s, madre/s y/o tutores legales de | Profesionales con experiencia menos de 1
nifios y nifios con Altas Capacidades, con | afio con esta poblacion.

edad comprendidas entre los 4 y 12 afios.

Profesionales del ambito de la psicologia o
que formen parte del equipo de orientacion
y docentes de centros educativos.

3.4. Seleccion vy perfil de los participantes

La seleccion de participantes se realizara mediante un muestreo
intencional, en el cual se tendran en cuenta los criterios de inclusion y
exclusion presentados en la Tabla IV. Aplicando estos criterios se espera

obtener una muestra conformada por dos tipos de participantes:

- Padres, madres o tutores legales con uno o varios hijos o hijas de
entre 4 y 12 afos con Altas Capacidades en la Comunidad
Autonoma de Galicia.

- Profesionales del ambito de la psicologia o profesionales del equipo
de orientacién y docentes de centros educativos, que han trabajado,
por lo menos, durante un afio con niflos y nifias de entre 4 y 12 afios

con Altas Capacidades en la Comunidad Autonoma de Galicia.

La edad minima se ha marcado en 4 afios, debido a que, la prematuridad
en el logro de los hitos del desarrollo entre los 2 y 3 afios es un signo de
alerta de precocidad intelectual, que puede no confirmar las Altas
Capacidades. Por ello, se toma como referencia la edad con la que se
empiezan a dar evaluaciones de alta probabilidad de AC, los 4 afios. Y se

ha marcado la edad maxima en 12 afos, debido a que a esta edad
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comienza una etapa de transicion psicosocial, emocional, cognitiva y en el

ocio que separa la infancia de la adolescencia 19,

3.5. Entrada al campo

La entrada al campo se llevara a cabo con del contacto con las
asociaciones de familias con nifios y nifias con AC de Galicia que se han
encontrado en la busqueda realizada en el apartado “Ambito de estudio”
(Asociacién de Altas Capacidades de Galicia (ASAC GALICIA) y Aurega
Asociacion), ademas de contactar con los centros de intervencion
encontrados (LATENTO).

En este primer contacto se proporcionara informacion mediante una hoja

de informacion detallada (Apéndice Ill) y un cartel informativo (Apéndice

IV), en los cuales se exponen el objetivo, los puntos mas relevantes y los
criterios de inclusion y exclusion de la investigacion. Si las entidades
consideran que sus profesionales y las familias que acuden a ellos son
posibles candidatos para participar en la investigacion, se les pedira que
compartan este cartel informativo y hoja de informacién detallada con ellos.
En estos dos documentos se encuentran también las formas de contacto
con la investigadora principal, facilitando la comunicacion con los posibles

participantes.

A medida que los participantes interesados se hayan puesto en contacto
con la investigadora, esta se comunicard por primera vez con los
participantes a través de una llamada telefonica para resolver las dudas
gue tengan sobre la investigacion. Al final de la llamada se les explicara
gue tienen un tiempo de reflexion de 2 semanas para decidir si participar o

no en el estudio.

Una vez obtenida la primera aprobacion de los participantes, se les
mandara a estos el Consentimiento Informado (Apéndice V), que deberan
cubrir y reenviar a la investigadora, recibiendo mas tarde una copia firmada
por la investigadora. Asimismo, se hara un segundo contacto con la
asociacién, con los que se negociara la posible utilizacion de parte de su

espacio fisico para poder realizar la recogida de datos. Se decide utilizar
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Sus espacios, pues es un lugar familiar para los profesionales y las familias,
en los cuales se sentiran mas comodos para poder compartir sus
experiencias. Si esto no fuera posible, se buscaria un espacio que se
pudiera utilizar, pidiendo ayuda a las entidades, pues ellos conocen sus

localidades mejor que la investigadora.

3.6. Técnicas de recogida de datos

Para obtener la informacién necesaria se utilizara la entrevista dirigida
semiestructurada de tipo individual, como técnica de recogida de datos. Asi
se permite a los participantes que se puedan expresar con libertad en los
temas en los que la investigadora quiere obtener informacion €9, De esta
forma no existen preguntas determinadas, sino que se establecen las
preguntas segun los temas de informacién de los que se quieren conocer
datos y a partir de la conversacion que se genere, se realizaran las

preguntas a mayores que se consideren necesarias.

Debido a que la investigacion cuenta con dos tipos de participantes, se cree
conveniente la utilizacion de dos modelos de entrevista individual, pues la
informacion que puede aportar un profesional no va a ser la misma que la
de un padre o una madre. Afadir que, el lenguaje empleado con las familias
sera mas coloquial y con los profesionales serd mas técnico. Para consultar

los dos guiones de entrevistas, estos se encuentran en el “Apéndice VII” y

el “Apéndice VIII".

Se realizara la grabacién de la entrevista, para posteriormente transcribirla.
Ademas, se utilizard también un cuaderno de campo, en el cual se anotaran
las observaciones realizadas y que se consideren relevantes para el

posterior analisis de resultados.

La recogida de datos se realizara en la fecha y horario que se acuerde entre
la asociacion/centro, las familias/profesionales y los investigadores,
intentando que el mayor nimero de participantes pueda acudir cada dia

gue se vayan a realizar las entrevistas.
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3.7. Analisis e interpretacion de los datos

Una vez obtenidos los datos por medio de las técnicas de recogida de

informacion mencionadas en el apartado anterior, se procede a ordenar,

sintetizar, categorizar, clarificar y comparar estos para descubrir que

aportan a la investigacion 9.

Para esto, se seguiran los tres subprocesos del analisis propuesto por

Huberman & Miles:

Reduccion _de Datos: Orientada a seleccionar y sintetizar la
informacion durante todo el proceso de investigacion, traduciendo
los datos en categorias, para poder realizar comparaciones y
contrastes 69,

A través de la elaboracién de la entrevista, se plantearan los temas
principales y los subtemas de los cuales se quiere conocer
informacion. Estos seran las categorias y subcategorias que se
utilizaran para clasificar y simplificar posteriormente los datos
obtenidos. Para conseguir esto se hara uso del software de gestion
de datos cualitativos “ATLAS.ti".

Presentacion_de Datos: Orientada a presentar la informacion de

forma concentrada y estructurada una vez ha sido simplificada y
categorizada Y,

Para ello, gracias a las categorias y subcategorias marcadas
anteriormente, se transfieren los datos obtenidos en las
conversaciones. De esta forma, mediante una tabla o esquema cada
categoria tendra sus subcategorias y estas tendran la informacién
obtenida en cada una de las entrevistas. Para este fin se hard uso
del software de gestion de datos cualitativos “ATLAS.ti".

Se escucharan las grabaciones, transcribiéndolas en un documento
Microsoft Word, a ordenador, teniendo un formato 6ptimo para poder
utilizar “ATLAS.ti". La informacion estara anonimizada cumpliendo el
consentimiento informado. A las transcripciones se afadiran las

observaciones anotadas en el cuaderno de campo, teniendo asi una
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3.8.

vision global de cada entrevista y todos los datos en un mismo
documento para poder analizarlos en “ATLAS.t".

Elaboracidén y Verificacion de Conclusiones: Se extrae el significado

de los datos a través de tacticas como la comparacion o la
triangulacion de estos ©9.

El gestor de datos “ATLAS.ti” generara unos resultados, que sera la
informacion categorizada de las entrevistas. Esta se revisara y
estudiara para, mediante la comparacion, obtener conclusiones de
cada subcategoria y categoria.

A la hora de formar las conclusiones globales, se encontraran 2
tipos, las relacionadas con la familia y las relacionadas con los

profesionales.

Limitaciones del estudio

Durante la elaboracion de este proyecto, se han detectado posibles

limitaciones que pueden afectar al transcurso de la investigacion, las cuales

son las siguientes:

3.9.

Posible negativa de los potenciales participantes a colaborar en el
estudio o el abandono de estos durante la investigacion.
Introduccion de sesgos en la investigacion por la inexperiencia de la
investigadora principal.

Escaseza de informacién sobre la participacion en ocupaciones y
necesidades ocupacionales de los nifios y nifias con Altas

Capacidades.

Rigor Metodoldgico

Para asegurar la calidad de este trabajo de investigacion cualitativa y al

mismo tiempo mantener el rigor y credibilidad sobre los resultados

obtenidos durante el estudio, se han seguido los siguientes criterios:

Credibilidad: “Se logra cuando el investigador, a través de
observaciones y conversaciones prolongadas con los participantes

del estudio, recolecta informacion que produce hallazgos y luego
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estos son reconocidos por los informantes como una verdadera
aproximacion sobre lo que ellos piensan y sienten” ©3, Por lo que
consiste en captar mediante la escucha activa, la reflexién y la
empatia, el mundo que el informante describe al investigador o
investigadora, de forma que luego los informantes puedan ver sus
vivencias reflejadas en el estudio 359, Para lo cual, en esta
investigacion, se han realizado transcripciones textuales de las
entrevistas y se han guardado las notas del cuaderno de campo para
poder interpretar la informacién; y se compartiran los resultados
obtenidos con los participantes consultando con ellos y ellas si son
significativos.

- Auditabilidad/ Confirmabilidad: “Se refiere a la forma en la cual un

investigador puede seguir la pista, o ruta, de lo que hizo otro” ¢,
Consiste en que el investigador o investigadora deje constancia en
la investigacién de las decisiones e ideas que tuvo durante el
estudio, para que otro investigador o investigadora pueda recrear el
estudio y llegar a las mismas conclusiones 0 que estas sean
similares 6364 Por esta razon, se han descrito las caracteristicas de
los participantes, el proceso de seleccion, las técnicas de recogida
de datos utilizadas y el andlisis de los datos que se obtendran.

- Transferibilidad: “Posibilidad de ampliar los resultados del estudio a

otras poblaciones” 63, Para conseguir esto se necesita describir el
contexto en el que se realiza la investigacion y a los participantes,
de manera que otros estudios puedan realizar comparaciones y
transferir sus resultados ©®. En esta investigacion, se han descrito
especificamente las caracteristicas de las personas participantes y
sus contextos, para poder transferir los resultados a poblaciones

similares.

3.10. Aplicabilidad

A través de la realizacion de esta investigacion se pretende conocer, desde
una perspectiva ocupacional, como los nifios y niflas con Altas

Capacidades participan y se desempefian en sus ocupaciones, ademas de
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explorar las posibles necesidades ocupacionales que puedan tener, para
poder disefar intervenciones que se enfoquen y den respuesta a las

necesidades y prioridades de nifios y nifias con Altas Capacidades.
La informacion que se recoja en este estudio podra ser aplicable a:

- Generar nueva evidencia cientifica sobre el rol de los y las
terapeutas ocupacionales en la intervencién con nifios y nifias con
Altas Capacidades, debido a que actualmente existe poca evidencia
sobre este rol desde la Terapia Ocupacional.

- Al mismo tiempo, se podran crear nuevas lineas de investigacion y
de accion desde la Terapia Ocupacional para dar visibilidad a la
profesibn en este ambito de actuacion. Lo que estimulara la
colaboracion con otros profesionales en diferentes recursos,
generando relaciones con otras profesiones para la intervencion en
Altas Capacidades.

- Asuvez, provocara que profesionales que no conocian el rol de los
y las terapeutas ocupacionales, lo conozcan y a través de ellos las
familias puedan buscar apoyo en la Terapia Ocupacional.

- Paralosy las terapeutas ocupacionales que ya trabajaban con nifios
y niflas con Altas Capacidades, este estudio puede aportarles
informacion interesante para su intervencion o para las familias.

- Ademas, se describird de forma amplia, precisa y en detalle la
metodologia utilizada durante el estudio, para que futuros
investigadores e investigadoras puedan transferir a sus propios

contextos este estudio, generando evidencia cientifica.
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5. Plan de trabajo

Este proyecto tendra una duracién estimada de 19 meses, comenzando en octubre de 2023 y terminando en mayo de 2024,
como se muestra en la Tabla V. Es importante mencionar que el plan de trabajo esta sujeto a modificaciones durante el proceso

de la investigacion.

Tabla V. Cronograma de la investigacién

Busqueda Bibliogréafica y
disefio del estudio

Solicitud comité de ética

Entrada al campo

Seleccion Participantes

Recogida de datos

Andlisis datos y

elaboracion resultados

Discusién y

conclusiones

Difusién de datos
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7. Aspectos eticos

Para la realizacion de este proyecto de investigacion se solicitara la
aprobacion del Comité de Etica de la Investigacion y la Docencia de la UDC,

esperando una resolucion favorable para la realizacion de la investigacion.

Se cumplira con los requisitos éticos, legales y deontoldgicos de la Terapia
Ocupacional descritos en el “Cédigo Deontolégico de Terapia Ocupacional”

del Consejo General de Colegios de Terapeutas Ocupacionales (6,

En cuanto a la proteccion de datos, esta se llevara acabo segun lo indicado
en el Reglamento del Parlamento Europeo (UE) 2016/679 y del Consejo del
27 de abril de 2016, en relacion con la “Proteccion de las Personas Fisicas
en lo que Respecta al Tratamiento de Datos Personales y la Libre
Circulaciéon de los Mismos” ©7; y en la Ley Orgéanica 2/2018, del 5 de
diciembre, de “Proteccion de Datos Personales y Garantia de los Derechos
Digitales” ©®. Asi, la informacion que se obtenga en la entrevista sera

tratada, garantizando el anonimato y confidencialidad de los participantes.

Siguiendo los modelos del Comité Autondmico de Etica de la Investigacion
de Galicia se han realizado los documentos de informacion (Apéndice Il y
Apéndice 1V) y el Consentimiento Informado (Apéndice V). A través de la
Hoja y Cartel de Informacion se dara la informacion necesaria sobre el
estudio a los posibles participantes. Una vez los participantes muestren
disponibilidad para participar en el estudio, firmaran el Consentimiento
Informado, en el cual, manifiestan su participacion voluntaria y la posibilidad
de eliminar o conservar sus datos. Ademas, de contar con un documento

de Revocacion del Consentimiento (Apéndice VI), que pueden pedir en

cualquier momento de la investigacion, para retirarse como participantes,
pudiendo eliminar los datos recogidos hasta el momento o eliminarlos

completamente.
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8. Plan de difusion de los resultados

Una vez se termine todo el proceso de la investigacion, se llevara a cabo la
difusion de los datos obtenidos a través de revistas y congresos, a nivel
nacional e internacional. En este caso, los medios de difusion estaran

vinculados a la Terapia Ocupacional, la Infancia y las Altas Capacidades.

8.1. Revistas

En las tablas Tabla VIy Tabla VIl se recogen las revistas, tanto nacionales
como internacionales, a las que se enviara este estudio una vez finalizado,
junto a su Factor de Impacto (JCR) y caracteristicas para tener en cuenta

de cada una.

Tabla VI. Revistas Nacionales

Revista Terapia Ocupacional Galicia No presenta
Anales de Pediatria 2,377
Revista Asturiana de Terapia Ocupacional No presenta

Tabla VII. Revistas Internacionales

American Journal of Occupational Therapy 2,813
British Journal of Occupational Therapy 1,275
Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional No Presenta
Exceptional Children 4,091
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8.2. Congresos
En la siguiente lista, se recogen los congresos, tanto nacionales como
internacionales, a los que se podréa asistir para presentar los resultados de

este estudio una vez finalizado.
Congresos Nacionales:

- Il Jornadas Universidad Catodlica de Murcia (UCAM)- Asociaciéon
Murciana de Apoyo a Nifios con Altas Capacidades Intelectuales
(@MuACI) — 20 de Abril de 2023

Congresos Internacionales:

- 1° Congreso Europeo de Terapia Ocupacional — 15 al 19 Octubre de
2024

- VIl Congreso Internacional de Terapia Ocupacional de la
Universidad Miguel Hernandez (CITO) — 10 al 12 de Mayo de 2023

- Il Congreso Chileno de Terapia Ocupacional — Fecha no publicada

-V Congreso Mundial con Infancia y Adolescencia — 20 al 30 de
Noviembre de 2023
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9. Financiamiento de la investigacion

Para poder llevar a cabo este proyecto, es necesario disponer de los

recursos necesarios: infraestructura,

recursos humanos y material.

Ademas, de fuentes de financiacién publicas y privadas que proporcionen

las ayudas econémicas para poder costear esta investigacion.

9.1. Recursos necesarios

En la Tabla VIII se exponen los recursos necesarios para el correcto

desarrollo del proyecto, asi como su precio.

Tabla VIII. Presupuesto del estudio

Aportada por cada | 0€ o€
centro/asociacion
Terapeuta  Ocupacional (como | 750€ /mes t
) i } ) 23.433,60€
investigadora en formacion a tiempo

i /19 meses ?
parcial)
Portatil 300€

340€
Grabadora 40€
Resma de papel (1000 hojas) 15€
Fotocopias 20€
65€
Cuaderno de campo 10€
Material de Oficina 20€
Inscripcion congresos 1.500€
Tasas de publicacion en revistas 500€
Desplazamiento, alojamientos vy | 1.500€
. 4.000€
dietas
Desplazamientos en el ambito de | 500€
estudio
Imprevistos (5% del total) 1.391,93€ 1.391,93€
29.230,53€

1 Informacién obtenida del Convenio de Trabajadores

2 Informacion obtenida de la Calculadora de la Universidad de A Corufia
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9.2. Posibles fuentes de financiacion
En la siguiente lista se exponen las posibles fuentes de financiacion
publicas y privadas que podrian aportar ayudas econdmicas para poder

desarrollar el proyecto.
Fuentes de Financiacion Publicas:

- Diputacion de A Coruiia: Convocatoria de bolsas de Investigacion,
Educacion, Cultura y Deporte. Ayudas a investigaciones del area de
ciencias de la salud. — Marzo 2023

- Universidade da Corufia. Ayudas a proyectos de investigacion para

equipos en formacién. Ayudas a la investigacion. — Enero 2023
Fuentes de Financiacion Privadas:

- Convocatoria de Ayudas a Proyectos de Investigacion en Terapia
Ocupacional, Colegio Profesional de Terapeutas Ocupacionales de
Extremadura. — Abril 2023

- Ayudas a la investigacion de Ignacio H. de Larramendi, Fundacién
MAFRE. — Junio 2023

-V Becade Investigacion en Terapia Ocupacional Doctora Silvia Sanz
Victoria. — Mayo 2023
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Apéndice I: Listado de Acronimos

AC Altas Capacidades

AEST Asociacion Espafiola para Superdotados y con Talento

aMuACI Asociacion Murciana de Apoyo a Nifios con Altas Capacidades
Intelectuales

ASAC GALICIA Asociacion de Altas Capacidades de Galicia

Cl Cociente Intelectual

CITO Congreso Internacional de Terapia Ocupacional de la
Universidad Miguel Hernandez

COTEC Consejo de Terapeutas Ocupacionales para los Paises
Europeos

ENOTHE Red Europea de Escuelas de Terapia Ocupacional en
Educacién Superior

JCR Factor de Impacto

RAE Real Academia Espafiola

TO Terapia Ocupacional

UCAM Universidad Catdlica de Murcia

UE Parlamento Europeo

UNICEF Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia

WFOT Federacion Mundial de Terapeutas Ocupacionales
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Apéndice II: Revision de la literatura

Para la revision de bibliografica sobre el tema de estudio, se han
seleccionado las siguientes bases de datos multidisciplinares para la
busqueda bibliografica: Scopus, PubMed, Web of Science y Dialnet.
Ademas de la utilizacién Google Scholar para la busqueda de otros temas
de interés o documentos y la busqueda dentro de la revista de Terapia

Ocupacional de “Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional”.
Las palabras clave que se seleccionaron para realizar la busqueda fueron:

- En inglés: Occupational Therapy, Gifted Child, Giftedness,
Childhood, Infant, Toddler, Youth, Occupation, Social, Play, Game,
Activities of daily living y Daily living.

- En espafol: Terapia Ocupacional, Altas Capacidades, Superdotado,

Infancia, Ocupacion y Vida diaria.

Asimismo, se utilizardn los descriptores boléanos “AND” y “OR” para

[Tidl]

focalizar la busqueda, truncamientos “” para agilizar la busqueda y el uso

de comillas (*”) para términos compuestos como “terapia ocupacional’.

Los criterios de seleccion de los documentos fueron: que estuvieran en
espafol, inglés o portugués y que estuvieran disponibles, pues la

bibliografia es muy escasa.

Tras la busqueda en las 4 bases de datos Scopus, PubMed, Web of
Science y Dialnet, se encontraron un total de 1205 articulos. De los cuales
eliminando los duplicados, que no tengan mas de 10 afios, idiomas que no
sean inglés, portugués o espafiol se descartaron 784. Al leer titulo y
abstract se descartaron 361. Y finalmente, al comprobar el acceso a estos
documentos y leerlos quedaron 37 articulos seleccionados como

bibliografia para la investigacion.

No se encontraron documentos en “Cadernos Brasileiros de Terapia

Ocupacional’.
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Scopus ( TITLE-ABS-KEY ( ( gifted AND child*) OR (| 7
giftedness ) ) AND TITLE-ABS-KEY ( daily AND
living ) )

PubMed ((gifted child*)OR (giftedness)) AND (daily living) 3
(gifted OR giftedness) AND ((child*) OR infant) AND | 247
((social) OR (daily living) OR (play*) OR (game¥))

Web of | (gifted child*)OR (giftedness)(Topic) AND (daily | 30

Science living)(Topic)
(gifted*) OR (giftedness) (Topic) and ((child*) OR | 894
(infant*)) (Topic) and (daily living) OR (social) OR
(play*) OR (game) (Topic)

Dialnet ((altas capacidades*) OR (superdotad*)) AND (vida | 24
diaria)

Bases de datos | Scopus | PubMed W.eb of Dialnet | Total
Science

Documentos

Encontrados 7 250 924 24 1205

Duplicados,

ldioma, 3 73 345 0 421

Antigiedad

Titulo y Resumen 3 24 33 60

Acceso y Lectura 3 18 16 0 37
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Apéndice Ill: Hoja de Informacion

Titulo Investigacion: “Infancia y Altas Capacidades: aproximacion

desde Terapia Ocupacional”
Investigadora principal: Sara Puente Crespo
Universidad de la Coruia

Contacto: ...@udc.es y tlf. XXX XXX XXX

Este documento tiene por objetivo ofrecerle informaciéon sobre un estudio
de investigacion en el que se le invita a participar. Si esta interesado/a en
participar en el mismo, lea este documento atentamente y pongase en
contacto con la investigadora principal para realizarle todas las preguntas
gue precise para comprender los detalles del estudio. Si asi lo desea puede
consultar este documento con otras personas y tomar el tiempo necesario

para decidir si participa o no.

La participacion en este estudio es completamente voluntaria. Usted puede
decidir no participar o, si acepta hacerlo, cambiar de decision, retirando el
consentimiento en cualquier momento sin tener que dar explicaciones. Le

aseguramos que esta decision no le afectara.

La finalidad de este estudio es comprender como los nifios y nifias con altas
capacidades se desenvuelven y participan durante sus ocupaciones, desde
la perspectiva de la Terapia Ocupacional. La Terapia Ocupacional es una
disciplina sociosanitaria que busca la autonomia e independencia de las
personas en la participacion de sus ocupaciones, comprendiendo las
ocupaciones como todas aquellas actividades que las personas efectian

en su dia a dia desde que se levantan hasta que se acuestan.

Usted es invitado/a a participar porque forma parte de la vida de, por lo

menos, un nifio o nifia con Altas Capacidades de entre 4 a 12 aflos y conoce
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como participan estos niflos en sus ocupaciones, como se relacionan, su

comportamiento y cuales son sus caracteristicas.

Su participacion en esta investigacion consistira en la realizacion de una
entrevista individual junto a la investigadora principal. A través de las
entrevistas obtendremos la informacién necesaria para poder conocer
como su desarrollo, comportamiento y acciones influyen en la participacion
en las actividades diarias que hacen ellos/as. Asi se podran comprender
las Altas Capacidades en la Infancia desde la perspectiva de la Terapia
Ocupacional y establecer la posible intervencion con esta poblacion desde

esta profesion.

Aunque no recibira beneficios personales por participar en este estudio de
investigacion, su colaboracién ayudara para poder lograr los objetivos del
estudio, ademas de poder descubrir aspectos de las Altas Capacidades
desde una perspectiva nueva. Esta informacién podra ser de utilidad en un

futuro para préximas investigaciones e intervenciones.

También se le facilitara un resumen de los resultados que se obtengan en

el estudio, si lo desea asi usted.

Los resultados de este estudio seran remitidos a publicaciones cientificas
y se presentaran en congresos para su difusion, pero no se transmitira

ningun dato que permita la identificacion de los participantes.

En lo referente a los datos que nos proporcione; el tratamiento, la
comunicacion y la cesion de los datos de caracter personal de todos los
participantes se ajustara a lo dispuesto en el Reglamento del Parlamento
Europeo (UE) 2016/679 y del Consejo, del 27 de abril de 2016, en relacion
con la “Proteccion de las Personas Fisicas en lo que Respecta al
Tratamiento de Datos Personales y la Libre Circulacién de los Mismos”; y
en la Ley Organica 2/2018, del 5 de diciembre, de “Proteccion de Datos
Personales y Garantia de los Derechos Digitales”. Los datos necesarios
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para llevar a cabo este estudio seran recogidos y conservados de forma
codificada, de forma que la informacion que nos proporcione no se pueda
atribuir a una persona sin que se utilice informacion adicional, siendo el
equipo investigador los Unicos que conozcan el cédigo que permite saber

su identidad.

La normativa que regula el tratamiento de datos de personas le otorga el
derecho a acceder a sus datos, oponerse, corregirlos, cancelarlos, limitar
su tratamiento, restringir o solicitar la supresion de estos. También puede

solicitar una copia de éstos o0 que ésta sea remitida a un tercero.

El equipo investigador guardara la confidencialidad y seran los Gnicos que

tendran acceso a todos los datos recogidos por el estudio.

Al finalizar el estudio, o el plazo legal establecido, los datos recogidos seran
eliminados o guardados de forma anoénima, para su uso en futuras

investigaciones segun lo que usted decida en el consentimiento informado.

Muchas gracias por su colaboracion.
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Apéndice IV: Cartel Informativo

S UNIVERSIDADE DA CORURA

INFANCIA Y ALTAS
CAPACIDACIDES:
APROXINMIACION DESDE
TERAPIA OCUPACIONAL

Para cualquier duda y mas informacion consultar la hoja de informacioén o ponerse en
contacto con la investigadora
Investigadora principal: Sara Puente Crespo Contacto: X@udc.es 0 XXX XXX XXX

Buscamos
colaboracion por
parte de familias y
profesionales que
tengan contacto con
ninos y ninas con
‘Altas Capacidades en
Galicia

Se busca comprender a los nifios y nifas con Para poder conseguirlo se
Altas Capacidades desde la mirada de la realizaran entrevistas
Terapia Ocupacional, queriendo conocer si individuales a famillias y
existen dificultades en la participacién y profesionales que quieran

desempeno en actividades diarias o participar en esta
importantes para estos nifos y nifas investigacion
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Apéndice V: Consentimiento Informado

DNI .o , como padre/madre/tutor legal de, por lo menos,
un nifio o nifla con Altas Capacidades, o profesional que ha trabajado, por

lo menos, 1 aflos con nifos y nifas con Altas Capacidades, declaro que:

- He leido y comprendido la hoja de informacion del estudio “Infancia
y Altas Capacidades: una aproximacion desde Terapia Ocupacional”
gue me ha sido entregada. Ademas de conversar con la
investigadora principal, Sara Puente Crespo, y hacerle todas las

preguntas que he considerado sobre el estudio.

- Comprendo que mi participacién es voluntaria, y que puedo retirarme
del estudio cuando quiera, sin tener que dar explicaciones y sin que

repercuta en mi.

- Accedo a que se utilicen mis datos de acuerdo con las condiciones

detalladas en la hoja de informacion al participante.
- Presto libremente mi conformidad para participar en este estudio.
Al terminar este estudio acepto que mis datos sean:

1 Eliminados

[J Conservados anonimizados para usos futuros en otras

investigaciones

Fdo: El/la participante Fdo: La investigadora principal
Nombre y Apellidos: Nombre y Apellidos:
Fecha: Fecha:
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Apéndice VI: Revocacion del consentimiento

DNI o , revoco el consentimiento prestado para
participar en la investigacion “Infancia y Altas Capacidades: una

aproximacion desde Terapia Ocupacional”.

Consiento que los datos recogidos hasta este momento sean utilizados

conforme se explicé en el documento de Consentimiento informado:

- gsi
- O No

Para que asi conste, firmo la presente revocaciéon

Fdo: El/la participante Fdo: La investigadora principal
Nombre y Apellidos: Nombre y Apellidos:
Fecha: Fecha:
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Apéndice VII: Guion de Entrevista para los padres
¢ Podria describir cdmo ha sido el desarrollo de su hijo/a en la primera etapa

de su infancia (0-3 afios)? ¢ Qué aspectos destacaria sobre su desarrollo?

¢Podria comentar cuéles fueron los principales motivos por los que

decidieron realizar una valoracion de Altas Capacidades?

¢sConsidera que su hijo/a presenta algunas dificultades en su vida

cotidiana? ¢Cuales?
En relacién a la participacion con sus iguales, ¢ qué aspectos destacaria?

¢,Cudles considera que son los principales retos o desafios que puede tener

su hijo/a a nivel académico?
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Apéndice VIII: Guion de Entrevista para los profesionales

Seguln su experiencia, ¢cuales son las principales necesidades que

presentan los nifios y nifias con Altas Capacidades?

¢, Como es la participacion de los nifios y nifias con Altas Capacidades en

el aula?
¢, Como son las relaciones que mantienen con sus iguales?
¢,Cudles son las principales demandas de las familias?

¢Existen medidas de apoyo o protocolos especificos en el aula para la
poblacién con Altas Capacidades?

Como profesional, ¢cuales son los principales retos o desafios en la

intervencion con nifios/as con Altas Capacidades?
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