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ALICERCES E:1/100
HS 5 EVACUACION DE AUGAS
Normativas de Obrigado Cumprimento: CTE DB HS 5. altura na cota Z LENDA SANEAMENTO PLUVIAIS mmmmn - Rexilla con sumidoiros para evacuacion de augas residuais
""" ">">"">"">"""—">"""" """ ¥/ (™ 1 r -, - 1 s
' : ' . : i ' i —— Rede de evacuacion de augas pluviais @ 160mm (pte 2% ' iduai
\ | | CABLE CONDUCTOR de cobre desnudo recocido, de 35 mm? de seccion mominal. Corda \ O presente proxecto implantase nunhaN parcela sita na zona das Bra-  Nos tramos Nnos que os colectgfes chegan a galerla de mstalaqons, gasp (P ) ® Baixante de augas residuais @ 110mm
| | : | | ' ' : :
| o ARQUETA DE CONEXION | circular cun maximo de 7 arames. Resistencia eléctrica a 20°C non superior a 0.54 Ohmykm. | Nnas en Sada, entre as ras Av. de Coruha ao oeste, ria Pontedeume  atopanse suspendidos. A suxeicion ao forxado realizarase mediante ——— Evacuacion de augas do terreo enterrada @ 200mm (pte Sifon
| o o | ’Eb%%%[é% &ﬁ??{&l ?;:Egggeii%ae%ogggi; ?sggg%uxc‘ggfgggjim n | a0 norte, rua Cambre ao sur e rua Pintor Vaamonde ao leste (A abrazadeiras de aceiro galvanizado con manguitos de goma, cun 2%)
S 6 4 } - . d . . ~ . . . . . .
| | e S o T 2 | espesor, con apoios de materil ilante | Corunal. Este solo esta considerado como SOLO URBANO, e existe  minimo de dous por tubo. Todos os colectores, baixantes e deriva- _ o y © Desaugue
D 00 SOLDADD A MALLA : - : g : o ) . o mmm Rexilla con sumidoiros para a evacuacion de augas plu-
| || PARRILA@3 CADA 10em | - CONDUCION ENTERRADA: cable conductor en contacto co (erreo, € a unha profundidade | unha rede de alcantarillado publico separativo (augas residuais/au-  cions da rede seran de PVC con unions con cola sintética impermea- 7 @ Sumidoiro sifonico
\ \ \ | non menor a 80 cm a partir da ultima soleira transitable. As suas unions faranse mediante \ ) .. ) ., viais
| | | ; 62x74 + | soldadura aluminotérmica. As estruturas metalicas e armaduras de muros ou soportes de |  gas de chuvia). ble. A pendente minima de colectores e derivacions de aparatos O Sumidoiro de evacuacion de zonas Rmidas
‘ | PERFIL L70.7, CON PATILLAS DE ANCLAXE i ] formigon soldaranse mediante un cable condutor, & conducion enterrada, en puntos situados ) , , . . . - 0 0 O idoi i ‘
‘ ‘ } ﬁ)& A } por riba da soleira ou do forxado de cota inferior. Esta conducion poderase disponer no fondo } A cmentacion do proxecto resolvese mediante unha soleira ventila- SErd dodfj % %arda COIGCEOFZS enterradosde dé) ! d/o p?ra lCO(fC.tdOI’GIS SUMIAOIrG para evacuacion de auges de chuvia < VAlvulas de ai ., bai .
- BN ] | das zanxas de alicerces. , , o | datipo CAVITI. Disporase unha galeria prefabricada, con altura libre SUSPENdITOS. esaugue de aparatos, dotados de siton individual, || Arqueta de paso de pluviais 50X50cm divuias de aireacion para baxantes
| SECCION B-B | - ARQUETA DE CONEXION: (ver detalle) Utilizarase para facer rexistrables as conexions & | de 2 i ) acic ird directamente & baixante. situandose a menos de 1 m da mesma. A % de bai q duais 40x40
AROUETA DE PASO | = = _ | conducion enterrada das linas principais de baxada a terra das instalacions do edificio . de mecsros, lqge perm,ltad 0 pasohdofs condutos d,a(sj mst(jafaqons eo ] Arqueta xeral de rexistro de pluviais | Arqueta a pé de baixante de residuais 40x40cm
| . : T EXISIro 2 5? e(;ra Ve,”;' d S' &JC,T‘? rernxd Ce”?lrad o€ d'A'C'O que o O) Pozo de rexistro de pluviais | |Arqueta de paso de residuais 50x50cm
ESQUEMA DE CONEXION -
e e — o E . | Punto de posta a (€, 30 que se SOldard, nn | e g turas que se realizan na galeria de instalacions e Nnos muros perime- LENDA SANEAMENTO RESIDUAIS D ArgQU Lals
"\ SOLEIRA DE FORMIGON EN MASA FM-20 dos seus extremos, 0 cable da conducion i . [ : -, = i ~ . . .
| ) \"’// | \ - - | enterrada e no outro, os cables condutores | = trais, perm;tmdo a ventilacion cruzada, Diametro baixantes & 110 mm R i i i i @ Pozo de rexistro de residuais
| M7 | 74 _ o ouro, v , Rede de evacuacion de augas residuais por forxado sani- -
‘ ‘ \ | das lineas principais de baixada a terra do ‘ ' . . . . Diametro colect SO 160 m dente 2%
| A - | edficio | A VENTILACION DAS BAIXANTES de residuais realizase mediante ctore m [pendente 2% tario @1 60mm (pLe2%) LENDA POSTA A TERRA
| , valvulas aireadoras, que permiten a ventilacion primaria e secun-
\ R | | ENFOSCADO CON MORTEIRO M1:3,1cm | - conducion g P P Lavabos @ 40 mm R iC i i - i i
R R : : . , : . . — - Rede de evacuacion de augas residuais enterrada Conducion enterrada, cable desnudo de cobre de seccion
\ | | 2.5“ o[ [[o] [o]] Jo] }e”fema daria das baixantes. Estas valvulas situaranse no interior dos falsos 9
| o 62 \ . , L Ducha @ 50 mm @D160mm (pte2%) 35mm2
| o 8, o \ teitos, gque haberan de ser completamente estancos, e permitiran a
‘ = / L o AeARELAGO Ot 12 Ok e | 0 ﬁ | entrad.a,de aire no.srlstema, peronon a sula, saida, a fin de limitar as  Inodoros @ 100 mm o~ Rexistro de limpeza Argueta de conexion
\ || DELADRILOMACIZO R 100, CONXUNTAS | | flutuacions de presion dentro da canalizacion de descarga. — ; :
L ) \ DE MORTEIRO M-40 DE ESPESOR 1 cm \ ! : : : 1 1
********************** ‘ PUNTO DE POSTA A TERRA DE COBRE RECUBERTO \ e . s g 1 , . H H
AROUETA DE PASO | DE CADMIO DE 2.5x33¢m E 0.4cm DE ESPESOR, CON | No proxecto, o edificio ten unha serie de cubertas planas a distintas : i i i i I HE— .
| " | APOIOS DR MATERAL ILLANTE | alturas (con pdte. 0 %] sen canaldn, polo que o sistema de evacua- NORMATIVA ' —
encontro de baixantes S e - Cion das AUGAS DE PLUVIAL realizase directamente no terreo: isto YORMATVA DE OBRIGADO CUMPRIMENTO. ABASTECEMENTO i
. . . "~ DEAUGA, VERTIDO E DEPURACION i i
€, a auga de choiva discorre pola fachada, que se resolve con formi- = , , ! !
e —— —— - e —————————— — — = —  gon cos correspondentes aditivos impermeabilizantes, ata caer ao igB‘AGQ TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 4 SALUBRIDAD, SUMINISTRODE ; o
]

terreo, donde se atopa, en todo o perimetro do edificio, unha reixa | |
de recoj“da de augas que Conduce as p[u\/jajs ata as respectj\/as CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 5 SALUBRIDAD, EVACUACION I

arquetas, para finalmente evacuala cara a acometida da rede xeral DEAGUAS
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— ;i 1 4 [; 1 follas ou suciedade, para que non se impida a correcta evacuacion  cODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS-1 SALUBRIDAD, RECOGIDA Y
B da auga. Para evitar a posible entrada de auga no edificio, dispo-  EVACUACION DE RESIDUOS , Om 15 3 45 6 /75 9 105 12 135 15
R T — ranse tamén sumidoiros puntuais en canaletas, conectados a dre- ALUMNO FROJA,N CASTRO, JUAN ) ) ‘ | | ‘ | ‘ | ‘ | ‘ | ‘ | ‘ | ‘ | ‘
en soleira ventilada en falso teito coa rede de evacuacion de plu\/jajs para aliviar caudais e recuperar RAYA DE BLAS, ANTONIO tomarase como cota +0.00 m a correspondente ao acabado de chan de planta baixa E l/ 150
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HS 5 EVACUACION DE AUGAS
Normativas de Obrigado Cumprimento: CTE DB HS 5.

O presente proxecto implantase nunha parcela sita na zona das Branas en
Sada, entre as ruas Av. de Coruna ao oeste, ria Pontedeume ao norte, rua
Cambre ao sur e rla Pintor Vaamonde ao leste (A Coruna). Este solo esta
considerado como SOLO URBANO, e existe unha rede de alcantarillado
publico separativo (augas residuais/augas de chuvia).

A cimentacion do proxecto resolvese mediante unha soleira ventilada tipo

de colectores e derivacions de aparatos sera do 2 % para colectores en-
terrados e do 1 % para colectores suspendidos. O desaugue de aparatos,
dotados de sifon individual, ira directamente & baixante, situandose a me-
nos de 1 m da mesma.

DIMENSIONADO DA REDE

Diametro baixantes @ 110 mm
Diametro colectores @ 160 mm (pendente 29%)

todo o perimetro do edificio, unha reixa de recollida de augas que condu-
ce as pluviais ata as respectivas arquetas, para finalmente evacuala cara a
acometida da rede xeral de saneamento.

Nesta REIXA PERIMETRAL coldcanse tamices para filtro de posibles follas ou
suciedade, para gue Nnon se impida a correcta evacuacion da auga. Para
evitar a posible entrada de auga no edificio, disporanse tamen sumidoiros

%z’ %% iz  — ? CAVITI. Disporase unha galerfa prefabricada, con altura libre de 2 metros,  Lavabos @ 40 mm
\ \ | | — — gue permita 0 paso dos condutos das instalacions e o rexistro da soleira  Ducha @ 50 mm
\ \ \ | | L/ P2 ventilada, nunha franxa central do edificio que o percorre de lado a lado.  |nodoros @ 100 mm
\ \ \ | | % % \ O CAVITI estara ventilado mediante aperturas que se realizan na galeria RECOLLIDA F EVACUACION DE RESIDUGS
\ \ \ p—— == j % \ de instalacions e nos muros perimetrais, permitindo a ventilacion cruzada, Nommatvas de Obriomdo Cumorimente: CTe DE Obrigado Cumprimento: CTE DB HS 2
| “:’!\Dj[”ﬂ | | | | — =, A VENTILACION DAS BAIXANTES de residuais realizase mediante VAVUIAS  Cada edificio debe dispor como minimo dun almacén de contedores de
‘ 0 ‘ ‘ N ‘ % ‘ N ‘ / \/ ‘ ajreadoras, que permiteﬂ a \/eﬂt”aCiOﬂ primaria e SGCUﬂdaria daS baixaﬂ- edmC’O para as ﬁ'accjo’ns dOS res[duos que teﬁan reco”]da porta a por‘ta e,
‘ ‘ ‘ 1 1 g ) WWWWWWWMIJ/I/ tes. Estas valvulas situaranse no lﬂterlor qos falsos teitos, que habe'ra'n de para as fraccions que tenan recollida centralizada con contedores na rlja
- 4 ® i ® ! @ ! 7 | | 4 ser completamente estancos, € permitiran a entrada de aire no sistema,  de superficie, debe dispor dun espazo de reserva no que poida construir-
‘[55@[”'\1 - N | A | A | pero non a sua saida, a fin de limitar as flutuacions de presion dentro da - se un almacén de contedores cando algunha destas fraccions pase a ter
- ome | | | canalizacion de descarga. recollida porta a porta,
No proxecto, o edificio ten unha serie de cubertas planas a distintas altu- O aimacén de contedores debe ter as seguintes caracteristicas:
> ® > ® < ol > ras (con pdte. 0 %) sen canalon, polo que o sistema de evacuacion das |, O seu emprazamento e o seu desefio deben ser tales que a tempera-
Ll AUGAS DE PLUVIAIS realizase directamente no terreo; isto €, a auga de tura interior non supere os 30°C.
52 m2 52m2 52m2 choliva discorre pola fachada, gue se resolve con formigon cos correspon- 2. O revestimento das paredes e solo debe ser impermeable e sinxelo de
3 sumidoiros 3 sumidoiros 3 sumidoiros dentes aditivos impermeabilizantes, ata caer ao terreo, donde se atopa, en limpar; os encontros entre paredes e solo deben ser redondeados.

3. Debe contar ao menos cunha toma de auga dotada de valvula de
peche e un sumidoiro sifénico antimuridos No solo.

4. Debe dispor dunha iluminacion artificial que proporcione 100Iux
como minimo a unha altura respecto do solo de Tm e de unha base de
enchufe fixa de 16A segundo UNE 20315.1994.

5. Satisfara as condicions de proteccion contra lumes que se establecen

puntuais en canaletas, conectados & drenaxe perimetral. Puntualmente ~ Para os almacens de residuos no apartado 2 da seccion ST do DB SI.
esta drenaxe continua conectase coa rede de evacuacion de pluviais para
aliviar caudais e recuperar altura na cota Z.

RECOLLIDA DE AUGA DE CHOIVA

Nos tramos nos que os colectores chegan a galeria de instalacions, ato-

panse suspendidos. A suxeicion ao forxado realizarase mediante abraza- evacuacion das augas da cubera
deiras de aceiro galvanizado con manguitos de goma, cun minimo de
dous por tubo. Todos os colectores, baixantes e derivacions da rede seran
de PVC con unions con cola sintética impermeable. A pendente minima | |

NORMATIVA _

NORMATIVA DE OBRIGADO CUMPRIMENTO, ABASTECEMENTO
DE AUGA, VERTIDO E DEPURACION

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 4 SALUBRIDAD, SUMINISTRO DE % WMH%HV:(N

AGUA canalela para pluviais B
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s CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 5 SALUBRIDAD, EVACUACION
DE AGUAS

TEXTO REFUNDIDO DE LA LEY DE AGUAS

LENDAS
LENDA SANEAMENTO PLUVIAIS Sifon
—— Rede de evacuacion de augas pluviais @ 160mm (pte 2%) O Desaugue
PLANTA BAIXA E:1/150 ) 8
———Evacuacion de augas do terreo enterrada @ 200mm (pte ® Sumidoiro sifonico
2%
° O Sumidoiro de evacuacion de zonas humidas
mmmmn Rexjlla con sumidoiros para a evacuacion de augas plu- ) _ » _
viais <7 Valvulas de aireacion para baixantes
O Sumidoiro para evacuacion de augas de chuvia [] Arqueta a pe de baixante de residuais 40x40cm
" Arqueta de paso de pluviais 50X50cm || Argueta de paso de residuais 50x50cm
57 Arqueta xeral de rexistro de pluviais X Arqueta xeral de rexistro de residuais
727 7%, () Pozo de rexistro de pluviais () Pozo de rexistro de residuais
| |
| | L ENDA SANFAMENTO RESIDUAIS LENDA RESIDUCS ,
V777227777777 27777227777 Uiy, | —) I ) ~ Rede de evacuacidn de augas residuais por forxado sani- Contedor de papel / carton
; | | tario @ 160mm (pte2%) Contedor de envases lixeiros
i | ———Rede de evacuacion de augas residuais enterrada Contedor de materia organica
‘ e R D160mm {pteZ%) Contedor de vidro
7! 7| ) 2 / . .
~ - o~ Rexistro de limpeza Contedor de varios
| _ mm ReiXa Con sumidoiros para evacuacion de augas residuais
- ® Baixante de augas residuais @ 110mm
DETALLES
r 1 r— 1 e 1
\ \ \ \ \ \
\ \ \ \ \ \
\ \ \ \ \ B |
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\ [ \ \ \ \ I '~
: | . LLE
| I e | S |
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| paso de forxados 25 | ‘ | | I | |
: - | Lad
\ \ \ \ \ \
\ \ \ \ \ \
.- - ____ | L __ | - ____ _
BOTE SIFONICO SUMIDOIRO SIFONICO VALVULAS AIREADORAS
en locais humidos en falso teito
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MEMORIA DE FONTANERIA CTE DB HS 4
Normativas de Obrigado Cumprimento: CTE DB HS 4

Dada as condicions do proxecto, formando por un so volume, éptase por
unha acometidas e dous contadores, ca fin de garantir o bo funcionamen-
to da fontaneria. E por elo que temos dous cuartos de instalacions, un en
cada extremo do edificio.

Os CONTADORES de auga situandse no exterior dos cuartos de insta-
lacions, e dicir, fora do edificio. Partindo dos contadores, unha parte da
auga para consumo sae para distribuirse polo edificio e outra accede ao
INTERCAMBIADOR DE CALOR de consumo de ACS. Dende aqui, am-
bas redes (fria e guente) distribuiranse polo volume, chegando a cuartos
humidos e de servicio. As redes de fontaneria discorreran pola GALERIA
DE INSTALACIONS e suben a servir aos distintos espazos por patinillos. A
entrada a cada recinto, colocarase unha CHAVE DE CORTE para a secto-
rizacion da rede.

Os condutos discorreran cunha distancia entre as tubarias de ACS y AF
de 3cm minimo. Para evitar perdas térmicas, a lonxitude das tubarias do
sistema sera tan corta como sexa posible, e evitara ao maximo 0s codos e
perdas de carga en xeral. O illamento das tubarias de intemperie debera
levar unha proteccion externa que asegure a durabilidade ante as accions
climatoloxicas. Asf mesmo, todas as conducions de auga quente contaran
con coquillas illantes homologadas.

De acordo co CTE, instalase unha REDE DE RETORNO DE ACS debido a
gue a distancia entre 0 equipo produtor de calor ata a ultima billa € maior
a lsm.

Para o APORTE CALORIFICO do mercado, colocarase unha BOMBA DE
CALOR AIRE AUGA (aerotermia). Esta BDC é reversible e € de instalacion
interior, conducira tanto o aire de entrada como o de saida a traves de
condutos estancos ao exterior. Por medio dun circuito pechado conectase
co intercambiador de calor de ACS, o cal conta cunha resistencia electrica
como medida preventiva ante consumaos excesivamente altos.

Para os exteriores, proxéctanse uns bancos gue seran puntos de ilumina-
cion. A maiores, chegaran ata eles acometidas de AUGA FRIA, para facili-
tar a limpeza de embarcacions no exterior. Teran ademais puntos de forza

LENDAS
LENDA FONTANERIA
Rede de auga fria (AF)

———Rede de auga fria enterrada

Rede de auga quente (ACS) con sistema antilexionela

— — —Retorno de auga quente

Rede de auga contraincendios
I<j«e ACOmetida dende rede xeral
> Chave de corte
< Billa
1 Contador
—=—=\Valvula antirretorno
(D Bomba
© Tuberias de auga fria (AF)
© Tuberias de auga quente / retorno (ACS)
o Tuberias de auga contraincendios

LENDA BOMBA DE CALOR AIRE AUGA
—~Conexion BDC con depositos de ACS

< Entrada de aire dende o exterior ata a BDC
> Saida de aire dende a BDC ata o exterior

ESQUEMA PRINCIPIO ABASTECEMENTO DE AUGA

de electricidade, para permitir aos usuarios que poidan usar no exterior
maquinaria gue precise de toma de electricidade.

DIMENSIONADO DA REDE

Para o dimensionado da rede consideraronse 0s consumos unitarios de
cada aparato definidos polo CTE DB HS4. Tomarase o de AF para ambos
por ser o mais desfavorable. O calculo realizase para que non sobrepase
a velocidade razoable en tubarias definida en funcion do tipo de tuberia
elixida.

Alimentacion a cuarto huimido @ 20 mm

Alimentacion de equipos de climatizacion @ 25 mm

Alimentacion de equipos contra lumes @ 25 mm

Lavabo, caudal instantaneo minimo de auga fria 0.10 dm3/seg @ 12 mm

Inodoro con cisterna, caudal instantaneo minimo de auga fria 0.10 dm3/
seg @ 12 mm

Billa illada, caudal instantaneo minimo de auga fria 0.15 dm3/seg @ 12
mm

CONTRIBUCION SOLAR MINIMA CTE DB HE4

De acordo co CTE DB HE4, toda o parte da demanda de ACS poderase
cubrir cunha instalacion alternativa, como € o caso. A bomba de calor €
reversible, de aire / auga, e poderiase utilizar para prestar servicio de ACS
e calefaccion, polo qgue NON E NECESARIA A INSTALACION DAS PLACAS
SOLARES grazas a eficiencia do sistema e cumprindo o relativo & SCOP. As
emision de COZ e 0 consumo de enerxia primaria non renovable, debi-
dos a instalacion da BDC e a todos os seus sistemas auxiliares para cubrir
completamente a demanda total de ACS, son iguais ou inferiores as que
se obterian mediante a correspondente instalacion solar termica e o siste-
ma de referencia auxiliar de apoio para a demanda.

NORMATIVA

NORMATIVA DE OBRIGADO CUMPRIMENTO, ABASTECEMENTO
DE AUGA. VERTIDO E DEPURACION

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 4 SALUBRIDAD, SUMINISTRO
DE AGUA

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 5 SALUBRIDAD, EVACUACION
DE AGUAS

TEXTO REFUNDIDO DE LA LEY DE AGUAS
CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HE 4 AHORRO DE ENERGIA
REGLAMENTO DE INSTALACIONES TERMICAS EN EDIFICIOS (RITE)

CRITERIOS HIGIENICO-SANITARIOS PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE LA
LEGIONELOSIS.

Tubaria
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MEMORIA CLIMATIZACION DB HS 3, RITE

Normativas de Obrigado Cumprimento: CTE DB HS 3 e RITE Os condutos de ventilacion seran de tipo autoportante de seccion circular,
composte por un panel rixido de alta densidade de la de vidro segundo

o . . L UNE EN 13162, revestido polas suas duas caras, a exterior cun complexo
de uso distinto ao de vivenda, o RITE determina os caudais minimos de T . _ _ _
o : : o . - de aluminio visto + malla de fibra de vidro + kraft e a interior cun velo de
ventilacion, a partir da calidade de aire interior requirida para cada uso.

V22077 V2777 Para o proxecto de mercado, o RITE non indica caudais minimos. Considé- vidro, de 25mm de espesor.

\ \ rase que a calidade do aire esixida sera IDA3, tendo en conta os usos. Ao Para asegurar a renovacion do aire incluso estando pechado o sistema de
\ \ ter unha calidade de aire IDA3, asegurarase a renovacion do aire interior, ~ climatizacion, nos espazos mais grandes abrense unhas pequenas fiestras

|

| | el . , .  espazc g |
77 77777 ) 7 e — i —— ademais de que sexa climatizado e filtrado correspondente. Esta categoria — abatibles sobre eixo vertical, para permitir unha VENTILACION NATURAL

|

|

Para A Coruna, a zona climatica sera C1 (14°C < Tm < 16°C). Para edificios

| | de aire non esixe que se tena que por un recuperador de calor. DAS ESTANCIAS.

| Considérase gue as zonas de mercado, que teran un fluxo maior, non pre-  Colécase unha instalacion independente para a EXTRACCION DO AIRE
\ cisaran de climatizacion, xa que a renovacion de aire esta asegurada ade-  DOS BANOS e aseos, que mediante os seus correspondentes ventiladores
\ mais de que suporia unha perda de calor constantemente cara o exterior.  levarase ao exterior.

| | i 4

Z Z|

2 2 2 %/ 2|

No resto de zonas con usos distinto a mercado, tanto a climatizacion  Para a extraccion de fumes da cocifia, disponse unha CAMPA EXTRAC-
como a renovacion de aire, realizase mediante Fan-Coils (FC en adiante) TORA CON FILTROS DE CARBONO. Grazas a este tipo de campa, non se
ubicados nos falsos teitos. Este FC recibira aire limpo grazas a un conduto — precisa tubo de evacuacion; a campa aspira os fumes e gases e 0s pasa
que conecta co exterior. Considérase eficiente que este conduto sexa re-  por un filtro que depura o aire, volvendo a envialo ao ambiente.

A=mEN ‘ ‘
LI i 5 i i . . . . ‘ .
N | ° : J i versible, de forma que en erf a”Pe en 'Wefr no funcione a?c reves, Seguf‘?o A soleira ventilada tipo CAVITI ESTARA VENTILADA mediante aperturas
N se precise aire quente ol fric. Para que funcione desta forma reversible, gue se realizan na galeria de instalacions € nos muros perimetrais, permi-

tindo a ventilacion cruzada.
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[
_ ) colocaranse uns ventiladores nas entradas do conduto. Unha vez o aire
@ Y L chega ao FC, este o distrible cuns condutos diferenciados de extraccion

e impulsion, cunhas reixas. Para o aporte calorifico, tenderase un conduto
e —— dende a bomba de calor (BDC) aerotermia, cun circuito frigorffico (liquido
/ gas).
e Ll e N Debido ao uso de mercado € aos olores que neste producen, préstase es-
' PE pecial atencion 8 RENOVACION DE AIRE. Esta realizase de forma hibrida,
xa que se combina a IMPULSION MECANICA de aire limpo coa EXTRAC-
CION NATURAL do aire viciado cara o exterior. A impulsion mecanica con-
formase dunha unidade UTA (situada no cuarto de instalacions da planta
superior] que recolle o aire do exterior e o distribue por toda a superficie
. mediante os dous tubos de ventilacion. Este aire cando se atopa viciado
[FC vaise a parte superior do mercado e sae ao exterior por uns aireadores
- automaticos ubicados nas carpinterias. A decision de colocar renovacion
i de aire, tomase principalmente por dous motivos: por unha parte cun sis-
L tema unico de conducion resolvese  a ventilacion dos posibles fortes olo-
é = res, € por outro, a posibilidade de humidades debido a sua situacion e 0s
| N seus usos, parece necesario un CONTROL INTENSO DOS PARAMETROS
FCr HIGROTERMICOS e que garanta unhas condicions de salubridade sufi-

\ D9 cientes.
i th NORMATIVA

NORMATIVA DE OBRIGADO CUMPRIMENTO PARA CALIDADE DO

N N T — N N N N N N N N

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 3 SALUBRIDAD, CALIDAD DEL
AIRE

N N . . .
s CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB SI SEGURIDAD EN CASO DE INCEN-
DIO, CONTROL DE HUMO DE INCENDIO SEGUN UNE 23585 /2004

RITE , REGLAMENTO DE LAS INSTALACIONES TERMICAS EN LOS EDIFICIOS
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LENDAS
LENDA CLIMATIZACION

Fan-Coill (FC) en falsos teitos

E:1/150
PLANTA BAIXA / BDC aerotermia para aporte calorifico
——— Conexion BDC con FanCaoils: Circulto frigorffico (liquido/
gas)
< Entrada de aire dende o exterior ata a BDC / FC
> Salda de aire dende a BDC / FC ata o exterior
—— Conduto de circulacion de aire dende o exterior ata os FC
. . \Ventilador para extraccion / aportacion de aire con filtros
7777 7 O P / ap
| | 7} Reixa TAE para saida / entrada de aire exterior
| | 7 Reixa impulsion para aportacion de aire
% ' 7 % %% / —— —/ 1 Reixa para extraccion de aire
| | . |
| \ | % Reixa para extraccion de aire banos
| | | — Conduto para aportacion de aire
— — // __Conduto para extraccion de aire
/// ‘o Paso de ventilacion
- q@ Campa extractora con filtros de carbono
:
FSOUEMA CLIMATIZACION
salda aire viciado ao exterior
e porcereha 4 3N
y ‘\ Ve > & N > & ~ f :
=T =T == N 5 | | 5 [
EE 2 2 2 S gEE ‘ : impulsiél aire limpo'
: O O O O T T T L T T O I, U |5 entrada aire do exterior
— T T N VR V2R v Jy 7 — T entrada aire
E etoma de aire o ; v | I i v | I i o<l saida aire do exXLerior (Por venta trasgira) <[] v ; | I - o< do exterior
- - o FBE T entrada ire do extefior (por verts fraseira] 77 Sjing iar’da ?ire
4\ _
T U[e
% E :toma de aire
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MEMORIA DE ELECTRICIDADE CTE DB HE 3, REBT
Normativas de Obrigado Cumprimento: CTE DB HE 3 e REBT

As ACOMETIDAS de ambos volumes realizarase dende a rede existente
ata os cuartos de instalacions. Disponse 1 cuartos de contadores xa que

En canto a MEMORIA DE ILUMINACION, todas as luminarias son regu-
lables en intensidade, tanto mediante pulsador, como mecanicamente
grazas a uns sensores de iluminacion. Habera que ter en conta o uso de

mercado, gue € habitado en todas as épocas do ano. En inverno, habera

se considera que todo o edificio € do mesmo propietario. A caixa xeral de _ o 0 .
pouca luz na zona, debido a sua situacion e ao afastamento das zonas ilu-

207 ) 777 ) proteccion (CXP) colocarase nun dos cuartos de instalacions de planta , S : o
| | | baixa, asi como 0 CONTADOR. O cadro xeral de distribucion (CXD) estara minadas. Para o calculo da iluminacion, procurarase aproveitar ao maximo
| \ tamen situado No cuarto de instalacions, asi como o cadro secundario pro- ; ,“.JZ solar. As uces Folocar seran de tipo LED, € cun color de luz ,f”o o
i0 deste cuarto. O CXD albergaré os distintos interruptores de circuitos do calido segundo o caracter do espazo. Fara os grandes espazos, colocanse
R ———//) P ' 9 P tubos LED incorporados na parte superior do tubo de climatizacion, polo

edificio, tanto os de forza como os de alumeado, conforme & normativa
vixente; albergara ademais un interruptor xeral e outro interruptor diferen-
cial xeral. Colocarase o interruptor de control de potencia (ICP) integrado

|

qgue lluminan a zona de mercado de forma indirecta. Nas zonas de paso,
luminarias esfericas colgaran do falso teito. Para despachos, downlight
No estancos, e estancos para as zonas humidas. Nos banos, as lumina-
rias seran accionadas mediante sensor de presenza, evitando desta forma

\ |
; ‘
; no cadro xeral.

| As linas de corrente discorreran por TEITO, TABIQUES TECNICOS, ou GA- que poidan deixarse luces prendidas. Para algunhas das zonas de pasos,
; ‘

Z| Z| 2| Z|

|
|
|
|

LERIA DE INSTALACIONS, xa dispostos para este fin, estando prohibida a tameén se colocardn sensores de presenza.
sta distribucion pola cara superior do forxado. A disposicion do cableado

Z|

Para os exteriores, proxéctanse uns bancos que seran puntos de ILUMI-

|
*
| |
| |

Ry ata os enchufes ou interruptores realizarase sempre con trazado vertical NACION. Terdn ademais puntos de forza de ELECTRICIDADE, para per-
' L ke — e sempre partindo da lifa superior de alimentacion e perpendiculares ao ' . : . o e
”:D["ﬂ 9) ie 30 mitir aos usuarios gue poidan usar No exterior maguinaria que precise de
_ / \ B ‘ — P ' toma de electricidade
- ‘ ‘ 2 Disponse de TOMA DE TERRA. Dende o eléctrodo situado en contacto co : , : ; .
= “ L] L ] L ] L ] , iy . o . . CONTRIBUCION FOTOVOLTAICA MINIMA DE ENERXIA ELECTRICA, CTE
ii i A A A }i & e U terreo, ata a sua conexion coas linas principais de baixada a terra das ins- DB LIE 5
¢ H H H H W talacions e as masas metalicas. Conectaranse a posta a terra as estruturas  —
\ metalicas e armaduras de muros e soportes de formigon; as instalacions  Atendendo ao que se establece no apartado 1.1 da seccion 5 do DB HE,
— B i de fontaneria, depdsitos, equipos e todo elemento metalico importante; — esta seccion € de aplicacion a edificios de nova construcion e a edificios
B B B E u B ‘ 1 - enchufes eléctricos, masas metalicas en zonas de hixiene e vestiarios, insta- ~ existentes gue se reformen integramente, ou Nos que se produza cambio
ii , ] y / ] lacions de TV e FM. Colocarase un ANILLO de conducion enterrado iep-4, ~ de uso, para os usos indicados na taboa 1.1 cando se superen os 5000m?
! : U seguindo o perimetro do edificio, ao que se conectaran todas as postas a  de superficie construida Ao non superar os limites de superficie estableci-
- terra situadas en dito perimetro. dos no DB, o presente proxecto queda excluido do ambito de aplicacion
© ) .
( vt O O Cly ot desta seccion.
| | 4 NORMATIVA
\ | NORMATIVA DE OBRIGADO CUMPRIMENTO, INSTALACIONS DE  ACTIVIDADES DE TRANSPORTE, DISTRIBUCION, COMERCIALIZACION, SUMINISTRO Y
| ELECTRICIDADE PROCEDIMIOOENTOS DE AUTORIZACION DE INSTALACIONES DE ENERGIA ELECTRICA
| : : : — I — RD 1955/2000; BOE 27/12/2000; Errores BOE 13/03/2001
! ~ 7 A\ 7~ 7 T\ T T ] - - : ' , , ,
| g g L ) | | CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB S, SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO DISTANCIAS A LINEAS ELECTRICAS DE ENERGIA ELECTRICA.
— £ g = - \ \ \ CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HE 3, EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INS-  REAL DECRETO 1955/2000 de 1-DIC-00.
| | | | - TALACIONES DE ILUMINACION BOE. 27-DIC-00
| \ \ \ y 4 CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB SUA 4, SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAU-  PROCEDIMIENTOS PARA LA EJECUCION Y PUESTA EN SERVICIO DE LAS INSTALACIONES
| | | | — ﬂ U SADO POR ILUMINACION INADECUADA ELECTRICAS DE BAJA TENSION
| - | | | ( REGLAMENTO ELECTROTECNICO PARA BAJA TENSION (REBT) E INSTRUCCIONES TECNI- SRODEN SSLJLU;W dela Conselleria de Induistria. Xunta de Galda
<! S & S S . S 4 S . CAS COMPLEMENTARIAS ITC BT B
\ LENDAS ESQUEMA ILUMINACION DA NAVE
¢ LENDA ELECTRICIDADE
C
o—  Acometida
- N H H N N H H — N H H N N N\ ‘ | | ‘
e s e &m\\\\\\\\\\m\\\\\\\\\\\\\\ ——— Lina de entrada enterrada
~ Lina de enlace %
2
—< o Interruptor xeral de manobra
; Posta a terra
d Grupo contador en baixa tension i
T Cadro xeral de distribucion do
PLANTA BAIXA E:1/150

e Cadros secundarios de distribucion
== Cadro terciario de distribucion

* Toma de corrente 16A

) Toma de corrente 16A estanca

¥ Toma de corrente 25A estanca
v Toma de lavalouza

B Toma de cocina

% 2 7 2 ,
e LENDA DE TELECOMUNICACIONS
\ [ RITUJRecinto de instalacions de telecomunicacion Unico
777777 7777777 V777777777777 | —— | —" Rexistro para toma de cables coaxiales para RTV

Rexistro para toma de cables coaxiales para TBA

% 7

%) 2|

Rexistro para toma de cables de pares trenzados

%) 2

A A

ESQUEMA UNIFILAR

CADRO TERCIARIO DE DISTRIBUCION
(SALA DE INSTALACIONS 1]
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MEMORIA DE CONTRALUMES, CTE DB S
SI1. PROPAGACION INTERIOR

Considérase todo o volume como un Unico sector de lumes. As clases de
reaccion ao lume seran as sequintes:

Zonas ocupables: Teitos e paredes C-sZ, dO // Solos EFL
Pasillos: Teitos e paredes B-s1, dO // Solos CFL-=s 1

Espazos ocultos non estancos ou estancos que contenan instalacions
susceptibles de propagar ou iniciar un lume: Teitos e paredes B-s3, d0 //
Solos BFL-s2

SI3. EVACUACION DOS OCUPANTES

Numero de saldas e lonxitude dos percorridos de evacuacion:

Planta ou recinto que dispon de mais de unha saida por planta (como € o
caso); lonxitude maxima 50 m en xeral.

Dimensionado dos medios de evacuacion:

Todas as portas situadas en percorridos de evacuacion compren a limita-
con: A>P/200>80cm

Os pasillos compren a limitacion A > P/ 200> 1 m
Sinalizacion dos medios de evacuacion:

As saidas de recinto, planta ou edificio teran unha sinal co rétulo “Sai-
da”. Deben disporse sinais indicativas de direccion dos percorridos, visibles
dende todo orixe de evacuacion dende o que non se perciban directa-
mente as saldas ou Nos que existan alternativas que poidan inducir a error,
de forma que quede claramente indicada a alternativa correcta.

SI4. INSTALACIONS DE PROTECCION CONTRALUMES

Extintores portatiles: A 15m de percorrido dende toda orixe de evacuacion
e nas zonas de risco especial.

Bocas de lume equipadas (BIES): no exterior, para que os bombeiros tenan
un sinxelo acceso as mesmas e No interior, a beira das escaleiras.

SIS, INTERVENCION DOS BOMBEIROS

Os viais de aproximacion dos vehiculos dos bombeiros aos espazos de
manobra deben cumprir as condicions seguintes: anchura minima libre
3.5m; altura minima libre ou galibo 4.5m, capacidade portante do vial de
Z0kN/m?. Nos tramos curvos, o carril de rodadura debe quedar delimita-

OCUPACION
OCUPACION PLANTA BAIXA

aseos de planta 30 mZ (3mZ/persoa) = 10 persoas

zonas de venta en planta baixa 630 mZ (Zm2/persoa) = 315 persoas
16.6 M2 = 9 persoas
vestibulo entrada 70 mZ (ZmZ/persoa) = 35 persoas
zona cafeteria mesas 65m2 (1.5 m2/persoa) = 44 persoas
zona servizo cafeteria 20 mZ (10mZ/persoa) = 2 persoas
aulas infantis 44 mZ (ZmZ/persoa) = 22 persoas
arquivos, almacenes (40mZ/persoa)
TOTAL ZONA MERCADO: 330 persoas
TOTAL PLANTA: 436 persoas

NORMATIVA

NORMATIVA DE OBRIGADO CUMPRIMENTO, INSTALACIONS DE
ELECTRICIDADE

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB SI, SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

CLASIFICACION DE LOS PRODUCTOS DE CONSTRUCCION Y DE LOS ELEMENTOS CONS-
TRUCTIVOS EN FUNCION DE SUS PROPIEDADES DE REACCION Y DE RESISTENCIA FREN-
TE AL FUEGO

REAL DECRETO 312/2005, de 18 de marzo, del Ministerio de Presidencia

BOE: 2 de abril de 2005

LENDAS
LENDA FONTANERIA
— Rede de auga fria (AF)

——— Rede de auga fria enterrada
—— Rede de auga contraincendios
JE*@Acometida dende rede xeral
> Chave de corte

| Contador contraincendios
—=+— Valvula antirretorno

7N\ ;. . . .
() Deposito de auga para a mangueira de incendios

7\

%
Q(

2 Bomba Jockey para manter presurizada toda instalacion
ou ben facer fronte a pequenas demandas ou posibles
fugas gue existiran.

LENDA CONTRAINCENDIOS
@ Extintor portatil

@ Extintor portatil CO2

Y

-

Boca de incendios equipada como toma de auga da rede
xeral. Altura de instalacion 90 cm

do pola traza dunha coroa circular cuxos radios minimos deben ser 5.3m
e 12.50m, cunha anchura libre para circulacion de /7.20m. O espazo de
manobra debe manterse libre de mobiliario urbano, arborado, xardins, ou
outros obstaculos.

ESPAZO EXTERIOR SEGURO

E aquel no que se pode dar por finalizada a evacuacion dos ocupantes do
edificio, debido a que cumpre as sequintes condicions:

I Permite a dispersion dos ocupantes que abandonan o edificio, en con-
dicions de seguridade.

2 Podese considerar gue dita condicion se cumpre cando 0 espazo ex-
terior ten, diante de cada saida de edificio que comunique con el, unha
superficie de ao menos 0,5P m? dentro da zona delimitada cun radio O, 1P
m de distancia dende a saida de edificio, sendo P o numero de ocupantes
cuxa evacuacion estea prevista por dita saida. Cando P non exceda de 50
persoas non e necesario comprobar dita condicion. CUMPRE.

3 Se 0 espazo considerado non esta comunicado coa rede viaria ou con
outros espazos abertos non pode considerarse ningunha zona situada a
menos de 15 m de calquera parte del edificio, excepto cando estea divi-
dido en sectores de incendio estruturalmente independentes entre si e
con saldas tameén independentes ao espazo exterior, en Cuxo caso dita
distancia poderase aplicar unicamente respecto do sector afectado por un
posible lume. NON APLICA.

4 Permite unha amplia disipacion do calor, do fume e dos gases produci-
dos polo lume. CUMPRE.

5 Permite o acceso dos efectivos de bombeiros e dos medios de axuda aos
ocupantes que, en cada caso, se consideren necesarios. CUMPRE.

6 A cuberta dun edificio podese considerar COmo espazo exterior seguro
sempre gue, ademais de cumprir as condicions anteriores, a sua estrutura
sexa totalmente independente da do edificio con saida a dito espazo e un
lume non poida afectar simultaneamente a ambos. NON APLICA

OCUPACION PLANTA ALTA

aseos de planta 15 mZ (3m2/persoa) = 5 persoas
zona oficinas (10m2/persoay):
20 m2 = 2 persoas
32 mZ = 3 persoas
vestibulo 28 m2 (2Zm2/persoa) = 14 persoas
aulas (1'5m2/persoa)
69 m2 = 46 persoas
38 m2 = 26 persoas
38 m2 = 26 persoas
TOTAL PLANTA: 138 persoas

REGLAMENTO DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS.
REAL DECRETO 1942/1993, de 5-NOV, del Ministerio de Industria y Energia
B.O.E: 14-DIC-93

Correccion de errores: 7-MAY-94

PROTECCION CONTRA INCENDIOS. EXTINTORES. REGLAMENTO DE INSTALACIONES
ORDEN 16-ABR-1998, del Ministerio de Industria y Energia
B.O.E.: 28-ABR-9

@ Orixe daevacuacion

—)— Percorrido de evacuacion

SADA |ROtulo + luminaria entrada / saida do edificio e posible

saida de emerxencia
Rotulo + luminaria saida de emerxencia
|:| Luminaria de emerxencia ou antipanico
DE Rotulo + luminaria: percorrido de evacuacion

———Locais de risco especial baixo

|

—
o
o
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