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1. ANTECEDENTES

Debido a la creciente demanda en servicios de fisioterapia y podologia en la zona,
particularmente en el Ayuntamiento de Fene, se ha considerado necesaria la
apertura de una clinica de estas caracteristicas en dicha poblacion.

Para la ubicacion de la clinica se ha buscado un local comercial que disponga de
caracteristicas determinadas en lo que respecta a ubicacion, tamano, orientacion,
etc. Finalmente se ha optado por la solucién presentada en este proyecto.

2. OBJETO DE ESTE PROYECTO

Es objeto de este proyecto la descripcidn de las obras necesarias para adecuacion
del local elegido a la normativa vigente, materia sanitaria, urbanistica, en
condiciones de seguridad y salud, salubridad, accesibilidad, dimensionales, etc.
para asi obtener la licencia de obra pertinente en el Ayuntamiento de Fene, segln
el Art. 24 de la ley 9/2013.

En los planos adjuntos se recogen el emplazamiento, la distribucién interior
prevista del inmueble en locales y las instalaciones y locales proyectadas para la
actividad, asi como otros detalles necesarios para la correcta definicion de la obra.
Se describen las caracteristicas del inmueble, dimensiones de locales, acabados vy
las instalaciones necesarias para el funcionamiento normal del local y actividad:
electricidad, fontaneria, saneamiento, sistema contraincendios, climatizacion, etc..

3. LOCALIZACION

El local objeto de este proyecto se ubica en un edificio en planta baja, en la calle
Tras do Céadavo numero 11, Fene (A Corufa), con referencia catastral
7941320NJ6174S0023BS. La situacion corresponde a suelo urbano con las
condiciones y normas de aplicacion segun el PGOM de Fene.

4. PROMOTOR

- Promotor: EPS, Ferrol. “Universidade da Corufia”

- Domicilio: Campus de Esteiro, c\ Mendizabal, s\n. 15403 Ferrol
- Ayuntamiento: Ferrol

- Provincia: A Corufia

5. NORMATIVA DE APLICACION

El proyecto objeto de este documento cumple con la normativa aplicable,
particularmente las siguientes disposiciones:

- PGOM de Fene

- Decreto 12/2009, de 8 de enero, de la Conselleria de Sanidade de la Xunta
de Galicia, por el que se regula la autorizacion de centros, servicios vy
establecimientos sanitarios.

- Decreto 42/2014, do 27 de marzo, por el que se modifica el Decreto



12/2009, de 8 de enero de autorizacidon de centros, servicios e establecimientos
sanitarios.
- Ley 12/2012, de 26 de diciembre, de medidas urgentes de liberalizacién del
comercio y de determinados servicios.
- Real Decreto-ley 19/2012, de 25 de mayo, de medidas urgentes de
liberalizacion del comercio y de determinados servicios.
- Ley 9/2013, de 19 de diciembre, de emprendimiento y de la competitividad
econdmica de Galicia.
- Ley 16/2002 de 1 de julio, de prevencion y control integrados de la
contaminacidn.
- Ley 38/1.999, de 5 de noviembre, de Ordenacion de la Edificacion.
- Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda, por el
gue se aprueba el Codigo Técnico de la Edificacion. En particular:
* Documento Béasico DB HS: Salubridad.
 Documento Basico DB HE: Ahorro de energia.
* Documento Basico DB SI: Seguridad en caso de Incendio.
» Documento Basico DB SUA: Seguridad de Utilizacion y Accesibilidad.
- Instruccion de Hormigdn Estructural EHE-08 aprobada por R.D. 1247/2008,
de 18 de julio.
- Instruccion para la Recepciéon de Cementos. RC-08, aprobada por Real
Decreto 956/2008, de 6 de junio.
- Normas Tecnoldgicas de la Edificacion (NTE) de aplicacidon. En particular:
o NTE - FVE. Fachadas. Vidrios: Especiales.
o NTE - IEP. Instalaciones de Electricidad. Puesta a Tierra.
o NTE - IEP. Instalaciones de Electricidad. Baja Tensién. NTE - IEP.
Instalaciones de Electricidad. Alumbrado interior.
NTE - IFA. Instalaciones de Fontaneria: Abastecimiento.
NTE - ISS. Instalaciones de Salubridad: Saneamiento.
NTE - RSB. Revestimientos de Suelos: Baldosas.
NTE - RSC. Revestimientos de Suelos y escaleras: Continuos.
NTE - RSF. Revestimientos de Suelos y escaleras: Flexibles.
NTE - RSR. Revestimientos de Suelos y escaleras: piezas Rigidas.
NTE - RSS. Revestimientos de Suelos y escaleras: Soleras.
NTE - RPA. Revestimientos de Paramentos: Alicatados.
NTE - RPP. Revestimientos de Paramentos: Pinturas.
NTE - RPR. Revestimientos de Paramentos: Revocos.
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- Pliego de Prescripciones Técnicas para Tuberias de Saneamiento de
Poblaciones MOPU. 1986.

- Decreto 320/2002, de 7 de noviembre, de la Conselleria de Medio Ambiente
de la Xunta de Galicia, por el que se aprueba el Reglamento que establece las
ordenanzas tipo sobre proteccién contra la contaminacidn acustica.

- Real Decreto 509/2007, de 20 de abril, por el que se aprueba el Reglamento
para el desarrollo y ejecucion de la Ley 16/2002, de 1 de julio, de prevencion y
control integrados de la contaminacion.

- Real Decreto 1367/2.007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley
37/2.003, de 17 de noviembre, del Ruido, en lo referente a zonificaciéon acustica,
objetivos de calidad y emisiones acusticas.

- Ley 26/2007, de 23 de octubre, de Responsabilidad Medioambiental.

- Ley 21/2013, de 9 de diciembre, de evaluacion ambiental.

- Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Tuberias de
Abastecimiento de Agua. MOPU. 1974.



- Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto por el que se aprueba el Reglamento
Electrotécnico para Baja Tension e Instrucciones Técnicas Complementarias ITC-BT.

- Orden de la Conselleria de Innovacion, Industria y Comercio, de
23/julio/2003 por la que se regula la aplicacién en la CC. AA. de Galicia del
Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidon aprobado por Real Decreto 842/2002,
del 2 de agosto.

- Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el
Reglamento de Instalaciones de Proteccion Contra Incendios.

- Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las
operaciones de valorizacidon y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos.

- Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre, por el que se aprueba el
documento basico “DB-HR Proteccidon frente al ruido” del Cdédigo Técnico de la
Edificacion y se modifica el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se
aprueba el C.T.E.

- Documento Béasico DB SI Seguridad en caso de Incendio del Codigo Técnico
de la Edificacion.

- Real Decreto 1027/2007, de 20 de julio, por el que se aprueba el
Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE).

- Real Decreto 235/2.013, de 5 de abril, por el que se aprueba el
procedimiento basico para la certificacion de la eficiencia energética de los edificios.

- Ley 8/1.997, de 20 de agosto, de la Conselleria de Presidencia de la Xunta
de Galicia, de accesibilidad y supresidon de barreras en la Comunidad Auténoma de
Galicia.

- Decreto 35/2000 de 28 de enero, de la Conselleria de Sanidad y Servicios
Sociales de la Xunta de Galicia por la que se aprueba el Reglamento de desarrollo y
ejecucion de la Ley de accesibilidad y supresion de barreras en la Comunidad
Auténoma de Galicia.

- Real Decreto 173/2010, de 19 de febrero, por el que se modifica el Cddigo
Técnico de la Edificacion, aprobado por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo,
en materia de accesibilidad y no discriminacion de las personas con discapacidad.

- Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales y Real
Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion.

- Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la
prevencion de riesgos laborales (B.O.E. No 298 de 13 de diciembre de 2003).

- Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre Disposiciones minimas en
materia de Sefializacidon de Seguridad y Salud en el Trabajo.

- Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, sobre Disposiciones minimas de
Seguridad y Salud en los lugares de Trabajo.

- Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre Disposiciones minimas de
Seguridad y Salud relativas a la manipulacion manual de cargas que entrane



riesgos, en particular dorsolumbares, para los Trabajadores.

- Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre proteccion de los
trabajadores frente a los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
cancerigenos durante el trabajo.

- Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, sobre Disposiciones minimas de
Seguridad y Salud en las Obras de Construccion.

- Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, por el que se modifica el R. D.
39/1.997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion.

- R.D. 614/2001, de 8 de junio, sobre Disposiciones minimas para la
proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

- R.D. 773/1997, de 30 de mayo sobre Disposiciones minimas de Seguridad y
Salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de los Equipos de Proteccion
Individual.

- R.D. 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen Disposiciones
minimas de Seguridad y Salud para la utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo.

- R.D. 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, sobre Disposiciones
minimas de Seguridad y Salud en las Obras de Construccion.

- Real Decreto 171/2.004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el Art. 24
de la Ley 31/1995, de 8/11 de PRL, en materia de coordinacién de actividades
interempresariales.

- Ley 32/2.006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacién en el
Sector de la Construccion.

- R.D. 1109/2007 de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006,
de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacidn en el Sector de la Construccion.
Toda la documentacion y normas citadas se han considerado en la fecha de
redaccion del presente proyecto y obligardan en cuanto a posibles modificaciones
durante el plazo de licitacion o ejecucién de las obras en los términos establecidos
por la Direccion de Obra y, en su caso, en las modificaciones legales en sus propios
términos de aplicacién y en lo que resulte de la concesion de la licencia de obras.



6. ESTADO ACTUAL DEL INMUEBLE

El local, de 135 m? de superficie total, se sitia en PB de un edificio de reciente
construccion.

Su planta tiene superficie irregular, con frente de 15 m a la ¢/Rua Tras do Cadavo y
un fondo maximo de 14,84 m.

Se encuentra totalmente didfano interiormente, con cerramientos de fabrica de
ladrillo hacia el local anexo y fachada.

La estructura portante del edificio, pilares y forjados es de hormigén armado.

La altura libre de suelo de piso a cara inferior del forjado superior es superior a 3
m.

El local, situado en PB de un edificio de reciente construccion, dispone de
acometidas a todos los servicios urbanos a través del propio edificio:
abastecimiento, saneamiento, energia eléctrica y comunicaciones.

Para el desarrollo de la actividad se realizaran las conexiones efectivas del edificio a
las redes de servicios (abastecimiento, saneamiento, energia y comunicaciones)
gue completen las ejecutadas con motivo de las obras de construccion del edificio
en su estado actual.

7. NECESIDADES DE LA ACTIVIDAD

Se dispone de los siguientes requerimientos, de acuerdo con las indicaciones
establecidas por el titular, con las correspondientes circulaciones y comunicacion:

- Acceso, Sala de espera y area de recepcion.
- 2 Salas clinicas / box para fisioterapia.

- 2 salas de podologia.

- Sala de preparacion plantillas.

- Almacén / Archivo.

- 2 Aseos de publico adaptados

- Vestuario.

- Local de desinfeccion.

Adaptados en sus dimensiones a la planta y caracteristicas del inmueble (ver

planos). A tal efecto se ha optado por las siguientes caracteristicas y
requerimientos:

Acceso, area de recepcion y sala de espera

Se buscard una conexion entre el drea de recepcidon y la sala de espera. Desde
la recepcidn se controlard el acceso, la apertura de puerta exterior, asi como la
telefonia interior y exterior. La iluminacion se debe disefiar para una distribucion
sin sombras en el drea de trabajo y con luminarias que incluyan propiedades
antirreflectantes. El mueble de recepcion tendrd sobrada capacidad para alojar
comodamente una persona en posicion de trabajo dindmico. En este volumen se
instalarda, siempre que sea posible, el cuadro general de distribucion eléctrica. En
este cuadro se colocaran los limitadores y protecciones necesarias de todos los
circuitos de la clinica, incluido los circuitos a los subcuadros distribuidos que se
decidan. Se recomienda, siempre que sea posible, la particion de la distribucidon
interna en subcircuitos independientes (a modo de subcuadros), con sus
correspondientes lineas de alumbrado y fuerza, dentro del mismo cuadro principal.
Cada area clinica tendra un circuito exclusivo, con interruptor y diferencial en
cabecera del mismo. Cada circuito incluird las lineas independientes necesarias



(lineas de enchufes auxiliares, lineas de fuerza equipos, lineas de iluminacion, etc.).
El area de recepcion debe contar con bases de enchufe estratégicamente
distribuidas. Se recomienda un circuito minimo de iluminacion que se active y
desactive en la proximidad del punto de conexidén y desconexion de la alarma, con
el fin de acceder con facilidad, al cuadro general, para poner en marcha la clinica.

Mostrador de recepcion y mesa de trabajo

Mostrador de doble superficie a doble nivel, preferiblemente en materiales de
base acrilica (Corian, Avonite, etc) o madera noble apropiada, con mecanizaciones
incluidas para alojar bases de enchufe y tomas para ordenador, impresora,
telefonia, etc.

Su disefio permitird alojar, si se instalaran unidades PC, por lo menos, una

unidad CPU, con teclado y monitor TFT (>15"), junto con impresora y teléfono
centralita.

Sala de espera

Dispondra de los puntos técnicos necesarios que se detallen.

Bahos y aseos

Seran dos de uso publico, cumpliendo uno de ellos las condiciones requeridas de
accesibilidad. El vestuario dispondra de lavabo, inodoro y ducha.

Se cuidard la existencia de hall de separacién (vestibulo de independencia)
siempre que sea posible.

Se consideraran las tomas equipotenciales necesarias segun REBT.

Gabinetes clinicos

Seran dos y se accederan desde el mismo pasillo de distribucion.

Deben ubicarse en el area clinica y deben separarse, a efectos de climatizacion,
del a&rea publica (recepcién y espera). Los boxes tendrdn la mayor ergonomia
circulatoria disponible.

Los gabinetes contaran con la iluminacién suficiente para evitar los contrastes
de luz ldAmpara-ambiente.

Las conexiones y tomas necesarias de los equipos estaran detalladas en los
planos. Una vez levantados los tabiques, el técnico de los equipos se encargara de
ajustar la plantilla a la exacta localizacion de los puntos técnicos.

Sala de esterilizacion/desinfeccion

La sala contard con una iluminacidn germicida, instalada en su techo, que
entrard en funcionamiento, manual o automaticamente cuando se apaguen las
luces de la sala.

Esta luz se buscara que permanezca encendida cuando la clinica no esté activa.

Los muebles deberan construirse, preferiblemente, en acero inoxidable 316,
electropulidos y soldados a TIG, con encimera en Corian o0 acero inox.



Deberan integrar en su estructura base, una termodesinfectadora, y disponer de
espacio para un autoclave y una cuba de ultrasonidos.

No se deben instalar puntos técnicos de ninguna clase sobre dicho mueble que
no cumplan con el REBT 2.002. Esta sala contard con las tomas equipotenciales
necesarias y tendra, desde el punto de vista de seguridad eléctrica, la clasificacion
de local humedo.

Indicaciones técnicas de caracter general. Obra y acabados

Los techos seran, preferiblemente, de tipo técnico y facilmente practicables; con
vano suficiente para alojar conductos de gas o agua, ventilacidon, extraccion, etc.

Si esta condicion no fuera viable, los conductos se instalaran, por trayectorias
que no entorpezcan la maquinaria ni el mobiliario clinico.

Los suelos, en las areas clinicas, serdn resistentes a productos quimicos
desinfectantes, siguiendo el criterio de impedir la formacion de juntas que
favorezcan la acumulacion de residuos en la limpieza rutinaria. .

Los techos de las areas de trabajo, si son de escayola, es aconsejable pintarlos
en plastico claro con tratamiento antimicrobiano.

Las paredes seran cubiertas con pintura plastica lavable antimicrobiana tanto en
gabinetes, circulaciones colindantes, bafios y salas de esterilizaciéon, como en la
sala de maquinas.

Para ganar en reflexion luminosa, los colores serdn preferiblemente claros,
pudiéndose jugar con los colores a discrecidon seglin gustos personales.

La camara superior del techo, sobre todo si es de escayola, tendra rejillas de
aireacion con el fin de mantener bien ventiladas las luminarias y asi no producir
manchas oscuras en los techos.

Los sistemas de proteccién contra incendios se instalardan acordes con las
reglamentaciones generales y locales quedando a criterio del técnico responsable.

Instalaciones eléctricas

La derivacion individual se recibird en el cuadro general de mando y proteccion,
tras el ICP correspondiente. Esta linea, que puede ser trifasica, se calculara para la
carga total prevista si bien la contratacion sera para la mas proxima que cubra las
necesidades (este valor vendra, en cualquier caso, condicionado por el consumo de
las unidades de clima y la maquinas de suministro clinico).

Todas las cargas de la clinica se repartiran entre las distintas fases para evitar
desequilibrios mayores que un 20 % del valor medio previsto para cada una de
ellas.

En todo caso, sobre las consideraciones anteriores prevaleceran los requisitos
de acabados, instalaciones, etc., que resulten por aplicacién del Decreto 12/2009,
de 8 de enero, de la Conselleria de Sanidade de la Xunta de Galicia, por el que se
regula la autorizacidon de centros, servicios y establecimientos sanitarios y la
modificacion por Decreto 42/2014, del 27 de marzo.



8. DESCRIPCIéI,‘J Y CLASIIfICACIC')N DE LA ACTIVIDAD PREVISTA EN EL
LOCAL. ADECUACION URBANISTICA Y ADMISIBILIDAD.

La actividad a desarrollar en el local objeto de la obra se engloba en las que,
segun el Art. 2.b del Decreto 12/2009, de 8 de enero, de la Conselleria de
Sanidade, por el que se regula la autorizacion de centros, servicios vy
establecimientos sanitarios, se puede considerar como un “servicio sanitario:
unidad asistencial, con organizacion diferenciada, dotada de los recursos técnicos y
de los profesionales capacitados, por su titulacion oficial o habilitacion profesional
para realizar actividades sanitarias especificas. Puede estar integrado en una
organizacion cuya actividad principal puede no ser sanitaria” en el que se presta
una ‘“actividad sanitaria: conjunto de acciones de promocion, prevencion,
diagndstico, tratamiento o rehabilitacion, dirigidas a fomentar, restaurar o mejorar
la salud de las personas, realizadas por profesionales sanitarios”.

En el Anexo 5 del PGOM de Fene y dentro de la “definiciéon y disposicién de
usos” se recoge el uso sanitario como una de las actividades permitidas para el
tipo de local objeto de este proyecto.

9. MEMORIA CONSTRUCTIVA. DESCRIPCIC’)N, DE LAS OBRAS E
INSTALACIONES A REALIZAR Y JUSTIFICACION DE CONDICIONES
URBANISTICAS Y SANITARIAS.

Debido a que el local no ha sido utilizado desde la finalizacion de su
construccién, es necesario ejecutar las obras e instalaciones pertinentes para la
finalidad a la que sera destinado. Tales obras e instalaciones incluyen: tabiqueria
(cerramientos e interiores), carpinteria, solados, alicatados, falsos techos,
ventilaciéon, instalacion eléctrica, fontaneria, proteccion contra incendios,
iluminacidn, climatizacion, etc.

El local dispone de acometidas ya existentes del inmueble y del propio edificio a
todos los servicios urbanos: abastecimiento, saneamiento, energia eléctrica y
comunicaciones, ademas del propio acceso a través de la ¢/Rua Tras do Cadavo.

No se precisa mas que realizar las redes interiores de los servicios adaptados a
las nuevas necesidades y usos y de distribucion de locales, manteniendo las
conexiones de las correspondientes redes interiores a las citadas acometidas
existentes.

9.1 DESCRIPCION DE LAS OBRAS E INSTALACIONES
Acabados

Tabiqueria y cerramientos a base de fabrica de ladrillo con enlucido de yeso o
mortero de cemento y pladur con armazdn de perfiles galvanizados con aislamiento
intermedio de lana de roca seguln el caso.

Acabados superficiales a base de pintura o alicatados segln paramentos. En
vestuario y aseo seran a base de alicatados de azulejo, suelos de plagueta y
carpinteria interior de madera.

El pavimento estard constituido en superficie por un acabado de gres
porcelanico antideslizante, tarima flotante C-4 o piedra natural sobre mortero de
cemento, segln locales.



Vestuario y aseo disponen de todos los sanitarios precisos para la funcién de
cada local, con alicatados en paredes mediante azulejo monococcién blanco
colocado con cemento cola.

El local dispondra de las siguientes instalaciones:

¢ Saneamiento de aguas residuales.

* Electricidad: fuerza y alumbrado, adaptados segun el R.E.B.T. 2002 a los
requerimientos de la actividad y potencias requeridas. Inc. Iluminacidn
con emergencias para evacuacion.

» Instalacion C.I. (2 extintores de eficacia 21 A/ 113 B segun el DB SI del
C.T.E.).

» Fontaneria: agua fria y caliente segln usos y necesidades. Ventilacion de
zonas interiores de estancia prolongada.

adaptadas a la actividad sanitaria a desarrollar y al C.T.E. y restantes
disposiciones técnicas de aplicacion.

Se dispondra falso techo de placas de escayola fisurada colocada con perfilaria
suspendida vista de acero galvanizado lacado.

En fachada se dispondrda una puerta de acceso de dos hojas abatibles,
carpinteria de aluminio anodizado con acristalamiento de vidrio laminar 6+6 mm,
con elementos abatibles para ventilacion. La puerta de acceso dispondra de
persiana metalica de seguridad.

Todo el local cumple las condiciones de accesibilidad: rampa de entrada desde
calle, anchuras de circulaciones, aseos, etc.

Todas las instalaciones interiores y en sus acometidas a las redes publicas
exteriores se adaptan a los requerimientos de la actividad y a las correspondientes
normas técnicas de construccién de aplicaciéon. Asimismo, los materiales y equipos
empleados se adaptan en todo caso a los requerimientos del Decreto 12/2009, de 8
de enero, de la Conselleria de Sanidade de la Xunta de Galicia, por el que se regula
la autorizacidn de centros, servicios y establecimientos sanitarios.

En particular se puede hacer referencia al tipo de pavimento que facilita la
higiene y limpieza de todos los locales.

En el exterior del edificio todo el frente estd pavimentado mediante acera con
baldosa de hormigdn, disponiendo area de aparcamiento para vehiculos en el
espacio pavimentado frontal publico y contenedores de recogida selectiva de R.S.U.
en las inmediaciones.

A la vista de las condiciones apreciadas en el local y sus elementos resistentes
estructurales, tabiqueria, etc., del edificio conjunto en la zona del local de
referencia se puede afirmar la aparente solidez y estabilidad estructural del
inmueble (local destinado a la actividad) a efectos del uso que se pretende.

9.2 JUSTIFICACION DE LAS CONDICIONES URBANISTICAS.

El local cumple con todas las condiciones indicadas en el PGOM del Municipio de
Fene para un bajo comercial. En dicho documento no se establecen condiciones
especificas para el uso al que se destinara dicho local, por lo que queda
comprobado que el local cumple la normativa vigente.
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10. INSTALACION ELECTRICA Y DE FUERZA

La instalacidon eléctrica se ejecutara, en cuanto a red interior de acuerdo con el
REBT aprobado por R.D. 842/2.002, de 2 de agosto, e Instrucciones Técnicas
Complementarias. Ademas se aplicaran las siguientes disposiciones de caracter
técnico, normas y reglamentos:

e UNE 20-460-94 Parte 5-523: Intensidades admisibles en los cables y
conductores aislados.

* UNE 20-434-90: Sistema de designacion de cables.

* UNE 20-435-90 Parte 2: Cables de transporte de energia aislados con
dieléctricos secos extruidos para tensiones de 1 a 30kV.

* UNE 20-460-90 Parte 4-43: Instalaciones eléctricas en edificios. Proteccion
contra las sobreintensidades.

* UNE 20-460-90 Parte 5-54: Instalaciones eléctricas en edificios. Puesta a
tierra y conductores de proteccidn.

* EN-IEC 60 947-2:1996(UNE - NP): Aparamenta de baja tension.
Interruptores automaticos.

* EN-IEC 60 947-2:1996 (UNE - NP) Anexo B: Interruptores automaticos con
proteccién incorporada por intensidad diferencial residual.

* EN-IEC 60 947-3:1999: Aparamenta de baja tension. Interruptores,
seccionadores, interruptores-seccionadores y combinados fusibles.

* EN-IEC 60 269-1(UNE): Fusibles de baja tension.

« EN 60 898 (UNE - NP): Interruptores automaticos para instalaciones
domésticas y andlogas para la proteccion contra sobreintensidades.

La alimentacién a cada zona se realizarad en baja tensidén desde la linea procedente
del transformador mas préoximo a un cuadro principal, del que saldran las
alimentaciones a los cuadros secundarios de fuerza y alumbrado, protegiendo las
lineas de acometida a dichos cuadros con los correspondientes térmicos y
diferenciales. La instalacién constara de un cuadro general de distribucidn, con una
proteccion general y protecciones en los circuitos derivados. La potencia total
instalada (fuerza + alumbrado) es de 1.778 W para alumbrado y 14.875 W para
fuerza. Para la potencia total de fuerza, se ha considerado un coef. de
simultaneidad de 0,8. La composicion queda reflejada en el esquema unifilar
correspondiente del proyecto, contando, al menos, con los siguientes dispositivos
de proteccidn:

* Un interruptor automatico magnetotérmico general y para la proteccidon
contra sobreintensidades
» Interruptores diferenciales para la proteccion contra contactos indirectos.

» Interruptores automaticos magnetotérmicos para la proteccion de los
circuitos derivados: 2x25 A para el IGM de alumbrado y 4x25 A para el
IGM de fuerza.

La instalacion de puesta a tierra se efectuara de acuerdo con el vigente
Reglamento Electrotécnico para Baja Tensién en su Instruccion 18, quedando
sujeta a la misma las tomas de tierra y los conductores de proteccion.

Los conductores de proteccidn discurriran por la misma canalizacion que sus
correspondientes circuitos y presentaran las secciones exigidas por la Instruccidon
ITC-BT 18 del REBT.

Se emplearan lamparas dowlight de leds de 23 W en acceso, circulaciones,
atenciéon al publico y aseos; Flat light de 40 W en despachos clinicos y pantallas
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estancas 2x18 W en vestuario, sala de plantillas y almacén-archivo. El alumbrado
de emergencia se realizara en todos los casos con aparatos autonomos de 12 W.v

Las tomas de corriente en todo el recinto, de 15 y 32 A, tendran toma de tierra
y estaran protegidas con los correspondientes térmicos y diferenciales.

Se prevé la instalacion de los necesarios puntos de enchufe de 15 A
(monofasicos) y de 32 A (trifasicos), ademas de las tomas de corriente para el
equipamiento informatico y puestos de trabajo distribuidos por la planta del
inmueble.

Los calculos de la instalacidon eléctrica garantizan que la caida de tension no sea
superior al 2% vy la acometida al cuadro principal inferior al 1%.

La ejecucién de las canalizaciones y su tendido se haran de acuerdo con los
requerimientos del R.E.B.T./2002 segun cada caso.

Intensidad maxima admisible
En el calculo de las instalaciones se comprobara que las intensidades maximas
de las lineas son inferiores a las admitidas por el Reglamento de Baja Tension,
teniendo en cuenta los factores de correccién segun el tipo de instalacidon y sus
condiciones particulares.
1. Intensidad nominal en servicio monofasico:
2. Intensidad nominal en servicio trifasico:
En las formulas se han empleado los siguientes términos:
In: Intensidad nominal del circuito en A
P: Potencia en W
Uf: Tension simple en V
Ul: Tensidon compuesta en V

Resistencia de la puesta a tierra de las masas

El célculo de la resistencia de puesta a tierra de la instalacion se realiza segun la
Instruccién 18 de Reglamento Electrotécnico para Baja Tension.

Se considera la existencia obligatoria de la puesta a tierra del edificio.

Resistencia de la puesta a tierra del neutro

El célculo de la resistencia de puesta a tierra de la instalacion se realiza segun la
Instruccién 18 de Reglamento Electrotécnico para Baja Tension.

La resistencia de puesta a tierra es de: 3.00 Ohm
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Proteccion contra contactos indirectos

La intensidad diferencial residual o sensibilidad de los diferenciales debe ser tal
que garantice el funcionamiento del dispositivo para la intensidad de defecto del
esquema eléctrico.

11. ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Para el caso de fallo de suministro eléctrico, se instalardn aparatos auténomos
de emergencia de 12 W cada uno, en circuito independiente.

Los aparatos se instalardn en las inmediaciones de puertas exteriores y sobre
todas las puertas de evacuaciéon de todos los locales interiores. Su ubicacion se
refleja en los planos.

12. RED DE TIERRAS

Aunque el edificio ya dispone de una instalacion de puesta a tierra de la
estructura, los nuevos elementos que lo requieran se conectaran a la referida red
de acuerdo con la reglamentacion vigente segun lo especificado en el R.E.B.T. en su
Instruccién 18, quedando sujeta a la misma las tomas de tierra y los conductores
de proteccidn.

13. PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Uso del local: De acuerdo con la actividad proyectada de “clinica de podologia”
ésta se asimila a uso “administrativo” segun el punto II1.4 de criterios de aplicacién
del DB SI. Se detalla el cumplimiento de la normativa especifica de aplicaciéon en
cuanto a proteccién contra incendios, resumida en los siguientes puntos del DB SI
del C.T.E.

Seccion SI 1 / Propagacion interior

Compartimentacion en sectores de incendio

Todo el local de la actividad, PB, se considera sector de incendio Unico, adosado
pero independizado del resto del edificio de uso residencial/comercial en plantas

superiores y lindantes laterales, no superandose la siguienEe superficie por uso que
permite considerar sector Unico: - Administrativo: 2.500 m

Resistencia al fuego de las paredes, techos y suelo gue delimitan el sector.

Se cumplen los requisitos para uso comercial con EI 60 con elemento de
delimitacion a base de forjado macizo de hormigén tanto hacia pisos superiores
(vivienda y docente) como hacia piso inferior (aparcamiento) con EI 120 y hacia
bajo colindante del edificio en PB con EI 90 (comercial) formados en el cerramiento
lateral segin datos facilitados y comprobacion por doble tabique cerdmico de
ladrillo hueco de espesor no inferior a 8 cm con guarnecido de mortero de cemento

13



por al menos una cara. Los valores de resistencia se toman a partir de las tablas
C.4 y C.5 del Anejo C y tabla F.1 del Anejo F del DB SI.

Los forjados de separacidn hacia plantas de piso y sotano, a base de losa
maciza de hormigdn armado, de espesor estimado no inferior a 25 cm, cumplen el
requerimiento EI > 120.

En cuanto a la reaccidén al fuego de elementos constructivos, decorativos y de
mobiliario, los recubrimientos cumpliran las condiciones de la tabla 4.1: en zonas
ocupables: techos y paredes C-s2,d0 / suelos EFL.

Se considera que la maquinaria integrada en la sala de plantillas o el
climatizador no pueden entenderse como “locales de riesgo especial” y que en todo
caso serian siempre de riesgo bajo segun la tabla 2.1.

No hay paso de instalaciones a través de elementos de comparticion salvo las
bajantes de la red de saneamiento que en todo caso conducen a arquetas sifonicas.

Seccion SI2/Propagacion exterior

El elementos de delimitacion de pared medianera hacia lateral, formado por
tabique ceramico con enfoscado de mortero de cemento en caras exteriores cumple
el requerimiento de EI 120, al igual que el cerramiento hacia exterior del edificio. A
través de fachadas se cumplen los requerimientos del aptdo. 1 de la Seccién SI 2
de modo que no resulta posible la transmisidon de incendio.

Seccion SI3/Evacuacion de ocupantes

El establecimiento es de us% sanitario asimilado a administrativo y su superficie
construida es inferior a 1500 m~.

Para el calculo de la ocupacidon se considera la superficie Gtil de cada zona y la
compatibilidad de ocupacion segun la tabla 2.1 del aptdo. 2 de SI 3, resultando los
valores siguientes.

e Personal: 2

¢ Clientes: 24/2=12
e Aseos: 2

e Total: 16 personas

Numero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion.

El local en PB tiene Unicamente una salida de planta hacia la C./ Rua Tras do
Cadavo

- La PB tiene una ocupacion de < 25 personas en todo caso y situacidon. Los

recorridos de evacuacion desde cualquier punto de la PB hasta la salida de recinto a
exterior son como maximo de 29 m. No superan los 50 m: Cumple.
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Dimensionado de los medios de evacuacion.

A partir de la ocupacion determinada el dimensionado de los medios de evacuacion
se realiza segln la tabla 4.1. Se requieren las siguientes anchuras: Todas las
puertas de salidas de locales interiores son de una hoja, de anchuras superiores a
0,70 m: Cumplen.

Pasillos y rampas: A >P / 200 >1,00 m. Cumplen

Puertas en recorridos de evacuacion.

- La puerta prevista como salida de edificio sera abatible, con eje de giro
vertical y facil apertura manual.

Sefalizacion de los medios de evacuacion.

La salida de planta y de cada local interior dispondran de sefiales con el rétulo
“SALIDA”, segun la Norma UNE 23024:1988, indicativas de direccion de los
recorridos, visibles desde todo origen de evacuacion y frente a la salida de recintos
de posible ocupacidon que accedan lateralmente a pasillo.

Las sefales seran visibles incluso en fallo de suministro del alumbrado normal.

En caso de ser fotoluminiscentes cumplirdn lo establecido a tales efectos en las
normas UNE 23035:1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE 23035-4:2003.

Control del humo de incendio.

No se requiere sistema de control de humos ya que la ocupacién es inferior a 1000
personas.

Evacuacion de personas con discapacidad en caso de incendio.

En el establecimiento, el uso sanitario asimilado a administrativo tiene una
altura de evacuacion muy inferior a 10 m y dispone de salida de planta accesible de
modo que por razon de contra incendios no se precisa disponer equipos especificos
de evacuacion.

La PB, como planta de salida del edificio, dispone de itinerario accesible desde
todo origen de evacuacion.

Seccion SI4/ Instalaciones de protecciéon contra incendios

Las instalaciones y equipos contra incendios se disponen segun lo que resulta de
la aplicacion de la tabla 1.1 de esta seccién del DB SI.

* Todos los equipos cumpliran el Reglamento de Instalaciones de

Proteccion contra Incendios y previamente a la puesta en funcionamiento
de las instalaciones se dispondrd del correspondiente certificado de
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empresa instaladora y/o suministradora de todos los dispuestos.

e Bocas de incendio equipadas / BIE: no se precisan dadf que el uso es
comercial y la superficie construida muy inferior a 500 m~.

» Columna seca: no se precisa dado que la altura de evacuacion
descendente es < 24 m. Sistema de a&arma: no se precisa dado que la
superficie total construida es < 1000 m~.

* Sistema de deteccién dezincendio: no se precisa dado que la superficie
construida es < 2.000 m~.

¢ Hidrantes exteriores: no se precisan.

» Instalacion automatica de extincidn: No 53 precisa, ni por superficie de
uso asimilado a administrativo (< 1.500 m©) ni por densidad de carga de
fuego.

» Extintores portatiles: se dispondran en la planta extintores de eficacia
21A - 113B dispuestos segun los planos a distancias no superiores a 15
m de recorrido desde todo origen de evacuacion.

Ademads, en las inmediaciones del cuadro eléctrico principal se dispondrd un
extintor de CO7 .

Sefalizacion de instalaciones manuales de proteccidon contra incendios.

Los extintores se sefalizaran mediante sefales visibles incluso en fallo de
suministro del alumbrado normal de dimensiones 210 x 210 (distancia de
observacion no superior a 10 m) o 420 x 210 (distancia de observacién no superior
a 20 m) seglin UNE 23033-1.

Seccion SI 5 / Intervencion de los bomberos
La calle de acceso al edificio es la c/Rua Tras do Cadavo, la cual cumple las

condiciones requeridas dimensionales, de capacidad portante y de accesibilidad por
fachada del aptdo. 1 de SI 5.

Resistencia al fuego de la estructura.

La actividad se desarrollard en un edificio preexistente de construccién reciente
gue posee estructura de hormigéon armado, tanto en pilares como en vigas vy
forjados, al menos en PB y separacion de ésta hacia plantas superiores de piso e
inferiores de sotanos.

De la inspeccidn realizada para este proyecto se aprecia un perfecto grado de
conservacion, sin existencia de desconchones, zonas de material degradado, no
oxidacion visible, etc., de manera que se concluye la adecuacion para el uso
previsto.

Se estima una densidad de carga de fuego y nivel de riesgo de valor Bajo.

Segun el Anejo C de resistencia al fuego de las estructuras de hormigdn armado
resulta:

* Los soportes son de seccion superior a 250 mm: cumplen.

e Las vigas, con tres caras expuestas al fuego, tienen una anchura de alma
superior a 160 mm: cumplen.
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* Los forjados de hormigdn tienen una resistencia al fuego R 120 o superior
(C.2.3.5): cumplen.

* Los elementos de fabrica de cerramiento lateral, de ladrillo con enfoscados
en dos caras y e > 80 mm, tienen una resistencia no inferior a R 120 (tabla
F.1): cumplen.

En resumen, queda justificada la adaptacion de las instalaciones C.I. al DB SI
del C.T.E.

14. EXIGENCIAS BASICAS DE SALUBRIDAD
HS 1 - Proteccion frente a la humedad.

De aplicacion a muros, suelos en contacto con el terreno (inexistentes en este
caso) y cerramientos en contacto con el aire exterior (fachadas).

- Suelos.

Se considera un grado de presencia de agua “nula” debido a la ubicacidn
relativa del edificio.

- Fachadas.

Las fachadas del edificio arrancan a nivel de acera, con murete de hormigoén o
fabrica y superiormente carpinteria en zona de ventanas o directamente puertas
exteriores.

El emplazamiento corresponde a zona pluviométrica II, en terreno tipo IV (zona
urbana), zona edlica C y altura del edificio (a efectos de PB y EP) por tratarse de
una zona de proteccidon tanto por topografia del entorno como por existencia de
voladizos superiores) < 15 m y un grado de exposicidon al viento V3, con lo que el
grado de impermeabilidad minimo exigido es 4.

Para ambas soluciones de fachada del local existente a base de fabrica o muro
de hormigon con acabado de revestimiento exterior pintado, aislamiento interior y
tabique interior de ladrillo de tipo R1+B2+C1 el grado de impermeabilidad es al
menos < 4: cumple.

HS 2 - Recogida y evacuacion de residuos.

No se trata ni de un edificio nuevo ni de viviendas.

Los R.S.U. o asimilables (restos de productos organicos y de envases) se
recogeran selectivamente y seran vertidos en los respectivos contenedores de la
ciudad o sanitarios segun el caso.

Se utilizaran recipientes de almacenamiento interior para recogida temporal
hasta el vertido diario a contenedores al final de la jornada laboral y tras la limpieza
del local.

En todo caso se manifiesta que los residuos generados son asimilados a

urbanos- domésticos, totalmente biodegradables y sanitarios no
contaminantes/peligrosos.
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HS 3 - Calidad del aire interior.

Se considera este punto de forma complementaria y previa a la aplicacion del
RITE.

Se dispondra renovacion de aire en todos los locales de estancia. Dado que no
se trata de una vivienda se adopta el criterio de considerar los siguientes valores
asimilados seguln la tabla 2.1 para el calculo de los caudales de renovacion:

Renovaciéon en aseos: qy = 15 I/s.local Renovacién en atencién al publico y
despachos: qy = 3 I/s.ocupante (como sala de estar)

Lo cual requiere un caudal total de renovaciéon de qva = (14*3 + 2*15) = 72 |/s
en el conjunto de todo el local, lo que deja del lado de la seguridad debido a que la
maxima ocupacidén de clientes no puede coincidir con la ocupaciéon simultanea de
aseo-vestuario de personal y oficina.

Los caudales para cada zona a fin de disponer equipos independientes son los
siguientes:

- Locales de atencién + espera + otros: gpec = 14 * 3 = 42 /s = 151,2 m°/h
- Vestuario y aseo: qvar = 2*15 = 30 I/s = 108,0 m3/h

Las secciones de conductos de extraccidon, variables en funcién del tramo,
cumpliran lo especificado en el aptdo. 4.2.2: S > 2,50 * gyt , donde qvt es el
maximo caudal de aire en el conducto al final del mismo después de todas las
apiraciones (valores anteriores). Las secciones minimas resultantes son pues las
siguientes:

- Local de atenciéon y despacho + oficina: S = 2,5 * 42 = 105 cm?
- Vestuario y aseo: S = 2,5 * 30 = 75 cm?
Para RENOVACION DE AIRE se dispone:

e 1 Ud. Filtracién SV Filter-400-H F7+F9. Pot. 0,30 kW
+ 1 Ud. Ventilador de extraccién 9/9 para 1300 m3/h. Pot. 0,24 kW
e 1 Ud. Ventilador para extraccion de aseos tipo TD 160-100

Todos los equipos con sus conductos, rejillas, etc. Se incluird con la
documentacion final de Direccion de Obra la certificacion segun instalador de
cumplimiento del sistema de salida de aire de renovacion. En los locales de aseo y
vestuario que no tienen ventilacion directa a exterior se dispondra un sistema
automatico de ventilacion forzada conectada al sistema de iluminacién de cada
local.

HS 4 - Suministro de agua.

Se garantiza el suministro suficiente de agua a vestuario, zonas de trabajo y
aseo. Para un total de: 1 ducha + 2 lavamanos + 2 inodoros de cisterna +1
urinario + 6 lavamanos de uso restringido (boxes+plantillas) en el conjunto del
local el caudal instantaneo minimo de agua fria (considerando la posible
simultaneidad de funcionamiento, imposible de forma conjunta, lo cual deja del
lado de la seguridad dada la imposibilidad de coincidencia de todos los equipos)
sera, para agua fria y a.c.s.:
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1x(0,20+0,10)+2x(0,05+0,03)+2x0,10+1x(0,20+0,10)=0,96l/s o} 0,66l/s
considerando la incompatibilidad de todos los usos simultdneos, lo que requiere
disponer un didametro nominal minimo de acometida de abastecimiento del contador
a los aparatos en tubo de plastico de 32 mm (se emplearan DN 32, 20 y 12 segun
tramos. Detallados en plano 6.3).

El caudal instantdaneo minimo de A.C.S. de consumo posible por: 1 ducha + 2
lavabos, o 4 lavabos funcionando simultdneamente (otras combinaciones son
incompatibles) es :

1x0,10 + 2 x0,065 =0,231/s 04 x 0,065 = 0,26 I/s lo que requiere disponer
un didametro nominal minimo de distribucion entre depdsitos de

A.C.S. y zonas de uso de diam > 12mm; se adopta diamnpom =12 6 20mm
segun los tramos.

Los didmetros minimos de derivaciones a los aparatos, tanto de agua fria como
de A.C.S., se ajustan a los establecidos en la tabla 4.2 del DB HS / HS-4:

El volumen de almacenamiento de A.C.S. para servicio a vestuario serd de 100
litros.

Todos los elementos que componen la instalacion de agua fria y A.C.S. se
ajustaran a los requisitos del aptdo. 3.2 del DB HS 4.

HS 5 - Evacuacion de aguas.

Garantizado con la solucidn proyectada, sélo para residuales interiores dado que
no se eliminan pluviales de cubierta ni de otra procedencia.

Dimensionamiento de las redes de evacuacion de aguas residuales segun C.T.E.
/ DB HS / tabla 4.1 de HS-5.

Para el total de: 1 ducha + 2 lavamanos + 2 inodoros de cisterna + 6
lavamanos (uso restringido y no coincidente con la ducha o los de aseos)+1
urinario, en el conjunto del local las unidades de desaglie equivalentes son:

1 x2+ 2x1 + 2x4 + 1x3 = 15 UD

lo que requiere disponer sifones de didmetro minimo 100 mm para inodoros y
32 mm para los restantes aparatos con diametro de colector 100 6 32 mm de
pendiente no inferior al 2%.

Se conectaran las salidas a la red y acometida existente en el edificio y local.

15. EXIGENCIAS BASICAS DE SEGURIDAD ESTRUCTURAL (SE)

La clinica podolégica se instalara en un edificio existente de reciente
construccidén y no se realizara ninguna actuacion en o sobre la estructura.
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Por tanto y a la vista de las condiciones del local existente puede afirmarse la
seguridad y estabilidad estructural del edificio en las mismas condiciones actuales,
y la adecuacidén para la actividad que se proyecta de clinica de podologia.

16. EXIGENCIAS BASICAS DE SEGURIDAD DE UTILIZACION Y
ACCESIBILIDAD

Debido a que se trata de una actuacidn en un edificio existente de reciente
construccion, se considera el DB SUA en la redaccion del R.D. 173/2010, de 19 de
febrero, con comentarios del Ministerio de Fomento / Secretaria de Estado de
Vivienda y Actuaciones Urbanas / Direccion General de Arquitectura y Politica de
Vivienda (abril 2.011).

SUA 1 - Sequridad frente al riesgo de caidas.

- Resbaladicidad de los suelos.

Se trata de un local de uso asimilable a comercial y totalmente horizontal a nivel
en la Unica planta, considerado en su mayor parte como “zona interior seca”, y por
tanto de clase en cuanto a resbaladicidad 1 en tales zonas y 2 en las “hiumedas”
(Tabla 1.2).

Los materiales de pavimento segin zona (plaqueta, tarima, piedra
antideslizante) cumplen dicha condicidén: 15 < R < 35 paraclase 1 y 35 < Rd < 45
para clase 2.

- Discontinuidades en el pavimento.

El suelo del inmueble no poseerad en su Unica planta (PB) discontinuidades que
alcancen los 4 mm, ni perforaciones ni huecos en ninguna parte de la zona de
publico ni privada.

- Desniveles.

Sélo existe desnivel en la rampa de acceso de acera exterior a nivel de planta
interior, que dispondra de barrera de proteccidn.

La altura de barandilla (> 0,90 m), resistencia, abertura, etc., cumplen los
requerimientos del aptdo. 3 de SUA 1.

- Escaleras y rampas.

No existen escaleras y la rampa de acceso tiene una pendiente de 0,06 = 6,0 %
<12 %:

Cumple las condiciones del aptdo. 4.3

SUA 2 - Sequridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento.

- Impacto.

La altura libre de paso no es inferior en general a los 2500 mm, ni las puertas
de altura libre inferior a 2000 mm.

Las puertas exteriores pliegan de modo que su barrido no invade los pasillos de
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circulacidon ni la via exterior de acceso (C./ Rua Tras do Cadavo).

En las puertas exteriores, y para evitar posibles impactos considerada como
elemento fragil o insuficientemente perceptible la clasificacion del material y su
sefializacidon visualmente contrastada se adaptara a los apartados 1.3 y 1.4 de SUA
2.

- Atrapamiento. No existe este riesgo en ninguna de las puertas, ni exterior ni
interiores.

SUA 3 - Sequridad frente al riesgo de aprisionamiento.

- Aprisionamiento. No existe tal riesgo.

SUA 4 - Sequridad frente al riesgo causado por iluminacién inadecuada.

- Alumbrado normal en zonas de circulacion.

El nivel de iluminacion, determinado por el alumbrado calculado segin DIALux,
garantiza las siguientes iluminaciones:

- Cuartos de bafio y vestuarios 200 LUX
- Sala de espera: 200 LUX

- Oficinas 500 LUX

- Salas masaje 300 LUX

- Salas descontaminacion 300 LUX

- Mostrador recepcién 300 LUX

- Alumbrado Antipanico 0,5 LUX

- Alumbrado rutas evacuacion 1 IUX
- Alumbrado de emergencia.
Se disponen equipos de iluminacién de emergencia en las puertas de salida de

todos los locales (recorridos de evacuacidon) que garantizan el nivel de iluminacion
minimo requerido.

SUA 5 - Seqguridad frente al riesgo causado por situaciones de alta ocupacion.

Dado que la ocupacion es en todo caso muy inferior a 1000 personas en el local no

resulta de aplicacién este punto.

SUA 6 - Sequridad frente al riesgo de ahogamiento.

No resulta de aplicacion este punto.

SUA 7 - Sequridad frente al riesgo causado por vehiculos en movimiento.

No resulta de aplicacion.
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SUA 8 - Seqguridad frente al riesgo causado por la accion del rayo.

No resulta de aplicacion dado que se trata de un local en PB de un edificio
existente.

SUA 9 - Accesibilidad.

Accesibilidad exterior: el local comunica directamente con la acera de la C./ Rua
Tras do Cadavo a través de una puerta a nivel con una pequefia rampa accesible a
interior de pendiente 6%: Cumple.

En el interior las zonas de paso y circulacion cumplen los requerimientos de
anchura para accesibilidad.
Al ser la superficie del local superior a 100 m2
accesibles. Se disponen 2, para ambos sexos.

se precisa disponer de aseos

En cuanto a la dotacion de elementos accesibles se cumple:

- El mobiliario fijo de zonas de atencién al publico dispondrd de punto de
atencion accesible.

- Los interruptores, dispositivos de intercomunicacidon y pulsadores de alarma
(en su caso), seran mecanismos accesibles.

En cuanto a la sefalizacién de elementos accesibles se estard a lo dispuesto en
el aptdo. 2 de SUA 9: las entradas accesibles, los itinerarios accesibles y los aseos
se sefializaran con pictograma SIA segiin UNE 41501:2002.

Se remite a los planos para verificar el cumplimiento de todos los requisitos de
accesibilidad.

17. EXIGENCIAS BASICAS AHORRO DE ENERGIA Y EFICIENCIA
ENERGETICA

De acuerdo con el C.T.E. soOlo resultan de aplicacion ciertos aspectos por
tratarse de un local en edificio existente al que Unicamente se realizard una
actuacion de adecuacidn para modificacion parcial de usos en una superficie de
proporcion inferior al 20% del total del edificio.

Se considera, ademas de la Orden FOM/1635/2013, de 10 de septiembre, por la
que se actualiza el Documento Basico DB-HE “Ahorro de Energia”, del Cddigo
Técnico de la edificacién, aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, el
Real Decreto 1027/2007, de 20 de julio, por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE), modificado parcialmente por el R.D.
238/2013, de 5 de abril.

22



HE 0. Limitacion del consumo energético.

De acuerdo con el punto 2.2.2, por tratarse de un uso no residencial ni
industrial la calificacion energética para el indicador consumo energético de energia
primaria del edificio debe ser de una eficiencia igual o superior a la clase B.

Zona climatica de emplazamiento: C1.

Usos y equipos de consumo energético: alumbrado y A.C.S.

Potencias estimadas de equipos:

- Calentador de A.C.S.: 1.500 W

- Alumbrado: 1.778 W

Contribucion de energias renovables: inexistente.

HE 1. Limitacion de demanda energética.

Porcentaje de ahorro minimo de la demanda energética conjunta respecto al edificio
de referencia segun tabla 2.2 del punto 2.2.1.1.2 en zona climatica C1: 25 %.

Se puede aplicar la opcion simplificada dado que el porcentaje de huecos de
fachada no supera el 60 % de la superficie total.

HE 2. Rendimiento de las instalaciones térmicas.

Por remision al RITE. Solo resulta de aplicacion en cuanto al termo eléctrico
para produccion de A.C.S., que se elegird, montara, mantendra y utilizara de forma
eficiente segun el Art. 2 del RITE.

Por lo que se refiere al aislamiento térmico de las redes de tuberias y conductos
de A.C.S., el espesor a disponer, 30 mm (tabla 1.2.4.2.3 de IT.1) garantizara que
las pérdidas globales por el conjunto de conducciones no supera el 4% de la
potencia maxima que transportan (IT.1.2.4.2.1.1.6).

Las condiciones de los conductos de evacuacién cumpliran los requisitos de IT.
1.3.4.1.3.3.

HE 3. Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacion.

El ambito de aplicacidon corresponde a “edificios de uso administrativo en los que
se renueva la instalaciéon de iluminacion” entendido como local de usos asimilados a
comercial y administrativo en el que se ejecutara o modificara parcialmente una
instalacion de iluminacion.

Los valores de indice de eficiencia energética de la instalacién para cada local
dados por:

P(W).100

VEEI = S(m?2).Ep (lux)

se obtienen directamente por aplicacion del programa DIALUX.
Se consideran los siguientes casos:

- Despachos clinicos: “administrativo en general” (zona 1 de no
representacion): VEEI |ijm = 3,5.
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- Zona directa de recepcidon y espera: “administrativo en general” (zona 1
de no representacion): VEEI |im = 3,5.

El control y regulacion de la instalacion dispondra de un sistema de encendido y
apagado manual segun las condiciones del aptdo. 2.2.1.a) del DB HE 3
considerando la forma y frentes del local, con buena aportacién de luz natural del
exterior solo en locales puntuales hacia el frente a la Rua Tras do Cadavo. En
vestuario y aseos se prevé la posibilidad de instalacion de sistemas de alumbrado
automatico por deteccion de presencia.

HE 4. Contribucidon solar minima de agua caliente sanitaria.

La tramitacion de licencia del edificio es anterior a la aplicacion del C.T.E. no
disponiendo ademas de instalaciéon de contribucion de instalacidén solar en cubierta
que pueda ser empleada para el caso del local en PB. Tampoco resulta posible por
inviabilidad técnica la instalacion de paneles solares en cubierta o cualquier otro
sistema de aprovechamiento energético de modo que segun el aptdo. 1.2.d) de HE
4 se justifica la no disposicion de aprovechamiento energético solar para apoyo a la
generacion de A.C.S. La produccién de A.C.S. para trabajo, limpieza y aseos se
realizara por disposiciéon de termo eléctrico acumulador en el propio local.

HE 5. Contribucidn fotovoltaica minima de energia eléctrica.

No resulta de aplicacién, por la superf'bcie de actuacién y usos asimilados a
comerciales o administrativos (< 4.000 m~).

18. PROTECCION FRENTE AL RUIDO: DB HR

De acuerdo con el C.T.E. y aptdo. II “Ambito de aplicacién” del propio DB HR
solo resultan de aplicacién ciertos aspectos por tratarse de un local en edificio
existente al que solo se realizara una actuacién de modificacion o reforma parcial
de usos en una superficie de proporcidn inferior al 20%

Se prevé la realizacion de una actividad en horario diurno, con comienzo no
antes de las 8,00 h y finalizacidon no posterior a las 20,00 h.

19. RESIDUOS GENERADOS, VERTIDOS Y EMISIONES

No existen equipos que generen humos o gases procedentes de combustion.
Los efluentes liquidos seran Unicamente aguas de aseos - vestuarios y limpieza del
propio local asi como de la propia actividad (clinica podoldgica), sin contaminacion
de caracter industrial o especifica sanitaria y por tanto asimilados a domésticos de
vertido directo a la red publica municipal a través de la acometida a la red de
saneamiento del edificio para su tratamiento externo. No existe maquinaria ni
equipos que puedan generar vibraciones de ningln tipo por lo que en consecuencia
no se pueden transmitir al resto del edificio ni al exterior. Finalmente en cuanto a
posibles ruidos es obvio que la actividad sélo puede producir una generacion
minima de ruido.
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Dado que los Unicos ruidos generados pueden ser los debidos a la maquinaria de
renovacion de aire y a conversaciones o a la propia actividad, si se considera el
aislamiento del forjado y tabiques de cierre hacia locales externos (bajos y
entreplantas colindantes y pisos superiores) y su capacidad de absorcion puede
estimarse para forjados unidireccionales con pavimento de plaqueta, tarima de
madera o piedra sobre mortero (por antigiedad del edificio), para un espesor
estimado del orden de > 28 cm un aislamiento de 53 dBA (segun datos de Manual
ISOVER).

Con elementos que absorban 53 dBA no se producirdn ruidos que puedan
transmitir valores superiores a 30 dBA a los locales superiores (viviendas) ni
adosados en PB.

En resumen, se cumplen los requerimientos establecidos en el P.G.0O.M. de Fene
y en el Real Decreto 1038/2012, de 6 de julio, por el que se modifica el Real
Decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la ley 37/2003, de
17 de noviembre, del ruido, en lo referente a zonificacidn acustica, objetivos de
calidad y emisiones acusticas.

De acuerdo con la normativa sectorial de aplicacidén, tras la ejecucién de las
obras de adaptacidén para la actividad y a requerimiento municipal en su caso se
elaborara para entrega a la Administracion Municipal, un informe por laboratorio u
OCA homologada relativo al nivel de aislamiento.

Los residuos generados son Unicamente: papel y restos de consumibles, restos
de envases (plasticos, vidrio y metal), de consideracion y tratamiento como simples
R.S.U., de los que resulta admisible su vertido directo en los contenedores de
recogida selectiva de la ciudad.

Los residuos que tengan caracter de ‘“sanitario” seran recogidos en
contenedores estancos especificos y retirados por gestor autorizado.

Todos los R.S.U. seran tratados como tales y vertidos en contenedores
especificos de organicos, papel-cartdn, plasticos-metal y vidrio.

Se producen Unicamente los siguientes residuos que pueden clasificarse seguin
la orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de
valorizacion y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos dentro de las
clases:

20 Residuos municipales (residuos domésticos y residuos asimilables
procedentes de los comercios, industrias e instituciones), incluidas las
fracciones recogidas selectivamente

20 01 Fracciones recogidas selectivamente (organicos)

20 01 01 Papel y carton

20 01 39 Plasticos (restos de botes de productos de limpieza, lavado y estética)

En resumen, no es preciso establecer otras medidas especificas correctoras de
efectos negativos generados por la actividad que el aislamiento acustico (suficiente
a partir de las soluciones constructivas existentes) y la recogida de residuos con
entrega en contenedores ordinarios de la ciudad (R.S.U.) o por gestor autorizado
(sanitarios).

20. JUSTIFICACION DE CUMPLIMIENTO DEL R.D. 105/2008, DE 1 DE
FEBRERO, POR EL QUE SE REGULA LA PRODUCCION Y GESTION DE LOS
RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION: ESTUDIO DE GESTION DE
LOS R.C.D.

El presente Proyecto constructivo de adaptacion de local y ejecuciéon de
instalaciones de caracter asistencial-sanitario describe las obras de construccion
necesarias.
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Al mismo tiempo, distintos apartados del pliego de condiciones relativos a la
ejecucion recogen aspectos relativos a los propios residuos generados en las obras
y su tratamiento, pero sin el detalle que puede ser requerido por el Real Decreto
105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccidon y gestién de los
residuos de construccion y demolicion.

El objeto de este apartado es pues desarrollar para el caso presente los
requerimientos de la citada disposicion en cuanto al estudio de gestion de residuos
de construcciéon y demolicidon generados por las obras.

De acuerdo con los contenidos requeridos en el articulo 4 del Real Decreto
105/2008 de 1 de febrero, la ejecucion de las obras del presente proyecto de

adecuacion de local dara lugar a la siguiente prevision de generacidon de residuos y
su tratamiento y coste.

20.1 ESTIMACION DE GENERACION DE R.C.D. POR LAS OBRAS.

Deben considerarse dos aspectos basicos: a) el tipo y caracteristicas de la obra,
industrial, con reducida utilizacién de materiales en cuanto a niumero frente a obras
de edificacion residencial; b) el propio volumen de la obra.

Se pueden diferenciar los siguientes materiales clasificados como R.C.D. por la
ejecucion de las obras:

Restos de madera: procedentes de usos generales en la obra.

Restos de hormigdn, mortero y similares: procedentes de sobrantes de
hormigon in situ, restos de morteros, restos de terrazos y plaquetas, etc.

Restos de productos cerdmicos y asimilados: restos de ladrillos de tabiqueria,
azulejos y plaquetas, etc.

Residuos metaélicos: restos de conductos metalicos, etc.
Restos de escayola y yeso: falsos techos, enlucidos, etc.
Residuos plasticos: tubos de PVC, PE, etc.

- Otros: plasticos de envolturas, pallets de almacenamiento y transporte, restos
de escayola, conductores eléctricos, ....

Que a su vez se pueden clasificar en los siguientes de la Orden MAM/304/2002,
de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y eliminacion
de residuos y la lista europea de residuos dentro de las clases:

17 Residuos de la construccion y demolicion (incluida la tierra excavada
de zonas contaminadas)

17 01 Hormigén, ladrillos y materiales ceramicos.
17 01 01 Hormigdn.
17 01 02 Ladrillos.

17 01 03 Tejas y materiales ceramicos.
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17 01 07 Mezclas de hormigdn, ladrillos, tejas y materiales ceramicos distintas
de las especificadas en el cddigo 17 01 06.

17 02 Madera, vidrio y plastico.
17 02 01 Madera.

17 02 02 Vidrio.

17 02 03 Plastico.

17 04 07 Metales mezclados.

17 06 04 Materiales de aislamiento distintos de los especificados en los cddigos
1706 01y 17 06 03.

17 08 Materiales de construccion a partir de yeso.

17 08 02 Materiales de construccion a partir de yeso distintos de los
especificados en el cédigo 17 08 01.

17 09 Otros residuos de construccion y demolicion.

17 09 04 Residuos mezclados de construccion y demolicion distintos de los
especificados en los codigos 17 09 01, 17 09 02 y 17 09 03.

20.2 MEDIDAS EN LA PREVENCION DE R.C.D. EN LAS OBRAS
Se adoptaran las siguientes medidas de prevencidn:

- Peticion del material estricto necesario para la ejecucién de cada unidad a
fin de evitar sobrantes.

- Separacion de materiales diferenciados en contenedores especificos:
metales / ceramicos / otros.

- Retirada final de materiales por cada subcontratista generador: tabiqueria,
falsos techos, instalaciones, etc.

- Organizacion adecuada de la obra.

- Reciclado de los materiales de valor residual importante por empresas
especificas: metales, madera.

- Todos los RCD’s seran entregados a gestor autorizado especifico; en
particular los metales y plasticos

- Se dispondrd de contenedores especificos para cada tipo de resto a fin de
facilitar su retirada y evitar la contaminacion por mezcla.

Una vez terminado cada capitulo de obra los residuos y restos correspondientes
gue no puedan ser reutilizados en obra serdn retiradas en el momento de su
generacion. En tanto no se proceda a su reempleo se acopiaran en el interior del
local en zonas limpias y en condiciones de estabilidad y evitacion de pérdidas o
arrastres. Para los restantes materiales se prevé la ubicaciéon de contenedores
especificos en los espacios exteriores del inmueble y la zona de posicion del edificio,
con solicitud de licencia, en su caso, de instalacion temporal de contenedor de RCD
en acera. No se precisa mas detalle de ubicacion.

Los costes de gestién de los R.C.D. generados por la ejecucion de las obras se

encuentran incluidos en los precios unitarios del proyecto como parte proporcional
de los mismos como resulta habitual en los precios de edificacidn. Por ello, no se ha
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incluido un capitulo especifico en el presupuesto.

21. PRESUPUESTO
El presupuesto de ejecuciéon material de las obras objeto del presente Proyecto

de adecuacion de Obras y Actividad asciende a la cifra de treinta y dos mil
trescientos setenta y tres con cincuenta y nueve euros (32.373,59 €)

22. PLAZO DE EJECUCION

Se estima un plazo de ejecucion de las obras comprendido entre un minimo de
tres (3) y un maximo de seis (6) meses.
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INSTALACIONES DE CLINICA DE
FISIOTERAPIA Y PODOLOGIA

ANEXO 1: INSTALACION ELECTRICA: FUERZA,

ALUMBRADO Y EMERGENCIA SEGUN R.E.B.T.
2.002. ILUMINACION INTERIOR.
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A.l1.- INSTALACION ELECTRICA: FUERZA, ALUMBRADO Y EMERGENCIA
SEGUN R.E.B.T. 2.002. ILUMINACION INTERIOR.

A.1.1.- INTRODUCCION

La determinacion de la seccion de un cable consiste en calcular la seccion minima

normalizada que satisface simultaneamente las tres condiciones siguientes.

1.- Criterio de la intensidad maxima admisible o de calentamiento.

La Temperatura del conductor del cable, trabajando a plena carga y en régimen
permanente, no deberd superar en ningin momento la temperatura maxima
admisible asignada de los materiales que se utilizan para el aislamiento del cable.
Esta temperatura se especifica en las normas particulares de los cables y suele ser
de 70 °C para cables con aislamientos termoplasticos y 90 °C para cables con
aislamientos termoestables.

2.- Criterio de la caida de tension.

La circulacion de corriente a través de los conductores, ocasiona una pérdida de
potencia transportada por el cable, y una caida de tensidon o diferencia de tensiones
en el origen y en el extremo de la canalizacion. Esta caida debe de ser menor a la
establecida por el Reglamento en cada parte de la instalacion, con el objeto de
garantizar el funcionamiento de los receptores alimentados por ese cable.

Este criterio suele ser determinante cuando las lineas son de larga longitud.

3.- Criterio de la intensidad de cortocircuito.

La temperatura que puede alcanzar el conductor del cable, como consecuencia de
un cortocircuito o sobre intensidad de corta duracidon, no debe sobrepasar la
temperatura maxima admisible de corta duracién (para menos de 5 segundos)
asignada a los materiales utilizados para el aislamiento del cable. Esta temperatura
se especifica en las normas particulares de los cables y suele ser de 160 °C para
cables con aislamientos termoplasticos y de 250 °C para cables con aislamientos
termoestables.



Este criterio, aunque es determinante en instalaciones de alta y media tension no lo
es en instalaciones de baja tensidon ya que por una parte las protecciones de
sobreintensidad limitan la duracion del cortocircuito a tiempos muy breves, y
ademas las impedancias de los cables hasta el punto de cortocircuito limitan la
intensidad de cortocircuito.

A.1.2.- CALCULO DE LAS CORRIENTES DEMANDADAS

CARGA MONOFASICA:

P

[ =——
U;.cose

CARGA TRIFASICA:

P

[ =———
V3. Ujp-cose

Sacamos los valores maximos de corriente que pueden circular por un cable de una
seccion determinada en funcion del material aislante y el tipo de montaje.

Considerando una seccion normalizada, obtenemos mediante las siguientes
formulas la caida de tension en funcion de la longitud de la derivacion:

CARGA MONOFASICA:

C.pg.P L
AU, =
! U.S
CARGA TRIFASICA:
2 C.pg.P L
AU, =
111 U”I.S

Donde:

* ¢ = incremento de la resistencia en alterna (c suele ser 1,02).



e S = Seccién normalizada.

* P = Potencia activa prevista para la linea en Wattios.

e L = Longitud de la linea en metros.

* AUI = Caida de tension monofasica.

* AUIII = Caida de tensién trifasica.

e Ul = Tensidn de alimentacion monofasica (230 V).

* UIII = Tensién de alimentacidn trifasica (400 V).

* rq = Resistividad del conductor a la temperatura de servicio del conductor

(Q mm?/m).

El valor de rq que vamos a considerar es el del cobre para 70 °C que es de 0.021 Q

mm?/m, dado que es el caso méas desfavorable.
Las caidas de tensidon en los circuitos interiores son:

e Circuitos de alumbrado: 3%

e Circuitos de fuerza: 5%

* Derivaciones individuales: 1%

* Linea General de Alimentacion: 0.5%

Los tubos a emplear vienen dados en funcidon de la seccién, del numero de

conductores que llevan y el tipo de instalacidon (datos de la ITC-BT-21):

* Tubos en canalizaciones fijas en superficie
e Tubos en canalizaciones empotradas
* Canalizaciones aéreas o con tubos al aire

A.1.3.- CONDUCCIONES SUBTERRANEAS

Las secciones de los cables en las conducciones subterraneas para distribucidon se
determinaran segun las indicaciones de la ITC-BT-07. Los cables empleados en esta

instalacion seran de cobre.

Segun el apdo. 2.1.2 del R.E.B.T. : En canalizaciones entubadas: "Serdn conformes
con las especificaciones del apartado 1.2.4. de la ITC-BT-21. No se instalard mas

de un circuito por tubo.

Se evitaran, en lo posible, los cambios de direccion de los tubos. En los puntos
donde se produzcan y para facilitar la manipulacion de los cables, se dispondran
arquetas con tapa, registrables o no. Para facilitar el tendido de los cables, en los
tramos rectos se instalarédn arquetas intermedias, registrables, ciegas o
simplemente calas de tiro, como maximo cada 40 m. Esta distancia podra variarse



de forma razonable, en funcidn de derivaciones, cruces u otros condicionantes
viarios. A la entrada en las arquetas, los tubos deberan quedar debidamente
sellados en sus extremos para evitar la entrada de roedores y de agua.”

La canalizacién de la energia eléctrica subterranea tendra en cuenta los posibles
cruzamientos y paralelismos con otro tipo de conducciones, segun el apdo. 2.2 del
R.E.B.T ..

Para el calculo de la intensidad maxima admisible, consideramos la Tabla 5 del
apdo. 3.1.2. del R.E.B.T.

A.1.4.- LUMINARIAS

El grado de protecciéon de las luminarias sera el especificado por el fabricante
considerando un grado de protecciéon minimo IP 20.

En el caso de las pantallas fluorescentes estancas el grado de proteccion
considerado sera el IP 65.

A.1.5.- CUADROS DE PROTECCIéN, MEDIDA Y CONTROL
Para el alumbrado exterior y segun la ITC-BT-09:

“La envolvente del cuadro, proporcionard un grado de proteccion minima IP55
segin UNE 20.324 e IK10 segun UNE-EN 50.102 y dispondrd de un sistema de
cierre que permita el acceso exclusivo al mismo, del personal autorizado, con su
puerta de acceso situada a una altura comprendida entre 2m y 0,3 m. Los
elementos de medidas estaran situados en un moédulo independiente.

Las partes metdlicas del cuadro irdn conectadas a tierra.”
Segun la ITC-BT-17, para el resto de cuadros en general:

“Las envolventes de los cuadros se ajustaran a las normas UNE 20.451 y UNE-EN
60.439 -3, con un grado de proteccion minimo IP 30 segun UNE 20.324 e IKO7
segun UNE-EN 50.102. La envolvente para el interruptor de control de potencia
serd precintable y sus dimensiones estaran de acuerdo con el tipo de suministro y
tarifa a aplicar. Sus caracteristicas y tipo corresponderdn a un modelo oficialmente
aprobado.”



A.1.6.- ALUMBRADO DE EMERGENCIA

En el nuevo R.E.B.T. se nos indica en la ITC-BT-28 un nivel de iluminacién general
(conocido como alumbrado anti-panico) determinado desde el suelo hasta 1 m. de
altura (como minimo 0,5 lux), en diferentes puntos conocidos como puntos de
seguridad (p. ej. cuadros de alimentacién) donde se requiere una iluminacion
puntual de 5 lux y en los recorridos de evacuacion determinados en donde el nivel
minimo de iluminacion sera de 1 lux.

tapa, registrables o no. Para facilitar el tendido de los cables, en los tramos rectos
se instalardn arquetas intermedias, registrables, ciegas o simplemente calas de
tiro, como méaximo cada 40 m. Esta distancia podré variarse de forma razonable, en
funcion de derivaciones, cruces u otros condicionantes viarios. A la entrada en las
arquetas, los tubos deberan quedar debidamente sellados en sus extremos para
evitar la entrada de roedores y de agua.”

También en el disefio de la instalacion se tiene en cuenta la normativa CTE.

A.1.7.- RELACIONES CON EL DISENO DE LOS CIRCUITOS DE ILUMINACION
ARTIFICIAL

En el calculo y disefo de los esquemas unifilares se tuvo en cuenta una de las
nuevas posibilidades del nuevo R.E.B.T. que nos permite no tener que asignar la
iluminacién de emergencia a un unico circuito.

Con lo cual lo que se procurd es asignar en cada circuito de iluminacion artificial las
luminarias de emergencia propias de la zona correspondiente a las luminarias
artificiales.

Debido a esto las notas apuntadas en los circuitos con luminarias de emergencia en
el anejo de instalacion eléctrica, son las luminarias de emergencia correspondientes
a la zona especifica, segun la numeracién tomada en este anejo.

Tanto la derivacidn individual, como la acometida e instalacion interior, se realiza
en cable libre de halégenos, no propagador de llama.



A.1.8.- TABLAS DE CALCULOS

Cuadro General de Iluminacion

TEM Alumbrado Uds Pot. Unit Pot.C [(A) L(m) Sreal(mm2) %e

11  LUM RECEPCION 2 40 80 0,39 10 1,5 0,04%
12 LUMSALA1 4 40 160 0,77 11 1,5 0,10%
I3 LED ENTRADA HALL 4 22 88 0,43 12 1,5 0,06%
14 EMERGENCIAS 2 12 24 0,12 13 1,5 0,02%
I5 LUMSALA?2 4 40 160 0,77 18 1,5 0,16%
16 LUM SALA3 4 40 160 0,77 16 1,5 0,14%
17 LUMSALA4 4 40 160 0,77 17 1,5 0,15%
I8 EMERGENCIAS 5 12 60 0,29 18 1,5 0,06%
19 LUM ALMACEN 1 40 40 0,19 20 1,5 0,04%
10 P. EST SALA DESINF 1 18 18 0,09 21 1,5 0,02%
111 LED PASILLO 5 22 110 0,53 22 1,5 0,13%
112 EMERGENCIAS 5 12 60 0,29 23 1,5 0,07%
113 LEDASEO1 2 22 a4 0,21 25 1,5 0,06%
114 LED ASEO 2 2 22 a4 0,21 26 1,5 0,06%
115 P. EST VESTUARIO 4 18 72 0,35 27 1,5 0,10%
16 LED SALA ESPERA 5 22 110 0,53 28 1,5 0,17%

Total alumbrado 1390 2,23 32 4 0,30%




Cuadro General de Fuerza

Pot. L S real
TEM Alumbrado Uds Unit Pot.C [(A) (m) (mm2) %e
Ventilador de
Cl impulsién 1 375 375 0,60 10 1,5 0,07%
Ventilador de
C2 extraccién 1 250 250 0,40 10 1,5 0,04%
C3  Puestos de trabajo 1 2000 2000 3,21 8,3 1,5 0,30%
C4  Puestos de trabajo 1 2000 2000 3,21 25 1,5 0,89%
C5  Puestos de trabajo 1 2000 2000 3,21 25 1,5 0,89%
C6  Puestos de trabajo 1 2000 2000 3,21 15 1,5 0,54%
C7  Puestos de trabajo 1 2000 2000 3,21 25 1,5 0,89%
C8  Usos varios monof. 2 2000 4000 6,42 15 1,5 1,07%
C9 Usos varios monof. 2 2000 4000 6,42 15 1,5 1,07%
Cl10 Termo 1 1500 1500 2,41 25 1,5 0,67%
Total potencia 20125 32,28
Coef. Simultaneidad 0,8 16100 25,82 10 16 0,27%

Acometida a Cuadro General de Fuerza y Alumbrado

Equipo Pot.C | (A) L(m) Sreal(mm2) %e
Alumbrado 1390
Fuerza 16100
Total Potencia calculo 17490 28,05 12 10 0,56%

Seccidn de la derivacién individual al cuadro 4x10 mm?2
Proteccién: interruptor magneto térmico de 4x32 A




