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LEYENDA FONTANERIA

Red de agua fria
*********** Red de agua fria enterrada

Red de agua caliente
************** Retorno de agua caliente
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© Tuberias agua caliente / retorno
Tuberias agua confraincendios
LEYENDA BOMBA DE CALOR AIRE - AGUA
Conexién BDC con depdsitos de ACS
—<— Enfrada de aire del exterior a BDC
———>— Salida del aire al exterior desde BDC
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MEMORIA FONTANERIA

CTE DB HS4

En el presente proyecto para club de remo, se ubica el principal cuarto de instalaciones
en el volumen mds cercano a la playa. Estd situado en un volumen de dos plantas, en su
planta mds alta. Estd ventilado por su frente gracias a lamas de madera que permite la
entrada vy salida del aire sin tener que recurrir a ventilaciones forzadas en este puntfo.
Debido a la dimensidon del proyecto, asi como por la geometria del mismo, nos vemos
obligados a ubicar un segundo cuarto de instalaciones en la otra esquina del edificio, en
concreto dentro del volumen del gimnasio.

Para la fontaneria, se colocan en los cuartos de instalaciones los CONTADORES de agua
fria, ademds del contador para el agua de incendios. Partiendo de los contadores, una
parte del agua para consumo sale para distribuirse por el edificio y ofra parte de esta
agua fria pasa al DEPOSITO PARA ACS. Desde aqui, ambas redes (fria y caliente) se
distribuirdn por el conjunto, llegando a los cuartos hUmedos y de servicio del edificio.De
acuerdo con el cédigo técnico de la edificacion se instala una RED DE RETORNO DE
AGUA CALIENTE debido a que las distancias desde el cuarto de instalaciones hasta el
Ultimo grifo son mayores a 15m. Las redes de fontaneria DISCURRIRAN POR LOS FALSOS
TECHOS y ADOSADAS A LOS PARAMENTOS VERTICALES y bajardn a servir a los distintos
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espacios por patinillos y tabiqueria ligera. Se colocard a la entrada de cada recinto
hiumedo una LLAVE DE CORTE para la sectorizacion de la red.

Los tramos horizontales de la red de tuberias tendrdn una PENDIENTE MINIMA DEL 1% en el
sentfido de la circulacién, y con una distancia entre las tuberias de ACS y AF de minimo 3
cm. Con objeto de evitar pérdidas térmicas, la longitud de tuberias del sistema serd tan
corta como sea posible y evitard al maximo los codos y pérdidas de carga en general. El
aislamiento de las tuberias de intfemperie deberd llevar una proteccién externa que
asegure la durabilidad ante las acciones climatoldgicas.

Para el APORTE CALORIFICO necesario, se colocard una BOMBA DE CALOR AIRE - AGUA
(BDC). Esta BDC trasladard al ACS la energia calorifica extraida del aire exterior, que
vuelve al medio posteriormente. Esta energia calorifica se cederd a un depdsito de
capacidad 200L, que serd el productor de ACS. Por si la BDC no cubriese en algin
momento la demanda que el edificio tenga de ACS, se dispone bajo el acumulador de
ACS un apoyo eléctrico.

Para el LLENADO DE LA PISCINA se utilizard el agua del mar, de forma que se minimizan
los gastos asi como se impide tener que utilizar agua de consumo para el llenado de la
misma. Esta agua del mar se impulsard hasta el volumen de la piscina gracias a unas
bombas colocadas al efecto. El vaciado de la piscina se realizard de nuevo al mar,

después de haber pasado por los filtros correspondientes.

*Sobre planos, los dibujos de las instalaciones estdn sobredimensionados para mejorar la
lectura de los mismos. Para comprobar dimensiones, habrd que leer la presente

memoria.

DIMENSIONADO INSTALACION DE FONTANERIA

Para realizar el dimensionado de la red se han considerado los consumos unitarios de
cada aparato definidos en CTE-DB-HS4. Se tomard el de AF para ambos por ser mds
desfavorable.

DIAMETROS MINIMOS DE ALIMENTACION

A cuarto hUmedo $20 mm

Alimentacién equipos de climatizacién 25 mm

Alimentacion equipos de contraincendios $25 mm

LAVABO: Caudal instantdneo minimo de agua fria 010 dm?® / seg @12 mm

INODORO CON CISTERNA: Caudal instantdneo minimo de agua fria 0’10 dm? / seg @12
mm

GRIFO AISLADO: Caudal instantdneo minimo de agua fria 0°15 dm? / seg 12 mm

*El cdlculo se ha realizado en funcién de que no se sobrepase la velocidad razonable en

tuberias definida en funcién del tipo de fuberia elegida.
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CONTRIBUCION SOLAR MIiNIMA

CTE DB HE 4

De acuerdo al DB-HE 4, toda o parte de la demanda de agua caliente sanitaria se podrd
cubrir con una instalacion alternativa, y en este caso, para resolver tanto la climatizacion
como el ACS, existe una BOMBA DE CALOR. La Bomba de calor es reversible de
aire/agua compacta y se podria utilizar para prestar el servicio de ACS y calefaccién,
aungue para este proyecto serviria exclusivamente a ACS, por lo que no es necesaria la
instalacién de las placas solares gracias a la eficiencia del sistema. Las emisiones de
diéxido de carbono y el consumo de energia primaria no renovable, debidos a la
instalacién de la bomba de calor y a todos sus sistemas auxiliares para cubrir
completamente la demanda total de ACS, son iguales o inferiores a las que se
obtendrian mediante la correspondiente instalacién solar térmica y el sistema de
referencia auxiliar de apoyo para la demanda.

Supuesta una demanda de 21l/dia por usuario corresponde una contribucidn solar
minima del 30% ya que la a demanda de agua caliente se estima entre 50 y 5000 litros
diarios, teniendo en cuenta que para el funcionamiento del club de remo, el nUmero de

usuarios de ACS a la vez no serd superior a un méximo de 100.

CONDUCTO VERTICAL DESDE
LOCAL DE INSTALACIONES
HASTA FALSO TECHO DE
BRAZO CLIMATIZADO

E]
ACOMETIDA
AGUA FRIA

NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO, ABASTECIMIENTO DE AGUA, VERTIDO Y
DEPURACION

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 4 SALUBRIDAD, SUMINISTRO DE AGUA

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 5 SALUBRIDAD, EVACUACION DE AGUAS

TEXTO REFUNDIDO DE LA LEY DE AGUAS.
CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HE 4 AHORRO DE ENERGIA,
REGLAMENTO DE INSTALACIONES TERMICAS EN EDIFICIOS (RITE)

CRITERIOS HIGIENICO-SANITARIOS PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE LA
LEGIONELOSIS.
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—<— Enfrada de aire del exterior a BDC
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MEMORIA FONTANERIA

CTE DB HS4

En el presente proyecto para club de remo, se ubica el principal cuarto de instalaciones
en el volumen mds cercano a la playa. Estd situado en un volumen de dos plantas, en su
planta mds alta. Estd ventilado por su frente gracias a lamas de madera que permite la
entrada vy salida del aire sin tener que recurrir a ventilaciones forzadas en este punto.
Debido a la dimensidn del proyecto, asi como por la geometria del mismo, nos vemos
obligados a ubicar un segundo cuarto de instalaciones en la otra esquina del edificio, en
concreto dentro del volumen del gimnasio.

Para la fontaneria, se colocan en los cuartos de instalaciones los CONTADORES de agua
fria, ademds del contador para el agua de incendios. Partiendo de los contadores, una
parte del agua para consumo sale para distribuirse por el edificio y ofra parte de esta
agua fria pasa al DEPOSITO PARA ACS. Desde aqui, ambas redes (fria y caliente) se
distribuirdn por el conjunto, llegando a los cuartos hUmedos y de servicio del edificio.De
acuerdo con el cddigo técnico de la edificacién se instala una RED DE RETORNO DE
AGUA CALIENTE debido a que las distancias desde el cuarto de instalaciones hasta el
Ultimo grifo son mayores a 15m. Las redes de fontaneria DISCURRIRAN POR LOS FALSOS
TECHOS y ADOSADAS A LOS PARAMENTOS VERTICALES y bajardn a servir a los distintos

Pte 4%

espacios por patinillos y tabiqueria ligera. Se colocard a la entrada de cada recinto
hUumedo una LLAVE DE CORTE para la sectorizacion de la red.

Los tramos horizontales de la red de tuberias tendrdn una PENDIENTE MINIMA DEL 1% en el
sentido de la circulacién, y con una distancia entre las tuberias de ACS y AF de minimo 3
cm. Con objeto de evitar pérdidas térmicas, la longitud de tuberias del sistema serd tan
corta como sea posible y evitard al maximo los codos y pérdidas de carga en general. El
aislamiento de las tuberias de intemperie deberd llevar una proteccién externa que
asegure la durabilidad ante las acciones climatoldgicas.

Para el APORTE CALORIFICO necesario, se colocard una BOMBA DE CALOR AIRE - AGUA
(BDC). Esta BDC trasladard al ACS la energia calorifica extraida del aire exterior, que
vuelve al medio posteriormente. Esta energia calorifica se cederd a un depdsito de
capacidad 200L, que serd el productor de ACS. Por si la BDC no cubriese en algin
momento la demanda que el edificio tenga de ACS, se dispone bajo el acumulador de
ACS un apoyo eléctrico.

Para el LLENADO DE LA PISCINA se utilizard el agua del mar, de forma que se minimizan
los gastos asi como se impide tener que utilizar agua de consumo para el llenado de la
misma. Esta agua del mar se impulsard hasta el volumen de la piscina gracias a unas
bombas colocadas al efecto. El vaciado de la piscina se realizard de nuevo al mar,

después de haber pasado por los filtros correspondientes.

*Sobre planos, los dibujos de las instalaciones estdn sobredimensionados para mejorar la
lectura de los mismos. Para comprobar dimensiones, habrd que leer la presente

memoria.

DIMENSIONADO INSTALACION DE FONTANERIA

Para realizar el dimensionado de la red se han considerado los consumos unitarios de
cada aparato definidos en CTE-DB-HS4. Se tomard el de AF para ambos por ser mds
desfavorable.

DIAMETROS MINIMOS DE ALIMENTACION

A cuarto hUmedo 20 mm

Alimentacién equipos de climatizacién 25 mm

Alimentacién equipos de contraincendios 25 mm

LAVABO: Caudal instantdneo minimo de agua fria 0°10 dm? / seg 12 mm

INODORO CON CISTERNA: Caudal instantdneo minimo de agua fria 010 dm? / seg @12
mm

GRIFO AISLADO: Caudal instantdneo minimo de agua fria 0715 dm? / seg @12 mm

*El cdiculo se ha realizado en funcién de que no se sobrepase la velocidad razonable en

tuberias definida en funcién del tipo de tuberia elegida.
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CONTRIBUCION SOLAR MINIMA
CTE DB HE 4
De acuerdo al DB-HE 4, foda o parte de la demanda de agua caliente sanitaria se podrd
cubrir con una instalacion alternativa, y en este caso, para resolver tanto la climatizacion
como el ACS, existe una BOMBA DE CALOR. La Bomba de calor es reversible de
aire/agua compacta y se podria utilizar para prestar el servicio de ACS y calefaccién,
aungue para este proyecto serviria exclusivamente a ACS, por lo que no es necesaria la
instalacién de las placas solares gracias a la eficiencia del sistema. Las emisiones de
didxido de carbono y el consumo de energia primaria no renovable, debidos a la
instalacién de la bomba de calor y a todos sus sistemas auxiliares para cubrir
completamente la demanda total de ACS, son iguales o inferiores a las que se
obtendrian mediante la correspondiente instalacién solar térmica y el sistema de
referencia auxiliar de apoyo para la demanda.
Supuesta una demanda de 21l/dia por usuario corresponde una contribucidn solar
minima del 30% ya que la a demanda de agua caliente se estima entre 50 y 5000 litros
diarios, teniendo en cuenta que para el funcionamiento del club de remo, el niUmero de

usuarios de ACS a la vez no serd superior a un méximo de 100.
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NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO, ABASTECIMIENTO DE AGUA, VERTIDO Y
DEPURACION

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 4 SALUBRIDAD, SUMINISTRO DE AGUA

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 5 SALUBRIDAD, EVACUACION DE AGUAS

TEXTO REFUNDIDO DE LA LEY DE AGUAS.
CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HE 4 AHORRO DE ENERGIA,
REGLAMENTO DE INSTALACIONES TERMICAS EN EDIFICIOS (RITE)

CRITERIOS HIGIENICO-SANITARIOS PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE LA
LEGIONELOSIS.
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LEYENDA ELECTRICIDAD

—O0——— Acometida

Linea de entrada, enterrada

Linea de enlace

Interruptor General de Maniobra

JY: Puesta a tierra

N Grupo contador en baja tension

Cuadro general de distribucién club de remo
Cuadros secundarios de distribucion

Toma de corriente 16 A

Toma de corriente 25 A

Interruptor de encendido

Conmutador de encendido

Recinto de Instalaciones de Telecomunicaciéon Unico

Toma de teléfono

Toma de television

Toma de datos

LEYENDA ILUMINACION

O Luminaria exterior empotrable a suelo, accionadas desde puntos de control.
Proyectores de exterior estancos de LED de 30 W de potencia.

© Luminaria colgante suspendida fipo globo de cristal opal con Idmpara de
LED de 12 W.

® |uminaria estanca empotrable techo para cuartos de instalaciones y aseos.
Downlight LED de superficie 18W redondo en acabado blanco.

Luminaria pantalla estanca de 2 tubos LED de superficie, de 18W y 800 /
2000mm. Se accionan gracias a los sensores de presencia.

< Sensor de presencia y luminosidad

MEMORIA ELECTRICIDAD

CTE DB HE 3

REBT

La ACOMETIDA se realizard de la red existente hacia el cuarto de instalaciones. La caja
general de proteccién (CGP) se colocard en cada uno de los cuartos de instalaciones,
asi como el CONTADOR. El Cuadro General de Distribucién (CGD) estard también
situado en el cuarto de instalaciones, asi como el cuadro secundario propio de este
cuarto. El CGD albergard los distintos interruptores de circuitos de la centro de remo,
tanto los de fuerza como los de alumbrado conforme a la normativa vigente; albergard
ademds un interruptor general y ofro interruptor diferencial general. Se colocard el
interruptor de control de potencia (ICP) integrado en el cuadro general.

Las lineas de corriente discurrirdn POR TECHO O POR TABIQUES TECNICOS, ya dispuestos
para este fin, estando prohibida su distribucién por la cara superior del forjado. La
disposicion del cableado hacia los enchufes o interruptores se realizard siempre con

frazado vertical y siempre partiendo de la linea superior de  alimentacion vy

perpendiculares en el plano.

Se dispone de TOMA DE TIERRA. Desde el electrodo situado en contacto con el terreno,
hasta su conexién con las lineas principales de bajada a tierra de las instalaciones y las
masas metdlicas. Se conectardn a la puesta a tierra las estructuras metdlicas y
armaduras de muros y soportes de hormigdn; las instalaciones de fontaneria,
calefaccién, depdsitos, calderas y en general todo elemento metdlico importante; y los
enchufes eléctricos, masas metdlicas en zonas de higiene y vestuarios, instalaciones de
TV y FM. Se colocard un ANILLO de conduccién enterrado iep-4, siguiendo el perimetro
del edificio, al que se conectardn todas las puestas a tierra situadas en dicho perimetro.
En cuanto a la MEMORIA DE ILUMINACION, todas las luminarias de las zonas de talleres,
gimnasio, piscinas y zonas comunes son regulables en intensidad mecdnicamente
gracias a unos sensores de iluminacion, ademds de que son accionadas directamente
gracias a que estos SENSORES también lo serdn de presencia. Habrd que tener en cuenta
el uso del club de remo, que es habitado en todas las épocas del afo. En invierno habrd
poca luz en la zona, debido a su situacién y a la lejania de zonas iluminadas. Para el

cdlculo de la iluminacién, se procurard aprovechar al mdximo la luz solar.
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Por lo tanto, serdn mecanismos accionables aquellos de aseos, vestuarios, despachos y
aulas; quedando de esta forma el accionamiento mecdnico por sensores de presencia
para las zonas comunes y las antes descritas. Para los EXTERIORES, se disponen unos
mecanismos de accionado en las zonas de recepcion, de esta forma serdn accionados
voluntariamente cuando se requiera. Ademds de ello, se dispondrd de un temporizador
que accionaria las luces exteriores de forma auténoma habiendo programado su
funcionamiento.

Las luces a colocar en este club de remo serdn de tipo LED, y con un color de la luz frio
gue conseguiremos con fluorescentes. Para las zonas de administracion y cafeteria, se
colocard el mismo tipo de luminaria, pero con un color de luz mds cdlida, lo que

podemos conseguir colocando ldmparas incandescentes.

*Para permitir una mejor lectura de la planimetria de las instalaciones, los tamafos de los
iconos de la leyenda estdn sobredimensionados en plano. Para ver las dimensiones, ir a

la memoria.

ACOMETIDA

160 mm

IGM
linea de puesta a tierra CGP -7 -250
i 3 fusibles 200 A
LINEA GENERAL DE ALIMENTACION
3X120+1X70 mm?
2160 mm
CUARTO DE CONTADORES

IGM 250
fusible de proteccion

RED GENERAL DE DISTRIBUCION

CCONTADOR GENERAL

fusible fusible

usos
generales

gimnasio +
vestuarios

G 25A

D 30mA D 30mA

fusible fusible fusible fusible fusible

cuarto de instalaciones
con contador a parte para
controlar los gastos

cafeteria +
zonas de aula

talleres +
almacenes

zonas comunes ascensor

DERIVACIONES INDIVIDUALES

icP icP icp icp

G 25A

G 25A G 25A G 25A

D 30mA D 30mA D 30mA D 30mA D 30mA

= o e i e

R N

L

J’ IA10A

{’( J{/ 1A10 A IA16 A {’(
exteriores iluminacion usos
generales

IA10A

alumbrado de
emergencia

2x25+Tmm  2x15+Tmmt
220mm o16mm

2x25+ T

2x15 5 T
o16mm 220mm

X120 mm2

CONTRIBUCION FOTOVOLTAICA MINIMA DE ENERGIA ELECTRICA

CTE DB HE 5

Atendiendo a lo que se establece en el apartado 1.1 de la seccidon 5, del DB HE 'dmbito
de aplicacion’, esta seccién es de aplicaciéon a edificios de nueva construccién y a
edificios existentes que se reformen integramente, o en los que se produzca un cambio
de uso caracteristico del mismo, para los usos indicados en la tabla 1.1 cuando se
superen los 5.000 m2 de superficie construida. Al no superar los limites de superficie
establecidos en el DB, el presente proyecto queda excluido del dmbito de aplicaciéon de

esta seccion.

J’ IAL0A

iluminacion usos

2x15+ Tmm
o16mm

ACOMETIDA

IA16A J’ 1A16 A J’

{

iluminacion usos iluminacion
generales

1A16 A J’ J’ IAL0A 1A10A J’ 1A20A J’

J’ 1A10A J’ IAL0A

cabina luz hueco motor

generales generales ascensor

2x25+Tmm  2x15+Tmmt 2x25+ T
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CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HE 3, EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS
INSTALACIONES DE ILUMINACION

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB SUA 4, SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO
CAUSADO POR ILUMINACION INADECUADA

REGLAMENTO ELECTROTECNICO PARA BAJA TENSION (REBT) E INSTRUCCIONES
TECNICAS COMPLEMENTARIAS ITC BT

SOLDADURA CADWELD
ALUMINOTERMICA

ACTIVIDADES DE TRANSPORTE, DISTRIBUCION, COMERCIALIZACION, SUMINISTRO Y

PROCEDIMIENTOS DE AUTORIZACION DE INSTALACIONES DE ENERGIA ELECTRICA
RD 1955/2000; BOE 27/12/2000; Errores BOE 13/03/2001

DE PUESTA A TIERRA

DISTANCIAS A LINEAS ELECTRICAS DE ENERGIA ELECTRICA.
REAL DECRETO 1955/2000 de 1-DIC-00.
B.O.E. 27-DIC-00
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LEYENDA ELECTRICIDAD
—0O——— Acometida

77777777777777 Linea de entrada, enterrada

Linea de enlace

fffffff p— Interruptor General de Maniobra
Jf: Puesta a tierra
N Grupo contador en baja tension
CGD =T Cuadro general de distribucion club de remo
g Cuadros secundarios de distribucion
™ Toma de corriente 16 A

Toma de corriente 25 A
Interruptor de encendido

Conmutador de encendido

o
Recinto de Instalaciones de Telecomunicacién Unico

Toma de teléfono

= =
<| [™)

Toma de televisién

IDT) Toma de datos

LEYENDA ILUMINACION

Proyectores de exterior estancos de LED de 30 W de potencia.

© Luminaria colgante suspendida tipo globo de cristal opal con Idmpara de
LED de 12 W.

Downlight LED de superficie 18W redondo en acabado blanco.

Luminaria pantalla estanca de 2 tubos LED de superficie, de 18W y 800 /
2000mm. Se accionan gracias a los sensores de presencia.

< Sensor de presencia y luminosidad

O Luminaria exterior empotrable a suelo, accionadas desde puntos de control.

® |uminaria estanca empotrable techo para cuartos de instalaciones y aseos.
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MEMORIA ELECTRICIDAD

CTE DB HE 3

REBT

La ACOMETIDA se realizard de la red existente hacia el cuarto de instalaciones. La caja
general de proteccién (CGP) se colocard en cada uno de los cuartos de instalaciones,
asi como el CONTADOR. El Cuadro General de Distribucién (CGD) estard también
situado en el cuarto de instalaciones, asi como el cuadro secundario propio de este
cuarto. El CGD albergard los distintos interruptores de circuitos de la centro de remo,
tanto los de fuerza como los de alumbrado conforme a la normativa vigente; albergard
ademds un interruptor general y ofro interruptor diferencial general. Se colocard el
interruptor de control de potencia (ICP) integrado en el cuadro general.

Las lineas de corriente discurrirdn POR TECHO O POR TABIQUES TECNICOS, ya dispuestos
para este fin, estando prohibida su distribucién por la cara superior del forjado. La
disposicion del cableado hacia los enchufes o interruptores se realizard  siempre con
frazado vertical y siempre partiendo de la linea superior de  alimentacion vy

perpendiculares en el plano.

Rampa Exterior
Acceso Agua
Pte 4%

Se dispone de TOMA DE TIERRA. Desde el electrodo situado en contacto con el terreno,
hasta su conexidon con las lineas principales de bajada a tierra de las instalaciones y las
masas metdlicas.  Se conectardn a la puesta a tierra las estructuras metdlicas y
armaduras de muros y soportes de hormigdn; las instalaciones de fontaneria,
calefaccion, depdsitos, calderas y en general todo elemento metdlico importante; y los
enchufes eléctricos, masas metdlicas en zonas de higiene y vestuarios, instalaciones de
TV y FM. Se colocard un ANILLO de conduccién enterrado iep-4, siguiendo el perimetro
del edificio, al que se conectardn todas las puestas a tierra situadas en dicho perimetro.
En cuanto a la MEMORIA DE ILUMINACION, todas las luminarias de las zonas de talleres,
gimnasio, piscinas y zonas comunes son regulables en intensidad mecdnicamente
gracias a unos sensores de iluminacion, ademds de que son accionadas directamente
gracias a que estos SENSORES también lo serdn de presencia. Habrd que tener en cuenta
el uso del club de remo, que es habitado en todas las épocas del afo. En invierno habrd
poca luz en la zona, debido a su situacion y a la lejania de zonas iluminadas. Para el

cdlculo de la iluminacién, se procurard aprovechar al méximo la luz solar.

Por lo tanto, serdn mecanismos accionables aquellos de aseos, vestuarios, despachos y

aulas; quedando de esta forma el accionamiento mecdnico por sensores de presencia
para las zonas comunes y las antes descritas. Para los EXTERIORES, se disponen unos
mecanismos de accionado en las zonas de recepcion, de esta forma serdn accionados
voluntariamente cuando se requiera. Ademds de ello, se dispondrd de un temporizador
que accionaria las luces exteriores de forma autdénoma habiendo programado su
funcionamiento.

Las luces a colocar en este club de remo serdn de tipo LED, y con un color de la luz frio
que conseguiremos con fluorescentes. Para las zonas de administracién y cafeteria, se
colocard el mismo tipo de luminaria, pero con un color de luz més cdlida, lo que

podemos conseguir colocando Idmparas incandescentes.

*Para permitir una mejor lectura de la planimetria de las instalaciones, los tamarfos de los
iconos de la leyenda estdn sobredimensionados en plano. Para ver las dimensiones, ir a

la memoria.

CONTRIBUCION FOTOVOLTAICA MINIMA DE ENERGIA ELECTRICA

CTE DB HE 5

Atendiendo a lo que se establece en el apartado 1.1 de la seccién 5, del DB HE 'édmbito
de aplicacion’, esta seccién es de aplicacion a edificios de nueva construccién y a
edificios existentes que se reformen integramente, o en los que se produzca un cambio
de uso caracteristico del mismo, para los usos indicados en la tabla 1.1 cuando se
superen los 5.000 m2 de superficie construida. Al no superar los limites de superficie
establecidos en el DB, el presente proyecto queda excluido del dmbito de aplicaciéon de

esta seccioén.

TAPA DE REGISTRO

PUENTE DE MEDIDA METALICA GALVANIZADA
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Arqueta de conexion

NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO, INSTALACIONES DE ELECTRICIDAD:
CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB S|, SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HE 3, EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS
INSTALACIONES DE ILUMINACION

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB SUA 4, SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO
CAUSADO POR ILUMINACION INADECUADA

REGLAMENTO ELECTROTECNICO PARA BAJA TENSION (REBT) E INSTRUCCIONES
TECNICAS COMPLEMENTARIAS ITC BT

SOLDADURA CADWELD
ALUMINOTERMICA

ACTIVIDADES DE TRANSPORTE, DISTRIBUCION, COMERCIALIZACION, SUMINISTRO Y
PROCEDIMIENTOS DE AUTORIZACION DE INSTALACIONES DE ENERGIA ELECTRICA
RD 1955/2000; BOE 27/12/2000; Errores BOE 13/03/2001

DE PUESTA A TIERRA

DISTANCIAS A LINEAS ELECTRICAS DE ENERGIA ELECTRICA.
REAL DECRETO 1955/2000 de 1-DIC-00. AL T
B.O.E. 27-DIC-00

~~_PICA DE ACERO

PROCEDIMIENTOS PARA LA EJECUCION Y PUESTA EN SERVICIO DE LAS INSTALACIONES COBRIZADO D172
ELECTRICAS DE BAJA TENSION
ORDEN de 7-JUL-97 de la Conselleria de Industria. Xunta de Galicia

D.O.G..: 30-JUL-97
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LEYENDA ELECTRICIDAD
—0O——— Acometida

77777777777777 Linea de enfrada, enterrada

Linea de enlace
fffffff — Interruptor General de Maniobra
Jf: Puesta a tierra
N Grupo contador en baja tensién
CGD =™ Cuadro general de distribucion club de remo
Tmr  Cuadros secundarios de distribucion
™ Toma de corriente 16 A

Toma de corriente 25 A
Interruptor de encendido

Conmutador de encendido

o
o
Recinto de Instalaciones de Telecomunicacién Unico

Toma de teléfono
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Toma de television

10Tl Toma de datos
LEYENDA ILUMINACION

Proyectores de exterior estancos de LED de 30 W de potencia.

© Luminaria colgante suspendida tipo globo de cristal opal con Idmpara de
LED de 12 W.

® Luminaria estanca empotrable techo para cuartos de instalaciones y aseos.
Downlight LED de superficie 18W redondo en acabado blanco.

Luminaria pantalla estanca de 2 tubos LED de superficie, de 18W y 800 /
2000mm. Se accionan gracias a los sensores de presencia.

<+ Sensor de presencia y luminosidad

O Luminaria exterior empotrable a suelo, accionadas desde puntos de control.
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MEMORIA ELECTRICIDAD

CTE DB HE 3

REBT

La ACOMETIDA se realizard de la red existente hacia el cuarto de instalaciones. La caja
general de protecciéon (CGP) se colocard en cada uno de los cuartos de instalaciones,
asi como el CONTADOR. El Cuadro General de Distribucidon (CGD) estard también
situado en el cuarto de instalaciones, asi como el cuadro secundario propio de este
cuarto. El CGD albergard los distintos interruptores de circuitos de la centro de remo,
tanto los de fuerza como los de alumbrado conforme a la normativa vigente; albergard
ademds un interruptor general y ofro interruptor diferencial general. Se colocard el
interruptor de control de potencia (ICP) integrado en el cuadro general.

Las lineas de corriente discurrirdn POR TECHO O POR TABIQUES TECNICOS, ya dispuestos
para este fin, estando prohibida su distribucién por la cara superior del forjado. La
disposicion del cableado hacia los enchufes o interruptores se realizard siempre con
frazado vertical y siempre partiendo de la linea superior de  alimentacion y

perpendiculares en el plano.

Se dispone de TOMA DE TIERRA. Desde el electrodo situado en contacto con el terreno,
hasta su conexidon con las lineas principales de bajada a tierra de las instalaciones y las
masas metdlicas.  Se conectardn a la puesta a tierra las estructuras metdlicas y
armaduras de muros y soportes de hormigdn; las instalaciones de fontaneria,
calefaccién, depdsitos, calderas y en general todo elemento metdlico importante; y los
enchufes eléctricos, masas metdlicas en zonas de higiene y vestuarios, instalaciones de
TV y FM. Se colocard un ANILLO de conduccién enterrado iep-4, siguiendo el perimetro
del edificio, al que se conectardn todas las puestas a tierra situadas en dicho perimetro.

En cuanto a la MEMORIA DE ILUMINACION, todas las luminarias de las zonas de talleres,
gimnasio, piscinas y zonas comunes son regulables en intensidad mecdnicamente
gracias a unos sensores de iluminacion, ademds de que son accionadas directamente
gracias a que estos SENSORES también lo serdn de presencia. Habrd que tener en cuenta
el uso del club de remo, que es habitado en todas las épocas del afo. En invierno habrd
poca luz en la zona, debido a su situacion y a la lejania de zonas iluminadas. Para el

cdlculo de la iluminacién, se procurard aprovechar al mdximo la luz solar.

Por lo tanto, serdn mecanismos accionables aquellos de aseos, vestuarios, despachos y
aulas; quedando de esta forma el accionamiento mecdnico por sensores de presencia
para las zonas comunes y las antes descritas. Para los EXTERIORES, se disponen unos
mecanismos de accionado en las zonas de recepcion, de esta forma serdn accionados
voluntariamente cuando se requiera. Ademds de ello, se dispondrd de un temporizador
que accionaria las luces exteriores de forma auténoma habiendo programado su
funcionamiento.

Las luces a colocar en este club de remo serdn de tipo LED, y con un color de la luz frio
que conseguiremos con fluorescentes. Para las zonas de administracion y cafeteria, se
colocard el mismo tipo de luminaria, pero con un color de luz més cdlida, lo que

podemos conseguir colocando ldmparas incandescentes.

*Para permitir una mejor lectura de la planimetria de las instalaciones, los tamarfos de los
iconos de la leyenda estdn sobredimensionados en plano. Para ver las dimensiones, ir a

la memoria.

CONTRIBUCION FOTOVOLTAICA MINIMA DE ENERGIA ELECTRICA
CTEDBHE 5

Atendiendo a lo que se establece en el apartado 1.1 de la seccién 5, del DB HE 'dmbito

de aplicacion’, esta seccién es de aplicacion a edificios de nueva construccién y a
edificios existentes que se reformen integramente, o en los que se produzca un cambio
de uso caracteristico del mismo, para los usos indicados en la tabla 1.1 cuando se
superen los 5.000 m2 de superficie construida. Al no superar los limites de superficie
establecidos en el DB, el presente proyecto queda excluido del dmbito de aplicaciéon de

esta seccioén.

TAPA DE REGISTRO

PUENTE DE MEDIDA METALICA GALVANIZADA
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Arqueta de conexion

NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO, INSTALACIONES DE ELECTRICIDAD:
CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB S|, SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HE 3, EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS
INSTALACIONES DE ILUMINACION

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB SUA 4, SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO
CAUSADO POR ILUMINACION INADECUADA

REGLAMENTO ELECTROTECNICO PARA BAJA TENSION (REBT) E INSTRUCCIONES
TECNICAS COMPLEMENTARIAS ITC BT

SOLDADURA CADWELD
ALUMINOTERMICA

ACTIVIDADES DE TRANSPORTE, DISTRIBUCION, COMERCIALIZACION, SUMINISTRO Y
PROCEDIMIENTOS DE AUTORIZACION DE INSTALACIONES DE ENERGIA ELECTRICA
RD 1955/2000; BOE 27/12/2000; Errores BOE 13/03/2001

DE PUESTA A TIERRA

DISTANCIAS A LINEAS ELECTRICAS DE ENERGIA ELECTRICA.
REAL DECRETO 1955/2000 de 1-DIC-00.
B.O.E. 27-DIC-00

PERIMETRAL

~~_PICA DE ACERO

PROCEDIMIENTOS PARA LA EJECUCION Y PUESTA EN SERVICIO DE LAS INSTALACIONES COBRIZADO @172
ELECTRICAS DE BAJA TENSION
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Impulsién de aire desde el exterior
Extraccion del aire viciado al exterior
Conducto de extraccion de aire

Paso vertical de extraccién

Paso vertical de impulsion

Paso vertical de extraccion de aire viciado
Rejilla de extraccién de aire viciado
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MEMORIA VENTILACION
CTEDB HS 3

La zona térmica es la zona geogrdfica que engloba todos los puntos en los que la
temperatura media anual, Tm, estd comprendida dentro del mismo intervalo. Para A
Corufa, la zona climdtica serd: C1 _14°C <Tm < 16°

Para edificios de uso distintfo de la vivienda, el RITE determina los caudales minimos de
ventilacion, a partir de la calidad del aire interior requerida para cada uso. Para el

presente proyecto, un CLUB DE REMO, el RITE no indica un caudal minimo de ventilacion.
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Rampa Exterior
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Para asegurar esta renovacion se dispone de:

1 UTA para la zona de gimnasio y vestuarios del mismo.

1 UTA para la zona de cafeteria, recepcion y despachos.

VENTILOCONVECTORES (fan coil) para las aulas.

Las UTA se dispondrdn en los cuartos de instalaciones habilitados pra ello. Para su
funcionamiento, precisan de una enfrada de aire del extferior y una salida de aire
viciado al exterior. La entrada de aire se realizard a través de la fachada ventilada del
cuarto de instalaciones, y la salida del aire viciado se realizard por esta misma fachada,

alejada lo suficiente de las entradas de aire a uta y bdc, y a una altura tal que ninguna

De esta forma, la energia calorifica que aun pueda contener ese aire ya viciado serd
recuperada.

Los conductos de climatizacién tendrdn una seccidn dependiente de la categoria IDA
del proyecto. Para un club de remo tendriamos una categoria IDA 3 (8dm3/seg por
persona), debido a su uso como cafeteria, sala de gimnasio o locales para el deporte.
Para la zona de la piscina se tendria que cumplir con una categoria del aire IDA 2
(12°50dm3/seg por persona). Las rejillas de extraccion e impulsion estardn empotradas
en falsos techos y serdin rectangulares de dimensiones variables segun caudal: 10 x 20, 15

x 30 o0 20 x 40. Estas rejillas son de aluminio anodizado con acabado satinado vy fijaciéon

peratura necesaria a las baterias del ventiloconvector, la bateria recibird agua
caliente o fria producida gracias a la bdc y frasferird la energia al aire y el ventilador lo
impulsard a los locales.
Para la extraccion de HUMOS DE LA COCINA, se disponen CAMPANAS EXTRACTORAS
CON FILTROS DE CARBONO. Gracias a este tipo de campana, no necesitamos tubo de
evacuacion; la campana aspira los humos y gases y los pasa por un filtro que depura el

aire, volviéndolo a enviar al ambiente.

*Sobre planos, los dibujos de las instalaciones estdn sobredimensionados para mejorar la

lectura de los mismos. Para comprobar dimensiones, habrd que leer la presente

CONDUCTO VERTICAL DESDE
LOCAL DE INSTALACIONES
HASTA FALSO TECHO DE
BRAZO CLIMATIZADO

NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO PARA CALIDAD DEL AIRE
CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 3 SALUBRIDAD, CALIDAD DEL AIRE

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB S| SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO,
CONTROL DE HUMO DE INCENDIO SEGUN UNE 23585 /2004

RITE , REGLAMENTO DE LAS INSTALACIONES TERMICAS EN LOS EDIFICIOS

EXT INT

Recuperador
de calor

@ aire no tratado (by pass)
[

conexién con BDC

1

o)

NN/

Wi

)

aire vici

ado

aire tratado \L

11

Aun asi, se considera la eficiencia de incorporar un sistema de ventilacién mecdnica persona podria a ella llegar. La UTA se servird de la BOMBA DE CALOR (Aerotermia) para oculta mediante clips a friccion. AF
@ Campana extractora con fiitros de carbono para las zonas de vestuarios del club, gimnasio, cafeteria y zonas comunes multiusos, por conseguir esta climatizacion. Para ello, usamos una Bomba de calor reversible de Para la zona de aulas, se dispondrdn VENTILOCONVECTORES con aire exterior. Estas memoria. aire viciado Recuperador de calor entrada aire fresco ACS |ventioconvector
ser los usos que pueden precisar de un mayor acondicionamiento. Para la zona de aire/agua compacta para la produccion de acs y la climatizacion. Se coloca un modelo unidades estardn conectadas al exterior mediante un conducto que introduce aire para aire viciado aire fratado
BDC dep
talleres y almacenes no se prevé ninguna climatizaciéon. La ventilacion mecdnica de BDC disefiado para su implantacién en el exterior sin necesidad de precauciones la ventilacion, aire que acondicionard el ventiloconvector antes de impulsarlo al local INTERIOR >< EXTERIOR aerotermia ACS
asegurard el confort y la salubridad del edificio, asi como el ACONDICIONAMIENTO particulares para la infemperie. Desde estas UTA partirdn los conductos de climatizacion que sirve. Los ventiloconvectores se colocardn ocultos dentro del falso techo (que serd
aire acondicionado salida aire viciado
TERMICO de los espacios interiores, sin tener que disponer ademds de un sistema de que discurriran por el forjado sanitario y los falsos techos del inmueble. accesible), para ello se utilizard un modelo que tenga poca altura. Las rejillas de toma e
calefaccién. De forma eficiente, todo el aire ya viciado que llega de nuevo a la UTA previo a ser impulsidn se ubicardn en los conductos que partirdn de los ventiloconvectores. Ello
- expulsado al exterior por un conducto, pasard por el RECUPERADOR integrado en la UTA. permitird que el aire tratado recorra el completo de la estancia. Para proporcionar la
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Impulsién de aire desde el exterior
Extraccion del aire viciado al exterior
Conducto de extraccion de aire

Paso vertical de extracciéon

Paso vertical de impulsion

Paso vertical de extraccion de aire viciado
Rejilla de extraccién de aire viciado

Rejilla de impulsién

Paso ventilacion

@ Campana extractora con filtros de carbono

MEMORIA VENTILACION
CTEDB HS 3

La zona térmica es la zona geogrdfica que engloba todos los puntos en los que la
temperatura media anual, Tm, estd comprendida dentro del mismo intervalo. Para A
Coruia, la zona climdtica serd: C1 _14°C <Tm < 16°

Para edificios de uso distinto de la vivienda, el RITE determina los caudales minimos de
ventilacion, a partir de la calidad del aire interior requerida para cada uso. Para el
presente proyecto, un CLUB DE REMO, el RITE no indica un caudal minimo de ventilacion.
Aun asi, se considera la eficiencia de incorporar un sistema de ventilacion mecdnica
para las zonas de vestuarios del club, gimnasio, cafeteria y zonas comunes multiusos, por
ser los usos que pueden precisar de un mayor acondicionamiento. Para la zona de
talleres y almacenes no se prevé ninguna climatizacion. La ventilacion mecdnica
asegurard el confort y la salubridad del edificio, asi como el ACONDICIONAMIENTO
TERMICO de los espacios interiores, sin tener que disponer ademds de un sistema de

calefaccion.

Rampa Exterior
Acceso Agua
Pte 4%

Para asegurar esta renovacion se dispone de:

1 UTA para la zona de gimnasio y vestuarios del mismo.

1 UTA para la zona de cafeteria, recepcion y despachos.

VENTILOCONVECTORES (fan coil) para las aulas.

Las UTA se dispondrdn en los cuartos de instalaciones habilitados pra ello. Para su
funcionamiento, precisan de una enfrada de aire del extferior y una salida de aire
viciado al exterior. La entrada de aire se realizard a través de la fachada ventilada del
cuarto de instalaciones, y la salida del aire viciado se realizard por esta misma fachada,
alejada lo suficiente de las entradas de aire a uta y bdc, y a una altura tal que ninguna
persona podria a ella llegar. La UTA se servird de la BOMBA DE CALOR (Aerotermia) para
conseguir esta climatizacion. Para ello, usamos una Bomba de calor reversible de
aire/agua compacta para la produccién de acs y la climatizacién. Se coloca un modelo
de BDC disenado para su implantacién en el exterior sin necesidad de precauciones
particulares para la infemperie. Desde estas UTA partirdn los conductos de climatizacion
que discurrirdin por el forjado sanitario y los falsos techos del inmueble.

De forma eficiente, todo el aire ya viciado que llega de nuevo a la UTA previo a ser

expulsado al exterior por un conducto, pasard por el RECUPERADOR integrado en la UTA.

De esta forma, la energia calorifica que aun pueda contener ese aire ya viciado serd
recuperada.

Los conductos de climatizacién tendrdn una seccidon dependiente de la categoria IDA
del proyecto. Para un club de remo tendriamos una categoria IDA 3 (8dm3/seg por
persona), debido a su uso como cafeteria, sala de gimnasio o locales para el deporte.
Para la zona de la piscina se tendria que cumplir con una categoria del aire IDA 2
(12°50dm3/seg por persona). Las rejillas de extraccion e impulsion estardn empotradas
en falsos techos y serdin rectangulares de dimensiones variables segun caudal: 10 x 20, 15
x 30 o0 20 x 40. Estas rejillas son de aluminio anodizado con acabado satinado vy fijaciéon
oculta mediante clips a friccion.

Para la zona de aulas, se dispondrdn VENTILOCONVECTORES con aire exterior. Estas
unidades estardn conectadas al exterior mediante un conducto que introduce aire para
la ventilacién, aire que acondicionard el ventiloconvector antes de impulsarlo al local
que sirve. Los ventiloconvectores se colocardn ocultos dentro del falso techo (que serd
accesible), para ello se utilizard un modelo que tenga poca altura. Las rejillas de toma e

impulsién se ubicardn en los conductos que partirdn de los ventiloconvectores. Ello

permitird que el aire tratado recorra el completo de la estancia. Para proporcionar la

temperatura necesaria a las baterias del ventiloconvector, la bateria recibird agua
caliente o fria producida gracias a la bdc vy trasferird la energia al aire y el ventilador lo
impulsard a los locales.

Para la extracciéon de HUMOS DE LA COCINA, se disponen CAMPANAS EXTRACTORAS
CON FILTROS DE CARBONO. Gracias a este tipo de campana, no necesitamos tubo de
evacuacién; la campana aspira los humos y gases y los pasa por un filfro que depura el

aire, volviéndolo a enviar al ambiente.

*Sobre planos, los dibujos de las instalaciones estdn sobredimensionados para mejorar la
lectura de los mismos. Para comprobar dimensiones, habrd que leer la presente

memoria.

NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO PARA CALIDAD DEL AIRE
CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 3 SALUBRIDAD, CALIDAD DEL AIRE

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB SI SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO,
CONTROL DE HUMO DE INCENDIO SEGUN UNE 23585 /2004

RITE , REGLAMENTO DE LAS INSTALACIONES TERMICAS EN LOS EDIFICIOS
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*Sobre planos, los dibujos de las instalaciones estdn sobredimensionados para mejorar la
lectura de los mismos. Para comprobar dimensiones, habrd que leer la presente
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O A fad d iduales (apr) el alcantarillado general. (Se decidié no colocar un forjado sanitario accesible debido al agua de vuelta al mar. Se instalard un DRENAJE PERIMETRAL, para evacuar las AGUAS Xubias. De esta forma, se facilitard el acceso a los mismos para el camién de residuos, al — )) [%j — ‘ — @ *}
rqueta de paso de residuales (apr . i i s : ; i : < ‘A — — —
alto coste que 'requeno ,la d|f|culfoq de.lo excavacion del suelqy las pocas orguetos DEL TERRENO. Para evitar la posible entrada de agua al edificio, se dispondrdn también Lavabos @ 40 mm no tenerlos a cota del proyecto, donde seria complicado poder acceder para la .
K Arqueta general de registro de residuales que hay que disponer en el brazo climatizado por los usos que dispone), las bajantes CANALETAS CON SUMIDEROS EN CADA PUNTO DE ACCESO AL INMUEBLE, conectados al Ducha @ 50 mm
9 9 9 residuales del resto de edificio, llegan a un forjado sanitario accesible situado debajo del drenaje perimetral. empresa de basuras.
© Pozo de regisiro residuales volumen de los vestuarios de la playa, situado en la cota +5.00m, aqui si se decide hacer En los framos que estdn los colectores suspendidos la sujecion al forjado se realizard Inodoros @ 100 mm 7\
un forjloqo sanitario gcceslble ya que la excovoaon, es mas pqueno, sengllo y mediante abrazaderas de acero golvcn{zodo con monguﬁos de goma, co,n un minimo SANEAMIENTO PLUVIALES Tabla A.3 Fracciones y componentes principales de los residuos ordinarios
D < Rejila de exiraccién de aire viciado en cuartos de bafio econdmica, ademds en él se concentra un gran nUmero de bajantes residuales. de dos por tubo. Todos los colectores, bajantes y derivaciones de la red serdn de pvc ) o ~
con uniones con cola sintética impermeable. La pendiente minima de colectores y Intensidad pluviométrica de A Coruiia 125 mm/h ENVASES LIGEROS
El forjado sanitario estara VENTILADO gracias a unas aperturas que se realizan en los derivaciones de aparatos serd del 2%. El desagle de aparatos, dotados de sifon Red de pequea evacuacién de aguas pluviales MATERIA ORGANICA Il =] e | . i —
muros de cierre del forjado, y que permitirdn la ventilacién a través de los sumideros individual, ird directamente a la bajante, situdndose a menos de 1 metro de la misma. [NE== o =] |
LEYENDA RESIDUOS dispuestos para la evacuaciéon de las aguas que queden por encima del terreno. De Para el llenado de la piscina se utilizard el agua del mar, de forma que se minimizan los S = Superficie de cubierta en proyeccion horizontal (m2) PAPEL Y CARTON
esta forma, se resuelven dos problemas en uno. El agua que discurra por el colector y gastos asi como se impide tener que utilizar agua de consumo para el llenado de la S < 100 = 2 sumideros
Contenedor de papel / cartén pos’rerior,sumidero, no podrd en’rrqr al forjado sanitorig ya que el conducto de misma. Esta agua del mar se impulsard hasta el volumen de la piscina gracias a unas ' VIDRIO ‘ \
Contenedor de envases ligeros ventilacion se dispone con cierto dngulo de inclinacion. bombas colocadas al efecto. El VACIADO DE LA PISCINA se realizard de nuevo al mar, 100< § < 200= 3 sumideros VARIOS 3—%
' g ros La VENTILACION DE LAS BAJANTES de residuales, se realiza mediante VALVULAS DE después de haber pasado por los filtros correspondientes, que se situardn en el forjado 200 <S < 500 = 4 sumideros c do i ¢ . d " af . . —

° Contenedor de materia organica AIREACION que permiten la ventilacién primaria de las bajantes. Estas valvulas, en el sanitario. _ . vando aiguna fraccion no se separa se deposiia en ia fraccion varios 1 j ]
Contenedor de vidrio brazo climatizado se situardn en el interior de los falsos techos y permitirdn la entrada de $> 3500 = 1 sumidero cada 150 m2 ] 7 7
Contenedor de varios aire en el sistema, pero no su salida, a fin de limitar las fluctuaciones de presién dentro de |

la canalizacién de descarga, y en el volumen de los vestuarios de playa, se situardn bajo N o ) ) , ) ) .
Sobre planos, los dibujos de las instalaciones estdn sobredimensionados para mejorar la
lectura de los mismos. Para comprobar dimensiones, habrd que leer la presente
.09
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LEYENDA SANEAMIENTO PLUVIALES

Red de evacuaciéon de aguas pluviales
,,,,,,,,,,,,,,,, Drendje perimetral. Evacuacién de aguas pluviales enterrada
mmmm  Rejilla con sumideros para evacuacion de aguas pluviales

O Sistema sifébnico Geberit Pluvia para aguas pluviales
Sumidero para evacuacion de aguas de lluvia
Bajantes de evacuacién de aguas pluviales

“ Arqueta a pie de bajante pluviales (abp)

o

O

Arqueta de paso de pluviales (app)
vl

= Arqueta general de registro pluviales
() Pozo de registro pluviales

LEYENDA SANEAMIENTO RESIDUALES
Red de evacuacién de aguas residuales (oculta)
************** Red de evacuacién de aguas residuales por forjado sanitario
T Rejilla con sumideros para evacuacion de aguads sucias
©  Bajantes de evacuacién de aguas residuales
@ Sifén
o Desagle
Sumidero de evacuacién zonas hUmedas
Vdlvulas de aireacion para bajantes
Oe Arqueta a pie de bajante residuales (abr)

Arqueta de paso de residuales (apr)

] Arqueta general de registro de residuales
@ Pozo de registro residuales
e

Rejilla de extraccion de aire viciado en cuartos de bafo

LEYENDA RESIDUOS

NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO, ABASTECIMIENTO DE AGUA, VERTIDO Y
DEPURACION

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 4 SALUBRIDAD, SUMINISTRO DE AGUA
CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 5 SALUBRIDAD, EVACUACION DE AGUAS
TEXTO REFUNDIDO DE LA LEY DE AGUAS

NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO, RESIDUOS

CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS-1 SALUBRIDAD, RECOGIDA Y
EVACUACION DE RESIDUOS

El presente proyecto se implanta en una parcela sita en la zona de As Xubias, proxima a
la playa de Oza (A Coruna). Este suelo estd considerado como SUELO URBANO, y existe
RED DE ALCANTARILLADO PUBLICO SEPARATIVO (aguas sucias / aguas de lluvia).

La cimentacion del volumen mds alejado de la costa se resuelve con forjado sanitario
fipo cavity y las bajantes residuales llegardn a este forjado hasta unas arquetas
registrables y a fravés de los colectores y derivaciones el agua a evacuar llegard hasta
el alcantarillado general. (Se decidié no colocar un forjado sanitario accesible debido al
alto coste que requeria , la dificultad de la excavacion del suelo y las pocas arquetas
que hay que disponer en el brazo climatizado por los usos que dispone), las bajantes
residuales del resto de edificio, llegan a un forjado sanitario accesible situado debajo del
volumen de los vestuarios de la playa, situado en la cota +5.00m, aqui si se decide hacer
un forjado sanitario accesible ya que la excavacion es mds pequeia, sencilla y
econdémica, ademds en él se concentra un gran nimero de bajantes residuales.

El forjado sanitario estard VENTILADO gracias a unas aperturas que se realizan en los
muros de cierre del forjado, y que permitirdn la ventilacion a través de los sumideros
dispuestos para la evacuacién de las aguas que queden por encima del terreno. De
esta forma, se resuelven dos problemas en uno. El agua que discurra por el colector y

FILTRAD; -
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EL AGUA DE MAR Rampa Exterior
VUELVE AL MAR Acceso Agua
Pte 4%
N
N
7777777777777777777777777 3

el entablado de la cubierta, ya que no existe falso techo, asi permite también la entrada
de aire en el sistema, pero no su salida.

Para la evacuacién de las aguas pluviales, se empleard un sistema modular lineal. En la
cubierta del brazo climatizado, las aguas de pluviales a evacuar desde cada cubierta /
rampa evacuan hacia la parte posterior del edificio, y en la cubierta de los brazos no
climatizados, las aguas pluviales a evacuar desde cada cubierta/rampa evactan por
dentro del edificio, hasta llegar unas arquetas registrables y de ahi, a una red que lleva el
agua de vuelta al mar. Se instalard un DRENAJE PERIMETRAL, para evacuar las AGUAS
DEL TERRENO. Para evitar la posible enfrada de agua al edificio, se dispondrdn también
CANALETAS CON SUMIDEROS EN CADA PUNTO DE ACCESO AL INMUEBLE, conectados al
drenaje perimetral.

En los tframos que estdn los colectores suspendidos la sujeciéon al forjado se realizard
mediante abrazaderas de acero galvanizado con manguitos de goma, con un minimo
de dos por tubo. Todos los colectores, bajantes y derivaciones de la red serdn de pvc
con uniones con cola sintética impermeable. La pendiente minima de colectores y
derivaciones de aparatos serd del 2%. El desagUe de aparatos, dotados de sifén
individual, ird directamente a la bajante, situdndose a menos de 1 metro de la misma.
Para el llenado de la piscina se utilizard el agua del mar, de forma que se minimizan los
gastos asi como se impide tener que utilizar agua de consumo para el llenado de la

1 8 &
—apr Lapr N
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DIMENSIONADO INSTALACION

SANEAMIENTO RESIDUALES

Didmetro bajantes @ 125 mm

Didmetro colectores @ 125 mm (pte 2%)

Lavabos @ 40 mm

Ducha @ 50 mm

Inodoros @ 100 mm

SANEAMIENTO PLUVIALES

Intensidad pluviométrica de A Corufia 125 mm/h
Red de pequeia evacuacién de aguas pluviales

S = Superficie de cubierta en proyeccion horizontal (m2)

[ESIE NIV NN

MEMORIA RECOGIDA Y EVACUACION DE RESIDUOS

CTE DB HS 2
El almacenamiento de los residuos se realizard a cota +32m, por la via superior de As

Xubias. De esta forma, se facilitard el acceso a los mismos para el camién de residuos, al ‘

no tenerlos a cota del proyecto, donde seria complicado poder acceder para la

empresa de basuras.

Tabla A.3 Fracciones y componentes principales de los residuos ordinarios
ENVASES LIGEROS
MATERIA ORGANICA

PAPEL Y CARTON

|V ]
|V ]

V]

LI

N

. : . : Lo 3 o X $ <100 = 2 sumideros
Contenedor de papel / cartén posterior sumidero, no podrd entrar al forjado sanitario ya que el conducto de misma. Esta agua del mar se impulsard hasta el volumen de la piscina gracias a unas ] VIDRIO
(8] Contenedor de env liger ventilacion se dispone con cierfo dngulo de inclinacion. bombas colocadas al efecto. El VACIADO DE LA PISCINA se redlizard de nuevo al mar, 100< S < 200= 3 sumideros VARIOS L‘E
ontenedor de e os§s gelos. La VENTILACION DE LAS BAJANTES de residuales, se realiza mediante VALVULAS DE después de haber pasado por los filtros correspondientes, que se situardn en el forjado 200 <S < 500 = 4 sumideros c do o ¢ o d " ot o .
? Contenedor de materia orgdnica AIREACION que permiten la ventilacién primaria de las bajantes. Estas valvulas, en el sanitario. B ) vando aiguna fraccion no se separa se deposiia en la fraccion varios j
Contenedor de vidrio brazo climatizado se situardn en el interior de los falsos techos y permitirdn la entrada de $>500 =1 sumidero cada 150 m2
Contenedor de varios aire en el sistema, pero no su salida, a fin de limitar las fluctuaciones de presion dentro de —
la canalizacién de descarga, y en el volumen de los vestuarios de playa, se situardn bajo - . . . . . .
*Sobre planos, los dibujos de las instalaciones estan sobredimensionados para mejorar la
lectura de los mismos. Para comprobar dimensiones, habrd que leer la presente
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LEYENDA SANEAMIENTO PLUVIALES NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO, ABASTECIMIENTO DE AGUA, VERTIDO Y
DEPURACION
Red de evacuaciéon de aguas pluviales
""""""""" Drenaje perimetral. Evacuacion de aguas pluvidles enterrada  cODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 4 SALUBRIDAD, SUMINISTRO DE AGUA
mmmm  Rejilla con sumideros para evacuacion de aguas pluviales a
O  Sistema sifénico Geberit Pluvia para aguas pluviales CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB HS 5 SALUBRIDAD, EVACUACION DE AGUAS
O Sumidero para evacuacion de aguas de lluvia TEXTO REFUNDIDO DE LA LEY DE AGUAS
" . L . o
- Bajantes de evacuacion de aguas pluviales NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO, RESIDUOS AN
“ Arqueta a pie de bajante pluviales (abp) ’ -
Arqueta de paso de pluvidles (app) EEVOAI?:IS/S(;?NN;EOREDSITDLSOESDIFICACION DB HS-1 SALUBRIDAD, RECOGIDA Y % —
X Arqueta general de registro pluviales
() Pozo de registro pluviales
LEYENDA SANEAMIENTO RESIDUALES
Red de evacuacion de aguas residuales (oculta)
************** Red de evacuacion de aguas residuales por forjado sanitario
T Rejilla con sumideros para evacuacion de aguas sucias
¢  Bgjantes de evacuacion de aguas residuales
e Sifon el entablado de la cubierta, ya que no existe falso techo, asi permite también la entrada T e
o Desagle El presente proyecto se ir.nplonfo enuna pgrcelo.si’ro en la zona de As Xubias, prc’)ximo a de aire en el sistema, pero no su salida. )
] B i la playa de Oza (A Corunq)., Este suelo estd considerado como SUELO URBANO, y existe Para la evacuacion de las aguas pluviales, se empleard un sistema modular lineal. En la DIMENSIONADO INSTALACION MEMORIA RECOGIDA Y EVACUACION DE RESIDUOS
©  Sumidero de evacuacion zonas humedas RED DE ALCANTARILLADO PUBLICO SEPARATIVO (aguas sucias / aguas de lluvia). cubierta del brazo climatizado, las aguas de pluviales a evacuar desde cada cubierta / SANEAMIENTO RESIDUALES
¥ Vdlvulas de gireacion para bajantes La cimentacion del volumen mds alejado de la costa se resuelve con forjado sanitario rampa evacuan hacia la parte posterior del edificio, y en la cubierta de los brazos no CTE DB HS 2
O . . . hpq cavity y las bajgn’res residuales llegardn g es’r'e forjado hasta unas arquetas ) climatizados, I'qs'oguqs pluviales a evacuar desdg cada cublerta/lrompa evacuan por Didmetro bajantes @ 125 mm El adlmacenamiento de los residuos se realizard a cota +32m, por la via superior de As
© Arqueta a pie de bajante residuales (abr) registrables y a fravés de los colectores y derivaciones el agua a evacuar llegard hasta dentro del edificio, hasta llegar unas arquetas registrables y de ahi, a una red que lleva el Didmetro colectores @ 125 mm (pte 2%) N N N
A tad g idudles (apr] el alcantarillado general. (Se decidié no colocar un forjado sanitario accesible debido al agua de vuelta al mar. Se instalard un DRENAJE PERIMETRAL, para evacuar las AGUAS Xubias. De esta forma, se facilitard el acceso a los mismos para el camién de residuos, al ‘ [%] — —> *}
rqueta de paso de residuales (apr, . i ” ; ; e . < i — — —
alto coste que requeria, la dlflcul’roq deilo excavacion del suelgy las pocas or.quefos DEL TERRENO. Para evitar la posible entrada de agua al edificio, se dispondrdn también Lavabos @ 40 mm no fenerlos a cota del proyecto, donde seria complicado poder acceder para la .
. . que hay que disponer en el brazo climatizado por los usos que dispone), las bajantes CANALETAS CON SUMIDEROS EN CADA PUNTO DE ACCESO AL INMUEBLE, conectados al
X Arqueta general de registro de residuales N g . L ; : ] X . Ducha @ 50 mm
residuales del resto de edificio, llegan a un forjado sanitario accesible situado debajo del drenaje perimetral. empresa de basuras.
© Pozo de registo residuales volumen de los vestuarios de la playa, situado en la cota +5.00m, aqui si se decide hacer En los tframos que estdn los colectores suspendidos la sujecion al forjado se realizard Inodoros @ 100 mm
un for{odp sanitario gcceslble ya que la excovoaon' es mas peqyeno, senplllo y mediante abrazaderas de acero golvonl.zodo con rrjonguﬁos de goma, coln un minimo SANEAMIENTO PLUVIALES Tabla A.3 Fracciones y componentes principales de los residuos ordinarios
0 < Reiila de extraccion de aire viciado en cuartos de bafo econdmica, ademads en él se concentra un gran numero de bajantes residuales. de dos por tubo. Todos los colectores, bajantes y derivaciones de la red serdn de pvc i
! con uniones con cola sintética impermeable. La pendiente minima de colectores y Intensidad pluviométrica de A Coruna 125 mm/h ENVASES LIGEROS
El forjado sgnn‘ono esfqro VENTILADO grg'(:[os a unoslop.eln‘uros qule se reollzonben los .<jer.|\{QC|on'(e§ dg aparatos serd del 2%. El de;ogue de aparatos, dotados de siféon . Red de pequeia evacuacién de aguas pluviales MATERIA ORGANICA =] _
muros de cierre del forjado, y que permitirdn la ventilacién a través de los sumideros individual, ird directamente a la bajante, situdndose a menos de 1 metro de la misma. =[]
LEYENDA RESIDUOS dispuestos para la evacuacion de las aguas que queden por encima del terreno. De Para el llenado de la piscina se utilizard el agua del mar, de forma que se minimizan los S = Superficie de cubierta en proyeccion horizontal (m2) PAPEL Y CARTON
esta forma, se resuelven dos problemas en uno. El agua que discurra por el colector y gastos asi como se impide tener que utilizar agua de consumo para el llenado de la S < 100 = 2 sumideros
P/d Contenedor de papel / cartén posterior sumidero, no podrd entrar al forjado sanitario ya que el conducto de misma. Esta agua del mar se impulsard hasta el volumen de la piscina gracias a unas ] VIDRIO
Contenedor d i ventilacion se dispone con cierto dngulo de inclinacion. bombas colocadas al efecto. El VACIADO DE LA PISCINA se realizard de nuevo al mar, 100< $ < 200= 3 sumideros VARIOS ﬁ_‘;
ontenedor de envasfas Igefos' La VENTILACION DE LAS BAJANTES de residuales, se realiza mediante VALVULAS DE después de haber pasado por los filtros correspondientes, que se situardn en el forjado 200 <S < 500 = 4 sumideros o do g ¢ . d " af . .
M(_) Contenedor de materia organica AIREACION que permiten la ventilacién primaria de las bajantes. Estas valvulas, en el sanitario. B ) uando alguna lraccion no se separa se deposiia en la iraccion varios j
Contenedor de vidrio brazo climatizado se situardn en el interior de los falsos techos y permitirdn la entrada de $>3500 =1 sumidero cada 150 m2
Contenedor de varios aire en el sistema, pero no su salida, a fin de limitar las fluctuaciones de presion dentro de —

la canalizacién de descarga, y en el volumen de los vestuarios de playa, se situardn bajo

*Sobre planos, los dibujos de las instalaciones estdn sobredimensionados para mejorar lo

lectura de los mismos. Para comprobar dimensiones, habrd que leer la presente
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ESPACIO OCUPACION SUP. UTIL ESTIMACION Recepcion 3m?/pers 13.75m? 4 personas
Rampa Exterior
Acceso club de remo 2 3m?/pers 33.34 m? 11 personas Exposicion de trofeos 5m?2/pers 71.22m? 14 personas ;tr;c‘te;o Agua
Piscina de remo 5m?2/pers 66.73 m? 13 personas Puesto de vigilancia 3m?/pers 26.18 m? 8 personas
Piscina de aclimatacién Sm?/pers 35.47 m? 7 personas Local de instalaciones nula 102.26 m? nula AN
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, >
s
2 2
Taller 5m?/pers 13093 m 26 personas Acceso club deremo 1 3m?/pers 29.56 m? 9 personas ’
Almacendaje taller 40m?/pers 17.04 m? 1 persona "
Vestibulo 3m2/pers 70.69 m? 23 personas \\
Gimnasio (con aparatos) Sm#/pers 435.30 m* 87 personas Embarcaciones para alquiler 5m?/pers 79.82 m? 15 personas \\\
~
. . N
Almacenaje gimnasio 40m?/pers 18.83 m? 1 persona Despacho 1 10m?/pers 19.26 m? 3 personas (por espacio) >
Aseos personal 3m?/pers 13.34 m? 2 personas (por espacio) Despacho 2 10m2/pers 12.65 m? 3 personas (por espacio)
Vestuarios zona 1 3m?/pers 42.42 m? 9 personas (por espacios) Despacho principal 10m2/pers 30.52 m? 3 personas
Vestuarios zona 2 3m?/pers 42.00 m? 9 personas (por espacios) Vestibulo despachos ome/pers 8.05 m? 4 personas
Aula 1 1.5m?/pers 53.31 m? 35 personas . .
Servicios 3m?/pers 27.72 m? 4 personas (por espacio)
Aula 2 1.5m?/pers 51.40 m? 34 personas .
Tienda 2m2/pers 28.13m? 14 personas
Almacendje piraguas Aom?/pers 137.95 m? 8 personas Cafeteria + Barra de bar 1.5m?/pers 68.53 m? 38 personas
Almacendije tablas de surf 40m2/pers 172.26 m? 4 personas Cocina S5m/pers 29.56 m? 5 personas
Tienda alquiler de embarcaciones 2m?/pers 35.49 m? 17 personas Despensa 40m?/pers 6.42 m? 1 persona

LEYENDA FONTANERIA

]

AREON

Red de agua fria

Red de agua fria enterrada
Red de agua para incendios
Acometida desde red general
Llave de corte

Vdlvula antirretorno

Tuberias agua fria

Tuberias agua confraincendios

LEYENDA CONTRAINCENDIOS DB S|

Extintor portatil

MEMORIA CTE DOCUMENTO BASICO SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

SI 1 PROPAGACION INTERIOR
Clases de reaccién al fuego de los elementos constructivos
_Zonas ocupables
Techos y paredes: C-s2,d0
De suelos: EFL
_Paisillos y escaleras protegidos
Techos y paredes: B-s1,d0
De suelos: CFL-s1
_Espacios ocultos no estancos o estancos que contengan instalaciones susceptibles de

Boca de incendio equipada con toma de agua de la red generpropagar o iniciar un incendio

Sistema de alarma
Origen de evacuacion

Recorrido evacuacion

Entrada-salida del edificio y posible salida de emergencia

Salida habilitada en caso de emergencia

Luminaria de emergencia (antipdnico)

Luminaria de emergencia: recorrido de evacuaciéon hacia la der

Techos y paredes: B-s3,d0
De suelos: BFL-s2

SI2 INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

MEDIANERIAS Y FACHADAS

Los elementos verticales separadores de otro edificio deben ser al menos El 120.
CUBIERTAS

Con el fin de limitar el riesgo de propagacion exterior del incendio por la cubierta, ya
sea enfre dos edificios colindantes, ya sea en un mismo edificio, esta tendrd una
resistencia al fuego REI 60, como minimo, en una franja de 0,50m de anchura medida
desde el edificio colindante, asi como en una franja de 1,00m de anchura situada
sobre el encuentro con la cubierta de todo elemento compartimentador de un sector

Luminaria de emergencia: recorrido de evacuacion hacia la izqde incendio o de un local de riesgo especial alto. Como alternativa a la  condicién

anterior puede optarse por prolongar la medianeria o el elemento compartimentador
0,60m por encima del acabado de la cubierta.

SI3 EVACUACION DE OCUPANTES

NUMEROQ DE SALIDAS Y LONGITUD DE LOS RECORRIDOS DE EVACUACION

Planta o recinto que dispone de mds de una salida por planta.

Longitud mdxima: 25m en general. La longitud de los recorridos de evacuacion hasta
una salida de planta no podrd exceder los 25 m, exceptuando SI LA PLANTA TIENE UNA
SALIDA A ESPACIO EXTERIOR SEGURO O BIEN UN ESPACIO LIBRE en el que el riesgo de
incendio sea irrelevante, que podrd llegar a los 50 m.

DIMENSIONADO DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

Todas las puertas situadas en recorridos de evacuaciéon cumplen la limitaciéon

A>P /200 >80cm

Los pasillos cumplen la limitacién

A>P/200>1m

(Siendo P la ocupacién)

SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

Las salidas de recinto, planta o edificio tendrdn una seial con el rétulo “SALIDA™

Deben disponerse senales indicativas de direccién de los recorridos, visibles desde todo
origen de evacuacién desde el que no se perciban directamente las salidas o en los
que existan alternativas que puedan inducir a error, de forma que quede claramente
indicada la alternativa correcta.

EVACUACION DE OCUPANTES

Cada una de las zonas del edificio se considera con un uso especifico a efectos de
calcular la ocupacién. Se tendrd en cuenta el cardcter simulténeo o alternativo de las
diferentes zonas considerando el régimen de actividad y de uso previsto.

El cdlculo de la ocupacién se realiza conforme a la tabla 2.1 CTE DB SI "Densidades de
Ocupacion”.

SI4 INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

EXTINTORES PORTATILES: A 15 m de recorrido desde todo origen de evacuacion. Serd de
eficacia 21A - 113B.

BOCAS DE INCENDIOS EQUIPADAS (BIES): No hay ninguna zona en el proyecto de riesgo
especial. Si nos atenemos al uso del proyecto, podria incluirse dentro de docente y
puUblica concurrencia. Segun uso docente, seria necesario incluir BIES si se superasen los
2.000 m? y segun uso de publica concurrencia, si excediésemos los 500 m2. Es por ello
que se incluyen BIES, al exterior y al inferior (por planta).

SISTEMA DE ALARMA: Segun uso docente, si la superficie construida excede los 1.000 m?
y segun uso de publica concurrencia si se exceden la ocupacién de 500 personas. Por
el uso de este proyecto, aungue no por la ocupacién, y por su superficie, incluiremos un
sistema de alarma que serd apto para emitir mensajes por megafonia.

HIDRANTES EXTERIORES: No necesarios por no superar los 5.000 m2,

SI 5 INTERVENCION DE LOS BOMBEROS

Los viales de aproximacién de los vehiculos de los bomberos a los espacios de
maniobra deben cumplir las condiciones siguientes: anchura minima libre 3,5 m; altura
minima libre o gdlibo 4,5 m; y capacidad portante del vial 20 kN/m2 En los tframos
curvos, el carril de rodadura debe quedar delimitado por la traza de una corona
circular cuyos radios minimos deben ser 5,30 m y 12,50 m, con una anchura libre para
circulacién de 7,20 m.

El espacio de maniobra debe mantenerse libre de mobiliario urbano, arbolado,
jardines, mojones u otros obstdculos. De igual forma, donde se prevea el acceso a una
fachada con escaleras o plataformas hidrdulicas, se evitardn elementos tales como
cables eléctricos aéreos o ramas de drboles que puedan interferir con las escaleras,
etc.

En las vias de acceso sin salida de mds de 20 m de largo se dispondrd de un espacio
suficiente para la maniobra de los vehiculos del servicio de extincion de incendios.

Las fachadas deben disponer de huecos que permitan el acceso desde el exterior al
personal del servicio de extincidon de incendios.

CONDUCTO VERTICAL DESDE
LOCAL DE INSTALACIONES
HASTA FALSO TECHO DE
BRAZO CLIMATIZADO

®

(]
ACOMETIDA
AGUA FRIA

NORMATIVA PROTECCION CONTRA INCENDIOS
CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB S|, SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

CLASIFICACION DE LOS PRODUCTOS DE CONSTRUCCION Y DE LOS ELEMENTOS

CONSTRUCTIVOS EN FUNCION DE SUS PROPIEDADES DE REACCION Y DE RESISTENCIA

FRENTE AL FUEGO
REAL DECRETO 312/2005, de 18 de marzo, del Ministerio de Presidencia
B.O.E: 2 de abril de 2005

REGLAMENTO DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS.
REAL DECRETO 1942/1993, de 5-NOV, del Ministerio de Industria y Energia
B.O.E.: 14-DIC-93

Correccién de errores: 7-MAY-94

PROTECCION CONTRA INCENDIOS. EXTINTORES. REGLAMENTO DE INSTALACIONES
ORDEN 16-ABR-1998, del Ministerio de Industria y Energia
B.O.E.: 28-ABR-9
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SPACIO OCUPACION SUP. UTIL ESTIMACION Recepcion 3m?/pers 13.75 m? 4 personas
Acceso club de remo 2 3m2/pers 33.34 m2 11 personas Exposicion de trofeos 5m?/pers 71.22m? 14 personas
Piscina de remo 5m?/pers 66.73 m? 13 personas Puesto de vigilancia 3m?/pers 26.18 m? 8 personas
Piscina de aclimatacion 5m?/pers 35.47 m? 7 personas Local de instalaciones nula 102.26 m? nula ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
2 2
Taller Sme/pers 13093 m 26 personas Acceso club deremo 1 3m?/pers 29.56 m? 9 personas .
Rampa Exterior
Almacendaje taller 40m?/pers 17.04 m? 1 persona Vestibulo ame/pers 70.69 m? 23 personas Q:Cfszo Agua
Gimnasio (con aparatos) Sm#/pers 435.30 m* 87 personas Embarcaciones para alquiler 5m?/pers 79.82m? 15 personas
N
Almacenaje gimnasio 40mz/pers 18.83 m? 1 persona Despacho 1 10m?/pers 19.26 m? 3personas (porespacio) N
s
.
Aseos personal 3m?/pers 13.34 m? 2 personas (por espacio) Despacho 2 10m?/pers 12.65 m? 3 personas (por espacio)
Vestuarios zona 1 3m?/pers 42.42m* 9 personas (por espacios) Despacho principal 10m?/pers 30.52 m? 3 personas AN
N
~
Vestuarios zona 2 3m?/pers 42.00 m2 9 personas (por espacios) Vestibulo despachos 2me/pers 8.05m? 4 personas \\
: N
N
Aula 1 1.5m?/pers 53.31 m? 35 personas . R N
Servicios 3m2/pers 27.72 m? 4 personas (por espacio) \\
N
Aula 2 1.5m?/pers 51.40 m? 34 personas . N
Tienda 2m2/pers 28.13 m? 14 personas N
N
Almacenaije piraguas 40m?/pers 137.95m? 3 personas N
jepirag P P Cafeteria + Barra de bar 1.5m?/pers 68.53 m? 38 personas N
S
. 5 2 N
Almacenaje tablas de surf 40m?*/pers 172.26 m 4 personas Cocina Sme/pers 29.56 m? 5 personas ~
~
Tienda alquiler de embarcaciones 2m?/pers 35.49 m? 17 personas Despensa 40m?/pers 6.42 m? 1 persona \\

LEYENDA FONTANERIA

Red de agua fria

Red de agua fria enterrada
Red de agua para incendios
Acometida desde red general
Llave de corte

Vdlvula antirretorno

Tuberias agua fria

Tuberias agua contraincendios

LEYENDA CONTRAINCENDIOS DB SI

Extintor portdtil

MEMORIA CTE DOCUMENTO BASICO SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

SI 1 PROPAGACION INTERIOR

Clases de reaccion al fuego de los elementos constructivos

_Zonas ocupables

Techos y paredes: C-s2,d0

De suelos: EFL

_Pasillos y escaleras protegidos

Techos y paredes: B-s1,d0

De suelos: CFL-s1

_Espacios ocultos no estancos o estancos que contengan instalaciones susceptibles de

Boca de incendio equipada con toma de agua de la red generpropagar o iniciar un incendio

Sistema de alarma
Origen de evacuacion

Recorrido evacuacion

Entrada-salida del edificio y posible salida de emergencia

Salida habilitada en caso de emergencia

Luminaria de emergencia (antipdnico)

Luminaria de emergencia: recorrido de evacuacién hacia la der

Techos y paredes: B-s3,d0
De suelos: BFL-s2

SI2 INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

MEDIANERIAS Y FACHADAS

Los elementos verticales separadores de otfro edificio deben ser al menos El 120.
CUBIERTAS

Con el fin de limitar el riesgo de propagacion exterior del incendio por la cubierta, ya
sea enfre dos edificios colindantes, ya sea en un mismo edificio, esta tendrd una
resistencia al fuego REI 60, como minimo, en una franja de 0,50m de anchura medida
desde el edificio colindante, asi como en una franja de 1,00m de anchura situada
sobre el encuentro con la cubierta de todo elemento compartimentador de un sector

Luminaria de emergencia: recorrido de evacuacién hacia la izgde incendio o de un local de riesgo especial alto. Como alternativa a la  condicién

anterior puede optarse por prolongar la medianeria o el elemento compartimentador
0,60m por encima del acabado de la cubierta.

SI3 EVACUACION DE OCUPANTES

NUMERO DE SALIDAS Y LONGITUD DE LOS RECORRIDOS DE EVACUACION

Planta o recinto que dispone de mds de una salida por planta.

Longitud mdxima: 25m en general. La longitud de los recorridos de evacuacion hasta
una salida de planta no podrd exceder los 25 m, exceptuando SI LA PLANTA TIENE UNA
SALIDA A ESPACIO EXTERIOR SEGURO O BIEN UN ESPACIO LIBRE en el que el riesgo de
incendio sea irrelevante, que podrd llegar a los 50 m.

DIMENSIONADO DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

Todas las puertas situadas en recorridos de evacuacion cumplen la limitaciéon
A>P/200>80cm

Los pasillos cumplen la limitacién

A>P/200>1m

(Siendo P la ocupacién)

SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

Las salidas de recinto, planta o edificio tendrdn una seial con el rotulo “SALIDA"

Deben disponerse sefiales indicativas de direccidén de los recorridos, visibles desde todo
origen de evacuacién desde el que no se perciban directamente las salidas o en los
que existan alternativas que puedan inducir a error, de forma que quede claramente
indicada la alternativa correcta.

EVACUACION DE OCUPANTES

Cada una de las zonas del edificio se considera con un uso especifico a efectos de
calcular la ocupacién. Se tendrd en cuenta el cardcter simultédneo o alternativo de las
diferentes zonas considerando el régimen de actividad y de uso previsto.

El cdlculo de la ocupacion se realiza conforme a la tabla 2.1 CTE DB S| "Densidades de
Ocupacion”.

S14 INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

EXTINTORES PORTATILES: A 15 m de recorrido desde todo origen de evacuacién. Serd de
eficacia 21A - 113B.

BOCAS DE INCENDIOS EQUIPADAS (BIES): No hay ninguna zona en el proyecto de riesgo
especial. Si nos atenemos al uso del proyecto, podria incluirse denfro de docente y
publica concurrencia. Segun uso docente, seria necesario incluir BIES si se superasen los
2.000 m? y segun uso de publica concurrencia, si excediésemos los 500 m2. Es por ello
que se incluyen BIES, al exterior y al interior (por planta).

SISTEMA DE ALARMA: Segun uso docente, si la superficie construida excede los 1.000 m?
y segun uso de publica concurrencia si se exceden la ocupacién de 500 personas. Por
el uso de este proyecto, aungue no por la ocupacién, y por su superficie, incluiremos un
sistema de alarma que serd apto para emitir mensajes por megafonia.

HIDRANTES EXTERIORES: No necesarios por no superar los 5.000 m2.

[l

N
SI 5 INTERVENCION DE LOS BOMBEROS
Los viales de aproximacién de los vehiculos de los bomberos a los espacios de
maniobra deben cumplir las condiciones siguientes: anchura minima libre 3,5 m; altura
minima libre o gdlibo 4,5 m; y capacidad portante del vial 20 kN/m?2. En los tramos
curvos, el carril de rodadura debe quedar delimitado por la traza de una corona
circular cuyos radios minimos deben ser 5,30 m y 12,50 m, con una anchura libre para
circulacion de 7,20 m.
El espacio de maniobra debe mantfenerse libre de mobiliario urbano, arbolado,
jardines, mojones u otros obstdculos. De igual forma, donde se prevea el acceso a una
fachada con escaleras o plataformas hidrdulicas, se evitardn elementos tales como
cables eléctricos aéreos o ramas de drboles que puedan interferir con las escaleras,
efc.
En las vias de acceso sin salida de mds de 20 m de largo se dispondrd de un espacio
suficiente para la maniobra de los vehiculos del servicio de extincidon de incendios.
Las fachadas deben disponer de huecos que permitan el acceso desde el exterior al
personal del servicio de extincion de incendios.

CONDUCTO VERTICAL DESDE
LOCAL DE INSTALACIONES
HASTA FALSO TECHO DE
BRAZO CLIMATIZADO

NORMATIVA PROTECCION CONTRA INCENDIOS
CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION DB SI, SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

CLASIFICACION DE LOS PRODUCTOS DE CONSTRUCCION Y DE LOS ELEMENTOS
CONSTRUCTIVOS EN FUNCION DE SUS PROPIEDADES DE REACCION Y DE RESISTENCIA
FRENTE AL FUEGO

REAL DECRETO 312/2005, de 18 de marzo, del Ministerio de Presidencia

B.O.E: 2 de abril de 2005

REGLAMENTO DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS.
REAL DECRETO 1942/1993, de 5-NOV, del Ministerio de Industria y Energia
B.O.E.: 14-DIC-93

Correccién de errores: 7-MAY-94

PROTECCION CONTRA INCENDIOS. EXTINTORES. REGLAMENTO DE INSTALACIONES
ORDEN 16-ABR-1998, del Ministerio de Industria y Energia
B.O.E.: 28-ABR-9
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