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Resumen

as turberas son ecosistemas de gran importancia ambiental que presentan

una distribucion muy restringida en la Peninsula Ibérica. En Galicia, se consideran

representados dos grandes tipos de turberas, minerotrdoficas y ombrotroficas, aunque su

caracterizacion sigue siendo fuente de controversias al igual que su vegetacion. En este
estudio se analizaron las turberas presentes en las Sierras do Xistral y Ancares (NW Peninsula
Ibérica) para caracterizar su flora y vegetacion y analizar los factores ambientales que determi-
nan la presencia de las especies que alli crecen. Se evaluaron 29 variables ambientales, y de
ellas las que mas condicionaron la distribucion de la flora estan relacionadas fundamentalmente
con su origen geografico y localizacion, siendo a nivel local la temperatura minima del sustrato
y el nivel freatico minimo las mas importantes. Los analisis realizados permitieron seleccionar
un método numérico que permite identificar las comunidades vegetales de forma objetiva. Se
presenta una tabla de equivalencias entre las diversas clasificaciones disponibles para facilitar la
gestion de estos medios en Galicia. Finalmente, se ha realizado un analisis de la lluvia polinica
actual para comprobar su representatividad con respecto a la flora presente en la actualidad en
estos ambientes.

Abstract: Peatlands are environmentally important systems that show a very restricted dis-
tribution in the Iberian Peninsula. In Galicia, two major types of peatlands can be found, ombro-
trophic and minerotrophic. The differentiation between these types, as well as the characterization of
their vegetation, remains controversial. In this study, peatlands present in the Sierras do Xistral and
Ancares (NW Iberian Peninsula) were analyzed in order to characterize their flora and vegetation. In
addition to this, we analyzed the putative impact of 29 environmental variables in the distribution of plant
species. We observed that the environmental factors most affecting the flora in these environments were mainly related to
the geographical origin and location of the different species. More particularly, the minimum temperature of the substrate
and the largest minimum water table were the most important variables. Our results have allowed us to select a numerical
method able to identify peatland plant communities in an objective manner. A table of equivalence among the different ve-
getation classifications including plant communities is presented in order to facilitate the management of these ecosystems
in Galicia. Finally, we have analyzed current pollen rain in the selected peatlands in order to check its accuracy representing
the flora currently growing in these areas.

Resumo: As turbeiras (brafias ou tremoais) son ecosistemas de gran importancia ambiental que presentan unha
distribucion moi restrinxida na Peninsula Ibérica. En Galicia, considéranse representados dous grandes tipos de turbeiras,
minerotroficas e ombrotroficas, se ben a stia caracterizacion segue a ser fonte de controversias 6 igual que a sua vexetacion.
Neste estudo analizaronse as turbeiras presentes nas Serras do Xistral e Ancares (NW Peninsula Ibérica) para caracterizar
a sua flora e vexetacion e analizar os factores ambientais que determinan a stia distribucion. Avaliaronse 29 variables am-
bientais das cales, as que mais condicionan a distribucion das especies relacionanse fundamentalmente coa sua orixe xeo-
grafica e localizacion, sendo a temperatura minima do substrato e o nivel freatico minimo os mais importantes. As analisis
realizadas permitiron seleccionar un método numérico que permite identificar as comunidades vexetais de xeito obxectivo.
Como resultado deste traballo preséntase asimesmo unha taboa de equivalencias entre estas clasificacions, co gallo de fa-
cilitar a xestion de estes medios en Galicia. Finalmente, realizouse unha analise da choiva polinica actual para comprobar
a representatividade do rexistro polinico con respecto 4 flora presente na actualidade nestes ambientes.
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David Romero Pedreira

1. Introduccion

1.1.- Concepto de turbera

as turberas, son ecosistemas himedos y dinamicos en los que predomina el estancamiento de agua que, salvo en

charcas estacionales, no se encuentra libre en superficie. La cubierta vegetal esta constituida mayoritariamente

por plantas hidrofilas (principalmente bridfitos del género Sphagnum) que al crecer a lo largo del tiempo se van

sucediendo verticalmente, llegando a formar grandes depdsitos de materia vegetal muerta. Esta acumulacion es
causada por un desequilibrio entre la tasa de acumulacion y la de descomposicion (mineralizacion) de la materia organica
(Vitt, 2000). Para que este desequilibrio tenga lugar es condicion indispensable el encharcamiento del terreno. La presencia
del agua provoca las condiciones de anaerobiosis que reducen la actividad biologica y, por lo tanto, la descomposicion de la
materia vegetal muerta, que asi acumulada constituye la turba. En estos ecosistemas el ciclo de la materia no esta cerrado,
por lo que act@ian como “almacenes” de energia en forma de turba (Moore, 1989).

El término “turbera”, procede del aleman “turf” y presenta diferentes acepciones. En los paises latinos se utiliza
técnicamente para designar los depositos de turba, mientras que coloquialmente se considera sindnimo de tremedal (zonas
de terreno inestable y de escasa consistencia que tiembla al caminar sobre ella) o de brafias (prados usados en primavera
para pasto de ganaderia extensiva). A nivel internacional se suelen utilizar otros vocablos en sentido analogo al de turbera
como son peatland o mire. El término peatland, se aplicé inicialmente en Inglaterra en un sentido utilitarista, derivado de
la industrializacion de la extraccion de turba como combustible o para su uso en la agricultura. Generalmente se consideran
peatlands a los depdsitos de turba con una potencia superior a 50-30cm. Godwin (1975) y Gore (1983a) propusieron el
término “mire”, derivado del sueco myr, para los “ecosistemas productores de turba”, tanto naturales como seminaturales o
con potencialidad para producir turba (Mo6rnsjo, 1969). Sin embargo, Hofstetter (1998) y Wheeler y Proctor (2000) propo-
nen el uso de “mire” en un sentido mas amplio, como un tipo de humedal, con vegetacion y aguas superficiales separadas
de los sedimentos minerales subyacentes por una gruesa capa de restos organicos, y de “peatland” para areas estrictamente
con turba, no como un tipo de humedal concreto. En castellano no hay ningun término asimilable a “mire”, excepto “pan-
tano” pero no implica formacion de turba, al contrario que “turbera” que si seria equivalente del inglés “peatland”.

La caracteristica fundamental de las turberas es la acumulacion de turba. Shotyk (1988) define la turba como
“cualquier sedimento organico marrén claro a negro, formado bajo condiciones de hidromorfia a partir de bridfitos, her-
baceas, arbustos y/o arboles; con estructura de fibrosa a amorfa y proporcion variable de carbono, hidrégeno, oxigeno,
nitrégeno, azufre y fosforo, dependiendo de la composicion boténica y el grado de descomposicion”. La turba es una mez-
cla mas o menos heterogénea de materia vegetal descompuesta (humus) y acumulada en ambientes saturados en agua, con
bajas concentraciones de O,. Presenta un contenido en agua en torno al 95% de su peso total. Su estructura es muy variable
ya que en su composicion se distingue desde restos vegetales perfectamente reconocibles, hasta una masa coloidal amorfa.
En funcién de la posicion en la que se produce la turba respecto al nivel freatico se diferencian dos tipos de turba: telmati-
ca, formada en la zona cubierta por agua y terrestre, la que se produce por encima del nivel de la capa freatica. Aunque este
limite es dificil de establecer por las fluctuaciones estacionales, esta diferencia es importante ya que condiciona la clase de
descomponedores que actiian en cada nivel.

El factor mas importante en la inhibicion de los descomponedores es la baja concentracion de oxigeno. Por ello,
aquellos procesos que favorezcan el encharcamiento, como la elevada precipitacion respecto a la evapo-transpiracion o
la alta humedad atmosférica permitiran la formacion de turba. Esta acumulacion esta regulada por dos tipos de factores:

e Factores alogénicos o exogenos: Externos al sistema; como el clima, los circuitos externos del agua y la actividad
antropica, y que pueden tanto favorecer como impedir la acumulacion de turba (fuego, drenaje, cultivo, deforestacion,
reforestacion, mineria, etc.).

e Factores autogénicos: Derivados del propio sistema, de tipo geomorfologico y geotectonico, puesto que el sustrato ha de
permitir hidromorfia permanente (presencia de arcillas impermeabilizantes, lomas de material desmantelado, horizontes
discontinuos, paludificacion por posicion topografica, etc.).

La distribucion de las turberas esta fuertemente influenciada por las condiciones climaticas (factores alogénicos),
ya que tanto la abundancia de precipitaciones como las bajas temperaturas ralentizan la actividad de los microorganismos
descomponedores y condicionan la formacion de turba. Por estas razones, las turberas son especialmente abundantes en las
regiones septentrionales, boreales, subarticas y subantarticas. Al mismo tiempo, su formacion también es dependiente de
la topografia (factores autogénicos), por ello se forman amplias extensiones de turbera en llanuras como las de Siberia, las
tierras bajas de la bahia de Hudson o en el Amazonas (Damman, 1995a; Gore, 1983a; Joosten et al., 2002). Esta interaccion
entre ambos tipos de factores permite que aunque las turberas son ecosistemas generalmente continentales e interiores,
también puedan ser litorales.
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Caracterizacion Floristica y Fitoecolégica de las Turberas de las Sierras de Xistral y Ancares (NW Peninsula Ibérica)

1.2.- Clasificaciones de turberas

La formacion y presencia de la turbera esta directamente relacionada con la existencia permanente de agua, ya sea
formando laminas en la superficie del terreno o saturdndolo total o parcialmente. El terreno debe presentar una anomalia
hidrica positiva de suficiente intensidad y duracion como para poseer comunidades bioldgicas bien diferenciadas de las de
su entorno y de las comunidades de complejos lacustres y fluviales. Con estas caracteristicas intermedias, la situacion de las
turberas varia sustancialmente en diferentes clasificaciones siendo consideradas segiin Goodall (1981) como ecosistemas
terrestres, en la Convencion Ramsar como humedales, dentro de los ecosistemas continentales y palustres (Tabla 1.2.1) y
segun la Directiva Habitats (1992) como una categoria independiente.

Tabla 1.2.1: Posicion de las turberas como humedales segun la Clasificacion de Humedales de EEUU, la Convencion Ramsar y la clasificacion ecologica
clasica basada en Margalef (1983) (en celda remarcada los ecosistemas turbofilos).

U. S. WETLAND CLASSIFICATION . EcoSISTEMAS LIMNETICOS
CLASIFICACION DE HUMEDALES RAMSAR
SISTEMA SUBSISTEMA CLASE MEDbI0S COMPLEJOS TIPO DE ECOSISTEMA
Tidal Varias clases Perenes. Fluviales torrentes, arroyos, rios
- Fluviales [—————— Loticos
Lower Perennial Varias clases Intermitentes Fluviomarinos rias, deltas
Fluviales -
Upper Perennial Varias clases Permanentes Lacustres lagos, lagunas, charcas
Intermittent Arroyos Lacustres Estacionales Humedales litorales:
Limnéticos Varias clases Salinos (perm/esta) Leniticos o marismas...
Lacustres - Lénticos
Litorales Varias clases cnticos Semiterrestres
Permanentes Humedales palustres:
Rock Bottom Continentales (turberas, pantanos, P .
o turberas, pantanos...
" ciénagas...)
Unconsolidated Bottom
Aquatic Bed Palustres
Unconsolidated Shore Estacionales
Palustres - emergentes
Moss-Lichen Wetland (oasis, arroyos...)
Emergent Wetland
~ Humedales
Scrub-Shrub Wetland Geotermales geotermales
Forested Wetland Marmos/ Varios tipos
Costeros
Marinos | Varios tipos Antrépicos Varios tipos

Hay varias razones por las que los sistemas acuaticos someros y los humedales terrestres son agrupados juntos
bajo el término genérico de humedal, entre ellas sus propias relaciones hidrologicas y ontogénicas, aunque otros procesos
ecologicos operen de forma muy distinta entre los diferentes tipos de humedales.

El concepto y definicién de humedal varia seglin los distintos autores junto con los criterios para su clasificacion
ya que, como afirma Smith (1980): “los humedales (wetlands) son un mundo a medio camino entre los ecosistemas acuati-
cosy los terrestres y presentan las caracteristicas de ambos”. Para unificar criterios, en la Convencion de Ramsar (1971) se
definieron los humedales como: “las extensiones de marismas, pantanos y turberas, o superficies cubiertas de agua, sean
éstas de régimen natural o artificial, permanentes o temporales, estancadas o corrientes, dulces, salobres o saladas, inclui-
das las extensiones de agua marina cuya profundidad en marea baja no exceda de seis metros”. Desde entonces el uso de
la palabra “humedal” se ha extendido y aunque es util y esta ampliamente utilizado, raramente lo es con el significado de la
definicion Ramsar. Ademas, en el convenio Ramsar también se realizé una clasificacion de humedales que ha sido aplicada
en paises como Canada, Grecia, Indonesia y Sudafrica (Cronk & Fennessy, 2001b) mientras que la Comunidad Europea en
su Directiva Habitats (1992) ha establecido una clasificacion diferente. En ella, como ya se comento, las turberas figuran
como un tipo de habitat independiente (el tipo 7), mientras el resto de humedales estarian incluidos en los grupos 1 (Habitat
costeros y vegetacion halofila), 2 (Dunas maritimas y continentales) y 3 (Habitat de agua dulce).

Desde el punto de vista limnolégico, teniendo en cuenta las caracteristicas del flujo hidrico, se establecen dos
grandes grupos de humedales (ecosistemas limnéticos continentales o epicontinentales) (Tabla 1.2.1): sistemas 16ticos,
caracterizados por la existencia de flujo de agua, y sistemas leniticos, en los que predomina el estancamiento (Margalef,
1983). Las turberas, bajo esta perspectiva, son consideradas como ecosistemas limnéticos leniticos y semiterrestres, ya que
carecen de agua libre en superficie (a excepcion de charcas estacionales).

Segun Moore (1984): “la clasificacion de cualquier comunidad vegetal o ecosistema presenta multitud de
dificultades, pero la clasificacion de turberas es mas compleja que la de la mayoria debido a la cantidad de factores que
inciden en su formacion”. En la actualidad, no existen criterios unificados para su clasificacion, que se puede realizar
desde multitud de enfoques: topograficos, ontogénicos, hidrologicos o en base a las propiedades quimicas del agua, la
composicion floristica y las propiedades ecologicas de las comunidades vegetales. La problematica es ain mas significativa
si se tiene en cuenta que la mayoria de estos criterios no presentan discontinuidades que faciliten la definicion de unidades
discretas (Moore, 1984) y que la terminologia propuesta para definir los tipos de turberas y procesos que les afectan
presenta diferentes interpretaciones (Bridgham et al., 1996; Gore, 1983a).
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En la Tabla 1.2.2 se presenta un resumen de las principales clasificaciones entre las que destacan, entre otras, las
de Tansley (1939), Sjors (1948), Du Rietz (1954), Malmer (1962), Bellamy (1968), Succow (1988), Gorham y Janssens
(1992), Wheeler y Proctor (2000) y @kland et al. (2001a).

Tabla 1.2.2: Principales clasificaciones de turberas, criterios empleados y tipos descritos en funcion del gradiente que se establece.

CRITERIO DE

CLASIFICACION REFERENCIA + GRADIENTE B,

Vegetacion Melin, 1917 Riekarr Karr Moss
Vegetacion Cowardin et al., 1979 Emergente Musgo-Liquen (Moss-Lichen)
Vegetacion Terminologia de uso generalizado Rich Fen Poor Fen Bog
pH / Vegetacion (Briofitos) Gorham & Janssens, 1992 Fen Transicional Bog
Hidrologia Terminologia de uso generalizado Rich Fen Poor Fen Bog
Ontogenia /Vegetacién Tansley, 1939 Fen ! Valley bog R“i:e‘i Blanket bog
Hidrologia (s6lo Q del agua) Sjors, 1948 Rich Fen Poor Fen Moss (Bog)
Qe agua y suelo (estatus trofico) Terminologia de uso generalizado Hipertrofico Eutréfico Mesotrofico Distrofico Oligotrofico
Q= del suelo (relacion C/N) Succow, 1988 Eutrofico Mesotrofico Oligotrofico
Hidrologia/ Q** del agua Du Rietz, 1954; Sjors, 1961 Minerotrofica Mesotrofica Ombrotrofica
Hidrologia/ Q* del agua Moore & Bellamy, 1974 Reotrofica Mesotrofica Ombrotrofica
Hidrologia Kulczynski, 1949; Bellamy, 1968 Reofila Transicion Ombrofila

Hidrologia/Topografia

von Post & Granlund, 1926

Geogénica Ombrogénica

Hidrologia/Topografia Sjors, 1948; Du Rietz, 1949; Damman, 1986 Geogeénica: Soligena/Topogena/ Limnogena Ombrogénica
Ontogenia / Hidrologia Moore & Bellamy, 1974 Primaria Secundaria Terciaria
Topografia Potoni¢, 1908 Flachmoore Zwischenmoore Hochmoore
Topografia Weber, 1908; Osvald, 1925 Niedermoore Ubergangsmoore Hochmoore
Topografia Terminologia de uso generalizado Fen Raised Bog
Topografia Moore & Bellamy, 1974; Glaser & Janssens, 1986 Fen (varios tipos) Bog (varios tipos)
Ontog./Topo./Q* agua/Veg. Zoltai etal., 1988 Marsh/Swamp /Fen Bog

Vegetacion/pH/ Q agua y turba

Wheeler & Proctor, 2000 Swamp (varios)

Poor Fen (varios) Bog (varios tipos)

Rich fen (varios)

pH/ Q* agua y turba

Okland et al., 2001 Rich fen

Moderately Rich fen

Interm. fen Poor fen Bog: (extrema/mod ofica)

Turba Fen (Fen Peat): Turba de musgo (Moss Peat):

Prop. Turba/ Vegetacion Kivinem, 1954 Moss Carex/Wood Carex/Eutrophic Moss Carex/Carex/Bryales Carex Moss/Carex Moss/Wood Moss
Clima Fraser, 1954 Zonales (Climacicas) Azonales (Intrazonales o Topogénicas)
Scheuchzerio-
Caricetea Scheuchzerio-Caricetea
Molinietalia
Phragmitetea Oxycocco-Sphagnetea
Vegetacion (Fitosociologia) VV.AA. Phragmitetea: Erico-Pinetea

Galio-Urticetea
Alnetea glutinosae
Salicetea purpureae:
Querco-Fagetea

Molinietalia

Vegetacién

National Vegetation Clasification (NVC)

Rodwel, 1901) S1-23; S27; $28 (pro parte)

M8-10; M13-14; M22; M24; M26-27;
S1; S3-4; S7: S11; S24-26; S28;
OV26 (pro parte)

WI-3, W5-7

MI-7; M17-21;M23;M25;W4

Hidrolog. (nivel freat.)/

Sjors, 1948; Fransson, 1972 Hummock (abultamientos)

Lawn (herbazal/juncal) Carpet (alfombra de Sphagnum)

Hidrolog. (nivel freat.)/
Vegetacion

Bosque Swamp (humedo

Malmer, 1962; Okland et al., 2001a
y seco)

Turbera despejada:

Hummock (bajo/alto) Lawn (bajo/alto) Carpet (alfombra)

pH del agua

Bridgham et al., 1996; Tahvanainen, 2004 Circumneutra

Moderadamente acida Muy écida

A nivel mundial Feehan y O’Donovan (1996) dividieron los medios turbofilos en 6 grandes tipos: Tundral Mires,
Palsa Mires y Aapa Mires (restringidas a las regiones articas y boreales), Raised Mires y Blanket Mires (distribuidas irre-
gularmente por las zonas templadas del planeta) y Limnogenic Mires, grupo heterogéneo de humedales minerotréficos que
incluye desde los Everglades de Florida a marismas aluviales o bordes de lagunas. Glaser y Janssens (1986), dividieron
las turberas “bog” boreales del E de Norteamérica en cuatro zonas geograficas, bajo la hipotesis de que su distribucion era
resultado de sus diferencias en antigiiedad y ontogenia. Para Europa, Moore y Bellamy (1974), tras recopilar la informacion
existente, reconocieron 11 tipos de turberas en funcién de sus perfiles edaficos y su patron superficial. A continuacion se
expone un resumen de los principales criterios utilizados para diferenciar tipos y subtipos de turberas.

1.2.1.- Clasificaciones basadas en criterios floristicos y fitosociologicos

Se han realizado varias clasificaciones formales basadas en asociaciones fitosocioldgicas (Osvald, 1925a; Tansley,
1939; Braun-Blanquet, 1967; Daniels, 1978; Trass & Malmer, 1978; Tiixen, 1980; Wheeler, 1980a, 1980b, 1980c; White &
Doyle, 1982; Ellenberg, 1988; Rodwell et al., 1991; Wilmanns, 1993) o teniendo en cuenta la estructura de la vegetacion
(Radford et al., 1968; Botch & Masing, 1983). Sin embargo, este tipo de clasificaciones para muchos autores solo son utiles
a escala regional o local (Gore, 1983a; Willner, 2006; Wright et al., 2006) y tienen el problema afiadido de que muchas
veces, a lo largo de los gradientes ambientales, se producen grandes solapamientos que impiden una separacion clara de
las asociaciones o comunidades.
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1.2.2.- Clasificaciones basadas en criterios hidrologicos

Desde que Von Post y Granlund (1926) introdujeron los términos ombrdgena, topogena y soligena, que implican
relaciones topograficas e hidroldgicas, y que Kulczynski (1949) destacase el movimiento del agua como el factor princi-
pal para separar zonas “ombrofilas” (ombrotréficas) y “redfilas” (fen, con corriente de agua), muchos investigadores han
usado la hidrotopografia como base para la clasificacion de las turberas (Ingram, 1983; Ivanov, 1981; Swanson & Grigal,
1988), aunque a veces con cierta ambigiiedad, como Goode y Ratcliffe (1977) en las Islas Britanicas, que caracterizaron
las turberas como “raised mire” o “blanket mire”, partiendo de una combinacién de criterios topograficos e hidrologicos
que no siempre coinciden.

Entre los criterios hidroldgicos que se han aplicado en Galicia, se han considerado tres aspectos basicos: la rela-
cion con la dinamica hidrica regional, la duracion del aporte hidrico y su origen.

I. Relacién con la dinamica hidrica regional: Dentro del contexto del ciclo hidrolégico, las turberas pueden ser:

Turbera de recarga: aquellas que acumulan en el subsuelo el agua de la lluvia pobre en nutrientes y
contribuyen al mantenimiento de los acuiferos, de los que se benefician los humedales de descarga. El agua sera
llevada a través de las vias de drenaje hacia zonas de menor altitud (Tabla 1.2.3).

Turbera de descarga: aquellas que reciben agua de lluvia y de escorrentia. Son las que tendran mayor
disponibilidad de nutrientes y, ademas al estar a menor altitud, suelen tener condiciones ambientales mas suaves
(Tabla 1.2.3).

II. Duracion del aporte hidrico: Por lo general las turberas presentan agua permanentemente pero, existe toda una
gradacion dentro de los humedales semiterrestres continentales. A grandes rasgos se pueden distinguir:

Humedales higrofilos: Medios en los que debido a las caracteristicas geomorfologicas, la capa fredtica
se mantiene subsuperficialmente en la estacion lluviosa, descendiendo profundamente durante el periodo estival.
La turba es el sedimento predominante (tipo moor).

Humedales higroturboéfilos: Medios que estan encharcados en la estacion lluviosa y durante el periodo
estival el nivel freatico desciende. Debido a las condiciones geomorfoldgicas el descenso de la capa freatica esta
restringido. El sedimento se encuentra mas mineralizado que la turba (tipo anmmoor).

Humedales turbéfilos: Medios permanentemente saturados de agua con charcos estacionales. La turba
es el sedimento dominante, aunque también anmoor, gravas, arenas... Son las turberas propiamente dichas.

II1. Origen del aporte hidrico: Constituye uno de los fundamentos basicos utilizados para la clasificacion de las
turberas, puesto que hace referencia al tipo y caracter nutricional del agua. Tradicionalmente se diferencian dos
grandes grupos:

Turberas ombrotréficas: (“bog”, “ombrotrophic mires”, humedales pluviales, etc.): cuando el aporte
hidrico procede en su totalidad de la atmosfera. Se trata de humedales de recarga cuyo balance hidrico es positivo,
acumulando agua en el subsuelo y contribuyendo a la recarga de los acuiferos. No presentan influencia basal.

Turberas minerotroéficas (“fen”, turbera baja, tremedal o de transicion, “brafia”, etc.) son aquellas en las
que la alimentacion hidrica procede principalmente de aguas de escorrentia o de acuiferos profundos. En este caso
la fuente principal de cationes es la meteorizacion del sustrato o el aporte por distintos circuitos de agua y, por lo
tanto, hay influencia basal. Se diferencian dos tipos:

Topégenas: Cuando el aporte principal de agua se debe a acuiferos profundos, con alimentacion
por surgencia (manantiales de origen hidrotermal o karstico) y formadas en zonas con una topografia llana o
deprimida.

Soligenas: Cuando el aporte principal es el agua de escorrentia. Pueden ser de alimentacion superfi-
cial o de alimentacion freatica, si las aguas son subsuperficiales. Suelen presentar pendiente.

Tabla 1.2.3: Tipos de turberas segun criterios hidrologicos

CRITERIOS Trpos CARACTERISTICAS
b i6n del Turbofilos Sedimento tipo turba
uramor,l < Higroturbofilos Sedimento tipo anmoor
aporte hidrico - - - -
Higrofilos Sedimento tipo moor o gleimoor
) Turberas ombrotroficas Blanquet bog, floating bog, bog forest.
Origen del i
L . , Topogenas . . .
aporte hidrico Turberas minerotroficas Soli Swamps, floating swamps, swamp forest, poor fens, string mires...
oligenas
. Turbera de recarga Agua de lluvia
Dinamica hidrica - p
Turberas de descarga Agua de lluvia y escorrentia
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Esta clasificacion basada en el origen del aporte hidrico incluye los términos mas utilizados en la caracterizacion
de turberas aunque con algunas variaciones. Asi ombrogenas “bogs” se aplica cuando el aporte hidrico es Gnicamente
atmosférico, pero si ademas existen aportes de otro tipo, se habla de turberas limnogenas, topogenas o soligenas, que se in-
cluirian en el concepto de gedgenas. El vocablo minerotréfico suele utilizarse como sinénimo de reéfilo (Kulczynski, 1949;
Moore & Bellamy, 1974) para reconocer el papel del flujo del agua en el desarrollo de los pantanos “fen”, pero manteniendo
el énfasis en la fuente de nutricion mineral.

1.2.3.- Clasificaciones basadas en una combinacidén de criterios hidroldgicos, botanicos y
edaficos

La division de las turberas en ombrotroficas y minerotroficas sigue siendo controvertida. Aunque inicialmente se
trata de una division hidrologica, en la practica las propiedades quimicas del agua superficial, fundamentalmente el pH,
son las mas utilizadas para diferenciarlas (Sjors, 1950a), aunque también se emplea la composicion de las comunidades
vegetales (Melin, 1917; Malmer, 1986) o la combinacion de ambos (Gorham & Janssens, 1992; Bridgham et al., 1996).
Curiosamente, las propiedades quimicas del agua han sido mas estudiadas que las de la turba, a pesar de que ésta seria mas
relevante en lo que se refiere a su efecto sobre la composicion de la vegetacion (Sjors & Gunnarsson, 2002).

Esta diferenciacion en base al pH plantea el problema de que globalmente entre las turberas ombrotroficas “bog”
y las minerotroficas, en concreto en turberas “poor fen”, no se pueden establecer limites definidos ni atendiendo a las
propiedades quimicas del agua, de la turba, o en funcion de plantas indicadoras. Segiin Wheeler y Proctor (2000) la proble-
matica de mantener esa diferenciacion viene derivada del hecho de que son indistinguibles hidrolégicamente ya que todas
las turberas reciben aportes hidricos por precipitacion y, frecuentemente, lo que se encuentra en una turbera es un mosaico
de zonas ombrotroficas y minerotréficas que se entremezclan. Alli donde se produce la mezcla entre aguas de diferente
origen se produce el cambio de vegetacion, por lo que el lugar natural para dibujar este limite es en el cambio mas brusco
de vegetacion, no donde el efecto del agua de uno de esos origenes se empieza a detectar. Asimismo tampoco se ha podido
establecer un grupo de plantas indicadoras del tipo “fen”” que se asocien a un aporte de agua minerogénica a lo largo del NO
de Europa. Floristicamente, las turberas bog a menudo son definidas por la ausencia de “plantas exclusivas de turberas fen”
(Malmer, 1986) y las especies indicadoras no suelen ser dominantes (Gorham & Janssens, 1992). Por lo tanto, el problema
fundamental estriba en separar las comunidades ombrotroficas de las minerotroficas “poor fen” (Tansley, 1939; Malmer,
1986; Damman, 1995b), razén por la que algunos autores han planteado la unidén de estos dos tipos de turberas frente a
las minerotroficas “rich fen” (Daniels, 1978; Gignac et al., 1998; Gignac et al., 1991; Nicholson et al., 1996; Vitt, 2000;
Wheeler & Proctor, 2000).

Segun Wheeler y Proctor (2000) la division mas importante en la vegetacion de turberas se produce entre las
turberas minerotroficas “poor fen” y “rich fen”, no entre minerotréficas en sentido amplio y ombrotroficas. Estos autores
proponen mantener el término “fen” para habitats turbosos ricos en bases, con valores de pH del agua superior o en torno
a 5,5 en el sentido de Du Rietz (1949) y Tansley (1939), e incluir turberas herbaceas y arboreas (“fen carr”), siempre que
sean ricas en bases. En muchas turberas del NO de Europa la presencia de arboles esta determinada por el uso del suelo y
muchas turberas de herbaceas son comunidades que reemplazan a las formaciones arboreas que se darian en condiciones
naturales. Para Wheeler y Proctor (l.c.) las turberas “fen” son muy diversas y su subdivision deberia realizarse en base a
las caracteristicas troficas del sustrato, pero como resulta complicado establecer correspondencias entre el estatus trofico
y las propiedades fisicoquimicas, consideran que la fisonomia proporciona un caracter eficaz para su clasificacion. Estos
autores establecen una secuencia de comunidades oligotroficas dominadas por céspedes de pequeiias ciperaceas calcicolas
o de herbaceas y musgos marrones (Scorpidium, Drepanocladus, etc.), pertenecientes a la alianzas Caricion davallianae
(tipicamente soligena) o Caricion lasiocarpae (generalmente topdgena), formaciones de medios mesotroficos de carices
herbaceas y juncos mas altos de las alianzas Magnocaricion o Filipendulion, estabilizadas por las siegas y el pasto (orden
Molinietalia) y los medios eutréficos ocupados por carices vigorosos (a menudo pocas especies) de la alianza Phragmition,
acompanados de especies ruderales como Urtica dioica o Solanum dulcamara.

Wheeler y Proctor (2000) proponen redefinir los conceptos ombrotrofico (bog) y minerotrofico (fen) en funcion de
la vegetacion y la fertilidad del sustrato (mas que en base a caracteristicas hidrologicas) del siguiente modo:

Turberas “bog”: pH generalmente menor de 5,0 y con bajos niveles para el cation Ca**, y con Cl'y SO,* como
los principales aniones. La vegetacion esta tipicamente dominada por esfagnos, ericaceas y ciperaceas calcifugas. El tér-
mino “hog” (poco preciso) deberia comprender tanto turberas ombrotroficas como débilmente minerotroficas incluyendo
los bosques turbosos “bog woodland”.

Turberas “fen”: pH generalmente mayor de 6,0, con altos niveles del cation Ca**, y con HCO,” como principal
anion. La vegetacion es rica en dicotiledoneas herbaceas y en “musgos marrones” (Amblystegiaceae). El término “fen”
deberia restringirse a las turberas basicas pero incluyendo vegetacion tanto herbacea como lefiosa “fen carr”.

Por el contrario, @kland et al. (2001a) mantienen que el limite ombrogénico/minerogénico es hidrologica-
mente diferenciable, al menos localmente, como sucede en la vegetacion de Fenoscandia (Jkland, 1990a; Pakarinen &
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Ruuhijarvi, 1978; Singsaas, 1989) donde las especies se distribuyen a lo largo del gradiente en una secuencia especifica,
por lo que se pueden identificar localmente especies indicadoras de turbera “fen”. Estos autores justifican la ausencia de
analogias en las comparaciones globales debido a las variaciones regionales que experimentan las especies en respuesta
al gradiente; fendmeno comun a la mayoria de los gradientes ambientales (Boyko, 1947) y concuerda con la regla general
biogeografica de que las especies en sus limites de distribucién son mas exigentes (Hengeveld & Haeck, 1981). Por lo
tanto, Qkland et al. (1.c.), Sjors y Gunnarsson (2002), Tahvanainen et al. (2003) y Tahvanainen (2004) recomiendan seguir
utilizando la terminologia clasica para las turberas, ombrogénicas (bog) y minerogénicas (fen), ya que tiene suficiente con-
sistencia hidrologica a pesar de que ecologicamente no presente un limite claro. No obstante, proponen la subdivision de
las fen en: “extremely poor”, “moderately poor”, “intermediate fen”, “moderately rich” y “extremely rich”.

Otra clasificacion que combina distintos criterios, aunque cifi¢ndose a escalas diferentes como se comentara mas
adelante, es la desarrollada en la Directiva Habitats. En el Manual de Interpretacion (EUR-27) de la Directiva Habitats
(2007), se diferencian los siguientes tipos de turberas acidas de esfagnos: 7110 Turberas altas activas, 7130 Turberas de
cobertor, 7140 Mires de transicion, 7150 Depresiones sobre sustratos turbosos del Rhynchosporium. Los habitats que in-
cluyen seran explicados con mayor detalle en el apartado 1.5.1.1. de esta introduccion.

1.2.4.- Clasificaciones basadas en criterios geomorfolédgicos

Estos criterios son ttiles para describir las turberas a escala regional o local, pero a priori aportan poca o ninguna
informacion sobre su ecologia o sus caracteristicas biologicas y no permite una organizacion jerarquica de los diferentes
tipos de turberas, por lo que no se suelen considerar internacionalmente. En Galicia, de acuerdo con estos criterios, existen:
turberas de cumbres o cobertor, de ladera, de obturacion o cierre glaciar, de alveolo de alteracion, de fondo de valle, de de-
presion sedimentaria, de sobreexcavacion glaciar, intramorrénicas, de hombrera, coluvio aluviales, de collado y de escalon
(Pontevedra-Pombal et al., 1996a; Martinez-Cortizas & Garcia-Rodeja, 2001; Ramil Rego et al., 1996d).

1.2.5.- Clasificaciones basadas en criterios de escala

En general los sistemas anteriormente mencionados consideran las turberas como unidades hidrologicas defini-
das, pero la ambigiiedad terminoldgica para definir los distintos tipos y la diversidad de criterios aplicados hacen que la
clasificacion de las turberas a nivel global resulte compleja. Esto se refleja en algunas de las caracterizaciones realizadas
por organismos oficiales como puede ser la Directiva Habitats que distingue entre turberas elevadas y de cobertor, pero
también considera como un tipo independiente las “depresiones sobre sustratos turbosos, Rhynchosporion” el cual, mas que
un tipo de turbera se corresponde con un habitat, poniendo de manifiesto un problema de escala. Por otro lado, el sistema
de clasificacion britanico (Rodwell et al., 1991) basado en la clasificacion fitosociologica, describe habitats de vegetacion
homogénea que resultan mas coherentes y precisos, pero es criticado por ser demasiado “localista” pese a que, en el sistema
jerarquico sintaxonémico, las categorias superiores son comparables entre distintas regiones.

Como respuesta a esta problematica se han propuesto otros métodos de caracterizacion basados en diferentes nive-
les de aproximacion para abordar diversidad a pequena y gran escala. En Galicia, Martinez-Cortizas (2001), basandose en
Lindsay (1995) y Lindsay et al. (1988), combina el sistema de clasificacion de las estructuras hidrologicas de Ivanov (1981)
con los gradientes ecologicos descritos por Sjors (1948) para construir un nuevo sistema jerarquico en el que distingue:

Mesotopo de turbera o Unidad hidrolégica: representa la unidad basica hidrologica. Es equivalente al concepto
de turbera individualizada y abarcaria todas las entradas y salidas de agua necesarias para la dindmica normal del sistema.
El mesotopo puede ser simple y de facil reconocimiento como en turberas desarrolladas sobre formas concavas del terreno,
o complejo como ocurre en la mayoria de los casos. Asi, por ejemplo, en las turberas elevadas (raised bogs) el mesotopo
incluye tanto el domo central ombrotrofico como la cuenca de la turba perimetral minerotrofica (lagg fen). En los mesoto-
pos de las turberas minerotroéficas y elevadas del norte y centro de Europa suele producirse un gradiente desde el centro,
dominado por la alfombra de esfagnos, a los bordes o bosque de pantano (Swamp forest).

Macrotopos o0 Complejos de turbera: cuando dos o mas turberas (mesotopos) estan conectadas hidrolégicamen-
te formando un sistema continuo. Son tipicos de las turberas de cobertor y menos frecuentes en el resto. En Galicia estos
complejos estan casi exclusivamente representados en el nticleo central de las Sierras Septentrionales.

Microtopo o Patron superficial: incluye los distintos rasgos especializados (microformas) en la superficie de las
turberas, formados fundamentalmente por el sistema de crecimiento caracteristico de las especies formadoras de turba y las
variaciones en el régimen hidrologico. Segiin Martinez-Cortizas (2001) las turberas del noroeste muestran microtopos de
dimensiones modestas que permiten un flujo de agua mas lento que el de otros rasgos de mayor desarrollo. Este patron su-
perficial suele variar mucho dependiendo del tipo de turbera. En Galicia, mientras las turberas de cobertor son de superficie
suave, las turberas minerotroficas presentan un patron muy accidentado con gran variedad de microformas.

Microforma o Elemento: representa un rasgo individual dentro del patron superficial de la turbera. En Gran Bre-
tafia, Lindsay et al. (1988) clasifico estos rasgos mediante un sistema de codigos. Este autor distingue por un lado micro-
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formas terrestres: crestas altas/bajas (hight/low ridges), elevaciones (hummocks), cortes de turba (peat haggs) y monticulos
de turba (peat mounds), y por otro, microformas acuaticas: depresiones de esfagnos (Sphagnum hollows), depresiones de
fondo fangoso (mud-bottom hollows), charcos sensibles a la sequia (drought-sensitive pools), charcos permanentes (per-
manent pools) y carcavas de erosion (erosion gullies).

Asi Martinez-Cortizas (2001), basandose en Tansley (1939), distingue en Galicia entre macrotopos, dentro de los
que incluye las turberas de cobertor (blanket bogs) y mesotopos que serian las turberas elevadas (raised bogs) y las turberas
minerotroficas (fen), pero advierte sobre la controversia en cuanto a su naturaleza ombrotrofica.

1.3.- Importancia de las turberas

Las propiedades intrinsecas que presentan las turberas les confieren un valor ambiental incalculable, por lo que su
estudio y conservacion es una prioridad para el mantenimiento de la calidad ambiental global (c. f. Mitsch & Gosselink,
1993; Pontevedra Pombal et al., 2001). Entre sus valores destacan los biogeoquimicos, los hidrolégicos, los ecoldgicos y
como indicadores ambientales.

e  Valores biogeoquimicos:

Para el equilibrio y regulacion del ciclo del carbono, azufre y nitrégeno: Su papel en el ciclo del carbono es
fundamental a escala global. Funcionan como sumideros y productores de carbono, presentando grandes variaciones en
las tasas de intercambio de CO, y CH, con la atmosfera. Desde el final de la tltima glaciacion, las turberas han servido de
almacén de carbono edafico (O’Neill, 2000), superando incluso a los bosques, pero como se trata de ecosistemas de bajisi-
ma resiliencia, cualquier alteracion puede acelerar la descomposicion de la materia organica acumulada y la degasificacion
masiva, acelerando a su vez el calentamiento climatico inducido (Garcia-Rodeja et al., 1999). Segtin Blodau (2002) y el
Ramsar Bureau (2002a), acumulan un 25-30% del carbono total del suelo y entre un 5-10% de la carga global de metano,
ya que el potencial del metano en el calentamiento global es 21 veces superior al diéxido de carbono, su papel en el ciclo
del carbono es fundamental a escala global.

Con respecto al N, los humedales, entre ellos las turberas, son receptores del exceso de nitrogeno, fundamen-
talmente procedente de los fertilizantes, y son ambientes ideales para la desnitrificacion por lo que tienen importancia
en el balance global (Mitsch & Gosselink, 1993). La produccion actual de amonio (NH,NO,) a partir de fertilizantes es
aproximadamente igual a la tasa de fijacion natural (Delwiche, 1970). De igual forma, el exceso de sulfatos presentes en la
atmosfera por el consumo de combustibles fosiles y que dan lugar a la lluvia acida, pueden ser fijados al formar complejos
insolubles con fosfatos o iones metalicos existentes en la turba.

e  Valores hidrologicos:

En el control hidrolégico: localmente su papel es fundamental ya que constituyen auténticos reservorios de agua.
Esto es debido fundamentalmente a las caracteristicas histologicas de los esfagnos, que actian como verdaderas esponjas,
al presentar células muertas en sus filidios (hialocistes) capaces de acumular agua hasta 20 veces su peso (Levesque &
Dinel, 1982). Segun Lindsay (1995) entre el 95-98% de la turbera es agua de lluvia y el 2-5% restante solidos. Asimismo las
turberas también regulan las corrientes de agua al modular la descarga hidrica, especialmente durante el deshielo, evitando
riadas e inundaciones (Gorham, 1995). Las turberas ombrotroficas (turberas de recarga) captan el agua de precipitacion,
que queda retenida en la turba y que sera desalojada progresivamente hacia zonas mas bajas, donde se sittian las turberas
minerotréficas (turberas de descarga) que, a su vez, cederan paulatinamente el agua a los cauces (Maltby & Dugan, 1994).

Como depuradoras de las aguas efluentes y la deposicion atmosférica: La materia organica que acumulan
posee una gran capacidad para retener un amplio espectro de materiales toxicos presentes tanto en los sedimentos, como
en aguas residuales o en la atmosfera, actuando como auténticas depuradoras biologicas (Fischer et al., 1992; Maltby &
Dugan, 1994).

Regulan, asimismo, la concentracion idnica de las aguas efluentes, protegiendo de la eutrofizacion, acidificacion
y contaminacion a los sistemas dulceacuicolas por entradas del S de origen atmosférico (causante de la “lluvia acida”), de
metales pesados o de N y P derivados de la actividad humana y de la sobreexplotacion ganadera (Guerrero Lopez, 1987;
Maltby & Dugan, 1994; Gorham, 1995; Limpens et al., 2003; Bragazza et al., 2004; Curtis et al., 2005).

En la formacién de microclimas: Derivado de su papel en el control hidrolégico, favorecen la formacién de
microclimas, por la condensacién de nieblas y rocio (“lluvias ocultas”) ademés de producir una elevada concentracion
de humedad en las capas mas bajas de la atmdsfera, por lo que evitan las heladas (Castillo Rodriguez, 2001; Pontevedra
Pombal et al., 2001).

e  Valores ecologicos:

Para el mantenimiento de la biodiversidad: al tratarse de ecosistemas relictos formados, en el caso de Galicia,
tras la ultima glaciacion hace aproximadamente 10.000 afios (Martinez Cortizas et al., 1994; Santos Fidalgo, 1996; Gémez
Ortiz et al., 2001), funcionan como reservorios genéticos de un gran ntimero de especies de fauna y flora especializada en
este tipo de ecosistemas (Guerrero Lopez, 1987).
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Ademas de esta riqueza floristica y faunistica, las turberas forman ecosistemas unicos. La fuerte interaccion que se
establece entre estos ecosistemas y los factores que afectan a su desarrollo, fundamentalmente la hidrologia, produce una
compleja estructura que implica una gran diversidad de habitats y microhabitats (prados higroturbosos, zonas ombrotrofi-
cas, minerotroficas, zonas de aguas estancadas o de aguas fluyentes, de charcas, etc.) con un funcionamiento particular y
altamente estable (Nungesser, 2003; Couwenberg, 2005; Couwenberg & Joosten, 2005).

Como estabilizadoras del terreno y protectoras de la erosion: En ciertos casos, la acumulacion de turba esta-
biliza formas inestables del terreno como areas de derrubios periglaciares y campos de bloques (Pontevedra Pombal et al.,
2001), aglomeraciones de bloques detriticos que tapizan interfluvios fruto de continuas fracturas de relieves por la accion
del avance de la cufia de hielo y que pueden presentar un cierto movimiento debido a la gravedad y/o gelifluxion.

e  Valores como indicadores ambientales:

Como indicadores de la calidad atmosférica y de los cambios ambientales a gran escala. Muchas de las espe-
cies que viven en las turberas, son sensibles a los cambios resultantes del descenso del nivel freatico y de las variaciones
quimicas del agua, resultado de la deposicion atmosférica o de la contaminacion de las aguas superficiales (NO,, Pb, Hg,
Cd...), podrian, por lo tanto, ser utilizadas como marcadores bioldgicos de cambios a gran escala como el cambio climatico
o la lluvia acida (Gunnarsson et al., 2000; Nordbakken, 2001; Faubert, 2004; Malmer & Wallén, 2004).

Como testigos de los cambios paleoambientales. Las turberas, debido a su desarrollo y crecimiento vertical a lo
largo del tiempo, permiten la reconstruccion de la dindmica deposicional de los compuestos atmosféricos, actuando como
registros historicos (Garcia-Rodeja et al., 1999; Martinez-Cortizas et al., 1999; Bragazza et al., 2005; Mighall et al., 2006;
Schellekens et al., 2011, 2015; Castro et al., 2015). Son medios tnicos, verdaderos registros temporales de los sucesivos
eventos climaticos, vegetacionales y, en ocasiones, culturales de una region, al quedar retenidos materiales (cenizas, car-
bones, utiles arqueoldgicos, etc.) durante su desarrollo. Esto permite la reconstruccion de los cambios paleoambientales en
una amplia escala temporal (Barber, 1993; Clymo, 1987).

Como elementos caracteristicos del paisaje: Los valores estéticos y paisajisticos de estos ecosistemas no suelen
ser tenidos en cuenta debido a la subjetividad de su valoracion, por lo que a menudo se incluyen en un apartado general
bajo la denominacién de “valores de uso renovable”. Aqui se incluirian numerosas aplicaciones posibles; desde recurso
educativo a fuente de informacion de la evolucion cultural del lugar donde se encuentran (Mitsch & Gosselink, 1993).

1.4.- Marco juridico y conservacién de turberas a escala internacional y nacional

La turba se ha utilizado como combustible desde las primeras civilizaciones hasta finales del s. XIX. Pero no es
hasta el s. XX cuando las turberas se han visto mas afectadas por el desarrollo tecnoldgico y el incremento demografico
humano (Pontevedra Pombal & Martinez Cortizas, 2001). Segin Heathwaite et al. (1993) la reduccion de la extension de
estos ecosistemas en la Union Europea alcanza valores medios superiores al 90%. En Espafia, de una superficie estimada
hace 200 afios de 280.000ha en humedales (originalmente unas 500.000ha), se ha perdido en las tltimas cinco décadas
un 60% (Casado de Otaola & Montes del Olmo, 1995). Esto fue debido, en gran medida, al desconocimiento del valor
ambiental de estos ecosistemas.

En la actualidad, dado su papel en el cambio climatico, han pasado a tener importancia internacional, siendo
su gestion fundamental para la aplicacion de la Convencion Ramsar, la Convencion Marco de Naciones Unidas sobre el
Cambio Climatico (CMNUCC), el Convenio sobre la Diversidad Bioldgica (CDB) y otros instrumentos y acuerdos inter-
nacionales. Pero este cambio fundamental en el marco juridico de la conservacion de las turberas fue un proceso largo y
dependiente del reconocimiento de su importancia medioambiental.

Como consecuencia de la creciente concienciacion ambiental, a lo largo del siglo XX se desarrollaron los primeros
programas para la conservacion de zonas humedas, destacando la Carta Europea del Agua (EU, 1967) y la Campaifia para
la Conservacion y Gestion de las Zonas Himedas (EU, 1976). Asimismo, tanto la IUCN, como la ONU, la UNESCO o el
WWEF plantearon programas de accion especificos para fomentar el estudio, manejo y proteccion de los humedales siendo
de especial interés aquellos Convenios y Tratados internacionales vinculantes para los paises firmantes. Entre estos, el mas
importante para la gestion de zonas himedas fue el Convenio Ramsar (1971), al que Espaiia se adhirio en 1982, incluyendo
como zonas a proteger Dofnana y las Tablas de Daimiel.

Posteriormente, tras la Convencion sobre Diversidad Bioldgica (Rio de Janeiro, 1992) se elaboraron una serie de
directivas europeas donde se establecié el marco legal para la conservacion y el uso sostenible de la diversidad bioldgica.
Entre ellas destacan por su efecto en la gestion de los humedales la Directiva de Aves (Directiva 79/409/CEE) que tiene
como objetivo garantizar la proteccion y gestion de las especies de aves silvestres a través de la proteccion y restauracion
de sus habitats, estableciendo zonas de especial interés para las aves (ZEPAs), la Directiva Habitats (Directiva 92/43/CEE),
la Directiva Evaluacion de Impacto Ambiental (Directiva 85/337/CEE) y la Directiva Marco del Agua (Directiva 2000/60/
CE) establecida tanto para prevenir el deterioro adicional de las aguas (continentales, de transicion, costeras y subterraneas)
como para proteger y mejorar el estado de los ecosistemas acuaticos y humedales o ecosistemas terrestres dependientes de
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agua.

Actualmente, las turberas siguen bajo una fuerte presion antropica debido, entre otras causas, a su explotacion
forestal y minera, su transformacion para uso agricola, su manejo para el abastecimiento energético y su aplicacion en
horticultura. Por ello, en los tltimos afios diferentes agrupaciones como “Wetlands International”, el Comité de los Paises
Bajos de la Union Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (UICN), el “International Mire Conservation Group
(IMCG)”, la Sociedad Internacional de la Turba (IPS), el “Green World Research (ALTERRA)” y la “Comision Interna-
cional de Riego y Avenamiento” han presionado para que se realice un uso racional de las turberas a nivel mundial y como
resultado, se ha desarrollado el “Plan de accion global para el uso racional y manejo de las turberas” (Recomendacion 7.1,
Ramsar Bureau, 1999) y posteriormente, la “Guia de accion mundial sobre las turberas” (Ramsar Bureau 2002a, Ramsar
Bureau 2002b) con la que se pretende fomentar la conservacion de estos ecosistemas estableciendo una serie de pautas
generales de accion para que se favorezca el desarrollo sostenible y la conservacion de las turberas en todo el mundo (Ob-
jetivo Operacional 3.2 del Plan Estratégico de Ramsar 2003-2008).

En Espafia segun Ceballos Moreno (2001) la evolucion historica del interés por los humedales se puede dividir en
tres periodos: a) una primera etapa de incipiente ordenacion promovida por la nobleza en la Edad Media para asegurar su
disfrute cinegético; b) una segunda fase destructiva, durante el siglo XIX y mediados del XX, con la erradicaciéon de los
humedales por motivos de salubridad publica y en interés de la economia nacional y ¢) una tltima etapa proteccionista o
restauradora surgida a partir de los afios 70, promovida por la creciente sensibilizaciéon ambiental a nivel internacional y
nacional.

Aunque ya desde el primero de estos periodos la mayoria de los humedales (salvo los explotables cinegéticamen-
te) eran considerados terrenos insalubres y estériles, no es hasta el S. XIX cuando se produce una mayor alteracion de los
mismos, fundamentalmente por motivos “sanitarios” y productivistas. La vision de estos medios era tan negativa que llegd
a considerarse como obra publica la labor de saneamiento y desecacion de los humedales (Ley General de Obras Publicas
de 1877). A lo largo del siglo XX algunas actuaciones promovidas por el estado llevaron a la desecacion de algunas zonas
de interés como por ejemplo las 20.000ha de las Tablas de Daimiel apoyada en la “Ley de Reforma y Desarrollo Agrario”
(1973), labor realizada por el Instituto Nacional de Reforma y Desarrollo Agrario (IRYDA), o en Galicia la desaparicion
de los 42km? que formaban la Lagoa de Antela (Decreto 1956) con fines agricolas.

Paralelamente a esta merma de humedales como lugares improductivos, surgieron también las primeras formas de
reconocimiento juridico de conservacion de la naturaleza. La primera Ley de Parques Nacionales data de 1916 y permitid
en 1918 declarar los dos primeros parques nacionales espafioles por sus valores estéticos y paisajisticos, el de la Montafia
de Covadonga y el de Ordesa. Posteriormente en 1954 se incorporaron el Teide y Caldera de Taburiente y en 1955 Aigiies-
tortes i Estany de Sant Maurici. La Ley de Montes de 1957 supone un cambio de planteamiento legislativo al primar los
factores ecologicos frente a los meramente historicos y paisajisticos. Afios mas tarde se afiaden a la lista dos zonas hime-
das: Dofana (1969) y las Tablas de Daimiel (1973). Este hecho supone un cambio fundamental en la visién que se tiene de
estos medios.

Es en 1975 cuando se publica la Ley de Espacios Naturales Protegidos, norma fundamental de proteccion
medioambiental y que incluye nuevas figuras de proteccion de espacios naturales. Ademas, se crea el Instituto Nacional
para la Conservacion de la Naturaleza (ICONA). Pero es fundamentalmente desde que Espaiia ratifica el Convenio de
Ramsar en 1982 (BOE de 20 de agosto), cuando se desarrollan diferentes instrumentos legales para la conservacion de los
humedales entre los que se incluyen las turberas:

-La Ley 29/1985 de Aguas que establece la definicion de humedal y plantea la necesidad de realizar el inventario
nacional de los humedales y su delimitacion. Contempla la proteccion, restauracion y creacion de humedales.

-La Ley de Costas de 1988. Pese a que su aplicacion efectiva, especialmente en su aspecto de proteccion del litoral,
no llegd a producirse en la mayor parte del territorio, permitié regular la utilizacion racional del dominio publico mariti-
mo-terrestre, especialmente de la ribera del mar, en términos acordes con su naturaleza, sus fines y con el respeto al paisaje,
al medio ambiente y al patrimonio historico. Especialmente en la proteccion de las marismas.

-La Ley 4/1989 de Conservacion de los Espacios Naturales y de la Flora y Fauna Silvestres, que recalca la necesi-
dad de elaborar un Inventario Nacional de Humedales y de implantar medidas que garanticen su proteccion.

-El Libro Blanco del Agua en Espafia (1998), en el que desde una perspectiva integradora, se analiza la problema-
tica de proteccion y recuperacion del dominio publico hidraulico a partir de los problemas de su deslinde, la necesidad de
restauracion de riberas y margenes y la necesidad de proteger los humedales.

-El Plan Estratégico para la Conservacion de los Humedales, aprobado por la Comisién Nacional de Proteccion
de la Naturaleza en octubre de 1999, que considera las turberas, entre otros humedales, como ambito de su competencia
aunque las actuaciones que prevé se circunscriben principalmente a los humedales “tradicionales”. De estas actuaciones
quedarian al menos relegados directamente aquellos humedales en los que el elemento tierra tiene predominio absoluto
(por ejemplo, prados encharcados).
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-El Plan Hidroldégico Nacional (Ley 10/2001, de 5 de julio) pretende restablecer el buen estado ecoldgico del do-
minio publico hidraulico. En el titulo II aborda de forma abreviada las “Normas complementarias a la planificacion” en las
que se incluyen normas de conservacion, gestion y programacion, centradas en la delimitacion de “reservas ecologicas en
el dominio publico hidraulico” y en la necesidad de incrementar la investigacion y control sobre los humedales.

A pesar de estas medidas para la conservacion de los humedales en Espaiia solo estd protegido un pequefio por-
centaje, si se tiene en cuenta la diversidad existente, y esto se hace mas evidente en el caso concreto de las turberas. Por
ejemplo, dentro de las consideradas Zonas Ramsar espaiiolas, el Gnico ecosistema turbofilo incluido es el pantano de la
marisma del Prat de Cabanes-Torreblanca en Valencia, protegido desde 1994, con un total de 812ha.

Por otro lado, la explotacion minera de las turberas todavia continta o en algunos casos se ha mantenido hasta
épocas muy recientes, como por ejemplo las turberas de Roflanzas en Asturias, donde se extrajo turba hasta el 2003 (de Mi-
guel, 2006), en Burgos en las turberas de Margarita de Herbosa en el Valle de Valdebézana o del pantano de Arija donde se
continua la extraccion de turba para jardineria. Segln el Instituto Geoldgico y Minero Espafiol (Tabla 1.4.1) la produccion
de turba en 2012 ascendia a 61.000t, de las que 2.464t procedian de turberas de la Sierra del Buio (Ourol, Lugo). A escala
mundial, Espafia ocupa el decimosexto lugar del mundo en produccion de turba aunque en el aiio 2012, pese al aumento del
afio anterior con una produccion de turba similar a la de 2007, se ha producido una caida del 30%.

Tabla 1.4.1: Produccion en toneladas de turba en Espafa desde el 2008 al 2012 (Fuente: Estadistica Minera de
Espana, 2015. p: provisional).

TONELADAS (t) DE TURBA PRODUCIDA
ANO 2008 2009 2010 2011 2012p
Castellon 19.379 33.300 46.600 46.600 35.340
Burgos 10.580 10.580 7.493 6.444 7.718
Granada 38.190 860 1.500 25.000 9.665
Lugo 6.379 6.187 5.112 3.225 2.464
Cantabria 3.500 4.000 2.500 3.500 3.000
Tarragona 3.092 1.507 - 546 142
Valladolid 105 714 157 74 50
Valencia - - 1.600 1.182 3.000
TOTAL(t) 81.225 58.678 64.962 86.571 61.379

A escala regional, en Galicia cabe destacar la Ley para la Conservacion de la Naturaleza (Ley 9/2001, DOG n°
171, 4 septiembre de 2001) donde se incluye una categoria especifica para los humedales (Humedal protegido) atendiendo
a su especial fragilidad y valor desde el punto de vista medioambiental. En esta ley se definen los humedales siguiendo el
convenio Ramsar pero resaltando que la proteccion sera para aquellos que ““cumplan una funcién de importancia interna-
cional, nacional o autonémica en la conservacion de los recursos naturales y que sean declaradas como tales”.

En esta ley las turberas de montaia son incorporadas dentro de la categoria genérica de Zonas de Especial Pro-
teccion de los valores naturales. En la Sierra de Ancares 12.564ha en los municipios de Cervantes y Navia de Suarna son
consideradas zonas ZEPA y, como resultado de la Directiva Habitats, las turberas de las Sierras de Xistral y Ancares han
sido incluidas en el “Inventario de Humedais de Galicia”. La proteccion y régimen juridico de los humedales protegidos
de esta comunidad ha quedado establecido en el Decreto 127/2008, de 5 de junio, en el que ademas, se cre6 el Inventario
de humedales de Galicia.

Por ultimo, gracias al gran avance realizado durante las ltimas décadas sobre el conocimiento de los bridfitos se
ha podido concretar la situacion de las poblaciones de briofitos amenazados o en peligro asi como las prioridades para su
conservacion. De esta manera, recientemente se ha definido el concepto de Area Importante para los Bridfitos (IBrA) como
“lugar natural o seminatural que alberga una riqueza botanica excepcional, y/o apoyado por una resefiable concurrencia de
taxones raros, amenazados y/o endémicos, y/o briovegetacion de elevado interés”. Para la Espaiia peninsular se ha elabo-
rado recientemente una lista preliminar de estas areas (Infante & Heras, 2012) entre las que se incluye la Serra do Xistral.

1.5.- Las turberas de montaiia de Galicia

En Galicia existe un marcado contraste norte-sur en el reparto anual de la precipitacion o estacionalidad pluviomé-
trica (IE) que, segun Castillo Rodriguez (2001), esta relacionada con el balance entre las componentes climaticas subtro-
pical y templada. Asi, mientras el tercio meridional, salvo por sus cuencas endorreicas, es poco propicio para la existencia
de ecosistemas de turbera por presentar una fuerte estacionalidad pluviométrica, el sector septentrional si es favorable, ya
que presenta una IE muy suave (Martinez-Cortizas & Pérez Alberti, 2000). Sin embargo, este patron se ve modificado por
las zonas montafiosas que actiian como barreras orograficas (Miras-Avalos, 2003) en las que la lluvia, la nieve o la cripto-
precipitacion garantizan el aporte hidrico independientemente del sector en el que se encuentren.

La complicada e irregular orografia de Galicia presenta una abundancia de cimas que comprenden entre los 600m
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hasta mas de 2.100m y que estan distribuidas en cuatro grandes sectores o conjuntos de sierras: las Sierras Septentrionales,
las Centro-Occidentales, las Orientales y las Surorientales. Considerando el papel del agua y las bajas temperaturas en la
formacion de turberas y teniendo en cuenta su variacion a lo largo del gradiente altitudinal, es facil comprender por qué
las areas de turberas se desarrollan principalmente en las zonas montafiosas, en especial en las Sierras Septentrionales,
Orientales y Surorientales. Estas formaciones se caracterizan por sus cumbres suaves y la pendiente de sus laderas, caracte-
risticas que han desarrollado un equilibrio dindmico con las condiciones climaticas desde su orogénesis y que favorecieron
la formacion y desarrollo de las turberas de montafias en los diferentes sectores (Pontevedra-Pombal, 2002).

El gradiente altitudinal de distribucion de precipitacion y temperatura desarrolla un papel fundamental en su distri-
bucion geografica. Asi, mientras en las Sierras Septentrionales, debido a la gran influencia ocednica, las turberas aparecen
a partir de los 500m, en el resto de las sierras, mas continentales, aparecen por encima de los 1.000m. Pero ademas de en
estas sierras, también podemos encontrar turberas de montafia o brezales himedos en los Montes de Invernadoiro, Serra
do Eixo, Serra de San Mamede, Serra de Queixa, Serra do Caredn, Serra da Cova da Serpe, Serra do Suido y en la franja
litoral; Serra da Capelada, Serra do Barbanza, Serra do Argallo y Serra do Galifeiro.

Excepcionalmente, en las zonas de montafia algunas cumbres conservan turberas de cobertor (blanket bogs) si-
tuadas en las llanuras cimeras. Las turberas activas de cobertor son ecosistemas relictos que, en la Peninsula Ibérica, segin
Pontevedra-Pombal et al.(2006) y Garcia-Bobadilla et al. (2004) unicamente han persistido en las Sierras Septentrionales
gallegas desde que, durante el Holoceno, fueron desapareciendo de otras montafas sublitorales del NO Peninsular. De esas
turberas tinicamente se conservan vestigios como niveles limnéticos inactivos bajo los ciclos edaficos recientes. En las Sie-
rras Septentrionales permanecen atn activas debido a la baja estacionalidad pluviométrica (altas precipitaciones estivales)
y las abundantes nieblas que presentan. Segun el Inventario de Humedales, actualmente estas turberas forman el humedal
de mayor extension de Galicia; “Xistral-Cadramén” con 5.401,808ha ( Garcia-Bobadilla et al., 2004).

Las turberas altas que incluyen a las turberas elevadas o raised bogs, parcialmente ombrotréficas, recubren co-
llados, laderas y en ocasiones irradian a partir de turberas de cobertor. Pese a ser turberas altas, en zonas especialmente
favorables de las Sierras Septentrionales, como ya se ha comentado, estan presentes en cotas cercanas a los 600m, donde
forman pequefias turberas. No obstante, los depdsitos mas importantes, entre 2 y Sm de potencia, se encuentran en collados
por encima de los 900m. A diferencia de las de cobertor, son depdsitos de dimensiones bastante mas reducidas, son turberas
“confinadas o semiconfinadas” y que, por lo general, no superan las cuatro hectareas, aunque estan conectadas hidrologi-
camente entre ellas formando complejos mas amplios “macrotopos”.

Las turberas bajas o minerotroficas (fens) estan localizadas a media ladera u ocupando fondos de valles fluviales. A
diferencia de las anteriores, su aporte hidrico depende principalmente del flujo de agua superficial o subterranea. En Galicia
estan bien representadas, tanto en el interior, frecuentes en las depresiones terciarias, como en el litoral. Las mas antiguas
se localizan en las montafias orientales, en formaciones topograficas de origen glaciar; depresiones de sobreexcavacion,
depresiones intramorrénicas, en areas morrénicas, etc. En el sector norte este tipo de turberas ocupan amplias depresio-
nes, que alcanzan superficies de hasta 55ha, formadas por la alteracion y erosion de los granitos (turberas de alveolo de
alteracion). Debido a este origen heterogéneo, los materiales basales son diversos: sedimentos glaciares, fluvioglaciares,
periglaciares, terciarios, coluvio-aluviales o suelos con un grado de evolucion variable. En ciertos casos, la continua acu-
mulacion de materia organica de estas turberas permite que evolucionen hacia turberas elevadas al desarrollarse una parte
central ombrotrofica.

Rodeando a todas estas turberas, aparecen brezales himedos o herbazales higrofilos. Estos ultimos, aunque ocu-
pan una menor superficie que los matorrales, estan presentes en practicamente todos los tipos de humedales continentales
de Galicia, encontrando su mejor representacion dentro de los LIC: Ladra-Parga-Tamoga, Rio Tamega, Veiga de Ponte
Lifiares y Gandaras de Budifio. Espacios naturales como la Serra do Xistral, Serra do Candan, Serra do Cando, Pena Tre-
vinca, Brafias do Xestoso y Monte Maior, formando un mosaico junto turberas elevadas activas y puntualmente bosques
cenagosos. Estos humedales se mantienen pese al constante impacto que supone la ganaderia extensiva y la fragmentacion
y pérdida de habitats por el uso agricola y forestal.

En lo que se refiere a los propios habitats turbosos, dentro de la Red Natura 2000 en Galicia estan bien represen-
tados ya que la mayor parte de los Lugares de Importancia Comunitaria (LIC) interiores gallegos incluyen alguno de estos
ecosistemas, representando un 2,4% de la superficie de la Red Natura gallega (Lorenzo Fernandez, 2005). Las turberas
incluidas en estos LIC son las de Monte Maior (Serra do Xistral) de cobertura y altas; Parga-Ladra-Tamoga con turberas
altas y minerotréficas y A Marronda (Ancares-Caurel), Pena Trevinca (Macizo Central), Baixa Limia, Monte Faro, Pena
Ventosa, Serra do Cando, Serra do Candan, Brafas do Xestoso (Serra do Careon) con turberas altas. Sin embargo hay que
sefalar que las comunidades propias de las turberas bajas acidas (Corine 54.4, Eunis D2.2), pertenecientes principalmente
a la alianza Caricetalia nigrae, no han sido incluidas en la Directiva Habitats y por lo tanto su presencia no se ha tenido en
cuenta a la hora de designar zonas a proteger.
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1.5.1 Comunidades vegetales de las turberas de Galicia

En la mayor parte de las turberas, las distintas comunidades estan estrechamente imbricadas formando un conjunto
caracteristico que, aunque suelen considerarse como un grupo funcional perfectamente coherente y unitario (por ejemplo
dentro de la Directiva Habitats), desde un punto de vista fitosocioldgico dependen de clases totalmente diferentes segiin
se trate de las comunidades de los abombamientos de esfagnos hummocks o buttes (clase Oxycocco-Sphagnetea), de las
depresiones acuaticas hollows o gouilles (alianza Rhynchosporion albae de la clase Scheuchzerio-Caricetea nigrae); de
las comunidades de charcas (alianzas Potamion o Utricularion incluidas en la clase Potametea) y sus bordes (Phragmito-
Magnocaricetea), de zonas con flujo de agua o manantiales (clases Montio-Cardaminetea, Isoeto-Littorelletea), de las
formaciones del lagg fen (vegetacion de turberas bajas acidofilas de la alianza Caricion nigrae o de turberas de transicion
de Caricion lasiocarpae), de zonas con matorral himedo (Calluno-Ulicetea) o también de otras comunidades, ya mas
alejadas, como prados humedos (clases Molinio-Arrhenatheretea o en zonas altas Nardetea strictae), comunidades de
margenes de bosques turbosos (clases Galio-Urticetea o Mulgedio-Aconitetea) y los propios bosques bajos turbosos (clases
Alnetea glutinosae o Salici purpureae-Populetea nigrae).

Tradicionalmente y siguiendo los esquemas sintaxonomicos propuestos por Dierflen (1978; 1982) o Tiixen
(Tiixen, 1980a; Tiixen, 1980b; Tiixen et al., 1972) (Tabla 1.5.1), las principales comunidades de turberas se separan en tres
grandes grupos: el grupo mas diverso y extenso seria el de las comunidades de turbera holarticas (boreal-continentales),
otro grupo estaria formado por las comunidades de turberas de cobertura y turberas altas con influencia oceanica o subo-
ceanica (continental-oceanicas) y, por tltimo, aquellas comunidades de brezales turbosos de Europa occidental (oceani-
cas). Segtn el modelo de Dierf3en, las turberas boreal-continentales europeas estarian incluidas en el orden Sphagnetalia
magellanici (=Sphagnetalia medii) y seria dentro del orden Erico tetralicis-Sphagnetalia papillosi, donde se incluirian los
otros dos grandes grupos de comunidades con influencia oceanica. En este orden, la alianza Oxycocco palustris-Ericion
tetralicis abarca las principales comunidades de turberas altas y de cobertura oceanicas, mientras que la alianza Ericion
tetralicis, las comunidades de brezales turbosos atlanticos y subatlanticos de transicion con los brezales humedos, en los
que el suelo ya es menos profundo y padece una mayor oscilacion freatica. Pese a que, por ejemplo, Rodriguez-Oubifia
(1982; 1986) incluye varias comunidades de las brafias gallegas todavia inéditas en la alianza Oxycocco palustris-Ericion
tetralicis, las revisiones posteriores (Izco et al., 2001a; Rivas-Martinez et al., 2002; Rivas-Martinez et al., 1999) excluyen
esta alianza como presente en Galicia, por lo que todas las comunidades citadas actualmente en las turberas gallegas per-
tenecen a la alianza de brezales turbosos de transicion de Ericion tetralicis y también a la alianza endémica peninsular de
Erico mackaianae-Sphagnion papillosi, formada por brezales turbosos galaico-asturianos y propuesta posteriormente por
Fernandez Prieto et al. (1987) . Por otro lado, las comunidades de ciperaceas caracteristicas de turberas bajas y tremedales
estan incluidas en la clase Scheuchzerio-Caricetea nigrae.

Tabla 1.5.1: Esquemas de clasificacion de la clase Oxycocco-Sphagnetea en Europa propuestos por Tiixen (1980) y por Dierflen (1982) hasta el
rango de alianza y su relacion con los tipos climaticos principales.

CLIMA DIERSSEN (1982) TUXxEN (1980)

Orden SPHAGNETALIA MAGELLANICI
Boreal-continental Alianza Oxycocco-Empetrion hermaphroditi
Alianza Sphagnion magellanici

Orden SPHAGNETALIA FUSCI
Alianza Calluno-Sphagnion fusci

. L. Orden ERICO-SPAGNETALIA Orden ERIOPHORO VAGINATI-SPHAGNETALIA PAPILLOSI
Continental- Oceanico K . . . L
Alianza Oxycocco-Ericion Alianza Calluno-Sphagnion papillosi
. . . . Orden SPHAGNETALIA COMPACTI
Oceanico Alianza Ericion tetralicis . . .
Alianza Ericion tetralicis

Es importante indicar el hecho de que hoy en dia la clasificacion fitosocioldgica de las turberas todavia sigue sien-
do objeto de numerosas controversias entre las distintas escuelas, por lo que son frecuentes las sinonimias y, actualmente,
no existe una clasificacion plenamente reconocida de las distintas asociaciones (Ministére de I’Ecologie et du Développe-
ment Durable, 2001; Pignatti et al., 1995).

En Galicia, la lista de asociaciones citadas en turberas incluye hasta siete asociaciones que permanecen inéditas.
A continuacion se indican las comunidades presentes en Galicia de las clases Oxycocco-Sphagnetea, Scheuchzerio-Cari-
cetea y Calluno-Ulicetea, junto con sus caracteristicas segun Rodriguez-Oubina (1986), Izco et al.(1999; 2001a), el IHG
(Garcia-Bobadilla Prosper et al., 2004), el INH (MMA, 1998), Rodriguez Guitian et al. (2009) y siguiendo los codigos
indicados por Rivas-Martinez et al. (1999, 2002) (= = comunidades todavia inéditas; ® = comunidades citadas tinicamente
en el IHG; @ = comunidades no especificas de turbera; O = comunidades citadas unicamente en el INH):

Clase Oxycocco-Sphagnetea

13a Orden Erico tetralicis-Sphagnetalia papillosi Schwickerath 1940: Comunidades de turberas altas o de cobertura,
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atlanticas o bajo influencia oceanica.

13.1 Alianza Ericion tetralicis Schwickerath 1933: Comunidades desde prados a brezales turbosos (landas)
atlanticos y subatlanticos bajo influencia oceanica en la zona templada de Europa, hacen transicion con brezales
humedos.

¢ 13.1.2 Erico tetralicis-Narthecietum ossifragi Br.-Bl. 1967 Biurrun 1999 Br: Matorral turboso de turberas
minerotrdficas, con alto grado de acumulacion de materia organica, alimentadas principalmente por aguas
de escorrentia. Formada por matas de Erica tetralix con un estrato herbaceo dominado por Narthecium
ossifragum y con una capa continua de esfagnos.

= 13.1.3 Calluno vulgaris-Sphagnetum capillifolii F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado 1987: Comunidades
ombrotroficas altimontanas y subalpinas orocantabricas, formadoras de abombamientos (50cm de altura
sobre el nivel del agua de las charcas). Estan constituidas por pequefias matas de Calluna vulgaris y Erica
tetralix, con herbaceas como Scirpus caespitosus y Carex nigra cubiertas por Sphagnum capillifolium y
otros esfagnos de la sec. Acutifolia fundamentalmente, que le confieren coloraciones rojizas.

¢ 13.1.5 Drosero anglicae-Narthecietum ossifragi F. Priecto, M.C. Fernandez & Collado in T.E. Diaz &
F. Prieto 1994: Prados turbosos altimontanos orocantabricos sobre turba algo mineralizada y elevado
encharcamiento. Estan dominados por Narthecium ossifragum y Scirpus caespitosus y diferenciadas por
Drosera anglicay Utricularia minor (presente en las provincias Laciano-Ancarense y Ubifiense occidental).

¢ 13.1.6 Ericotetralicis-Trichophoretum germanici Rivas-Martinez, T.E. Diaz, F. Prieto, Loidi & Penas 1984:
Prados de carices de habitats oligotroficos (menor encharcamiento que en las comunidades de Caricion
nigrae) no o escasamente turbosos (sobre turbera fosil), con flujo de agua durante un largo periodo del afio y
que se alterna con una desecacién mas o menos drastica. Dominados por Scirpus caespitosus y Narthecium
ossifragum, con Carex echinata, C. nigra, Pinguicula grandiflora, Erica tetralix, Drosera rotundifolia, etc.
Es vicaria de la pirenaica oriental del piso subalpino Narthecio-Trichophoretum germanici.

o Carici durieui-Sphagnetum compacti Rodriguez-Oubifia & Izco inéd: Esfagnal-brezal colino o montano
con esfagnos mesohigrofilos. Comunidad intermedia entre la turbera y el brezal higrofilo. Presenta
coloraciones verdosas o amarillentas por estar dominada por los esfagnos; Sphagnum compactum, S.
tenellum y S. denticulatum. Suele presentar una configuracion plana o ligeramente ondulada siendo poco
frecuentes los abombamientos.

s Carici durieui-Sphagnetum papillosi Rodriguez-Oubifa & Izco inéd: Esfagnales colinos y montanos,
algo abombados (hasta 50cm) y siempre humedos, con escasos caméfitos, en cuencas o laderas bajas.
Son céspedes densos y apretados de Carex durieui con gran escasez de Scirpus caespitosus y pocas
fanerégamas. Presenta ondulaciones y coloraciones rojizas, rosadas o granates (Sphagnum sec. Acutifolia),
también presenta S. tenellum y S. papillosum.

= 13.1.8 Narthecio ossifragi-Sphagnetum tenelli F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado 1987: Prados
turbosos formando tapices (sin abombamientos) en zonas con escorrentia. Son comunidades altimontanas
orocantabricas que entran en contacto con la Calluno vulgaris-Sphagnetum capillifolii y dominadas
por; Narthecium ossifragum, Erica tetralix, Scirpus caespitosus y Juncus squarrosus con Sphagnum
denticulatum y principalmente S. tenellum.

O 13.1.10 Sphagno subnitentis-Ericetum tetralicis Ballesteros, Baulies, Canalis & Sebastia ex Rivas-Martinez
& Costa 1998 (INH).

o Sphagno rusowii-Scirpetum germanici Rodriguez-Oubifa & Izco inéd.: Esfagnal-brezal de Erica tetralix
propia del piso subalpino y con abundancia de Carex nigra y Scirpus caespitosus ssp germanicus, suele
presentar un relieve irregular con abombamientos de hasta 85cm, su coloracion es rojiza por la presencia
de esfagnos de la sec. Acutifolia (entre los que destaca S. rusowii) formando almohadillas muy compactas,

(13.2) Alianza Erico mackaianae-Sphagnion papillosi (F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado 1987) Rivas-
Martinez, Fernandez-Gonzalez & Loidi 1999: Brezales turbosos mas o menos abombados en zonas colinas y
mesomontanas galaico asturianas.

= 13.2.1 Erico mackaianae-Sphagnetum papillosi F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado 1987: Esfagnal-
brezal colino-submontano galaico asturiano. Caracterizado por la presencia de Erica mackaiana formando
pequeiios abombamientos entre los que aparecen Sphagnum papillosum, S. tenellum y otros bridfitos como
Odontochisma sphagni o Aulacomium palustre.

= 13.2.2* Carici durieui-Eriophoretum angustifolii Rodriguez Guitian, Ramil-Rego, Real, Diaz Varela,
Ferreiro da Costa & Cillero 2009: vegetacion turfofila nefelofila, en cumbres sobre depoésitos potentes de
turba (1-4 m) y en la que se mantiene la actividad turfogénica. Esta comunidad habia sido incluida, antes
de publicarse, en la alianza Caricion nigrae de la clase Scheuchzerio-Caricetea nigrae por Izco et al. (2000).

® 13.2.3* Carici durieui-Molinietum caeruleae Rodriguez Guitian, Ramil-Rego, Real, Diaz Varela, Ferreiro
da Costa & Cillero 2009: vegetacion turfofila helidfila, de laderas con orientacion preferentemente de
solana o sobre depdsitos de turba menos potentes, desaparecen especies presentes en la Carici durieui-
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Eriophoretum angustifolii.

13.2.4* Carici durieui- Scirpetum cespitosi Rodriguez Guitian, Ramil-Rego, Real, Diaz Varela, Ferreiro
da Costa & Cillero 2009: Vegetacion de pequefios regueros temporales que drenan los depdsitos turbosos
ombrotroficos y sobre una mezcla de particulas minerales, restos vegetales y fragmentos de turba. Presenta
especies frecuentes de las comunidades 13.2.2 y 13.2.3 junto a taxones como Scirpus cespitosus, Juncus
bulbosus, Pinguicula grandiflora, Drosera intermedia o D. rotundifolia.

Clase Scheuchzerio-Caricetea nigrae

14a Orden Scheuchzerietalia palustris Nordhagen 1936: Comunidades de las depresiones, hollows o gouilles, en las
turberas altas, y también presentes en turberas bajas, calcareas o de transicion. El nivel freatico es alto la mayor parte

del afo.

14.1 Alianza: Rhynchosporion albae Koch 1926: Comunidades de depresiones hollows o gouilles, con inundacion
casi permanente.

14.1.1 Drosero intermediae-Rhynchosporetum albae Allorge ex F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado 1987:
Comunidades abiertas colonizadoras de suelos desnudos (arenosos y hiimedos) en bordes de charcas o
zonas turbosas degradadas del piso colino. Estan dominadas por Rhynchospora alba y Drosera intermedia
con otras plantas como Eleocharis multicaulis, Juncus bulbosus o Molinea caerulea.

14.1.3 Eleocharito multicaulis-Rhynchosporetum albae C. Valle & F. Navarro 2002 (no citada aunque
probable su presencia): Comunidad pionera sobre turba oligo-distrofica permanentemente humeda,
supramediterranea Carpetano-Leonesa, a menudo junto los matorrales humedos de Genisto anglicae-
Ericetum tetralicis. Esta dominada por Eleocharis multicaulis, Lycopodiella inundata y Rhynchospora
alba junto con Juncus bulbosus y Sphagnum cuspidatum.

14.1.4 Sphagno pylaesii-Caretum verticillati J. Rodriguez, Izco, Ramil & Rodriguez-Guitian 2001: Densa
comunidad dominada por criptbgamas ocupando pequefias superficies (menos de 1m?) en depresiones
entre Erico mackaianae-Sphagnetum papillosi o Carici durieui-Sphagnetum compacti. Estan dominadas
por Sphagnum pylaesii con S. denticulatum y entre las faner6gamas (normalmente plantulas o poco
desarrolladas) destacan Molinea caerulea, Carum verticillatum, Carex panicea o Agrostis hesperica.

14b Orden: Caricetalia nigrae Koch 1926 em. Br.-Bl. 1949 nom. mut.: Comunidades minerotroficas acidas, desde

oligotroficas a mesotroficas, con menor encharcamiento y contenido en nutrientes que en Scheuchzerietalia. Forman
parte de las turberas bajas y el borde de turberas altas lagg y su ptimo es centroeuropeo.

14.2 Alianza: Caricion nigrae Koch 1926 nom. mut.: Comunidades de turberas bajas acidas. Son minerotroficas

(de mesotroéficas a eutrdficas) tanto topdgenas como soligenas, de valle, en cuencas o manantiales. Incluye

agrupaciones proximas a los prados higrofilos del Molinion. Cubren pequefias superficies o estan integradas en

el mosaico de otros complejos aturberados, frecuentemente con los prados himedos tipicos, bosques pantanosos,

matorrales himedos y manantiales.

14.2.2 Caricetum echinato-nigrae (Rivas-Martinez 1964) Rivas-Martinez 2002: Comunidad de carices
de pequeno porte en habitats de turberas fen oligotroficas sometidas o no a desecacion estival (orofilas,
en cubetas de origen glaciar, bordes de lagunas o charcas ya desecadas). Dominadas por Carex echinata,
C. nigra, C. demissa, C. leporina, etc., e incluyen también juncaceas como Luzula campestris o Juncus
squarrosus. Presente en las provincias Carpetana, Orensano-Sanabriense y Orocantabrica.

14.2.4 Caricetum rostratae Osvald 1923 em. DierfBen 1982: (citada Gnicamente por Silva Pando (1994)
en Ancares, sin especificar leoneses o gallegos) Comunidad de carices en habitats de lagunas o charcas
oligotroficas, “baunales” en vias de colmatacion y de sustratos neutros o algo basicos. Es progresivamente
sucedida por la asociacion anterior en relativamente poco tiempo. Estd dominada por Carex rostrata junto
a Menyanthes trifoliata, Galium palustre o Lysimachia vulgaris entre otras.

14.3 Alianza: Anagallido tenellae-Juncion bulbosi Br.-Bl. 1967: Comunidades de turbera plana oligotréfica,
de areas colinas y mesomontanas oceanicas (turbera baja con escaso o nulo drenaje). Su 6ptimo es en areas
atlanticas, no de alta montafia (pisos colino y montano). Esta formada por hemicriptdfitos de tipo graminoide
con abundantes bridfitos. Se caracterizada por elementos atlanticos como Agrostis hesperica, Anagallis tenella,
Arnica montana ssp. atlantica, Pinguicula lusitanica o Wahlenbergia hederacea junto con otras especies tipicas
de turberas bajas europeas.
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14.3.1 Anagallido tenellae-Juncetum bulbosi Br.-Bl. 1967: Comunidades pioneras de turberas planas
formadas por pequeios hemicriptofitos sobre suelos oligotroficos higroturbosos con nivel freatico elevado
en zonas llanas con poco drenaje. Caracterizada por la presencia de Anagallis tenella, Juncus bulbosus,
Carex echinata, Parnassia palustris, etc., acompafiadas por taxones del orden Molinetalia y de la alianza
Juncion acutiflori, entre otras.
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= 14.3.2 Arnicetum atlanticae Bellot 1968: Céspedes casi continuos de Arnica montana ssp atlantica
acompafiada por Ranunculus bulbosus ssp. gallaecicus, Carum verticillatum y Anagallis tenella, carece de
abombamientos salvo en situaciones de transito.

Clase Calluno-Ulicetea

61a Orden: Ulicetalia minoris Quantin 1935: Orden unico de la clase y dividido en 7 alianzas, entre las que solo dos estan
presentes en turberas y que se indican a continuacion.

61.4 Alianza: Daboecion cantabricae (Dupont ex Rivas-Martinez 1979) Rivas-Martinez, Fernandez-Gonzalez
& Loidi 1999: Brezales-tojales atlanticos de la zona meridional cantabro-atlantica ibérica y orocantabrica, de
suelos oligotroficos profundos y en ocasiones podsolizados de los pisos (termocolino) colino y montano. Pueden
presentan mayor o menor grado de hidromorfia.

= Carici binervis-Ericetum ciliaris Rodriguez-Oubifia 1987 n.n. inéd.: Brezal-tojal mas o menos densos y de
pequetio porte, en el piso colino (puntualmente en montano), ligados a la presencia de capa freatica, que en
la época estival desciende bastante, con un elevado grado de deshidratacion de la rizosfera. Se encuentran
en situaciones intermedias entre la vegetacion de brafia y brezal, generalmente en contacto con Cirsio
filipenduli-Ericetum ciliaris. Se caracteriza por la combinacion de especies; Erica ciliaris, Ulex gallii ssp.
breoganii y E. tetralix junto con Carex binervis.

O Carici binervis-Ericetum tetralicis Izco inéd. (INH)

61.4.3 Cirsio filipenduli-Ericetum ciliaris Br.-Bl., P.Silva & Rozeira 1965: Brezal-tojal mesofilo, muy denso

y de mediana talla (hasta 1m), del piso litoral atlantico que en el sector Galaico-Portugués alcanza mayor

altitud (por debajo de los 1000m). Crece sobre suelos profundos escasamente hidromorfos pero con menor

deshidratacion que en los de la comunidad anterior. En Galicia ocupa grandes extensiones (en umbria)

y con frecuencia junto a la Ulici-Ericetum cinereae (solana). La combinacion floristica caracteristica la

forman: Cirsium filipendulum, Erica ciliaris, Pseudarrhenatherum longifolium, Ulex minor y U. galli.

= 61.4.7 Gentiano pneumonanthes-Ericetum mackaianae Tiixen & Oberdorfer 1958: Brezal-tojal de pequefio
porte, ombrofilo galaico-asturiano septentrional y ovetense, desde el piso colino al mesomontano oceanico,
en zonas meso-higréfilas de sustratos ricos en humus bruto-turboso. No depende de una capa freatica
permanente pero si de elevada humedad por lo que esta ligada a factores climaticos (Rodriguez-Oubina,
1986). Junto con E. mackaiana, domina Ulex gr. gallii y con frecuencia U. europaeus. La variante con E.
tetralix representa el contacto con las turberas de E. mackaiana.

= 61.4.8 Halimio alyssoidis-Ulicetum breoganii (Rivas-Martinez 1979) Rivas-Martinez, T.E. Diaz, F. Prieto,
Loidi & Penas 1984 corr. hoc loco: Brezal-tojal del piso colino orocantabrico oriental y del montano laciano-
ancarense. Se desarrolla en zonas humedas o hiperhtimedas y con sustratos desde acidos a moderadamente
neutros, mas o menos profundos, con humus moor o raramente moor turboso. Es geovicaria de la asociacion
cantabro-euskalduna Daboecio cantabricae-Ulicetum gallii, y se caracteriza por la presencia de Ulex gallii
ssp. gallii, Halimium lasianthum ssp. alyssoides y Daboecia cantabrica, junto con la ausencia de E. vagans
y E. australis ssp. aragonensis.

e 61.4.13 Ulicieuropaei-Ericetum cinereae Bellot 1949: Brezal-tojal denso y de hasta 1,5m, fundamentalmente
del piso colino del sector Galaico-Portugués, ocupando grandes extensiones en toda Galicia (menos en
zona mediterranea o alta montafia) y no es estrictamente higrofilo.

e 61.4.15 Ulici gallii-Ericetum ciliaris Br.-Bl. 1967: Brezal-tojal meséfilo del piso litoral atlantico sobre
suelos algo gleizados y proximo al Cirsio filipenduli-Ericetum ciliaris.

61.7 Alianza Genistion micrantho-anglicae Rivas-Martinez 1979: Matorral higrofilo de éptimo mediterraneo-
iberoatlantico, con una mayor diversidad en zonas montafiosas de la provincia Carpetano-Ibérico-Leonesa.
Son comunidades ricas en elementos endémicos y caracterizadas por especies como Genista anglica, Genista
micrantha o Euphorbia polygalifolia.

s Ulici gallii-Genistetum anglicae Romero 1993 n.n. inéd.: Comunidad todavia inédita pero con amplia
presencia en el interior de Galicia (Izco et al., 1999).

e 61.7.5 Erico erigenae-Schoenetum nigricantis Rivas Goday & Mansanet 1972: Brezal tojal denso y de
porte medio ligado a suelos basicos o ultrabasicos, presente en la zona mediterranea (Andalucia y Valencia)
y ya en zona eurosiberiana, en el noroeste del sector Galaico-Portugués y oeste del Galaico-Asturiano
sobre suelos serpentinicos poco profundos con afloramientos y circulacion de agua superficial, que puede
presentar déficit hidrico estival. Fisonomicamente estd dominada por Erica erigena y, en Galicia, esta
comunidad se diferencia de las mediterraneas por la presencia de plantas silicicolas como Ulex europaeus
(dominante junto con E. erigena), siendo frecuente E. ciliaris en los suelos mas humedos, E. mackaiana,
E. tetralix, Calluna vulgaris y otras especies propias de turberas; Drosera sp., Pinguicula sp., Genista
berberidea, Parnassia palustris, etc (Mansanet et al., 1980).
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= 61.7.10 Genisto anglicae-Ericetum tetralicis Rivas-Martinez 1979: Brezales higrofilos de mediano porte
y menos compactos que los de la Daboecion, de suelos muy oligotroficos podsolizados, en cuencas o
vaguadas con escaso drenaje o en margenes de turbera, cubriendo menor superficie que la Genisto
berberideae-Ericetum tetralicis y padeciendo sequias estivales mayores que la Carici binervis-Ericetum
ciliaris. Es propia de los territorios orocantabricos, alcanzando el sector Galaico-Portugués y los sectores
mediterraneos orensano-sanabriense y leonés. Esta caracterizada floristicamente por la presencia de Erica
tetralix, Genista anglica y Genista micrantha.

= 61.7.12 Genisto berberideae-Ericetum tetralicis Bellot & Casaseca in Casaseca 1959: Brezal-tojal
higroturboso de mediano porte y en ocasiones muy compacto, principalmente en el piso colino (ocasional
en el montano) del sector Galaico-Portugués, alcanzando también el subsector Galaico-Asturiano
septentrional. Crece sobre suelos de tipo glei altamente hidromorfos o turbosos, desde acidos a basicos, en
cuencas de recepcion o cubetas y también en los margenes de comunidades de la Oxycocco-Sphagnetea.
Suele contactar con la Carici binervis-Ericetum ciliaris en las zonas mas secas y con Carici durieui-
Sphagnetum compacti en las mas hidromorfas (presenta un nivel freatico similar a esta comunidad durante
el invierno y primavera pero con mayor sequia en verano). Estd caracterizado por las especies: Genista
berberidea, Erica tetralix, Ulex gallii ssp. breoganii, E. ciliaris y Agrostis hesperica.

s Genisto berberideae-Ericetum mackaianae Sofiora 1995 n.n. inéd.: Brezal-tojal higrofilo, mas o menos
compacto y de bajo a mediano porte. Normalmente coloniza margenes inundados de regatos o canales
en pequeias depresiones, mas raramente cubetas sedimentarias. Es vicaria de la comunidad anterior
en zonas puntuales del piso colino del subsector Galaico septentrional, alcanzando la confluencia con
el sector Galaico-Portugués. Contacta con comunidades de la Oxicocco-Sphagnetea (fundamentalmente
Erico mackaianae-Sphagnetum compacti) y de la Scheuchzerio-Caricetea (Arnicetum atlanticae).
Fisonémicamente esta dominada por Genista berberidea, Erica mackaiana, Erica ciliaris y Ulex galli,
acompanadas por Agrostis hesperica entre otras.

O 61.7.13 Gymnadenio conopseae-Ericetum tetralicis Ballesteros, Baulies, Canalis & Sebastia ex Rivas-
Martinez & Costa 1998 (INH).

1.5.2.- Las turberas de Galicia en el marco de la Directiva Habitats y Red Natura 2000

La Directiva Habitats supuso la creacion de una red ecoldgica europea de zonas de especial interés para su conser-
vacion por ser representativas de los ecosistemas naturales europeos (Anexo I) o por incluir especies de interés comunitario
(Anexo II y Anexo IV) denominada “Red Natura 2000”. Entre los habitats del Anexo I se incluyen distintos tipos de eco-
sistemas turbofilos y otras comunidades relacionadas que son descritos en el Manual de Interpretacion de los Habitats de
la Unién Europea (Comité de Habitats, 2003). Los ecosistemas turbdfilos se dividen en tres grandes grupos: (71) turberas
acidas de esfagnos, (72) areas pantanosas calcareas y (73) turberas boreales.

Segun el Inventario de Humedales (Garcia-Bobadilla et al. 2004), Garcia-Rodeja et al. (2009) y Martinez-Cortizas
etal. (2009), Galicia presenta turberas pertenecientes a los dos primeros grupos. El tercer grupo no esté representado ya que
esta restringido a areas con permafrost. Entre los ecosistemas relacionados, circundantes a las turberas destacan matorrales,
pastizales y praderas encharcadas, ademas de vegetacion lacustre y fontinal (Tabla 1.5.1).

Dentro de las turberas acidas de esfagnos se distinguen los siguientes habitats (Tabla 1.5.2):

e Turberas elevadas activas (Active raised bogs, codigo 7110): turberas acidas, pobres en nutrientes y alimentadas
fundamentalmente por agua de lluvia en su parte central y con vegetacion perenne dominada por esfagnos.

e Turberas elevadas degradadas susceptibles de regeneracion natural (Degraded raised bogs still capable of natural
regeneration, codigo 7120): aquellas en las que se ha alterado su funcionamiento hidrologico, con frecuencia por
la actividad humana. Se consideran recuperables si se puede reiniciar la formacion de turba y el funcionamiento
hidrolégico en menos de 30 afios.

e Turberas de cobertor activas (Blanket bog, active only, c6digo 7130): comunidades extensas sobre superficies planas
o laderas con drenaje superficial pobre o casi ausente, son fundamentalmente ombrotréficas. Estas turberas en Espafa
estan practicamente restringidas a las sierras septentrionales de Galicia. Las comunidades presentes presentan una
mayor proporcion de ciperaceas que las elevadas.

e Turberas de transicion y tremedales (Transition mires and quaking bogs, codigo 7140): comunidades sobre turba en
aguas superficiales oligotroficas o mesotroficas. Presentan una gran variedad de comunidades vegetales. Son las mas
frecuentes en Espafia.

¢ Depresiones sobre sustratos turbosos, Rhynchosporion (Depressions on peat substrates, codigo 7150): comunidades
pioneras sobre turba saturada de agua o también sobre arenas. Dominadas por especies como Rhynchospora alba o R.
fusca, Drosera intermedia o D. rotundifolia. Se forman tanto en areas perturbadas de turberas de cobertor o elevadas
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como en zonas erosionadas de forma natural o artificial en brezales himedos. Algunos autores las consideran como un
ecosistema dentro de turberas mas que un tipo de turbera en si mismo.

e Manantiales ricos en minerales y surgencias de “fens” (Fennoscandian mineral-rich springs and spring fens',
codigo 7160): Los manantiales y los “spring fens” se caracterizan por el flujo continuo de aguas de surgencia. El agua,
debido a su rapida percolacion, es fria, de temperatura uniforme, y rica en oxigeno y minerales. Los manantiales pueden
tener una cuenca en la que el agua esté retenida y que rebose por alguna salida adyacente formando una vegetacion
caracteristica. En los “spring fens” el agua aflora infiltrada a través del suelo y de la turba acumulada favoreciendo el
crecimiento de la vegetacion especializada. Puesto que el agua proviene de capas mas profundas, estas surgencias a
menudo tienen agua corriente durante el invierno aunque los alrededores estén congelados o cubiertos por la nieve.

Asi mismo, dentro de las areas pantanosas calcareas se distinguen:

o Turberas calcareas de masiega, Cladium mariscus y con especies de Caricion davallianae (Calcareous fens with
Cladium mariscus and species of the Caricion davallianae, codigo 7210): originadas sobre suelos calcareos, presente
en marjales mediterraneos o areas palustres del interior peninsular inalterados y con presencia puntual en Galicia.

e Manantiales petrificantes con formacién de “turf” Cratoneurion (Petrifying springs with tufa formation
(Cratoneurion), codigo 7220) ausente en Galicia.

e Turberas bajas alcalinas (Alkaline fens, codigo 7230): desarrolladas sobre suelos calizos inundados, son de poca
profundidad y desarrollo, presentes en la zona costera en Galicia.

e Formaciones pioneras alpinas (Alpine pioneer formations of the Caricion bicoloris-atrofuscae, cédigo 7240)
representadas en la Peninsula Ibérica, pero con presencia restringida a los Pirineos.

Otros habitats relacionados con las turberas son los matorrales que las circundan. En la Directiva Habitats se in-
cluyen los siguientes tipos presentes en Galicia (Tabla 1.5.2):

e Brezales humedos noratlanticos con Erica tetralix (Northern Atlantic wet heaths with Erica tetralix, codigo 4010)

Brezales humedos atlanticos de Erica ciliaris y Erica tetralix (Temperate Atlantic wet heaths with Erica ciliaris and
Erica tetralix, codigo 4020)

Lo mismo sucede con los pastizales y praderas encharcadas proximas, que corresponden a los habitats:

Cervunales de montafia en sustratos siliceos (Species-rich Nardus grassland, on siliceous substrates in mountain
areas (and submountain areas in continental Europe), codigo 6230)

Prados de Molinia en suelos calcareos, turbosos o arcillosos (Molinia meadows on calcareous, peaty or clayey-silt-
laden soils (Molinion caeruleae), codigo 6410).

Comunidades de herbaceas altas hidrofilas de montafia (Hydrophilous tall herb fringe communities of plains and
of the montane to alpine levels, codigo 6430)

La vegetacion lacustre y fontinal proxima, estaria incluida en los habitats:

e Aguas estancadas oligotréficas o mesotroficas con vegetacion de Littorelletea uniflorae y/o de Isoéto-Nanojuncetea
(Oligotrophic to mesotrophic standing waters with vegetation of the Littorelletea uniflorae and/or of the Isoéto-
Nanojuncetea, codigo 3130)

e Cursos de agua de vegetacion Ranunculion Littorelletea uniflorae y/de Isoéto-Nanojuncetea (Water courses of
plain to montane levels with the Ranunculion Littorelletea uniflorae and/or of the Isoéto-Nanojuncetea vegetation,
codigo 3260).

Como indica Pontevedra-Pombal (2002), la clasificacion establecida en la Directiva Habitats presenta cierta
ambigiiedad en su interpretacion ya que entre estos habitats faltaria “una clase especifica para las turberas minerotroficas
acidas, que en la bibliografia anglosajona reciben la denominacion genérica de fens. En el “Interpretation Manual” de la
Directiva se aplica la denominacion “fen” unicamente en ambientes calcareos (Alkaline fens). En Galicia, este aspecto es
destacable ya que probablemente se trate del habitat de turbera mas extendido. Nosotros entendemos que esta representado
por las clases “Turberas de transicion y tremedales” que incluye pantanos de aguas de oligotréficas a mesotroficas y los
“Manantiales ricos en minerales y surgencias de fens”.

' Aunque esta clase inicialmente esta definida como de distribucion Fenoscandinavas, es recogida en la version espafiola de la revision
de la propia Directiva 92/43/CEE como genérica para toda Europa y estd incluida en el “Inventario de Humedais de Galicia”
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Tabla 1.5.2: Lugares de importancia comunitaria (LIC) de Galicia que presentan habitats caracteristicos de turbera (codigos 7110, 7130,
7140, 7150, 4020).

Brezales himedos
. Turberas de cobertura e " Depresiones sobre atldnticos de zonas
LIC Turberas altas activas (solo activas) Mires” de transicion sustratos turbos_os del t_emp_la_da_s de
(c. 7110%) (c. 7130%) (c. 7140) Rhynchosporion Erica ullarls yE.
(c. 7150) tetralix
(c. 4020%)
Ancares—Courel v v v
As Catedrais v
Baixa Limia-Serra do Xurés v v v v
Bidueiral de Montederramo v v v
Braiias de Xestoso v v v v
Carballido v
Carnota-Monte Pindo v v v
Complexo hiimido de Corrubedo v
Costa Artabra v v v v
Costa da Marifia occidental v
Costa da Morte v v v v
Estaca de Bares v
Esteiro do Tambre v
Fragas do Eume v v v
Gandaras de Budifio v v v v
Macizo Central v v v
Monte Faro v v v
Monte Maior v v v
Ortigueira-Mera v
Parga-Ladra-Tamoga v v v
Pena Veidosa v '
Rio Anlléns v
Rio Eo v
Rio Landro v
Rio Tambre v
Serra do Candén v
Serra do Cando v
Serra do Careon v
Serra do Xistral v v v
Sistema fluvial Ulla-Deza v
Xubia—Castro v v v

1.5.2.1.- Habitats presentes en las Turberas de Montana de Galicia

Turberas altas activas (c. 7110%*)

Este habitat figura como prioritario y lo constituyen las turberas acidas ombrotréficas, pobres en nutrientes mi-
nerales, mantenidas exclusivamente por agua de lluvia y con el nivel fredtico generalmente superior al de las zonas que le
rodean. La vegetacion es perenne y dominada por abombamientos esfagnosos (hummocks o buttes) fuertemente pigmenta-
dos. El término “activas” implica que todavia mantienen un area productora de turba significativa, aunque también incluyen
aquellas turberas en las que la formacion de turba esta parada temporalmente debido a incendios o durante su ciclo natural
(periodos de sequia).

Este habitat es equivalente al EUNIS D1.1 “raised bogs” y al habitat 51.1 “near-natural raised bogs” de la Con-
vencion de Berna (1996). Sin embargo, hay que tener en cuenta que en los complejos de turberas altas “raised bog” (codigo
X04 en la clasificacion EUNIS), las partes minerotroficas de la turbera, tanto la zona perimetral minerotrofica o lagg fen
(codigo C1.47), como las posibles charcas presentes (codigo C1.46), estan incluidas dentro de otras clases de habitat, en el
grupo de habitats de aguas superficiales continentales.

Estrictamente este habitat esta restringido a las zonas ombrotroficas de la turbera, de espesor variable, que se ori-
ginan por el propio crecimiento vertical de la turbera. Las turberas altas en su fase madura, debido a este desarrollo vertical
en la parte central, presentan un caracteristico aspecto abombado (perfil convexo) en forma de “mamelon” o “domo”.

Dentro de este tipo de habitat, se incluye una gran diversidad de formaciones vegetales, muy vinculadas a las
turberas acidéfilas aunque las mas caracteristicas son las que forman los abombamientos de esfagnos ombroétrofos (Co-
rine 51.11, Clase Oxycocco-Sphagnetea) cuya presencia se considera imprescindible para su designacion. Las otras
comunidades vinculadas a este habitat dependen de clases fitosocioldgicas diferentes, que no son especificas de este tipo
de turberas.

Aunque se consideran como un grupo funcional dentro de la Directiva Habitats, fitosociologicamente la vegeta-
cion de turberas altas activas esta formada por comunidades muy heterogéneas pertenecientes a clases totalmente diferentes
y que se solapan entre si (Tabla 1.5.3). Segin el Manual de Interpretacion, las comunidades mas destacables presentes
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en estos habitats en Europa son Erico-Sphagnetalia magellanici, Scheuchzerietalia palustris p., Utricularietalia inter-
medio-minoris p., Caricetalia nigrae p., que se corresponden con los tipos M1 (comunidad de Sphagnum auriculatum
de charcas de turbera), M3 (comunidad de Eriophorum angustifolium de charcas de turbera), M18 (turbera elevada o de
cobertura de Erica tetralix-Sphagnum papillosum) y M20a (subcomunidad de Eriophorum vaginatum de turberas elevadas
y turberas mixtas pobres en especies) del sistema de clasificacion britanico NVC ( Rodwell et al., 1991; Jackson, 2000). El
tipo EUNIS “raised bogs” se relaciona también con los sintaxones; Betulion pubescentis; Caricion lasiocarpae; Ericion
tetralicis; Eriophorion vaginati; Oxycocco-Ericion tetralicis; Rhynchosporion albae; Salicion cinereae; Sphagnion medii.

A escala global, las turberas altas activas han sufrido una dramatica regresion a lo largo de las tltimas décadas,
debido a drenajes, explotacion industrial de turba, planes de gestion del agua inadecuados, sobreexplotacion agricola o por
su abandono, especialmente en sus formas fragmentarias. Quedan muy pocas turberas altas activas “tipicas” intactas o poco
alteradas en Europa, excepto en Finlandia y Suecia, donde estas turberas son el tipo de turbera predominante en las regiones
hemiboreal y sur-boreal (junto con las aapa mires).

Su distribucion en la UE comprende 754 puntos de la Red Natura repartidos, ademas de entre Suecia y Finlandia,
en Dinamarca, Estonia, Letonia, Lituania (1), Polonia, Alemania, las Islas Britanicas, Bélgica, Holanda, zonas montafiosas
de Francia (incluyendo una localidad en Corcega), Austria, Hungria (2), Italia, Francia, Espaia y Portugal, donde también
son frecuentes en las Azores. En Grecia se considera posible su presencia (Racymaekers & Sundseth, 1999; Ponteve-
dra-Pombal, 2002; European Topic Centre on Biological Diversity, 2006).

En la Peninsula Ibérica (Martinez-Cortizas et al., 2009; Fig.1.5.1), han sido localizadas en los Pirineos, Cordillera
Cantabrica, Sistema central (Sierras de Béjar, Gredos y de las Villuercas), en la Sierra de la Cabrera e inmediaciones del
Lago de Sanabria, en la Serra do Gerés en Portugal. En Galicia (Tabla 1.5.1), en los LIC: Costa Artabra, Costa da Morte,
Xubia-Castro, Fragas do Eume, Carnota-Monte Pindo, Parga-Ladra-Tamoga, Brafias do Xestoso, Pena Veidosa, Monte
Faro, Ancares-Courel, Gadndaras de Budiflo, Baixa Limia, Bidueiral de Montederramo y Macizo Central.

En Galicia aunque ocupan una extension reducida, se encuentran en un ancho rango geografico, desde las montafias
litorales con clima oceanico hasta las interiores bajo condiciones mas continentales. Normalmente estan localizadas en pies
de ladera, depresiones y areas de replano, aunque en algunas cumbres de las Sierras Septentrionales también aparecen
incluidas en turberas de cobertor mas extensas (Pontevedra-Pombal, 2002).

Martinez-Cortizas et al. (2009) citan para Espafa cuatro enclaves representativos de turberas elevadas en un esta-
do de conservacion favorable, tres de ellos en la Serra do Xistral:

e Tremoal do rio Pedrido (Lugo).
o Illos das Pedras (Lugo).
e Tremoal de Curuxeiras (Lugo).

e Trampal de Lasprimas (Soria).

Turberas altas degradadas que todavia pueden regenerarse de manera natural (c. 7120)

Son aquellas turberas altas en las que se ha producido alguna alteracion en su ciclo hidroldgico natural, general-
mente provocada antropogénicamente. Esta alteracion puede causar la desecacion de la superficie y/o el cambio o pérdida
de especies. La microtopografia también se ve alterada, reduciéndose considerablemente la diversidad de biotopos. La
vegetacion de estos sitios a menudo contiene especies tipicas de las turberas elevadas como componentes principales, pero
la abundancia relativa de cada especie individualmente es diferente.

Son consideradas como susceptibles de regeneracion unicamente aquellas areas en las que se puede corregir su hi-
drologia, mediante una apropiada rehabilitacion y gestion, con una expectativa razonable de regeneracion de la vegetacion
y de la formacion de turba en un plazo minimo de 30 afios. No incluyen ni aquellos sitios de turba desnuda, ni ocupados ya
por gramineas de interés agrondmico o por plantaciones forestales cerradas.

Este tipo de habitat, no prioritario, se corresponde con el habitat EUNIS D1.121 “Damaged, inactive bogs, domi-
nated by dense Molinia” y, como realmente se trata de un estado alterado del tipo anterior, mantiene cierta relacién con los
habitats 51.1 y también 51.2 “purple moorgrass bogs” de la Convencion de Berna (1996).

Dentro de Red Natura, este habitat ha sido identificado en 526 sitios distribuidos por Suecia, Finlandia, Dinamar-
ca, Estonia, Letonia, Polonia (1), Islas Britanicas, Alemania, Austria, Eslovaquia (1), Bélgica, Holanda, Francia, Italia (1)
y Portugal. Concretamente en este pais, su presencia en la Serra do Gerés es la tnica reconocida en la Peninsula Ibérica
por la Agencia Europea de Medio Ambiente. Al ser habitats no naturales y catalogados con el objetivo de su regeneracion,
la distribucion que presentan en Europa sigue un patron similar al del habitat anterior, pero mas limitado y con una mayor
intensidad en aquellos paises en los que su explotacion ha sido mas intensiva. En Galicia, pese a que existen varios ejem-
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Figura 1.5.1: Mapa de los Lugares de importancia comunitaria que presentan Figura 1.5.2: Mapa de los Lugares de importancia comunitaria de Espafia que
el habitat 7110 Turberas elevadas activas (*) (Martinez-Cortizas et al., 2009). presentan el habitat 7130 Turberas de cobertor (*) (Martinez-Cortizas et al.,
2009).
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Figura 1.5.3: Mapa de los Lugares de importancia comunitaria de Espafia que Figura 1.5.4: Mapa de los Lugares de importancia comunitaria de Espafia que
presentan el habitat 7140 Mires de transicion (Tremedales) (Martinez-Cortizas presentan el habitat 7150 Depresiones en substratos turbosos del Rhynchosporium
etal., 2009). (Martinez-Cortizas et al., 2009).

plos de turberas explotadas, bien para uso ganadero, agricola o minero, su presencia no ha sido recogida en los inventarios
oficiales del Ministerio de Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente. No obstante, Ramil Rego et al. 2008, lo citan en
los LIC: Costa Artabra, Xubia-Castro, Serra do Xistral y Monte Maior.

Segtin Bensettiti et al., (2002) se corresponde fitosociologicamente con comunidades de Ericetum tetralicis, Ca-
Iluno vulgaris-Ericetum tetralicis, Scopario-Ericetum tetralicis, Sphagno compacti-Ericetum tetralicis, Ulici gallii-Erice-
tum tetralicis, Ulici minoris-Ericetum tetralicis. Pero dependiendo de si el grado de alteracion es mayor o menor, también
estaran presentes otras comunidades de fases activas como Oxycocco palustris-Ericion tetralicis (turberas altas con in-
fluencia atlantica), Sphagnion medii (comunidades centroeuropeas con tendencia montana), o incluso, en las depresiones
mas humedas, de Scheuchzerio palustris- Caricetea fuscae (Rhynchosporion albae, Caricion lasiocarpae). Por otra parte,
en fases muy deterioradas pueden verse colonizadas por lefiosas, en fases preforestales, formando comunidades de Vaccinio
myrtilli-Piceetea abietis o de Alnetea glutinosae (Tabla 1.5.3).

Turberas de cobertor (para las turberas activas) (c. 7130%*)

Las turberas de cobertura o blanket bogs, son turberas originadas y desarrolladas a partir del agua atmosférica; 1lu-
via, rocio, niebla, etc., es decir; son turberas ombrogenas y ombrotroficas formadas por procesos de paludificacion. Forman
paisajes extensos en llanuras o pendientes suaves con pobre drenaje. Aunque los esfagnos desarrollan un papel importante,
en este tipo de turbera el dominio es de ciperaceas. El grosor del depdsito de turba es muy variable y a menudo dependiente
de la topografia de la roca madre subyacente.
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Como en el caso de las turberas altas, el término “activas” se refiere a las que presentan un area significativa pro-
ductora de turba. Este tipo de habitat también figura como prioritario y siguiendo la clasificacion EUNIS, el habitat “blanket
bogs” con cédigo D1.2 seria equivalente aunque un poco mas amplio que el de la Directiva Habitats. En la Convencion de
Berna (1996) figura con el codigo 52 (52.1 “lowland blanket bogs” y 52.2 “upland blanket bogs™).

Son caracteristicas de las regiones muy hiimedas y lluviosas de los climas hiperatlanticos. Estas formaciones tur-
bosas pueden constituir extensos paisajes completamente cubiertos con turba, incluso sobre cumbres. Si las precipitaciones
son muy abundantes puede tener lugar una formacion y acumulacion de turba continua, independientemente de la topogra-
fia del lugar (Bensettiti et al., 2002). Dado que su existencia esta condicionada por la abundancia de las precipitaciones y
una fuerte humedad atmosférica permanente, s6lo se desarrollan en las regiones donde (Comité Habitats, 2003):

1. La pluviosidad anual excede 1.200mm.
2. Presentan 235 dias de precipitaciones (con al menos 160 dias con Imm. de lluvia en 24 horas).

3. El excedente hidrico entre las precipitaciones y la evapotranspiracion es de 200mm durante los seis meses
incluidos entre abril y septiembre.

4. La temperatura media en enero sobrepasa 4°C y la temperatura anual media del mes mas calido es inferior a
15°C.

5. Las heladas y nieves son bastante poco frecuentes.

La distribucion en Europa de estas turberas tradicionalmente se restringia a la region atlantica eurosiberiana,
incluyendo unicamente el O de Irlanda, Escocia, NO de Suecia y la Bretaia francesa (Goodwillie & Council of Europe,
1980; Lindsay, 1995; Raeymaekers & Sundseth, 1999). Pontevedra-Pombal et al. (2006), Pontevedra-Pombal (2002), Mar-
tinez-Cortizas (2001), Martinez-Cortizas et al., (2000) y Ramil Rego et al. (1996a) publicaron datos sobre su existencia en
Galicia ampliando asi su limite meridional. Sin embargo, en el contexto de la UE, el habitat “turberas de cobertor” (codigo
7130) ha sido localizado en 209 puntos repartidos, principalmente en la zona atlantica de la region eurosiberiana. Ademas
de en las Islas Britanicas, zona alpina de Suecia (3), Francia (2) y Austria (1), en Espafia esta descrita en 28 puntos tanto
en la zona atlantica como en la mediterranea, apareciendo también en Grecia (1) y siendo frecuentes en las Azores (region
Macaronésica). Asimismo, también se considera probable su presencia en otras areas geograficas como la zona continental
y alpina de Italia, Austria, Chequia, Estonia, Luxemburgo, Polonia, Rumania y también, en la zona mediterranea, en Portu-
gal (Serra da Estrela y Serra de Montemuro) (European Topic Centre on Biological Diversity, 2006).

En Galicia también han sido localizadas en la costa en los LIC (Tabla 1.5.1): Costa da Morte y Costa Artabra, a
poca altitud en el de Monte Maior y ya en montafia, en la Serra do Xistral y en Baixa Limia-Serra do Xurés (European Topic
Centre on Biological Diversity, 2006). Segun los datos institucionales, este es el tipo de habitat de turbera mas representado
en Galicia, ocupando 4,502ha (Lorenzo Fernandez, 2005).

La asignacion de los codigos de Red Natura en la CEE ha ampliado considerablemente la distribucion de este
tipo de habitats en relacion a lo que hasta ahora se habia demostrado y, aunque son elementos frecuentes en el paisaje de
paises como Gran Bretafia, Irlanda o Noruega donde cubren superficies considerables (por ejemplo 1.350.000ha en Gran
Bretafia y 900.000ha en Irlanda), la realidad es que la propia existencia de este habitat en la Baja Bretafia francesa sigue
siendo dudosa para el propio gobierno francés o el “Groupe d’étude des tourbieres” (GET) y todavia no se ha establecido
formalmente. Richard Lindsay admitio la posibilidad de que estos lugares del Finisterre francés constituyesen un principio
de formacion de turberas de cobertor, denominandolas “babies-blanket bogs” (Bensettiti et al., 2002). Pese a ello atn sigue
investigandose si las dos posibles turberas de cobertor de la Bretafia francesa, la de Plounéour-Ménez y la de Berrien (de
pequeiia superficie, entre 1 y 1,5ha.) realmente son comunidades vicarias de las britanicas y escandinavas. Otros lugares
descritos como pertenecientes a estos sistemas en Francia, en los Vosgos, la Forez o también en el Pais Vasco francés, han
resultado ser otro tipo de habitats. Se trata, probablemente, de turberas soligenas que evolucionan hacia una fase ombro-
trofa en las que la presencia de una serie de especies comunes a las turberas de cobertor ocednicas, provoco esta confusion
(Bensettiti et al., 2002).

Evans (2006) sostiene que varios estados miembros del sur de Europa han identificado habitats de turberas
(incluido el de turberas ombrotroficas) que, aunque albergan algunas especies caracteristicas de estos medios, no presentan
la estructura turbogénica asociada a este tipo de turberas, por lo que deberian ser clasificados como “Mires de transicion
7140” o comunidades de brezales humedos. Teniendo en cuenta esto, es muy probable que la presencia de este habitat,
junto con los anteriormente expuestos, haya sido sobreestimada en la Red Natura de la Peninsula Ibérica.

En general, debido principalmente a las particulares condiciones biogeograficas necesarias tanto para la formacion
como para el desarrollo de este tipo de habitat, su presencia en la Peninsula Ibérica esta restringida principalmente a las
zonas mas altas de las Serras Septentrionales, siendo puntual en el resto (Bartolomé et al., 2005; Martinez-Cortizas et al.,
2009).

Segun la clasificacion jerarquica EUNIS el tipo “blanket bogs™ se relaciona de con las alianzas Ericion tetralicis;
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Oxycocco-Ericion tetralicis y Rhynchosporion albae. En el Manual de Interpretacion, las comunidades incluidas en estos
ecosistemas, todas de las Islas Britanicas, son; dentro del orden Erico-Sphagnetalia magellanici, las comunidades de Pleurozio
purpureae-Ericetum tetralicis y Vaccinio-Ericetum tetralicis; pero también estan presentes los 6rdenes Scheuchzerietalia
palustris, Caricetalia nigrae y Utricularietalia intermedio-minoris (Tabla 1.5.3). Estas comunidades se corresponden con
los tipos; M1 (comunidad de Sphagnum auriculatum de charcas de turbera), M15 (brezal himedo de Scirpus caespitosus-
Erica tetralix), M17 (turbera de cobertor de Scirpus caespitosus-Eriophorum vaginatum), M 18 (turbera alta o de cobertor
de Erica tetralix-Sphagnum papillosum), M19 (turbera ombrotréfica de Calluna vulgaris-Eriophorum vaginatum), M20
(turbera ombrotroéfica de Eriophorum vaginatum) del sistema de clasificacion britanico NVC (Rodwell et al., 1991).

En Espana, Martinez-Cortizas et al. (2009) citan como enclave representativo de turberas de cobertor en un estado
de conservacion favorable el Complejo turboso del Xistral/Cadramon/Buio (Lugo) (Fig. 1.5.2). Siendo Galicia y Asturias
las comunidades con mayor representacion de este habitat, 85 y 75% respectivamente (Tabla 1.5.2).

Tabla 1.5.2: Distribucion del tipo de habitat 7130 en Espafia por comunidades auténomas en cada region
biogeografica Martinez-Cortizas et al. (2009) (Sup.: porcentaje de la superficie ocupada por el tipo de
habitat de interés comunitario en cada comunidad autonoma respecto a la superficie total de su area de
distribucion a nivel nacional, por region biogeografica; LIC: porcentaje del nimero de LIC con presencia
significativa del tipo de hébitat de interés comunitario en cada comunidad auténoma respecto al total de
LIC propuestos por la comunidad en la region biogeografica. Se considera presencia significativa cuando
el grado de representatividad del tipo de habitat natural en relacion con el LIC es significativo, bueno o
excelente segun los criterios de los normalizados de datos de la red Natura 2000).
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“Mires” de transicion (c. 7140)

Habitat muy hidrofilo, que se desarrolla en charcas, borde de depresiones (hollows) o en canales, tanto de turberas
bajas como altas, donde suponen la transicion entre las agrupaciones acuaticas y la vegetacion ombroétrofa de los abomba-
mientos de esfagnos, en los complejos de abombamientos/depresiones (hummocks/hollows). Se encuentran también en la
superficie de aguas estancadas, donde forman una vegetacion flotante que origina el proceso de génesis de turberas lim-
ndgenas. Asimismo, con frecuencia se desarrollan en los antiguos hoyos de extraccion de turba, formando una vegetacion
secundaria “cicatrizante” esencial en los procesos de regeneracion de la vegetacion de turberas altas.

Este tipo de hébitat, no prioritario, se corresponde casi en su totalidad con el habitat EUNIS D2.3 (Transition mires
and quaking bogs), salvo porque éste incluye comunidades de turba o arena encharcada y desnuda con Rhynchospora y
Drosera, que no se contemplan en la definicion de la Directiva (Tabla 1.5.3). Originalmente, en la Convencion de Berna
(1996), se las denomind “Transition mires” (54.5).

Son comunidades turbofilas desarrolladas en aguas de oligotroficas a mesotroficas, con caracteristicas intermedias
entre turberas soligenas (incluyen minerotroficas) y ombrogenas (ombrotroficas). Los fens presentan una alimentacion hi-
drica mixta, al contrario que los bogs (turberas elevadas y de cobertor). Su principal aporte hidrico ya no es el aporte pluvial
sino que depende fundamentalmente del flujo superficial regional (escorrentia, aportes fluviales) y/o subterraneo, que al
filtrarse por distintos tipos de materiales, incrementa su pH y sobre todo su concentracion de nutrientes, considerablemente
mas elevada que en los bogs. Esta mayor disponibilidad de nutrientes implica, a su vez, una mayor productividad y diver-
sidad de comunidades, apareciendo nuevas especies mas exigentes desde un punto de vista nutricional.
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Comprende las turberas “fens” que evolucionan hacia turberas altas o raised bogs. Es una especie de “cajon de
sastre” debido a la complicacion que supone determinar el grado de transicion entre las condiciones minerotroficas y
ombrotroficas acotando los polémicos limites en el continuo entre los dos tipos de alimentacion y que, por aiadidura, son
especificos para cada formacion. Ademas de la transicion con las turberas ombrotroficas, también existe una gradacion
entre estos habitats y medios hidrofilos en los que no se produce turba activamente, pero que albergan comunidades de
caracteristicas similares a las turbdfilas y que en su mayoria estan incluidas en el siguiente tipo de habitat junto las comu-
nidades de Rhynchosporion

En la Red Natura, este habitat estd inventariado en 2497 sitios repartidos por toda la CE, tanto en la zona eurosi-
beriana (boreal, atlantica, alpina o continental) como en la mediterranea, siendo especialmente abundante en Centroeuropa:
Alemania, Austria, Polonia, Hungria (3), Eslovaquia, Finlandia, Suecia, Dinamarca, Estonia, Letonia, Lituania (1), Islas
Britanicas, Bélgica, Holanda, Francia, Italia, Espafia y puntualmente en Portugal. Concretamente en este pais, su presencia
se limita a cuatro puntos localizados en la zona fronteriza con Galicia, Serra do Gerés, en el rio Limia y en la Serra d’Arga.
En Espaia esta presente en 53 localidades de las zonas montafiosas del norte; Pirineos, Cordillera Cantabrica y Galicia
(Fig. 1.5.3). Su limite de distribucion meridional esta en el Sistema Central, en zonas como Candelario, la Sierra de Gredos
o el Valle de Iruelas.

En Galicia suelen ser turberas desarrolladas en accidentes de orografia glacial; turberas de valle glaciar, de
alveolo de alteracion, de lagunas o charcas de sobreexcavacion y obturacion glaciar e intramorrénicas. Normalmente estan
conectadas gradualmente con los sustratos turbosos de turberas altas. Estan presentes en los LIC: Costa Artabra, Fragas do
Eume, Costa da Morte, Carnota-Monte Pindo, Xubia—Castro, Parga—Ladra—Tamoga, Monte Faro, Baixa Limia, Macizo
Central, Bidueiral de Montederramo, Brafias de Xestoso, Gandaras de Budifio y Ancares—Courel, no estando citadas
inicialmente en Xistral, aunque Ramil Rego et al. 2008, también lo citan en Serra do Xistral, Monte Maior, Serra do
Caredn, A Marronda, Negueira, Pena Trevinca, Pena Maseira, Serra do Candan y Serra do Cando.

Las comunidades caracteristicas de este tipo de pantanos y turberas se asignan principalmente al orden Scheuchze-
rietalia palustris (comunidades flotantes sobre aguas oligotréficas), abarcando comunidades de las alianzas Rhynchospo-
rion albae y Caricion lasiocarpae (en la que se incluyen las etapas intermedias de Carex rostrata entre ecosistemas acua-
ticos y terrestres) (Tabla 1.5.3). Segun el sistema de clasificacion britanico NVC (Rodwell et al., 1991), se corresponden
con los tipos; M4 (turbera de Carex rostrata-Sphagnum recurvum), M5 (turbera de Carex rostrata-Sphagnum squarrosum),
MBS (turbera de Carex rostrata-Sphagnum warnstorfii), M9 (turbera de Carex rostrata-Calliergon cuspidatum/giganteum)
y S27 (fen de Carex rostrata-Potentilla palustris).

Martinez-Cortizas et al., (2009) citan once enclaves como representativos de estas turberas en Espafa, de los
que cinco se encuentran en Galicia: Brafia de Porto Ancares (Lugo), Lagoa de Lucenza (Lugo), Tremoal de Penas Gordas
(Lugo), Veiga do Rial (Lugo), Veiga do Tremoal (Lugo).

Depresiones sobre sustratos turbosos del Rhynchosporion (c. 7150)

Estos habitats ya no constituyen un tipo de turbera, sino que las comunidades que los forman normalmente
se encuentran formando un mosaico con otras de brezales himedos, de turberas altas y de cobertor, en zonas con el
suelo descubierto por la accion del hombre, de los animales o por erosion natural. Se trata, por tanto, de comunidades de
cicatrizacion sobre un sustrato formado por turba o arena (generalmente gruesa y humificada), acido (pH generalmente
comprendido entre 4 y 5) y de oligo a mesotréfico. No obstante, también se asienta en zonas de terrestrizacion de aguas
libres, en zonas de fluctuacion de charcas y estanques oligotroficos sobre sustratos arenosos. No es un habitat prioritario
y se corresponde con el habitat EUNIS D2.3H1 “Nemoral bare peat communities” incluido en el habitat 54.5 “Transition
mires” de la Convencion de Berna (1996).

Presentan una fuerte exigencia de alimentacion hidrica, tanto en términos cualitativos (oligotréficos, acidos) como
cuantitativos (agua constante). El sustrato, constantemente mojado, a menudo sufre una fase temporal de encharcamiento
invernal acompafiada sistematicamente de una fase de descenso del nivel freatico durante el verano. A lo largo de este
periodo la alimentacion hidrica debe estar garantizada, ya sea por medio de un ligero flujo de agua (por manantiales o
arroyos), o bien porque la capa freatica sigue estando proxima a la superficie.

Aunque su distribucion en Europa es amplia, suelen ocupar pequefias superficies, en ocasiones unos pocos
decimetros cuadrados, desarrollandose desde el piso colino inferior al montano. Dentro de la Red Natura ha sido localizado
en 526 puntos distribuidos por Alemania, Austria, Polonia (2), Holanda, Bélgica, Dinamarca, Islas Britanicas, Italia,
Francia y en la Peninsula Ibérica donde, en Portugal, inicamente esta presente en la Serra do Gerés y la Serra d’Arga, en la
frontera con Galicia. En la zona espafiola se encuentra en zonas puntuales (16 sitios) de la Cordillera Cantabrica, llegando
como limite meridional a la Sierra de Urbion y encontrandose también en el lado leonés de la Serra de Ancares (Fig. 1.5.4).
En Galicia se ha localizado en los LIC; Parga—Ladra—Tamoga, Monte Maior, Serra do Xistral, Brafias de Xestoso y en las
Gandaras de Budifio. Ramil Rego et al. 2008, también lo citan en los LIC: Costa Artabra, Fragas do Eume, Costa da Morte,
Carnota-Monte Pindo, Xubia-Castro, Serra do Caredn, Os Ancares-O Courel, Negueira, Baixa Limia, Macizo Central,
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Bidueiral de Montederramo, Pena Trevinca, Pena Maseira, Serra do Candan y Serra do Cando.

Las comunidades caracteristicas de este tipo de habitat, como ya indica su propia denominacion, se corresponde
fitosociologicamente a comunidades pertenecientes a la alianza Rhynchosporion albae (Tabla 1.5.3). Dentro del sistema de
clasificacion britanico NVC (Rodwell et al., 1991), debido a su naturaleza transitoria (son comunidades seriales), no existe
una clase especifica para este tipo de comunidades; se incluyen dentro de comunidades de transicion entre la vegetacion
de depresiones, charcas y pozas (M1 “Sphagnum auriculatum bog pool community” y M2 “Sphagnum cuspidatum / re-
curvum bog pool community”) y las comunidades de turbera circundantes (fundamentalmente; M17 “Scirpus cespitosus—
Eriophorum vaginatum blanket mire” y M18 “Erica tetralix-Sphagnum papillosum raised and blanket mire”).

Martinez-Cortizas et al. (2009) citan los siguientes enclaves como representativos de estas turberas en Espafia:
Sierras de Urbion y Cebollera (Burgos-Soria-Logrofio), Brafias de Xestoso (Pontevedra) y Brafia de Cravadoiro (Lugo).

Brezales hiimedos atlanticos de zonas templadas de Erica ciliaris y Erica tetralix (c. 4020%*)

Son brezales himedos (higrofilos) de sustratos oligotroficos bastante acidos (pH < 4,5), desde turbosos (con mi-
neralizacion superficial o poco espesos) a semiturbosos (hydromor) o drenados. Ocupan distintas posiciones topograficas
(pendientes, replanos, depresiones...) y se desarrollan tanto sobre rocas masivas (granitos, esquistos, cuarcitas...) como
arenas siliceas. A menudo estan en estrecha relacion con las turberas, lo que refuerza el interés ecoldgico de estos brezales.
Constituye la vegetacion de transicion entre las comunidades propiamente de turberas y los medios circundantes, presen-
tando un importante papel funcional, en particular desde el punto de vista hidrico. Se corresponden con el hébitat F4.12
“Southern wet heaths” de la clasificacion EUNIS y al 31.12 “Southern wet heaths” de la “Palaearctic Habitat Classifica-
tion” (Convencion de Berna, 1996).

Dependen, en gran medida, tanto cualitativa como cuantitativamente, de unas minimas condiciones hidricas y
el suelo se caracteriza por una hidromorfia desde poco profunda a media (pseudogley y/o gley) en los que pueden pro-
ducirse encharcamientos de aguas pobres en elementos minerales, permanentes o temporales. También pueden presentar
una hidrologia mas o menos estable o sufrir importantes fluctuaciones, con fases periddicas de inundacion y drenaje, con
mineralizacion superficial.

Son comunidades dominadas por caméfitos (Erica spp., Calluna vulgaris) y nanofanerofitos (Ulex spp.) formando
brezales mas bien bajos, incluso rasos (entre 25-50cm de altura), siendo algo mas altos en sus formaciones mas antiguas
colonizadas por Calluna vulgaris® (1-1,5 m) o cuando esta presente Erica arborea, E. australis (hasta mas de 2m). Aunque
en las zonas mas humedas se pueden formar alfombras mas o menos continuas de esfagnos mesohigrofilos (generalmente
Sphagnhum compactum, S. tenellum o S. denticulatum), su presencia no es un requisito para este tipo de habitat y la activi-
dad formadora de turba, si existe, siempre es moderada. Sin embargo, si es constante la presencia simultanea de E. tetralix,
sefialando su caracter himedo, y E. ciliaris, indicando su tendencia moderadamente oceanica. Entre las gramineas; Molinia
caerulea siempre esta presente y, en ocasiones con tal abundancia, que llega a conferirles una fisonomia herbosa a estos
medios.

Estos matorrales higréfilos o “landas” suelen ser brezales regresivos originados fundamentalmente por antiguos
clareos de origen antropico aunque, en ciertos casos, cuando crecen sobre suelos muy hidromorfos, poco profundos y/o
muy oligotroficos, forman una vegetacion estable considerandose entonces como comunidades paraclimécicas. Precisa-
mente por su caracter regresivo, en ausencia de mantenimiento, la mayoria de estos brezales acaban siendo colonizados
por lefiosas, evolucionando hacia comunidades de maleza preforestal. Sin embargo, el pasto, la siega regular, asi como los
incendios, pueden impedir esta colonizacion y mantener el habitat en un estado de conservacion favorable. No obstante
también se puede producir una evolucion regresiva de estos habitats por fendmenos naturales como el efecto de mamiferos
(jabalies en particular), que provocan una apertura de la alfombra vegetal y la regeneracion de la misma por facies pioneras
como las incluidas en el habitat “Depresiones sobre sustratos turbosos”.

Son brezales himedos atlanticos bajo fuerte influencia oceéanica, presentes en el piso colino inferior a colino de
zonas con climas templados. Dentro de la Red Natura ha sido localizado en 229 puntos fundamentalmente de la franja
atlantica templada; Inglaterra (ausente en Irlanda), Francia, Portugal (10) y Espafia, donde estéa repartido por toda la mitad
occidental, incluyendo zonas montafias del sistema central. El limite oriental es en Aigiiestortes (Lleida) y el meridional en
Los Alcornocales (Cadiz, Malaga). En Galicia estda muy bien representado, encontrandose en el centro de distribucion de
este tipo de habitats. El conjunto de habitats de matorrales de zonas templadas supone el 67,4% de la superficie de habitats
naturales presentes en los lugares de la Red Natura en Galicia y, en particular los matorrales humedos, son relativamente
frecuentes en la mitad septentrional de Galicia, mientras que en la meridional se concentran en las zonas montafiosas o
depresiones (Lorenzo Fernandez, 2005). Estan presentes en los LIC; Costa da Marifna occidental, Baixa Limia—Serra do
Xurés, Ortigueira—Mera, Costa Artabra, Fragas do Eume, Costa da Morte, Complexo humido de Corrubedo, Carnota—
Monte Pindo, Estaca de Bares, Esteiro do Tambre, Xubia—Castro, Serra do Careon, Rio Anllons, Rio Tambre, Rio Eo, Par-

2 Los brezales himedos mas antiguos contienen una menor proporcion de especies higréfilas (en particular Erica tetralix, E. ciliaris y
esfagnos) y mayor de Calluna vulgaris.
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ga—Ladra—Tamoga, As Catedrais, Carballido, Monte Faro, Monte Maior, Rio Landro, Costa da Marifia occidental, Macizo
Central, Bidueiral de Montederramo, Pena Veidosa, Sistema fluvial Ulla—Deza, Brafias de Xestoso, Gandaras de Budifo,
Serra do Candan, Serra do Cando y finalmente en la Serra do Xistral y Ancares—Courel.

Fitosociologicamente, como se indica en la Tabla 1.5.3, abarcan comunidades de las alianzas Genistion micran-
tho-anglicae y Ulicion minoris: Ulici minoris-Ericetum ciliaris, Ulici gallii-Ericetum mackaianae, Ulici minoris-Ericetum
tetralicis, Cirsio filipenduli-Ericetum ciliaris. Respecto a la clasificacion Britanica, se corresponde con las clases; “H3 Ulex
minor-Agrostis heath”, “H4 Ulex galli-Agrostis heath” y “M16 Erica tetralix-Sphagnum compactum” cuando incluyen
Erica ciliaris.

1.6.- Antecedentes sobre el estudio de flora y vegetacion en turberas

1.6.1.- A escala internacional

Los primeros estudios sobre turberas se remontan al s. XVII con el trabajo de Boate (1652) quien describid varios
tipos de turberas en Irlanda (Gore, 1983), pero no seria hasta finales del siglo XIX y principios del XX cuando Schimper
(1898) establece la distincion fundamental entre turberas ombrotréficas y minerotrofica (Gore 1983a).

Weber (1908) realiza la primera clasificacion de turberas que seria ampliamente aceptada, en ella se diferencian
entre “hochmoor”, turberas exclusivamente alimentadas por agua atmosférica y “niedermoor” las que ademas reciben
agua freatica. Este autor seria el primero en diferenciar entre turba ombrotrofica y fredtica asi como en aplicar los términos
“oligotrofico”, “mesotrofico” y “eutrofico” en el contexto de una hidroserie desde ecosistemas acuaticos abiertos ricos en
nutrientes (N, P, K y otros cationes) hasta turberas “hochmoor” muy pobres en ellos. También fue el primero en reconocer
una sucesion desde ecosistemas lacustres a comunidades de ciperaceas, seguidos de comunidades semiterrestres de turbera,
bosques de Alnus con acumulacion de turba superando el nivel de agua eutrofica, hasta bosques de Pinus-Betula formando
turba terrestre pobre en nutrientes. Weber (l.c.) afirma que, en los climas ricos en precipitacion, éste es un punto de arran-
que para una nueva paludificacion dependiente del agua atmosférica pobre en nutrientes, constituyendo el origen comin
y caracteristico de las turberas de cobertor, dominadas por Sphagnum, Eriophorum y brezales, aunque reconoce que estas
turberas también se pueden desarrollar por paludificacion de bosque en suelo antiguamente seco.

Desde finales del siglo XIX y a lo largo del s. XX, tras los trabajos de Grisebach (1875) y de Flahault (1904), se
desarrollaron diferentes escuelas (inglesa, sigmatista y escandinava) con el objetivo principal de describir la vegetacion,
clasificarla y relacionar su distribucién con los factores ambientales (climaticos, edaficos y bioldgicos). Para llevar a cabo
este objetivo se aplicaron criterios diferentes, lo que dio lugar a distintos sistemas de clasificacion, con una terminologia
no siempre bien definida y de consenso, que en ocasiones incluia distintos conceptos bajo un mismo término o viceversa,
originando una confusion que en la actualidad atin no se ha logrado resolver totalmente.

La Escuela Inglesa (anglo-americana), extendida por las Islas Britanicas, Norteamérica, Australia, y Surafrica, se
basaba en conceptos de ecosistema y sucesion vegetal. Esta escuela seguia las teorias de Clements, sobre la evolucion de las
comunidades a lo largo del tiempo hasta alcanzar un climax estable. En los siglos XVIII y XIX autores como Gough (1793),
De Luc (1810) o Aiton (1811) ponen de manifiesto que una turbera pantanosa (fen) y una turbera de brezal (bog) se podian
desarrollar desde un ecosistema lacustre por una progresiva sucesion de comunidades vegetales. Pearsall (1918), Tansley
(1939) o Pigott y Wilson (1978) encontraron evidencias de este cambio sucesional por observacion directa y Walker (1970)
lo confirma mediante analisis estratigrafico, demostrando que la secuencia propuesta por Weber (1902) era una de las mas
comunes. En esta escuela destacan los trabajos de Tansley et al. (1911, 1939) en turberas de Reino Unido donde aplicaron
por primera vez los términos “raised bog”, “blanket bog” o “valley bog” para caracterizar las turberas.

La Escuela Sigmatista se extendio6 por el Sur y Centro de Europa y en ella el estudio de la vegetacion se funda-
menta en una aproximacion floristico-socioldgica. Segun esta escuela las asociaciones vegetales se consideran unidades
funcionales que se establecen en base a la fidelidad de una combinacion de especies indicadoras (Braun-Blanquet, 1967).
El uso de este concepto de asociacion supuso el desarrollo de un procedimiento metodoldgico inductivo de caracterizacion
de las comunidades vegetales que permitio la construccion de un sistema jerarquico sintaxonomico (Capelo, 2003).

La primera clasificacion sintaxondmica de las asociaciones hidrofiticas fue realizada por Koch (1926) quien esta-
blecio los 6rdenes Potametalia, para las comunidades flotantes y Littorelletalia, para la vegetacion sumergida y de borde de
zonas humedas. Posteriormente Nordhagen (1936) define la Clase Scheuchzerio-Caricetea, para los céspedes de herbaceas
de zonas hiimedas y Braun-Blanquet y Tiixen (1943) establecen la Clase Oxycocco-Sphagnetea, para las comunidades do-
minadas por esfagnos; ambas clases incluyen las asociaciones caracteristicas de turberas. A partir de estos trabajos se des-
criben en diferentes partes de Europa las comunidades turbdfilas, destacando los trabajos de Osvald (1954) en Noruega; los
de Schumacker (1978), Schumacker y De Zuttere (1978) y Vanden Berghen (1951) en Bélgica; Feldmeyer-Christe (1990)
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Tabla 1.5.3: Tipos de Habitat de turbera de la Red Natura y sus equivalencias con otras clasificaciones bibliograficas

HABITAT RED NATURA

Rodwell et al., 2002

2000 EUNIS (Alianzas) INH, 1997 ats de Espaiia, 2005 Rivas-Martinez et al., 1993 Izco et al., 2001b (Xistral) CLASE
Erico mackaianae-Sphagnetum papillosi
Sphagno pylaesii-Caretum vel ati Oxycocco-
i ifolium?? <
TURBERAS ALTAS MM,_‘A_,M__zmwwﬂmm Sphagnumyy wﬁ_v‘%%h%qua angustifolium?? Sphagnetea
ACTIVAS DI1.11 Active, relatively undamaged raised - - - Scheuchzerio
(c. 7110%; c. original bogs Rhynchosporion albae Eleocharito multicaulis-Rhynchosporetum albae b Caricetea
51.1) Arnicetum atlanticae .
nigrae
. " . Isoeto-
Hyperico elodis-Potametum oblongi Littorelletea
Ericion tetralicis Oxycocco-
TURBERAS ALTAS
DEGRADADAS QUE Oxycocco-Ericion tetralicis m_m_:”_ netea
TODAVIA PUEDEN D1.121 Damaged, inactive bogs, dominated by cﬂn_o_”_%\,.
REGENERARSE DE dense Mol -
MANERA NATURAL ) Scheuchzerio-
(7120, c. original 51.2) Rhynchosporion albae nw_.,_am.z_
nigrac |
613010 * Ericion tetralicis
613012 * Calluno vulgaris-Sphagnetum cap
613013 * Calluno vulgaris-Sphagnetum subnitent Calluno vulgaris-Sphagnetum capillifolii
. . Carici durieui-Sphagnetum compacti 613014* Carici durieui-Sphagnetum compacti Calluno vulgaris-Sphagnetum subnitentis
TURBERAS DE UH.,N_ mvﬁ,ﬂonmmie _oi.m._::_% blanket Jomk Ericion tetralicis Carici durieui-Sphagnetum papillosi 613015* Carici durieui-Sphagnetum papillosi Erico mackaianae-Sphagnetum papillosi Oxycocco-
COBERTURA (PARA QE&:« with dominant Trichophorum (Scirpus Oxycocco-Ericion tetralicis Erico mackaianae-Sphagnetum papillosi 613017*, 61301A*, 61301B* Narthecio ossifragi- Erico tetralicis-Trichophoretum germanici Sphagnetea
LAS TURBERAS caespitosus) Erico tetralicis-Trichophoretum germanici Trichophoretum Narthecio ossifragi-Sphagnetum tenelli
ACTIVAS) _mu _‘H_.omuw_) h,w_ﬂgﬂm,ﬂw_”__%pc_wwwmmm_ﬂ,_mﬁwhw:m Narthecio ossifragi-Sphagnetum tenelli 613019 * Narthecio ossifragi-Sphagnetum tenelli Sphagno subnitentis-Ericetum tetralicis
(c. 7130%, . originales D153 Boreo. Atlantic blar ket boas? Sphagno russowi-Scirpetum germanici 61301D* Sphagno russowi-Scirpetum germanici
52.1y52.2) »E.Nw Wet bare peat and peat rmm Wos Sphagno subnitentis-Ericetum tetralicis 61301E* Sphagno subnitentis-Ericetum tetralicis
w_mn._an bogs? P P ee 613011 * Arnicetum atlanticae Comunidad de Eriophorum angustifolium y Carex (Carici Scheuchzerio-
8- Rhynchosporion albae Arnicetum atlanticae 61301C* Carici echinatae-Trichophoretum Arnicetum atlanticae durieui-Eriophoretum angustifolii?) Caricetea
caespitosi Comunidad de Molinia caerulea y C. durieui nigrae
. : - 613018 * Gymnadenio conopseae-Ericetum . . L Calluno-
Gymnadenio conopseae-Ericetum tetralicis tetralicis Gymnadenio conopseae-Ericetum tetralicis Ulicetea
D2.31 - Carex lasiocarpa swards Erico mackaianae- Oxycocco-
D2.32 - Carex diandra quaking mires Sphagnion papillosi P
D2.33 - Carex rostrata quaking mires
D2.34 - Carex limosa swards
D2.35 - Carex chordorrhiza swards Scheuchzerio-
D2.36 - Carex heleonastes swards Caricetea
D2.37 - Rhynchospora alba quaking bogs nigrae
D2.38 - Sphagnum and Eriophorum rafts
D2.39 - Menyanthes trifoliata and Potentilla
“MIRES” DE palustris rafts ¢Anagallido-Juncion Calluno-
._.w>Zm_.QOZ D2.395 - Boreal .noiww:a.i___oirn:u. bulbosi? . 614010*Rhynchosporionalbae Rhynchosporion albae Ulicetea
(c. 7140, c. original 54.5) Calliergon quaking bogs Caricion nigrae 614011 * Drosero longifoliae-Caricetum lim idades de Carex lim TIsoeto-
D2.396 - Fennoscandian Paludella spring bogs | Rhynchosporion albae 0sero Jongtloliae-Caricet 053¢ (comunidades de Care 0s2) Littorilletea
D2.3A - Calla palustris mires
D2.3B - Brown moss carpets
D2.3C - Eriophorum vaginatum quaking bogs
D2.3D - Molinia caerulea quaking bogs Montio-
D2.3E - Calamagrostis stricta quaking bogs Cardaminetea
D2.3F - Scirpus hudsonianus (Trichophorum
alpinum) quaking bogs
D2.3G - Iberian quaking bogs
615010 * Rhynchosporion albae
DEPRESIONES SOBRE x:x:n:omﬁna”:a albae( Drosero 615011 * Drosero intermediae-Rhynchosporetum
SUSTRATOS 5 ﬁmwﬂmg__wwvwﬂ:mwn_‘”mwhcﬂ“mﬁ_ﬂww@d albae Drosero intermediae-Rhynchosporetum Rhynchosporetum albae (Drosero intermediae- Scheuchzerio-
TURBOSOS DEL D2.3H1 Nemoral bare peat communities Rhynchosporion albae Oﬂam:_nww de Lycopodiella inundata 615012 * Eleocharito multicaulis- albae (Rhynchos; oa~c<3 m_amwv.v. Rhynchosporetum albae ?) Caricetea
Rhynchosporion ce Lycop Rhynchosporetum albae Y P Comunidad de Lycopodiella inundata nigrae
e (Eleocharito multicaul
(c. 7150, c. original 54.6) Rhynchosporetum albae) 615013 * Sphagnetum pylaesi
615014 * Comunidad de Lycopodiella inundata
Oxycocco-
Oxycocco-Ericion tetrali Sphagnetea
302010 * Genistion micrantho-anglicae
302012 * Erico ciliaris-Ulicetum lusitanici
BREZALES 302013 * Erico tetralicis-Myricetum gale
HUMEDOS Genistion micrantho-anglicae 302014 * Euphorbio polygalifoliae-Ericetum
ATLANTICOS DE Carici binervis-Ericetum ciliaris tetralicis Genistion micrantho-anglicae
ZONAS TEMPLADAS 302015 * Genisto anglicae-Ericetum ci Cirsio filipenduli-Ericetum binervis-Ericetum
DE F4.12 Southern wet heaths Cirsio filipenduli-Ericetum ciliaris Calluno-
Erica ciliaris Y Erica 302017 * Genisto anglicae-Ericetum vagantis Genisto anglicae-Ericetum tetralicis Gentiano pneumonanthes-Ericetum mackaianae Ulicetea
tetralix Ulici-Ericion ciliaris Genisto anglicae-Ericetum tetralicis 302018 * Genisto berberideae-Ericetum tetralicis Genisto berberideae-Ericetum tetralicis Genisto chcmz%mm.m:nmza mackaianae
(c. 4020%, c. original Ulicion minoris Genisto berberideae-Ericetum tetralicis 302019 * Thymelaeo dendrobryi-Genistetum Gentiano pneumonanthes-Ericetum
31.12) Gentiano pneumonanthes-Ericetum carpetanae mackaianae
mackaianae 302020 * Daboecion cantabricae
302022 * Cirsio filipenduli-Ericetum ci
302023 * Gentiano pneumonanthes-Ericetum
mackaianae
Isoeto-

OTRAS COMUNIDADES DE TURBERA

Cicendietum fi
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y Feldmeyer-Christe (1995) en Suiza; los trabajos de Daniels (1978) o Wheeler (1980a; 1980c¢) en Inglaterra; O’Connell et
al. (1984), White y Doyle (1982) en Irlanda; Clement y Touffet (1978), Foucault (1984), Ghestem y Vilks (1978) y Turmel
(1955) en Francia; Gerdol y Bragazza (2001) en Italia. En Norteamérica también se aplican los criterios de esta escuela
para describir las comunidades turboéfilas (Curtis 1959, Doyle 1996). Simultaneamente, se publican sucesivas revisiones en
un intento de sintetizar la informacion: Braun-Blanquet y Tiixen (1952), Dierfen (1978; 1982), Duvigneaud (1949), Jensen
(1972), Moore (1968), Oberdorfer y Miiller (1983), Oberdorfer y Miiller (1992), Tiixen (1980) y Tiixen et al. (1972).

Aunque esta escuela se basa fundamentalmente en criterios floristicos las unidades de vegetacion son, en la prac-
tica, claramente asignables a unidades ecologicas. La mayoria de las comunidades de turbera pertenecen a los ordenes:
Phragmitetalia (comunidades de herbaceas altas de humedales), Montio-Cardaminetalia (vegetacion de arroyos y regatos),
Scheuchzerietalia (turberas acidas), Caricetalia davallianae (turberas oligotrofas de carices bajos), Sphagnetalia magella-
nicae (turberas principalmente ombrotroficas), Erico-Sphagnetalia (brezales humedos) y Molinietalia (prados y pastizales
de suelos turbosos minerales).

En contraste con la escuela sigmatista, la Escuela Escandinava especializada en ecologia descriptiva ha interpre-
tado la vegetacion como respuesta a gradientes ambientales. Para esta escuela “gradiente” es sinonimo de ecoclina, es decir,
la variacion de un factor ambiental condiciona la variacion en la composicion y enfatiza la “constancia” y la “dominancia”
de las especies caracteristicas de las comunidades vegetales que vienen determinadas en su distribucion por los gradientes
ecologicos (Sjors 1948, 1950b; Trass & Malmer 1978; Malmer, 1962, 1985, 1986).

Du Rietz (1921, 1949) fue el principal impulsor de esta escuela, quien establecid tres tipos basicos de turberas
en Suecia, basandose en la relacion entre altura del nivel freatico, las comunidades de microorganismos y el origen del
agua (atmosférica o fredtica). Este autor, al igual que Weber (1908), diferencio entre formaciones ombrotréficas (“moss” o
“b0g”), que dependen totalmente de la deposicion atmosférica de agua y solutos, de las turberas minerotréficas (pantano-
sas, tipo “fen”) que son alimentadas con agua freatica que contacta con el suelo mineral. También, en lo que respecta a las
turberas minerotroficas distinguieron entre aquellas dominadas por especies del género Sphagnum (“poor fen”) y las que
presentaban mayor diversidad de especies (“rich fen). La separacion entre estos tipos de turberas se basa en la existencia
de especies indicadoras de determinados niveles freaticos, lo que ha sido muy discutido debido a la existencia de variacio-
nes en la amplitud ecoldgica de las especies que hacen muy dificil su discriminacion (Sjors, 1950a; Malmer, 1962, 1985,
1986).

Como ya se ha comentado en el apartado 1.2.3. de esta introduccion, segiin Wheeler y Proctor (2000) la division
mas importante en la vegetacion de turberas se produce entre las turberas minerotroficas “poor fen” y “rich fen”, no entre
minerotréficas en sentido amplio y ombrotroficas. Estos autores proponen mantener el término “fen” para hébitats turbosos
ricos en bases, con valores de pH del agua superior o en torno a 5,5 en el sentido de Du Rietz (1949) y Tansley (1939), e
incluir tanto turberas herbaceas como arboreas (“fen carr”), siempre que sean ricas en bases. Por el contrario, @kland et
al. (2001a) mantienen que el limite ombrogénico/minerogénico es hidroldégicamente diferenciable, al menos localmente,
como sucede en la vegetacion de Fenoscandia (Dkland, 1990a; Pakarinen & Ruuhijérvi, 1978; Singsaas, 1989). Por lo
tanto, @kland et al. (1.c.), Sjors y Gunnarsson (2002), Tahvanainen et al. (2003) y Tahvanainen (2004) recomiendan seguir
utilizando la terminologia clasica para las turberas ombrogénicas (bog) ya que tiene suficiente consistencia hidrologica a
pesar de que ecoldgicamente no presente un limite claro, y minerogénicas (fen) aunque subdividas en: “extremely poor”,
“moderately poor”, “intermediate fen”, “moderately rich” y “extremely rich”.

1.6.2.- En la Peninsula Ibérica y Galicia

La primera descripcion sobre los distintos humedales turbofilos en la Peninsula Ibérica se debe a Calderon (1903).
A principios del siglo XX, se publican los primeros trabajos corologicos sobre especies propias de turberas. Se trata fun-
damentalmente de estudios de distribucion de bridfitos como Splachnum ampullaceum en los montes do Buio y Sphagnum
cuspidatum en Pontevedra (Luisier, 1918) o S. pylaesii en Xistral (Casares-Gil, 1920; Allorge, 1927). Trabajos posteriores
permitieron ampliar el area de distribucion de S. pylaesii en Galicia (Allorge, 1976; Fernandez Ordofiez, 1987; Stieperaere
et al., 1988), ademas de caracterizar las asociaciones fitosocioldgicas en las que se encuentra (Rodriguez-Oubiiia et al.,
2001). Asimismo, se investigd sobre la distribucion de Sphagnum rusowii (Rodriguez Oubiiia & Reinoso Franco, 1989) y
se publicaron revisiones de la brioflora de las turberas del Xistral (Casas et al., 1997).

En lo referente al estudio de las comunidades vegetales turbdfilas, Bellot Rodriguez (1966) realizo la primera
sintesis fitosociologica de las comunidades presentes en Galicia, tras la revision de la vegetacion de Espaia realizada por
Tiixen y Oberdorfer (1958); poco después Braun-Blanquet (1967) describié algunas comunidades propias de las turberas
atlanticas. En Espaiia, es a partir de estas fechas cuando se comienza a estudiar en mayor profundidad la vegetacion de
turberas y esfagnales con trabajos como los de Fuertes Lasala et al. (1982), Navarro y Onaindia (1984) y Heras e Infante
(1990) en el Pais Vasco; Heras (1990) en Burgos y Cantabria; Bascones et al. (1984) y Heras (1992) en Navarra; Ballesteros
i Sagarra et al. (1983), Rita y Sebastia (1984), Casanovas Poch (1988, 1990, 1996) y Rivas-Martinez y Costa (1998) en
los Pirineos; Fernandez-Prieto et al. (1987) en Asturias; Llamas Garcia (1984) en Leon; Valle Gutiérrez y Navarro Andrés
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(1983) en Zamora. En Portugal, se realizan los primeros estudios fitosociologicos en turberas de la mano de Braun-Blan-
quet et al. (1952) y posteriormente, hay que destacar los trabajos de Teles (1969) en las turberas de montafia del norte de
Portugal, los de Castro Antunes (1994), Honrado et al. (2001, 2003), Rivas-Martinez et al. (2000), Séneca (2001) y Vieira
et al. (2003).

En Galicia, Dalda Gonzalez (1972) estudio las turberas y brafias de la cuenca del rio Deo, Rodriguez-Oubifia
(1986, 1982) las branas de la provincia de A Corufla desde una perspectiva fitosocioldgica y, posteriormente, Reinoso
Franco y Rodriguez-Oubifia (1987) clasificarian la vegetacion de turberas de Lugo desde el punto de vista briologico. Ra-
mil-Rego et al. (1996¢) realizaron una primera aproximacion a las turberas ombrotroficas de Xistral, Ortiz et al. (1992) re-
visaron las comunidades de Arnica montana subsp. atlantica y Castroviejo (1988), Silva-Pando (1994), Izco et al. (2001),
Fragaetal. (2001), Romero et al. (2008a), han publicado estudios sobre la flora y vegetacion de las turberas de los sistemas
montafiosos de Xistral y Ancares. Todas estas aportaciones han contribuido a ampliar el conocimiento sobre la cubierta
vegetal de nuestras turberas, que todavia dista de ser completo.

Estudios de andlisis sobre la influencia de factores ambientales en la composicion floristica y funcionamiento de
las comunidades vegetales de turberas, son mucho mas escasos que los meramente floristicos y fitosocioldgicos. Entre estas
investigaciones son destacables en la Peninsula Ibérica los de Garcia et al. (1994) que incluye una limitada lista de macro-
fitos de ecosistemas lacustres, el de Sanchez (1995) en comunidades de marismas y humedales costeros, el de Aldasoro
et al. (1996) en las turberas de la Cordillera Cantabrica, que incluye alguna representacion de turberas gallegas y los de
Fraga et al. (2005) y Romero et al. (2008b; 2009) en turberas de Galicia. Asimismo, existen estudios sobre el efecto de las
actividades antropicas como los de Diaz-Fierros et al. (1979) y Tornqvist y Joosten (1988) sobre la influencia humana en la
formacion de la turbera de Brafia Rubia (Coristanco, A Corufia) y el de Fraga et al. (2008) sobre el impacto de los parques
edlicos en la flora y vegetacion de las turberas de cobertor del Xistral.

Existen ademas estudios palinologicos con el objetivo de analizar la evolucion de la flora y vegetacion de Galicia
tras las ultimas glaciaciones (fundamentalmente el Holoceno), el primero de los cuales fue realizado por Bellot y Vieitez,
(1945). Posteriormente Menéndez Amor y Florschiitz (1961) y Menéndez Amor (1971) realizaron estudios polinicos y, de
acuerdo con sus resultados, proponen el periodo Atlantico como uno de los principales para la formacion de turberas en
Galicia. Otras investigaciones palinologicas sobre la evolucion de la cubierta vegetal, son las de Aira Rodriguez y Guitian
Ojea (1986a), Maldonado Ruiz (1994), Santos (1992, 2004) y Santos et al. (2000) en la sierra de Queixa; Ramil-Rego
(1992), Ramil Rego y Aira Rodriguez (1993) y Ramil-Rego et al. (1994), en los montes de O Buio (Sierras septentriona-
les); Muiioz Sobrino (1996), Gonzélez y Saa (2000) y van Mourik (1986) en las sierras de Os Ancares, Caurel y montes de
O Cebreiro; Mufioz-Sobrino et al. (2001), Aira et al. (1992), Taboada Castro et al. (1993, 1995) y Térnqvist et al. (1989);
Gomez-Orellana et al. (1998), Saa Otero (1985) y Santos et al. (2001) en otras formaciones montafiosas. Asi como trabajos
de integracion de esta informacién como los de Watts (1986), Turner y Hannon (1988), Ramil Rego (1993) y Ramil-Rego
etal. (1996a; 1996b, 1998, 2000). Hay que mencionar que frente a esta ingente cantidad de trabajos sobre paleovegetacion,
apenas se han realizado estudios sobre deposicion polinica actual siendo interesantes en Galicia los trabajos de Catrufo
Ferreilo y Aira Rodriguez (1990) y Santos (1996).

4.0 Introduccion
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2- Area de estudio

2.1- Sierras Septentrionales: Serra do Xistral y Monte Maior

2.1.1- Medio fisico

as Sierras Septentrionales, como asi las denominé Bouhier (1979), son un complejo montanoso formado por ma-

cizos de mediana altitud que apenas superan los 1000m separados por valles perpendiculares a la linea de costa

del norte de la provincia de Lugo. Situados en la region biogeografica Atlantica, se extienden desde el litoral com-

prendido entre el golfo Artabro hasta la desembocadura del rio Eo, formando la estribacién mas occidental de la
Cordillera Cantabrica (ver Fig. 2.1.1).
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Figura 2.1.1: Mapa de las principales sierras de Galicia

El eje central de estas sierras litorales esta formado por la Serra do Xistral, pequeiio cordal montaiioso que separa
los municipios de O Valadouro, en la vertiente oriental, y Muras, en la occidental. Su altitud media es de 700m pero pre-
senta cotas que varian desde los 135m a los 1056m que alcanza el Pico Cadramon, seguido en cuanto altitud por las cum-
bres: Alto de Onsolar en Chao do Lamoso (1041m), Xistral (1032m), Lombo Pequeno (1027m), Seixo Blanco (1022m) y
otra serie de cotas entre las que destacamos Monseibane (935m) al sur y A Carba (908m) al SO. Encajonado entre A Balsa
y Muras, el rio Eume separa estos montes de la contigua Serra da Carba por el sur, mientras que la cabecera del rio Ouro la
delimita por el flanco este y el Landro por el oeste (Arias Lopez et al., 2001).

Litologia y Relieve

Las Sierras Septentrionales estan formadas por materiales metamorficos (pizarras, esquistos, paragneises, cuarci-
tas) en su mitad occidental y por rocas graniticas (afloramientos de Monseibane y de A Toxiza) en la oriental (Arce Duarte
et al., 1973; Monteserin Lopez et al., 1978). Estos materiales presentan tienen una baja permeabilidad y favorecen el en-
charcamiento.

Pero la presencia de turberas en estas sierras es, en gran parte, el resultado de la evolucion del relieve durante
el Cuaternario. La Serra do Xistral y los Montes do Buio (Monte Maior) representan un conjunto de niveles aplanados a
diferentes altitudes originados hace aproximadamente 65 millones de afios, durante el Terciario, a partir de una dislocacion
generalizada de todo el noreste Ibérico. Esta topografia, que todavia se mantiene, determind el particular fenomeno glaciar
y periglaciar de esta area, en el que grandes extensiones fueron cubiertas con depdsitos de cuarcitas y areniscas feldespati-
cas, proclives a la formacion de materiales finos. Estos materiales, a su vez, impidieron la infiltracion del agua procedente
de las abundantes nieblas y precipitaciones existentes en esta sierra y provocaron la formacion de turberas a diferentes
altitudes (cumbres, laderas, fondos de valles) tras las glaciaciones (Pontevedra-Pombal, 2002).

En estas sierras, ademads, también hay abundantes afloramientos de formas graniticas, tanto de “formas eminentes”
(bolos, tors y domos) como de “formas incididas”, los denominados “alveolos de alteracion” (Pontevedra-Pombal, 2002).
Estos afloramientos fueron exhumados durante el Cuaternario al retirarse los materiales méviles (arcillas, arenas o gravas),
separando capas y frentes de alteracion que podian estar a decenas de metros de profundidad. Precisamente en los alveolos
de alteracion, que varian desde unos pocos metros cuadrados de superficie a varias hectareas, a lo largo del Cuaternario y
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gracias a su forma en cubeta de dificil drenaje, se formaron también turberas (Pontevedra-Pombal, 2002).

La cronologia de eventos que constituyen la historia de las turberas en las Sierras Septentrionales en Galicia tras
las glaciaciones se enmarca en tres fases principales (Pontevedra-Pombal, 2002):

e 1% Fase: Formacion de turberas minerotroficas durante el Preboreal y el Boreal (hace 11.000-8.500afios).
e 2% Fase: Desarrollo de turberas ombrotroficas y minerotroficas en el Atlantico medio (hace 7.800-7.100 afios).

e 3" Fase: Expansion de las turberas ombrotroficas y estabilizacion de las minerotroficas, entre el Atlantico final y
el Suboreal inicial (hace 6.000-2.000 anos).

Suelos

Los suelos de las Sierras Septentrionales se caracterizan por el predominio de los procesos erosivos y la presencia
de perfiles esqueléticos (Martinez-Cortizas, 1994). No obstante, los suelos caracteristicos de las turberas son Histosoles, es
decir, “suelos que tienen material organico (consistente en grandes cantidades de restos organicos que se acumulan en la
superficie bajo condiciones himedas o secas y en el cual el material mineral no influye significativamente en sus propie-
dades), con un espesor de 10cm 0 mas si se encuentra sobre hielo, roca continua o material fragmentado cuyos intersticios
estan rellenos con material orgénico; o de forma acumulada en los 100cm superficiales un espesor de 60cm o mas si el
75% o mas del material esta compuesto por fibras de musgos o0 40cm o mas en otros materiales, estando su limite superior
contenido en los primeros 40cm superficiales” (IUSS-ISRIC-FAO, 2006)

Las turberas ombrotroficas de cobertor se han desarrollado directamente sobre el sustrato rocoso, en suelos es-
casamente evolucionados sobre depoésitos periglaciares pedregosos y, ocasionalmente también, sobre suelos podzolicos
frecuentes en estas sierras (Pontevedra-Pombal, 2002). En ocasiones, cuando los depoésitos basales son pedregosos y
presentan un exceso de agua, en las zonas donde la capa freatica alcanza la superficie y existe cierta pendiente, se producen
movimientos de reptacion (creep) que forman profundas grietas y deslizamientos, dejando descubiertos “al aire” frentes de
turba que pueden alcanzan los 3 metros de espesor.

Clima

La particular situacion y geomorfologia de las Serras Septentrionales les proporcionan unas caracteristicas climati-
cas bien diferenciadas tanto de los territorios costeros de la Marifia Lucense, mas templados y oceanicos, como de los in-
teriores de la Terra Cha, mas continentales. Mientras las zonas costeras proximas presentan dominios ombrotérmicos del
tipo subhumedo-calido (precipitacion anual media entre 1000-1200mm, temperaturas medias >14°C) y seco-calido (pre-
cipitacion <800-1000mm, temperaturas medias >14°C) en las cumbres, donde aparecen las turberas de cobertor, el dominio
ombrotérmico es del tipo muy humedo-fresco; las precipitaciones se situan entre los 1400-1800mm y los valores medios de
temperatura oscilan entre los 7-10°C con una amplitud térmica anual media entre 14,5 y 15,5°C (Castillo Rodriguez, 2001).

La evapotranspiracion potencial estimada por Carballeira et al. (1983) para la zona se sitia en torno a los 650-
700mm. Pontevedra-Pombal (2002) estimo los valores climaticos del entorno de una serie de turberas de las Serras Septen-
trionales; observando que tanto la temperatura media anual como las variaciones entre turberas, no excedian de 2,8°C,
con un rango que abarcaba desde los 9,5°C de Borralleiras de Cal Grande a los 6,7°C del Tremoal do Cadramoén. La
precipitacion media anual estimada si presenta visibles diferencias entre turberas, proxima a 400mm. El valor maximo es
el del Tremoal do Cadramon (1895mm) y el inferior en Borralleiras de Cal Grande (1500mm).

Pese a su proximidad al mar, con frecuencia se producen nevadas invernales, quedando la nieve acumulada en los
sectores mas elevados de las sierras. Las nevadas pueden producirse varias veces a lo largo de un invierno e incluso en la
primavera. En las cotas altas estas nieves llegan a persistir durante varios dias consecutivos, expuestas a temperaturas por
debajo de los 0° C durante el periodo comprendido entre octubre y mayo.

Retuerto y Carballeira (1990; 1991), incluyen las cotas superiores de estas sierras en el area fitoclimatica del sector
“muy lluvioso” (en funcion del indice de Baudiere QE) y “frio” (en funcion de la media de la temperatura minima del mes
mas frio, MINC). Las altitudes medias se corresponderian con los sectores “lluvioso” y “templado”. Castroviejo (1988),
desde el punto de vista ombrotérmico, incluye estas zonas en el ombrotipo “ultrahiperhimedo”, ya que muestran unos
rangos de precipitacion anual estimada superiores a los 2400mm.

Las abundantes nieblas, especialmente durante el verano y por encima de los 600m de altitud, son una de las ca-
racteristicas mas notables. Estas nieblas son debidas no solo por la irradiacion, sino también por las nubes de estancamiento
producidas por el aire superficial de los flujos ocednicos en situaciones de componente norte, nordeste o incluso con esta-
bilidad anticiclonica (Castillo Rodriguez, 2001). Estas “lluvias ocultas” colaboran intensamente a incrementar los aportes
hidricos, precisamente en la época del afio en la que se concentra el mayor déficit hidrico, por lo que aunque no son las
responsables directas del desarrollo de los humedales turbofilos e higroturbéfilos de montafia, si son determinantes en su
estabilidad y mantenimiento, especialmente en el caso excepcional de las turberas de cobertor.
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2.1.2- Medio natural

La flora y fauna de las Sierras Septentrionales tienen caracter europeo templado. Actualmente, este patrimonio
natural estd incluido dentro del LIC Serra do Xistral que comprende un area de 22.964ha, distribuidas entre los municipios
de: As Pontes de Garcia Rodriguez, en la provincia de A Corufia y, ya en la provincia de Lugo, Abadin, Alfoz, Mondoiiedo,
Muras, O Valadouro, Ourol, Vilalba, Xermade, Cervo, Xove y Viveiro. Estos dos ltimos municipios se reparten también
las 1.247ha del LIC Monte Maior. En la Tabla 2.1.1 se pueden comprobar los habitats incluidos dentro de la Directiva
92/43/CEE representados en estas zonas, su cobertura, representatividad y la evaluacion de su estado de conservacion
segun la Direccion General de Conservacion de la Naturaleza del Ministerio de Medio Ambiente (MMA) (2003a; 2003b).

Tabla 2.1.1: Habitats incluidos dentro de la Directiva 92/43/CEE representados en los LIC Serra do Xistral y Monte Maior (Buio),
su cobertura, representatividad y la evaluacion de su estado de conservacion segun la Direccion General de Conservacion de la
Naturaleza del Ministerio de Medio Ambiente (MMA). (Cod.: Cddigo habitat, CO.: Cobertura, RE.: Representatividad, S. R.:
Superficie relativa, CNS.: Conservacion, V.G.: Valoracion Global).

LIC | COp. DESCRIPCION Co. RE. S.R | Cns. | V.G.
3110 | Aguas oligotroficas con un contenido de minerales muy bajo de 1 A C A A
las llanuras arenosas atlanticas, con vegetacion anfibia de Lobelia,
Littorella e Isoetes(Littorelletalia uniflorae)
3150 Lagos eutroficos naturales con vegetacion Magnopotamion o 1 B C B B
Hydrocharition
3160 | Lagos o estanques distroficos naturales 1 B C B B
3260 | Vegetacion flotante de rantinculos de los rios de zonas premontafiosas 1 B C B B
B y de planicies(Ranunculion fluitantis, Callitricho-Batrachion)
<
& | 4020 | Brezales humedos atlanticos meridionales de Erica ciliaris y Erica | 29 A B A A
3 tetralix
8 4030 | Brezales secos (todos los subtipos) 6 A C A A
é 4090 | Brezales oromediterraneos endémicos con tojo 1 A C A A
=
2 6230 Formaciones herbosas con Nardus, con numerosas especies, sobre 1 B C B B
sustratos siliceos de zonas montafiosas (y de zonas submontafiosas
de Europa continental)
7130 | Turberas de cobertura (*turberas activas solamente) 12 A A A A
7150 | Depresiones sobre sustratos turbosos (Rhynchosporion) 1 A B A A
91E0 | Bosques aluviales residuales de Alnus glutinosa y Fraxinus excelsior 1 A C A A
(Alno-Padion, Alnion incanae, Salicion albae)
9380 | Bosques de llex aquifolium 1 A C A A
3110 | Aguas oligotroficas con un contenido de minerales muy bajo de 1 A C A A
o las llanuras arenosas atlanticas, con vegetacion anfibia de Lobelia,
% Littorella e Isoetes(Littorelletalia uniflorae)
E 4020 | Brezales himedos atlanticos meridionales de Erica ciliaris y Erica 18 C C C C
g tetralix
=)
= | 7130 | Turberas de cobertura (*turberas activas solamente) 27 A B A A
7150 | Depresiones sobre sustratos turbosos (Rhynchosporion) 1 A B A A

Como indica el Ministerio de Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente (DGCN, 2003b; DGCN, 2003¢), el
principal punto de interés de esta area es la abundancia de turberas y formaciones vegetales hidromorfas, de extraordinaria
importancia ecologica y botanica. Las turberas de cobertor son ecosistemas relictos que, dentro de la Peninsula Ibérica, se
localizan en escasos lugares de la Cordillera Cantabrica, siendo en las Sierras Septentrionales Galaico-Asturianas donde se
encuentran mejor representadas. Aqui, la composicion floristica tipica de estas turberas esta enriquecida con la presencia
de elementos de caracter endémico (Carex durieui, Arnica montana ssp. atlantica, Ranunculus bulbosus ssp. gallaecicus,
etc.).

Gracias a la excepcional riqueza en brioflora, estas sierras también han sido incluidas en la red provisional de
Areas Importantes para los Briéfitos como IBrA 21. Segtn Heras e Infante (2012) aunque la brioflora del Xistral no esta
aln bien estudiada, los datos disponibles muestran una rica flora compuesta por especies de gran significado (Brugués &
Gonzalez-Mancebo, 2012). Ademas de la elevada riqueza en esfagnos, deben resaltarse especies raras como Sphagnum
molle (VU) y, sobre todo, S. pylaesii (LC-att e incluido en el Anexo II de la Directiva Habitat), circunscrita al cuadrante
NO de Espafia. Entre las hepaticas destacan Barbilophozia binsteadii (CR), Calypogeia sphagnicola, Frullania oakesiana
(EN), Gymnomitrion crenulatum (VU), Kurzia pauciflora, (NT), Metzgeria temperata (LC-att) y Odontoschisma sphagni.
Entre los musgos, existen citas de especies tan poco habituales en Espafia como las coprofilas Splachnum ampullaceum
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(VU) y Tayloria tenuis (VU), o de las también muy raras. Andreaea megistospora (VU), Hygrohypnum ochraceum, Schis-
tostega pennata (VU), Ulota bruchii y U. calvescens (VU).

Del mismo modo, su fauna también presenta especies de interés, algunas consideradas reliquias glaciares endémi-
cas como los lepidopteros Erebia triaria pargapondalense, Erebia epiphron xistralensis, o de interés biogeografico como
por ejemplo la lagartija de turbera (Lacerta vivipara) que en Galicia tnicamente esta presente en turberas de la Serra do
Xistral y de Os Ancares.

En los ultimos afios, no obstante, la construccidon de pistas para facilitar labores forestales, la creacion de pasti-
zales en lugares sensibles, la proliferacion de plantaciones forestales y, principalmente, la instalacion de parques edlicos
en la practica totalidad de cumbres, suponen una amenaza a la persistencia de las turberas y el principal impacto para la
preservacion del medio. Estas actividades provocan la alteracion de la estructura y del equilibrio hidrico de sus turberas,
derivando en la destruccion de estos habitats, generando un alto riesgo de erosion tanto laminar como en carcavas (Ponte-
vedra-Pombal, 2002) y reduciendo la biodiversidad de la cubierta vegetal (Fraga et al., 2008).

Biogeografia y Vegetacion serial
Biogeograficamente, la Serra de O Xistral se encuadra dentro de la region Eurosiberiana, provincia Atlantica-Eu-
ropea, subprovincia Céntabro-Atlantica, sector Galaico-Asturiano, subsector Galaico-Asturiano septentrional, contigua

al subsector Lucense del sector Galaico-Portugués, que comienza en la zona de transicion de la Sierra con la Terra Cha
(Rivas-Martinez, 1987; Rivas-Martinez, Loidi, 1999).

En esta sierra, como sucede en el resto de la provincia cantabro-atlantica gallega, la diversidad forestal es baja vy,
salvo por las cumbres, en ausencia de ninguna limitacion edafica o geomorfologica, la vegetacion potencial estaria consti-
tuida por una sola comunidad arborea; los robledales aciddfilos de suelos mesotrofos, la “carballeira” galaico-septentrional
Blechno spicanti-Quercetum roboris (Izco Sevillano, 2001). Sin embargo, debido a la intensa explotacioén del suelo, las
plantaciones forestales de Eucalyptus globulus dominan en el paisaje. Unicamente se conservan restos de bosque natural a
mayor altitud, en barrancos y laderas inaccesibles para la agricultura y ganaderia, junto con amplias extensiones de planta-
ciones de Pinus pinaster, Pinus radiata y, fundamentalmente en las turberas, Pinus sylvestris. Como etapas de sustitucion
dominan los tojales de Ulex europaeus en el nivel inferior y de Ulex gallii y Erica mackaiana en el resto, destacando tam-
bién los piornales del endemismo Cytisus ingramii (Cytisus commutatus (Willk.) Briq.).

Junto a las explotaciones forestales y a los recientes parques edlicos, el suelo es empleado fundamentalmente a
la explotacion ganadera, dominando los prados de siega y diente, junto a los pequefios huertos asociados a los nucleos de
poblacion.

A continuacion se indica la sintesis de la vegetacion serial de la sierra (C. f. Izco Sevillano, 2001; Rodriguez-
Oubifia, 1986):
1.- Serie colino-montana galaicoasturiana acidofila del roble (Blechno spicanti-Quercetum roboris) faciacion co-
lina-templada con Laurus nobilis (Blecho spicantis-Quercetum roboris con Arbutus unedo).

- Serie colino-montana galaicoasturiana acidofila del roble (Blechno spicanti-Quercetum roboris) faciacion tipi-
ca.

2.- Brezales y tojales (Ulici europaei-Ericetum cinereae, Ulici europaei-Cytisetum ingramii).
3.- Piornales (Ulici europaei-Cytisetum ingramii).
Vegetacion azonal:
a.- Bosque de ribera galaico septentrional (Valeriano pyrenaicae-Alnetum glutinosae).
b.- Prados y cervunales (Nardo strictae-Caricetum binervis).
c.- Fuentes, manantiales y cursos de agua (Hyperico elodis-Potametum oblongi).

d.- Turberas de cobertor, turberas altas y de fondo de valle (Carici durieui-Sphagnetum papillosi, Carici
durieui-Sphagnetum compacti, Arnicetum atlanticae, Sphagno pylaesii-Caretum verticillati, Drosero interme-
diae-Rhynchosporetum albae) y brezales turbosos (Gentiano pneumonanthe-Ericetum mackaianae).

Comunidades disclimax:

*- Plantaciones de eucaliptos y pinos.
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2.2- Sierras Orientales: Serrados Ancares

2.2.1- Medio fisico

Las Sierras Orientales estan constituidas por un amplio conjunto montafioso situado en las estribaciones del ex-
tremo occidental de la Cordillera Cantabrica. El eje central de estas Sierras lo forma la Serra dos Ancares que discurre en
direccion noroeste-suroeste, entre las provincias de Lugo, Leén y el Principado de Asturias, constituyendo una frontera en-
tre las planicies del interior de Galicia y el noroeste de la meseta. Asimismo, supone el limite entre las regiones biogeogra-
ficas Eurosiberiana y Mediterranea (Fig. 2.1.1). La parte gallega de esta sierra pertenece mayoritariamente al municipio
de Cervantes, pero también comprende los ayuntamientos de Navia de Suarna en el norte, Becerred en el oeste y, en el sur,
As Nogais, Pedrafita do Cebreiro y Triacastela. La parte leonesa abarca los municipios de Villafranca del Bierzo, Candin,
Vega de Espinareda, Balboa y Vega de Valcarce. En el Principado de Asturias, parte de las montaias del municipio de Ibias
estan incluidas en esta Sierra.

La Serra dos Ancares presenta una sucesion de valles fuertemente encajados que discurren paralelos en su tramo
alto. Estos profundos valles, en ocasiones situados por debajo de los 800m de altitud, son formados por los rios Cancelada,
Vara, Ser, Rao, Cervantes, Quindous y Balouta que, en la vertiente gallega, confluyen en el rio Navia. En la vertiente leo-
nesa son los rios Valcarce, Tejeira, Porcarizas, Ancares, Burbia y Cua que confluyen en el rio Sil.

Tanto la accién fluvial como el glaciarismo han contribuido en la formacion de este paisaje de fuertes desniveles
(pendientes superiores al 35%). Son frecuentes las crestas alomadas de cumbres 1lanas que contrastan con la elevada ver-
ticalidad de las laderas, resaltando ocasionalmente barras cuarciticas. Alcanza sus maximas cotas en la Serra Agulleira, en
los limites interprovinciales entre Ledn y Lugo, concretamente en el Pico Cuifia (1987m) del lado leonés, mientras que
los puntos mas bajos del territorio se sitlian en la union de los rios Navia y Ser. Otras cumbres destacables que superan los
1.800 metros son las del Miravalles (1969m), el Mostallar o Mustallar (1935m), Gubia de Portillon (1934m), Teso Mular
(1883m), Pena Longa (1878m), Pico de Lagos (1867m) o Pena Rubia (1822).

Litologia y Relieve

Siendo una sierra muy heterogénea en cuanto a su geologia, los materiales geologicos que configuran la zona se
incluyen dentro del Macizo Hespérico. No obstante es fundamentalmente silicea; estda dominada en su mayor parte por
bandas de cuarcitas, pelitas, areniscas y pizarras dispuestas en series de potencia variable con intrusiones graniticas y muy
frecuentemente en contacto con niveles carbonatados de dolomias amarillentas y/o calizas grises tipicas de las Calizas de
Vegadeo y de las Pizarras de Candana.

Las rocas graniticas estan presentes en los macizos de Ancares y del Campo del Agua. Los afloramientos de rocas
igneas se limitan a los extremos occidentales de estos dos macizos graniticos. Aunque su extension es reducida, produjeron
una aureola de metamorfismo de contacto en los materiales de su entorno. Entre Villar de Acero y Tejeira aparece una faja
muy delgada de caliza y marmol.

Los materiales Precambricos y Paleozoicos fueron plegados en la Orogenia Hercinica formando un relieve abrup-
to que posteriormente seria suavizado por accion del modelado glaciar. Esta actividad glaciar, periglaciar y aluvial dispuso
en superficie potentes capas de materiales que no mantienen necesariamente una concordancia litolégica con el sustrato
sobre el que yacen (Pérez Alberti et al., 1992). La accion de los glaciares durante el Pleistoceno esta testimoniada entre
otras formaciones por los cantos rodados entremezclados con sedimentos arenoso-arcillosos que pueden verse en las te-
rrazas fluviales.

En general, en el fondo de los valles los materiales son cuaternarios, pero en toda el area se pueden identificar otros
tipos de depositos cuaternarios, como los de origen glaciar. Estos aparecen en zonas elevadas de la vertiente norte de la sierra
y estan formados por morrenas con fragmentos heterométricos de materiales graniticos y cuarciticos englobados en una
matriz areno-arcillosa. Ademas de éstos también existen depositos fluvioglaciares, depdsitos periglaciares y, normalmente
en zonas cuarciticas elevadas con fuertes pendientes, depositos de ladera y coluviales.

A finales del Cuaternario y debido a los ciclos glaciares, se formaron en las partes mas elevadas de las Sierras
Orientales y Surorientales (Ancares, Cebreiro, Courel, Queixa, Eixo) las formas caracteristicas de erosion glaciar; valles
y circos glaciares, superficies pulidas, morrenas, etc. (p.ej. Valle de Piornedo). Con la retirada de los hielos, cuando las
condiciones climaticas fueron menos severas, esta orografia glaciar permiti6 el desarrollo de distintos humedales como
pequeiias lagunas de origen glaciar o, también, mediante la colmatacion de estas aguas estancadas, turberas y tremedales.
La colmatacion se veia favorecida por obturaciones morrénicas y la reduccion del drenaje (Valcéarcel Diaz y Pérez Alberti,
2001). En Os Ancares la paludificacion ha sido el proceso de formacion de turberas de montaiia mas habitual (Ponteve-
dra-Pombal, 2002).
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Suelos

La accion glaciar y periglaciar que afectd a esta sierra recoloco en superficie gran cantidad de material fresco for-
mando complejos morrénicos a altitudes entre los 900m y 1650m (Valcarcel Diaz et al., 1996). Segiin Moares Dominguez
et al. (1993) y contrariamente a consideraciones previas, los suelos de estas regiones montafiosas del noroeste no son
muy antiguos, ya que las vertientes estan cubiertas por depositos del Cuaternario reciente, aunque muy retocados en el
ciclo superficial y con tendencias policiclicas. Tanto la elevada inestabilidad de las vertientes, como las duras condiciones
meteorologicas, las quemas reiteradas, etc. facilitan el rejuvenecimiento periodico de los perfiles igual que en otras zonas
montafiosas (Aira Rodriguez, 1986; Martinez-Cortizas, 1994).

En general, los suelos de estas sierras se caracterizan por estar poco desarrollados y pueden clasificarse como
Litosoles, Regosoles, Podzoles, Fluvisoles, Histosoles y mas raramente como Cambisoles (Martinez-Cortizas et al., 1993;
Pontevedra-Pombal, 1995; Pontevedra-Pombal, 2002; Pontevedra-Pombal et al., 1996b). Los suelos de la mayoria de las
turberas son Histosoles sapricos, ocasionalmente Histosol tiénico, como en la Brafia de Agolada (Pontevedra-Pombal,
2002) y perfiles policiclicos, normalmente con 2 6 3 ciclos de formacion, debido a los episodios de acrecion-erosion de
materiales organicos y/o inorganicos. En los sedimentos inorganicos basales, normalmente acidos, domina la textura fran-
co-arenosa con niveles franco-limosos (Pontevedra-Pombal, 1995).

Clima

El clima de la Serra dos Ancares estd condicionado fundamentalmente por su situacion geografica y por la altitud,
actuando como una barrera para las masas de agua atlanticas que alcanzan estas posiciones y como frontera entre la region
Eurosiberiana y la Mediterranea.

Presenta un clima ligeramente continentalizado pero con una precipitacion elevada e irregular a lo largo del afio.
Por encima de los 1600m se alcanzan volumenes anuales de precipitacion superiores a los 1800mm y entre 1400-1600mm
por encima de los 1000m, pero dependiendo de la altitud la media anual puede oscilar entre los 1100 y 2300mm (Marti-
nez-Cortizas & Pérez Alberti, 2000). Debido a la escasez de estaciones meteoroldgicas las estimaciones varian y asi en
las zonas mas altas, Rigueiro Rodriguez et al.(2005b) estiman una precipitacion media anual en las cumbres de las sierras
de Os Ancares y O Courel entorno a los 2800-3000mm, lo que las convertiria en una de las areas gallegas mas lluviosas,
igualando los valores registrados en areas montafiosas de las Rias Baixas y las sierras que constituyen el limite entre
Pontevedra y Ourense (Carballeira et al., 1983). La estacionalidad pluviométrica es débil y con frecuencia, desde el mes de
septiembre, se manifiesta en forma de nieve y se conserva en neveros por encima de los 1400m hasta el verano.

La temperatura media estimada para los 2000m es de unos 3°C (Rodriguez Guitian, Guitian Rivera, 1993) pero,
en general, en las zonas mas altas oscila entre los 3,5-9,4°C y en cotas inferiores entre 8-10°C, es decir, una diferencia de
6°C (Pontevedra-Pombal, 2002). Es destacable el fuerte contraste térmico estacional, que puede presentar una amplitud de
hasta 13-15°C, con temperaturas frias en el invierno (T* media de 3,6 a 0,7°C) y templado-calidas en verano (T* media de
16 a 14,4°C). Las bajas temperaturas propician que haya frecuentes heladas durante buena parte del afio. Segun Rodriguez
Guitian & Guitian Rivera (1993) el periodo libre de heladas es inferior a los 5 meses por encima de los 1500 y de 4 a alti-
tudes superiores a los 2000m, por lo que el periodo de actividad vegetal es muy reducido en estas cotas.

Son destacables los fenomenos de inversion térmica en verano que favorecen la formacion de abundantes nieblas,
sobre todo en fondos de valle, debido a procesos de conveccion que incrementan la disponibilidad hidrica en forma de
precipitacion oculta. También hay un corto periodo de sequia estival, mas notable en la parte leonesa, donde no se mantiene
mas de dos meses salvo en el extremo sureste en el que puede durar algo mas.

Teniendo en cuenta las areas fitoclimaticas propuestas por Retuerto & Carballeira (1990; 1991), las cumbres, se
corresponderian con el sector “muy Iluvioso” (en funcion del indice de Baudiere QE) y “muy frio” (en funcion de la me-
dia de la temperatura minima del mes mas frio, MINC) y en altitudes medias como “lluvioso” y “frio”. De forma similar,
segin Martinez-Cortizas & Pérez Alberti (2000) y Pontevedra-Pombal (2002) las areas mas elevadas de Os Ancares se
corresponden con ambientes “muy hiimedos o hiperhumedos, frescos a muy frios”, tipos ombrotérmicos extremos en el
territorio gallego. También, Rigueiro Rodriguez et al.(2005b) consideran hiperhtimedas las cotas superiores a los 900m y
ultrahiperhtimedas, con las variantes muy fria y fria las cotas por encima de 1595m.

En estas montafias las turberas se disponen a elevada altitud, asociadas a condiciones de alta pluviometria, fuerte
humedad y con temperaturas medias anuales bajas, o bien en fondos de valle de escaso drenaje y estrechamente ligadas
a paleorrelieves glaciares (Pontevedra-Pombal, 2002). Las estimaciones de datos climaticos en turberas realizadas por
Pontevedra-Pombal (2002) en la Serra dos Ancares y Montes do Cebreiro, muestran que la temperatura media anual no
registra grandes variaciones y oscila entre los 9°C de la Brafia de Suarbol (1080m) y los 6,6°C de la Brafia de Porto Ancares
(1524m). Con respecto a la precipitacion, el valor maximo estimado entre turberas de media anual se encuentra en la Brafia
de Porto Ancares (1925mm) y el inferior en la Brana de Suarbol (1510mm).
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2.2.2- Medio natural

Los ecosistemas presentes en la Serra dos Ancares son principalmente atlanticos y centroeuropeos con presencia
de importantes masas forestales de roble y abedules acompafiados principalmente de avellanos, serbales, acebos, arces y te-
jos. En algunos tramos fluviales todavia se conservan bosques de ribera de interés. Las areas de matorral estan ampliamente
distribuidas y constituidas principalmente por brezales y piornales. Sin embargo, debido a que la sierra es una frontera
entre la region Eurosiberiana y Mediterranea, también cohabitan en la zona elementos tanto floristicos como faunisticos de
tendencia mediterranea, fundamentalmente en su zona meridional. La presencia de estas comunidades vegetales y animales
en Galicia es practicamente exclusiva de esta sierra, por lo que su importancia es fundamental para la conservacion de la
biodiversidad. De hecho alrededor del 45% de las plantas vasculares, mas del 40% de los hongos macromicetos o mas del
30% de los liquenes presentes en Galicia han sido citados dentro de los limites del LIC Ancares-Courel, cuya superficie re-
presenta unicamente el 4% de la de Galicia (Rigueiro Rodriguez et al., 2005b). Asimismo, ademas de toda esta importancia
natural, esta zona incluye muestras de cultura popular de gran valor etnografico.

La abundancia de vertebrados susceptibles de aprovechamiento cinegético, como perdiz roja (Alectoris rufa),
liebres (Lepus ssp.), corzo (Capreolus capreolus) y jabali (Sus scrofa) motivo que se regulase administrativamente la prac-
tica de esta actividad recreativa y en 1963 una superficie de 8286ha en la vertiente lucense de Os Ancares fuese declarada
como Reserva Nacional de Caza (Ley 37/1966 del 31 de Mayo). Posteriormente, su importante patrimonio natural motivo
que la Conselleria de Ordenacion do Territorio ¢ Obras Publica (Resolucion 14 Mayo 1991, DOG de 19 de Junio de 1991),
incluyese parcialmente las montafias de Os Ancares y O Courel, junto con el bosque de A Pintinidoira como espacios na-
turales. El “Plan de Recuperacion del Oso Pardo” de 1992 establecio en la sierra una “Zona de proteccion del Oso Pardo”
con una superficie de 12140ha (DOG 115, 16 de junio de 1992).

Actualmente y desde 1999, la parte gallega de la Serra dos Ancares pertenece al LIC “Ancares-Courel” con una
extension total de 102681ha repartidas principalmente entre los municipios de Cervantes, Navia de Suarna, As Nogais y
Pedrafita do Cebreiro, en Ancares y Folgoso do Courel, A Pobra do Brollon, Quiroga, Samos y Triacastela en O Courel
(DOG 69, 12 de abril del 2004). Un 1% de la superficie del LIC pertenece también a los municipios de Becerred, O Incio
y Ribas de Sil. Dentro del LIC, 12564ha repartidas entre Cervantes y Navia de Suarna han sido designadas desde el 2004
como Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA). Asimismo, en virtud del Decreto 72/2004, todos los espacios
propuestos para su inclusion en la Red Natura 2000, incluidos Ancares-Courel y Serra do Xistral, son consideradas como
“Zonas de Especial Proteccion de los Valores Naturales de Galicia”.

En la Tabla 2.2.1 se relacionan los habitats incluidos dentro de la Directiva 92/43/CEE representados en estas
zonas, su cobertura, representatividad y la evaluacion de su estado de conservacion segun la Direccion General de Con-
servacion de la Naturaleza del Ministerio de Medio Ambiente (MMA) (2003¢; 2003d). En octubre de 2006 esta sierra (tanto
el lado gallego como el leonés) fue distinguida como Reserva de la Biosfera de la UNESCO, una categoria que reconoce la
riqueza paisajistica y natural del lugar.

La fauna de esta zona, al igual que su vegetacion, es muy diversa y también presenta una notoria variacion altitu-
dinal que enriquece la biodiversidad de estas montafias. Ademas de cobijar una relevante diversidad de especies, esta sierra
presenta taxones de reconocido valor, muchos de ellos incluidos en catdlogos oficiales de especies por estar amenazadas,
y que inequivocamente identifican la fauna de esta sierra, como: el oso pardo (Ursus arctos), el urogallo (Tetrao urogallus
cantabricus), el pito negro (Drycopus martius), la perdiz pardilla ibérica (Perdix perdix hispaniensis) o el aguila real (Aqui-
la chrysaetos) (Arias Lopez et al., 2001). Todas ellas son especies con una distribucion restringida y con poblaciones muy
mermadas en el norte de Espafia, especialmente las dos primeras.

No obstante, toda esta riqueza natural esta condicionada por las practicas agrarias locales, ligadas a un uso indis-
criminado e incontrolado del fuego, causante de que todos los veranos se extienda por la zona, principalmente en la parte
meridional de este espacio (DGCN, 2003d). También por su explotaciéon minera, en la actualidad en el lado leonés ya que
en la parte gallega, la mina de plomo y zinc de Rubiais en Pedrafita do Cebreiro, explotada desde 1977, fue abandonada a
inicios de los 90 del siglo pasado, dejando una gran balsa de decantacion todavia en proceso de colonizacion vegetal.

Biogeografia y Vegetacion serial
La Serra dos Ancares al encontrarse en el extremo occidental de la Cordillera Cantabrica presenta un espectro
floristico muy amplio en tipos, pero con dominio de plantas de caracter centroeuropeo (un 56% de la flora ancarense) y

con una elevada representacion de endemismos del area cantabrica o cantabrico-lusitdnica, unas 20 especies (Arias Lopez
etal., 2001).

Sus particularidades floristicas han determinado que este territorio biogeograficamente se individualizase como
subsector Naviano-Ancarense dentro de la provincia corologica Orocantdbrica. La parte gallega de este territorio esta cor-
tada por el rio Navia en la zona mas baja del territorio entre los 400m y 500m (Izco Sevillano, 2001). Sin embargo, aunque
la zona gallega de la Serra dos Ancares pertenece integramente a la region Eurosiberiana (provincia Atlantica Europea),
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Tabla2.2.1: Habitats incluidos dentro de la Directiva 92/43/CEE representados en el LIC Ancares-Courel, su cobertura, representatividad
y la evaluacion de su estado de conservacion segun la Direccion General de Conservacion de la Naturaleza del Ministerio de Medio
Ambiente (MMA). (Cod.: Codigo habitat, CO.: Cobertura, RE.: Representatividad, S. R.: Superficie relativa, CNS.: Conservacion,
V.G.: Valoracion Global).

Cop. DESCRIPCION Co. RE. | S.R | Cns. | V.G.
3110 | Aguas oligotroficas con un contenido de minerales muy bajo de las
llanuras arenosas atlanticas, con vegetacion anfibia de Lobelia, Littorella e 1 B C B B
Isoetes(Littorelletalia uniflorae)
3170 | Estanques temporales mediterraneos 1 B C B B
3220 | Rios alpinos y la vegetacion herbacea de sus orillas 1 B C B B
4020 | Brezales huimedos atlanticos meridionales de Erica ciliaris y Erica tetralix 1 B C B B
4030 | Brezales secos (todos los subtipos) 50 A C C B
4090 | Brezales oromediterraneos endémicos con tojo 6 C C C C
6160 | Prados ibéricos siliceos de Festuca indigesta 1 B C B B
6230 | Formaciones herbosas con Nardus, con numerosas especies, sobre sustratos
e ~ ~ . 1 B C B B
siliceos de zonas montafiosas (y de zonas submontafosas de Europa continental)
6430 | Megaforbios eutrofos 1 B C B B
6510 | Prados pobres de siega de baja altitud (Alopecurus pratensis, Sanguisorba
L 1 B C B B
officinalis)
7110 | Turberas altas activas 1 B C B B
7140 | ‘Mires’ de transicion 1 B C B B
7150 | Depresiones sobre sustratos turbosos (Rhynchosporion) 1 B C B B
7220 | Manantiales petrificantes con formacion de turf (Cratoneurion) 1 B C B B
8130 | Desprendimientos mediterraneos occidentales y termofilos de los Alpes 1 B C B B
8220 | Subtipos silicicolas 2 C C B B
8230 | Pastos pioneros en superficies rocosas 13 A C A A
91E0 | Bosques aluviales residuales de Alnus glutinosa y Fraxinus excelsior (Alno-
: o L 1 B C B B
Padion, Alnion incanae, Salicion albae)
9230 | Robledales galaico-portugueses con Quercus robur y Quercus pyrenaica 6 A C B B
9260 | Bosques de castaios 1 B C B B
92A0 | Bosques galeria de Salix alba y Populus alba 1 B C B B
9340 | Bosques de Quercus ilex 1 B C B B

la leonesa se encuentra a caballo entre la subprovincia Orocantabrica (84,6%) y la subprovincia Carpetana-Leonesa de la
Region Mediterranea (15,4%) en el subsector Berciano (Rivas-Martinez et al. 2002, Rigueiro Rodriguez et al. 2005b).

En Os Ancares se produce una verdadera gradacion en la fisonomia y composicion de las comunidades vegetales
en funcion de la altitud. La compleja interrelacion entre los distintos factores climaticos, edafologicos y topograficos hacen
que en la Serra dos Ancares existan, segun Rodriguez Guitian et al.(2000), hasta un total de quince bosques de caracter
climatofilo, cuatro edafohigrofilos, dos primocolonizadores y cuatro de caracter serial. A continuacién se indican las prin-
cipales comunidades climacicas y las comunidades seriales que las sustituyen (c.f. Izco Sevillano, 2001; Penas Merino et

al., 1995; Rivas-Martinez, 1987; Rodriguez Guitian et al., 2000; Silva Pando, 1994; Bellot 1966):

1.- Serie colino-montana galaicoasturiana acidofila del roble (Blechno spicanti-Quercetum roboris) faciacion
tipica.
- Serie colino-montana orocantabrica baséfila relicta de la carrasca (Genisto falcatae-Quercetum rotundifoliae).
- Serie montana-colina orocantabrica acidofila del melojo (Linario triornithophorae-Quercetum pyrenaicae) en
ocasiones con madrofo (Linario triornithophorae-Quercetum pyrenaicae con Arbutus unedo).
- Serie montana orocantabrica acidofila del roble albar (Linario triornithophorae-Quercetum petraeae).
- Serie montana orocantabrica acidofila y umbria del roble albar (Luzulo henriquesii-Quercetum petraeae).

- Serie montana orocantabrica acidofila del haya (Omphalodo nitidae-Fagetum sylvaticae)

- Serie montana orocantabrica acidofila del abedul (Luzulo henriquesii-Betuletum celtibericae).

- Serie subalpina orocantabrica silicicola del enebro rastrero (Junipero nanae-Vaccinietum uliginosi).

2.- Brezales y tojales (Ulici europaei-Ericetum cinereae, Pterosparto lasianthi-Ericetum aragonensis, Halimio
alyssoidis-Ulicetum gallii, Daboecio cantabricae-Ericetum aragonensis y Daboecio cantabricae-Ulicetum
gallii).

3.- Piornales (Ulici europaei-Cytisetum ingramii, Genistetum obtusirameo-polygaliphyllae, Cytiso scoparii-
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Genistetum polygaliphyllae, Cytisetum striati, Ulici europaei-Ericetum cinereae).
Vegetacion azonal:

a.- Bosques de ribera: alisedas riparias galaico septentrionales y laciano-ancarenses (Valeriano pyrenaicae-
Alnetum glutinosae); fresnedas riparias mesomontanas laciano ancarenses (Festuco giganteae-Fraxinetum
excelsioris) y saucedas riparias (Salicetum salviifoliae).

b.- Bosques pluriespecificos colinos mesofiticos de sustratos neutro-basofilos naviano-ancarenses y galaico-
asturianos septentrionales (Omphalodo nitidae-Coryletum avellanae).

c.- Bosques mixtos (aceredas) colino-montanos orocantabricos y acidofilos sobre coluviones (Luzulo henriquesii-
Aceretum pseudoplatanti).

d.- Pastizales y prados de siega (Agrostio durieui-Sedetum pyrenaici, Merendero pyrenaicae-Cynosuretum
cristati, Helianthemo cantabrici-Brometum erecti), prados himedos (Senecioni aquatici-Juncetum acutiflori,
Lino angustifolii-Cynosuretum cristati y Deschampsio hispanicae-Juncetum effusi), cervunales antropizados
(Campanulo herminii-Trifolietum alpini, Serratulo seoanei-Nardetum strictae, Luzulo carpetanae-
Pedicularietum sylvaticae) y céspedes de alta montafia (Teesdaliopsio confertae-Festucetum summilusitanae).

e.- Vegetacion antropizada de lindero (Asphodelo arrondeaui-Epilobietum angustifolii, Omphalodo nitidae-
Linarietum triornithophorae, Rubo ulmifolii-Tametum communis), bordes de rios o prados encharcados
(Senecioni laderoi-Filipenduletum ulmariae y Chaerophyllo hirsuti-Valerianetum pyrenaicae) y ruderal
(Cirsio chodati-Carduetum carpetani, Cynoglosso picti-Cirsietum chodati).

f.- Gleras y canchales (Cryptogrammo crispae-Silenetum gayanae, Cryptogrammo-Dryopteridetum oreadis,
Triseto hispidi-Rumicetum suffruticosi).

g.- Charcas glaciares (Sparganio angustifolii-1soetetum lereschi).

h.- Fuentes y cursos de agua (Cardaminetum latifoliae, Myosotidetum stoloniferae, Saxifragetum lepismigenae,
Glycerio declinatae-Apietum nodiflori, Glycerio declinatae-Eleocharitetum palustris, Glycerio declinatae-
Oenanthetum crocatae) y manantiales petrificantes con formacion de tuf (Cratoneurion).

i.- Turberas altas, de transicion y de fondo de valle (Arnicetum atlanticae, Caricetum echinato-nigrae, Erico
tetralicis-Trichophoretum germanici, Calluno vulgaris-Sphagnetum capillifolii, Caricetum rostratae) y
brezales humedos (Genisto anglicae-Ericetum tetralicis y Gentiano pneumonanthe-Ericetum mackaianae).

Comunidades disclimax:

*- Plantaciones de Castanea sativa, Eucalyptus spp. y Pinus spp.

2.3- Caracteristicas geograficas, fisionomicas y ambientales de las turberas estudiadas

2.3.1- Sierras Septentrionales: Serra do Xistral y Monte Maior

A continuacion se describen las caracteristicas mas destacadas de las turberas estudiadas en esta area, ordenadas
de norte a sur. En la Tabla 2.3.1 se expone un resumen de las mismas y en la Figura 2.3.1 se indica su localizacion.

2.3.1.1. Tremoal de Cravadoiro
43°37°24,69”N — 7°32°7,72”0. 387m s.n.m.

La turbera de Cravadoiro (Fig. 2.3.2) presenta un contorno en forma de media luna y una superficie de 2,31ha. Se
encuentra en los Montes de Buio (LIC Monte Maior) dentro del municipio de Viveiro. Esta asentada bajo la Pefia da Lefia
(549m), de la que nace el Rego do Feal, arroyo que discurre proximo al margen oeste de la turbera para afluir en el rio
Landro. Entre las turberas estudiadas, es la situada a menor altitud, la mas septentrional y la mas proxima a la costa (Fig.
2.3.1). Esta posicion geografica también implica una mayor proximidad a nucleos de poblacion, lo que se traduce en un
mayor impacto antropico.

Es una turbera minerogénica de ladera y de valle fluvial, por su ubicacion en ladera con pequefia pendiente orien-
tada al SO y también entre el Rego do Feal y el Rego do Loureiro, en su mitad sur.

La turbera presenta una zona encharcada permanentemente y otra con el nivel freatico subsuperficial, con matorral
humedo. En la parte encharcada se distinguen tres zonas; una dominada por Narthecium ossifragum, otra por Eriophorum
angustifolium y otra dominada por Potamogeton polygonifolius y Ranunculus flammula.

En el Inventario de Humedales de Galicia (IHG) estd inventariada como “brezales himedos”, dentro del humedal
“Brafias de Monte Maior”, perteneciente a su vez al “Complejo de turberas y brezales de Monte Maior”.

Dentro de la Red Natura, en el LIC Monte Maior, al que pertenece esta turbera, se incluyen turberas de cobertor
(7130), comunidades del Rhynchosporion (7150) y brezales humedos atlanticos (4020)(DGCN, 2003b). Su entorno tam-
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Caracterizacion Floristica y Fitoecolégica de las Turberas de las Sierras de Xistral y Ancares (NW Peninsula Ibérica)

bién esta descrito en el Inventario Nacional de Habitats (INH), en el que se citan para la zona:

- Turberas de cobertor (7130): Erico mackaianae-Sphagnetum papillosi F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado
1987 y Arnicetum atlanticae Bellot 1968 (7130).

- Depresiones sobre sustratos turbosos del Rhynchosporion (7150): Drosero intermediae-Rhynchosporetum albae
Allorge ex F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado 1987 (Rhynchosporetum albae Osvald 1923 em. Koch 1926).

- Brezales htimedos atlanticos de zonas templadas (4020): Gentiano pneumonanthes-Ericetum mackaianae Tiixen
& Oberdorfer 1958 (ocupando un 10%).

- Aguas oligotroficas con un contenido de minerales muy bajo de las llanuras arenosas (Littorelia uniflorae) (3110):
Hyperico elodis-Potametum oblongi (Allorge 1926) Br.-Bl. & Tiixen 1952

2.3.1.2. Turbera de Curuxeiras
43°32°34,38”N - 7°30°12,79”0. 705m s.n.m.

Turbera de contorno redondeado-arrifionado y con una superficie de 2,12ha (Fig. 2.3.3) situada en la estribacion
noroeste del macizo de O Xistral, en el municipio de Valadouro. Se encuentra al NE del Penido Novo (771m), entre éste y
el Penido Vello (703m), tratandose probablemente de un alveolo de alteracion en roca granitica (granito de dos micas) que
forma un mosaico con formas de exhumacion, que rodean a la turbera. Es la turbera mas septentrional de las estudiadas en
la Serra do Xistral (Fig. 2.3.1).

Es una turbera semiconfinada ya que se encuentra al pie de una pequefia ladera y en el margen del macizo, forman-
do un depdsito de turba aislado, bien delimitado, con caracteristicas de turbera altas o elevada (Pontevedra-Pombal, 2002).

Presenta una zona encharcada temporalmente, y otra con el nivel freatico proximo a la superficie, cubierta de ma-
torral himedo. En la parte de mayor hidromorfia las especies dominantes son Eriophorum angustifolium y Carex durieui.
Descendiendo por la cara SO fluye un manantial que lleva asociadas pequenas formaciones minerotroficas de esfagnos y
otros briofitos a modo de flark.

En el IHG se incluye en el humedal “Penido Novo”, perteneciente al “Complejo de turberas y brezales Xistral-3”,
como “pantano con vegetacion arbustiva”.

Dentro de la Red Natura, en el LIC Serra do Xistral, Izco et al. (2001b) cartografian el area como de brezal htime-
do atlantico (4020).

En el Inventario Nacional de Habitats (INH), en la zona en que se integra se citan las siguientes comunidades
(Tabla 2.3.1):

- Turberas de cobertor (7130): Erico mackaianae-Sphagnetum papillosi F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado
1987. Carici durieui-Sphagnetum compacti Rodriguez-Oubifia & Izco inéd. y Arnicetum atlanticae Bellot 1968 (7130).

- Brezales htimedos atlanticos de zonas templadas (4020): Gentiano pneumonanthes-Ericetum mackaianae Tiixen
& Oberdorfer 1958.

2.3.1.3.Turbera de Pasada de Lamoso
43°31°8,01”N — 7°33°43,63”°0. 846m s.n.m.

Esta turbera se encuentra en un suave escalon orientado hacia el NE (Chao do Lago), bajo el pico de Velilla
Medroso en el nordeste del macizo de O Xistral, municipio de Valadouro (Fig. 2.3.1). Es una turbera de cobertor, que ocupa
un area estimada de 8,23ha (Fig. 2.3.4) con pendiente muy suave, sin apenas influencia de escorrentia. Estd integrada en el
complejo de turberas de cobertor del cordal del Xistral.

En su parte superior existen unos pequefios frentes de reptacion de turba que son bastante frecuentes en toda la
Serra do Xistral en este tipo de turberas. Gran parte de la misma esta desarrollada sobre cuarcitas excepto en la parte mas
baja de la ladera, donde comienza una zona de granodioritas, que forman hacia el oeste, una vertiente en bloques por mo-
delado periglaciar. Pese a no encontrarse a gran altitud, en su margen superior y por encima del escalon, se forman nichos
de nivacion que alimenta dos pequefios arroyos durante el deshielo. Estos arroyos, uno a cada lado de la turbera, confluyen
en el valle inferior en el Rego da Fraga das Leiras (afluente del rio Ouro).

La cubierta vegetal aparentemente es bastante homogénea, siendo las especies dominantes Molinea caerulea,
Carex durieui, Agrostis curtisii y Eriophorum angustifolium, aumentando los caméfitos de brezal humedo con la pendiente.

En el IHG, junto con las tres turberas siguientes, esta inventariada como “Turbera de cobertor”, en el humedal
“Xistral-Cadramon” (el mayor de Galicia, con 5401,81ha), perteneciente a su vez al “Complejo de turberas y brezales
Xistral-17.

Dentro de la Red Natura, en el LIC Serra do Xistral, Izco et al. (2001b) esta cartografiada como “Turbera de co-
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: Fotografia a¢rea del Tremoal de Cravadoiro. Figura 2.3.3: Fotografia aérea de la turbera de Curuxeiras.

Figura 2.3.4: Fotografia aérea de la turbera de Pasada Lamoso. Figura 2.3.5: Fotografia aérea de la turbera de Velilla Medroso.
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Figura 2.3.6: Sphagnum pylaesii en Veli la Medroso.

Figura 2.3.7: Fotografia aérea de la turbera de Pena da Cadela.

Figura 2.3.8: Fotografia aérea de la turbera de Chao do Lamoso. Figura 2.3.9: Fotografia aérea del Tremoal do Pedrido.
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bertor activa” (7130) y, en la parte con mayor pendiente, como brezal himedo atlantico (4020), lo que concuerda con el
Inventario Nacional de Habitats (INH).

2.3.1.4. Turbera de Velilla Medroso
43°31°5,6”N — 7°32°39,68”°0. 900m s.n.m.

Turbera muy proxima a la anterior, a unos 760m de distancia, en la cima del cordal de Xistral, entre la cumbre de
Velilla Medroso (942m) y el alto de la Veiga Mol da Torre (1005m), formando el denominado Ponte do Lamoso, en los
limites divisorios de los municipios de Valadouro y Muras (Fig. 2.3.1).

Aunque inicialmente se trata de una turbera de collado, como las laderas confluyentes de ambas cumbres son muy
suaves apenas hay influencia de la escorrentia y, al igual que en el caso anterior, esta turbera también puede considerarse de
cobertor. Ocupa una superficie de 15,33ha, orientada hacia la vertiente noroeste de la sierra (Fig. 2.3.5).

También, como la anterior, presenta en su margen superior frentes de reptacion de turba, paralelos a la linea del
cordal cimero. Su litologia es cuarcitica con vertientes por las que discurren pequefios arroyo. En la orientada al sureste
estd el Rego das Canelas, que confluye en el rio Ouro, y en la noroeste el Rego de Santirso, afluente del Landro. En la parte
superior y abiertos hacia la ladera sureste, se forman nichos de nivacion que alimentan principalmente al Rego das Canelas.

Su vegetacion es bastante homogénea, con una zona mas himeda dominada por ciperaceas y otra mas seca de
brezal. En ésta, ocasionalmente hay reducidas superficies desprovistas de cubierta vegetal, por efecto del ganado y de la
propia reptacion de la turba. En estos claros esta presente Sphagnum pylaesii (Fig. 2.3.6).

En el THG esta inventariada como “Turbera de cobertor”, en el mismo conjunto que la anterior, “Xistral-Ca-
dramén”, del “Complejo de turberas y brezales Xistral-1”. Asimismo, hay concordancia en los tipos de habitats, “turberas
de cobertor activas” (7130) y “brezales himedos atlanticos” que corresponden a este punto de muestreo, entre la Red Na-
tura y el Inventario Nacional de Habitats (Tabla 2.3.1).

2.3.1.5. Turbera de Pena da Cadela
43°30°9,63”N — 7°32°51,890. 972m s.n.m.

Es, como la anterior, una turbera de cobertor en collado, pero que funcionalmente puede considerarse de cumbre.
Dista de Velilla Medroso poco mas de 1,5km, formando el siguiente cerro de la cordal, entre el Alto da Pena da Cadela
(1017m) y el de la Veiga Mol da Torre (1005m). Esta orientada en la vertiente opuesta a Velilla Medroso, hacia el este, ya
en el término municipal de Valadouro y tiene una superficie aproximada de 6,81ha (Fig. 2.3.7).

En la cima se forma un nicho de nivacion e, igual que las anteriores, presenta frentes de reptacion de turba, uno
paralelo a la linea de la cordal y el otro perpendicular a éste, aunque paralelo al sentido de la pendiente, ya que en este
collado cambia la orientacion de la Sierra. Por cada margen lateral discurren, ladera abajo, un par de arroyos que confluyen
a los 830m de altitud para formar el Rego de Corvelle, afluente del rio Ouro.

Su cubierta vegetal es similar a las anteriores, con una zona mas hidromorfa en el margen superior, dominada por
ciperaceas y otra de matorral en la parte baja de la ladera, con pequefias areas de vegetacion rala, pedregosas donde crecen
ejemplares de Sphagnum pylaesii. En esta turbera también se localizaron almohadillas compactas de S. magellanicum.

En el IHG esté inventariada como “Turbera de cobertor”, en el mismo conjunto que las anteriores, ‘“Xistral-Ca-
dramoén”, del “Complejo de turberas y brezales Xistral-1”. Asimismo, hay concordancia en los tipos de habitats, “turberas
de cobertor activas” (7130) y “brezales hiimedos atlanticos” que corresponden a este punto de muestreo, entre la Red Na-
tura y el Inventario Nacional de Habitats (Tabla 2.3.1).

2.3.1.6. Turbera de Chao do Lamoso
43°29°47,9”N — 7°33°29,01”°0. 1039m s.n.m.

Turbera de cumbre situada aproximadamente a 1km de la Turbera de Pena da Cadela siguiendo la cordal hacia el
suroeste, en el Alto do Onsolar (1041m) (Fig. 2.3.8). Esta orientada hacia el noroeste, vertiente perteneciente al municipio
de Muras, aunque al extenderse por toda la cumbre, aproximadamente 20,99ha, parte de la turbera esta incluida en el mu-
nicipio de Valadouro (Fig. 2.3.1).

Presenta nichos de nivacion abiertos a cada una de las vertientes y marcados frentes de reptacion de turba en la
ladera noroeste. En esta ladera, las aguas efluentes son recogidas en el Rego da Veiga, afluente del Landro, y por el Rego
da Polfra, también afluente del Landro, en la ladera opuesta.

Igual que las anteriores, es también una turbera de cobertor que forma parte del humedal, “Xistral-Cadramon”,
como “Turbera de cobertor” dentro del “Complejo de turberas y brezales Xistral-17, del IHG (Tabla 2.3.1). Se trata de una
turbera fisondmicamente semejante a Pena da Cadela, Velilla Medroso y Pasada Lamoso.
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2.3.1.7. Tremoal do Pedrido
43°27°5,62” N —7°31°40,52”°0. 694m s.n.m.

El Tremoal do Pedrido (conocido también como O Fiuco) (Fig. 2.3.9) esté situado en la pequeiia llanura conocida
como Os Chaos, limitado al oeste por el Lombo Pequeno (1027m), al norte por el Alto da Cruz (839m), al Suroeste por el
Redondillo (922m) y al este por el Rio do Pedrido, afluente del Masma (Fig. 2.3.1). Presenta un contorno ovalado y una
superficie de 2,13ha. Pertenece al municipio de Abadin, dentro del LIC Serra do Xistral. Ademas de situarse proxima a la
orilla del rio, en los margenes de la turbera hay corrientes de agua y en el margen paralelo al rio hay un pequefio arroyo
que desemboca en él.

El sustrato rocoso esta constituido fundamentalmente por esquistos y gneises peliticos (litologia alterable) sobre
los que el modelado glaciar desarroll6 un valle de fondo plano. La turbera se asienta en una pequefia superficie aplanada
residual, en la que el deposito de turba esta confinado. Es una turbera elevada (raised bog), en la que se puede apreciar
claramente un gran domo central de aspecto abombado con vegetacion semejante a la de turberas de tipo ombrotroéfico (Fig.
2.3.10), y una zona permanentemente encharcada en el margen, con agua en superficie, tanto estancada como corriente, lo
que le confiere caracteristicas de turbera minerotrofica.

En el IHG esta inventariada, junto con el Tremoal de Pena Vella y de Rego do Tremoal como “turbera alta”, dentro
del humedal “Pena Vella”, perteneciente a su vez al “Complejo de turberas y brezales Xistral-4”. En la clasificacion de
habitats de la Red Natura, esta catalogada como turbera alta activa (7110). En el Inventario Nacional de Habitats (INH), en
esta turbera se indican las siguientes comunidades (Tabla 2.3.1):

En la parte mas hidromorfa:

- Turberas de cobertor (7130): Erico mackaianae-Sphagnetum papillosi F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado
1987, con un 70% de cobertura, y Arnicetum atlanticae Bellot 1968, con un 20%.

- Aguas oligotroficas con un contenido de minerales muy bajo de las llanuras arenosas (Littorelia uniflorae) (3110):
Hyperico elodis-Potametum oblongi (Allorge 1926) Br.-Bl. & Tiixen 1952, con un 10% de cobertura.

- Lagos eutroficos naturales con vegetacion de Magnopotamion o Hydrocharition (3150): comunidad de Potame-
tum perfoliato-crispi Bellot 1951, como puntual.

En la zona de matorral:

- Brezales hiimedos atlanticos de zonas templadas (4020): Gentiano pneumonanthes-Ericetum mackaianae Tiixen
& Oberdorfer 1958, con un 75% de cobertura.

-Entre el matorral, una pequefa representacion (5%) de comunidades de Turberas de cobertor (7130): Erico ma-
ckaianae-Sphagnetum papillosi F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado 1987.

- Brezales secos europeos (4030): Cirsio filipenduli-Ericetum ciliaris Br.-BL., P. Silva & Rozeira 1965 (Ulici eu-
ropaei-Ericetum ciliaris Br.-Bl. 1967), con un 10% de cobertura.

2.3.1.8. Tremoal da Revolta
43°27°2,07”°N - 7°31°12,89”0. 700m s.n.m.

Turbera muy proxima a la anterior, a unos 670m al este, al otro lado del Rio Pedrido y en el sur de la irregular
llanura conocida como A Revolta, en el municipio de Abadin aunque junto a la frontera con el de Alfoz (Fig. 2.3.1). Tiene
forma alargada (Fig. 2.3.11), paralela a la carretera LU-0101 que la limita por el sur y oeste. Ocupa una superficie de 1,35ha
con suave pendiente orientada al suroeste.

La turbera se desarrolld sobre un alveolo de alteracion en granodioritas tardias que forman parte del macizo de
A Toxiza y, en su margen norte, hay formas de exhumacion. Bajo estos afloramientos y bordeando a la turbera de norte a
oeste, llegando al borde de la carretera, hay visibles sefiales de alteracién, como los surcos que afectan a las capas super-
ficiales del suelo, probablemente derivados de un intento de repoblacion forestal. Sobre estos surcos que han alterado la
hidrologia de la zona al igual que el propio trazado de la carretera, persisten comunidades de brezal humedo.

Las aguas recogidas en este alveolo forman un pequefio arroyo que acaba desembocando en el Rio Pedrido. Debi-
do a su hidrologia y condiciones tréficas, es una turbera minerotréfica o minerogénica, sin perjuicio de que puntualmente
aparezcan pequeias formaciones ombrotroficas.

Presenta una zona permanentemente encharcada en el extremo suroeste, siguiendo la pendiente, en la que abundan
especies como Eriophorum angustifolium e Hypericum elodes. En las partes himedas pero mas alteradas por el ganado,
Molinea caerulea y Carex panicea son abundantes. El brezal se desarrolla en las zonas de los surcos, en los que solo hay
encharcamiento en las partes bajas con poca pendiente (Fig. 2.3.12).

Como se indica en la Tabla 2.3.1, esta turbera esta inventariada en el IHG, como “pantano con vegetacion arbusti-
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Figura 2.3.10: Carex durieui en la parte ombrotrofica del Tremoal do
Pedrido.

Figura 2.3.13: Fotogratia aérea del Tremoal de Pena Vella.
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Figura 2.3.14: Fotografia aérea del Tremoal do Eume. Figura 2.3.15: Molinea caerulea en flor en el Tremoal do Eume

Figura 2.3.17: Muestreo en el Tremoal de Penas Gordas.
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va” en el humedal “A Toxiza-1" perteneciente al “Complejo de turberas y brezales Xistral-11”. El tipo de habitat predomi-
nante (segun tipificacion de la directiva Habitats) es el de turbera alta activa (7110). En el Inventario Nacional de Habitats
(INH), en la zona de matorral, se reconocen los mismos habitats y en la misma proporcion que en la turbera anterior y,
afladen para ésta, en la parte mas pantanosa:

- Turberas de cobertor (7130): Erico mackaianae-Sphagnetum papillosi F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado
1987, con un 80% de cobertura, y Arnicetum atlanticae Bellot 1968, con un 10%.

- Depresiones sobre sustratos turbosos del Rhynchosporion (7150, presencia puntual de Sphagno pylaesii-Care-
tum verticillati J. Rodriguez, Izco, Ramil & Rodriguez-Guitian 2001 (citada como Sphagnetum pylaesii Rodriguez Oubifia
ined.).

- Aguas oligotroficas con un contenido de minerales muy bajo de las llanuras arenosas (Littorelia uniflorae) (3110):
Hyperico elodis-Potametum oblongi (Allorge 1926) Br.-Bl. & Tiixen 1952, con un 5% de cobertura.

2.3.1.9. Tremoal de Pena Vella
43°26°46,94’N — 7°30°50,3”0. 718m s.n.m.

El Tremoal de Pena Vella (Fig. 2.3.13), situada a 550m al sureste del Tremoal da Revolta (Fig. 2.3.1) en el muni-
cipio de Abadin, forma una llanura de contorno ovalado, de unas 23,66ha al norte del Coto Vello y al oeste de un conjunto
de formas de exhumacion conocido como Os Pedenos. Presenta una suave pendiente hacia el suroeste. En su margen norte
esta limitada por la carretera LU-0101.

Igual que el Tremoal da Revolta, esta turbera se ha desarrollado sobre un gran alveolo de alteracion en las gra-
nodioritas tardias del macizo de A Toxiza. Su forma concava hace que las aguas que recoge discurran sobre su superficie
formando pequefios arroyos que confluyen siguiendo la pendiente en el borde suroeste de la turbera, para afluir en el rio
Pedrido.

Teniendo en cuenta su hidrologia topogena y la riqueza en nutrientes del conjunto de este humedal, es una tur-
bera minerotrofica, en la que son relativamente frecuentes pequefios abombamientos de esfagnos (hummocks o buttes) de
caracter ombrotrofico, igual que en las turberas elevadas. Alberga una gran variedad de habitats; desde las zonas mas secas
y alteradas de matorral himedo, o explotadas como pastizal, hasta las pequefias charcas o arroyos con vegetacion acuatica.
Entre estos extremos existe todo un gradiente de comunidades de turbera, en los que abundan Sphagnum denticulatum y S.
papillosum y estan presentes algunas especies poco frecuentes, como Pinguicula lusitanica.

En el IHG la zona esta catalogada como “turbera alta” en el humedal que lleva su nombre “Pena Vella”, al que tam-
bién pertenecen el Tremoal do Pedrido y el de Rego do Tremoal , dentro del “Complejo de turberas y brezales Xistral-4”.
Segun la clasificacion de habitats de la Red Natura, es una turbera alta activa (7110) (Tabla 2.3.1). Los habitats que segiin
el Inventario Nacional de Habitats (INH), existen en esta turbera son:

- Turberas de cobertor (7130): Erico mackaianae-Sphagnetum papillosi F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado
1987, con 70% de cobertura, y Arnicetum atlanticae Bellot 1968 como puntual.

- Depresiones sobre sustratos turbosos del Rhynchosporion (7150), presencias puntuales de: Sphagno pylae-
sii-Caretum verticillati J. Rodriguez, Izco, Ramil & Rodriguez-Guitian 2001 (citada como Sphagnetum pylaesii Rodriguez
Oubifia ined) y Drosero intermediae-Rhynchosporetum albae Allorge ex F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado 1987 (citada
como Rhynchosporetum albae Osvald 1923 em. Koch 1926).

- Aguas oligotroficas con un contenido de minerales muy bajo de las llanuras arenosas (Littorelia uniflorae)
(3110): Hyperico elodis-Potametum oblongi (Allorge 1926) Br.-Bl. & Tiixen 1952, con una presencia puntual y también
Eleocharitetum multicaulis Allorge 1922 em. Tiixen 1937.

- Brezales htimedos atlanticos de zonas templadas (4020): Gentiano pneumonanthes-Ericetum mackaianae Tiixen
& Oberdorfer 1958, con un 10% de cobertura.

- Brezales secos europeos (4030): Erico australis-Cistetum populifolii Rivas Goday 1964, llegando al 10% de
cobertura.

- Formaciones herbosas con Nardus, con numerosas especies, sobre sustratos siliceos de zonas montafiosas (y de
zonas submontafiosas de la Europa continental) (6230): Serratulo tinctoriae-Nardetum strictae Tiixen in Tiixen & Ober-
dorfer 1958, con presencia puntual.

2.3.1.10. Tremoal do Eume
43°26°39,53”N — 7°33’43,630. 750m s.n.m.

El Tremoal do Eume, también llamado Veiga do Rial, esta situado en el fondo de un ancho valle en “U” que corta
transversalmente el macizo de O Xistral en sentido noroeste-sureste entre las laderas de As Toxeiras (suroeste)y de Marifias
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do Rial (noreste). Entre las cumbres que la rodean tenemos el Coto Pequeno (925m) y Pilon das Pedras (968m) del lado
suroeste y de O Lamoso (959m), Salgueiriio (941m) y Redondifio (921m ) del noreste (Fig. 2.3.1). Pertenece al municipio
de Abadin y tiene un contorno mas o menos eliptico con una superficie de 8,61ha suavemente inclinada hacia el suroeste
(Fig. 2.3.14).

Se trata de una turbera de fondo de valle glaciar desarrollada sobre las cuarcitas cdmbricas que forman el eje
central de O Xistral. En este valle confluyen una serie de crestas morrénicas que son el mejor ejemplo de este tipo de for-
macion en toda la sierra. La turbera comienza en el punto donde confluyen el Rego do Lamoso con el Rego das Toxeiras
para formar el nacimiento del Rio Eume, que discurre por el margen suroeste de la turbera.

Se trata de una turbera de alimentacion soligena, y por tanto minerotrofica. Igual que en las anteriores, puntual-
mente presenta abombamientos de esfagnos (hummocks o buttes). Su parte central es la mas encharcada y esta atravesada
por una pequefia corriente de agua en la que existen comunidades vegetales acudticas, flanqueadas por esfagnales domina-
dos por Sphagnum denticulatum y S. cuspidatum. En las zonas con niveles de hidromorfia mas bajos, a ambos lados de esta
corriente, se distinguen claramente dos zonas; una mas extensa en la mitad noreste dominada por Carex durieui y Molinea
caerulea y otra de brezal hiimedo en la mitad suroeste (mas umbria) que bordea la pequefia carcava que forma el naciente
rio Eume (Fig. 2.3.15). Entre ambas zonas hay una banda intermedia donde es abundante Arnica montana ssp. atlantica.

Para el IHG se trata de un “pantano con vegetacion arbustiva” que denomina “Chao do Eume”, perteneciente al
“Complejo de turberas y brezales Xistral-8”. No obstante, Izco et al. (2001b) lo cartografian como “turbera alta activa”
(7110) en base a la clasificacion del Anexo I de la Directiva Hébitats (Tabla 2.3.1). En el Inventario Nacional de Habitats
(INH) se relacionan, para esta turbera, las siguientes comunidades y habitats:

- Turberas de cobertor (7130): Erico mackaianae-Sphagnetum papillosi F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado
1987, con 80% de cobertura.

- Depresiones sobre sustratos turbosos del Rhynchosporion (7150) puntualmente presencia de Sphagno pylae-
sii-Caretum verticillati J. Rodriguez, Izco, Ramil & Rodriguez-Guitian 2001 (citada como Sphagnetum pylaesii Rodriguez
Oubifia ined).

- Formaciones herbosas con Nardus, con numerosas especies, sobre sustratos siliceos de zonas montafiosas (y de
zonas submontafosas de la Europa continental) (6230): Serratulo tinctoriae-Nardetum strictae Tiixen in Tiixen & Ober-
dorfer 1958, con un 20% de cobertura.

2.3.1.11. Tremoal de Penas Gordas (Fraga Vella)
43°26°25,79”N —7°27°19,12” O. 661m s.n.m

El Tremoal de Penas Gordas es el mas oriental de las turberas estudiadas en la Serra do Xistral (Fig. 2.3.1). Forma
una pequeia llanura de unas 2,33ha con silueta irregular y alargada en sentido oeste-este, entre el sureste de los Altos de
Fragavella (726m), el suroeste del Curro do Bispo (700m) y el noreste del Coto da Cal (797m), en el municipio de Abadin
y aunos 230m del limite con el municipio de Mondoiiedo (Fig. 2.3.16).

Aunque esta asentada sobre un alveolo de alteracion en granodioritas, debido a que por su superficie discurre el
Rego do Cal, también podria considerarse como de fondo de valle. No obstante este arroyo nace practicamente en la tur-
bera para afluir mas adelante en el Rio Figueiras, a su vez afluente del Masma. En el extremo sureste de la turbera también
nace el Rego do Cabo, que discurre en un valle encajado siguiendo la orientacion de la turbera para verter sus aguas al Rio
Pedrido, que tras formar el Rego do Porto da Cal, confluye también en el Rio Masma.

Debido al caracter mixto de la alimentacion hidrica, tanto soligena como topogena, se trata de una turbera mine-
rotrofica, con abundantes abombamientos de esfagnos (hummocks o buttes). Est bastante encharcada, con un gran esfag-
nal en su parte central, el que son frecuentes pequefios canales de agua en movimiento. En esta zona permanentemente
encharcada son muy abundantes Eriophorum angustifolium y Juncus acutiflorus, aumentando Molinea caerulea a medida
que desciende el nivel fredtico hasta llegar a la parte mas oriental cubierta por brezal himedo (Fig. 2.3.17).

En el IHG figura como “pantano con vegetacion arbustiva”, perteneciente al humedal “Toxiza-2" en el “Complejo
de turberas y brezales Xistral-11". Izco et al. (2001b) la consideran una “turbera alta activa” (7110) de acuerdo a los tipos
de habitats de la Red Natura. En el Inventario Nacional de Habitats (INH) tnicamente se mencionan en esta localidad
Turberas de cobertor (7130), representados por la comunidad Erico mackaianae-Sphagnetum papillosi F. Prieto, M.C.
Fernandez & Collado 1987, con una cobertura entre un 70 y un 90%.

2.3.1.12. Turbera de Rego do Tremoal
43°26°17,46”N — 7°30°27,54°0. 689m s.n.m.

Esta turbera, la mas meridional de las estudiadas en O Xistral, dista aproximadamente 1km hacia el sur de la
Turbera de Pena Vella, también en el municipio de Abadin (Fig. 2.3.1). Esta asentada sobre una planicie en escalon, bajo
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Figura 2.3.20: Fotogratia aérea de la Campa da Cespedosa.
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Figura 2.3.21: Parte superior de la Campa da Cespedosa.

Figura 2.3.22: Fotografia aérea de la Brafia de Porto
Ancares.

W

Figura 2.3.23: Aspecto invernal de la Brafia de Porto Ancares.
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As Regas (763m) y Os Penedos (768m), al este de la pequeiia aldea de Corruvedo. La planicie es atravesada por la carretera
LU-010 y Gnicamente la parte este, mas deprimida, mantiene vegetacion de turbera, mientras que el otro lado, mas proéximo
a la aldea, ha sido transformado en tierras de cultivo.

El 4rea de turbera tiene forma arrifionada (Fig. 2.3.18), limita al oeste con la carretera y al este con una serie de
afloramientos rocosos a modo de bolos que forman la suave carcava por la que discurre el Rego do Tremoal, no conectado
hidrologicamente con esta turbera, vertiendo sus aguas al rio Pedrido. En el extremo norte discurre un arroyo que nace en
Os Penedos y cruza toda la turbera, para desembocar también en el rio Pedrido.

Del mismo modo que los tremedales de Pena Vella y da Revolta, esta formada sobre un alveolo de alteracion en
las granodioritas del macizo de A Toxiza. Aunque Izco et al. (2001b) cartografian una pequefia laguna o charca en la mis-
ma, actualmente no se aprecia agua libre en superficie de entidad suficiente para ser cartografiada a la escala utilizada por
dichos autores.

La alimentacion hidrica de esta turbera es, tanto soligena como topdgena, por lo que se trata de una turbera mi-
nerotrofica en la que tampoco faltan pequefios abombamientos de esfagnos. La parte recorrida por el arroyo, encharcada
permanentemente, presenta una zona con gran abundancia de Eriophorum angustifolium y donde el movimiento de agua es
menor de Ranunculus flammula (muy abundante) y Eleocharis multicaulis. A medida que nos alejamos del curso de agua,
desciende el nivel freatico y aumenta la abundancia de gramineas como Molinea caerulea, acompafiada de otras especies
frecuentes, como Arnica montana ssp. Atlantica (Fig. 2.3.19). En las zonas menos hidromorfas, bordeando la carretera, hay
una franja de brezal himedo que da paso a un tojal, en cuya transicion esta presente Erica vagans.

En el IHG esta considerada como “turbera alta”, e incluida en el mismo humedal que la Turbera de Pena Vella,
y el Tremoal do Pedrido en el “Complejo de turberas y brezales Xistral-4”. Izco et al. (2001b) la separan de la turbera de
Pena Vella y la clasifican como turbera alta activa (7110) y como Lagos distroficos (3160) (Tabla 2.3.1). Las comunidades
y habitats que existen, segun el Inventario Nacional de Habitats (INH), son:

- Turberas de cobertor (7130): Erico mackaianae-Sphagnetum papillosi F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado
1987, con 70% de cobertura, y Arnicetum atlanticae Bellot 1968 con un 5%.

- Depresiones sobre sustratos turbosos del Rhynchosporion (7150) indican puntualmente la presencia de Drosero
intermediae-Rhynchosporetum albae Allorge ex F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado 1987 (citada como Rhynchosporetum
albae Osvald 1923 em. Koch 1926).

- Aguas oligotroficas con un contenido de minerales muy bajo de las llanuras arenosas (Littorelia uniflorae)
(3110): Hyperico elodis-Potametum oblongi (Allorge 1926) Br.-Bl. & Tiixen 1952, con una presencia del 5% de cobertura

- Brezales htimedos atlanticos de zonas templadas (4020): Gentiano pneumonanthes-Ericetum mackaianae Tiixen
& Oberdorfer 1958, con un 75% de cobertura, aunque ya en zona de matorral.

- Brezales secos europeos (4030): Erico australis-Cistetum populifolii Rivas Goday 1964, llegando al 5% de co-
bertura y Cirsio filipenduli-Ericetum ciliaris Br.-BL., P. Silva & Rozeira 1965 (citada como Ulici europaei-Ericetum ciliaris
Br.-Bl. 1967) con un 10% en la zona de matorral.

- Formaciones herbosas con Nardus, con numerosas especies, sobre sustratos siliceos de zonas montafiosas (y de
zonas submontafiosas de la Europa continental) (6230): Serratulo tinctoriae-Nardetum strictae Tiixen in Tiixen & Ober-
dorfer 1958, con un 5% de cobertura.

2.3.2. Sierras Orientales: Serra dos Ancares

A continuacion se enumeran y describen las turberas estudiadas en la Serra dos Ancares. En la Tabla 2.3.1 se re-
sumen sus caracteristicas.

2.3.2.1 Campa da Cespedosa
42°52°30,86”N — 6°49°48,340. 1425m s.n.m.

Turbera situada en el lugar conocido como A Cruz da Cespedosa y anexo al Chao do Corno, bajo los altos del Puer-
to de Ancares, en el municipio de Navia de Suarna (Fig. 2.3.1) aunque en el limite con Candin. Esta asentada en el fondo
de un pequefio valle orientado en direccion sureste-noroeste, formando una serie de depdsitos turbosos y, en su parte baja,
una depresion de aplanamiento cerrada por dos arcos morrénicos y las laderas que ascienden hasta los 1500m. En este valle
nace y fluye el Rego da Cespedosa, llamado Xunquifias aguas arriba y que forma parte del complejo fluvial Ser-Navia. La
turbera esta dividida por la carretera LE-712. El area estudiada que se corresponde con la parte noroeste tiene una superficie
aproximada de unas 0.95ha, de forma alargada siguiendo la direccion del arroyo que la recorre (Fig. 2.3.20).

La turbera se desarrollo sobre areniscas, siltitas y pizarras con facies turbiditicas de la Formacion Agiieira (Insti-
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tuto Geologico y Minero de Espafia, 1981) afectadas por la aureola de metamorfismo de contacto con la pequeiia mancha
granitica de Suarbol e incluidas paleogeograficamente en el Dominio de Navia y Alto Sil (al que pertenecen todas las
turberas estudiadas). Es una turbera minerotrofica coluvio-aluvial o histico-coluvio-aluvial (Pontevedra-Pombal, 2002)
pero debido a que la actividad fluvial unicamente ha permitido un desarrollo diferencial de la turbera, en la actualidad hay
estados maduros junto a otros de evolucion turbofila incipiente. Asimismo, teniendo en cuenta que el terreno presenta una
posicion fisiografica de rotura en pendiente en un valle encajado, también puede considerarse como de fondo de valle.

Pontevedra-Pombal (1995) la considera como una turbera minerotrofica de histosol tionico. Este mismo autor
(Pontevedra-Pombal, 2002) considera que su formacion se remonta a 2070425 afios, aunque su pasado paleoambiental no
esta claro debido a su evolucion coluvio-aluvial. Presenta un suelo policiclico con tres ciclos de formacion, en los que la
fase inicial alcanza una profundidad de 180cm, sobre un sustrato sedimentario inorganico de origen coluvio-aluvial y la
ultima fase histica comprende los 55cm superiores.

El Rego da Cespedosa cruza la turbera en zigzag y separa zonas con distinta vegetacion. La parte mas extensa se
corresponde con la mas alterada por drenaje para su transformacion en pasto para el ganado. Hacia el noroeste, en las areas
con nivel de la capa freatica proximo a la superficie son abundantes Deschampsia cespitosa y esfagnos de las especies
Sphagnum fallax y S. cuspidatum (Fig. 2.3.21). En el arroyo es muy abundante Ranunculus ololeucus y al otro lado de éste,
hay una zona mas madura con brezal himedo. En el IHG, estd inventariada como “turbera alta”, donde forma parte del
humedal “Rego da Cespedosa” (Tabla 2.3.1). El tipo de habitat predominante (segun tipificacion de la directiva Hébitats)
es el de turbera alta activa (7110) (Rigueiro Rodriguez et al., 2005b). En el Inventario Nacional de Habitats (INH) indican
la presencia de las siguientes comunidades y habitats en el area (ninguna propia de turberas u otro tipo de humedal):

- Brezales secos europeos (4030): Pterosparto lasianthi-Ericetum aragonensis Rothmaler 1954 corr. Rivas-Marti-
nez, T.E. Diaz, Fernandez-Gonzalez, 1zco, Loidi, Lousd & Penas 2002 (citada como Daboecio-Ericetum aragonensis Ri-
vas-Martinez in Fernandez Prieto & Loidi 1984).

- Brezales oromediterraneos endémicos con aliaga (4090) Cytiso scoparii-Genistetum polygaliphyllae Ri-
vas-Martinez, T.E. Diaz, F. Prieto, Loidi & Penas 1984.

- Roquedos siliceos con vegetacion pionera del Sedo-Scleranthion o del Sedo albi-Veronicion dillenii (8230):
Agrostio durieui-Sedetum pyrenaici Rivas-Martinez, T.E. Diaz, F. Prieto, Loidi & Penas 1984 y Airo praecocis-Sedetum
arenarii Izco, J. Guitian & Amigo 1986.

- Prados ibéricos siliceos de Festuca indigesta (6160): Luzulo carpetanae-Pedicularietum sylvaticae Tiixen &
Oberdorfer 1958 corr. Izco & Ortiz 1989.

2.3.2.2. Braria de Porto Ancares
42°52°5,23”N —6°48°46,95°0. 1524m s.n.m.

Pequeia turbera emplazada en la parte alta de la vertiente suroeste del Puerto de Ancares, conocida como Ferrei-
ras, en la cabecera del valle de Ancares, ayuntamiento de Candin, a unos 330m del limite con Galicia. Dista poco mas de
1,5km de la Campa da Cespedosa (Fig. 2.3.1). Tiene forma de media luna y una superficie de 0.31ha (Fig. 2.3.22), asentada
sobre el limite entre la Formacion Agiieira (en la que se sitiia la Campa da Cespedosa, aunque aqui sin metamorfismo) y las
Pizarras de Luarca (pizarras negras).

Esta turbera tiene su origen en la pérdida de pendiente de las laderas del valle glaciar en el que se asienta, consi-
derandose una turbera de hombrera. Como en el caso anterior, presenta una posicion fisiografica de rotura en pendiente en
un valle encajado, en este caso el de Ancares. Valle glaciar que se extiende hacia el suroeste y por el que discurre el Rio
Cuifia, aguas abajo Ancares, incluido en la red fluvial del Sil.

Aunque también presenta zonas puntuales de abombamientos con crecimiento ombrotrdfico, es una turbera de tipo
minerotréfico, como indica Pontevedra-Pombal (1995). De hecho, este autor afirma que la colmatacion fue el mecanismo
basico en la formacion de esta turbera a partir del sedimento basal, que se remonta a hace 10650+170 afios, aunque no es
hasta aproximadamente durante el dptimo arboreo (hace 8500-7000 afios) cuando comienza la sedimentacion organica.
La sobreexcavacion glaciar provoco la hombrera y permitid, a su vez, el afloramiento de la capa freatica asi como su re-
mansamiento, tras el que, finalmente, se activaron los procesos de aturberamiento. El siguiente cambio significativo en el
desarrollo de esta turbera segun este autor, hace 3000 afios, consistio en un fuerte periodo erosivo que causo el descenso
brusco de la acumulacion de materia organica, debido probablemente al aclaramiento del bosque, tras el que se restablecio
la acumulacion orgénica.

Aunque es de reducido tamafio, se pueden distinguir zonas con diferentes tipos de vegetacion, condicionada prin-
cipalmente con el grado de hidromorfia (Fig. 2.3.23).

De esta turbera unicamente disponemos de la informacion nacional del INH a escala 1/50000 y que, como en el
caso anterior, tampoco indica la presencia de comunidades o habitats propios de turbera o de otro tipo de humedal, algo
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Figura 2.3.24: Fotografia aérea de la Brafia de Suarbol.

{

Figura 2.3.25: Fotografia aérea dela Brafia do Mostallar o Meixon Vella.

Figura 2.3.26: Fotogratia aérea de la parte alta de la Brafia d Mostallar,
Meixon Vella o Brafias de Vilarello.

= ¥ 3 5 ot o
Figura 2.3.27: Fotografia aérea de la Brafia de Brego.
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comprensible teniendo en cuenta el reducido tamafio de esta turbera. Los habitats indicados para la zona en el INH son
(Tabla 2.3.1):

- Brezales secos europeos (4030): Pterosparto lasianthi-Ericetum aragonensis Rothmaler 1954 corr. Rivas-Marti-
nez, T.E. Diaz, Fernandez-Gonzalez, Izco, Loidi, Lousa & Penas 2002.

- Roquedos siliceos con vegetacion pionera del Sedo-Scleranthion o del Sedo albi-Veronicion dillenii (8230):
Agrostio durieui-Sedetum pyrenaici Rivas-Martinez, T.E. Diaz, F. Pricto, Loidi & Penas 1984.

- Prados ibéricos siliceos de Festuca indigesta (6160): Luzulo carpetanae-Pedicularietum sylvaticae Tiixen &
Oberdorfer 1958 corr. Izco & Ortiz 1989.

2.3.2.3. Brana de Suarbol
42°51°52,15”N -6°51°17,02”0. 1080m s.n.m.

La Brafia de Suarbol esta situada bajo el pueblo que le da nombre, en el municipio de Candin (Fig. 2.3.1). Forma
una pequefia planicie en el fondo de un antiguo valle glaciar orientado hacia el noroeste, con numerosas terrazas fluviogla-
ciares y por el que discurre el Rio da Veiga, que nace en el Pena Longa (1896m) para desembocar en el Ser. Se trata, por lo
tanto, de una turbera de fondo de valle glaciar.

La turbera esta rodeada de materiales tilliticos, cerrada en sus extremos por depésitos morrénicos y ademas de la
turbera propiamente dicha, de 1,53ha de superficie y situada en la base de la ladera orientada al norte, con una pendiente
muy suave hacia el suroeste, hay una zona de litologia granitica (granito moscovitico de grano fino medio) sobre la que
estan presentes depdsitos de aluviones. Como esta ladera también esta cubierta de derrubios, sobre el sustrato granitico
abundan materiales al6ctonos de pizarras y areniscas.

Segtn Pontevedra-Pombal (2002), el componente nutricional principal de esta turbera procede del circuito hi-
drologico edafico, por lo que se trata de una turbera minerotrofica mesotrofica, aunque en el mecanismo basico de su
formacion ha sido la paludificacion. De esta manera, su formacién comenzaria con la paludificacion del sustrato en etapas
preholocenas (hace 11000 afios), favorecida por la presencia de materiales glaciares y aluviales. Tras esta primera fase, se
producen dos ciclos principales; uno de melanizacion a finales del periodo Boreal y principios del Atlantico que concluye
aproximadamente hace 5000 afios con un fuerte proceso erosivo. Y un segundo ciclo con una intensa acumulacion de mate-
rial inorganico, en el que la actividad humana produce un Histosol con mas o menos continuidad, aunque se puede destacar
una capa rica en arenas y gravas de hace 1250£225 afios y que se corresponde con un periodo erosivo causado posiblemente
por deforestacion (Pontevedra-Pombal, 1995).

Su proximidad a la poblacion de Suarbol es la causa principal del impacto de una gran presion antropica. Esta
parcelada y en ella se han cavado canales artificiales de drenaje (Fig. 2.3.24). También se realizan quemas periddicas para
favorecer una cubierta vegetal de pastizal. Alin asi, mantiene una vegetacion de turbera medianamente conservada en la
zona encharcada permanentemente, en la que dominan Sphagnum denticulatum, Molinea caerulea, Agrostis hesperica,
Deschampsia cespitosa, Eriophorum angustifolium, etc. En la parte encharcada temporalmente, con el nivel freatico mas
profundo, domina Sphagnum subnitens junto con otras especies como Erica tetralix y Arnica montana.

En el INH, se relacionan las siguientes comunidades y habitats para esta turbera (Tabla 2.3.1):

- Turberas de cobertor (7130): Erico tetralicis-Trichophoretum germanici Rivas-Martinez, T.E. Diaz, F. Prieto,
Loidi & Penas 1984 y Calluno vulgaris-Sphagnetum capillifolii F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado 1987 cada una con
un 40% de la superficie, y con un 10%; Arnicetum atlanticae Bellot 1968.

- Brezales humedos atlanticos de zonas templadas (4020): Genisto anglicae-Ericetum tetralicis Rivas-Martinez
1979 con un 10% de cobertura.

2.3.2.4. Braiia do Mostallar 2 (Meixén Vella)
42°49°45,57”N —-6°51°1,10. 1580m s.n.m.

Esta turbera junto con la siguiente, conocida como de Meixon Vella, estan situadas en la ladera norte del Pico
de Lagos (1862m), vertiente oriental de la Sierra de Villous, en un gran circo glaciar cerrado por O Mostallar (1930m) al
sureste y al este por el Penalonga (1890m), en el municipio de Cervantes, a unos 500m de la frontera con Candin (Fig.
2.3.1). Ocupa una superficie de 0.67ha, en un pequeflo escaloén en pendiente orientada al noreste, por debajo de la turbera
de Meixon Vella, donde nace el Rio da Veiga Cimeira, en este tramo todavia arroyo y que la alimenta hidricamente, antes
de desembocar en el Ser.

La turbera se extiende por la pronunciada pendiente de la ladera siguiendo el arroyo que, en este punto, evacua
agua superficialmente a modo de surgencia generando el encharcamiento local. Se trata, por tanto, de una turbera de ladera
tipo flark con forma de media luna irregular (Fig. 2.3.25) que se asienta en una zona de cuarcitas, areniscas y pizarras de la
Serie de los Cabos y afectada por el modelado glaciar, por lo que también aparecen depdsitos cuaternarios.
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Teniendo en cuenta su alimentacion hidrica es una turbera minerotrofica, en la que puntualmente se producen
algunos abombamientos de esfagnos. Su cubierta vegetal es bastante homogénea y las especies dominantes son Sphagnum
capillifolium y S. subnitens, sobre los que crecen en abundancia Eriophorum angustifolium, Scirpus caespitosus ssp. ger-
manicus, Carex nigra y C. echinata entre otras especies.

Segtn el IHG es una “turbera alta” perteneciente al humedal “Brafias de Mallada do Mostallar”. También en el
PORN del LIC Ancares-Courel aparece tipificada como turbera alta activa (7110), mientras que en el Inventario Nacional
de Habitats (INH) aparecen contempladas para esta localidad comunidades y habitats que no son propios de turberas u otros
tipos de humedal (Tabla 2.3.1). En el INH se menciona solamente:

- Brezales secos europeos (4030): Pterosparto lasianthi-Ericetum aragonensis Rothmaler 1954 corr. Rivas-Martin-
ez, T.E. Diaz, Fernandez-Gonzalez, Izco, Loidi, Lousa & Penas 2002, citado como Daboecio-Ericetum aragonensis Ri-
vas-Martinez in Fernandez Prieto & Loidi 1984.

- Roquedos siliceos con vegetacion pionera del Sedo-Scleranthion o del Sedo albi-Veronicion dillenii (8230):
Agrostio durieui-Sedetum pyrenaici Rivas-Martinez, T.E. Diaz, F. Prieto, Loidi & Penas 1984.

- Prados ibéricos siliceos de Festuca indigesta (6160): Teesdaliopsio confertae-Festucetum summilusitanae F.
Prieto 1983 corr. Rivas-Martinez 1987.

2.3.2.5. Brana do Mostallar 1(Meixén Vella, Branas de Vilarello)
42°49°33,07”°N —6°51°4,26°0. 1609m s.n.m.

Esta turbera también es conocida como de Meixén Vella. Esta situada a unos 400m de distancia de la anterior,
ladera arriba hacia el sur. Cubre un gran escalon bajo la ladera norte del Pico de Lagos (1862m), también en el municipio
de Cervantes (Fig. 2.3.1).Tiene una superficie de 1.47ha y en ella nace el Rio da Veiga Cimeira.

La turbera esta asentada en una depresion en un paisaje modelado por el glaciarismo sobre cuarcitas, areniscas y
pizarras de la Serie de los Cabos, sobre la que aparecen depositos cuaternarios. Es una turbera minerotréfica intramorréni-
ca, con microtopos caracteristicos como unas lagunillas similares a los flarke o flark de las turberas reticuladas, rodeadas
de canales de desagiie y que, segin Pontevedra-Pombal (2002), parecen ser el resultado de copiosas descargas de agua
puntuales mas que de la precipitacion anual total (Fig. 2.3.26). El agua descargada por los canales de esta turbera forma el
arroyo que alimenta a la turbera anterior.

En las areas permanentemente encharcadas presenta vegetacion acuatica dominada por Sparganium angustifolium
y Fontinalis antipyretica que, sobre todo en los pequefios arroyos, se enriquece con Ranunculus peltatus ssp. peltatus y en
las orillas con Juncus pygmaeus. La parte mesofitica, es bastante madura, con dominancia de Erica tetralix, acompanada
de Calluna vulgaris y Vaccinium myrtillus, sobre el que se desarrollan abombamientos de Sphagnum capillifolium y S.
rusowii, entre los que crecen ciperaceas como Carex nigra, C. binervis y C. elata.

Dentro de las distintas clasificaciones esta catalogada como la anterior, citandose también las mismas comuni-
dades y habitats en el INH.

2.3.2.6. Braiia de Brego
42°47°30,28N —6°52°40,07”0. 1365m s.n.m.

La Brana de Brego se asienta en un ensanchamiento del valle del rio Brego, poco después de su nacimiento en la
Golada das Brafias, en la parroquia de Deva, municipio de Cervantes (Fig. 2.3.1). Este valle divide a la Serra das Maseiras
del cordal principal de Ancares, al norte del Pena Rubia (1822m) y bajo las cumbres (de norte a sur) de los altos de Bece-
rreiras (1695m), Valongo (1686m), Trapa (1663m) y Tres Bispos (1798m). El rio de Brego, que desemboca en el Navia,
bordea por el suroeste la turbera, que se forma donde confluye este rio con un manantial a modo de surgencia que discurre
desde la Golada da Jara, bajo la Fonte da Vara (Fig. 2.3.27). Al noroeste, al otro lado de la turbera, esta la Fonte do Lamoco,
en la ladera del Fieir6 de Deva (1646m).

Ocupa una superficie aproximada de 1,32ha orientada al sur, hacia el rio. Debido a su situacion puede considerarse
como una turbera de fondo de valle glaciar, pero también como de sobreexcavacion glaciar. Su principal fuente hidrica
procede del circuito hidrolégico por lo que es minerotrdfica en conjunto, si bien hay areas puntuales de abombamientos
con posible desarrollo ombrotréfico. El material de partida consiste, como en el caso anterior, en pizarras y cuarcitas de la
Serie de los Cabos, justo en el punto en que se produce la transicion hacia el este de una zona de Metamorfismo de contacto.

Se encuentra parcialmente vallada y es usada como pastizal. Su cubierta vegetal es bastante heterogénea, con areas
de vegetacion propia de manantial, juncales, tapices densos de esfagnos, etc.

Esta inventariada como “turbera alta” en el IHG, al igual que todas las de Ancares, e incluida en el humedal “Cam-
pa das Ovellas”. También en el PORN del LIC se considera como turbera alta activa (7110). En el Inventario Nacional de
Habitats (INH) las comunidades y hébitats que se relacionan para esta turbera y su entorno son (Tabla 2.3.1):
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- Turberas de cobertor (7130): Carici durieui-Sphagnetum compacti Rodriguez-Oubifia & Izco inéd y Calluno
vulgaris-Sphagnetum capillifolii F. Prieto, M.C. Fernandez & Collado 1987 cada una con un 10% de la superficie, y con un
20%; Arnicetum atlanticae Bellot 1968.

- Brezales oromediterraneos endémicos con aliaga (4090): Cytiso scoparii-Genistetum polygaliphyllae Ri-
vas-Martinez, T.E. Diaz, F. Prieto, Loidi & Penas 1984 con un 40% de cobertura.- Brezales himedos atlanticos de zonas
templadas (4020): Genisto anglicae-Ericetum tetralicis Rivas-Martinez 1979, con un 1%; de cobertura.

- Brezales secos europeos (4030): Pterosparto lasianthi-Ericetum aragonensis Rothmaler 1954 corr. Rivas-Martin-
ez, T.E. Diaz, Fernandez-Gonzalez, 1zco, Loidi, Lousd & Penas 2002, citado como Daboecio-Ericetum aragonensis Ri-
vas-Martinez in Fernandez Prieto & Loidi 1984 con un 80% de cobertura.

- Brezales oromediterrancos endémicos con aliaga (4090): Genistetum obtusirameo-polygaliphyllae Bellot 1968 y
Cytiso scoparii-Genistetum polygaliphyllae Rivas-Martinez, T.E. Diaz, F. Prieto, Loidi & Penas 1984 con un 3% y un 2%
de cobertura respectivamente.

- Robledales galaico-portugueses con Quercus robur y Quercus pyrenaica (9230) con un 10% de cobertura Lina-
rio triornithophorae-Quercetum pyrenaicae Rivas-Martinez, T.E. Diaz, F. Prieto, Loidi & Penas 1984.
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3. Justificacion y Objetivos

3.1 Justificacién

pesar del importante papel medioambiental que tienen las turberas, su distribucion es cada vez mas escasa y

la conservacion de estos medios se ha convertido en una prioridad internacional dada la celeridad a la que se

reduce su extension. Ante este escenario, Galicia cuenta con una realidad ambiental Gnica dentro de la Peninsula

Ibérica. Su localizacion biogeografica como zona de transicion eurosiberiana-mediterranea y sus particularidades
geomorfoldgicas, permiten que contemos con una gran riqueza tipologica de turberas de tal modo que, en un territorio
relativamente poco extenso, encontramos una gran diversidad de estos ecosistemas, tanto en lo que respecta a su vegetacion
como a su geomorfologia o hidrologia (Pontevedra Pombal, 2002). Ademas Galicia destaca con respecto al resto de la
Peninsula Ibérica por la importante representacion de turberas de cobertor, estos ecosistemas son caracteristicos de regiones
oceanicas del oeste y norte de Europa, siendo extremadamente raro en el resto de la peninsula, presentando aqui su limite
de distribucién suroccidental (Martinez Cortizas et al., 2009).

El conocimiento cientifico sobre los ecosistemas de turberas de Galicia sigue siendo insuficiente, aunque se han
publicado numerosos trabajos sobre su funcionamiento y estructura, por ello este estudio tiene como objetivo fundamental
profundizar en el analisis de la flora y vegetacion de las turberas de montafia de Galicia (Sierras Septentrionales y
Orientales), poner en valor su gran diversidad y comprender su funcionamiento. Todo esto es necesario para desarrollar
planes de conservacion adaptados a estos medios y que sean eficaces a la hora de preservar su patrimonio natural.

3.2 Objetivos

1. Caracterizar floristicamente las turberas de montafia de Galicia (Sierras Septentrionales y Orientales) relacionando
su diversidad con su origen geoldgico, su evolucion y las condiciones ambientales en las que estos ecosistemas se
desarrollan.

2. Comprobar la distribucion de su flora en relacion con las variaciones microtopograficas derivadas del nivel freatico,
para poder identificar los diferentes microtopos y mesotopos en las distintas turberas objeto de estudio. Analizar los
factores ambientales que determinan la distribucion de las especies para seleccionar aquellos taxones que actuen
como marcadores bioldgicos.

3. Identificar las comunidades vegetales que se desarrollan en estos ecosistemas para caracterizar los habitats
presentes, destacando aquellos considerados prioritarios para su conservacion a nivel Europeo segun la normativa
actual y establecer cuales son los factores ambientales que condicionan su desarrollo y permanencia.

4. Poner de manifiesto los problemas que surgen a la hora de identificar “in situ” los distintos hébitats de turbera
y buscar soluciones para facilitar su tipificacion. Para ello se compararan diferentes métodos de identificacion
fitosocioldgica de comunidades vegetales de turbera (fundamentalmente de las clases Oxycocco-Sphagnetea,
Scheuchzerio-Caricetea fuscae y parte de Calluno-Ulicetea) y se evaluara el efecto de las variaciones estacionales
en dicho reconocimiento.

5. Realizar estudios de lluvia polinica actual analizando el polen acumulado en los briofitos (de los 10 a los 15 tltimos
aflos) y asi observar la evolucion reciente en el entorno de estos ecosistemas y su efecto en los mismos. También
comparar estos resultados con el patron de la vegetacion actual para intentar valorar su adecuacion a la hora de
interpretar el registro fosil.
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ara alcanzar los objetivos propuestos se utilizaron distintas metodologias, tanto para la toma de datos en el cam-
po, como para su tratamiento y andlisis estadistico. Siguiendo los distintos enfoques empleados, a continuacion
se exponen los métodos que fueron aplicados organizados de manera analoga a como se exponen los resultados.

4.1.-Metodologia de muestreo

4.1.1.- Muestreo de los transectos

Con el objetivo de poder analizar la influencia de factores direccionales en la vegetacion de turbera se empled
el método de “transectos lineales”. Para ello se seleccionaron 7 turberas minerogénicas (fen) por ser mas heterogéneas y
porque, puesto que en las Sierras Orientales no estan presentes turberas ombrogénicas, permitia la comparacion entre am-
bas sierras (2 en la Serra do Xistral y 4 en la de Os Ancares). En la Tabla 4.1.1 se indican las turberas y caracteristicas de

cada transecto.

En cada una de estas turberas se establecieron dos transectos (de entre 10 y 28m), uno en la zona de matorral
htmedo y otro en la dominada por herbaceas y criptogamas-(MT1, MT2, BT1, BT2, CT1, CT2, PVT1, PVT2, ET1, ET2,
ST1, ST2 y PAT1). En la Brafia de Porto Ancares, debido a su reducido tamafio y la disposicion de la vegetacion, inica-
mente fue necesario establecer un transecto. En total se ubicaron 13 transectos que en conjunto suponen 199 metros cua-
drados. El nimero de muestreos y las fechas en que se realizaron para cada transecto figuran en Tabla 4.1.1.

Tabla 4.1.1: Turberas muestreadas; codigos utilizados en los inventarios para cada transecto, nimero de metros analizados y fecha
de realizacion de cada muestreo.
SIERRA TURBERA ORIENTACION N’ METROS Copico FECHA
PVTI1(2) & PVT2(2) 03-06/07/1998
SE (170 27 @VID) PVTI(3) & PVT2(3) 12/03/2000
Tremoal de Pena Vella SO (1469 15 (PVT2) L) 05/07/2000
PVT2(4) 14/06/2000
2 PVTI(5) & PVT2(5) 01/08/2000
; PVTI(6) & PVT2(6) 19/09/2000
> ET1(2) & ET2(2) 06/07/1998
SE (120°) 20 (ET1) ETI(3) & ET2(3) 06/03/2000
TreEn:::l\i do SO (210°) 15 (ET2) ETI1(4) & ET2(4) 05/07/2000
ET1(5) & ET2(5) 01/08/2000
ET1(6) & ET2(6) 18/09/2000
STI(1)& ST2 (1) 07/11/1999
STI(2)& ST2 (1) 21/05/2000
Brafia de Sudrbol NO (290°) v g%g STI(3)& ST2 (1) 24/06/2000
ST1(4)& ST2 (1) 22/07/2000
ST1(5)& ST2 (1) 8y 9/10/2000
PATI (2) 06/12/2000
PATI (3) 21/05/2000
2 Poﬁgai‘;f:res SE (122°) 28 PAT1 (4) 25/06/2000
g PAT1 (5) 23/07/2000
g PAT1 (6) 08/10/2000
< Campa s Cospedos 0 @) 10 (CT1) CTI(1) & CT2(1) 26-28/07/2002
O (120°) 10 (CT2) CT1(2) & CT2(2) 25/05/2003
. E (150°) 30 (BTI) BTI(1) & BT2(1) 01/08/2002
Brafa de Brego E (160°) 25 (BT2) BT1(2) & BT2(2) 17/06/2003
Brafia ‘de' Mostallar E (7%) 20 MTI(1) 26/07/2002
(Meixén Vella) MTI1(2) 18/07/2003
MT2(1) 26/07/2002
Brafa de Mostallar 0O (12°) 16
MT2(2) 18/07/2003
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Los transectos fueron emplazados de acuerdo al gradiente de maxima diversidad fitocendtica y en funcion del
gradiente topografico, desde las zonas mas secas, de matorral, a las de mayor encharcamiento, con dominancia de bridfitos.
Para poder realizar el seguimiento estacional se colocaron marcas en ambos extremos del transecto de forma que se redu-
jesen al minimo las posibles variaciones debidas a la colocacion de la cinta métrica en las sucesivas visitas.

A lo largo de cada transecto se levantaron inventarios floristicos seglin el método fitosociologico de la Escuela
Sigmatista Ziirich-Montpellier (Braun-Blanquet, 1979) en cada metro cuadrado, area minima funcional mas usada para
el estudio de estas comunidades (Rodriguez-Oubina, 1986; Fernandez Prieto et al., 1987; Dierfen, 1980 y 1982; Kent &
Coker, 1992). A cada especie presente se le asignaron los valores de abundancia, cobertura y sociabilidad segtn los indices
de Barralis (1976), modificados sensiblemente en los valores de baja abundancia para mantener su efectividad en el area
empleada (1m?) (Tabla 4.1.2). De acuerdo con Gounot (1969), en el caso de las especies estoloniferas o rizomatosas, o en
las que emitian un cierto nimero de tallos consideramos como individuo a cada fragmento provisto de raiz, tallo, hojas y,
dependiendo de la fenologia, flor o inflorescencia. También se recogieron algunos ejemplares de cada especie para verificar
su identificacion en el laboratorio y se evalud la cobertura total de la vegetacion en la superficie muestreada.

Tabla 4.1.2: Indices empleados para realizar los inventarios.

VEGETACION VASCULAR: Tipo de vegetacion dominante: ABUNDANCIA: Namero relativo de individuos de un taxon en el seno
de la comunidad:

Presencia de excrementos.
Varios tipos de impacto o quemado.

1: matas de arbustos
2: césped o dominio de herbaceas 1: muy raro 1 individuo/m?
3: plantas dispersas o sin vegetacion vascular 2: escaso 2 individuos/m?
3: poco abundante3-20 individuos/m?
4: abundante 20-50 individuos/m?
HUMEDAD: 5: muy abundante +de75  individuos/m?
1: seco
2 zonas secas y himedas DOMINANCIA: Superficie o volumen ocupado por el taxén con
3: himedo sin zonas secas relacion al total.
4: nivel freatico superficial
S: sumergido 1: <5%
6: agua corriente 2: 5-25%
3: 25-50%
4: 50-75%
GRADO DE IMPACTO: 5: >75%
1: sin impacto.
2 algo afectad(? poruno o dos tipos de impacto. SOCIABILIDAD: Tipo de agregacion dentro de la comunidad.
3: mas de dos tipos de impacto.
1: individuo aislado
TIPO DE IMPACTO: 2: grupos pequeflos y poco densos
L. 3: grupos amplios y de densidad media
l: Sin imp actq, i . 4: rodales extensos y densos
i: impacto fisico por ganado, etcétera (pastado o pisado). 5. grandes conjuntos continuos, muy densos
4:

DOMINANCIA DEL IMPACTO: Superficie afectada o
impactada con relacion al total.

1: <5%
2: 5-25%
3: 25-50%
4: 50-75%
5: >75%

Paralelamente, en cada metro del transecto se tomaron datos de variables ambientales (profundidad del nivel
fredtico, temperatura del sustrato, topografia y propiedades fisico-quimicas del agua) de acuerdo a la metodologia explica-
da en el apartado 4.1.1.1. de este capitulo.

Se realizaron muestreos entre julio de 1998 y julio de 2004 (Tabla 4.1.1). La distribucion anual de los muestreos
fue irregular debido a que durante el otofio e invierno las condiciones meteorologicas extremas (presencia de hielo y nieve)
dificultan en gran medida el trabajo en dichas areas y hacen que se reduzca al minimo el desarrollo de la flora vascular,
complicando su identificacion. En los periodos de maxima actividad biologica se realizé un mayor nimero de inventarios.

4.1.1.1.- Medida de variables ambientales
Nivel freatico

Para el seguimiento de las oscilaciones del nivel freatico y la determinacion de su profundidad a lo largo del tran-
secto se utilizo un sistema de piezometros siguiendo la metodologia de Sanchez Fernandez (1995) basada en el Soil Survey

72 Material y métodos



David Romero Pedreira

Staff (1975) y en los trabajos de Damman (1977). Los piezémetros fueron colocados
lo mas cerca posible del transecto pero fuera de su area de incidencia, en terrenos
adyacentes con unas caracteristicas similares, para que las mediciones fuesen lo mas
proximas posibles a las condiciones del transecto pero sin alterarlo.

L

>
h
Cd

wopl - wooj

v a2 Los piezometros fueron elaborados con tubos de plastico PVC, de 50cm de

T S largo y 7cm de diametro, perforados a partir de una distancia de 10cm desde la altura

de nivel con el suelo para evitar su colapso bajo el suelo (Fig. 4.1.1). En su colocacion

§ se dejaron unos 10cm por encima del nivel del suelo para evitar que entrase agua su-
3 perficial no filtrada.

Se situaron piezometros en los extremos de cada transecto y, en aquellos pun-
tos de su recorrido en los que se detectd una variacion importante del nivel freatico, se
v v colocaron otros adicionales. De esta forma se situaron un total de cuatro piezometros

en el transecto de Porto Ancares (PAT1); tres en los transectos de las zonas aturberada

de Suarbol (ST1), Pena Vella (PVT1) y Brego (BT1) y dos en el resto de transectos. En

cada uno de los muestreos se anotaron los valores de la profundidad del nivel freatico
en cada uno de los piezometros midiendo con un flexémetro.

Figura 4.1.1: Modelo de piezémetro
empleado.

pH y conductividad del agua

Se empled un pH-metro de campo (pHepl) y un conductivimetro (DiST 2), ambos de Hanna Instruments, para
medir los valores de pH y conductividad del agua en los metros de cada transecto que presentaban agua libre en cantidad
suficiente para efectuar las medidas. Estos datos se recogieron durante los muestreos realizados en julio de 2004.

0, disuelto, porcentaje de saturacion de O, y potencial Redox del agua

En el caso de las turberas de Ancares se pudo medir la cantidad de O, disuelto y su porcentaje de saturacion asi
como el potencial Redox del agua. Para ello se empled una sonda portatil Hanna Instruments. Estos datos se recogieron
durante los muestreos realizados en julio de 2004.

Temperatura

La temperatura del sustrato y del agua (cuando era posible) fue medida con un termémetro digital Multi-Stem
(LCD) en cada metro cuadrado de los transectos. En los metros donde las caracteristicas del suelo o sustrato eran he-
terogéneas (zonas secas, cubetas, agua corriente, monticulos aislados, etc.) se tomaron varias medidas, para detectar las
pequeiias variaciones que éstas podrian causar.

Durante los sucesivos muestreos también se anotaron valores de la temperatura atmosférica en cada turbera.

Topografia

En cada metro cuadrado de los distintos transectos se midio la altitud de la superficie del sustrato tomando como
referencia el punto mas bajo del transecto. Las medidas fueron realizadas cada 50cm y también, dentro de cada metro, en
los puntos de mayor y menor altura existentes. Las medidas fueron hechas con un nivel 6ptico automatico SETTOP AL-
32 y fueron registradas en los muestreos de 2002 en los transectos de la Serra dos Ancares y en 2003 en las de la Serra do
Xistral.

Fisonomia de la Vegetacion y Humedad

A cada metro de los diferentes transectos se le asigné un indice valorando la fisonomia de la vegetacion vascular,
categorizada segun se refleja en la Tabla 4.1.2, para describir el tipo general de vegetacion que predominaba en ese metro
e incluir asi el efecto del conjunto de la vegetacion en cada una de las especies, fundamentalmente en el componente mus-
cinal.

Ademas, se utilizd otro indice de humedad para caracterizar las variaciones que se podian observar en el grado
de encharcamiento y humedad de cada metro y que pudiesen no ser detectadas con la medida de la profundidad del nivel
freatico mediante el sistema de piezometros (Tabla 4.1.2).

Grado, tipo y dominancia de impacto ambiental

Para evaluar el impacto ambiental de las zonas estudiadas, tanto de animales como por efecto humano, se esta-
blecieron tres variables determinadas segun los indices que aparecen en la Tabla 4.1.2 y que se asignaron a cada uno de los
inventarios.
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Muestras de agua y turba

En cada uno de los transectos se tomaron muestras de turba al principio y al final del mismo, en zonas préximas
pero sin afectar a las areas muestreadas. En los transectos que presentaron en algunos de sus metros agua libre en superficie,
se tomaron muestras de las mismas. Las muestras tanto de agua como de turba fueron analizadas en el Dpto. Produccion
Vegetal de la Escuela Politécnica Superior de Lugo (USC).

4.1.2. Muestreos puntuales en turberas del Xistral

Con el objetivo de abarcar un mayor numero y tipologias de turberas en la Serra do Xistral, se realizaron muestreos
puntuales en turberas tanto ombrogénicas como minerogénicas o mixtas (elevadas). En la Tabla 4.1.3 se indican las turberas
y muestreos realizados. En este caso, en primer lugar se identificaron las distintas zonas de vegetacion homogénea de cada
turbera y en cada una de ellas se realizaron inventarios floristicos siguiendo el mismo método que se expuso en el apartado
4.1.1 durante los meses de julio de 2004 y 2005.

Tabla 4.1.3: Turberas analizadas en este estudio (t: muestra de turba; a: muestra de
agua).

TIPO TURBERA CODIGO HUMEDAD
PL-ET-Ia
PL-ET-Ib
PL-ET-Ic Temporalmente encharcado
PL-ET-Id
PL-ET-Ie
PC-EP-Ia
Turbera de Pena da | PC-EP-Ib

Cobertura / Cadela PC-SC-Ila Seco

Ombrogénica / PC-SC-IIb

Blanket blog SIL‘EE;

Turbera de Chao do | CL-EP-Ic Permanentemente encharcado

Lamoso CL-SC-ITA
CL-SC-IIB
CL-ET-llc Temporalmente encharcado

. VM-ET-Ia! Temporalmente encharcado
Turbera de Velilla VM-SCAIIat

Medroso VM-SC_ITbt Seco

PD-EP-]al t*
PD-EP-Ia “* Permanentemente encharcado
PD-EP-Ib “#
PD-ET-Ila*
PD-ET-IIb!
PD-ET-lIIc* Temporalmente encharcado
PD-ET-IId *
PD-ET-Ile*
CU-ET-la“*
CU-ET-Ib * Temporalmente encharcado
CU-ET-Ilc*
Turbera de CU*-EP-A1
Curuxeiras CU*-EP-A2
CU*-EP-A3 Permanentemente encharcado
CU*-EP-A4
CU*-EP-B
TR-EP-Ia “* Permanentemente encharcado
t,a
Tremoal da Revolta ;i:g??s n Temporalmente encharcado
TR-SC-II* Seco
PG-EP-la ® Permanentemente encharcado
PG-ET-Ib*?
PG-ET-Ic *
PG-ET-Id Temporalmente encharcado
PG-ET-Ie
PG-ET-If
PG-EP-Ig Permanentemente encharcado
PG-SC-Ila
PG-SC-IIb
Minerogénica / CR-EP-la*
fen CR-EP-Ic ®
Tremoal de CR-EP-Ib *
Cravadoiro CR-EP-Id *
CR-SC-Ila
CR-SC-lib
RT-EP-la%*
RT-EP-Ib*%*
RT-EP-Ic**
RT-EP-Id*
RT-ET-11* Temporalmente encharcado
EU-EP-la
EU-EP-Ib
EU-ET-Ic Temporalmente encharcado
EU-SC-II Seco

Turbera de Pasada
Lamoso

Permanentemente encharcado

Temporalmente encharcado

Seco

Tremoal do Pedrido

Elevada /
Mixta /
Raised bog

Tremoal das Penas
Veiga de Fragavella

Seco

Permanentemente encharcado

Seco

Turbera de Rego do Permanentemente encharcado

Tremoal

Permanentemente encharcado

Tremoal do Eume
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Conjuntamente, se recogieron muestras de turba y de agua (en aquellas zonas suficientemente encharcadas) lo mas
proximas posibles a las zonas inventariadas y sin afectar a la vegetacion.

En total se realizaron 62 inventarios correspondientes a 58m? de 8 turberas diferentes (los inventarios con codigo
CU* tenian una superficie de 0.2m’cada uno).

4.1.2.1. Andlisis de turba

Las muestras fueron recogidas utilizando una sonda mecanica de percusion y las muestras fueron analizadas en el
Dpto. de Edafologia y Quimica Agricola de la Facultad de Biologia de la Universidad de Santiago de Compostela siguiendo
la metodologia descrita por Pontevedra-Pombal (2002).

Los parametros analizados fueron: pH (en H20 y KCl); Conductividad; potencial Redox (Eh); TOC; Mg; Ca;
Na; CI; NO,; SO,; NH,; F; K 766.490; Mn 257.610; Mn 259.372; Fe 238.204; Fe 239.562; Zn 206.200; Zn 213.857; Sr
407.771; Sr421.552; Co 228.616; Co 230.786; Ni231.604; Cd 228.802; Cd 214.440; Cd 226.502; Pb 220.353; Pb 217.000;
Ga 294.364; P213.617; P 214.914; Ti 334.940; Ti 337.279; Ti 334.903; Zr 343.823; Zr 257.139; Cu 327.393; Cu 324.752;
Cr267.716; Cr 205.560 y Hg 253.652.

4.1.2.2. Analisis de aguas

Fueron realizados en laboratorio del Dpto. de Edafologia y Quimica Agricola de la Facultad de Biologia de la Uni-
versidad de Santiago de Compostela. Los pardmetros analizados fueron: pH; Conductividad; TOC; Mg; Ca; Na; CI; NO,;
SO,; NH,; F; Fe; K; NO,; PO,; Si; K; Mn; Fe; Zn; Sr; Co; Ni; Cd; Pb; Ga; P; Ti; Zr; Cu; Cr; Hg.

4.2. Estudio floristico

4.2.1. Catalogo y analisis floristico

Para la elaboracion del catalogo floristico se realizod una exploracion completa de las areas de estudio anotando
todas las especies presentes y recogiendo muestras para su identificacion y elaboracion de pliegos de herbario, tanto de
fanerégamas como de criptdgamas, especialmente bridfitos. Para la identificacion de las especies en laboratorio, se empleo
la siguiente bibliografia citada por orden de prioridad:

Para plantas vasculares se siguieron, en la medida de lo posible, las propuestas de “Flora Ibérica” (Castroviejo et
al., 1986-2015), completandolas con las revisiones existentes para algunos taxones: Romero et al. (1988) para el género
Agrostis, Fernandez-Carvajal (1981) para el género Juncus, Lucefio (1994) para el género Carex, etc. Cuando ninguno de
los dos criterios anteriores era posible se siguieron las propuestas de “Flora Europaea” (Tutin et al., 1964-1993).

Para los bridfitos, de igual manera, se siguieron las propuestas de “Flora Briofitica Ibérica” (Guerra y Ros, 1997-
2014) en aquellos casos en que no fue posible se emplearon los trabajos de Casas et al. (2001), Daniels y Eddy (1990) para
esfagnos junto con Casas et al. (2006), Smith (1978) para musgos, asi como Casas et al. (2009) y la monografia de Smith
(1990) para hepaticas.

Para los liquenes se sigui6 Pérez Valcarcel et al. (2003) y en el caso de los hongos Solifio Perez (2004).

Los ejemplares herborizados fueron depositados en el herbario del Laboratorio de Flora Terrestre de la Facultad
de Ciencias de la Universidade da Coruia.

Espectros floristicos

Una vez realizado el catalogo floristico de las zonas analizadas para determinar la riqueza floristica de las turberas
estudiadas se realizaron los espectros floristicos, determinando el peso de cada una de las familias en relacion con el total.
Se elaboraron, por un lado, los espectros parciales para cada una de las turberas, contando unicamente con las especies
presentes en los inventarios realizados en los transectos y, por otro lado, el espectro total, con todas las especies encontra-
das. Estos espectros sirvieron para comparar las diferencias floristicas entre los distintos tipos de turbera (ombrogénicas,
elevadas y minerogénicas) y también, entre las distintas sierras estudiadas (Xistral y Monte Maior frente a Ancares) a partir
de datos bibliograficos para el conjunto de las Sierras (Ramil Rego et al., 1994; Silva Pando, 1994) y Galicia (Romero
Bujan, 2008).

Se comprobo presencia de diferencias estadisticamente significativas mediante un Analisis de la Varianza (ANO-
VA) tras testar la normalidad de la distribucion de los espectros floristicos obtenidos. Estos analisis fueron realizados con
el programa SPSS 17.0.

Espectros biolégicos

Para elaborar los espectros biologicos de las plantas vasculares se utilizaron los “Tipos Bioldgicos” propuestos por
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Raunkiaer (1905), modificados posteriormente por Braun-Blanquet (1979) y Montegut (1981). Estos autores se basaron
en las estrategias que siguen las plantas en las épocas desfavorables para definir los tipos bioldgicos, en concreto, en la
situacion de los organos persistentes de la planta (yemas o brotes) durante esa estacion.

Los tipos bioldgicos establecidos son los siguientes:

Teroéfitos: Plantas anuales que sobreviven la época desfavorable en forma de semilla y completan su ciclo biologi-
co en un periodo de vegetacion.

Gedfitos: Aquellos cuyas estructuras de persistencia se encuentran situadas bajo el sustrato (plantas que presentan
bulbos o rizomas).

Hemicriptofitos: Aquellos cuyas estructuras de persistencia se sitan sobre o a nivel del suelo.

Caméfitos: Aquellos cuyas estructuras de persistencia se sitian por encima del nivel del suelo hasta alturas de 50
cm, estando protegidos por partes de la misma planta (bracteas, ramas, hojas, etc.)

Fanerofitos: Aquellos cuyas estructuras de persistencia se situan por encima de los 50 cm de altura. A su vez
se subdividen en: Nanofanerofitos (< 2m); Microfanerdfitos (2m-10m); Mesofanerofitos (10m-22m), Macrofanerdfitos
(22m-50m) y Megafanerofitos (> 50m)

Hidréfitos: Son aquellas plantas acuaticas no incluidas en el plancton y cuyos 6rganos de persistencia durante la
estacion desfavorable permanecen por debajo del nivel del agua.

Los espectros se realizaron calculando tanto el porcentaje de taxones presentes de cada tipo bioldgico en cada
turbera, como teniendo en cuenta el indice de cobertura de cada uno de esos tipos bioldgicos, ya que resulta mas adecuado
para aquellas comunidades en las que existe una dominancia de fanerdfitos o caméfitos, como es el caso de los brezales
htumedos.

Los espectros biologicos, parciales y totales, para cada una de las turberas estudiadas, permitieron comparar di-
ferencias, como en el caso anterior, entre los distintos tipos de turberas representadas y entre las sierras en las que se situan
partiendo de datos bibliogréficos (Silva Pando 1994).

En el caso de los bridfitos, mas que en clasificaciones ecologicas basadas en un aspecto predominante, se tiende
a integrar conjuntos de caracteristicas que se presentan con frecuencia en un numero restringido de combinaciones como
respuesta a unas determinadas condiciones ecoldgicas, las denominadas “estrategias vitales”. Teniendo esto en cuenta se
analizo el espectro de las estrategias vitales definidas por During (1992), modificadas por Julve (2005) para los bridfitos
presentes en las turberas analizadas (Tabla 4.2.1). Estas estrategias se basan en la relacion que existe entre la duracion del
individuo (fugaz o anual, pocos afios, vida larga) y la estrategia de formacion de esporas (muchas y pequefias, contra pocas
y grandes). Las estrategias estan condicionadas en gran medida por la durabilidad del habitat, ya que en habitats efimeros
o impredecibles las especies van a tender a aumentar los recursos destinados a la reproduccion respecto a aquellas especies
de habitats estables y duraderos. No obstante, el tamafio y nimero de esporas también esta condicionado por la distancia
entre localidades. Esto en ocasiones es dificil de evaluar, ya que existen especies o poblaciones que solo se reproducen
asexualmente mediante propagulos, como ocurre con frecuencia en el caso de los esfagnos.

Tabla 4.2.1: Estrategias vitales establecidas para las especies de bridfitos presentes en las turberas [segin
During (1992) y modificadas por Julve (2005)].

DURACION

DE VIDA ESPORAS NUMEROSAS Y MUY ESPORAS POCO NUMEROSAS Y ESFUERZO
LIGERAS (<20p) GRANDES (>20p) REPRODUCTIVO
POTENCIAL
. nomadas
<laiio Fugaces (f) anuales (a) ESCASO
Colonizadoras ©
S.S
colonizadoras noémadas de
(ce) - (s)
efimeras duracion breve
pocos afios
colonizadoras (cp)
pioneras P
geodfitos (g) ALTO
. némadas de
erennizantes . 1
P () vida larga M
erennizantes dominantes de
varios afios | © . (pc) la cobertura (d)
competitivas vegetal
perennizantes
tolerantes al (ps)

estrés
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Espectros corolégicos

Para aclarar cuestiones sobre el origen de la flora de las turberas y facilitar la identificacion y valoracion de su flora
relicta y aloctona, asi como otras cuestiones como su porcentaje de endemicidad, se calcularon sus espectros corologicos.
Estos datos permiten establecer su grado de conservacion comparandolas con otras zonas y seguir su evolucion en el tiem-
po, detectando la entrada de elementos accidentales en la comunidad o la pérdida de otros caracteristicos.

Debido a la falta de uniformidad en la terminologia utilizada para definir el area de distribucion de las especies, la
sintesis de las indicaciones coroldgicas aportadas por la bibliografia es complicada. Para la clasificacion y definicion de las
areas se sigui6 el esquema de Silva Pando (1994), basado en Dupont (1962), Bellot Rodriguez (1966) e Izco et al. (1985)
y en el caso de los bridfitos segin Diill (1984; 1985; 1992) y Julve (2005).

Como en los anteriores casos, también se realiz6 una comparacion de los espectros obtenidos tanto entre las tur-
beras, como entre los tipos de turberas en los que se clasifican y con el conjunto de la Serra de Ancares (Silva Pando, 1994).

4.3 Digitalizacion y Procesado de los datos

4.3.1. Datos de inventarios

Los inventarios fueron digitalizados. La nomenclatura de las especies fue revisada y los individuos parcialmente
identificados o dudosos por su escaso desarrollo fueron eliminados. Finalmente una vez homogeneizada la nomenclatura
en los inventarios, se elaboraron dos matrices en hojas de calculo Excel; una con los valores de dominancia y otra con las
presencias y ausencias de cada uno de los taxones. Estas matrices sirvieron para los posteriores estudios tanto de comuni-
dades vegetales como ecoldgicos, combinandolas con los datos ambientales.

Para el estudio de los perfiles ecologicos se confecciond una matriz de “méximos”, indicando todas las especies
presentes en cada metro de los transectos realizados, teniendo en cuenta el conjunto de muestreos llevados a cabo en ese
metro, evitando asi el ruido provocado por las variaciones fenologicas de las especies. Seglin Fraga et al. (1991), sera el
mejor indicador de las afinidades entre las especies y las variables ambientales. También, para llevar a cabo analisis multi-
variantes se confeccion6 una matriz de maximos pero teniendo en cuenta la cobertura maxima observada de cada especie
en cada metro de los transectos.

4.3.2. Datos de variables ambientales

Inicialmente se realizo un analisis exploratorio de los datos de las variables y se calcularon sus estadisticos des-
criptivos. Se realiz6 el test de Kolmogoérov-Smirnov para comprobar la normalidad de las variables y, debido a la ausencia
de ésta en gran parte de ellas, se analizaron las posibles correlaciones entre ellas usando el coeficiente de correlacion de
Spearman, p (rho). Todos estos analisis fueron llevados a cabo usando el programa SPSS 17.0.

Posteriormente, los parametros ambientales recogidos fueron transformados en clases o categorias. El nimero de
clases o categorias para cada variable fue definido teniendo en cuenta la distribucion de los datos para cada caso y buscando
siempre que tuviesen sentido desde un punto de vista bioldgico. Se buscéd un equilibrio en el reparto de valores para cada
clase y procurando perder la menor cantidad de informacion posible teniendo en cuenta el intervalo de valores que se habia
obtenido en cada caso. Aunque la constitucion de estas clases implica cierta pérdida de informacion, ésta se minimiza eli-
giendo un ntimero 6ptimo de clases y una delimitacion de las mismas tan eficaz como sea posible (Daget & Godron, 1982).

Finalmente, se definieron 25 variables de los 7 factores analizados; nivel freatico, topografia, temperatura del
sustrato, propiedades fisico-quimicas del agua, vegetacion (cobertura y tipo), grado de humedad e impacto (Tabla 4.3.1).

En el caso de las variables relativas al nivel freatico, dado que para cada transecto de los estudiados se contaba con
dos, tres o cuatro valores puntuales, se extrapold, para cada metro del transecto, el resto de valores siguiendo una variacion
lineal del nivel freatico desde los valores medidos. De esta manera y teniendo en cuenta las sucesivas visitas realizadas, se
pudo calcular el promedio de la profundidad del nivel freatico (NFT), el promedio de la profundidad del nivel freatico de
los meses o6ptimos (NFmo), la profundidad méxima registrada del nivel freatico (NFmx), la minima (NFmn) y la oscilacion
maxima del nivel freatico (ONF).

Las variables topograficas fueron registradas puntualmente (con la excepcion de PT). Una vez trazado el perfil
topografico, se considerd como valor 0 el punto mas bajo registrado y que sirvié de referencia para los demas. De esta
manera se calcularon las variables: Altura relativa del sustrato (ARS), como la altura registrada en el punto medio del area
muestreada (1m?); la irregularidad del sustrato (IS), como la diferencia de altura maxima dentro de ese metro cuadrado; el
desnivel o pendiente del area (P), como la diferencia de altura entre los extremos del metro cuadrado muestreado siguiendo
el sentido del transecto; y, por ultimo, la pendiente total del transecto (PT), como el porcentaje de pendiente del transecto
en su conjunto, teniendo en cuenta ambos extremos del mismo.

Para el resto de variables, las transformaciones consistieron en calcular los promedios, valores maximos, minimos
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u oscilaciones maximas (Tabla 4.3.1).

Junto a estas variables basadas en los factores ambientales medidos, se consideraron otras debidas a la localizacion
de los distintos transectos: se considero la sierra en la que estaba ubicado cada transecto (S), el piso bioclimatico (PB), la
turbera (TU) y, dentro de ésta, el propio transecto al que pertenecia cada uno de los inventarios (TR).

Tabla 4.3.1: Variables ambientales definidas para el estudio ecologico (VEG.: Vegetacion; HUM.: Humedad; COD.: codigo; CNT: cuantitativa; SCNT:
semicuantitativa; CLT: cualitativa).

FACTOR VARIABLE COD. clase 1 clase2 clase 3 clase 4 clase 5 clase 6 clase 7 clase 8 clase 9 clase 10 | clase 11 TIPO
. }’r‘e‘;‘:;zg‘("u‘g;al de la profundidad del nivel NFT >4 519 -10-14 -15/-19 20/-24 <25 ONT
é l‘:g:::g;’n‘:;;‘ (l"r;‘;‘y“;‘;g‘;‘icdf(lc‘r“‘]‘)’e‘ fredticode | Npmg >4 -51-9 -10-14 -15/-19 2024 <25 ONT
E }1‘::L;‘;g;‘e’:‘:edgfé;gﬁilsf('fﬁ:‘;" minima de todos | Npyp >0 0-3 47 E “12-15 <16 ONT
E }1’;’&‘;ﬁ;?g‘l‘c‘;l'f‘;ﬁ;‘gf(';ﬁ‘)“’ mixima de todos | Ny >4 -5/-9 -10-14 -15/-19 20/-24 25/-29 <30 ONT
‘ Oscilacién maxima del nivel freatico (cm) ONF 0-4 59 10-14 15-19 20-24 25-30 CNT
< Altura relativa del sustrato (cm) ARS 0-14 15-29 30-44 45-59 60-74 >75 CNT
E i;ri%:tlgr()frz:]ri o diferencia maxima de altura del s 0-4 5.9 10-14 15-19 2024 =25 ONT
é Pendiente o desnivel del m* muestreado (%) P >-20 -19/-15 -14/-10 -9/-5 -4/0 0/5 >6 CNT
= Pendiente del terreno (%) PT >3 3-6 6-9 >10 CNT
=) Temperatura del sustrato minima TSmn <4 4-5 5-6 6-7 7-8 8/9 9-10 >10 CNT
B E Temperatura del sustrato méxima TSmx <14 14-16 16-18 18-20 20-22 22-24 >24 CNT
= § Oscilacion méxima de la Temperatura del oTs <4 5.6 7.8 9:10 11-12 13-14 15-16 >17 ONT
: sustrato
= Temperatura del sustrato media meses optimos TSmo <12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 18-19 >19 CNT
Temperatura puntual del agua (julio) TA sin agua <13 14-15 16-17 18-19 20-21 22-23 >24 CNT
§ Valor puntual PH agua (0=no hay agua) PHA sin agua <4.,1 42-43 4,4-4.5 4,6-4,7 4.8-49 5-5,1 52-53 54-5.5 5,6-5.7 >5.8 CNT
;,23 é Conductividad agua puntual (ANCARES) CA sin agua <0 0-0,01 >0,02 CNT
e <
é E (C:V?l[é?;?{ilos))dgem (bpm) agua puntual COoA sin agua <1 1-1,9 2-2,9 3-39 4-49 >5 CNT
§ ngj‘é“:’]{l'fs‘“) oxigeno del agua puntual SOA sin agua 19 10-19 20-29 3039 40-49 50-59 >60 CNT
B Potencial Redox agua puntual (ANCARES) RA sin agua <0 1-49 50-99 100-149 150-199 200-249 >250 CNT
S Cobertura total C <89 90-94 95-99 >100 SCNT
£ Tipo de vegetacién v matorral | RerbACCas: | popoeqg | Prosenciade cLr
HUM. | Humedad H seco Peduefios ’;“,L‘}Eﬁ‘; encharcado | sumergido ”&’:ﬁ‘;‘;‘; cLr
o Tipo de impacto TI sin impacto P”;;l‘gféz)y excrementos :j;‘::n‘]‘g“;’; cLr
E Grado de impacto Gl sin impacto 1-2 tipos +2 tipos CLT
E Dominancia impacto DI <5% 5-25% 25-50% 50-75% >75% SCNT

Por otro lado, con los valores continuos de las variables numéricas, sin categorizar, se realizaron dos matrices para
poder llevar a cabo los analisis multivariantes e integrar asi toda su informacién. Por un lado una matriz con los valores
de cada uno de los muestreos para integrar con la matriz de inventarios originales y, por el otro, una matriz de maximos
con las variables resumidas estadisticamente (promedios, valores maximos, minimos u oscilaciones) para cada uno de los
puntos de muestreo de los transectos.

4.4. Estudio ecologico

El analisis de los datos obtenidos se realiz6 desde dos aproximaciones diferentes, dada la complejidad que supone
integrar numerosos datos ambientales y floristicos.

Aproximacion especie-factor ambiental. Método tradicionalmente utilizado en fitosociologia que se basa en
el estudio de las relaciones de cada especie individualmente con los diferentes parametros ambientales. Dentro de este
apartado se incluye la elaboracién de los perfiles ecologicos, que se realizaron utilizando las frecuencias corregidas y la
informacion mutua I(L;E) especie factor.

Aproximacién especies-conjunto de factores ambientales. En este apartado se aplicaron una serie de técnicas
que tienen en cuenta el efecto mutuo entre especies que compiten en un mismo habitat, asi como la interaccion entre los
diferentes factores ambientales que condicionan el desarrollo de las plantas. Se emplearon dos métodos de Analisis Mul-
tivariante: métodos directos (Analisis de Correspondencias Candnicas) y métodos indirectos (Analisis de Componentes
Principales). Estos analisis fueron llevados a cabo usando SPSS 17.0, R (3.2.1), CANOCO (4.5) y JUICE (7.0).

4.4.1. Perfiles ecologicos

Los perfiles ecoldgicos permiten conocer la respuesta de las especies ante las diferentes categorias (clases) esta-
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blecidas para las variables ambientales. Se realizaron empleando las frecuencias corregidas y la informacién mutua espe-
cie-factor I(L;E) (Godron, 1966; Gounot, 1969; Godron, 1968; Daget & Godron, 1982). Al ser un método analitico permite
conocer con detalle la influencia de cada uno de los factores sobre cada especie, pero tiene el problema de que, al no tratarse
de un método de sintesis, no tiene en cuenta las interacciones existentes en el ecosistema entre los distintos factores y entre
las especies, aunque cohabiten en la misma zona.

Los perfiles ecologicos se obtienen comparando la distribucion de frecuencias corregidas de las especies en las
distintas clases de las variables. Esto permite conocer el valor indicador de las especies para una determinada variable y, al
estar divididas en clases, permite agrupar las especies que tienen las mismas afinidades, constituyendo grupos ecoldgicos
(Guillerm, 1971).

La frecuencia corregida de una especie es el cociente entre la frecuencia relativa de dicha especie en una clase de
un factor dado y la frecuencia media de dicha especie. El empleo de estas frecuencias tiene la ventaja de corregir las desvia-
ciones entre los perfiles de especies raras y especies frecuentes, ya que con las frecuencias relativas se obtienen frecuencias
débiles para las especies raras y frecuencias elevadas para las especies mas abundantes.

Una vez definidas las clases para cada variable, se calcularon los valores de las frecuencias corregidas, las en-
tropias para cada uno de los factores y de las especies, la informacion mutua especie-factor, los valores de baricentro y el
radio de giro de cada especie, la eficacia del factor y el valor indicador de cada especie. Para ello se disefiaron hojas de
calculo utilizando Microsoft Excel.

La caracterizacion de los perfiles ecologicos se realizd a partir de los valores del baricentro (que indica donde se
encuentra el valor optimo de la variable para la especie), del radio de giro (que muestra la dispersion de las frecuencias
desde el valor del baricentro) y de la informacion mutua especie-factor. La intensidad de preferencia de una especie hacia
un factor vendra dada, fundamentalmente, por el valor del radio de giro. Ademas, se utiliz6 el método de Fraga et al (1991)
para establecer el nivel de indicacion, por ser menos subjetivo. Este método compara el radio de giro obtenido con el radio
de giro uniforme (valor del radio de giro en el caso tedrico de que la especie presentase la misma distribucion en todas las
clases) considerandose las siguientes categorias:

e  Muy indicadoras (MI) cuando RG £ 1/5RGU
e Indicadoras (I) cuando 1/5 RGU <RG < 1/3RGU
e Débilmente indicadoras (DI) cuando 1/3 RGU <RG < 1/2 RGU

4.4.2. Analisis multivariante

Como ya se mencion6 anteriormente, el estudio de los perfiles ecoldgicos permite conocer las relaciones espe-
cie-variable de forma individual, pero no tiene en cuenta las interacciones entre las especies ni el efecto de las variables
ambientales en su conjunto. Para solventar este problema y obtener una vision mas proxima a la realidad se utilizaron las
técnicas de Analisis Multivariante (Romane, 1972).

Entre los métodos de Analisis de Ordenacion Multivariante de uso habitual se seleccionaron tres que representan
diferentes aproximaciones a la realidad: Analisis de Correspondencias Candnicas (ACC), método directo que integra am-
bas matrices de datos (especies y variables ambientales) para establecer el grado de correlacion entre los pardmetros y
las especies (Ter Braak, 1986; Kent & Coker, 1992); Analisis de Componentes Principales (ACP) método indirecto que,
utilizando una sola matriz (ya sea de especies o de variables ambientales), nos permite detectar qué factores subyacentes
(variables) estan afectando a la ordenacion de las especies en el espacio.

Para realizar estos analisis se utilizaron los programas CANOCO (Ter Braak y Smilauer, 1998) y SPSS 17.0 y se
emplearon cuatro matrices: dos para las especies (matriz total y matriz de maximos) y dos para los pardmetros ambientales
(total y méaximos).

4.5. Analisis de las comunidades vegetales

Para el estudio de las comunidades vegetales se us6 el conjunto de inventarios elaborados pero descartando aque-
llos de zonas no homogéneas o de transicion. El conjunto total de inventarios realizados asciende a 1023 inventarios en
266 puntos de muestreo diferentes, incluyendo tanto los realizados en los transectos como sus repeticiones estacionales
(apartado 4.1.1), junto con los realizados para el analisis de la relacion entre vegetacion - propiedades de turba - agua (apar-
tado 4.1.2). Estos datos fueron almacenados en una base de datos de vegetacion elaborada con el programa TURBOVEG
(Hennekens & Schaminée, 2001).

La asignacion del tipo de comunidad al que pertenecian los inventarios realizados en campo se llevé a cabo em-
pleando métodos numéricos y, para ello, se elabor6 una base de datos bibliografica con 6608 inventarios procedentes de la
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Peninsula Ibérica que sirviese para comparar, mediante matrices de distancias, a qué comunidades estaban mas proximos
los inventarios realizados. La base de datos bibliografica de referencia contaba con una representacion inicial de 278 aso-
ciaciones fitosocioldgicas, fundamentalmente herbazales, humedales y matorrales.

Ambas bases de datos (inventarios muestreados y bibliograficos) se importaron al programa JUICE (Tichy, 2002)
tras ser unificadas en cuanto a criterios nomenclaturales siguiendo: Tutin et al. (1964-1993); Castroviejo et al. (1986-2008);
Castroviejo et al. (2006-2010); Guerra y Cros (2007) y Hill et al. (2006). Se eliminaron las sinonimias y no se tuvieron
en cuenta taxones de categorias infraespecificas. Los taxones que no pudieron ser identificados a nivel de especie fueron
eliminados.

Para neutralizar diferencias en las escalas de medida de cobertura, los valores se transformaron a porcentajes,
considerando para cada clase el porcentaje medio de su rango. Para reducir el ruido en los datos, se eliminaron tanto las
especies que tenian una frecuencia inferior a 5 en el conjunto de datos, como las citas de juveniles y aquellos inventarios
que tenian menos de 5 especies. De los inventarios bibliograficos solo se tuvieron en cuenta los identificados a nivel de
asociacion y no se incluyeron tablas sintéticas. Los sintdxones inferiores a asociacion no fueron tenidos en cuenta (Chytry
etal., 2002).

Como resultado de la estandarizacion se construyd una base de datos con 6680 inventarios (5657 bibliograficos y
1023 propios) que incluia 1751 especies y 272 asociaciones fitosociologicas pertenecientes a 30 clases diferentes (10,4%
de las asociaciones presentes en la Peninsula Ibérica). En la Tabla 4.5.1 se pueden comprobar las clases representadas y
el nimero de inventarios incluidos en cada una. El Anexo I indica las referencias de donde se obtuvieron los inventarios,
si bien algunos se obtuvieron digitalmente a través del Sistema de Informacion de la Vegetacion Ibérica y Macaronésica
(SIVIM) (Font et al., 2007) y del Banco de Datos de Biodiversidad de Catalufia (BDBC) (Font, 1999).

Tabla 4.5.1: Numero de inventarios por clase fitoso-
ciologica presentes en la base de datos de referencia.

CLASE N° INVENT.
Molinio-Arrhenatheretea 1334
Scheuchzerio-Caricetea fuscae 780
Phragmito-Magnocaricetea 636
Calluno-Ulicetea 553
Caricetea curvulae 420
Nardetea strictae 313
Oxycocco-Sphagnetea 298
Montio-Cardaminetea 213
Isoeto-Littorelletea 174
Potametea 159
Cytisetea scopario-striati 153
Isoeto-Nanojuncetea 123
Festuco hystricis-Ononidetea striatae 122
Rhamno-Prunetea 65
Salici purpureae-Populetea nigrae 62
Helianthemetea guttati 57
Querco-Fagetea 51
Festuco-Brometea 26
Koelerio-Corynephoretea 18
Adiantetea 14
Ammophiletea 13
Artemisietea vulgaris 13
Festuco-Seslerietea 13
Vaccinio-Piceetea 13
Stellarietea mediae 10
Polygono-Poetea annuae 8
Thero-Suaedetea 7
Mulgedio-Aconitetea 4
Spartinetea maritimae 4
Ruppietea 1

TOTAL 5657

4.5.1. Construccion de la matriz de referencia e identificacién de las comunidades

Para comprobar la asignacion numérica de los inventarios realizados a asociaciones del sistema fitosocioldgico de
la Peninsula Ibérica (Rivas-Martinez et al., 2001; Rivas-Martinez et al., 2002) se realiz6 una matriz de referencia calculan-
do las columnas de constancia (grado de presencia de cada taxon en cada sintaxon, Tabla 4.5.2) de las 272 asociaciones de
la base de datos de inventarios bibliograficos. La seleccion de especies diagndstico se llevo a cabo teniendo en cuenta el
coeficiente phi como medida de la fidelidad y transformacion logaritmica de los valores de cobertura (Chytry et al., 2002).

Debido a las grandes diferencias entre el nimero de inventarios que representaba a las distintas asociaciones en la
base de datos (de 1 a 168 inventarios) y a que estas diferencias afectan al calculo de la fidelidad de las especies, se realizd
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Tabla 4.5.2: Indices de constancia y  una estandarizacion virtual del tamafio de la comunidad de referencia. Se determin6 un
porcentaje de presencia que representan. v a]or yirtual constante para todas las unidades de vegetacion representando un 0.28%

ixpicp | PORCENTAIE DE del total de la base de datos (Tichy et al., 2011). Esto implica que cada unidad de ve-
PRESENCIA getacion de referencia (cada asociacion presente en la base de datos) fue estandarizada
1 0—20% virtualmente como si estuviese formada por unos 16 inventarios. Esto tiene importancia
a la hora de ponderar el peso de las especies comunes respecto a las mas raras; cuanto
I 20,1-40% mayor es este porcentaje al que se estandariza, mayor peso tienen las especies comunes
1 40,1 — 60% y su frecuencia en la unidad de referencia. Por el contrario, a menor porcentaje, se da
un mayor peso a las especies raras y a las diferencias en su frecuencia fuera y dentro de
— 80° . ., .
v 60,1 -80% la unidad de vegetacion de referencia.
— 0, . . . . . .
Vv 80,1 - 100% La comparacion de los inventarios con los grupos o asociaciones de referencia

se realizé empleando distintas medidas de distancia: (i) el indice de distancia compues-
to o composite distance index (CoD) propuesto por van Tongeren et al. (2008); (ii) el
Frequency Index (FQI) y (iii) el Frequency-Positive Fidelity Index (FPFI) ambos propuestos por Tichy (2005).

El calculo del indice de distancia compuesto (CoD) de van Tongeren et al. (2008) se efectud con el programa
ASSOCIA. Se compard cada inventario con cada asociacion o grupo de referencia. Este indice combina mediante una
multiplicacion ponderada (cf. Hill, 1989; 1996), por un lado un indice cualitativo (basado en la presencia o ausencia de
especies en el inventario y en las frecuencias de las especies en el grupo de referencia) y, por el otro, un indice cuantitativo
(de abundancia) . En el programa ASSOCIA la asignacion se realiza basandose en el método del centroide mas cercano
respecto a los grupos o asociaciones de la matriz de referencia. Esta matriz es la tabla sinoptica creada a partir de las tablas
sintéticas de frecuencias y de coberturas medias distintas de cero elaboradas en JUICE directamente de la base de datos
original. Dado que el indice compuesto de van Tongeren et al. (2008) permite ponderar el peso que se le da a la parte cuali-
tativa y a la cuantitativa (junto otros ajustes en funcion de los datos de partida), en este caso se escogieron: 0,5 de peso para
la probabilidad (indice de presencia/ausencia) y 0,6 para la distancia euclidea modificada, junto con el resto de opciones
recomendadas por el autor.

Tras el calculo del indice de distancia compuesto, las asignaciones en el programa ASSOCIA son establecidas
usando 5 métodos distintos teniendo en cuenta los valores de probabilidad normalizada “normalized likelihood” (norm.lh),
ausencias normalizada “normalized incompleteness™ (nrm.Inc) y rareza normalizada “normalized weirdness” (nrm.Wrd):

e  CoD pr/au: -2In(probabilidad presencia) y -2In(probabilidad ausencia) normalizada
e CoD dominancia: distancias (CoD)

e CoD mixto: ausencias normalizadas y rareza normalizada

e CoD presencias: ausencias normalizado

e CoD ausencias: rareza normalizado

El célculo de distancias segun el FQI y FPFI se hizo en JUICE. La diferencia entre ambos radica en que mientras
el FQI no pondera el peso de las especies diagnostico y utiliza tinicamente los porcentajes de frecuencia (presencias y au-
sencias), el FPFI si tiene en cuenta a las especies con mayor fidelidad por cada unidad o asociacion (Tichy, 2005). El FQI,
aunque sencillo y de facil interpretacion, tiene el inconveniente de no distinguir entre inventarios compuestos Unicamente
por especies diagnostico de la unidad de vegetacion e inventarios formados por especies constantes con amplia distribucion
(por lo tanto no diagnostico). FPFI, sin embargo es mas robusto sobre todo cuando se comparan conjuntos de datos mas
heterogéneos. Este indice se calculd de tres formas diferentes; (i) considerando inicamente las presencias y ausencias, (ii)
considerando las coberturas de las especies directamente y (iii) con una transformacion logaritmica de las mismas. Final-
mente se establecieron los siguientes 4 métodos de asignacion con estas medidas de distancia:

e FPFII: Distancia Phi de presencias y ausencias
e FQI: Distancia basada en presencias y ausencias
e FPFI2: Distancia Phi de coberturas con transformacion logaritmica

e FPFI3: Distancia Phi de coberturas sin transformacion
4.5.2. Comparacién de la calidad de las asignaciones

Para comprobar la calidad de las asignaciones obtenidas con los distintos métodos, se realizé una reasignacion
numérica de la base de datos de inventarios bibliograficos original con cada uno de los métodos (siguiendo los pasos expli-
cados en el apartado anterior 4.5.1.) y empleando la matriz de referencia obtenida a partir de ella.

Realizadas las reasignaciones con los 9 métodos, se cuantificaron los porcentajes de coincidencias/aciertos entre la

Capitulo4 81



Caracterizacion Floristica y Fitoecolégica de las Turberas de las Sierras de Xistral y Ancares (NW Peninsula Ibérica)

identificacion bibliografica de partida de cada inventario y las asignadas numéricamente con cada matriz de referencia. Se
comprobd qué métodos eran los mas efectivos para la asignacion numérica y la presencia de diferencias estadisticamente
significativas entre los distintos métodos utilizados. Por tratarse de distintos tratamientos aplicados a una misma muestra,
fueron comprobadas mediante la prueba de Friedman (Conover, 1998). Para evaluar el efecto de la desigual representacion
de asociaciones de cada clase en el porcentaje medio de asignaciones correctas, se calculd el coeficiente de correlacion de
Pearson. Ambos analisis fueron llevados a cabo con el SPSS 17.0

En el caso de las clases Oxycocco-Sphagnetea y Scheuchzerio-Caricetea nigrae, clases propias de la vegetacion
de turberas, se comprob6 en qué asociaciones se producia mayor nimero de asignaciones correctas y su comportamiento
respecto al resto de las clases presentes en la matriz de referencia. Para comprender mejor las relaciones entre las distintas
asociaciones de estas clases, se realizaron analisis de ordenamiento multivariante, Analisis de correspondencias segmen-
tado (DCA) y Escalado multidimensional no métrico (NMDS) utilizando el paquete estadistico R (2.9.0) en conexion
con el programa JUICE. En estos analisis y para comprobar la disposicion de las comunidades respecto a los parametros
ambientales se utilizaron como vectores los valores indicadores de Ellenberg de las especies presentes (Tichy et al., 2011).

4.5.3 Identificacion de las comunidades presentes en las turberas estudiadas

Utilizando los métodos de asignacion explicados en el apartado 4.5.1 y la misma matriz de referencia, se iden-
tificaron todos los inventarios realizados (1023) con cada uno de los métodos (9207 asignaciones en total). Como cada
inventario presentaba nueve asignaciones y debido a que en los inventarios realizados en los transectos, habia desde dos
hasta cinco inventarios para cada punto de los transectos, cada punto podia presentar hasta 45 asignaciones.

En primer lugar, para evaluar las asociaciones presentes en el conjunto de las turberas estudiadas se seleccionaron
aquellas que habian sido asignadas con al menos 6 de los nueve métodos. Estas asociaciones fueron las que sirvieron como
referencia inicial como presentes en el conjunto de las turberas.

Para seleccionar la mejor de las asignaciones para cada punto de muestreo, se tuvieron en cuenta dos criterios, en
primer lugar se seleccionaron las comunidades mas frecuentemente asignadas a ese punto con cada uno de los métodos. En
segundo lugar se seleccionaron las asignaciones obtenidas con los dos mejores métodos de asignacion y se considerd que
la identificacion era correcta en el caso de que ambos métodos coincidiesen en la asignacion mas frecuente.

4.5.4. Comprobacidn de las variaciones estacionales

Para analizar la influencia de las variaciones estacionales y fenoldgicas en la composicion y asignacion de comu-
nidades vegetales, se emplearon los inventarios realizados periddicamente en los transectos de las seis turberas de la Serra
dos Ancares y las dos de la Serra do Xistral (Tabla 4.1.1).

Se compararon las asignaciones de los inventarios realizados en los distintos muestreos (en diferentes meses) a lo
largo de los transectos. Como ya se indic6 en el apartado 4.5.3, dependiendo del transecto, cada punto presentaba entre 2
y 5 inventarios diferentes en distintos meses (entre 18 y 45 posibles asignaciones con los 9 métodos), salvo en el caso de
Meixo6n Vella y la Brafia de Mostallar en las que unicamente se pudo contar con inventarios de julio de dos afios distintos
(Tabla 4.1). Para evitar ruido en las asignaciones se descartaron aquellos inventarios de zonas de transiciéon o con vegeta-
cion no homogénea. En total fueron 200 puntos de muestreo sobre los que se realizaron 754 inventarios a los que se les
asigno una asociacion empleando los 9 métodos estudiados segtin lo explicado en el apartado 4.5.1. (6786 asignaciones).

Para analizar qué asociaciones eran mas sensibles a las variaciones, se calculd la probabilidad de que, del conjunto
de asignaciones realizadas a esa asociacion, perteneciesen a los mismos puntos de muestreo o localidad (A). De esta forma
podemos medir la dispersion de las asignaciones para esa asociacion con cada método; comprobar si su asignacion se man-
tienen o no en los mismos puntos de muestreo. La probabilidad se calculo de la siguiente manera:

Ao ne total de asignaciones que se repiten en un mismo punto de muestreo
n° total de veces que es asignada

Debido a que las repeticiones no fueron las mismas para los distintos puntos de muestreo, también se calcul6 la
probabilidad de que la asignacion a cada una de las comunidades se mantuviese en sucesivas visitas a los puntos de mues-
treo en los que era asignada al menos mas de una vez. Dicha probabilidad fue calculada de la siguiente manera:

B n° total de veces que se repite la asignacién en un mismo punto de muestreo
n° total de inventarios que se hicieron en los puntos en los que fue asignada
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4.6. Analisis de la lluvia polinica

El estudio de la relacion entre la deposicion polinica actual y la vegetacion local/regional de las turberas fue
llevado a cabo en las siete turberas seleccionadas para los transectos (apartado 4.1.1.). En cada una de estas turberas se
recogio una muestra de esfagno de una superfi cie aproximada de 200cm?. Las muestras recogidas fueron tratadas
siguiendo el método acetolitico de Hideux (1972) para polen actual. Para cada muestra, se identifi c6 un minimo de 20
taxones y se contaron 300 granos de polen excluyendo las esporas de helechos y esfagnos. La identifi cacion de los
taxones se realizo siguiendo a Reille (1992).

Para el estudio de la vegetacion se tomaron notas de la vegetacion circundante en un radio aproximado de 100m
del punto de muestreo, para poder distinguir entre el polen de origen local y extralocal (Heim, 1970). Del mismo modo,
también se emplearon los resultados obtenidos en el estudio floristico (apartados 5.1.) y en los inventarios realizados (apar-
tado 5.2.y 5.3.).

Realizados los recuentos se elaboro el histograma de frecuencias polinicas para cada tipo polinico y se compararon
estos resultados con la cobertura observada en los inventarios floristicos para cada familia.

Para la interpretacion de los resultados se tuvieron en cuenta los modelos de representatividad polinica actual pro-
puestos por Prentice (1985) y por Triat-Laval (1978), en este Gltimo se determinan porcentajes tedricos para los distintos
origenes de los polenes (Tabla 4.7.1).

Tabla 4.7.1: Modelos de representatividad polinica actual propuestos por Prentice (1985) y por Triat-

Laval (1978).
PRENTICE 1985 TRIAT - LAVAL 1978
Distancia Origen Origen Distancia % aprox.
<20m Local Local (Representatividad) <20m 59%
20m — 2km Extralocal Zonas Proximas (Difusion) | 20m - 0,5km 10%
2 —200km Regional Regional (Reflejo) 0,5 — 10km 30%
>200km Extrarregional Lejano(Eco) > 10km 1%

Para analizar la relacion entre el porcentaje de tipos polinicos encontrados en las turberas y la cobertura de las
familias que se desarrollan en estos habitats se realizé un analisis de correlacion, tanto teniendo en cuenta el conjunto de
las turberas y su vegetacion como cada turbera a nivel individual. Asi mismo, se realizé un analisis Cluster para explorar
la relacion existente entre las diferentes turberas en base a su espectro polinico. La metodologia utilizada para realizar este
analisis fue la propuesta por Lisitsyna et al. (2012). Estos analisis fueron realizados utilizando el software SPSS 17.0. Por
ultimo, se aplicaron los indices desarrollados por Bunting (2003) y Garcia-Moreiras (2015) para establecer el grado de
asociacion entre los tipos polinicos encontrados y la vegetacion propia de las turberas.
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5. Resultados

5.1. Estudio floristico

n este estudio se analizé la flora y vegetacion presente en 18 turberas situadas en los sistemas montafiosos de An-
cares y Xistral. En la Serra dos Ancares, localizada en el oriente galaico, se analizaron 6 turberas minerogénicas
o minerotrdficas (fen); mientras que en la Serra do Xistral, ubicada en la zona occidental gallega, se estudiaron 4
turberas de cobertor (ombrogénicas), 2 elevadas y 6 minerogénicas (Tabla 2.3.1).

Ambos sistemas pertenecen biogeograficamente a la Region Eurosiberiana, pero mientras la Serra do Xistral se
situa en la provincia Cantabro-Atlantica, dentro del sector Galaico Asturiano, subsector Galaico-Septentrional, la Serra dos
Ancares pertenece a la provincia Orocantabrica, sector Laciano-Ancarense, subsector Naviano-Ancarense (Izco, 2001).

En total, considerando hongos, liquenes, algas, briofitos y plantas vasculares, se encontraron ligadas a las turberas
312 especies pertenecientes, a 186 géneros y 95 familias (Tabla 5.1.1). De estas especies, 183 (58,7%) son plantas vascu-

lares y 96 (30,8%) son briofitos. En el Anexo Il se indica el catalogo floristico completo.

Tabla 5.1.1:Distribucion de los taxones identificados.

GRuPOS FamiLiAs | GENEROS | ESPECIES PRF‘(S(;:I;CIA
0
BASIDIOMICETES 4 4 4 1,3
HONGOS
ASCOMICETES 2 2 2 0,6
LIQUENES CRUSTACEOS, FOLIACEOS, FRUTICULOSOS 4 8 21 6,7
ALGAS ROJAS/VERDES/DIATOMEAS/CIANOFICEAS 5 6 6 1,9
) HEPATICAS 12 16 31 9,9
BRIOFITOS
MUSGOS 19 33 65 20,8
PTERIDOFITOS 2 2 2 0,6
PLANTAS .
VASCULARES DICOTILEDONEAS 38 82 118 37,8
MONOCOTILEDONEAS 9 33 63 20,2
TOTAL 95 186 312 100

Al comparar ambas sierras (Tabla 5.1.2) se puede constatar una mayor riqueza floristica de las turberas de Ancares
(214 especies), frente a las de Xistral (180 especies), a pesar de que el niimero de turberas analizadas fue mayor en el se-
gundo caso. Salvo por los liquenes y helechos, en los que hay una mayor representatividad en las turberas de Xistral, en el
resto de grupos hay una mayor diversidad de taxones en Ancares. Estas excepciones, no obstante, son poco representativas
ya que en esos dos grupos el nimero de taxones presentes es demasiado bajo como para poder considerar esas diferencias
como significativas.

Al comparar los porcentajes que representan los distintos grupos en las turberas de cada una de las sierras, vemos
que las diferencias son mas bien escasas, manteniendo un reparto por grupos bastante similar en ambos casos. No obstante,
se puede comprobar una ligera ventaja en la presencia de musgos y liquenes en Xistral (23,1 y 4,3%, respectivamente) y de

dicotiledoneas en Ancares (41 % frente al 34,4 % del Xistral).

Tabla5.1.2: Numero de especies presentes por taxon en cada sistema montaioso y respecto al total.

N° ESPECIES % ESPECIES
TAXONES ANCARES | XISTRAL TOTAL | ANCARES | XISTRAL TOTAL
i DICOTILEDONEAS 93 64 118 41 344 37,8
FANEROGAMAS
MONOCOTILEDONEAS 52 43 63 22,9 23,1 20,2
PTERIDOFITOS 1 2 2 0,4 1,1 0,6
MusGos 45 43 65 19,8 23,1 20,8
BRIOFITAS
HEPATICAS 20 16 31 8,8 8,6 9,9
ALGAS 5 5 6 2,2 2,7 1,9
HonNgGos 6 5 6 2,6 2,7 1,9
LiQUENES 5 8 21 2,2 4,3 6,7
TOTAL 227 186 312 100 100 100
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La mayor presencia de plantas vasculares y de diversidad en general en las turberas de Ancares podria ser expli-
cada por el hecho de que son todas ellas minerogénicas, siendo este tipo de turberas las que presentan una mayor variacion
en microhabitats frente a las ombrogénicas, que cubren las cumbres y laderas de las montafias del Xistral y que son mas
homogéneas. No obstante, ya que en la Serra do Xistral fueron investigadas igual nimero de turberas minerogénicas, no
parece ser esta la principal causa que justifique esa diferencia.

La superficie de cada uno de estos sistemas, el rango de altitudes (dos pisos bioclimaticos mas en el caso de An-
cares) y la variacion de sustratos y clima, son probablemente los principales responsables de esta diferencia en diversidad
floristica entre ambas sierras. Esto se ve apoyado por los resultados obtenidos por Romero Bujan (2008), quien considera
la altitud como factor mas significativo a la hora de explicar la distribucion y riqueza de especies de la flora vascular en la
Peninsula e Islas Baleares, basandose en el trabajo previo de Lobo et al.(2001).

Segun Silva-Pando (1994), en su analisis sobre la flora y vegetacion de la Serra dos Ancares, el numero de fa-
nerégamas en la zona alcanza un total de 1038 taxones, que representan el 41.9% de la flora de Galicia, repartidos en 83
familias y 408 géneros (37.6% de la flora peninsular) (Tabla 5.1.3). Por otro lado, en la Serra do Xistral Ramil et al. (1994)
citan 478 especies (20% de la flora de Galicia), repartidas en 92 familias y 307 géneros (28.5% de la flora peninsular).

Al comparar las especies presentes en las turberas respecto a las totales en cada una de sus sierras (Tabla 5.1.3),
vemos como es mayor el porcentaje de representacion en las turberas de la flora de Xistral, un 22,8% frente a un 14,6% en
el caso de Ancares. Esto refleja tanto la mayor presencia de turberas en el conjunto de la sierra en Xistral y mayor homoge-
neidad de sus ecosistemas, como el hecho de que esta sierra presenta un menor numero global de especies.

En total, en las turberas estudiadas se han encontrado 183 especies de plantas vasculares, que representan el 7.3%
de la flora gallega, lo cual es un porcentaje elevado si tenemos en cuenta que el conjunto de turberas de montafia de Galicia
representa el 0,4% del territorio gallego (unas 10.000ha), segtin Pontevedra-Pombal (2002).

Tabla 5.1.3: Comparacion del numero de familias, géneros y especies de fanerégamas presentes en Galicia, en las Serras de Os
Ancares y O Xistral y en las turberas de estas sierras (% Galicia: porcentaje respecto a Galicia; % respecto al global de la Sierra.
Fuente: * Silva-Pando (1994); **Ramil et al. (1994); * Romero Bujan (2008).

PLANTAS VASCULARES
FAMILIAS GENEROS ESPECIES
0 0 0 0 0

N % Galicia Si?rra N Gal{t;ia* SieA)rra N Galfc):ia* Sifrra
**SERRA DO XISTRAL 92 58,6 100,0 307 38,3 100,0 478 20,0 100,0
**TURBERAS XISTRAL 38 242 41,3 83 10,4 27,0 109 4,6 22,8
*SERRA DOS ANCARES 83 52,9 100,0 408 50,9 100,0 1003 41,9 100,0
*TURBERAS ANCARES 44 28,0 53,0 97 12,1 23,8 146 6,1 14,6
GALICIA 157 100,0 801 100,0 2391 100,0

Al comparar por separado la riqueza floristica de cada una de las turberas estudiadas (Tabla 5.1.4), podemos ob-
servar como los valores estan comprendidos entre un maximo de 116 taxones localizados en la Brafia de Cespedosa (Serra
dos Ancares) y un minimo de 47 en las turberas de Chao do Lamoso y Tremoal de Penas Gordas (Veiga de Fragavella)
ambas en la Serra do Xistral. Estos valores podrian estar afectados por las diferencias de superficie queocupan, ya que
existen grandes variaciones en el tamafio de cada una de las turberas, aunque no siempre es asi, ya que hemos observado
como la segunda turbera mas extensa de entre las estudiadas, Chao de Lamoso (21ha), es una de las que presenta una mayor
pobreza floristica.

Si nos centramos en la flora vascular; en este caso es la Brafia de Brego (Serra dos Ancares) la que presenta un
mayor nimero de especies, 81 frente a las 19 de Velilla Medroso (Serra do Xistral), que cuenta con la menor representacion
de flora vascular. Una diferencia bastante notable (62 especies) sobre todo si tenemos en cuenta la superficie, ya que Velilla
Medroso es de extension superior (15,3ha) a la de la Brafia de Brego (1,32ha).

Estas diferencias ponen de manifiesto el patron de distribucion del nimero de taxones antes mencionado. Por un
lado hay una mayor diversidad en las turberas de Os Ancares (media de 99,8 especies) frente a las de O Xistral (61,3 es-
pecies de media). Por otro, puede comprobarse como el tipo de turbera también condiciona la riqueza de especies, siendo
las turberas minerogénicas las que presentan una mayor diversidad (83,1 especies de media), frente a las turberas elevadas
o mixtas (64,5) y las ombrogénicas (48,0) que, siendo extensas, son mas homogéneas en cuanto a su flora. Esto coincide
con los patrones encontrados en otras zonas como Canada (Warner & Asada, 2006) o EEUU (Bedford & Godwin, 2003).
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Tabla 5.1.4: Numero de especies de plantas vasculares presentes en las turberas estudiadas y porcentaje que representan respecto al total de especies
presentes en las turberas. Superficie de cada turbera y relacion con la riqueza especifica.% turberas: porcentaje respecto al total de especies del conjunto de
turberas estudiadas; ST: Brafia de Suarbol; PA: Brana de Porto Ancares; CT: Campa da Cespedosa; BT: Brana de Brego;CM: Brafia do Mostallar (Meixon
Vella); PV: Tremoal de Pena Vella (Veiga do Tremoal); TR: Tremoal da Revolta; PG: Tremoal de Penas Gordas (Veiga de Fragavella); CR: Tremoal de
Cravadoiro; RT: Rego do Tremoal; EU: Eume, As Toxeiras (Veiga do Rial); PD: Tremoal do Pedrido; CU: Turbera de Curuxeiras (Penido Vello); PL:
Turbera de Pasada Lamoso (Chao do Lago); PC: Turbera de Pena da Cadela; CL: Turbera de Chao de Lamoso (Aira do Onsolar); VM: Turbera de Velilla
Medroso (Chao do Lago).

ESPECIES MEDIA DEL TOTAL
V;L(;T:flzs TOTALES SIERRA Tipo TURBERA
sweea | meorummema | ukmera | N |0 E N | el N N ] T | e
ST 67 383 106 35,6 1,53 | 693
é’ PA 66 37,7 84 28,2 031 | 271,0
S CT 75 42,9 116 389 | 99.8 | 33,5 407 | 285
4 . BT 81 46,3 102 34,2 132 | 773
§ MT 63 36,0 91 30,5 2,14 | 425
%’ PV 80 45,7 99 33,2 83,1 279 | 23,70 | 42
£ TR 40 22,9 56 18,8 135 | 415
= PG 28 16,0 47 15,8 233 | 202
CR 41 23,4 62 20,8 231 | 268
g RT 45 25,7 65 21,8 238 | 273
3 EU 65 | 37,1 86 | 289 8,61 | 100
2 Elevadas PD 46 26,3 71 23,8 61,3 | 206 2,13 | 333
= . 645 | 21,6
mixtas Ccu 21 12,0 58 19,5 2,12 | 274
PL 20 11,4 48 16,1 8,23 5.8
PC 20 11,4 48 16,1 681 | 7,05
Cbroénices CL 22 12,6 47 15,8 480 ol 21,00 2,2
VM 19 10,9 49 16,4 15,3 32

5.1.1. Espectros floristicos

El espectro floristico empleando unicamente las plantas vasculares (Fig. 5.1.1) pone de manifiesto un reparto
desigual de los taxones presentes en las turberas analizadas. Las familias: Poaceae (12,6%); Asteraceae (10,3%); Cype-
raceae (8,6%); Ericaceae, Juncaceae y Fabaceae (5,7%); Liliaceae y Scrophulariaceae (4%); Ranunculaceae y Apiaceae
(3,4%) y Caryophyllaceae (2.9%) son las mejor representadas, mientras que otras 38 familias presentan un porcentaje muy

45

BXISTRAL
OANCARES
OTOTAL

40

35

30 4

25 |
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i

Figura 5.1.1: Espectro floristico de las plantas vasculares de turberas, comparando la composicion de cada sierra con respecto al
total de ambas sierras.
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bajo (Boraginaceae, Brassicaceae, etc.). En total se identificaron taxones pertenecientes a 49 familias, de las que 44 estan
representadas en Ancares y 38 en Xistral.

Existe una clara diferencia en la dominancia de algunas familias entre las turberas de ambas sierras. Asi las fami-
lias Fabaceae y Scrophulariaceae estan mejor representadas en la Serra dos Ancares (6.5% y 5%) que en Xistral (4,6% y
1,9%), mientras que Ericaceae y Liliaceae lo estan mejor en Xistral (7.4% y 6.5% respectivamente) que en Ancares (2.9%
ambas) (Tabla 5.1.5). Es evidente que factores como la altitud y situacion biogeografica, asi como el origen de cada turbera,
condicionan su flora, como ya ha sido observado en investigaciones previas (Loidi et al., 2007; Castroviejo, 1988).

Tabla 5.1.5: Porcentajes de representacion de las principales familias de plantas vasculares en cada una de las turberas, en el conjunto (TOTAL) y
en las turberas agrupadas por sierra y tipo. Ombrog: Ombrogénicas; Minerog.: Minerogénicas; Asterac.: Asteraceae; Cypera.: Cyperaceae; Ericace.:
Ericaceae; Juncac.: Juncaceae; Fabace.: Fabaceae; Liliacea.: Liliaceae; Scroph.: Scrophulariaciae; Ranunc.: Ranunculaceae; Apiace.: Apiaceae; Caryop.:
Caryophyllaceae; Lamiac.: Lamiaceae; Rosace.: Rosaceae; Pterido.: Pteridophyta; ST: Braia de Suarbol; PA: Brafia de Porto Ancares; CT: Campa da
Cespedosa; BT: Braia de Brego; MT: Brafia do Mostallar (Meixon Vella); PV: Tremoal de Pena Vella (Veiga do Tremoal); TR: Tremoal da Revolta; PG:
Tremoal de Penas Gordas (Veiga de Fragavella); CR: Tremoal de Cravadoiro; RT: Rego do Tremoal; ET: Eume, As Toxeiras (Veiga do Rial); PD: Tremoal
do Pedrido; CU: Turbera de Curuxeiras (Penido Vello); PL: Turbera de Pasada Lamoso (Chao do Lago); PC: Turbera de Pena da Cadela; CL: Turbera de
Chao de Lamoso (Aira do Onsolar); VM: Turbera de Velilla Medroso (Chao do Lago).

N° Especies presentes Otras Poaceae | Asterac. [ Cypera. | Ericace. | Juncac. Fabace. | Liliacea | Scroph. | Ranunc. | Apiace. [ Caryop. | Lamiac. | Rosace. Pterido.
TOTAL 175 28.6 126 103 8.6 57 57 57 40 40 34 34 29 23 17 L1
ANCARES | 139 295 144 79 94 29 58 6.5 29 50 43 29 29 29 22 0.7
XISTRAL | 108 250 148 120 8.3 74 65 46 6.5 19 37 37 28 0.0 09 19
OMBROG. | 35 200 200 57 143 14 8.6 29 8.6 0.0 29 29 0.0 0.0 29 0.0
MIXTAS 19 24 143 82 143 82 102 20 41 00 6.1 6.1 0.0 0.0 20 20
Sierra Tipo MINEROG. | 172 285 128 105 8,7 58 52 58 35 41 35 35 29 23 17 12
ST 67 338 14,7 59 103 44 59 44 44 59 29 29 0,0 0,0 29 1,5
. PA 66 28,8 13,6 6,1 10,6 6,1 7.6 6,1 30 45 45 30 15 0.0 3.0 15
%)
-9
g cr 75 32,0 12,0 6,7 93 53 67 6.7 40 8,0 40 13 13 13 13 0.0
z
< BT 81 235 18,5 49 8.6 49 8.6 62 0.0 49 49 12 49 37 37 12
g MT 63 28,6 175 63 127 48 79 32 48 63 48 0.0 0.0 0.0 32 0.0
%
g PV 80 238 163 150 8.8 50 63 38 50 25 50 25 25 0.0 13 25
£
g TR 40 27,5 150 50 175 75 7.5 50 25 25 25 50 0.0 0.0 25 0.0
PG 28 143 179 36 250 7.1 71 0.0 36 36 7.1 7.1 0.0 0.0 36 0.0
CR 41 20 9.8 24 195 9.8 73 73 49 24 49 73 0.0 0.0 24 0.0
RT 45 200 17.8 8.9 200 1.1 44 22 22 0.0 6.7 44 0.0 0.0 22 0.0
2
= ET 65 246 200 92 108 77 46 15 92 15 3.1 3.1 15 0.0 L5 15
<
=
2] PD 46 217 152 8.7 152 6.5 109 22 43 0.0 6.5 6.5 0.0 0.0 22 0.0
> Elevadas
mixtas cu 21 9,5 238 0.0 286 19,0 9,5 0,0 0,0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0 48 48
PL 20 200 250 50 150 10,0 10,0 00 50 00 50 0.0 0.0 0.0 50 0.0
PC 20 10,0 200 0.0 250 150 10,0 50 10,0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50 0.0
Ombrog.
cL 2 9.1 27 45 18.2 182 9.1 00 136 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 45 0.0
M 19 105 21,1 53 263 158 53 00 53 00 00 53 0.0 0.0 53 0.0
Media Total 23 169 6.6 150 8.7 74 35 48 25 37 3.1 10 0.5 29 0.9
Media Ancares 293 153 60 103 5.1 73 53 32 59 42 17 16 10 28 0.8
Media Xistral 177 187 56 192 1,1 77 23 55 10 34 34 03 0.0 34 07
Media Minerog. 253 157 6.7 139 67 67 42 40 38 46 35 11 0,5 25 0.8
Media Elevadas 156 195 43 219 128 102 11 22 0.0 33 33 0.0 0.0 35 24
Media Ombrog. 124 22 37 21,1 147 8.6 13 8,5 0.0 13 13 0.0 0,0 50 0,0

Al analizar la varianza de los porcentajes de representacion de las familias de cada turbera agrupadas por la sierra
de origen (Tabla 5.1.6) vemos que hay diferencias significativas entre ambas sierras tanto para el nimero de especies de
fanerégamas presentes como en la representacion de algunas familias. Es importante destacar las diferencias en familias
comunes como son: Cyperaceae, Ericaceae, Fabaceae, Scrophulariacae, Lamiaceae, Saxifragaceae, Onagraceae e Irida-
ceae.

Asi mismo, existen una serie de familias representadas solo en las turberas de Xistral como Potamogetonaceae y
Callitrichaceae, esta Giltima aunque presente también en Ancares con Callitriche stagnalis, elemento submediterraneo-sub-
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atlantico segtin Silva-Pando (1994), no aparece en las turberas ni zonas proximas. Los representantes de estas familias estan
presentes en las turberas del Xistral debido a la inclusion en el inventario de comunidades propias de zonas agua corriente
estrechamente ligadas a las comunidades turbofilas minerotroficas. Estas comunidades pertenecen a la Clase Potametea
(Ord. Magnopotametalia) de zonas bajas, que esta sustituida por Cl. Scheuchzerio-Caricetea (Ord. Montio Cardaminetalia)
en Ancares, debido a la altitud a la que se encontraban las turberas estudiadas (Peinado Lorca & Rivas-Martinez, 1987).

Ademas, también aparecen en las turberas de la Serra do Xistral las familias Pinaceae y Lythraceae justificadas por
las frecuentes repoblaciones con Pinus radiata y P. pinaster, y los representantes del género Lythrum ligados a ambientes
nitrofilos resultado de la presencia de ganado (equino y bovino) en régimen de libertad. Estas familias también estan re-
presentadas en los Ancares (Silva-Pando, 1994), pero en los pisos colino y montano bajo, no alcanzando los pisos montano
superior y subalpino donde se situan las turberas estudiadas. Por otro lado, en las turberas de la Serra dos Ancares es des-

Tabla 5.1.6: Resultados del analisis ANOVA de los espectros floristicos de las turberas
agrupadas segun la sierra de origen (Ancares o Xistral) de aquellas familias con diferencias

significativas.
ANOVA (SIERRA DE ORIGEN)
VARIABLE DE s::::c}iéw SUMA DE CUADRADOS G.L. CUADRADO MEDIO F SiG.

Intergrupo 3878,550 1 3878,550 12,970 0,003
N° fanerogamas Intragrupo 4485,450 15 299,030

Total 8364,000 16

Intergrupo 275,603 1 275,603 9,532 0,008
Cyperaceae Intragrupo 433,684 15 28,912

Total 709,287 16

Intergrupo 125,402 1 125,402 7,420 0,016
Ericaceae Intragrupo 253,510 15 16,901

Total 378,912 16

Intergrupo 32,771 1 32,771 6,352 0,024
Fabaceae Intragrupo 77,390 15 5,159

Total 110,161 16

Intergrupo 84,648 1 84,648 45,656 0,000
Scrophulariaceae Intragrupo 27,810 15 1,854

Total 112,459 16

Intergrupo 3,582 1 3,582 5,156 0,038
Lamiaceae Intragrupo 10,421 15 0,695

Total 14,003 16

Intergrupo 16,756 1 16,756 7,157 0,017
Saxifragaceae Intragrupo 35,117 15 2,341

Total 51,874 16

Intergrupo 1,426 1 1,426 2,625 0,013
Onagraceae Intragrupo 8,149 15 0,543

Total 9,576 16

Intergrupo 5,752 1 5,752 13,174 0,002
Iridaceae Intragrupo 6,550 15 0,437

Total 12,302 16

Intergrupo 4,440 1 4,440 7,031 0,018
Amaryllidaceae Intragrupo 9,472 15 0,631

Total 13,912 16

Intergrupo 2,778 1 2,778 15,678 0,001
Betulaceae Intragrupo 2,658 15 0,177

Total 5,436 16

Intergrupo 2,303 1 2,303 15,680 0,001
Portulacaceae Intragrupo 2,203 15 0,147

Total 4,505 16

Intergrupo 1,204 1 1,204 6,971 0,019
Crassulaceae Intragrupo 2,591 15 0,173

Total 3,796 16

Intergrupo 1,110 1 1,110 7,031 0,018
Aquifoliaceae Intragrupo 2,368 15 0,158

Total 3,478 16
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tacable la presencia de algunas familias de forma exclusiva como F. Cupressaceae, con un elemento caracteristico del piso
subalpino Juniperus communis subsp. nana; F. Betulaceae, con Betula alba especie que marca el limite de la vegetacion
arborea en la montafia gallega; y la elevada representacion de la familia Lamiaceae, ausente en las turberas estudiadas de
la Serra do Xistral.

Sin embargo, al observar los valores medios de los porcentajes por turbera (Fig. 5.1.2) vemos que la representa-
cion de las familias es ligeramente diferente si comparamos los porcentajes totales, ya que evitamos el sesgo que producen
la presencia puntual de taxones poco frecuentes en estos medios. De esta forma, destaca el descenso en representacion
respecto al total de la familia Asteraceae que pasa del 10,3% al 6.6%, junto con otras familias inicialmente menos domi-
nantes como Caryophyllaceae (que pasa del 2,9% al 1%) y Lamiaceae (que pasa del 2,3 al 0,5%). Del mismo modo, pode-
mos comprobar como otras familias presentan una mayor representacion por término medio en las turberas; es el caso de:
F. Rosaceae (2,9%), F. Droseraceae (2,2%) o F. Gentianaceae (1,7%). También se observa un mayor peso de las familias
Poaceae (16,9%), Cyperaceae (15%) y Ericaceae (8,7%), especialmente estas dos ultimas, en Xistral.
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Figura 5.1.2: Media de los porcentajes de representacion de familias de plantas vasculares, comparando el conjunto de las turberas
analizadas con las turberas de cada una de las sierras.

Comparando el espectro de la flora del conjunto de las sierras respecto al del total de los taxones presentes en las
turberas podemos apreciar como, dentro de estos medios, la distribucion floristica de los taxones no sigue el mismo patrén
que el de la sierra en la que se encuentran (Fig. 5.1.3). Asi comprobamos como es marcadamente mayor la presencia de
taxones de las familias Cyperaceae, Ericaceae y Juncaceae, aumentando también ligeramente la F. Poaceae en las turberas,
frente a la flora de las sierras donde, por ejemplo, la representatividad de fabaceas y rosaceas es mayor. Este resultado
coincide con lo esperado para un ecosistema donde las condiciones edaficas condicionan el establecimiento de especies de
mayor desarrollo (Wheeler, 1999).
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Figura 5.1.3: Espectro floristico de las fanerégamas comparando la Serra do Xistral y la Serra dos Ancares con el conjunto de
las turberas estudiadas. Datos: Silva-Pando (1994), Ramil et al. (1994).
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Figura 5.1.4: Espectro floristico de las plantas vasculares comparando los distintos tipos de turberas
estudiadas; minerogénicas (Ancares y Xistral), mixtas o elevadas (Xistral) y ombrogénicas (Xistral).

Tabla 5.1.7: Resultados del analisis ANOVA de los espectros floristicos de las turberas agrupadas
seglin el tipo de turbera (minerogénicas, mixtas y ombrogénicas) de aquellas familias con diferencias

significativas.
ANOVA (T1ro DE TURBERA)
VARIABLE bE IJ::H;EI(,’N SUMA DE CUADRADOS G.L. | CUADRADO MEDIO F SiG.

Intergrupo 4859,114 2 2429,557 9,705 0,002
N° fanerogamas Intragrupo 3504,886 14 250,349

Total 8364,000 16

Intergrupo 130,353 2 65,177 6,304 0,011
Poaceae Intragrupo 144,743 14 10,339

Total 275,096 16

Intergrupo 217,099 2 108,550 9,392 0,003
Ericaceae Intragrupo 161,812 14 11,558

Total 378,912 16

Intergrupo 25,806 2 12,903 5,347 0,019
Juncaceae Intragrupo 33,783 14 2,413

Total 59,589 16

Intergrupo 75,492 2 37,746 4,668 0,028
Liliaceae Intragrupo 113,211 14 8,087

Total 188,703 16

Intergrupo 57313 2 28,657 7,275 0,007
Scrophulariaceae Intragrupo 55,145 14 3,939

Total 112,459 16

Intergrupo 32,989 2 16,495 3,787 0,048
Ranunculaceae Intragrupo 60,974 14 4,355

Total 93,964 16

Intergrupo 17,531 2 8,766 11,087 0,001
Rosaceae Intragrupo 11,069 14 0,791

Total 28,600 16

Intergrupo 11,406 2 5,703 4,002 0,042
Campanulaceae Intragrupo 19,949 14 1,425

Total 31,355 16

Intergrupo 7,086 2 3,543 6,932 0,008
Clusiaceae Intragrupo 7,156 14 0,511

Total 14,241 16

Intergrupo 17,836 2 8,918 4,662 0,028
Gentianaceae Intragrupo 26,783 14 1,913

Total 44,619 16

Intergrupo 10,499 2 5,249 9,602 0,002
Violaceae Intragrupo 7,653 14 0,547

Total 18,152 16
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Si nos fijamos en las diferencias floristicas en cuanto al tipo de turbera, mas alla de la mayor riqueza floristica que
presentan las turberas minerogénicas ya comentada, también se pueden constatar otras diferencias (Fig. 5.1.4). Asi, pode-
mos ver como las turberas ombrogénicas, presentan menor diversidad en cuanto a familias pero cuentan con una mayor re-
presentacion de especies de las F. Poaceae, F. Ericaceae, Liliaceae y Juncaceae. Estas diferencias son significativas como se
puede comprobar en los resultados del analisis de la varianza comparando los espectros de las distintas turberas agrupados
por el tipo al que pertenecen (Tabla 5.1.7). También llama la atencién la representacion marcadamente mayor en Liliaceae
respecto a las elevadas y minerogénicas, debido fundamentalmente a la presencia de Scilla verna y Narthecium ossifragum
en la mayoria de ellas. Ademas, la presencia de representantes de las Familias Salicaceae y Orchidaceae las diferencia de
las turberas mixtas y la ausencia de Caryophyllaceae, Lamiaceae y Scrophulariaceae, entre otras, de las minerogénicas.

Respecto a las turberas elevadas o mixtas, teniendo en cuenta que Unicamente se analizaron 2 turberas de este
tipo, los porcentajes no son tan representativos. Asi, vemos como resalta la representacion de Ranunculaceae y Apiaceae,
debido fundamentalmente a la presencia puntual en el Tremoal do Pedrido (Serra do Xistral) de ranunculaceas como Caltha
palustris, Ranunculus bulbosus subsp. aleae, Ranunculus flammula subsp. flammula y de apiaceas como Peucedanum lan-
cifolium o Carum verticillatum, muy ligadas a praderas antropizadas por pastoreo y muy humedos, con agua en superficie
en débil movimiento (Rivas-Martinez et al., 2002). Este tipo de especies son caracteristicas de la Cl. Molinio-Arrhenathere-
tea, comunidades de zonas bajas que en Ancares son sustituidas por Cl. Scheuchzerio-Caricetea fuscae, que presentan, en
general, menor presion ganadera.
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Figura 5.1.5: Espectro floristico de coberturas de las plantas vasculares comparando los distintos tipos de turberas estudiadas;
minerogénicas (Ancares y Xistral), mixtas o elevadas (Xistral) y ombrogénicas (Xistral).

Las diferencias floristicas entre los distintos tipos de turberas no se cifien solamente al nimero de taxones pre-
sentes, sino también en cuanto a la cobertura de los mismos (Fig. 5.1.5). Asimismo, se observa como en las ombrogénicas
es mayor la presencia de ericaceas (27,2% en ombrogénicas frente a 14,8% en minerogénicas), mientras que este patron se

18%

16% B MUSGOS

14% , L
o, B HEPATICAS

10%
8%

6%

4%

2%
0%
e? of cprbe g%e ,ba ﬁ?‘b 0 Q,&baﬁero Q?G(Prba&'ba éb“a&@@ 6?0 &(b@&@a 6?60 efp [éproaod%@@%? C&Q (??ﬁoofzp §?0 ﬁe
é \<~‘ \é‘& '@Q"\)“ & P LG F T P P $ S
2 «° §<§) %’2 g@o R ?_&'3' & 6%@ ef‘?{@ (\Qé@p \9’3}& & ((Qq}\@
@) W

Figura 5.1.6: Espectro floristico de musgos y hepaticas presentes en el conjunto de las turberas estudiadas.
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invierte en el caso de las juncaceas (11,3% en minerogénicas y 3,1 en ombrogénicas). En general, aunque se comprueba
que las familias con un mayor niimero de taxones presentes en las turberas son también las que tienen mayor cobertura, esto
no siempre es asi, como se comprueba con las Asteraceae que presentan baja cobertura pese a tener una elevada riqueza
floristica en el conjunto (Fig.5.1.1).

Respecto a los musgos y hepaticas (Div. Bryophyta) (Fig. 5.1.6), se observa como la mayor representacion es para
la Familia Sphagnaceae (16,7%), con 16 especies del género Sphagnum propios de estos ecosistemas (Fraga et al., 2001;
Rodriguez-Oubifia et al., 2001). Entre las hepaticas la F. Scapaniaceae, familia con una distribucion marcadamente artica y
boreal (Soderstrom & Séneca, 2006), es la mejor representada (6,3%). En conjunto, los musgos constituyen un 65,6% del
total de briofitos, frente al 34,4% de las hepaticas.

5.1.2. Espectros bioldgicos

Los espectros biologicos de la flora vascular (Fig. 5.1.7) indican una clara dominancia de hemicriptofitos (60,6%),
seguidos de fanerofitos (11,4% en conjunto, con mayor presencia de micro y nanofanerofitos, 4% y 6,3% respectivamente),
geofitos (9,1%), terdfitos (8%), hidrofitos (5,7%) y caméfitos (5,1%). Esto coincide con lo esperado para este tipo de eco-
sistemas en Europa, donde presentan mayor éxito ecoldgico las plantas cespitosas, en las que las yemas de renovacion estan
recubiertas y protegidas por las vainas de las hojas en descomposicion. Teniendo en cuenta que gran parte de las turberas
estan cubiertas por matorrales humedos, también es coherente con los resultados la abundancia de pequefios fanerdfitos
que formarian el estrato arbustivo. Los geofitos, fundamentalmente rizomatosos, propios de suelos poco compactos y poco
sensibles a las condiciones climaticas (Braun Blanquet, 1979) tienen también una ligera ventaja frente a los teréfitos en
estos medios. Asimismo, coincide con lo esperado para la flora de Galicia donde la dominancia de hemicriptofitos a nivel
global fue puesta de manifiesto por Buide et al. (1998).

La presencia de hidréfitos en la flora vascular puede parecer relativamente baja para tratarse de humedales, pero
cabe sefialar que en estos espectros no se tienen en cuenta a los briofitos, siendo los esfagnos los conformadores de las
caracteristicas fisonomicas de este tipo de vegetacion. Los esfagnos actian como una “sinusia”, es decir, como una unidad
que incluye un solo tipo de forma vital, en este caso hidrofitos, y en las turberas s6lo cuando las condiciones edafoclimati-
cas lo permiten, pasan a ser cubiertos por plantas vasculares. Por lo tanto, estos espectros corresponden a los estratos de
vegetacion que se desarrollan sobre las capas de esfagnos.

Comparando el espectro bioldgico del total de las especies encontradas en las turberas respecto al de cada una de
las sierras (Fig. 5.1.7), podemos comprobar que hay una ligera variacion entre ellos, aunque siguen un reparto similar en
cuanto a formas de vida. Las turberas de la Serra dos Ancares presentan un mayor porcentaje de especies microfanerofitas,
terofitas e hidrofitas mientras los nanofanerofitos, caméfitos y geodfitos estan mejor representados en la Serra do Xistral.
Segun Verlaque et al. (2001) los tipos bioldgicos presentan un alto valor predictivo sobre la evolucion de la flora, principal-
mente ligados al efecto de la altitud y del efecto antropico, siendo especialmente sensibles los geofitos, terofitos, parasitos
e hidrofitos, grupos a los que es necesario presentar mayor atencion con referencia a la conservacion de los habitats.
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Figura 5.1.7: Espectro bioldgico de las plantas vasculares comparando el conjunto de las turberas analizadas con las turberas
de cada una de las sierras.
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Figura5.1.8: Espectro biologico de cada una de las turberas estudiadas. ST: Brafia de Suarbol; PA: Brana de Porto Ancares;
CT: Campa da Cespedosa; BT: Brafa de Brego; MT: Brafia do Mostallar (Meixon Vella); PV: Tremoal de Pena Vella (Veiga
do Tremoal); TR: Tremoal da Revolta; PG: Tremoal de Penas Gordas (Veiga de Fragavella); CR: Tremoal de Cravadoiro; RT:
Rego do Tremoal; ET: Eume, As Toxeiras (Veiga do Rial); PD: Tremoal do Pedrido; CU: Turbera de Curuxeiras (Penido Vello);
PL: Turbera de Pasada Lamoso (Chao do Lago); PC: Turbera de Pena da Cadela; CL: Turbera de Chao de Lamoso (Aira do
Onsolar); VM: Turbera de Velilla Medroso (Chao do Lago).

70
BCOMBROGENICAS E_
60 oMIXTAS |
OMINEROGENICAS =
50 =
o =
= I
2 ||
£ 40 B
2 =
f) |
3 30 |
o | |
o ]
20 B
10 g
0 - = [ =
%@r; & o -c‘.é‘dﬁ g@'ﬁ & g:\\c?’
© 0@ la(b 3 (,é'o & &
\’§® ov(bo K’B(\ A R

& ¢ ¢
Figura 5.1.9: Media de los porcentajes de los tipos biologicos presentes cada tipo de turbera
estudiada.
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Figura 5.1.10: Espectro biologico de cobertura de cada una de las turberas estudiadas. ST: Brafia de Suarbol; PA: Brana de
Porto Ancares; CT: Campa da Cespedosa; BT: Brafia de Brego; MT: Brana do Mostallar (Meixén Vella); PV: Tremoal de
Pena Vella (Veiga do Tremoal); TR: Tremoal da Revolta; PG: Tremoal de Penas Gordas (Veiga de Fragavella); CR: Tremoal
de Cravadoiro; RT: Rego do Tremoal; ET: Eume, As Toxeiras (Veiga do Rial); PD: Tremoal do Pedrido; CU: Turbera de
Curuxeiras (Penido Vello); PL: Turbera de Pasada Lamoso (Chao do Lago); PC: Turbera de Pena da Cadela; CL: Turbera de
Chao de Lamoso (Aira do Onsolar); VM: Turbera de Velilla Medroso (Chao do Lago).
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Comparando el espectro bioldgico de las turberas respecto al del conjunto de la Serra dos Ancares descrito por
Silva-Pando (1994), se observa que el porcentaje de terdfitos en las turberas es bastante menor (7,9%) que en el conjunto
de la sierra (21.8%). Lo contrario ocurre en el caso de los hidréfitos, donde aumenta su porcentaje en las turberas respecto
a la sierra (5% en las turberas de Ancares y 1,7% en el total de la sierra). El espectro de la Serra dos Ancares, como indicd
Silva-Pando (1994), presenta un alto porcentaje de hemicriptéfitos aunque inferior al de las zonas de montaia o alta mon-
tafa de la Europa media. En cambio, el porcentaje de terdfitos tiene un valor intermedio entre una zona de montafia y la
zona mediterranea. En el caso de las turberas analizadas esta peculiaridad desaparece, lo que es senal de las condiciones
edafoclimaticas extremas que existen en este tipo de ecosistemas.

La semejanza entre los espectros biologicos de las dos sierras puede ser indicadora de analogias en las condiciones
ambientales del ecosistema. Esto lo podemos comprobar al confrontar los espectros de las diferentes turberas estudiadas
(Fig.5.1.8). Todos ellos presentan una clara dominancia de hemicriptdfitos y un menor porcentaje de geoéfitos, igualados
con el conjunto formado por los pequeiios fanerdfitos y caméfitos, que formarian el componente arbustivo. El relativamente
alto porcentaje de caméfitos en la Turbera de Curuxeiras y de Chao de Lamoso (ambas en la Serra do Xistral), sobre todo
si se comparan con otras turberas estudiadas del mismo tipo (elevada o mixta y ombrogénica, respectivamente), es debido
a la presencia de especies como Vaccinium myrtillus, Galium saxatile o Daboecia cantabrica. Al presentar estas turberas
menor riqueza floristica, se acentua el peso de estas presencias puntuales, como se puede comprobar si se compara con el
espectro de coberturas (Fig. 5.1.10). No obstante, estas presencias pueden ser indicadoras de un proceso de colonizacion
arbustiva del entorno ya que son propias de matorrales mas secos (Rivas-Martinez et al., 2001).

Teniendo en cuenta las pequefias diferencias entre turberas, podemos comprobar como existe una variacion en
cuanto al porcentaje de los distintos tipos bioldgicos en funcién del tipo de turbera, mas evidente si comparamos los por-
centajes medios (Fig. 5.1.9). Asi, vemos como destaca una mayor presencia de nanofaneréfitos y geofitos en las turberas
ombrogénicas frente a los hidrofitos y hemicriptdfitos en las minerogénicas. Puntualmente también los microfanerdéfitos son
mas frecuentes en las minerogénicas, debido a la presencia puntual de Erica arborea y Sorbus aucuparia en las turberas de
la Serra dos Ancares. Las turberas elevadas o mixtas, por otra parte, presentan valores intermedios entre los otros dos tipos
salvo por el caso excepcional de los caméfitos en la turbera de Curuxeiras (Serra do Xistral), ya comentado anteriormente.

No obstante, fijadndonos en los espectros realizados a partir de las coberturas medias de cada tipo (Fig. 5.1.10),
vemos como, aunque esta tendencia se mantiene, aparecen algunas diferencias puntuales. Llama la atencion la gran co-
bertura que adquieren los nanofanerdfitos en el caso de la Brafia de Mostallar (Serra dos Ancares) en detrimento de los
hemicriptofitos. Esto es reflejo de la particular estructura de esta turbera que aunque configura una sola unidad hidrologica,
morfologicamente esta dividida en dos partes bien diferenciadas; una turbera de ladera tipo flark y otra intramorrénica,
que en este caso han sido consideradas conjuntamente. Al haber muestreado una mayor superficie en la zona de matorral
himedo de la turbera intramorrénica, la media de cobertura de nanofanerdfitos ha resultado bastante mayor que para el
conjunto de la misma.

También destaca la cobertura relativamente alta de terdfitos de la Brafia de Brego (Serra dos Ancares) en com-
paracion con el resto, en donde apenas presentan cobertura. Esta diferencia se debe fundamentalmente a la presencia pun-
tual de un arroyo en esta turbera (spring fen) en el que prolifera Montia fontana subsp. amporitana.

Para los bridfitos, la distribucion de los taxones presentes seglin sus estrategias vitales muestra una clara predo-
minancia de las especies perennizantes, con ciclos vitales largos, y una escasa frecuencia de especies fugaces o nomadas
(Fig. 5.1.11). Esto es coherente con el hecho de que en las turberas en general, salvo por determinados microhabitats, las
condiciones son estables y duraderas, lo que permite a los bridfitos presentar ciclos vitales excepcionalmente largos (Dur-
ing, 1992; Sundberg, 2000).
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Figura 5.1.11: Numero de especies de briofitos presentes en las turberas estudiadas segun la
duracion de su ciclo vital y la sierra de procedencia.
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No obstante, también se puede observar cierta variacion en el patron de estrategias vitales dependiendo de la sie-
rra a la que pertenezcan las turberas. Por ejemplo mientras en la Serra dos Ancares hay una mayor predominancia de las
especies perennes vivaces, en la Serra do Xistral este grupo esta peor representado y existe una mayor cantidad de especies
vivaces pioneras y anuales. Esto puede ser reflejo del mayor impacto que sufren las turberas de la Serra do Xistral, donde
la explotacion agricola pero también la construccion de pistas y parques eodlicos, permite la entrada de especies fugaces
oportunistas como Funaria hygrometrica, uno de los pocos bridfitos que presenta este tipo de estrategia vital, mas comun
en hongos o bacterias (During, 1992). También aparecen en Xistral otras especies mas agresivas y claramente coloniza-
doras por el impacto antropico como Ceratodon purpureus o Campylopus introflexus (Sérgio et al., 1994), especie propia
del Hemisferio Sur, citada por primera vez en 1941 en Inglaterra, y dispersada después por Europa (Weidema, 2006), cuya
introduccion en Espafia se verifica en 1980, extendiéndose posteriormente por el Norte peninsular (Creus et al., 1988).

Analizando el porcentaje de especies que producen esporas numerosas y de pequefio tamafio (<20p) frente a las
especies que invierten recursos en producir esporas mas grandes, pero generalmente menos numerosas, se comprueba que
en las turberas predominan las especies con esporas mas pequeiias y numerosas, aproximadamente el 68% del total, frente
a las de esporas mayores que representan el 32%. Hay que tener en cuenta que en la Serra dos Ancares es sensiblemente
mayor el porcentaje de especies con esporas grandes y poco numerosas (36,7%) frente al de la Serra do Xistral (28%), lo
que también es indicador de una mayor presencia de especies ndmadas o colonizadoras en Xistral.

Si observamos con mas detalle la distribuciéon de especies en funcidon de las distintas estrategias vitales esta-
blecidas por During (1992), vemos que, en general (Fig. 5.1.12), las predominantes son las de especies perennizantes y
competitivas (22,4%), nomadas de vida larga (19,4%) y colonizadoras (17,9%). Esto muestra como, pese a tratarse de un
medio estable y que permite la presencia de especies con ciclos vitales largos, existe una gran competencia y dinamismo
entre los distintos microhabitats que favorece una mayor riqueza floristica en estos grupos, frente a las especies dominantes
(perennes y sobre todo nomadas de vida larga), entre las que estarian incluidas la mayoria de especies de esfagnos.
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Figura 5.1.12: N° de especies de briofitos presentes en las turberas estudiadas seglin la estrategia vital que presentan [During (1992)
modificado por Julve (2005)] y la sierra de procedencia.

Si comprobamos las diferencias por sierras, de nuevo vemos como en la Serra do Xistral son mas abundantes
las especies colonizadoras, pioneras y con duracidon breve, asociadas muchas veces a impacto antrdépico como ya se ha
comentado, que crecen tipicamente en microtopos temporales y que les son favorables dentro del medio. Tal es el caso
de algunas hepaticas como Aneura pinguis o Splachnum ampullaceum, especies ndémadas de duracion breve, esta ultima
caracteristica de este tipo de estrategia y que se desarrolla tipicamente en excrementos de ganado vacuno; sus esporas, mas
bien pequefias, son dispersadas por moscas, a cortas distancias (During, 1992), en pequefios grupos.

5.1.3. Espectros corolégicos

Ya que en ambas sierras intervinieron en gran medida los fenomenos de glaciarismo en su modelado y teniendo
en cuenta que las turberas en su mayoria son ecosistemas puntuales, aislados y rodeados de otros ecosistemas con diferente
vegetacion, la flora especializada en estos medios presentara, en general, una procedencia geografica compleja. Asi en el
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espectro corologico (Fig. 5.1.13) se pone de manifiesto la dominancia de especies de origen atlantico (18,6%), circumbore-
al (18%), eurosiberiano (16,3%), europeo (7%) asi como un elevado numero de endemismos ibéricos (11%).

Sin embargo, al comparar ambos sistemas montaflosos observamos como los elementos atlanticos son, como cabia
esperar, mas abundantes en las turberas de la Serra do Xistral (24,8%) que en la Serra dos Ancares (14,4%), aunque hay
que tener en cuenta que en términos absolutos, al haber un mayor numero de taxones en la Serra dos Ancares, el nimero
de elementos atlanticos presentes en esta sierra es mayor que en la de Xistral. Pero aun siendo mas marcada la atlanticidad
de las turberas de la Serra do Xistral, también es cierto que ambas Sierras presentan una proporcion similar de elementos
mediterraneos siendo incluso ligeramente superior en la Serra do Xistral, a pesar de que la Serra dos Ancares esta en el
limite entre la region Eurosiberiana y Mediterranea y, cabria esperar un mayor porcentaje de este tipo de elementos. Este
comportamiento puede deberse tanto al caracter eurosiberiano de este tipo de comunidades como a la diferencia de altitud
en las turberas estudiadas en ambas sierras. De esta manera, en las turberas de Ancares destaca una mayor representacion
relativa de los elementos eurosiberianos (18,7% en la Serra dos Ancares frente al 15,2% en la Serra do Xistral) con especies
como Cirsium palustre, Betula alba o Frangula alnus entre otros que estan ausentes en las turberas de la Serra do Xistral.

La presencia de endemismos Ibéricos son los que diferencian los espectros coroldgicos de ambas sierras, asi apa-
rece un 12,2% en la Serra dos Ancares frente al 3,8% de la Serra do Xistral. Esto es debido a la presencia en las turberas de
Ancares de especies como Saxifraga lepismigena, Genista florida subsp. polygaliphylla, Hypericum richeri subsp. burseri,
Spergularia capillacea o Festuca eskiaentre otros, especies cuya distribucion esta ligada a la Cordillera Cantabrica y pre-
sentan en la Serra dos Ancares su limite de distribucién occidental.
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Figura5.1.13. Porcentaje de los distintos elementos corologicos en las turberas de ambos sistemas montafiosos respecto
al total.

Comparando el reparto de elementos coroldgicos de las turberas de la Serra dos Ancares respecto al del conjunto
de la sierra (Silva-Pando, 1994) comprobamos notables diferencias que permiten comprender la particularidad de estos
medios dentro del conjunto de la sierra. Aunque en ambos casos los tipos coroldgicos mas frecuentes resultaron ser las
especies circumboreales y las eurosiberianas, vemos que mientras en el conjunto de la sierra los elementos mediterrdneos
suponen un 12,2%, en las turberas son tinicamente un 3,6%. Este hecho, como ya se coment6 antes, es algo esperable si
tenemos en cuenta las particulares condiciones edafoclimaticas de estos ecosistemas que los relacionan con la flora del
Norte de Europa. Por otro lado, podemos apreciar como en las turberas hay también una mayor presencia de elementos
eurosiberianos (18,7% en las turberas frente a 16,5 en la sierra), circumboreales (18,7% en las turberas frente a 16,6 en la
sierra), atlanticos (14,4% en las turberas frente a 9,4 en la sierra) y especialmente de endemismos ibéricos (12,2% en las
turberas frente a 6,4 en la sierra) que en el conjunto de la sierra.

En general, en ambos sistemas es destacable la presencia de endemismos tanto los ibéricos, ya comentados, como
los iberoatlanticos o los regionales, ademas de otras especies de interés biogeografico. El porcentaje de endemicidad es
superior en las turberas de la Serra dos Ancares (18%) que en las de la Serra do Xistral (8,6%).

En la Tabla 5.1.8 se pueden comprobar las especies que inicamente fueron encontradas en una u otra sierra y que
constituyen los principales elementos diferenciadores de las comunidades vegetales de las turberas de ambas sierras. Entre
ellas destacamos en la Serra dos Ancares (por estar presentes en todas las turberas estudiadas): Erica tetralix, Cirsium
palustre y Sphagnum fallax. Junto a estas especies, también hemos observado, en cuatro de las cinco turberas estudiadas:
Erica arborea, Saxifraga lepismigena, Genista florida subsp. polygaliphylla, Veronica scutellata y Carex nigra.
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Tabla 5.1.8: Especies presentes en mas de una turbera y que tinicamente fueron observadas en una
de las sierras.

TURBERAS DE XISTRAL | TURBERAS DE ANCARES

PLANTAS VASCULARES

Hypericum elodes

Ilex aquifolium

Daboecia cantabrica

Betula alba subsp. celtiberica

Erica cinerea

Spergularia capillacea

Erica mackaiana

Montia fontana subsp. amporitana

Erica umbellata

Hypericum humifusum

Drosera intermedia

Hypericum richeri subsp. burseri

Ulex gallii subsp.gallii

Erica arborea

Hydrocotyle vulgaris

Erica tetralix

Hypochoeris radicata

Sedum arenarium

Leontodon taraxacoides subsp. taraxacoides

Saxifraga lepismigena

Scorzonera humilis

Saxifraga spatularis

Senecio aquaticus Alchemilla coriacea

Serratula tinctoria subsp. seoanei Sorbus aucuparia

Potamogeton polygonifolius Genista anglica subsp. anglica
Carex durieui Genista florida subsp. polygaliphylla
Rhynchospora alba Trifolium occidentale

Agrostis capillaris Euphrasia hirtella

Simethis mattiazzi Melampyrum pratense

Plantago lanceolata

Veronica anagallis-aquatica

\eronica scutellata

Campanula rapunculus

Jasione montana

Adenostyles alliariae subsp. pyrenaica
Cirsium palustre

Leontodon hispidus subsp.

Carex nigra

Bromus hordeaceaus subsp. molliformis
Festuca eskia

Glyceria declinata

Holcus lanatus

Narcissus asturiensis

Narcissus bulbocodium

Crocus carpetanus
BRIOFITOS

Riccardia multifida Cephaloziella hampeana
Kurzia pauciflora Scapania irrigua
Cephalozia connivens Scapania paludosa
Pellia epiphylla Pellia neesiana
Sphagnum compactum Sphagnum fallax
Sphagnum pylaesii Sphagnum flexuosum
Campylopus atrovirens Philonotis fontana
Campylopus brevipilus Philonotis seriata
Campylopus flexuosus Fontinalis antipyretica var. gracilis
Ceratodon purpureus Hylocomium splendens
Leucobryum glaucum Rhytidiadelphus loreus

Leucobryum juniperoideum
Funaria hygrometrica
Splachnum ampullaceum
Thuidium tamariscinum
Cladonia floerkeana
Cladonia portentosa
Cladonia rangiferina
Cladonia rangiformis
Hypogymnia physodes

Por otro lado, entre las especies presentes en las turberas de la Serra do Xistral destacan Erica mackaiana y Carex
durieui, presentes en todas las turberas estudiadas y que consideramos los elementos caracteristicos de la flora de turbera de
estas sierras. Junto a estas especies destacan tambien oras como: Erica cinérea, Leucobryum glaucum y L. juniperoideum,
Sphagnum compactum y Campylopus flexuosus.

Dentro de Xistral, la diferencia entre las turberas ombrogénicas y minerogénicas, se debe a la ausencia en las pri-
meras de especies existentes en las minerogénicas, como Drosera intermedia, Ulex gallii subsp. galli o Serratula tinctoria
subsp. seoanei. Junto a éstas, también es importante mencionar otras que aunque comunes a ambas sierras solo aparecen
vinculadas con alta frecuencia a este tipo de turberas, indicando diferencias troficas en esos medios, como es el caso de
Pedicularis sylvatica, Myosotis scorpioides, Euphorbia polygalifolia subsp. hirta, Veronica officinalis, Anthoxanthum o-
doratum o Nardus stricta.

La tnica especie de las catalogadas que si mostrd una mayor frecuencia en las turberas ombrogénicas (presente
en 3 de las 4 estudiadas) y que no es comtn con las minerogénicas fue Kurcia pauciflora. Pese a que existen otras especies
observadas exclusivamente en las ombrogénicas, lo hicieron de forma puntual. Es el caso de los bridfitos Sphagnum mage-
Ilanicum, Dicranodontium denudatum o del liquen,Cladonia deformis. Otras especies, pese a ser frecuentes, no se pueden
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considerar caracteristicas de estos habitats, sino de zonas alteradas de los mismos, tal es el caso de Ceratodon purpureus
o Funaria hygrometrica.

Comparando los espectro coroldgicos de las turberas analizadas por separado (Fig. 5.1.14), se comprueba que el
reparto de elementos tiende a ser mas variado y rico en endemismos (sobre todo regionales) en las turberas minerogéni-
cas. También se puede apreciar que el espectro es mas homogéneo en las turberas de Ancares, en las que en todas hay
elementos mediterraneos mientras que en las de Xistral inicamente aparecen en el Tremoal de Pena Vella y en el Tremoal
do Eume. En las turberas ombrogénicas se puede apreciar, que ademas de carecer de elementos mediterraneos, tampoco
estan presentes los europeos suroccidentales. Es destacable también ausencia de elementos cosmopolitas salvo por el caso
de la Turbera de Pasada Lamoso y Chao de Lamoso, ambas en la Serra do Xistral en las que aparece este tipo de elemento
corologico representado por Agrostis stolonifera y Poa annua, debido al impacto de la ganaderia.
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Figura 5.1.14: Espectro corologico de cada una de las turberas estudiadas. ST: Brafia de Sudrbol; PA: Brafia de Porto Ancares;
CT: Campa da Cespedosa; BT: Brafia de Brego; MT: Brafia do Mostallar (Meixén Vella); PV: Tremoal de Pena Vella (Veiga
do Tremoal); TR: Tremoal da Revolta; PG: Tremoal de Penas Gordas (Veiga de Fragavella); CR: Tremoal de Cravadoiro; RT:
Rego do Tremoal; ET: Eume, As Toxeiras (Veiga do Rial); PD: Tremoal do Pedrido; CU: Turbera de Curuxeiras (Penido Vello);
PL: Turbera de Pasada Lamoso (Chao do Lago); PC: Turbera de Pena da Cadela; CL: Turbera de Chao de Lamoso (Aira do
Onsolar); VM: Turbera de Velilla Medroso (Chao do Lago).

Uno de los componentes floristicos fundamentales en este tipo de ecosistemas son los briofitos. En el espec-
tro corologico de este grupo taxonémico (Fig. 5.1.15) podemos observar una clara dominancia de elementos boreales o
suboreales en la Serra dos Ancares (48,1% frente a 33,3% en Xistral) y mayor contenido en elementos subarticos, alpinos
y subalpinos (5,6% frente a 1,9% en Xistral). Por otro lado, los oceanicos y suboceanicos tienen mayor peso en la Serra do
Xistral (suboceanicos 29,6% en Xistral frente al 22,2% en Ancares y euoceanicos 5,6 en Xistral frente a 1,9 en Ancares).
Esto coincide con la situacion geografica de ambos sistemas montafiosos. Asimismo, en ambos estan bien representados
los elementos templados, aunque tienen mas peso en las turberas de la Serra do Xistral (25,9% frente al 20,4% en la Serra
dos Ancares) junto con los ocednicos de tendencia mediterranea (3,7% en la Serra do Xistral frente al 1,9% en Ancares).
Estos resultados son reflejo tanto de la situacion geografica de ambos sistemas montafiosos como de su historia (Sa et al.,
2005; Rodriguez & Ramil-Rego, 2008).
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Figura 5.1.15: Espectro coroldgico de los