Menii y nacionalismo: un repaso a la gastronomia literaria
argentina (Marechal, Aira, Borges)'

JAVIER DE NAVASCUES

En principio, el acto de la comida debiera catalogarse entre los pocos actos huma-
nos no compartibles. Su finalidad es necesariamente “egoista” en la medida en que sus
efectos solo se sienten, fisicamente, en un individuo. Alimentarse sélo trae beneficios en
sentido estricto para quien se preocupa de hacerlo. Sin embargo, también es cierto que, de
todos los sentidos fisicos, el del gusto sea acaso el que tiene mayor arraigo en lo social.
No experimentamos el mismo placer al comer solos, sino que necesitamos de otros para
compartir nuestra alimentacion. Por eso mismo, como ha recordado la sociologia desde
Georg Simmel, las sociedades han buscado redimir el profundo individualismo de la
comida mediante su socializacién. Comer y beber tienen, en efecto, una gran capacidad
de convocatoria humana, ya que mediante actos sencillos como el almuerzo o la cena se
establecen o se reafirman lazos de unién entre los comensales’. La comida familiar, por
ejemplo, es un rito de gran significado, por el que ciertos platos, cierta disposicién de la
mesa o actividades asociadas como la bendicién o el acto de besar el pan antes de empe-
zar a servir, tienen un timbre distintivo a lo largo del tiempo y en unas familias determi-
nadas. De la misma manera, cabria pensar que las comunidades mds amplias, pueblos y
naciones, puedan también sentirse identificadas por algunos elementos semejantes rela-
cionados con la alimentacién. En Vietnam se come perro frito; los masai incluyen en su
dieta la sangre de vaca; entre los espafioles e italianos se aprecia el péjaro frito, los ale-
manes se deleitan con la col agria, y los japoneses y peruanos son famosos por preparar
el pescado crudo. En muchos paises encontraremos distintas formas de cocinar saltamon-
tes, serpientes, murciélagos o canguros, alimentos todos ellos que serfan rechazados en
otros lugares del planeta’. Asi, cada pueblo ha mantenido a lo largo de su historia unas for-
mas tradicionales de comer y beber, y no faltan, desde luego, las ocasiones en que se
rechazan dietas extranjeras por considerarse insanas, o bien, por simples tabtes cultura-
les.

1 El presente trabajo se inserta dentro del Proyecto de Investigacion de la Universidad de Navarra
(PIUNA) sobre “El espacio en la literatura hispanoamericana en el siglo XX” actualmente bajo mi direccion.

2 Simmel, Georg, “Sociologia de la comida”, en El individuo y la libertad, Madrid, Peninsula, pags. 263-
270.

3 Pueden degustarse estos y otros ejemplos en el libro de Dianne Ackermann, Historia natural de los sen-
tidos, Barcelona, Anagrama, 1990, pags. 161-165.
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Y la literatura, ;qué tiene que decir al respecto? Por lo que aqui nos interesa, se
puede seguir una interesante linea trazada por las huellas alimentarias en la literatura his-
panoamericana: algunas Odas elementales, ciertos pasajes de Paradiso o Cien afios de
soledad, la Epopeya de las comidas y bebidas de Chile de Pablo de Rokha, los estudios
gastrondmicos de Alfonso Reyes... En todos los ejemplos sefialados existe una conexion
cierta entre la alimentacion y la pregunta por la identidad comunitaria. Con unas sefias de
identidad asimilables a cualquier otra manifestacién cultural, el arte culinario expresaria
las cualidades distintivas de los pueblos latinoamericanos. Como escribe Reyes:

Seguramente que la cocina es una de las cosas mds caracteristicas de nuestra tierra,
junto a la arquitectura colonial, la pintura, la alfarerfa, y las pequefias industrias del cuero,
de la pluma, de la plata y el oro®.

Y asi como tantas veces se ha tratado de definir la identidad latinoamericana por
oposicién a los origenes europeos, Reyes contintia defendiendo la pureza de la cocina
criolla, que no ha de someterse colonialmente a ninguna operacién mistificadora y cos-
mopolita:

No creo que se llegue a un acuerdo mediante las falsificaciones o imitaciones. Tal vez
haya que insistir en el cardcter propio, y esperar a que la otra parte [los gustos europeos] se
acostumbre a la novedad”®.

Partiendo de esta asociacion inicial, presentaremos una carta de comidas y bebidas
de un pais en particular: la Argentina. Para este menu literario podriamos haber acudido
a los multiples comentarios gastrondmicos de Lucio V. Mansilla, sobre todo en su memo-
rable Excursion a los ranqueles; o tal vez hubiéramos establecido un cotejo entre El ente-
nado de Juan José Saer y El matadero de Esteban Echeverria, dos textos signados por el
tema de la antropofagia, real o metaférica. Incluso podria tentarnos una novela tan ascé-
tica como Don Segundo Sombra, en donde las breves referencias a las comidas rituales de
los gauchos se podrian explicar desde la vision espiritualizada que detentd su autor en los
ultimos aflos de su vida. No obstante, como un buen banquete debe también regirse por la
contencién y el buen sentido, mi intencion es ofrecer una breve muestra de platos litera-
rios bien diferentes entre si, aunque unidos por la condimentacion identitaria.

APERITIVO: ENTREMESES CON LEOPOLDO MARECHAL

Sobre la gran mesa del comedor Patricia Bell instalaba copas y fuentes con aceitunas,
manies, cholgas, quesos, nueces, almejas y salamines cortados en rodajas. Luego se fue y
volvié con cierto botellén de vino que su consorte recibi6 en el trance de una beatitud a mi
entender excesiva.

—EI vino es de Salta—me revel6 €l llenando las copas.

4 A. Reyes, Memorias de cocina y bodega, Obras completas, México, Fondo de Cultura Econémica,
1991, pag. 365.
5 A.Reyes, Op. cit., pag. 299.
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Y tendiendo su mano sobre las fuentes como para bendecirlas, enumerd asi:

— Aceitunas de Cuyo, nueces de La Rioja, salamines de Tandil, quesos de Chubut,
manies de Corrientes, almejas de Mar del Plata, cholgas de Tierra del Fuego.

—¢Un mapa gastronémico de la Republica? —le dije yo entre humoristico y descon-
certado.

—Eso es— repuso Megafén—. Conozco estas frutas y conozco el ademdn y la cara
de los hombres que las cosecharon. Necesito agarrarme a estas frutas y aquellos hombres
para saber que todavia estamos en un pafs real .’

Fiel a su poética alegdrica, Marechal recurre al motivo del banquete, ya aparecido
en Addn Buenosayres y en el mismo titulo de su segunda novela, para desarrollar ciertos
problemas de su interés. De acuerdo con la tradicién de los didlogos platénicos, la comi-
da sirve de marco para convocar dialécticamente una serie de cuestiones trascendentes.
Asi, el festin se convierte en la antesala material por la que se ponen de relieve otros temas
de indole espiritual. Se sublima el significado de la comida, que, al socializarse, permite
el debate de asuntos mds elevados, en este caso de cardcter ético y politico. Como dice el
texto poco después con socarroneria muy propia de su autor, existe una “ontologia de las
frutas” que es necesario desvelar.

Marechal propone en Megafon, o la guerra una doble batalla, celeste y terrestre, a
fin de liberar a la Argentina de sus problemas endémicos. Esta conjuncién de esferas, la
politica y la metafisica, es el resultado del ideario del autor quien, a pesar de su evolucién
ideoldgica desde el conservadurismo nacionalista catdlico a las tesis liberacionistas, siem-
pre traté de enlazar sus creencias religiosas con su militancia en el peronismo.

Siguiendo el pensamiento nacionalista tradicional la identidad de los pueblos se
conforma por una serie de rasgos distintivos: raza, religion, lengua, geograffa... La vin-
culacién de la “esencia” nacional con una determinada configuracién del clima y el pai-
saje natural se explica desde el Romanticismo como un factor diferencial decisivo. Las
comunidades, se dice, guardan una relacién estrecha con el medio que las acoge. De un
lado, ellas dotan a la Naturaleza durante siglos de una imagen particular mediante el cul-
tivo de los campos y la ampliacién de los reductos urbanos; de otro, la naturaleza influye
en la modelacion de los caracteres especificos mediante la accidn climética o la alimen-
tacion. De ahi que en la invencion de las nacionalidades un elemento distintivo sean los
productos alimentarios y la cocina, que es la manipulaciéon humana de una materia prima
que se ve como singular. Las dadivas de la tierra, —los frutos que alimentan a las comu-
nidades a lo largo de generaciones—, se erigen en simbolos reconocibles de las diferen-
cias esenciales entre los pueblos. El vino de Salta, los quesos de Chubut o las almejas de
Mar del Plata, en el texto de Marechal, no sélo son (jfaltaria mds!) manjares exquisitos
para un paladar que se precie de ser argentino, sino que también recuerdan que se vive “en
un pais real”, es decir, en una nacién que, pese al dominio de los opositores politicos liga-
dos al capital extranjero o a la oligarquia traidora a los intereses de la patria sagrada.

La condicién efimera de la comida queda en un segundo plano; para Marechal los
alimentos significan otra cosa. La “realidad” fisica soporta otra mds espiritual y, por tanto,

6 L. Marechal, Megafon, o la guerra, Buenos Aires, Sudamericana, 1970, pags. 12-13.
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imperecedera: las esencias nacionales que no se pierden a pesar de la coyuntura histérica.
El mito de la Naturaleza eterna apoya la intemporalidad de esa patria en la que cree el
nacionalista Marechal. Por eso el resto del libro es una sucesion programada de “batallas”
simbdlicas en las que se pretende liberar a la “auténtica” Argentina de sus enemigos de
siempre: el capitalismo internacional, el patriciado corrupto, la casta militar, la burguesia
adinerada.

PRIMER PLATO: CESAR AIRA, CARNE O PESCADO

Pero la conexion entre comida e identidad colectiva puede complicarse bastante
mds, hasta el punto de que la alimentacion establezca vinculos menos esencialistas. As{
como la historia de la gastronomia, desde el siglo XIX, se ha internacionalizado ahon-
dando en la faceta artificiosa y creativa de la alimentaciéon humana, el significado textual
de la comida puede llevarnos a consideraciones culturales que refuercen el cardcter mes-
tizo de toda una cultura. Para este fin me valdré de un ejemplo de otro narrador humoris-
tico como Marechal, aunque de una comicidad bien distinta: César Aira.

Su novela Ema la cautiva comienza, en pleno siglo XIX, con el viaje de una colum-
na de soldados argentinos por la Pampa. El protagonista, al parecer, es un ingeniero fran-
cés que va con ellos llamado Duval. Sin embargo, tras llegar a su destino, el fuerte de
Azul, éste no vuelve a aparecer en la narracién, que va a seguir las peripecias de Ema,
la amante de un soldado de la guarnicién que acabara cautiva de los indios. Hasta la lle-
gada de Duval a Azul, el relato tiene un aire existencial, al demorarse en la angustia del
extranjero frente a las atrocidades de los soldados que lo acompaiian. Pareciera como si
el modelo del libro fuera aproximandose al clima de El desierto de los tdrtaros de Dino
Buzzati. Sin embargo, los acontecimientos se vuelven cada vez mds extrafios, incluso
grotescos, desde el instante en que se alza la fortaleza gigantesca e inverosimil en medio
de la Pampas. Al llegar al final del camino, en Pringles, los militares sacan en yuntas de
bueyes un cargamento de dinero falso manufacturado por ellos mismos y con la efigie de
su propio coronel. En principio, el dinero servird para comprar a los indios y que estos
dejen de llevar a cabo sus malones. No obstante, en una incursion de los nativos, Ema es
capturada y llevada a vivir con ellos. Los indios resultan ser unos refinadisimos perso-
najes que se van de vacaciones a unas islas pampeanas que mds parecen del Danubio por
la mezcla de feracidad y humanizacién con que estdn imaginadas. Gustan también de
criar faisanes y llevan un ritmo de vida mds propio de una corte europea que de unas tol-
derfas americanas. Cuando Ema regresa junto a los blancos, decide montar una granja
gigantesca de faisanes que habrdn de poblar la Pampa. Los faisanes se reproducen in
vitro mediante técnicas depuradisimas aprendidas junto a los indios.

Pudiera parecer una novela humoristica; no lo es, al menos en el sentido corriente
del término. Entre los muchos discursos pseudofiloséficos que inserta Aira (coincidiendo
en esto con Mansilla), algunos aluden a la melancolia innata de los indios. “La melanco-
lfa les ensefiaba a caminar, y los llevaba muy lejos, al final de un camino. Y una vez alli,
habian tenido el valor supremo de mirar de frente a la frivolidad, y la habian aspirado
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hasta el fondo de sus pulmones”’. Ciertamente los indios son mds civilizados que los
blancos. La primera parte del libro se justifica, precisamente, por la insistencia en mos-
trar la ferocidad de los soldados argentinos. Pero en los indios se trata de un concepto de
civilizacion asociado a una vision tan pueril como indiferente hacia las cosas. La inven-
cidén del dinero falso (parodia transparente de la inflacién argentina) es tradicional en los
indios y los blancos no hacen mds que copiar la idea. Sin embargo, estos no dan valor
alguno al dinero. Sélo juegan con €l por su valor estético. De la misma forma, crian fai-
sanes, pero no por motivos pecuniarios como Ema. Esta ausencia de intereses practicos
los hace mds vulnerables, a la vez que los califica de herederos de una cultura mds anti-
gua y que estd en proceso de extincion. No son saddicos como los blancos: la experimen-
tacion con faisanes que introduce Ema es sencillamente horrible. Por el contrario, su sen-
tido de las cosas excluye el regodeo en la barbarie, aunque también pueden ser violentos.
Su infantilismo les presta una suerte de inocencia que, al mismo tiempo, les lleva a la per-
petua curiosidad. El indio come toda clase de manjares: faisanes, becadas, codornices,
perdices, e incluso un raro y gigantesco pez rosado. Sin duda Aira estd parodiando a
Mansilla cuando el coronel exaltaba las delicias culinarias de los ranqueles y queria com-
portarse como ellos en la mesa: “Me sirvieron” —escribe— “un churrasco grande, sucu-
lento, chorreando sangre, a la inglesa. Me lo comi todo entero, quemdndome las dedos...

EEES

como se estila en esta tierra”®.

El deseo de probarlo todo lleva a los indios de Aira a observar con sumo interés las
evoluciones de dos manaties copulando y, después, a beber el agua en donde han estado
los animales. En el fondo, se comportan con esa frivola curiosidad que caracteriza al
mismo coronel Mansilla, que se vanagloriaba de probar mejores tortillas en el desierto
(hechas con huevo de fiandd, ni mas ni menos) que en Buenos Aires o en Paris’.

Los blancos argentinos también imitan a los indios en el aspecto gastrondmico.
Ellos, ciertamente, no le hacen ascos a la vizcacha, a diferencia del francés Duval, que
acaba vomitdndola. Que sea un francés, un heredero de la tradicién gastronémica europea
mds distinguida, y no un inglés, por ejemplo, el viajero que imagina Aira no es fruto de
la casualidad™. La gastronomia europea se refina extraordinariamente a partir de la tradi-
cién francesa de los siglos XVII y XVIII. Aunque los relatos de viaje por antonomasia en
el siglo XIX sean britdnicos, Aira prefiere un francés para su novela por el aura que tiene
Francia en esa época, prestigio al que se adhiere también la riqueza culinaria... Asi, Duval

7 C. Aira, Ema la cautiva, Barcelona, Mondadori, 1987, pag. 149. )

8 L. V. Mansilla, Una excursion a los indios ranqueles, Caracas, Monte Avila, 1984, pdg. 299.

9 Mansilla representa ademds la figura del elegante, el “gourmet” finisecular que, tras haber probado la
sofisticada cocina francesa se reencuentra con otra cocina mds elemental que tiene el sabor de lo auténtica. De
esta manera Mansilla se relaciona con un tipo de personaje y de escritor europeo de la época que podria estar
retratado, por ejemplo, en Eca de Queirds y su novela péstuma La ciudad y las sierras. Como prueba Jean-
Francois Revel, durante el siglo XIX, los refinamientos culinarios compiten en la historia del gusto con una ten-
dencia hacia lo natural que triunfa a veces en las grandes metrépolis (Véase para estas cuestiones el interesante
libro de J-F. Revel, Un festin en palabras. Historia literaria de la sensibilidad gastronomica desde la
Antigiiedad hasta nuestros dias, Barcelona, Tusquets, 1996).

10 Como quizd no sea casualidad que Aira sea el traductor de la conocida obra de Dianne Ackerman Una
historia natural de los sentidos, arriba citada.
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no puede adaptarse a los usos americanos y s6lo acepta la cocina europeizada del fuerte.
Pero los blancos argentinos tienen mds en comtin con los indios, ya que pueden comer de
todo. Tal vez César Aira esté pensando en mostrarnos al criollo como un un ser que viene
de una cultura hibrida, que imita tanto al europeo como al indio. El hecho de que la pro-
tagonista se llame Ema nos hace pensar de inmediato que el autor tiene una conexioén inti-
ma con ella (recordemos el “Madame Bovary c’est moi!” de Flaubert). Tal vez esa cone-
xién provenga de una nocién peculiar de la cultura argentina: esta se identificarfa con la
caracterizacion trasplantada de la mujer, blanca que habita entre indios y que adopta cos-
tumbres europeas creyéndolas americanas...

POSTRE CON DERECHO A COPA: JORGE LUIS BORGES

La tradicional escision entre civilizacion y barbarie nos arrastraria al segundo plato,
el mas conocido internacionalmente de la cocina argentina: el asado. Llegados a este
punto, la eleccién recae fatalmente sobre El matadero de Echeverria. De este relato furio-
so y genialmente panfletario se ha dicho todo, o casi todo, y reconozco que su inclusion
puede parecer tan obligatoria como poco original. La equiparaciéon metaférica entre el
sacrificio del toro y la tortura del unitario, asi como algunas alusiones bastante eviden-
tes', nos inducen a considerar a este relato como un asqueado manifiesto en donde la
comida salvaje es un signo de identidad de una patria que no se quiere aceptar, con la que
el escritor se enfrenta desde el desconocimiento absoluto. El rechazo al otro, al radical-
mente diferente dentro del mismo Estado-Nacion, también en materia alimenticia, se reci-
clay se vuelve explicito mds de un siglo después. Borges y Bioy Casares emprenden una
reescritura de El matadero en “La fiesta del monstruo” (1955). Ahora bien, a diferencia
de Echeverria la barbarie ya no es tal vez la antropofagia metaférica, sino el mal gusto y
el patrioterismo cultural. El cuento relata el viaje de un grupo de peronistas hacia el cen-
tro de Buenos Aires para asistir a una reunion politica y el asesinato de un judio indefen-
so que se niega a dar vivas en honor del lider, trasunto obvio de Perén. Segin Andrés
Avellaneda, las series de comidas y bebidas con que se celebran los festejos (alimentos
populares, ricos en grasa, como los salames, las milanesas frias, asi como aquellos de ori-
gen italiano: mascarpone, ricotta, panettn), reflejan la desvalorizacién del medio de estos
individuos, que reeditan en el siglo XX la significativa escision entre dos grupos sociales.
El texto delata la imposibilidad de reconocerse en unos detalles externos (la comida, pero
también la vestimenta o la jerga) por parte del autor implicito. La “monstruosidad” de
ciertos gustos, el exceso en la apariencia, los vestidos y, por supuesto, en los modos de
comer y en los mismos alimentos elegidos, reflejan un distanciamiento de una serie de
“cdédigos” cuyo significado, lejos de ser raigal, tiene un cardcter repulsivo'®.

11 La chusma federal cae sobre el joven unitario “como los caranchos rapaces sobre la osamenta de un
buey devorado por el tigre” (El matadero, ed. Leonor Fléming, Madrid, Cétedra, pag. 109). Hay que recordar,
por supuesto, la presentacion inicial del cuento, cuyas prohibiciones de comer carne por ser Cuaresma, acen-
tdan irénicamente el desarrollo posterior, en donde asistimos a un terrible sacrificio de reses y después, a la tor-
tura del muchacho, referida en términos semejantes.

12 Véase Andrés Avellaneda, El habla de la ideologia, Buenos Aires, Sudamericana, 1983, pags. 79-88.
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El ejemplo de “La fiesta del monstruo” y de otros textos en colaboracién con Bioy
Casares, podria oscurecer el interés que tiene leer algunas ficciones de Borges en donde
se asoma, aunque sea de forma lateral, el tema de la comida. En “El Aleph”, tras la muer-
te de Beatriz Viterbo leemos que el escritor solia visitar a la familia de su amada cada ani-
versario, una melancdlica costumbre a la que no renuncié durante afios. Con sugestiva iro-
nia acota que “en 1934 apareci, dadas ya las ocho, con un alfajor santafecino” "*. Borges
aprovecha para reirse de si mismo figurando como un aprovechado que, ademads, espera
al quinto afo para aportar un postre bastante mediocre. El adjetivo “santafesino” insiste
en la procedencia argentina del dulce, lo cual no es casual, porque “El Aleph” pretende,
entre otras muchas cosas, parodiar el nacionalismo de la época. La ironia gastronémica
prosigue més adelante cuando Borges afirma:

El treinta de abril de 1941 me permiti agregar al alfajor una botella de cofiac del pais.
Carlos Argentino lo probd, lo juzg6 interesante y emprendio, al cabo de unas copas, una vin-
dicacion del hombre moderno'.

No es gran cosa la generosidad del Borges ficticio. Seis afios después del derroche
del alfajor y, como si fuera un acontecimiento, recuerda la fecha exacta de la llegada del
cofiac argentino a la casa de Daneri. De la calidad del liquido sabemos por Carlos
Argentino, ya que el narrador se inhibe en esta materia: “lo juzgd interesante”. Por
supuesto, si Carlos Argentino Daneri juzga algo como interesante, es sumamente proba-
ble que no tenga ningtin valor.

Mas tarde, sus virtudes se pondrdn a prueba cuando se sugiera que, debido a la
ingestion del liquido (que en un momento Borges lo piensa envenenado), se asistird a la
prodigiosa vision del Aleph. Por supuesto, la ironfa desfigura toda contemplaciéon metafi-
sica. “Una copita del seudo cofiac y te zampuzards en el sétano”, le anuncia Daneri, que
ya ha debido de darse cuenta de la escasa calidad de la bebida, a pesar de su procedencia.

Tradicionalmente el alcohol ha servido de simbolo del conocimiento o la relacién
con el plano trascendente'. Platon establecia que los poetas sélo podian escribir sobre los
dioses cuando se hallaban poseidos del delirio baquico. Asimismo, en el Antiguo y en el
Nuevo Testamento la vifla designa tanto a Israel como al reino de Dios. En el lenguaje
mistico de un San Juan de la Cruz se habla de cémo el poeta bebe de la secreta bodega
reservada por el Amado a quienes le buscan'®. Aqui la embriaguez borgiana se sirve del
simbolismo tradicional para parodiarlo. Las copas del seudo cofiac argentino explican que

Asimismo, para la separacion en Borges del discurso oficial nacionalista, asi como sus estrategias para inte-
grarse en un mercado cultural, puede verse de Graciela Montaldo, “Borges y las fdbulas de las lealtades de
clase”, en William Rowe, Claudio Canaparo y Annick Louis (eds.), Jorge Luis Borges. Intervenciones sobre pen-
samiento y literatura, Buenos Aires, Paidés, 2000, pags. 145-154.

13 J. L. Borges, El Aleph, Madrid, Alianza, 1999, pag. 177.

14 J. L. Borges, Op. cit., pag. 178.

15 Juan C. Cruz , Antropologia de la conducta alimentaria, Pamplona, Eunsa, 1991, pags. 280-281.

16 “A caga de tu huella/ los jévenes discurren al camino/ al toque de centella/ al adobado vino/ emisio-
nes de bdlsamo divino.// En la interior bodega/ de mi Amado bebi,/ y quando salia/ por toda aquesta vega/ ya
cosa no sabia/ y el ganado perdi que antes seguia.” (San Juan de la Cruz: Cdntico espiritual, ed. Eulogio Pacho,
Madrid, Fundacién Universitaria, 1981, pag. 595).
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Daneri emprenda una estipida verborrea sobre el hombre moderno... y después, para que
Borges mismo experimente su vivencia falsamente mistica.

Las ironias de “El Aleph” nos devuelven, como en un bucle, a la cuestion plantea-
da a partir del texto de Marechal. ;Hay una relacién real entre la alimentacién y el pre-
sunto “ser” nacional de un pueblo? Y mds atin, ;pueden los alimentos significar con un
cardcter radical una determinada esencia? Para responder a esta pregunta, debiéramos tal
vez acudir a la Antropologia: “Ocurre que en cada nivel histérico el hombre posee o cree
poseer unos conocimientos suficientes sobre la esencia de la alimentacion y la esencia
misma de su propia corporalidad. Estos conocimientos se enlazan con ideas mds amplias
sobre el ser de la sociedad, la naturaleza del mundo y la existencia de la divinidad”". Asi
pues, s6lo desde una certeza absoluta en el alcance ontolégico de la designacién simbdli-
ca, podemos aceptar que los alimentos “signifiquen” del modo radical que quiere
Marechal. Aira y Borges, mas escépticos, entienden que el signo tiene un cardcter cultural.

A mi modo de ver, la historia condiciona grandemente la vigencia de los simbolos.
Por otra parte, es dudoso que las naciones sean entidades intemporales o transhistéricas,
como asegura el pensamiento nacionalista tradicional®. Y obviamente esto también sirve
para la experiencia culinaria. Jean Francois Revel asegura lo siguiente: “Afinando atn
mds, diré que, en mi opinién, no hay cocinas nacionales: existe la cocina internacional,
que debe seguir siendo extremadamente flexible, y las cocinas regionales. La célula gas-
trondmica es la region, y de ninguna manera la nacién” . El sabor de un fino portuense
se pierde irremediablemente en un viaje a Pamplona, o las diferencias entre las cocinas
calabresa o piamontesa son tan notables como la que las separa de la flamenca. Por eso la
reunion marechaliana de tantos aperitivos argentinos estd marcada por una doble media-
cién que la convierte en artificiosa: de un lado, la que lleva a calificar de “nacionales” a
una serie de alimentos cuya mayor relacion estd en producirse dentro de las fronteras de
un Estado politico determinado; y de otra parte, la reuniéon de comidas y bebidas tan dis-
pares es posible gracias a los medios modernos de transporte y a una demanda de merca-
do que, sin embargo, no pueden impedir que su genuino sabor, el que procede del terru-
no de donde surgieron, se haya alterado.

Aunque parezca que Borges se sitiia en las antipodas filoséficas y gastronémicas de
Marechal, me gustaria sugerir que, a pesar de las burlas antinacionalistas, hay un seg-
mento comun que los une. Por adhesién o rechazo, ambos creen en la existencia de una
alimentacion nacional que revela los signos de una cultura argentina. No obstante, la
adhesion al proyecto tal y como estaba planteado por el nacionalismo de la época los dis-
tancia de manera irremediable. Pero permanece en pie la fe en que la sociedad tiene un
cardcter fisico y, en definitiva, “es” en la medida en que se alimenta de forma singular.

17 J. Cruz, Op. cit,. pag. 272.

18 Para una licida exposicion sobre los aspectos estdticos y dindmicos del pensamiento nacionalista, asi
como sus manifestaciones en América Latina, puede verse el excelente estudio de Karen Sanders, Nacion y tra-
dicion (Cinco discursos en torno a la nacion peruana, 1880-1930), Lima, Fondo de Cultura Econémica, 1997,
especialmente pags. 31-127.

19 J. F. Revel, Op. cit., pdg. 195.



