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for & ¢e ofrece dar laze.
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Stempre conta por lo UWande
el que busca lo digano;
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José Hernandez, Martin Fierro.
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INTRODUCCION

na de las tareas que mas dificultad entrafia cuando se redacta un trabajo
de investigacion es la elaboracion de la introduccion, ya que han de
quedar reflejados de forma fehaciente tanto el ambito donde se
desarrolla el trabajo como las intenciones que han impulsado la elaboracion del
mismo, dejando constancia desde donde se parte y cual es el punto de llegada
presumible. Esto se acrecienta en areas de conocimiento donde hay falta
manifiesta de investigacion o bien en aquellas parcelas interdisciplinares donde
estan difuminadas las competencias de las diversas ciencias implicadas; es el caso

de la actividad fisico-deportiva.

Dentro del contexto de nuestra civilizacion, el deporte esta considerado
por numerosos autores como un fenomeno profundamente ligado a los aspectos
sociales (es un hecho institucional que tiene su propia organizacion, sus reglas,
sus infra y superestructuras) y a los aspectos culturales (considerado como un
proceso de actualizacion de valores culturales, morales, estéticos y sociales), los

cuales derivan fundamentalmente de su popularidad y de su universalidad.

El juego del voleibol es un deporte colectivo, en el cual los jugadores estan
agrupados en dos equipos en una relacion de adversidad-rivalidad deportiva, con

la particularidad de que el campo de juego esta dividido por una red lo que evita el
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contacto fisico directo con el contrincante. Se puede jugar casi en cualquier sitio,
independientemente de las caracteristicas del suelo: sobre el césped, en la playa,
en un patio, etc. y la demarcacion del campo de juego es sencilla. En cada
situacion de juego, todo el equipo ha de adaptarse rapidamente al contrincante. El
continuo cambio de situaciones exige del jugador riqueza de movimientos e
inteligencia para el juego dado que éste es imprevisible, no sigue un esquema

determinado previamente.

El principio del juego queda establecido mediante un golpe al baloén desde
la zona de saque para ponerlo en juego; éste debe pasar por encima, tocando o no
la red, hacia el campo contrario. El equipo adversario recibe la pelota y trata de
devolverla después de tres toques como maximo. Cada uno de los equipos trata de
jugar la pelota de tal manera que llegue al campo de los contrarios y éstos no sean
capaces de devolverla. Con ello ganarian la jugada y un punto; ademas, si tenian
el saque, continuar sacando, si no lo tenian, ganar el derecho a sacar. Lo esencial
es que el balén no puede tocar el suelo y se precisan técnicas especiales que
permitan mantener la pelota en el aire. Cada vez que se gana el derecho al saque
los jugadores cambian de lugar en el campo: rotan a la posicion siguiente en el
sentido de las agujas del reloj, asi, cada jugador de un equipo pasara
obligatoriamente por cada una de las posiciones, esto imposibilita una
especializacion exclusiva en el ataque o la defensa, salvo en el caso del jugador

libero, cuyo objetivo fundamental es la defensa.

El voleibol posee una dinamica propia, un contenido que podemos definir
como esencia del juego. Esta esencia, moldeada por un reglamento, da lugar a una
serie de actitudes y comportamientos individuales y colectivos de los jugadores,
elementos de ejecucion de caricter aciclico cuya combinacion resulta de dificil
coordinacion. La estructura compleja de la accion de juego se manifiesta en la
coincidencia de los componentes del rendimiento: técnico—coordinativos, tacticos
(individual y colectivo), psiquicos, morales y anatdémico—condicionales. Ademas,

la superacion de las exigencias del juego, especialmente la calidad del proceso de
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la toma de decision, esta influenciada por la motivacion, la voluntad y el aspecto

emocional.

El voleibol en la actualidad es una modalidad deportiva en auge; ejemplo
de ello es el voley playa, auténtico revulsivo que abre el camino a una mayor
difusion y penetracion en la sociedad. Sin embargo, es importante contrastar que
la literatura referida a este deporte, tanto en el ambito bibliografico como a nivel
de estudios de investigacion aplicada, no ocupa un lugar destacado dentro del
contexto deportivo. Esto se debe al abismo demasiado profundo entre la realidad
actual del juego y las fuentes que procuran explicar su logica interna. Por ello
caracterizar el juego del voleibol en la etapa actual no es tarea facil si se tiene en
cuenta la rapidez con que varian los aspectos dindmicos del mismo en periodos
cortos de tiempo. En este sentido, cuanto mas privamos al juego de ese esfuerzo
de observacion y andlisis, mas se resiente su teoria del establecimiento de los
fundamentos necesarios para su logica, aumentando consecuentemente el espacio

donde prolifera lo accidental, lo casual.

Crespo (1980) manifiesta que el cambio que se distingue actualmente en el
desarrollo deportivo en el mundo es, sin duda, la aplicacion de la ciencia a los
problemas del deporte, la utilizacion de una tecnologia cada vez mas
perfeccionada y apoyada en datos cientificos, que nos permita establecer un
codigo de lectura y analisis de la realidad. En muchas ocasiones los cambios de
perspectivas no surgen, ni se implantan, ficilmente. Muchos se resisten a las
innovaciones porque, en la mayoria de las situaciones, éstas tienden a dejar
obsoletas a las antiguas formas de pensamiento llevando como consecuencia a

rupturas irremediables con el pasado.

Los profesionales del voleibol, estudiosos e investigadores, diariamente
deben superar visiones parceladas en el analisis y el tratamiento del contenido real
del juego que llevan a una excesiva compartimentacion de los componentes

técnicos, tacticos, fisicos y de los aspectos psicologicos: el desarrollo del juego es
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algo mas que la simple sumatoria de estos factores. El voleibol contiene en si
mismo una enorme complejidad acentuada por multiples variables. En este
sentido, su condicion de sistema determina que la heterogeneidad de su estudio e
interpretacion debe ser considerada desde diversas perspectivas. De esta actitud
fundamental emerge un consenso: la ldgica interna del juego debe ser observada y
analizada en la identificacion, conceptuacion e interrelacion de los factores que la

constituyen.

La naturaleza del juego se fundamenta en su caracter ludico, agonistico y
procesal, en el que los seis jugadores que constituyen cada equipo se encuentran
en una relacion de cooperacion para la oposicion. Los equipos enfrentados forman
dos entidades colectivas que planifican y coordinan sus acciones, que vienen
determinadas por las relaciones antagdnicas de defensa—ataque. Representa asi, en
este contexto, una forma de actividad social con variadas manifestaciones
especificas cuyo contenido consta de acciones e interacciones. La colaboracion
entre los jugadores es efectuada en condiciones de lucha con adversarios
(oposicion), los cuales a su vez coordinan sus acciones con vistas a la

desorganizacion de esa cooperacion.

En el voleibol, cada acciéon forma parte de una secuencia temporal de
situaciones para las cuales es siempre posible reconocer, respecto al momento
considerado, un “antes-durante-después”, segun expresion de Pittera (1985). Este
concepto ha sido el disparador de la inquietud por realizar la presente
investigacion, ya que lo que sucede “durante” siempre nace de una situacion
precedente y proseguird en otra. En nuestro caso el “antes” del colocador sera la
recepcion del saque o la defensa de un ataque del equipo contrario; el “durante”
seran todas las acciones que realice el colocador, a efectos de colocar el balon a
sus compafieros, y el “después” la calidad de esa colocacion que deje el balon en

las mejores condiciones técnico-tacticas que permitan ganar la jugada.

En este estudio a lo largo de los diferentes capitulos que lo integran, hemos
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intentado reflexionar, obtener y analizar el maximo de informacién sobre las
acciones que tienen relacion con este concepto: el “antes, durante y después de la

intervencion del colocador de voleibol”.

Consideramos que la funcidon que desempeiia este jugador es determinante
en la calidad técnico-tactico-estratégica de su equipo. Nuestro objetivo consistid
en sistematizar mediante la observacion los diferentes tipos de situaciones de
juego previos (recepcion o defensa de campo) a su actuacion, las respuestas
motrices que desencadenan en el colocador (colocacidon con o sin desplazamiento,
con o sin salto, ...) y los tipos y calidades de esas acciones (colocaciones para el
rematador). Esto nos permitird prever para su entrenamiento los gradientes de
dificultad que favorezcan su dptima preparacion y rendimiento:

° aumentar o disminuir la exigencia fisico-coordinativa;

° acentuar el trabajo en la percepcion, la ejecucion, la toma de decision y/o el
control del movimiento;

° mejorar la anticipacion.

El estudio se desarrolld con equipos masculinos de Division de Honor de
la Liga Acevol y Selecciones Nacionales de distintos paises que compitieron en la
Liga Mundial de la FIVB, es decir, equipos nacionales e internacionales. Consta
de un marco teorico que lo fundamenta, y el desarrollo de un estudio empirico

que constituye la investigacién propiamente dicha.

Dentro del marco tedrico, en el capitulo 1 se realiza una aproximacion
historica a los origenes y evolucion del voleibol y se estudian las diferentes
perspectivas de andlisis del juego, mientras que en el capitulo 2 se identifican el
voleibol como deporte colectivo y el resto de los fundamentos tedricos que sirven
como base para el desarrollo del presente estudio. En el capitulo 3, nos referimos
a los trabajos de investigacion sobre voleibol, informacién que aportan las bases
de datos Sport Discos, Thesaurus, PsycINFO y Teseo, del Ministerio de

Educacién y Ciencia.




Introduccion

El estudio empirico comienza con el planteamiento de la investigacion en
el capitulo 4 y la descripcion de cada uno de los pasos seguidos para concretarla.
Entre ellos, en el capitulo 5, adquiere importancia la creacion de un instrumento
objetivo para realizar la observacion, pues no existia una medida valida y fiable
adecuada a nuestra finalidad. Una vez concretada su elaboracion, determinamos
las unidades de observacion para luego proceder al registro y codificacion de los
datos en el capitulo 6, que incluye la cuantificacion de las situaciones de juego
observadas e inferencias técnico-tacticas pertinentes a las mismas. En el capitulo
7 se describe el andlisis secuencial de los resultados obtenidos a partir de un
sistemdtico control de calidad del dato, primero en los partidos internacionales y
luego en los nacionales, a partir de los patrones de cada macrocategoria y los de

interrelacion entre ellas.

Hemos dedicado el capitulo 8§ a la discusion, para culminar este trabajo
con el capitulo 9 enunciando posibles lineas de investigacion a partir de las

conclusiones del mismo.

Finalmente, un apartado especial retne las referencias bibliogrdficas y en

anexos adjuntamos los listados informaticos de los analisis realizados.
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CAPITULO 1. APROXIMACION HISTORICA
AL VOLEIBOL

1 objetivo de este capitulo es la evolucion historica, reglamentaria y
técnico—tactica del voleibol, hasta llegar a las tendencias actuales de su

entrenamiento.

Lejos quedaron aquellos afios de finales del siglo XIX cuando William G.
Morgan, tom6 prestado algunos elementos de los deportes preferidos por los
jovenes de la época, para crear un juego cuya practica resultase adecuada, a la vez
que atractiva, al grupo de alumnos adultos de su clase de calistenia en
Massachussets. En poco tiempo, el juego ajustd sus reglas para convertirse en

deporte, cada vez con mas aficionados.

Su difusion internacional, por diferentes medios, alcanzé popularidad y
relevancia progresivas que culminaron en 1964 con su inclusion como deporte
olimpico en Tokio. A Espana llegd después de la primera guerra mundial. Aunque
con un desarrollo irregular, su evolucion quedd plasmada en los Juegos Olimpicos

de Barcelona 92, con un 8° puesto de la seleccion nacional.

A través de los afios, el devenir de la competencia deportiva requirid
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diferentes ajustes reglamentarios y técnico — tacticos del enfoque del juego. En
cuanto al entrenamiento deportivo, en la actualidad, se lo considera un proceso
complejo que tiene en cuenta diferentes factores para lograr con éxito sus
objetivos. Para el voleibol, por ejemplo, son relevantes la dinamica del juego, la

planificacion del entrenamiento y las caracteristicas de los jugadores.

1.1. Su creador

El voleibol es un deporte de origen americano, creado en 1895 por
William George Morgan, que nacidé en Lockport, New York, el 23 de enero de
1870. Hijo de George Henry Morgan, galés de nacimiento y de Nancy Chatfield,
nacida en Northfield, trabajé durante un tiempo en el astillero que poseia su padre.
A los 14 afios de edad se embarco, dedicdndose a la navegacion fluvial por los

canales y Grandes Lagos.

Con el proposito de mejorar su educacion, dejo su trabajo y se inscribid en
la escuela preparatoria de Mount Hermon donde, por la belleza de su voz, fue
elegido miembro del cuarteto vocal de la escuela. La sefiorita Mary King, de West
Northfield, integrante del grupo, fue mas tarde su esposa (otras fuentes dan el
nombre de Mary Caldwell). Ademas de sus actividades musicales, Morgan se
dedicé en la escuela de Mount Hermon a las actividades fisicas, llegando a

integrar el equipo de futbol americano donde jugaba como central.

En ocasién de disputarse un partido de futbol entre los equipos de la
escuela de Mount Hermon y de la YMCA Training School de Sprinfield
(conocida con el nombre de Escuela para Trabajadores Cristianos), Morgan
conocio a James Naismith, que era entrenador ayudante del equipo de ésta ultima

y luego inventor del baloncesto. Naismith le hablé a Morgan acerca de la escuela
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de Springfield y lo entusiasmo6 para que ingresara en ella. Permanecio hasta junio
de 1894, en que fue nombrado Director de Actividades Fisicas de la YMCA
(Asociacion Cristiana de Jovenes) en Auburn, Maine, por lo que cambid

Springfield por dicha ciudad durante un afio.

En 1895 se traslada a Holyoke, Massachusetts, para desempefiar iguales
funciones en la YMCA local. Alli, inventd ese mismo afio el juego del voleibol,
conocido originariamente con el nombre de “Mintonette”. Lo presentd en 1896,
organizando un partido de exhibicidon en la escuela de Springfield; alli se estaba
realizando una reuniéon de Directores de las YMCA de distintos lugares de
EE.UU. Permanecié en Holyoke durante dos afos y retornd a su ciudad natal

Lockport, donde se establecio definitivamente.

En marzo de 1938, Morgan visit6 el colegio de Springfield, por primera
vez en 42 afios, para recorrer los lugares donde habia estudiado y donde se habia
jugado al voleibol publicamente por primera vez. En la primavera de 1940,
Morgan fue honrado por el colegio de Springfield, en su ciudad natal. El equipo
de gimnasia realiz6 una exhibicion en la YMCA, los ex-alumnos de Western New
York organizaron una cena y recepcion en su homenaje, y el club del colegio le
obsequid un jersey con la gran “S” de Springfield. Poco antes de cumplir 73 afios,

Morgan fallecio en Lockport el 27 de diciembre de 1942.

1.2. Origen y evolucion

A fines del siglo pasado, las actividades deportivas principales en Estados
Unidos eran el futbol americano que se practicaba en el otofo y el béisbol que se
jugaba en primavera. Para los meses de invierno con frio y nieve no se conocia

ningun deporte colectivo de competencia que se pudiera jugar en locales cerrados.
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Pero en diciembre de 1891, Naismith, entrenador de la Internacional Young Men's
Christian Association Training School de la ciudad de Springfield, Massachusetts,

invento el baloncesto.

En 1895, Morgan, a su regreso de la escuela de Springfield, se hizo cargo
del Departamento de actividades fisicas de la Asociacion Cristiana de Jovenes de
Holyoke, Massachusetts, cercana a Springfield, asi como de la clase de educacion
fisica que se dictaba para hombres de negocio y profesionales; la mayoria de los
asistentes contaban entre 40 y 50 afos de edad. Esta clase, impartida
entusiastamente por Morgan, tuvo mucho éxito, lo que hizo que el ntimero de
participantes fuese en continuo aumento y ello trajo aparejados algunos

problemas.

Morgan comprendié que no bastaban los ejercicios calisténicos para
satisfacer los deseos de los participantes; que se necesitaba alguna forma de
recreacion y de relajacion como complemento de la clase de gimnasia, es decir,
alguna actividad de tipo deportivo. El baloncesto inventado cuatro afios antes,
resultaba muy adecuado para personas jovenes pero por su intensidad y rudeza,
Morgan no lo considerd conveniente para ser practicado por los asistentes a sus
clases. Pensd en adaptar el tenis, pero lo descartd de inmediato debido a los
implementos (raquetas y pelotas pequefias) que se necesitaban para jugarlo y al
reducido niimero de jugadores que pueden practicarlo simultaneamente. Conservo
de ¢l la idea de la red que separa a los dos bandos y que evita el contacto personal.
Resolvid colocar la red de modo que su borde superior estuviese a 6 pies y 6
pulgadas (1.98 mts.) de altura, es decir, un poco por encima de la cabeza de un
hombre alto, y jugarlo con cualquier nimero de jugadores que utilizarian sus

manos para impulsar la pelota, la cual debia ser més grande que la de tenis.
Realizo6 ensayos con la pelota de baloncesto, pero ésta resulté muy grande,

pesada y dura, por lo cual lastimaba las manos y las mufiecas de los jugadores al

golpearla. Quitandole el cuero que la recubria la reemplazd por la camara de
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goma, pero ésta resultd ser demasiado liviana. Pidi6é entonces a la casa A.G.
Spalding Bros, famosos fabricantes de implementos deportivos que tenian sus
talleres en Chicopee, Massachusetts, muy cerca de Holyoke, que prepararan una
pelota especial, similar a la de baloncesto pero mas pequefia y liviana. De acuerdo
con las instrucciones recibidas la casa Spalding fabricé una pelota que resulto tan
satisfactoria que practicamente su tamafio y peso, con ligeras variantes, se han

mantenido hasta la actualidad.

A este juego, que despertd gran interés y entusiasmo entre los asistentes a
la clase de Morgan, se le dio el nombre de "Mintonette”, palabra cuyo significado
y origen se desconocen. Se jugaba informalmente y con cualquier niimero de
jugadores que, golpeando la pelota con las manos, la hacian pasar de un lado al

otro por encima de la red, tratando de evitar que cayese en su propio campo.

Poco a poco, a medida que se iba jugando, se fue esbozando un
reglamento. Con motivo de la Convencion de Directores de Actividades Fisicas
de las YMCA de Estados Unidos de 1896, Morgan fue invitado a Springfield para
que explicase su nuevo juego e hiciese una demostracion del mismo. Prepar6 dos
equipos de cinco jugadores; designd capitdn de uno a Mr. Curran, alcalde de
Holyoke, y del otro a Mr. Linch, jefe de bomberos de Holyoke. Ambos equipos se
trasladaron a Springfield donde realizaron la exhibicidon ante los participantes de

la Convencion y los alumnos y profesores del Colegio.

Morgan puso a consideracion de los asistentes el nuevo juego que satisfizo
ampliamente a los espectadores. El Dr. Halstedt, del cuerpo de profesores del
colegio de Springfield, presente en la reunidn, sugirid que se reemplazara el
nombre de “Mintonette" por el de “Voleibol”, dado que el propdsito del juego era
el "volear una pelota por encima de la red”. Este nombre fue inmediatamente
aceptado y quedd con caracter permanente. “Mintonette” no describia la esencia y
estructura del juego, y por otro lado, con ese nombre en el mundo de los deportes

no crearia ningun tipo de expectativas. El juego consistia en que el balon tocase el
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suelo del campo adversario. No existia limite en el niumero de jugadores ni
restriccion en el niimero de contactos con el balon. Los jugadores no podian

sujetar el balon, era preciso golpearlo.

Cuando Morgan abandon6 poco después las actividades fisicas y se
traslado de Holyoke a Lockport, New York, su ciudad natal, no le consagro
mayor atencion al juego pues sabia que, puesto en manos de la YMCA, ésta se

ocuparia de su difusion y de la evolucion del reglamento.

A partir de ese momento, el voleibol se propagd rapidamente,
convirtiéndose en un juego muy popular en los EEUU, especialmente en los
parques y zonas de veraneo, llevando consigo la formalizacion y creacion de
reglas de juego que fueron configurando un nuevo deporte. Entre quienes
contribuyeron al desarrollo del Voleibol en esa primera época deben figurar el

Dr. Frank Wook y Mr. John Linch.

En Julio de 1896 apareci6 en la revista Physical Education un articulo de J.
Y. Cameron, Director de actividades fisicas de la YMCA de Buffalo, New York,
titulado “El deporte original del voleibol” donde figuraba una descripcion del

juego y a continuacion el primer reglamento impreso.

Los soldados americanos introdujeron el voleibol en Filipinas en 1899
cuando ocuparon aquellas islas y a comienzos de 1900, Canada fue el primer pais
extranjero que adoptd el voleibol; mientras que Cuba descubri6 el voleibol en
1906, gracias a un oficial del ejército norteamericano, Augusto York, que tomo

parte en la segunda intervencioén militar en esta isla caribefia.

En 1908 el voleibol llega a Japén, fue Hyozo Omori, un licenciado en la
Universidad de Springfield el que hizo una demostracion del nuevo juego en las
canchas de la YMCA en Tokio. Asi comienza su penetracion en Asia. En 1910,

llega oficialmente a China, gracias a Max Exner y a Howard Crokner; de China
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pasaréd luego a Rusia Asiatica y desde aqui a Europa Central, Balcanes. También
este afio el Director de la YMCA, Elwood Brown lo incluye dentro de las
actividades que se impartian en la ciudad de Manila, y en un corto espacio de
tiempo habia 5.000 canchas de voleibol entre publicas y privadas. En los Estados
Unidos, Prevost Idell, Director de la YMCA en Germantown, lo lanzd
definitivamente. El prestigio creciente del voleibol queda demostrado en 1913,
cuando forma parte del programa de los primeros Juegos del Lejano Oriente

desarrollados en Manila.

Durante la primera guerra mundial 1914-18, el Dr. George Fisher,
Secretario de la Oficina de Guerra de la YMCA, hizo del voleibol una parte del
programa en los campos militares de entrenamiento, tanto en USA como en el
extranjero, figurando en los manuales deportivos escritos por los responsables
deportivos y de recreacion en el ejército y la marina, siendo estos presentados a
los Directores deportivos de los ejércitos aliados. Miles de balones y de redes se
enviaron a las tropas americanas que se encontraban en el extranjero, que en sus
ratos de ocio, alternaban el voleibol con el baloncesto. Asi, en 1915, el voleibol
llegd a las playas francesas de Normandia y Bretafia. Su popularidad crecio
rapidamente, pero el juego echo raices especialmente en los paises del Este de
Europa, donde el clima frio hacia especialmente atractivos los deportes
gimnasticos. En esa época también se llevo el voleibol al Africa: Egipto fue el
primer pais que lo practicd. Pero recién en 1916 el voleibol llegd a formar parte
del programa de los deportes universitarios en EEUU y es en 1917 cuando los
aviadores americanos introdujeron el “virus” del voleibol en Italia en la Base
Aérea de las Fuerzas Aliadas en Porto Corsini, exactamente donde esta construido

ahora el Palacio de Deportes de Ravena.
Las primeras naciones que comenzaron la practica sistematica del juego

ademas de Francia (1917) e Italia (1918), fueron Checoslovaquia (1919), Espaia
(1920), Yugoslavia (1924), URSS (1925), Holanda (1928), etc.
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En 1918, en Japdn se juega el 1° Campeonato de Institutos de Ensefianza.
Un afio mas tarde, en los Juegos Inter-Aliados que se organizaron en Paris en
1919, se distribuyeron mas de 16.000 balones de voleibol, a pesar de que el
voleibol no fue uno de los deportes a disputar, por no ser suficientemente

conocido por los dieciocho paises participantes.

El afio 1920 marca una inflexion importante para el voleibol: en Filipinas,
aparece el remate. Simultaneamente hace su primera aparicion oficial en Rusia, en
las ciudades del Volga, Gorky y Kazan, y al mismo tiempo en Khabarovsk y

Vladivostok.

En 1922 fue fundada la primera Federacion Nacional en Checoslovaquia;
rapidamente le sigui6 Bulgaria. En USA, se jugo el primer Campeonato Nacional
en el cual s6lo compitieron equipos de la YMCA. Pero el voleibol siguié ganando
popularidad en otros paises como Italia, gracias a Guido Graziani, otro licenciado
de la Universidad de Springfield, o Rusia, que considera el 28 de julio de 1923
como fecha de nacimiento oficial del voleibol. Ese dia se jugd un partido en
Mosct, entre los equipos masculinos de la Escuela de Arte y Academia de Teatro

(Vhutemas) y la Escuela Técnica de Cine Estatal (GTK).

Durante los JJOO de Paris en 1924, el programa incluye una demostracion
de “juegos americanos” y el voleibol estaba entre ellos. En los Paises Bajos se
jugo por primera vez en 1925; después de una estancia en el Seminario de Techny
en Illinois, USA, el Padre S. Buis introdujo el deporte en la casa mision de Sint

Willibrod en Uden y construy6 unos pocos campos de juego.

Cuando en 1927 se crea la Federacion Japonesa y se organizan
competiciones de 9 jugadores, China adopta el mismo sistema de juego usado por
Japon. Ese mismo afio, en Rusia se produce una reaccion politica llevada a cabo
por el Partido Comunista contra la YMCA, por considerarla una organizacion

capitalista, burguesa y religiosa, y se la expulsa del pais.
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Recién en 1928 se crea la Asociacion Norteamericana de voleibol,
siguiendo los principios de la YMCA como institucion de deporte de Ocio y
Tiempo Libre y en 1929 Cuba organiza el primer Campeonato para hombres, de
acuerdo con las reglas americanas, en los Juegos Americanos del Caribe y de la

América Central.

La primera tentativa de dar al voleibol una imagen internacional se
produce en 1930 promovida por el presidente de la Federacion Polaca de voleibol,
Doctor Tadeusz Chrapowicki, durante el Congreso de la Federacion Internacional
de Handball, en Estocolmo. Pero en aquel momento no se obtiene ningin

resultado positivo.

Cuando en 1933 se realiza el primer Campeonato Nacional en la URSS, ya
se contabilizan alrededor de 400.000 jugadores s6lo en ese pais. Ello motiva que
se juegue un desafio entre los equipos de Moscu y Dnepropetrovsk en un
importante escenario: el Teatro Bolshoi. En este mismo afio la literatura juega un
importante papel en la difusion de las ideas y de la informacion, permitiendo a los
que tienen un interés comun conseguirlo conjuntamente. La obra Voleibol: juego
de hombres (Laveaga, 1933) logra un importante impacto en los métodos de
ensefianza y en las técnicas cientificas de entrenamiento. El Voleibol para mujeres
de Montgomery (1933) publicado en la misma editorial, fue también muy util para

la ensefianza de este deporte.

Un nuevo intento cristaliza. En 1934 durante el Congreso de la Federacion
Internacional de Balonmano celebrado en Estocolmo, se dan los primeros pasos
concretos para establecer las relaciones internacionales en el voleibol. Pero recién
en 1935, en Tashkent y Mosct, la URSS jugd sus primeros partidos oficiales
internacionales contra Afganistan. Mas tarde, con motivo de la celebracion de los
Juegos Olimpicos de Berlin, en 1936, durante la reuniéon de la Federacion
Internacional de Handball se nombra una Comision de Voleibol, que se puede

considerar como la primera entidad internacional de voleibol, predecesora de la
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Federacion Internacional de voleibol.

En el periodo de 1940 a 1945 que abarca la 2* Guerra Mundial, las tropas
americanas vuelven a ser, por segunda vez, las que acercan el voleibol a Europa.
Desde el Pacifico Sur hasta Finlandia, el voleibol atrajo a multitud de soldados,
que incluso lo jugaban a bordo de los portaviones. El voleibol fue recomendado
por los Jefes del Staff para el entrenamiento de las tropas, porque consideraban
que les mantenia la condicion fisica, les fortalecia la moral y les ensefiaba a
mantenerse unidos, como grupo, algo esencial en ese momento de la guerra. Miles
de Guias de las Reglas Oficiales del Juego del Voleibol se distribuyeron por todo
el mundo. Por entonces, los europeos ya veian en el voleibol una modalidad

deportiva con gran atractivo competitivo.

Durante el verano de 1943, Mr. Friermood tomo la direcciéon de la YMCA
en los EE.UU. e inmediatamente llegd a ser secretario - tesorero de la USVBA,
trabajando en estrecha colaboracion con el Dr. Fisher, su presidente. Por medio de
los contactos internacionales de la YMCA en mas de 80 paises y también con todo
el personal militar en todo el mundo, se establecieron comunicaciones y se
comenz6 a producir informacién sobre la interpretacion, el desarrollo del voleibol
y sobre las personas que lo dirigian. La correspondencia con los directivos
polacos durante la Guerra, canalizd la atencion a los esfuerzos que se deberian
realizar después de la misma para establecer una organizacion internacional de
voleibol. En 1945 se utiliz6 por primera vez, en Rumania, un sello con la tematica

del voleibol.

En enero de 1946, el equipo del Spartak de Praga viaja a Polonia para
jugar un partido, lo cual significo después de los afios de la Guerra, una
reanudacion de los contactos centrados en la creacion de una organizacion
internacional de voleibol. Con ocasioén de un encuentro amistoso entre los equipos
checo y francés el 26 de agosto, hubo una conferencia en Praga entre los

representantes de las Federaciones de Checoslovaquia, Francia y Polonia. De este
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encuentro salio el primer documento de la futura FIVB, credndose una comision
para la organizacion de la Federacion Internacional, la promocion de un congreso
constituyente y la decision de organizar un Campeonato Europeo o Mundial en
una fecha proxima. Asi, del 18 al 20 de abril de 1947, tiene lugar en Paris el
primer Congreso con la participacion de 14 Federaciones que fundan la
Federacion Internacional de Voleibol (FIVB), con sede en esa ciudad, siendo su
primer Presidente el francés Paul Libaud. El objetivo de su creacion es organizar
competiciones internacionales, desarrollar, dar a conocer y mejorar las normas del
voleibol en todo el mundo. Cabe destacar a Egipto como primer pais arabe y
nacioén africana que organizo actividades de voleibol y credé una Federacion

Nacional.

En 1948 se organiza en Roma el Primer Campeonato de Europa

Masculino, en el que destacan Checoslovaquia (1°), Francia (2°) e Italia (3°).

Cuando en 1949 se organiza en Praga el Primer Campeonato del Mundo en
categoria masculina, participan 10 paises. Aparece por primera vez la penetracion
del colocador zaguero, lo que permite tener tres atacantes en la red. No hubo

competencia femenina. Los resultados finales demuestran la supremacia de la

URSS:

Masculino
1° URSS 6° Francia
2° Checoslovaquia 7° Hungria
3° Bulgaria 8° Italia
4° Polonia 9° Bélgica
5° Rumania 10° Holanda
Tabla 1.1

En este mismo afio, se organiza el primer campeonato de Europa en
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categoria femenina, venciendo las jugadoras rusas.

La URSS lleva a cabo en Moscu el Segundo Campeonato Mundial de
equipos en 1951. Fue la primera oportunidad en que actian equipos femeninos.

Participaron 11 conjuntos masculinos y 8 femeninos. Con los siguientes

resultados:
Femenino Masculino
1° URSS 1° URSS
2° Polonia 2° Checoslovaquia
3° Checoslovaquia 3° Bulgaria
4° Bulgaria 4° Rumania
5° Rumania 5° Hungria
Tabla 1.2

Este mismo afio China comienza a participar en torneos internacionales.

El primer Campeonato Mundial Femenino tiene lugar en Moscu en 1952,
resultando ganadora la URSS. En 1953, en su 4° Congreso, la FIVB concreta la
actividad arbitral y la terminologia del juego. Ese mismo afio se funda la

Federacion China.

En 1954 se celebra en Manila una Reunién de los Paises Asiaticos. Un afio
después, en el Congreso de la FIVB celebrado en Florencia en 1955, la
Federacion Japonesa adopta el Reglamento Internacional con la recomendacion
de proceder a su introduccién en Asia. Japoén responde a estas expectativas
celebrando en Tokio el primer Campeonato Asidtico, en el cual se programaron
torneos tanto de 6 jugadores como de 9. Ademas, ese afio se introduce el voleibol

en el Programa de los Juegos Panamericanos.
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El primer boletin oficial de la FIVB se edita en 1956, afio en que Paris es
sede del Tercer Campeonato Mundial. Algunas informaciones hablan de
verdadero Primer Campeonato Mundial, pues 24 paises representando a Europa,
Asia y América compitieron demostrando el extraordinario progreso alcanzado
por el voleibol. Participaron cuarenta equipos: 24 masculinos y 16 femeninos. Se

disputaron en total 194 encuentros. El resultado final fue:

Femenino Masculino
1° URSS 1° Checoslovaquia
2° Rumania 2° Rumania
3° Polonia 3° URSS
4° Checoslovaquia 4° Polonia
5° Bulgaria 5° Bulgaria
6° China 6° EEUU

Tabla 1.3

En 1957 tiene lugar una reunién del Comité Olimpico Internacional (COI)
en Sofia, Bulgaria, cuyo objetivo era deliberar sobre la organizacion de los Juegos
Olimpicos que se disputarian préximamente y tratar la incorporacion de nuevos
deportes, entre los cuales se encontraba el voleibol. Simultaneamente se lleva a
cabo un torneo entre los mejores equipos de Europa, que fue demostracion cabal a
los delegados asistentes de la gran popularidad alcanzada por nuestro deporte y de
sus valores atléticos y educativos. Sofia constituye la consagracion del voleibol
como deporte olimpico, obtenida gracias a la accion comun y constante de todas
las Federaciones que componian la joven Federacion Internacional de voleibol.
Solo restaba obtener su inscripcion efectiva en los programas de los Juegos

Olimpicos, tarea mas facil, pero nada sencilla.

El Cuarto Campeonato Mundial Masculino y Tercero Femenino se

disputan en 1960, en América. Es la primera oportunidad en que se realiza un
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torneo mundial fuera de Europa. Bello Horizonte, San Pablo y Rio de Janeiro, en

Brasil, fueron sedes de dicha competencia. La colocacion final fue:

Femenino Masculino
1° URSS 1° URSS
2° Japon 2° Checoslovaquia
3° Checoslovaquia 3° Rumania
Tabla 1.4

En ese mismo afio, el voleibol en categoria masculina, aparece como
deporte de exhibicion en los Juegos Olimpicos de Roma. Un afio mas tarde, en

1961, nace en Alemania del Este la idea del Minivoleibol.

Moscu celebra en 1962 los Campeonatos Mundiales. El equipo masculino
de la URSS confirma su liderazgo, mientras que en mujeres la victoria es para las

jugadoras japonesas.

Cabe recordar el 21 de octubre de 1963 porque ese dia se funda la
Confederacion Europea. Pero 1964 se erige como un afo relevante para el
voleibol porque en los XVIII Juegos Olimpicos de Tokio aparece por primera vez
en el programa oficial de dichos Juegos, tanto en categoria masculina como en

categoria femenina. Desde el 11 al 23 de octubre de ese afno, en el “Komazawa
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1° Japon 1° URSS
2° URSS 2° Checoslovaquia
3° Rumania 3° Japon
4° Polonia 4° Rumania
5° EEUU 5° Bulgaria
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Capitulo 1. Aproximacion Historica al Voleibol

Volley-Sall Court” de Tokio y en el “Yokohama Cultural Gymnasium” de
Yokohama, tendra lugar la primera competencia Olimpica de voleibol, cuyos

resultados observamos en la Tabla 1.5.

En 1965 se juega en Polonia la Primera Copa del Mundo que tiene como
ganadora a la URSS. Mientras que el primer Simposium Cientifico se celebra en
1966 en Praga, en ocasion del Campeonato del Mundo masculino, siendo el

ganador Checoslovaquia.

Cuando en 1967 se juega el Primer Campeonato Continental Africano, se
funda la Comision Zonal Africana. El Campeonato Mundial Femenino,
programado un afio después que el masculino, se celebra en Tokio y, nuevamente
vence Japon. Esta supremacia de los equipos femeninos nipones se rompe en

1968, cuando la URSS se adjudica dos medallas olimpicas de oro.

En cuanto a los profesionales del entrenamiento, en 1969 se crea una
Comision de Entrenadores. La FIVB reconoce a su 5* Comision de Zona
Continental Deportiva cuando se funda el 26 de julio en México la Norceca, con
la fusiéon de USA, Canad4 y las naciones del Caribe, que se unen para formar la
Confederacion de América del Norte, Central y del Caribe. En Berlin, Alemania
del Este gana la segunda edicion de la Copa del Mundo masculina., y en los
Campeonatos Mundiales celebrados en Bulgaria en 1970 los ganadores son la

Republica Democratica Alemana en hombres y la URSS en mujeres.

Los primeros cursos de entrenadores de la FIVB se realizan en Japon y
Egipto en 1971. En esta oportunidad surge una sub-comision para el Minivoleibol
en la Comision de Entrenadores de la FIVB y se crea la Comision Médica de la

FIVB.

En 1972 las cinco Comisiones Deportivas de Zona (Africa, Asia, Europa,

Norceca y Sur América) se convierten en Confederaciones Continentales. Japon
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gana los Juegos Olimpicos de Munich con los creadores de juego Nekoda y
Matsudaira. El uso sistematico de su juego rapido confirmé por vez primera la
medalla de oro para un pais asidtico. El torneo femenino lo gana la URSS. Se
establecen las Reglas oficiales del Minivoleibol. Se celebran en Rio de Janeiro los

primeros Campeonatos de América del Sur para la Categoria Junior.

La primera Copa del Mundo Femenina se celebra en 1973 en Uruguay. En
ella vence la URSS, pero al afio siguiente, en los Campeonatos del Mundo
celebrados en México, Polonia gana la medalla de oro en hombres y Japon obtiene

el titulo en mujeres.

El primer Simposium de Minivoleibol se celebra en 1975 en Suecia,
participando en ¢l 19 naciones. En Australia se juegan los primeros Campeonatos
Mundiales Asiaticos. Y en los JJOO de Montreal 1976, Polonia confirma su

liderazgo entre los hombres y Japon entre las mujeres.

En 1977 se celebran en Brasil los primeros Campeonatos Mundiales de
Categoria Junior; fueron vencedores la URSS en hombres y Corea del Sur en
mujeres. Kuwait organiza el primer Campeonato Arabigo. Se concede a Japon la
organizacion de la Copa del Mundo tanto para hombres como para mujeres como
base permanente y resultan triunfadores en Tokio 77 los soviéticos en hombres y

las japonesas en mujeres.

Roma celebra el Campeonato Mundial masculino de 1978, con la URSS
como ganadora por delante de Italia. Las mujeres jugaron en Leningrado y la
sorpresa la da Cuba al conseguir el titulo mundial, por delante de Japon y de la

URSS.

En los JJOO de Moscu 1980 la URSS vence en hombres y mujeres.
Diferente resultado le depara en 1981 la Copa del Mundo en Tokio; la URSS

vence en hombres pero China resulta imbatible en mujeres. Ambos paises
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mantienen su liderazgo en 1982. En Peru, en el Campeonato Mundial Femenino,
China consigue el titulo después de un excelente y espectacular rendimiento. La
URSS vence en el Campeonato Mundial Masculino, celebrado en Argentina ese
mismo afio. Como consecuencia de este resultado, el 19 de julio de 1983 un
desafio entre los equipos masculinos de Brasil y la URSS, en el estadio Maracana

de Rio de Janeiro, reuni6 cerca de 100.000 espectadores.

En 1984 se celebra el 19° Congreso de la FIVB en Long Beach, California,
y después de 37 afios al timoén como fundador y presidente, el francés Paul
Libaud, cesa en el cargo y pasa a ser Presidente Honorifico. Un abogado
mexicano, el Dr. Rubén Costa, es elegido nuevo presidente. En Peruggia se
celebra el primer Festival Cinematografico Internacional del Voleibol. El 15 de
diciembre, la FIVB traslada sus oficinas a una sede temporal en Lausanne, donde
luego seran sus oficinas permanentes. EE.UU consigue la medalla de oro

masculina de los JJOO mientras China lo hace en la femenina.

El 28 de mayo de 1985 por primera vez se nombra a un representante del
voleibol para formar parte de la prestigiosa Comision del Movimiento Olimpico;
para ello se designa al Presidente de la FIVB Don Rubén Acosta. En la Copa del
Mundo 85 la victoria en hombres es para los EEUU mientras que China confirma
su liderato en mujeres. Del 28 al 31 de diciembre se celebra en China la primera
Gala Mundial Femenina, con partidos en Beijing y Shanghai. Una formacion
mundial de All-Star desafi6 a la Campeona Olimpica China, la que gano los dos

partidos y la Copa Hitachi.

En 1986, ambos equipos reiteran supremacia. EEUU gana los
Campeonatos Mundiales Masculinos de Paris, en tanto China se lleva la medalla
de oro de los femeninos en Praga. El Voley Playa recibe el reconocimiento oficial
de la FIVB, y al afio siguiente del 12 al 22 de febrero de 1987, se juega el primer

Campeonato Mundial de Voley Playa en Ipanema, Brasil.
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El 6 de mayo de 1988 la FIVB inaugura sus nuevas oficinas en Lausanne.
Se disputan los JJOO de Setl, en cuyo torneo masculino participan 12 equipos
(anteriormente eran 10). EEUU gana la medalla de oro en hombres y la URSS la
medalla de oro en mujeres, después de una final dramatica con la seleccion de
Peru. La primera edicion de la Super-Cuatro de la FIVB se celebra en Japon. Pasa
a ser una competicion bianual entre medallistas de los JJOO o de los
Campeonatos del Mundo. En esta competicion, los soviéticos en hombres y las

chinas en mujeres, reafirman superioridad.

La primera edicion de las Series Mundiales de Voley Playa (circuito
mundial) se disputa en 1989. Ademas, se lleva a cabo en Singapur la Segunda
Gala Mundial All-Stars de hombres y mujeres contra los campeones olimpicos. Se
juega en Japén la Copa Mundial, en la que Cuba gana en mujeres y en hombres,

dejando segundo en hombres al nuevo Campedn Europeo, Italia.

En 1990 se celebra en Tokio la primera edicion de la Liga Mundial
Masculina, una idea revolucionaria en el deporte por equipos con un premio de un
millén de ddlares. Cuenta con una compleja organizacion profesional y extensa
cobertura de la television en una competicion itinerante que llega a todos los
rincones del mundo. Italia fue el ganador en un afo brillante para el equipo, que
en Rio de Janeiro gan6 a Brasil la final ante 10.000 espectadores del Campeonato
Mundial Masculino de voleibol. Fue la primera nacion de Europa Occidental en
conseguirlo. La URSS consiguié en mujeres el titulo mundial contra China en

Beijing.

Siguiendo los pasos de los equipos masculinos, en 1991 se juega en Brasil
la primera edicion del Campeonato Mundial Femenino de Clubes. El vencedor fue
el Sadia de Sao Pablo. Italia gana la segunda Liga Mundial consecutiva con dos
millones de ddlares en premios para los equipos. La final fue en Milan contra

Cuba con la asistencia de 12.000 espectadores.
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En la Olimpiada de Barcelona 92, gana en hombres por primera vez Brasil
y Cuba en mujeres. La Liga Mundial aumenta su premio a 3 millones de ddlares y
por tercera vez, Italia vence en Génova ante 9.000 espectadores a Holanda. Brasil

también triunfa en la Super Cuatro masculina y Cuba en la femenina.

En 1993 se juega la primera edicion del Gran Prix con 1 millon de dolares
de premio. Esta es la version femenina de la Liga Mundial que se juega
enteramente en Asia y gana Cuba en espectacular partido contra China. La final
de la Liga Mundial se celebra en Sao Paulo; Brasil gana el titulo. El 18 de
septiembre, en Montecarlo, y con ocasién de una reunion del COI, se admite
como deporte olimpico para Atlanta 96 al Voley Playa. Se anuncia otro gran
evento: La Gran Copa de Campeones se jugara cada cuatro afos en Japon,
alternando los afios impares con la Copa del Mundo; los participantes seran los
Campeones Continentales. Los primeros medallistas fueron en hombres Italia y en

mujeres Cuba.

La quinta edicion de la Liga Mundial jugada en 1994, ofrece un récord en
premios, 6 millones de dolares. Italia gana por cuarta vez contra Cuba. En el
Campeonato del Mundo Femenino, que se celebra en en Belo Horizonte, Brasil,
26.000 espectadores presencian los partidos, asentando un nuevo récord para un
evento femenino. Poco después en Sao Paulo, 12.000 espectadores vieron a Cuba

conseguir su 2° Titulo Mundial; esta vez en una final contra Brasil.

En 1995 el voleibol celebra sus 100 afios en todo el mundo: ceremonias,
entrega de premios, torneos, postales, matasellos, etc. La Liga Mundial de nuevo
habl6 italiano. En el Gran Prix Femenino, una sorpresiva victoria sonrio a los
EEUU. Italia gana la Copa del Mundo masculina por primera vez y Cuba la
femenina por tercera vez de forma facil. En la Gala Mundial, los italianos
vencieron al All Stars y recibieron la Copa del Centenario de manos del

Presidente del COI, Juan Antonio Samaranch.
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Consideramos que a partir de este aniversario, todo lo que le acontece al
voleibol ya pertenece a la actualidad y no a su génesis. Presente en todas las
grandes Competiciones Internacionales (Juegos Olimpicos, Campeonatos del
Mundo, Intercontinentales, Europeos, Universitarios...) su numero de
participantes es muy versatil en competiciones oficiales: 2, 3, 4, 6 y 9 jugadores.
Un amplio espectro transcurre desde el voley playa profesional que se juega 2
contra 2, hasta el mas reglamentado y difundido juego de 6 contra 6, pasando por
las dos modalidades de minivoleibol de 3 y 4 jugadores y el Mama-san de 9 por 9
jugadores sobre un tablero de 11 x 21 mts., muy popular entre los trabajadores

japoneses y en la mayor parte de los paises asiaticos.

Lo reducido del espacio necesario para su practica (18 x 9 mts.) posibilita
que se juegue en espacios abiertos o cerrados, en salas, en la arena, en patios,
hierba, etc. Esta muy difundido y reconocido internacionalmente para todo tipo de
practicantes y en diversas modalidades: deporte para todos, escolar, universitario,
recreativo, de tiempo libre, de vacaciones, espectaculo,... Asi, encontramos en
algunos paises la practica habitual de personas con discapacidades: sentados en el
piso, en sillas de ruedas, de pie,... En otros paises, por ejemplo Alemania, es muy
popular como practica deportiva de la unidad familiar. Ademas, favorece la

coeducacion, tanto en la escuela como entre adultos y personas de la tercera edad.

El voleibol ha pasado de ser un juego inicialmente ideado para facilitar
distraccion y relajamiento a hombres de negocios, a ser uno de los deportes con
mas practicantes federados en el mundo: 1.046.000.000 (Grafico 1.7). Esto
deberia influir a la hora de promover la investigacion y desarrollo de los métodos

de trabajo que aseguren una evolucidn para mejorar su practica.
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Jogadores Filiados,
% do Total da populagédo
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Grdfico 1.1. Jugadores federados en relacion con el porcentaje de la poblacion,
segun datos facilitados por la Federacion Internacional de Voleibol (FIVb),
septiembre de 2000.

1.3. Historia del voleibol espanol

“El Volley-ball, traducido al castellano como “balonvolea”, llega a nuestro
pais aproximadamente hacia el afio 1920. Bajo la forma de juego recreativo es
practicado en las playas catalanas por influencia europea - occidental” (Palou

Torrento, 1992, pp. 22)

En 1925, la Escuela de Educacion Fisica de Toledo edita la traduccion del
reglamento utilizado en aquellas fechas, aunque poco se practicaba por entonces
en Espafia. Terminado el periodo de la Guerra Civil, 1936-39, se estructura el
deporte oficial dentro de la nueva administracion general del Estado. Pero el
denominado oficialmente “Volley-Ball — Balonvolea” no se incluye inicialmente
en esta organizacion por ser considerado un juego recreativo, de practica sencilla,
minoritaria y principalmente femenina. El COE (Comité Olimpico Espafiol),

organismo competente para tal efecto, decidio atender a los deportes de las
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Federaciones existentes o que tuvieran caracter de olimpicos e incorporar luego,

gradualmente, los deportes nuevos o de interés creciente.

A partir de 1940 se empieza a difundir en el &mbito escolar de la mano de
la Seccion Femenina y del Frente de Juventudes, hasta su inclusion en los Juegos
Escolares. Durante el curso 1943/44, los alumnos de la Escuela de Educacion
Fisica de Toledo, ya practicaban el voleibol fuera de las horas oficiales de clase,

en una instalacion permanente.

Entre los afios 1948-1950, se responsabiliza de la organizacion del
voleibol en nuestro pais a la Federacion de Balonmano. En ese periodo apenas
hubo actividad, ya que dicha institucion atendia dos modalidades de su deporte:
balonmano en sala y en campo; tal circunstancia dificultaba la estructuracion y
promocion de un deporte que no era ni parecido al suyo. Esta situacion revierte a
partir del 22 de junio de 1950 con la creacion de la Seccion de Balonvolea dentro
de la Federacion de Baloncesto, indicando que serd con caracter provisional y
otorgandole la ayuda econdmica correspondiente para la organizacion de
competiciones oficiales para la siguiente temporada: 1950-51. El 22 de junio de
1.950 se nombra a D. Benito Pérez Arjona, miembro de la Federacion de

Baloncesto, como Vicepresidente y responsable de la Seccion.

Una de las tareas encomendadas a la Comision Directiva era tomar
contacto con el organo rector del nuevo deporte, la FIVB (Federacion
Internacional de Volley-Ball) para seguir las instrucciones y acontecimientos del
mismo, informarse sobre congresos, asambleas, publicaciones, etc. y mantener
actualizada la reglamentacion de juego.Las reglas conocidas en Espafia no eran las
vigentes en aquel momento; eran las de 1947. A través de los contactos con la
Federacion Francesa de Voleibol realizados por Josechu Pinedo, periodista
interesado en escribir un articulo sobre Balonvolea, se pudo tener acceso al ultimo
Reglamento Oficial de voleibol, redactado en el I Congreso Mundial de Praga en

1949 con motivo del I Campeonato del Mundo. De esta forma, los espafioles
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comenzamos a jugar con las mismas reglas que el resto de paises pioneros.

El proposito de fomentar con urgencia la creacion de Secciones de
Balonvolea en las Federaciones Provinciales y Regionales de Baloncesto, se hace
realidad dos meses mas tarde. En agosto de 1950 ya funcionaban 9 Secciones y en

noviembre, 3 mas. Entre ellas, destacamos la Lucense en Galicia.

Las dificultades que debieron sortear dichas Federaciones para su
funcionamiento hicieron dificil el comienzo: faltaban técnicos, arbitros, clubes
interesados en federarse, experiencia y capacitacion técnica para organizar
competiciones oficiales, etc. Por ello, en esta primera temporada sélo algunas

pudieron organizar competiciones federadas.

En Madrid, se logré captar para el voleibol un grupo de estudiantes
universitarios extranjeros, de Europa del Este, que contribuyeron a elevar el nivel

técnico del juego. Entre ellos habia jugadores, entrenadores y arbitros.

En el afio 1951, es incluido el Balonvolea en los Juegos Escolares y en los
Juegos Universitarios Nacionales, pero en estos ultimos sélo en la competicion
femenina. Ese mismo afio comienzan los Campeonatos Nacionales, que desde
entonces se celebran anualmente. En el primero, celebrado en Madrid, solo se
jug6 en Categoria Absoluta Masculina. Quedd campeodn el equipo Agrupacion

Deportiva Bomberos de Barcelona y segundo el Club Natacion Canoe de Madrid.

Como dato anecdédtico afiadiremos que “se jugo en un campo habilitado
dentro de un terreno de futbol cedido por la Federacion Centro de este deporte,
situado proximo al antiguo Metropolitano e Institucion Ruiz de Alda. Asistio a
esta primera final la Federacion Espanola de Baloncesto en pleno, cuyos
miembros mostraron gran satisfaccion y alegria al ver cumplidos sus propositos
de organizacion y trabajo. La final fue interesante y emotiva, Los equipos

demostraron el buen nivel técnico alcanzado, en las casi dos horas que duro el
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encuentro. El publico, inesperadamente numeroso, salio muy complacido del
partido, al igual que la prensa deportiva presente que habitualmente seguia los

partidos de baloncesto” (Palou Vidal, 1985, pp. 24)

En 1953 Espana establece relacion con los 6rganos oficiales propios del
voleibol: es admitida en la FIVB. Esto otorga al Balonvolea / Volley-Ball el

afianzamiento de su propia personalidad, prestigio y eficacia.

Un afio después, en 1954, se empiezan a difundir los conceptos técnicos y
tacticos que en 1947 elevaron el deporte del voleibol a potencia internacional. Las
actividades y competiciones nacionales e internacionales aumentan. La asistencia
a cursos internacionales es casi continua. Aparece el juego de calidad debido a la
ensefanza dada por los 6rganos técnicos, lo que provoca mayor entusiasmo por su
practica. Aumenta el numero de jugadores y, en consecuencia, el de clubes

federados.

Transcurre una etapa de brillante crecimiento para el voleibol, pero en los
anos 1956-57, la eficacia de la Seccion de Balonvolea se resiente. La Federacion
Espanola de Baloncesto atraviesa por una situacion economica critica debido,
paradojicamente, al éxito de su gestion: los medios econdmicos disponibles para
atender las necesidades de la Seccion resultan progresivamente inferiores, en
relacion a su evolucion. No puede absorber adecuadamente las demandas
presentadas por el ente que lleva administrando tanto tiempo con caracter

provisional.

A pesar de fundamentar fehacientemente una propuesta de separacion y
creacion de la Federacion Espafola de Balonvolea, la Direcciéon Nacional de
Educacion Fisica y Deportes, estima razonable tal peticion pero no precisa fecha
de concrecion; atiende las razones argumentadas por la Federacién de Baloncesto
y determina que la Seccion de Balonvolea pase a ser tutelada por la Federacion de

Rugby. Esta, aunque asesorada por los directivos de Baloncesto, durante su etapa
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de gestion no realizo actividad alguna de Balonvolea.

Finalmente, la Federacion Espafiola de Balonvolea se crea y celebra su
primera reunion de Junta Directiva y Constitucion el dia 26 de enero de 1960. En
sus inicios, el desarrollo de este deporte va ligado a la colaboracioén de jugadores,
arbitros y entrenadores formados en el extranjero. Posteriormente nuestra
evolucion ha transcurrido paralela al desarrollo europeo, con grandes altibajos

debidos a las disponibilidades del momento. Pero los avances estan a la vista.

La Novena Asamblea General de la FEBV (Federacion Espafola de
Balonvolea), celebrada en el ano 1968 otorga a su Junta Directiva la facultad de
cambiar el nombre de la misma, de “Balonvolea” a “Voleibol”, por considerarse
que con este cambio se conseguiria una mayor personalizacion en la
denominacion, asi como una igualdad de designacion en todos los paises de habla

hispana, empleando un término admitido por la Real Academia.

En los Juegos Olimpicos de Barcelona 1992, nuestro voleibol comenzo6 a
formar parte de la ¢élite mundial, al conseguir el octavo puesto. En ese mismo afio
se logro el titulo de Subcampeoén de Europa Junior Masculino y en el Campeonato

del Mundo de Japon 1998, nuevamente Espaiia se clasifico octava.

En el primer afio de la Federacion de Balonvolea, se emitieron 415
licencias de jugadores. Transcurridos cuarenta afios de trayectoria institucional, en
la actualidad, la Real Federacion Espafiola de Voleibol posee un total de 68.801

licencias, divididas en 18.191 masculinas y 50.610 femeninas'.

" Informe Anual Federacion Espafiola de Voleibol. Temporada 1998-99.
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1.4. Evolucion reglamentaria

En julio de 1896 apareci6 en la revista Physical Education un articulo de J.

Y. Cameron, Director de actividades fisicas de la YMCA de Buffalo, New York,

titulado “El deporte original del voleibol” donde figuraba una descripcion del

juego y a continuacién el primer Reglamento impreso que hubo, desarrollado por

el mismo William Morgan:

1°-

"Reglas del voleibol - 1896"

Partido. El partido consta de nueve innings (periodos).

2° - Innings. Cuando en cada equipo juega una sola persona, se hace un saque por

3°-

4°

50

38

bando; cuando hay dos, dos saques por bando; cuando hay tres o mas
jugadores, tres saques por bando. El hombre que hace los saques continua
haciéndolos hasta que falla en su intento de devolver la pelota. Cada jugador
saca por turno.

Cancha. La cancha tendra 25 pies (7,62 mts.) de ancho y 50 pies (15,24mts.)
de largo; se dividira en dos cuadrados de 25 por 25 pies (7,62 x 7,62 mts.),
por medio, lared. A 4 pies (1,22mts.) de la red, en cada lado y paralelamente
a ésta, se trazard una linea transversal llamada linea de “dribbling”. Las
lineas demarcatorias deben estar bien marcadas, de modo tal que sean visibles
desde todos los sectores de la cancha.

Nota: El tamafio exacto de la cancha puede modificarse para satisfacer las

conveniencias del lugar.

- Red. La red tendrd, por lo menos, 2 pies (0,61mts.) de ancho y 27 pies

(8,23mts.) de largo, y estara suspendida de postes colocados por lo menos a
1 pie (30,5 cm.) por fuera de las lineas laterales. El borde superior de la red

estard a 6 piesy 6 pulgadas (1,98 mts.) del suelo.

- Pelota. La pelota sera una cdmara de goma recubierta de cuero o lona.

Medira en su circunferencia no menos de 25 pulgadas (63,5cm) ni mas de 27

(68,5 cm.) y pesard no menos de 9 onzas (255 grs.) ni mas de 12 (340 grs.).
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6° - Saque y ejecutante. EI ejecutante del saque debe pararse con un pie sobre la
linea posterior. La pelota debe ser golpeada con la mano. Se le acuerda dos
saques o ensayos para colocar la pelota en el sector oponente, como en el
tenis. El saque puede hacerse hacia cualquier lugar del sector. En un saque,
la pelota debe ser golpeada por lo menos a 10 pies (3,05mts.), no
permitiéndose el "dribbling"”. Cuando, a raiz de un saque, la pelota va a tocar
la red pero el golpe de otro jugador del mismo equipo impide que la toque, si
la pelota va al sector oponente dicho saque es valido. Si va afuera, el
ejecutante del saque no tiene derecho a una segunda tentativa.

7° - Puntos. Por cada saque bueno no devuelto o por cada pelota en juego no
devuelta por el equipo que debe recibirla, se cuenta un punto para el equipo al
saque. Un equipo solamente anota tantos cuando estd al saque, pues el
fracaso en devolver la pelota por parte de ese mismo equipo tiene como
consecuencia la perdida del derecho de saque.

8° - “Red” (Net ball). Una pelota que golpea la red, no siendo en el primer saque,
se llama “red”, y es equivalente a un fracaso en devolver la pelota,
contandose para el equipo opuesto. La pelota que golpea la red en el primer
saque, se llama “muerta” y se cuenta como tentativa.

9° - “Linea” (line ball). Es una pelota que toca la linea demarcatoria. Es
equivalente a pelota fuera de la cancha y se cuenta como tal.

10° - Juego y jugadores. Pueden participar cualquier numero de jugadores, de

acuerdo con el espacio disponible. Cada jugador debe cubrir
aproximadamente una superficie de 10 por 10 pies (3,05 x 3,05 mts.). Si
algin jugador toca la red durante el juego, se considera que la pelota esta
fuera de juego y se cuenta contra su equipo. Si un jugador agarra o retiene
durante algunos instantes la pelota, ésta queda fuera de juego, y se cuenta a
favor del equipo contrario. Si la pelota golpea cualquier objeto que no sea el
piso y vuelve de rebote a la cancha, se considera todavia en juego.

“Driblear” es llevar la pelota haciéndola rebotar. Al “Driblear” ningin
jugador debe cruzar la linea de “dribbling”, pues esto hace que la pelota

quede fuera de juego, contandose contra ese jugador.
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Todo jugador (excepto el capitan) que se dirija al arbitro o a cualquier
jugador adversario, o le haga observaciones indecorosas, puede ser
descalificado y su equipo ser obligado a jugar sin ¢l o sin su suplente, o a

perder el partido.

En 1897 aparece una primera descripcion de las reglas, aunque sumamente
breve, en el Official Handbook of the Athletic League of the YMCA, pero a través
de los afios se fueron sucediendo diferentes modificaciones a las reglas originarias
que provocaron la transformacion del voleibol en un deporte mas dindmico y con

mayor riqueza técnico-tactica.

Reglas de voleibol — 1900

Las reglas fueron modificadas por W.E. Day, las cuales fueron aceptadas y
publicadas por la YMCA.
1° - Juego. El juego constard de 21 puntos.
2° - Red. La altura de la red serd de 7 pies y 6 pulgadas (2,28mts.).
3° - Pelota. La pelota serd redonda. Estard hecha de una cdmara de goma

recubierta de cuero.

4° - Saque y ejecutante del mismo. La pelota debe ser golpeada con la mano
abierta y no con el puio. Cuando un saque haga que la pelota golpee la red o
cualquier otra cosa dentro del espacio de juego, y caiga correctamente en el
sector oponente, se contard una falta.

El ejecutante perdera su saque si comete dos faltas consecutivas.

5° - Puntaje. Cada saque bueno no devuelto o cada pelota en juego no devuelta o
cada pelota enviada afuera por el bando receptor, equivale a un punto para el
equipo que esta en posesion del saque. Un equipo sélo se anota tantos cuando
tiene el saque, pues el fracaso en devolver la pelota por parte de ese equipo o
enviarla afuera le hace perder el derecho al saque.

6° - “Red” (Net ball). Una pelota. que es devuelta pero golpea la red, no siendo en
el primer saque, es equivalente a una devolucion.

7° - “Linea” (Line ball). Una pelota que toca la linea demarcatoria es equivalente
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a una pelota que toca la cancha.

8° - Jugada y jugadores. Si un jugador toca la red mientras se estd jugando, la

pelota queda fuera de juego, y esto se cuenta contra su equipo. Si dos
jugadores tocan la red simultaneamente, la pelota sera declarada fuera de
juego y sera sacada nuevamente por el equipo que tenia el saque. Si un
jugador toca o retiene la pelota durante un instante, la pelota queda fuera de
juego, y se cuenta en favor del equipo contrario. Si la pelota golpea cualquier
objeto dentro del espacio de juego (no siendo el piso ni el cielorraso) y vuelve
a la cancha, se considera que esta todavia en juego. Si una pelota golpea
cualquier objeto fuera de la cancha y vuelve a ésta, se contard contra el
equipo que la golpeo por ultima vez.
“Driblear” es golpear la pelota en forma rapida y repetida hacia el aire; el
“dribbling” no esta permitido.
Cualquier jugador, excepto el capitan, que se dirija al arbitro o le haga
observaciones acerca de ¢l o de cualquier jugador del otro equipo, puede ser
descalificado, y su equipo obligado a jugar sin él, o a conseguir un suplente, o
a perder el partido. Si un jugador da puntapiés a la pelota puede ser
descalificado y su equipo obligado a jugar sin €l o a conseguir un suplente, o
a perder el partido.

9° - Ningtn jugador puede golpear la pelota estando apoyado en otro jugador o
algin objeto, sino que debe golpearla estando sobre el piso o saltando sin
ayuda.

10° - Una pelota que pasa por debajo de la red serd declarada fuera de juego y

contard contra el equipo que la golpeo por tltima vez.

Reglas de voleibol - 1910/1917 — China vy Lejano Oriente

Modificaciones:
1° - Equipos: estaran formados por 16 jugadores.

2° - Duracién del juego: “el partido” consta de 21 puntos.
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Reglas de voleibol — 1912

1° - Cancha: 35 x 60 pies (10,67 x 18,29 mts.), con una altura de 15 pies
(4,57mts.) hasta el cielorraso.

2° - Red. Se determina que la altura de la red al piso sera de 7 pies y 6 pulgadas
(2, 28 mts.), y sera su ancho de 3 pies (0, 91 mts.).

3° - Pelota: Circunferencia de 27 a 29 pulgadas (de 68,5 a 73,6 cm.). Peso: entre 7
y 9 onzas (198 y 255 grs.).

4° - Area de saque. Cualquier lugar detras de la linea.

5° - Jugar la pelota: La pelota puede ser jugada tantas veces como se desee por los
integrantes de un equipo antes de ser enviada por encima de la red. No se
permite el "dribbling”. La retencion de la pelota estd claramente definida
como el hecho de tenerla momentaneamente en la mano. Se aclara que debe
ser golpeada. Golpear la pelota con el pufio constituye ‘‘foul” (falta).

6° - Equipos: el nimero de jugadores de cada equipo sera de 6.

7° - Rotacion: Se introduce la rotacion.

8° - Duracion del juego: El “partido” consta de 21 puntos.

Reglas de voleibol — 1915

1° - Equipos: El nimero de jugadores vuelve a ser variable, cada equipo podra
tener de 2 a 6 en cancha.
2° - Saque: El equipo que pierde un juego tiene el derecho a comenzar sirviendo

en el siguiente juego.

Reglas de voleibol — 1916

1° - Pelota: 8 a 10 onzas de peso (226 a 283 grs.).

2° - Red: 8 pies (2,43 mts.) de alto.

3° - Saque: El arbitro puede acordar una segunda oportunidad para el saque en
una jugada cuestionable.

4° - Area de saque: Angulos derecho e izquierdo de la cancha, desde detras de la
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linea final.

5° - Ganar el partido: un equipo debe ganar dos de los tres “juegos”.

6° - Puntuacion: cada “juego” consta de 15 puntos.
7° - Jugar la pelota:
- Suyjetar el balon sera falta.
- Un jugador no podrd tener contacto con el baléon por
segunda vez, hasta que otro jugador no lo haya golpeado.

- El balon podra ser golpeado hasta con el pie del jugador.

Reglas de voleibol — 1918

1° - Cancha: 35 x 60 pies (10,67 x 18,29 mts.). Quince pies (4,57 mts.) de altura
libre de obstaculos.

2° - Pelota: Circunferencia de 26 a 27 pulgadas (de 66 a 68,5 cm.). Peso: entre 8 y
10 onzas (226 y 283 grs.).

3° - Red: 8 pies (2,44 m) de altura, de linea a linea.

4° - Equipos: Seis jugadores en cancha cada equipo.

5° - Puntos: Quince puntos constituyen un partido.

6° - “Red” (net ball): Si es en un saque, se pierde la jugada; no se permite la ayuda

en el saque.

7° - Jugar la pelota: La pelota puede ser jugada cualquier nimero de veces, pero
no dos veces sucesivas por un mismo jugador. La pelota debe ser golpeada
claramente. Ningln jugador puede pasar la mano por encima de la red para
golpear la pelota.

8° - Rotacién: Rota el equipo que recibe la pelota para el saque.

9° - Saque: En un saque la pelota no debe golpear la red o cualquier otro objeto.
Esto prohibe la ayuda en el saque. El saque debe ser neto y si otro jugador
ayuda a hacer pasar la pelota por encima de la red, su equipo pierde el

derecho al saque.

En la edicion del Official Handbook of the Athletic League de ese afio, hay
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un articulo de Elwood Brown, uno de los Directores Extranjeros de Actividades

Fisicas de la Asociacion Cristiana de Jovenes, sobre la forma que se jugaba el

voleibol en Las Filipinas, China y Japon. Menciona una innovacion en las reglas

que se aplicaban en estos paises:

“La pelota puede ser tocada solamente tres veces dentro
de un sector antes de ser devuelta; en caso de que la pelota

golpee la red, se permitira un toque adicional”.

La primera parte de esta regla fue aceptada posteriormente en los Estados

Unidos, transformandose en un elemento vital del juego.
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En 1919 se modificaron las reglas en China:

N° de jugadores: 12 por equipo.

Puntuacioén del set: 15 puntos.

En 1920 se determina:
Cancha: 30 por 60 pies (9,11 x 18,23 mts.).
Jugar la pelota: con cualquier parte del cuerpo por encima de la cintura.

Toques por equipo: no mas de 3 veces antes de enviarlo por encima de la red al

otro campo.

En 1921 se decide:
Linea central: que separe las dos canchas y que no puede ser traspasada por los
jugadores.

Juego en la red: en ninguna circunstancia un jugador puede tocar la red o

sobrepasarla, bajo pena de “‘foul” (falta).

En 1922 se introduce:

Toque del balon: la limitacién a un maximo de tres el nimero de contactos para

enviar el balon al campo contrario, agilizando de esta forma

el juego y proporcionando una mayor funcionalidad a cada
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uno de los pases.

Juego en la red: los zagueros no pueden rematar cerca de la red. Se debe pintar

una linea de 2 pulgadas (5 cm.) transversalmente a la cancha
por debajo de la red; ningin jugador puede tocar el suelo del
sector opuesto.

Bloqueo: aparece el bloqueo individual.

Remate: no se permite a los zagueros.

Sustitucién de jugadores: Un jugador retirado de la cancha en un juego puede

ser reemplazado al comienzo de cualquier juego
subsiguiente del mismo partido.
Jugar la pelota: es falta el doble golpeo.
Puntuacion: en caso de empate 14-14, se necesitan dos puntos consecutivos
para ganar.
Anotador: Aparece la figura del anotador cuya funcion es llevar el “score”

(tanteador) y observar que no se infrinja la regla de la linea central.

En 1923 se introduce:

Campo de juego: tamafo parecido al actual, 18,28 x 9,14 mts. (30 x 60 pies).

Equipos: seis los jugadores en todos los partidos oficiales y el equipo constara,
como maximo, de doce jugadores con sus camisetas numeradas.

Posiciones de los jugadores en el campo: delantero derecho, delantero central,

delantero izquierdo, zaguero
derecho, zaguero central, zaguero
izquierdo.

Sustituciones: so6lo pueden hacerse cuando la pelota esté muerta.

Comienzo del juego: El juego comienza en el area de saque del zaguero

derecho.
Juego: cada jugador debe cubrir su propia area; no se permite cambiar de
posicion para obtener ventajas; si durante el juego un jugador toca la
cancha contraria se pitara falta.

Rotacion: el equipo que gana el derecho al saque hard que los jugadores vayan
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cambiando una posicion por vez en el sentido de las agujas del relo;j.
Al comienzo de un juego, después que el equipo que primero ha
tenido el saque haya perdido la jugada, su oponente rotara para el

primer saque.

En 1925 la Escuela de Educacion Fisica de Toledo edita una traduccion del
primer Reglamento de voleibol y en ¢l aparecen nuevos cambios:
- Puntuaciéon: Cuando el puntaje llega a 14 - 14, un equipo debe anotar 2 puntos
mas que su rival para ganar; esos puntos pueden anotarse durante
uno o mas periodos de saque.

- Baldn: el peso del balon sera de 9 a 10 onzas (255 a 283 grs.).

- Tiempos de descanso: dos tiempos de descanso en cada partido.
- 2° arbitro: Se agrega un arbitro para ayudar al juez y relevar al apuntador de

alguna de sus obligaciones.

En 1926 se determina:
- Lared: se colocara un marcador en la cinta de arriba directamente encima de
las lineas laterales, y la longitud de la misma se fijé en 32 pies.
- Equipo: si un equipo queda reducido a menos de 6 jugadores, pierde el partido.
- Juego: Ningun jugador podra conversar con otro hasta que la pelota haya sido

puesta en juego después de una sustitucion.

En 1927 se crea la Federacion Japonesa, que organiza competiciones de 9

jugadores y China adopta el mismo sistema.

En 1928 se dispuso que en la red se colocara un marcador (banda) vertical
de una pulgada (2,54 cm.), del ancho de la red y paralelo a las lineas laterales. La
pelota que golpea fuera del marcador queda muerta. La presion de aire del baloén
no serd menor de 7,5 libras ni mayor de 8. Las sustituciones de los jugadores se
haran cuando la pelota esta muerta, y después de anunciarse al apuntador. No se

puede conversar con los jugadores hasta después de haber reanudado el juego. El
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arbitro debe colocarse en una posicion opuesta a la del juez. Durante una
detencion de tiempo de cualquiera de los dos equipos se puede practicar con la

pelota pero so6lo en su propia cancha.

En 1929 se hablaba de “reglas americanas” y “europeas”. Entre las dos
Guerras Mundiales se hicieron grandes esfuerzos para unificar el deporte del
voleibol, estableciendo un solo grupo de reglas y creando una Federacion
Internacional. Pero no pasaron de ser los primeros esfuerzos, sin llegar a

concretarse.

En 1932 se fij6 el tiempo de los descansos en un minuto. Para poder llevar
a cabo una jugada, un jugador podria pisar fuera de su propia cancha, pero no

podria cambiar de posicion en el orden al saque.

En 1935 se marcaron cruces en el piso de la cancha para determinar la

posicion de los jugadores. Tocar la red serd considerado falta. Para realizar el

remate esta prohibido pisar fuera de la cancha durante el tiempo que la pelota esté
en juego por el lado derecho del rematador: los rematadores tenian la costumbre
de esperar durante el set a empezar la carrera desde fuera de la cancha y, entonces
saltar sobre un pie. En 1937, como consecuencia de la violencia de los remates, se

permiti6 en la defensa multiples contactos con el balon.

En 1938, al perfeccionarse el bloqueo, hubo necesidad de regularlo, bajo el
concepto de “una neutralizacion en la red, realizada por uno o dos jugadores
proximos”, ya que durante casi 20 afos, el bloqueo ha sido una parte del juego,
pero no recogido en el reglamento, por lo que se especificé en qué condiciones se

podia ejecutar y por cudles jugadores.

En 1939 aparece la Guia Anual de Referencia USVBA con el objetivo de
llegar a un consenso sobre el reglamento en todo el mundo. Durante la guerra las

Reglas Oficiales del Juego del voleibol dieron una informacion util sobre el
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mismo y le dotaron de una tribuna donde las experiencias e ideas que emanaban

de las diversas fuentes, se pudieran intercambiar.

En 1941 en varios paises, incluso en Italia, se realizaron experimentos con
un sistema de juego cronometrado. Se jugaban dos sets de 20 minutos, con un
tiempo suplementario en caso de empate, pero después de varios y prolongados
ensayos, los experimentos se abandonaron, pero se prosiguieron nuevamente, en
los EE.UU. al acabar la Segunda Guerra Mundial. Otra innovacion fue el voleibol
a limite de tiempo, por el que un partido duraba 8 minutos del juego actual, para
ganar, un equipo deberia tener o bien dos puntos de ventaja al final de los 8
minutos, o haber sido el primero en lograr los 15 puntos. Pero, aiin asi la idea

encontrd poco apoyo.

En 1942 se determino que el baléon podia jugarse con cualquier parte del
cuerpo desde las rodillas para arriba, lo cual permiti6 que la defensa de campo

tuviera mayor oportunidad de dar continuidad al juego.

En 1947 se unifican las reglas de juego, que hasta ese momento eran
diferentes en Europa y América. Una combinacion de las dos tendencias da origen
al primer Reglamento Internacional de voleibol, jugdndose con éste el Primer
Campeonato del Mundo en Praga. Se determind ademas:

- Bloqueo: solamente los delanteros podian cambiar las posiciones para
efectuar un bloqueo de dos y para rematar.

- Medidas del campo: 9 x 18 mts.

- Altura de la red: 2,43 mts. para hombres y 2,24 mts. para mujeres.

Solamente en Asia las reglas eran diferentes: la cancha debia medir 21,35
x 10,67 mts. y la red estaba a 2,28 mts. de altura para los hombres y 2,13 mts.
para las mujeres. No habia rotacion de jugadores y en la cancha deberia haber 9

jugadores dispuestos en tres lineas.
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En 1948 se edité un Reglamento para hacer mas facil la interpretacion de
las reglas, en especial, se definid6 de una manera mas clara lo que era el bloqueo.
Se especific6 que en el saque cada jugador debia estar en su sitio exacto. Los
puntos marcados por un jugador que no ha seguido el orden al saque registrado en

la ficha de posicidn, serian anulados. Los contactos simultaneos al balén realizado

por dos jugadores serian considerados como uno solo. Los tiempos de descanso

tendrian una duracion de un minuto. El tiempo que el “partido” (sef) estara
detenido por una lesion sera de 5 minutos y el tiempo de descanso entre un

“partido” y otro se dispuso que fuera de tres minutos.

En 1951 la FIVB en su 3er. Congreso decidié que las manos de un jugador
podian invadir la red durante un bloqueo, pero solamente al final de las fases de
remate. Un zaguero puede rematar debiendo hacerlo desde su zona no pudiendo

moverse hasta la linea delantera.

En 1953 la FIVB en su 4° Congreso concretd la actividad arbitral y la

terminologia a utilizar. En 1955, en el Congreso de la FIVB de Florencia, la

Federacion Japonesa adoptd el Reglamento Internacional y se comprometio a

introducirlo en Asia.

En 1957 se limitd la duraciéon de los descansos de un minuto a treinta

segundos.

En 1959 en el Congreso de la FIVB realizado en Budapest, se decidi6
prohibir que los jugadores del equipo que saca, impidieran a sus adversarios ver al

sacador o la trayectoria del balon por medio de una pantalla. Se limito la

penetracion por debajo de la red hacia la cancha oponente con el pie entero.

En 1964 se adoptan nuevas reglas para el bloqueo, permitiendo introducir
las manos en el campo contrario y el toque del balén después de bloquear,

provocando que el juego se haga mas rapido y excitante al equilibrar de nuevo el
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poder de la defensa ante el ataque. Asimismo se permite pisar la linea central sin

traspasarla.

En 1968, en el Congreso de México, se especifica que la zona de ataque

estara delimitada por la linea central y la linea de ataque, que se supone
prolongada indefinidamente. El bloqueo se considera como primer toque y el
mismo jugador puede dar el segundo. Se recomienda el uso de antenas para
limitar el espacio aéreo de la pista y facilitar la decision del arbitro sobre el cruce

del balon mas alla de la linea de banda.

En 1970 se reglamenta el uso de las varillas y en 1972 se incorporan

comentarios a las reglas dentro del mismo reglamento con la intencion de

clarificar conceptos y asi unificar criterios de valoracion, ademas de introducir

varias modificaciones. La altura del techo se fija en 12,50 mts. y los espacios

libres en 8 mts. por detras de la linea de fondo y en 5 mts. a los lados de las lineas
laterales. Las varillas pasan a estar a una distancia de 9,40 mts. entre si y con una

altura de 1,80 mts. Se aumenta la presion del baléon de 0,48 a 0,52 kg/cmz. Se

establece que serdn 4 los jueces de linea en los partidos internacionales. La

numeracion de los jugadores estara comprendida entre los nimeros 1 y 99. Se

determina prioritaria la falta en el saque sobre la falta de posicion del contrario.

Ademas, se establecieron las reglas oficiales del Mini-voleibol.

En 1974, en el VIII Campeonato del Mundo celebrado en México, se juega
con tres balones, provocando un menor tiempo de interrupcion entre las acciones.
En el Congreso de la FIVB, se decidié hacer dos cambios, para que fueran
efectivos después de 1976: las antenas laterales deberian ser movidas a los limites
laterales de la cancha y se permitirian tres contactos con el balén después del

bloqueo.

A partir de 1976 se permite que el contacto del bloqueo no cuente como

primer contacto de los tres que se permiten por equipo, provocando que la defensa
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gane en importancia. Las varillas ahora se sitian a una distancia de 9 mts. de

separacion. Se obliga a los equipos a entregar la hoja de rotacion al principio de

cada juego.

En 1980, durante el 17° Congreso de la FIVB, se especifica que el color

del baloén serd claro y uniforme, y que la numeracién de los jugadores debera estar

comprendida entre el 1 y el 15, preferentemente del 1 al 12. Asimismo, se regula

la duracién y orden de calentamiento antes de un partido, ademads de las sanciones

por conductas incorrectas. Se adoptan tres lenguas oficiales para las reglas de

juego: Espaiol, Francés e Inglés. En 1982 se aumenta la presion del balén de 0.40
a 0.46 Kg./cm®.

En 1984 se decide permitir el bloqueo al saque, pero esta normativa se va a

cambiar en el siguiente ciclo olimpico ya que no se logrd el objetivo previsto. En

el primer toque de un equipo, si no es jugado con los dedos, el balon puede hacer

contacto consecutivamente con varias partes del cuerpo a condicion de que los

toques sean realizados durante la misma accion. Las sanciones por conductas

incorrectas entre juegos se aplicaran en el juego siguiente. Si existe discrepancia

entre la hoja de rotacion y la posicion de los jugadores en la cancha prevalece la

hoja de rotacion. Igualmente, aparece un nuevo formato de acta del encuentro mas

completa.

En 1988, el Congreso Mundial de Seul cambia una vez maés la forma de
puntuacién para el 5° set, adoptando la formula de punto por jugada (tie-break,

estando o no en posesion del saque) y maxima puntuacién de 17 puntos por set

con uno de diferencia, con lo que se acorta considerablemente la duracion de los

partidos, excesivamente largos. El intervalo entre cada set pasa a durar 3 minutos,

incluido el cuarto, si hubiera tie-break, que antes era de 5 minutos. Por fin se
permite al entrenador/a dar instrucciones desde el banquillo siempre que

permanezca sentado. Los jugadores deberan salir del campo durante los tiempos

muertos para permitir el secado del mismo.
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En 1992, después de Barcelona, se decide que el 5° set se juegue a quince
puntos, pero en caso de empate o diferencia de uno, sin limite de puntos hasta

lograr la diferencia de dos tantos. Asimismo se decide no pitar redes o invasiones

en acciones no relacionadas directamente con el contacto con el balén, o las que

son posteriores, asi como permitir que el baldon contacte en la pierna por encima

de la rodilla, incluyendo esta. Se amplioé la numeracion de las camisetas hasta el

nimero 18 y se limité a 3 segundos el tiempo de saque después de la primera

tentativa.

El Congreso Mundial de Atenas 1994, aprobd nuevas reglas: zona de
saque pasa a ser toda la linea de fondo, con lo que el sacador se coloca libremente
por detras de esta linea sin cometer falta de posicion con el resto de jugadores.

Durante el juego se permite contactar el balon con el pie, por lo cual ya se puede

jugar con todo el cuerpo. En el primer toque de un equipo el balén puede tocar

varias partes del cuerpo consecutivamente, siempre que estos contactos sean parte
de una misma accion. El balon debe ser golpeado, no atrapado ni lanzado, pero la
especificacion de que el balon debe ser tocado “limpiamente” debe ser suprimida
del reglamento. En los Campeonatos del Mundo o Juegos Olimpicos, la zona libre
deberd tener un minimo de 6 mts. desde las lineas laterales y de 9 mts. desde las
lineas de fondo. Aparece la figura del limpiador rapido. Se incluye en el acta un
casillero para anotar las distintas sanciones. Se anota en el acta el tiempo real de
partido, desde principio a fin incluyendo los intervalos entre sef. El protocolo de
juego, comienza 17 minutos antes del partido. Los entrenadores deben entregar la

hoja de posicién 10 minutos antes del comienzo del partido.

A partir del Congreso de la FIVB celebrado en Atlanta, durante la
Olimpiada de 1996 se realizaron nuevas modificaciones. La presion interior de los
balones pasa a estar comprendida entre 0,30 y 0,325 kg./cmz. (294,3 a 318,82
mbar). En la penetracion por debajo de la red, se otorga a la mano la misma

consideracion que al pié. La linea de ataque se prolonga con una linea discontinua

de 1,75 mts. trazada a partir de las lineas laterales. Con respecto al balén que ha

52




Capitulo 1. Aproximacion Historica al Voleibol

cruzado parcial o completamente el plano de la red dirigiéndose hacia la zona

libre del contrario a través del espacio exterior, puede ser devuelto siempre que el
jugador que recupera el baléon no toque el campo contrario y que el baloén sea
devuelto por el mismo espacio exterior; el equipo contrario no puede impedir esta
recuperacion. Escala de sanciones: una conducta antideportiva, no representa
castigo; advierte que sera castigada en otra repeticion, con la pérdida de la jugada.

Se registra en el acta del encuentro.

Durante la reunion del 28 de octubre de 1998 en Tokio, el Congreso de la
FIVB aprob6 varias modificaciones a las reglas de juego, realizando también
enmiendas a las ya publicadas en las actas del Consejo de Administracion
celebrado el 7 y 8 de mayo de 1998 en Lausanne, Suiza:

- Cada jugada vale un punto: sistema de punto por jugada.

- Cuando el equipo receptor gana la jugada, gana un punto v el derecho a sacar y

sus jugadores rotan una posicion en el sentido de las agujas del reloj.

- La consecuencia de una falta es la pérdida de la jugada por el equipo que la

cometio; el equipo adversario gana la jugada y el punto.

- Un set es ganado por el equipo que primero marque 25 puntos con una ventaja

minima de 2 puntos. En caso de empate 24-24, el juego contintia hasta

conseguir una ventaja de dos puntos (26-24, 27-25)...

- En el caso de un empate 2-2, el set decisivo (5°) se juega a 15 puntos con una

ventaja minima de 2 puntos, sin limite de puntos.

- Durante el partido el entrenador podréd dar instrucciones de pie o caminando

por la zona libre delante del banquillo de su equipo hasta la zona de
calentamiento, sin perturbar o demorar el juego.
- Cada equipo tiene la opcion de inscribir entre la lista final de 12 jugadores un

jugador defensivo especializado: el “libero”. Al libero no se le permite

completar un golpe de ataque desde ninguna posicion (incluyendo el area de
juego y la zona libre) si en el momento del contacto con el baloén éste esta
totalmente por encima del borde superior de la red. El libero no puede sacar,

bloquear o participar en un intento de bloqueo. Debera llevar una camiseta de
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diferente color, que contraste con la de los otros miembros del equipo. Las
sustituciones que involucran un libero no se cuentan como regulares y su
numero es ilimitado, pero debe haber transcurrido una jugada entre dos
sustituciones.

Sistema de sanciones: con una filosofia muy estricta, donde se acumulan las

sanciones para todo el partido y no s6lo por jugador, sino por cualquier
miembro del equipo.

Con respecto a las Normas: el balon debera ser de “cuero sintético o de un
material similar. La aprobaciéon del material estard determinada por las
regulaciones de la FIVB. Su color deberd ser uniforme y claro, o de una
combinacion de colores homologada por la FIVB.

Con respecto a las Equipaciones: para las competiciones mundiales de la FIVB
y las competiciones senior, las camisetas y pantalones deben cumplir las
normas de homologacion del la FIVB.

Desaparece la tentativa de saque.

El 10 de septiembre de 1999 la FIVB emitié una comunicacion oficial con

las siguientes normativas:
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Si en el servicio el balon toca la red y pasa al lado opuesto, el juego continta.

La regla 1.1.2 queda de la siguiente manera: “Un balén que cruza la red (regla
11.1.1) puede tocarla”.

El toque de la red por parte de un jugador no es falta, excepto cuando esté

jugando el balon o interfiera en el juego.

En el juego normal: todos los tiempos muertos son de 30 segundos; cada

equipo tiene dos tiempos muertos por set. En Competiciones Oficiales de la
FIVB y Competiciones Mundiales:

°  De los sets 1 al 4, cada equipo tiene el derecho de pedir s6lo un tiempo
muerto y hay dos tiempos muertos técnicos, cuando uno de los equipos
alcancen 8 y 16 puntos. Todos los tiempos muertos son de 60 segundos.
En el quinto sef, cada equipo tiene dos tiempos muertos de 30

segundos, pero no hay ningln tiempo muerto técnico.
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- Pausas durante los sets: Todas las pausas entre los sets son de 3 minutos. El

intervalo entre el 2° y el 3° sef puede extenderse a 10 minutos por el 6rgano

competente a solicitud de los organizadores.

En general, se puede apreciar que la mayoria de las modificaciones
reglamentarias, sin llegar a cambiar la esencia del juego, permiten una
mayor continuidad de las jugadas, aumentando por lo tanto Ila
espectacularidad. Las ultimas variaciones respecto a la puntuacion van
encaminadas a facilitar la transmision de los encuentros por television, al

tratar de unificar o prever la duracion de los partidos.

1.5. Evolucion técnico — tactica

“En su iniciacion, el balonvolea diferia bastante del actual. El doctor
Morgan, inspirandose en el tenis, coloco una red de ese deporte a un metro
ochenta centimetros de altura y, buscando un balon ligero, utilizo la camara de
uno de baloncesto para ser golpeada con la mano en lugar de raquetas. También
establecio las medidas del campo: 15 mts. de largo por 7,50 mts. de ancho. El
numero de jugadores era ilimitado y la pelota podia ser golpeada cuantas veces
se quisiera, excepto en una zona de 1,20 mts. paralela a la red por ambos lados
(se denomino zona de dribling) donde forzosamente habia que hacerla trasponer
la red. No se permitia retener la pelota, tocar la red ni que tocara el suelo”

(Bobrek, 1956, pp. 11).

La duraciéon de un partido era entonces hasta un total de 9 juegos,
sumandose los puntos obtenidos en cada uno de ellos y resultando vencedor el

equipo que habia logrado un nimero mayor.
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Al finalizar la Primera Guerra Mundial, el voleibol habia sido difundido en
todos los paises aliados por los directores deportivos de sus ejércitos; sus soldados

lo jugaban en forma recreativa con una técnica basica de simple golpe al balon.

Posteriormente, la organizacion de competiciones deportivas incentiva la
busqueda de técnicas mas elaboradas para logros satisfactorios. Asi, en 1920, los
filipinos desarrollaron el primer género de remate. Fue conocido como “la bomba
filipina”, y fue en su dia una preciosa arma letal. Este mismo afio hicieron su
aparicion los primeros intentos espontaneos de bloqueo individual, aunque atn no

controlados por reglas hasta 1922, afio en el cual se prohibe el remate de zagueros.

Los primeros conceptos técnico-tacticos del voleibol de 6 x 6 se publican
en 1927 (Tsherkassow), en la URSS y en 1932 (Laveaga), en EE.UU. Este tltimo
aflo se acuerda aplicar las mismas reglas de juego para todos los paises. Esta
unificacion de criterios enriquece al voleibol con el intercambio de experiencias

técnico-tacticas de dos estilos de juego diferentes:

¢ en Europa y América (6 x 6 jugadores), predominio del remate para
efectivizar el ataque;

¢ en Asia (9 x 9 jugadores), distribucion en tres lineas de jugadores para
defender el campo con una buena recepcion; forma orientada hacia la

defensa.

Ambas corrientes provocaban grandes diferencias técnico-tacticas, aunque
la base del juego en ambas era el pase de dedos, se utilizaba dicho gesto tanto para
recibir los saques y remates en el primer pase como en el segundo pase o pase de

colocacion para preparar el remate al tercer pase.

A finales de la década y principios de la siguiente, aparece el bloqueo
colectivo en las acciones de juego de los equipos. Pero es en 1938 cuando aparece

reglamentado el blogueo, de uno o dos jugadores proximos para compensar a la
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defensa frente a la violencia alcanzada por los remates. Durante casi veinte afios
esta habilidad fue considerada de importancia decisiva por los jugadores checos,
que seguidos por los rusos, perfeccionaron el bloqueo a tal punto que se hizo

necesaria su regulacion.

Este elemento inicia el concepto del voleibol moderno. Desde ese
momento se empieza a dar importancia a la altura de los jugadores. Poco a poco el
juego se fue modificando: deja de ser un deporte meramente recreativo para
convertirse en un deporte competitivo. Todo transcurre a una gran velocidad y son
necesarias cada vez mds unas condiciones atléticas muy especiales, tanto

condicionales como coordinativas.

Entre 1939 y 1944, a causa de la Segunda Guerra Mundial, el voleibol de
alto rendimiento interrumpe su desarrollo, pero en cambio la version recreativa
llega nuevamente a numerosos paises difundida espontaneamente por los

soldados.

En 1942 se determina que el baloén podria jugarse con cualquier parte del
cuerpo desde las rodillas para arriba, tratando de dar mas posibilidades a la

defensa que siempre fue detras del ataque.

En 1947 se celebraron en Praga los primeros Juegos Mundiales para los
jovenes y estudiantes, y uno de los deportes incluidos fue el voleibol. Los equipos
de la URSS., tanto masculinos como femeninos, muestran a los demas nuevas
técnicas de saque, remate y bloqueo, al tiempo que desarrollan sistemas tacticos
mas elaborados. Aqui comienza la época del voleibol basado en la potencia. Se
permitiod solamente a los jugadores delanteros cambiar las posiciones para efectuar
un bloqueo doble y para rematar, esto le dio mas elementos a la tactica individual
y colectiva. Durante mas de diez afios los equipos del Este de Europa mostraron

supremacia técnico-tactica en todas las competiciones internacionales.
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En 1958, nuevamente los checos introducen un nuevo golpe defensivo, el
“bagger”, golpe de manos bajas, que asombré a los espectadores en el

Campeonato Europeo disputado en Praga.

En 1960 el Campeonato del Mundo se celebra fuera de Europa, en Brasil,
y, aunque gana la URSS en ambas categorias, Japon queda segundo en mujeres y
comienza la confrontacion entre el estilo europeo basado en la potencia y la altura,
y el estilo asiatico, donde la velocidad y agilidad marcan la pauta. En este
campeonato y en el partido exhibicion en la Olimpiada de Roma, aparecen nuevas
técnicas como el saque flotante y la utilizacion del pase de antebrazos para recibir

los saques y remates.

El entrenador japonés H. Diamatsu revoluciona el mundo del voleibol con
su aportacion técnica, que consistia en una adaptacion de las caidas utilizadas en
judo, para la recuperacién de balones de baja altura y de dificil defensa. Este
ultimo cambio revoluciona el voleibol, abriendo las puertas de otra concepcion

técnico-tactica. Diamatsu aporta también la metodologia del entrenamiento.

Para la celebracion de los JJOO de Tokio en 1964, los niveles de
dedicacion, entrenamiento y numero de competiciones de preparacion se
incrementan considerablemente, por lo que se produce un gran avance en lo
relacionado con el deporte espectaculo que se ve reflejado en la afluencia masiva
de publico. La excelente actuacion de los paises de Europa Oriental y Japon
confirma la superioridad que venian demostrando a través de una gran capacidad
técnica y amplia gama de recursos tacticos. Quedan en primer lugar las japonesas

y los soviéticos.

Posteriormente, la Republica Democratica Alemana se convierte en la
primera potencia mundial masculina por su juego de gran fuerza y potencia, con
jugadores de altura media superior a los 1,90 mts. Son técnicamente impecables,

pero en cambio emplean sistemas tacticos sencillos, basados en atacar por los
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extremos de la red con balones altos y en defender con un poderoso bloqueo.

En 1966, se celebra el primer Simposio Cientifico sobre el voleibol y su
entrenamiento, que demuestra un interés creciente por el rendimiento técnico-
tactico en este deporte. En 1969, se crea una Comision de Entrenadores de la

FIVB.

En 1971 se realizan en Japon y Egipto los primeros cursos de entrenadores
de la FIVB. Se crea a su vez una Subcomision para el Minivoleibol de la

Comision de Entrenadores.

No obstante, es en Munich, en 1972, cuando los japoneses revolucionan la
concepcion del voleibol de la mano de su entrenador Matsudaira. Juegan en
ataque un 5-1 con el gran colocador Nekoda y empiezan a desarrollar
combinaciones de ataque con cruces continuos de jugadores y siempre con
atacantes de 1° tiempo. Su jugador Morita realiza los ataques con doble batida o
tiempo diferencial. Adoptan sistemas defensivos donde destacan por su técnica
acrobatica con nuevas acciones de defensa en caida y planchas y, ademas,
revolucionan la técnica de la recepcion de antebrazos enviando balones muy
tensos a su colocador que, desde el suelo o en salto, realiza las colocaciones
basicamente con la accion de las mufiecas. El uso sistematico de su juego rapido
confirmo por vez primera la medalla de oro para un pais asiatico. Estos jugadores
japoneses marcan un hito y provocan que el resto de los equipos, alin manteniendo
su mayor altura y potencia, tengan que incorporar las nuevas técnicas y

concepciones tacticas.

Durante el Campeonato del Mundo disputado en México en 1974, el
deportista polaco Wojtowicz asombro a todos los espectadores rematando desde la

zona de defensa.

En los siguientes JJOO, Montreal 1976, Polonia gana con una

59




Capitulo 1. Aproximacion Historica al Voleibol

combinacion de potencia y juego rapido. Aparece como uno de los elementos
técnicos decisivos la utilizacion del remate de jugadores zagueros, cuya maxima
expresion es Wojtowicz. En este torneo surge otra innovaciéon que, ain siendo
fisica, tendré una gran influencia en el desarrollo técnico- tactico del voleibol: la
capacidad de salto de los cubanos, que a partir de entonces se mantendran en los

primeros puestos de las competiciones internacionales.

El siguiente aporte viene de la mano de los americanos. El Dr. Beal
prepara el equipo para los JJOO de Los Angeles 1984, con un sistema tactico
basado en la stper especializacion de las funciones: so6lo dos jugadores reciben
durante todo el partido; esta defensa esta basada en las técnicas provenientes del
voleibol playa, con jugadores que sélo atacan en primer tiempo y especialistas de
remate zaguero. Sus sistemas y métodos de trabajo se imponen en todo el mundo,

siendo practicamente imbatibles durante casi una década.

Los brasilefios (medallistas de plata) llamaron la atencion con su habilidad
para ejecutar los servicios en salto. La idea no era nueva, Argentina ya lo habia
intentado en el Campeonato Mundial de 1982, pero ningtn equipo habia logrado
tanta efectividad. Después de esta Olimpiada ya no fue posible, por mas tiempo,
bloquear un saque, y los arbitros se hicieron mas permisivos en el arbitraje a la

defensa, tratando de dar un poco mas de equilibrio en su relacion con el ataque.

A partir del Congreso de 1988, se les permite reglamentariamente a los
entrenadores dar instrucciones técnico-tacticas a sus equipos, pero siempre desde

sus banquillos y permaneciendo sentados.

En el Congreso de Atenas, en 1994, el saque pasa a tener una mayor
importancia y posibilidad de aumentar su efectividad, ya que al ampliarse la zona
de saque de 3 a 9 mts. aumenta las posibilidades tacticas del sacador. Se aumenta
la espectacularidad del juego al permitir jugar el baldn con el pie; queda eliminada

cualquier limitacion técnica en el golpeo del balon. Al permitir que el primer
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toque de balén por parte de un equipo pueda tocar varias partes del cuerpo del
receptor consecutivamente, si éstos son parte de una misma accidn, se vuelve a
beneficiar la recepcion y la defensa ante el avance arrollador del ataque. Esta regla
influye para que, cada vez mas, ese primer toque se realice de dedos, lo cual

aumenta la velocidad y precision de los ataques y contraataques.

En el Congreso de 1996, celebrado en Atlanta, se vuelve a dar mas
posibilidades a la defensa al permitir que los balones que cruzan el plano de la red
por fuera de las varillas hacia la zona libre del campo contrario, puedan ser
recuperados por el equipo en defensa y jugados por esa misma zona exterior hacia

su campo para continuar con el juego.

El Congreso celebrado en Tokio, en 1998, autoriza a los entrenadores a dar
instrucciones técnico-tacticas de pie o caminando por la zona libre delante del
banquillo y hasta la zona de calentamiento, facilitando de esta manera su funcion
especifica. Aparece la figura del libero un puesto especifico con una funcioén bien
delimitada: la defensa. Nuevamente, con esta aparicion se persigue el
fortalecimiento de los sistemas defensivos a la vez que se da un respiro a los
jugadores atacantes que releva, y que normalmente no son grandes defensores
cuando pasan a esta funcion. También desaparece la tentativa de saque, por lo que

se debe prestar una mayor atencion en su entrenamiento.
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FUNDAMENTOS TEORICOS
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CAPITULO 2. FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1. Aproximacion conceptual

a practica de actividad fisica ha sido una constante en la vida del hombre
a lo largo de toda su existencia. Pese a tal evidencia la delimitacion

cientifica y su clara definicion conceptual siguen evolucionando.

En los primeros andlisis del posible estatus cientifico de dicha actividad,
solo aceptado por algunos cientificos, estos se sitian en el mero respeto a lo que
pueden considerar sus ciencias soporte, tales como la medicina (fisiologia,
anatomia, biomecénica...) y en otros casos algunos aspectos de la psicologia

aplicada.

Estudios epistemoldgicos iniciados en las ultimas décadas especialmente
por Parlebas (1971) y Vigarello (1978) empiezan a proporcionar algunos
elementos de reflexion que nos permiten aproximarnos con alguna certeza a lo
que puede ser el corpus u objeto de la actividad fisica y su caracterizacion

estructural.

Este objeto cada vez mas se conforma como una ciencia del movimiento
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humano, considerado no como la suma de las ciencias del hombre en la especial
coyuntura del movimiento, sino como todo un vasto sistema de estudio con
objetivos cientificos propios y especificos: el hombre que se mueve o es capaz de

moverse.

En este ambito se incluyen todas las aplicaciones a distintos niveles, desde
los microsomaticos (procesos bioquimicos...) hasta los macrosomaticos e incluso
psicoldgicos, psicosociales, sociologicos, sociopoliticos, con una metodologia

propia y con un sistema de relaciones vigoroso.

Ciertamente es éste un ambito de estudio en el que la mayoria de las cosas
estan por hacer y el camino que debemos andar es largo y laborioso, pero no por
ello debemos renunciar al intento de situarnos, siquiera sea de forma referencial,
ante este apasionante mundo que se nos ofrece y que siendo tan real e

insoslayable, tan poco conocemos.

2.1.1. La actividad fisica

Las dos grandes realidades antropologicas de las que es necesario partir

para poder identificar a la actividad fisica son el cuerpo y el movimiento.

No es posible entender al hombre separado de su realidad corporal. El
hombre no so6lo tiene cuerpo sino que es cuerpo y es a través de éste como
establece sus primeras relaciones con el mundo utilizando el movimiento como
medio fundamental. Para cualquier comunicacion que pretenda establecer ha de

contar con su cuerpo, imprescindible para la vida social.

El hombre vive en movimiento a todos los niveles, lo que nos permite
decir que el hombre no subsistiria plenamente como tal sin la necesidad de

moverse.
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El movimiento es una de las primeras providencias antropologicas del ser
humano. Es por el movimiento como el hombre aprende a estar en el espacio, por
ello dice Montesori (1984) que el movimiento no es sdlo la expresion del yo, sino
que es el factor indispensable para la construccion de la conciencia, de la que es el
unico medio tangible que establece relaciones claras entre el yo y la realidad
exterior. Mientras que para Cagigal (1979, pp. 65) “la exploracion del espacio es

una de las grandes aventuras humanas desde la primerisima infancia”.

Este hombre que se mueve, o es capaz de moverse, nos posibilita una
aproximacién a su andlisis teniendo en cuenta tres parametros como puntos de
referencia basicos para poder definir cudl es el corpus delimitador de la actividad
fisica y que, segiin la AAPHER (Asociacion de los profesores norteamericanos de
educacion fisica y recreacion) son:

- el hombre duefio de si mismo
- el hombre en el espacio

- el hombre en el mundo social

Estos tres pardmetros contienen un total de veintidos factores claramente
diferenciados y enunciados, a través de los cuales se manifiesta el movimiento del

hombre (Cagigal, 1979, pp. 60-61):

» El hombre dueiio de si mismo, se mueve para satisfacer su potencial humano
de desarrollo.

a) Eficiencia fisioldgica: el hombre se mueve para mejorar y mantener sus

capacidades funcionales.

1. Eficiencia cardio-respiratoria: el hombre se mueve para mantener y
desarrollar el funcionamiento circulatorio y respiratorio.

2. Eficiencia mecanica: el hombre se mueve para desarrollar y mantener
su capacidad y efectividad de movimiento.

3. Eficiencia neuromuscular: el hombre se mueve para desarrollar y

mantener su funcionamiento motor.
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b) Equilibrio psiquico: el hombre se mueve para conseguir una integracion

personal.

1.

Gusto por el movimiento: el hombre se mueve porque obtiene placer
de sus experiencias de movimiento.

Conocimiento propio: €l hombre se mueve para ganar comprension y
apreciacion de si mismo.

Catarsis: el hombre se mueve para liberar tension y frustracion.

Reto: el hombre se mueve para probar su coraje y capacidad.

> El hombre en el espacio, se mueve para adaptarse y controlar el ambiente

fisico que le rodea.

a) Orientacion espacial: El hombre se mueve en relacion consigo mismo, en

las tres dimensiones del espacio.

1.

Conciencia: el hombre se mueve para clarificar su concepcion acerca
de su propio cuerpo y su posicion en el espacio.

Situacion: el hombre se mueve de muy diversas formas para
desplazarse o proyectarse.

Relacion: el hombre se mueve para regular la posicion de su cuerpo en

relacion con las cosas y personas que le rodean.

b) Manejo de objetos: el hombre se mueve para dar impulso y absorber la

fuerza de objetos.

1.

Manejo de peso: el hombre se mueve para soportar, resistir o
transportar masas.

Proyeccion de objetos: el hombre se mueve para propulsar y dirigir
una gran variedad de objetos.

Recepcion de objetos: el hombre se mueve para interceptar una

variedad de objetos, reduciendo o atenuando su inercia.

» El hombre en el mundo social, el hombre se mueve para relacionarse con los

demas.

a) Comunicacioén: el hombre se mueve para compartir ideas y sentimientos
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con los demas.

1. Expresion: el hombre se mueve para transmitir sus ideas y
sentimientos.

2. Clarificacion: el hombre se mueve para facilitar el significado de otras
formas de comunicacion.

3. Simulacion: el hombre se mueve para crear imagenes o situaciones
supuestas.

b) Interaccion grupal: el hombre se mueve para funcionar en armonia con los

demas.

1. Trabajo en equipo: el hombre se mueve para cooperar en la
consecucion de metas comunes.

2. Competicion: el hombre se mueve para conseguir metas individuales o
grupales.

3. Liderato: el hombre se mueve para influir o motivar a los miembros
del grupo para la consecucion de metas comunes.

¢) Implicacion cultural: el hombre se mueve para tomar parte de actividades

de tipo motor que constituyen una parte importante de su sociedad.

1. Participacion: el hombre se mueve para desarrollar su capacidad de
tomar parte en las actividades motoras de su sociedad.

2. Apreciacion del movimiento: el hombre se mueve para llegar a tener
conocimiento y apreciacion de los deportes y formas expresivas del
movimiento.

3. Comprension cultural: el hombre se mueve para comprender, respetar

y fortalecer su herencia cultural.

Otro intento por delimitar los posibles ambitos de la actividad fisica, en
cuanto a objetivos educativos, es el realizado por Harrow (1978) quien considera

la existencia de seis factores:

° Los movimientos reflejos

°  Los movimientos naturales o fundamentales

o

Las aptitudes perceptivas
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[e]

Las aptitudes fisicas

[e]

Las habilidades motrices

° La comunicacion no verbal

A la luz de las opiniones de los autores expuestos, podriamos circunscribir
los ambitos de la actividad fisica, pero nos queda por dilucidar su posible objeto

de estudio o caracterizacion estructural.

Siguiendo a Parlebas (1971) comprobamos que lo situa en las conductas
motrices en cuanto educacion, definiendo de esta forma un ambito de
comportamiento motor o de accion motriz, a través del cual el individuo
manifiesta sus posibilidades del movimiento que se denomina involuntario o

reflejo, ya que no depende de su voluntad.

Para Vigarello (1978) el objeto propio de la actividad fisica no seria las
conductas motrices sino su modificacion, la evaluaciéon de una determinada
influencia, la determinacion de una practica, lo que en cierta medida le sitia en el

ambito del entrenamiento.

En un intento aproximativo de sintesis de los distintos parametros en torno
a los cuales articular los factores que constituyen el objeto propio de la actividad

fisica, incluiriamos los siguientes:

¢ La capacidad de ejecucion, o desarrollo de la facultad de realizar
movimiento a partir de la propia evolucion fisica por maduracion de la
fuerza, velocidad, resistencia, flexibilidad y coordinaciéon, o por el

entrenamiento de las mismas.

O La adquisicion y desarrollo de una inteligencia motriz, que posibilite al
individuo la comprension y el andlisis de todos y cada uno de los

movimientos que realiza, el significado y la razén de su realizacion, el por
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qué de un comportamiento motor inteligente y no automatico y repetitivo, el
aprendizaje de la capacidad para elegir el movimiento adecuado para cada

situacion y en cada momento.

¢ La vigencia integral del movimiento, y la asuncioén personal de la conducta
corporal, unida al mundo de la inteligencia de los movimientos, comporta la
identificacion con el propio cuerpo, la superacion del mismo como un reto,

una aventura de vida que hace dar un sentido humano a la accion corporal.

O La fruicion o disfrute por el movimiento, la vivencia del componente ludico
que la actividad fisica proporciona y posibilita a través del juego y la
practica desinteresada y placentera, la posibilidad de un placer funcional que

representa la practica de la actividad fisica.

¢ La capacidad de expresion o expresividad en la que se asienta una de las
bases de la dimension social del hombre, al posibilitarle transmitir
sensaciones, sentimientos, y fantasias contenidos en el mundo de la
expresion corporal, del que la mimica, la danza y el teatro son sus mas

significantes expresiones.

¢ La interaccion motriz o vivencia y realizaciéon de movimiento en una
situacion de participacion grupal en la que el movimiento comportamental
de cada uno siempre estard sometido y dependera del movimiento de los
demas participantes, como ocurre en el juego deportivo de equipo, en el que
no es posible lograr los objetivos pretendidos sin la colaboracion presencial

de los otros.

La situacién y delimitacion de un posible corpus de la actividad fisica
representa el primer eslabon de una cadena o punto de partida en el que
necesariamente debemos de situarnos para poder comprender y posteriormente

desarrollar lo que puede ser la conducta ludica del hombre y también lo que el
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deporte representa dentro del amplio mundo que encierra o contiene el hombre

que €S capaz de moverse o que s€ mueve.

Juego y deportes son dos de los posibles comportamientos motores del
hombre y encierran una significacion cultural de una riqueza extraordinaria que
requieren una explicacion por nuestra parte para con ello hacer posible la

delimitacion y el alcance de nuestro trabajo.

2.1.2. El juego

El estudio de la actividad ludica del hombre es algo que ha ocupado a
etnologos, socidlogos, psicologos... y todos han evidenciado la importancia que
tiene el elemento ludico en la vida personal y social de todos los hombres, en

todas las épocas y en todas las latitudes.

El juego es, por tanto, una constante de la cultura de los pueblos, del que
puede cambiar la forma de manifestarse, pero que siempre esta presente entre los
mismos. La universalidad de juego lo designa como un elemento fundamental de

la condicion humana. El juego es una invariante humana.

Definir y delimitar el concepto juego resulta una tarea ardua y compleja,
tanto por la amplitud del &mbito que le es propio como por la diversidad de teorias
y concepciones que del mismo existen, pero no por ello nos deja de parecer
necesario e interesante hacer un intento por aproximarnos a dicho concepto y a las

principales teorias que del juego se han elaborado.

Uno de los procedimientos de andlisis que se suele emplear para
determinar lo que es juego, suele ser el considerarlo como la antitesis de la
seriedad, como lo opuesto del trabajo. Pero resulta evidente que la ausencia de

seriedad no es suficiente para definir lo que es juego.
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Contraponer juego y seriedad no deja de ser una elementalidad que no
resiste el andlisis, por carecer de fundamentos y olvidar que el hombre que juega
adopta una actitud ante el mismo profundamente humana y responsable, en la que
pone en juego todo su ser de una manera libre y desinteresada no exenta de

compromiso personal.

Una pormenorizacion de las teorias del juego las encontramos en
Luzuriaga (1966) quien considera un total de siete, representadas por diferentes
autores a algunos de los cuales ya nos hemos referido, pero que pese a ello vamos

a relacionar a continuacion:

# Teoria del recreo o pasatiempo, defendida por Schiller para quien el juego
es una actividad en la que no se trata de satisfacer necesidades naturales sino

que su finalidad es la recreacion.

# Teoria del sobrante de energia, desarrollada por Spencer
fundamentandose en Schiller, y para quien el nifio descarga en el juego la

energia sobrante que ha acumulado en su organismo.

# Teoria del atavismo, defendida por Stanley Hall, para quien el juego es un
rudimento de las actividades de las generaciones anteriores que persisten en
el niflo, que se explica de acuerdo con la concepcion del desarrollo del nifio

como una recapitulacion breve de la evolucion de la raza.

# Teoria catartica y del ejercicio complementario, defendidas ambas por
Carr, en el primer caso, los impulsos preexistentes que pueden ser nocivos y
con tendencias antisociales son liberados mediante el juego; en la segunda,
el juego tiene por finalidad conservar los habitos nuevamente adquiridos,

refrescandolos.

# Teoria de la ficcion, definida por Claparéde que fija con claridad que el
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juego es “libre busqueda de fines ficticios”, cuando las circunstancias reales

no son de naturaleza que puedan satisfacer las tendencias profundas.

La componente socioldgica aunque no podamos considerarla como una
teoria explicativa del juego, es algo que no nos resultaria dificil justificar y
fundamentar y de hecho son varios los autores que asi lo han expuesto y
desarrollado entendiendo que el juego es un factor sustantivo que nos permite
comprender y explicar muchos de los hechos sociales que marcan y determinan la

vida social del hombre.

Si procedemos al andlisis de algunos de los trabajos, que relacionados con
el juego han producido diferentes autores, podemos comprobar esta vertiente

social del juego.

Asi, para Elkonin (1980, pp. 22), “el juego es una variedad de practica
social consistente en reproducir en accion, en parte o en su totalidad, cualquier
fenomeno de la vida al margen de su proposito prdctico real; la importancia
social del juego se debe a su funcion de entrenamiento del hombre en las fases
tempranas de su desarrollo y en su papel colectivizador”. Afmadiendo
posteriormente una nueva consideracion de no-utilidad de dicha accién, cuando
dice que “es una actividad en la que se reconstruye sin fines utilitarios directos

las relaciones sociales”.

Para Bekkoft (1986, pp. 26), “el juego social es el comportamiento que se
observa en las interacciones sociales que comportan una disminucion de la
distancia social entre los protagonistas, en ausencia de toda investigacion social
de comportamiento agonistico (defensivo/ofensivo o pasivos/sumisos) por parte
de los miembros de una diada, triada, etc., aunque tales acciones puedan ocurrir
como actos derivados durante el juego”, con lo cual el juego se convierte en toda
una forma de comportamiento social regulador de las relaciones que se establecen

entre los individuos participantes en él.
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Desde una perspectiva en la que se pretende explicar al juego como un
factor de la conducta individual y social del individuo y como algo sustantivo para
poder entender una de las partes de la dimension humana del hombre; nos
encontramos con la delimitacion del juego infantil hecha por Zapata (1970, pp.
326) al considerarlo como “medio de expresion, instrumento de conocimiento,
factor de socializacion, regulador y compensador de la afectividad, un efectivo
instrumento de desarrollo de la estructura del movimiento; en una palabra,
resulta medio esencial de organizacion, desarrollo y afirmacion de la

personalidad”.

Aqui nos encontramos con un nuevo parametro, que para nosotros resulta
de interés, cual es el afirmar que el juego es un instrumento de desarrollo de las

estructuras del movimiento como ejercicio preparatorio para la vida.

Un intento de integracion de teorias, a la hora de definir al juego, lo
encontramos en Blanchard y Cheska (1986, pp. 29) quienes dicen que el juego “es
una forma de comportamiento que incluye tanto dimensiones biologicas como
culturales, que se define dificilmente por eliminacion de los demas
comportamientos, pero que Se distingue por una variedad de rasgos. Es
agradable, intencional, singular en sus parametros temporales, cualitativamente

ficticio y debe su realidad a la irrealidad”.

Las distintas teorias del juego y definiciones del mismo que hasta ahora
hemos analizado nos presentan una diversidad de interpretaciones y rasgos
distintivos que abarcan un amplio abanico de posibilidades explicativas de lo que
el juego es y constituye. Pese a todo, un intento por tratar de aproximarnos a
concretar cuales podrian ser los rasgos mas caracteristicos del juego no nos parece

vano.

Siete son a nuestro entender los rasgos, que a la luz de las delimitaciones

conceptuales dadas por los diferentes autores, presenta el juego:
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Accion libre: el jugador que participa en un juego lo hace siempre de forma
voluntaria y libre, sin que medie ninguna obligacion; cuando esto ocurre, el

juego pierde una de sus caracteristicas esenciales.

Placer, disfrute por la accidn, recreacion, pasatiempo, acto de gratificacion

que el individuo realiza para vivir y experimentar dicha sensacion.

Fin en si mismo: no precisa de justificacion fuera de si, sino que puede ser
considerada como una actividad autotélica, con independencia de que pueda

cumplir otras finalidades.

Un mundo aparte, una realizacion sustitutiva de deseos, un lugar fantastico;
el juego esta situado en un lugar intermedio entre el interior de la persona y la

realidad objetiva.

Expresion del comportamiento personal: actividad simbolica, actividad
estética, busqueda, escenario imaginario, representacion figurativa.

Gasto de energia, necesidad bioldgica, instinto, superacion personal.
Acto social que permite una reconstruccion de la interrelacion humana,
preparacion para la vida adulta, instrumento de conocimiento, forma de

conservar la tradicion.

Este conjunto de parametros configura esa manifestacion de la cultura y

del ser personal que denominamos juego.

A todo ello cabe afiadir otra caracteristica que para determinados autores

resulta controvertida, pero que otros aceptan sin reserva y como sustantiva, que es

la

existencia de reglas. Para nosotros la regla no constituye un factor

imprescindible, pero su presencia no desvirtiia la esencia del juego, sino que en

algunos casos posibilita una diferenciacion o tipificacion de un modelo de juegos.
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Esta regla, posible pero no del todo necesaria para definir lo que es el
concepto de juego, cuando hablamos de un determinado modelo de estos como es

el deporte, se hace del todo imprescindible.

2.1.3. El deporte

El deporte es una entidad multifuncional que concierne a diversos aspectos
de la vida humana y social, que ha sido analizado desde puntos de vista muy
diversos, que siempre han pertenecido al ambito de la cultura, aunque no haya
sido entendido asi, y que ultimamente empieza a participar también del dmbito

cientifico, como una variante significativa de los objetivos generales de la ciencia.

En la actualidad el deporte es estudiado desde la fisiologia, la
biomecanica, la educacion, la dindmica de grupos, la historia... pero en muy pocos
casos desde su especificidad, debido quizés a una falta de delimitacion conceptual

de lo que el deporte es en si mismo como una realidad incuestionable.

Definir qué es deporte y cudles son los rasgos que hacen posible su
caracterizacion estructural es una tarea que ha sido emprendida por diversos
autores y desde diversas perspectivas y areas de conocimiento, pese a lo cual no

parece existir atin un acuerdo a la hora de delimitar estos rasgos.

Haciendo uso de dos documentos, que creemos bésicos en el intento por
realizar una aproximacion al concepto deporte, de Cagigal (1959) y Piernavieja
(1985) vamos a intentar ofrecer una referencia, de lo que a la luz de los mismos y
de acuerdo con las opiniones de los diferentes autores considerados en dichos

documentos, puede ser entendido como deporte.

Contrariamente a lo que suele ocurrir de situar el origen del término actual

deporte en el vocablo inglés sport, el mismo se encuentra por primera vez escrito
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en un poema de siglo XI de la lengua provenzal de Guilhem de Peitieu (Guillermo
de Poitiers, 1071-1127) y su etiologia, cuyos vocablos son el antiguo francés
deport, en el provenzal deport y en el castellano antiguo depuerto, se encuentra en
el latin deportare. Asi, la palabra deporte comienza a sustituir al antiguo depuerto

a partir del siglo XIV o XV.

Esta palabra, con un sentido de divertimiento o distraccion recreativa, se
extendid por las regiones de Francia, paso a Inglaterra y se incorpor6 a la lengua

sajona, siendo devuelta al continente con matizaciones.

En la actualidad el término deporte es empleado de forma genérica para
designar a un tipo de actividad fisica que presenta unas caracteristicas
determinadas, pero sin que su definicion sea explicita y aceptada de forma
genérica. Distintos autores y organismos han ensayado la elaboracion de dicha

definicion con resultados dispares, aunque con determinadas coincidencias.

Uno de estos intentos de delimitacion del concepto deporte ha sido hecho
por Cagigal (1959, vol. 1, pp. 16) para quien “el deporte es divertimiento liberal,
espontaneo, desinteresado, en y por el ejercicio fisico entendido como superacion
propia o ajena, y mas o menos sometido a reglas”. De dicha definicién cabe
destacar como caracteristicas mas significativas la de diversion, ejercicio fisico,
competicion y reglas, pretendiéndose con ello hacer una integracion entre la
competicion originaria del deporte en la que la diversion o pasatiempo era su
fundamento primero y alguna de las actuales como son la de competicion y

reglamentacion.

Para Diem (Cagigal, 1976, pp. 47) “el deporte es un juego portador de
valor y seriedad practicado con entrega, sometido a reglas, integrador y
perfeccionador, ambicioso de los mas altos resultados”. Estableciendo
coincidencias con la anterior definicion en cuanto es una actividad de juego

sometida a reglas. Afade como nuevo factor la idea de superacion y
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perfeccionamiento.

Una aproximacion a la posible funcién educativa del deporte la
encontramos en SOll (Magnane, 1964, pp. 80) para quien “el deporte es una
actividad libre y sin objetivo, pero realizada sistemdaticamente y segun reglas
determinadas: una actividad de la totalidad del hombre, de movimiento corporal
ejercida en competicion y en colectividad que primariamente sirve para la
ejercitacion y educacion del cuerpo, pero finalmente tiene también presente la
formacion de toda la personalidad”. En ella se dan las caracteristicas de ejercicio
fisico, competicion y reglas, y de la que se desprende una concepcion dualista del
hombre, al decir que en principio sirve para la educacion del cuerpo, pero

finalmente tiene presente la formacion de toda la personalidad.

Para el precursor del deporte, en cuanto restaurador de las Olimpiadas,
Pierre de Coubertin (1959, pp. 38) “el deporte es culto voluntario y habitual del
intensivo ejercicio muscular, apoyado en el deseo de progreso y que puede llegar
hasta el riesgo”. Aqui el riesgo y la superacion aparecen como elementos
basicos, y sin embargo las reglas no son consideradas como intervinientes,

mientras que para los anteriores autores constituia condicion necesaria.

Es en la necesidad de la participacion de las reglas donde cabe centrar una
de las caracteristicas basicas del deporte moderno, pues no parece posible que
ateniéndonos a la evolucion e implantacion del concepto deporte en el mundo
actual, pueda ser entendido éste sin la existencia de las reglas, dado que ellas son

las que determinan en gran medida su estructura y 16gica interna.

Unido a las reglas, en el deporte moderno estd presente un nuevo factor,
constituido por la institucionalizacion del mismo, es decir, la existencia de
federaciones responsables de su organizacion y desarrollo; esta
institucionalizacion es para Parlebas uno de los parametros que necesariamente ha

de ser tenido en cuenta para poder definir qué es deporte y poderlo diferenciar de
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otras actividades de tipo fisico y competitivo que no deben ser consideradas como
tal. Situado en esta perspectiva el deporte es una situacion motriz de competicion

institucionalizada. Estos tres pardmetros, acciébn motriz, competicion reglada e

institucionalizacion serian los que determinan al deporte como tal.

En esta somera aproximacion al concepto deporte, deducimos que nacio
como ejercicio fisico con una finalidad de recreacion y pasatiempo, pero a lo largo
de su devenir historico ha ido incorporando nuevos elementos a su realidad
practica que lo fueron configurando y caracterizando hasta llegar a ser lo que es

en la actualidad.

Siguiendo a los autores que anteriormente hemos considerado y haciendo
una sintesis de los mismos, podemos decir que los rasgos que nos permiten

aproximarnos al concepto deporte se sitian en los siguientes aspectos:

» Situacion motriz: realizacion de una actividad en la que la accién o
movimiento, no so6lo mecdnica, sino también comportamental, debe

necesariamente estar presente y constituir parte insustituible de la tarea.

» Juego: participacion voluntaria con propdsitos de recreacion y con finalidad
en si misma.

» Competicion: deseo de superacion, de progreso, de rendimiento elevado, de
vencerse a si mismo en cuanto conseguir una meta superior con relacion al

tiempo, la distancia..., o vencer al adversario.

> Reglas: para que exista deporte deben existir reglas que definan las

caracteristicas de la actividad y su desarrollo.

» Institucionalizacién: requiere reconocimiento y control por parte de una

instancia o institucion generalmente denominada federacion que rige su
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desarrollo y fija los reglamentos de juego.

El deporte, asi caracterizado, pierde alguno de los rasgos que son
esenciales al juego como pueden ser un mayor grado de fantasia y la no presencia

de reglas, y adquiere otros como son el ejercicio fisico y la institucionalizacion.

2.1.4. Los deportes de equipo

Situados ya en lo que consideramos como deporte, vamos a intentar una
aproximacion al concepto equipo para proceder a su andlisis en el &mbito del

deporte.

La palabra equipo tiene al parecer su origen en la idea de atuendo o ropa
que usaban los navegantes cuando se embarcaban, pero también se denominaba
equipo a los grupos de trabajadores que necesitaban de un determinado

instrumento o material para poder realizar su trabajo.

Por ello durante mucho tiempo el equipo ha sido un término limitado al
mundo del trabajo material, s6lo en algunos casos se emplea en relacion a los

juegos en grupo.

El estudio del equipo, como grupo de personas unidas para la consecucion
de un fin comun, ha sido siempre una preocupacion desde la antigiiedad. Tanto
Platon en La Republica, como Aristoteles en La Politica, ya hacen referencia a
él. Pero es en este siglo, a partir de los afios 30, cuando el término equipo adquiere
importancia social y se pone de moda en diversos sectores y niveles de
responsabilidad muy variados (equipo de investigadores, equipo pedagogico,

equipo de enlace, etc.)

El diccionario (R.A.E., 1992) dice que el equipo deportivo es “cada uno
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de los grupos que se disputan el triunfo en ciertos deportes”, interpretacion muy
restringida que sélo incluye a un modelo de equipo unicamente referido a la
competicion dual o de enfrentamiento entre adversarios, que no responde a lo que

realmente es o puede ser un equipo deportivo.

Un estudioso del movimiento humano desde sus vertientes, filosofica,
antropologica y educativa Cagigal (1979b) dice que el equipo deportivo
constituye un paradigma, cuyo objetivo inmediato o mediato, permanente o
pasajero, cohesiona a unas cuantas personas y exige un ajuste, una coordinacion,
una complementariedad, nada facil de conseguir. Con ello dicho autor caracteriza
al equipo por la existencia de un objetivo comun para todos los participantes y la
necesidad de actuacion coordinada y cohesionada, es decir, un proceso de

interaccion y complementariedad dindmica y cambiante.

Si apelamos al conocimiento cientifico, encontramos que una de sus
caracteristicas mas sobresalientes es la tendencia a clasificar todos los eventos que
ocurran dentro de su ambito en un primer intento de demarcacion. Las ciencias del
deporte no son ajenas a esta necesidad y asi han surgido, como en el caso de la
definicion del deporte, numerosas clasificaciones que, con mayor o menor acierto,

intentan arrojar algo de luz sobre este problema.

Para hacernos una idea de la complejidad que implica, pensemos por un
momento no sélo en la ingente cantidad de actividades fisicas que se pueden
conceptuar como deportes, sino en todas las variantes de un solo deporte, por
ejemplo el futbol (futbol europeo, futbol australiano, futbol irlandés, futbol

americano, etc.).

Menaut (1982, pp. 18) dice que “un equipo de juego deportivo es una
estructura que, considerada en su actividad, comporta un funcionamiento que es
la expresion de las transformaciones que lo caracterizan”. Construye asi una

definicion del equipo deportivo aproximandola a lo que hemos considerado
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modelo sistémico, en el cual las transformaciones que se operan en la estructura
de su actuacion son las que dan la significacion y el sentido de equipo al grupo de

jugadores.

Para Theodorescu (1977, pp. 32), “el equipo es un proceso organizado de
cooperacion, realizado por la coordinacion de las acciones de los jugadores de
un equipo, desarrolladas en condiciones que tienen como fin desorganizar la
cooperacion de los jugadores del otro equipo”. Aqui no se expone un analisis de
lo que es un equipo, sino la descripcion de lo que puede ser el desarrollo de la
accion de juego de un equipo deportivo, en un determinado tipo de enfrentamiento
dual. Dicho de otra manera, de equipos con igual nimero de componentes que
juegan de acuerdo con un reglamento estricto y con el objetivo claro de vencer al

contrario.

Este es el modelo de competicion deportiva por equipos, que ha sido
elegido por las instituciones oficiales o federaciones como casi exclusivo de las

actividades que desarrollan.

Lo expuesto nos sitia ante diferentes perspectivas de aquello que se
considera un equipo deportivo y en algunas de las interpretaciones de como se
desarrolla o puede desarrollar la accion de juego de equipos, de acuerdo con el

modelo de actividad que se practique.

Si consideramos al equipo como una estructura dindmica, cuyas
transformaciones originadas en su actividad dependen de las interacciones de los
participantes con relacion a dicha estructura y al entorno o medio en el que se
produce la accidén, podemos considerar, en el ambito de la actividad fisica, dos

modelos de actuacion grupal o de equipo:

e De cooperacion: los miembros del grupo o equipo actuan en ayuda

mutua para el logro del objetivo pretendido, en una situacién sin
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enfrentamiento directo con otro grupo o equipo que condicione o

modifique el modo de actuacion.

e De cooperacion - oposicion: la accion del equipo se produce en una
situacion de colaboracion y ayuda entre los componentes de un equipo,
pero su desarrollo tiene lugar ante la oposicion directa de otro equipo
adversario que tiene un objetivo opuesto: realizar acciones orientadas a
impedir la colaboracion entre los miembros del primer equipo

mencionado.

Utilizando la Teoria General de Sistemas, Parlebas (1988), construye una
conceptuacion del deporte que lleva a una clasificacion novedosa y que supera las
limitaciones de las clasificaciones anteriores. Conceptia el juego deportivo como
un sistema en el cual el conjunto de elementos estd en interaccion unos con otros.
Para poder llevar a cabo un analisis y una clasificacion de la estructura de cada

deporte recurre a tres criterios y dos fenémenos de interaccion.

» Los fenémenos de interaccién motriz que se producen son:

1. Interaccion del practicante con el entorno fisico.

La relacién con el medio se constata por la informacion que el sujeto

deduce sobre este medio material, con el fin de organizar sus conductas motrices.

- Si el entorno es estable y conocido para el sujeto que lleva a cabo la
ejecucion (pista de atletismo, saltos, aparatos, calles en natacidn, etc.), la
cantidad de informacion dada tiende a ser nula porque no afectara

directamente a la toma de decisiones para la accidn motriz.

- Si el entorno es fluctuante y lleno de imprevistos (corrientes de rios,

mar revuelta, crestas nevadas, etc.), la cantidad de informacion extraible es
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considerable aunque sujeta a factores tales como el nivel de aprendizaje
del sujeto y el grado de familiaridad con la situacion, que ayudan a su

mejor y mas rapida decodificacion.

2. Interaccion del practicante con los otros co-actuantes.

La interacciéon se produce por transmision de codigos gestémicos y
praxémicos entre los individuos que participan simultdneamente de la misma
actividad motriz. La comunicacion motriz estd acompafiada de una deduccion
constante de informacién referida al comportamiento de los distintos
participantes, que pueden realizar dicha actividad en colaboracion, oposicion o

colaboracion-oposicion.

- La comunicacion motriz o interaccion directa de cooperacion motriz entre
compafieros estd caracterizada por la transmision de un objeto (pelota,
testigo, volante, tejo...), transferencia de un rol sociomotor favorable
(jugador libre de marcaje) o de un puesto apreciado (cambio de esquina en
el juego de las cuatro esquinas) o por una accién de solidaridad en

s 9

contacto (“melée” en rugby).

- La contra - comunicacion motriz o interaccion directa de oposicion motriz
entre adversarios. Esta contra — comunicacion adopta formas muy
diversificadas. Se caracteriza por la transmisién antagoénica de un objeto
(balon), de un rol sociomotor desfavorable (jugador con marcaje), de un
puesto menospreciado, por el regate — parada de esta transmision de
oposicion (esquivar o bloquear un tiro), cerco de un espacio (rugby), el
logro de un tanto (baloncesto, futbol, voleibol), una ruptura aplicada a la
comunicacion propia del adversario (interceptacion o pérdidas en futbol,
voleibol, etc.), de una oposicion cuerpo a cuerpo (“melée” y placaje en
rugby, carga en fltbol, toques en esgrima, golpes y presas en los deportes

de combate),...
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Las interacciones motrices anteriormente descriptas inciden en las

conductas ludicas permitiendo una doble clasificacion de los juegos deportivos:

o Juegos Psicomotores: aquellos en el curso de los cuales el sujeto actua
aislado, sin entablar interaccion instrumental con otro co-participante. El
ejecutante o deportista se enfrenta solo al entorno y desde éste parte la

incertidumbre informativa que influye en su accion motriz.

o Juegos Sociomotores: los que generan interacciones motrices entre co-
participantes. Se introduce una incertidumbre informativa debida al
comportamiento de los otros. Cada accién de un miembro del equipo posee
una carga sociomotriz. El jugador debe detectar continuamente la
informacion incluida en los comportamientos de los co-participantes. A la
incertidumbre provocada por los co-participantes, en algunas ocasiones
hay que afiadir la proveniente del entorno (escalada, espeleologia, vela,

etc.).

» Parlebas tiene en cuenta tres criterios de analisis para llevar a cabo la

construccion de la estructura de clasificacion de los juegos deportivos:

I (presencia de incertidumbre informativa procedente del entorno)

P (co-accion con compafiero/s)

A (co-accion contra adversario/s)

(¢) Junto a los criterios anteriores establece una ausencia de criterios.

En el Grdfico 2.1 se muestra una clasificacion atendiendo a estos criterios,

y manteniendo una relacion de mayor a menor en orden descendente.
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- carreras ciclistas en equipo...
- juegos en plena naturaleza...

Capitulo 2. Fundamentos Teoricos

P,

- escalada, espeleologia
encordada

- canoa — kayac en equipo

- vela

- circuitos en plena naturaleza

A, D

- Cross, moto-cross

- vela en solitario

- carrera ciclista en carretera

P, A)

- deportes colectivos: hockey
sobre patines, futbol,
voleibol, etc.

- dobles en tenis

- carrera de relevos fuera de
calles

- juegos deportivos

tradicionales: ...
@ (P) (A)
- esqui - patinaje por parejas - deportes de combate: lucha,
- vela, canoa — kayac (en - remo yudo, boxeo, etc.
solitario) - carrera de relevos en calles - esgrima: florete, espada,

- escalada, espeleologia,
orientacion submarina
(individual)

- windsurf, vuelo libre

- trineos, bobsleigh

sable...

- tenis, tenis de mesa
(simples)

- carreras de medio fondo y
fondo

O]

- atletismo: saltos,
lanzamientos, ...

- aparatos, trampolin,
patinaje, ...

- natacion

Grdfico 2.1. Clasificacion de los juegos deportivos (Parlebas, 1980, pp. 74)

|| DEPORTES DE EQUIPO ||

Espacio

Participacion

Separado

Comun

Simultinea

Alternativa

Baloncesto, Balonmano,
Futbol, Hockey, Rugby

Pelota y Squash pareja

Voleibol
Tenis y Badminton pareja

Grdfico 2.2. Clasificacion de los deportes de cooperacion-oposicion (Hernandez

Moreno, 1994a, pp. 30)
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Por lo que respecta a los deportes de cooperacion/oposicion, también
denominados deportes sociomotores, Hernandez Moreno establece tres grupos
(Grdfico 2.2). En el primero de ellos se englobarian aquellos que se ejecutan en
espacios comunes y con una participacion simultdnea (baloncesto, balonmano,
futbol, hockey y rugby). En el segundo grupo se realizan en espacios comunes,
pero su participacion es de caracter alternativo (pelota y squash pareja). Y en el
tercero de los grupos establecidos incluye aquellos deportes que se juegan en
espacios separados y su forma de participacion es alternativa (veleibol, tenis y

badminton en la modalidad de dobles).

Siguiendo los estudios de Parlebas, Hernandez Moreno y Blazquez (1986),
introdujeron en dicha clasificacion, dos nuevos elementos, uno esta referido a la
forma de utilizar el espacio, pudiendo ser comun o separado, y el otro a la forma
de participar los jugadores respecto al moévil, pudiendo ser ésta alternativa o

simultanea.

Atendiendo al grupo de deportes de cooperacion — oposicion en el que
habiamos ubicado al voleibol, se encuentran, tras la inclusion de éstos dos nuevos
parametros, tres subgrupos de deportes de equipo o juegos deportivos colectivos.
El primero estd formado por aquellos deportes que desarrollan su accion en un
espacio comun y con participacion simultanea sobre el movil, es decir, que los dos

equipos pueden actuar sobre el baldn sin esperar la accion final del adversario.

El segundo subgrupo lo constituyen aquellos deportes que aunque poseen
un espacio de juego comun para los dos equipos, intervienen sobre el movil o
pelota de forma alternativa, no pudiendo un equipo hacerlo hasta el final de la
accion del otro. Ejemplo de este tipo de deportes son todos los de pelota jugada

contra un fronton o pared.

En el tercer grupo, nos encontramos con aquellos deportes cuya accion se

desarrolla en un espacio separado y con la participacion sobre el movil de forma
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alternativa. Habitualmente una red divide en dos el campo de juego, situandose
cada uno de los dos equipos a uno y otro lado de la misma, y con una intervencion
sobre el balon en la que primero act@ia un equipo y el otro debe esperar la

respuesta antes de intervenir, por ejemplo, en voleibol.

Seglin todo esto, el Voleibol es un deporte de cooperacion - oposicion
en un medio estable, que se juega en espacios separados y con participacion

alternativa de los equipos participantes.

2.2. La accion de juego en el voleibol

El analisis del desarrollo de la accion de juego de los deportes, nos lleva a
distinguir caracteristicas estructurales que determinan su ldgica interna y que son
independientes de las caracteristicas personales de los jugadores que las ejecutan.
Por eso, haremos nuestro abordaje al tema desde el planteamiento que realiza José
Hernédndez Moreno (1994a), que enumera como pardmetros configuradores de la
estructura funcional de los deportes a los siguientes:

[e]

El reglamento o reglas de juego

° La técnica o modelos de ejecucion

° El espacio de juego y su utilizacion
°  El tiempo deportivo
La comunicacion motriz

La estrategia motriz

2.2.1. El reglamento o reglas de juego

La mayoria de los autores que estudian el juego, desde cualquier
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perspectiva que lo hagan, consideran como una de las caracteristicas definitorias
del mismo la existencia de unas determinadas reglas que en gran medida
configuran su logica interna y la consiguiente forma de desarrollo de la accion de

juego.

Huizinga (1972) dice que el juego es una acciéon u ocupacion libre, que se
desarrolla dentro de unos limites temporales y espaciales, segin REGLAS
absolutamente obligatorias, con lo que no so6lo es la accion de juego la que

aparece como reglada, sino también el espacio — tiempo en el que ésta tiene lugar.

Para Hernandez Moreno (1994a, pp. 53), “el reglamento es un conjunto o
sistema de reglas y normas con una logica intrinseca que marca los requisitos
necesarios para el desarrollo de la accion de juego que determina en parte la

logica interna del deporte que regula”.

Por la caracteristica de nuestro estudio podemos resumir la totalidad de los

contenidos de los reglamentos deportivos en dos bloques:

1) aspecto formal del juego

2) desarrollo de la accion de juego.

Con este criterio coinciden varios autores, como Delaunay (1976),

Theodorescu (1977), Menaut (1982), Bayer, (1986) y Hernandez Moreno (1994a).

2.2.1.1. Aspecto formal del juego

°  Caracteristicas y dimensiones del espacio de juego (Grdfico 2.3)

a) Area de juego: El area de juego incluye la cancha de juego y la zona libre.
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b)

Debe ser rectangular y simétrica.

Dimensiones: La cancha de juego es un rectangulo de 18 x 9 mts rodeado por
una zona libre con un minimo de 3 mts de ancho por cada lado. El espacio
libre de juego es el espacio por encima del area de juego libre de cualquier
obstaculo. El espacio libre de juego debe medir un minimo de 7 mts de altura
desde la superficie de juego. Para Competiciones Mundiales de la FIVB, la
zona libre debe medir un minimo de 5 mts desde las lineas laterales y 8 mts
desde las lineas de fondo. El espacio libre de juego debe medir un minimo de

12,5 mts de altura desde la superficie de juego.

Superficie de juego: La superficie debe ser plana, horizontal y uniforme. No
debe presentar ningun peligro para los jugadores. Estd prohibido jugar sobre
superficies rugosas o resbaladizas. Para las Competiciones Mundiales y
Oficiales de la FIVB, so6lo se permite una superficie de madera o sintética.

Cualquier superficie debe ser previamente homologada por la FIVB.

°  Descripcidn del balon

El balon debe ser esférico, con una cubierta de cuero flexible o cuero sintético
y una cdmara interior de caucho o material similar, de color claro y uniforme
0 una combinacién de colores aceptada por la FIVB; de 65 - 67 cm de
circunferencia; 260 — 280 g de peso y una presion interior de 0,30 a 0,325

kg/cm?2.
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MEDIDAS DEL CAMPO DE VOLEIBOL
(modificaciones aprobadas por la FIVB)

e 9m J
1,75 m
«—>

3m
5/1
18 m
9m
| |
Grdfico 2.3.
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b)

d)

d)

°  Descripcion de los materiales complementarios que se usan en el

uego
Una red de 1 m de ancho por 9,50 m de largo, hecha de malla de cuadros de
10 cm de lado. Colocada verticalmente sobre la linea central, su borde
superior estd a 2,43 m de altura para los hombres y a 2,24 m para las
mujeres.
Dos bandas laterales blancas de 5 cm de ancho colocadas verticalmente en la
red, encima de cada linea lateral.
Dos antenas flexibles de fibra de vidrio de 1,80 m de largo ajustadas a las
bandas laterales de la red, para delimitar el espacio de paso del balon.
Dos postes redondos y pulidos de 2,55 m de altura que sostienen la red y
estan colocados a 0,50 — 1,00 m de cada linea lateral.

°  Numero de jugadores que participan en el juego, forma en que éstos

pueden intervenir en él v su indumentaria

Un equipo estard compuesto por un maximo de 12 jugadores; uno de los
cuales puede ser un jugador especializado: “libero”.

Debe haber siempre 6 jugadores por equipo en juego, que de acuerdo a la
formacion inicial del set deben respetar el orden de rotacion hasta finalizar el
mismo.

Las posiciones de los jugadores son: 4, 3, 2, los delanteros; 5, 6, 1, los
zagueros. En el momento del saque, cada jugador debe estar colocado de tal
manera que no cometa falta en el orden de rotacion ni de posicion en relacion
a sus companeros. Una vez efectuado el saque, pueden desplazarse y ocupar
cualquier posicion en su propia cancha y en la zona libre.

Se permite un maximo de 6 sustituciones por equipo en cada set, pero al
reingresar el jugador de la formacién inicial sustituido debe volver a su
posicion reemplazando a su sustituto, que puede entrar en el juego solo una
vez por set.

La indumentaria consiste en camiseta (numerada del 1 al 18), pantalon corto,

calcetines y zapatos deportivos, con color y disefio uniforme, excepto el
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b)

94

libero, que debe contrastar.

o

Responsables del equipo

Capitan

Entrenador
Entrenador asistente
Delegado

° Forma de puntuar y cdmo ganar o perder

Cada vez que un equipo comete falta en el juego, pierde la jugada y el equipo
contrario gana un punto.

Un set (excepto el 5°), lo gana el equipo que primero anota 25 puntos con una
ventaja minima de 2 puntos.

°  Duracion del encuentro, las partes que lo conforman

El encuentro se desarrolla hasta que un equipo consigue ganar 3 sets. En caso
de empate 2 — 2, el set decisivo (5° set) se juega a 15 puntos con una ventaja
minima de 2 puntos.

°  Los responsables de aplicar el reglamento durante la competicion

El cuerpo arbitral para un encuentro se compone por:
Primer arbitro

Segundo arbitro

Anotador

Jueces de linea

[e]

Protocolos para el control del juego

Planilla de alta de los miembros del equipo: jugadores, entrenadores,...
Hoja de rotacion: con la formacion inicial.

Acta del encuentro.
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2.2.1.2. Desarrollo de la accion de juego

o

Formas de jugar v de intervenir sobre el balon

El balon puede tocar en cualquier parte del cuerpo. Debe ser golpeado, sin ser
retenido, acompanado, levantado, empujado o lanzado. Puede rebotar en
cualquier direccion. El balon puede tocar varias partes del cuerpo, con tal que
los contactos se sucedan simultaneamente y durante una misma accion.

Cada equipo debe jugar dentro de su propia area y espacio de juego. Sin
embargo el baldén puede ser recuperado desde mas alla de la zona libre. Cada
equipo tiene derecho a un maximo de tres toques (ademas del bloqueo), para
jugar el baldn, si utiliza mas de tres toques comete falta (se consideran toques
los intencionales /0 accidentales).

°  Elinicio y las reanudaciones del partido

Se debe realizar un sorteo en presencia de los dos capitanes antes del partido,
para decidir el primer servicio y qué lado de la cancha ocuparé cada equipo.

Establece diez minutos para la sesion de calentamiento de los equipos en red
y, en general, todas las posibilidades de interrupcion y reanudacion del juego.

°  Baldn en juego v fuera de él

El baléon estd en juego desde el golpe de saque autorizado por el primer
arbitro. La jugada termina con el silbato del arbitro. El baloén se considera
“dentro” cuando toca el piso dentro de la cancha, incluyendo las lineas de
delimitacion. El balon estd “fuera” cuando la parte del balon que toca el piso
estd completamente fuera de los limites que delimitan la cancha, toca un
objeto fuera de la cancha, el techo, una persona que no toma parte en el juego,
la antena, cuerdas, postes o la red misma fuera de las bandas laterales, o pasa
totalmente el plano vertical de la red, o parcialmente fuera del espacio de

paso.
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o

Formas de participacion de los jugadores

Los jugadores que estdn en campo podran golpear el balon en forma alternada
con cualquier parte del cuerpo, o en forma consecutiva el jugador que ha
realizado un bloqueo, hasta tres veces antes de enviarlo al campo contrario.
Los que estan como suplentes podran participar sustituyendo a los que estan
en el campo, pudiendo realizarse seis sustituciones como maximo. El “libero”
podré participar reemplazando a cualquiera de los jugadores zagueros, hasta
que este por rotacion deba pasar a delantero donde volvera al campo el
jugador que figura en el orden de rotacion, para volver a participar debera
transcurrir una jugada.

o

Formas de relacionarse con sus companeros

Se permite la comunicacion entre miembros del equipo durante el encuentro.

°  Formas de relacionarse con el equipo adversario

Los participantes deben comportarse respetuosa y cortésmente hacia los

adversarios, dentro del espiritu del juego limpio.

o

Posibilidades de utilizacion del espacio de juego

Cada equipo debe jugar dentro del area de juego (su propio campo y zona

libre). El balon puede, sin embargo, ser recuperado desde mas alla de la zona

libre.

°  Penalizaciones a las infracciones de juego

Seran sancionadas con perdida de la jugada:

a) Situacion de juego del balon. (“dentro” / “fuera™)
b) Faltas en el contacto con el balon.

c) Faltas del jugador en la red.

d) Faltas en el saque y posiciones.

e) Restricciones al golpe de ataque.

f) Faltas en el bloqueo.
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g) Solicitudes improcedentes.

h) Sanciones por demora.

En conclusion, las reglas del voleibol, aunque normalizan y regulan las
actitudes y comportamientos de los jugadores, no hacen referencia a los
procesos o pasos para lograr la finalidad del juego, es decir, conseguir el
punto. Los aspectos estratégicos, técnico-tacticos, metodologicos, etc., quedan
librados a la iniciativa y creatividad de entrenadores y jugadores, que a
través de sus conocimientos y experiencias, provocan el discurrir y la

evolucion del juego.

2.2.2. La técnica o modelos de ejecucion

Una de las mas destacadas caracteristicas que presenta el voleibol, es la
exposicion permanente a situaciones cambiantes con una gran presion temporal.
Es decir, una sucesion continua de problemas de distinta indole, que obligan a los
participantes en el juego a respuestas de adaptacion variables con escaso tiempo

para su resolucion.

Bajo este enfoque vamos a considerar la técnica como la respuesta 6ptima
de adaptacion por parte del jugador a los problemas que genera el desarrollo del
juego, con intervencion integrada de factores de percepcion, decision, ejecucion y

evaluacion.

La técnica es definida por el Diccionario de la Lengua Espafiola (1992)
como ‘“conjunto de procedimientos y recursos de que se sirve una ciencia o un

29

arte”.

Theodorescu (1977) dice que las acciones individuales constituyen

procedimientos técnicos integrados que tienen una estructura especifica que se
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desarrolla bajo la proteccion de un proceso diferenciado de pensamiento, al que

llama convencionalmente pensamiento estratégico.

Por lo tanto, la accién del jugador no tendra sentido mas que cuando se
la relaciona con el juego, y pasa a ser un medio para resolver un problema

tactico.

Por ejemplo en el voleibol, el colocador ademas de realizar correctamente
el gesto técnico adecuado (1°, 2°, 3° tiempo, combinaciones,...), debera darle el
sentido tactico que permita realizar el golpe de ataque en las mejores condiciones

de superioridad sobre el bloqueo y defensa del equipo adversario.

2.2.3. El espacio de juego y su utilizacion

El lugar o espacio de accion donde se desarrolla el juego del voleibol
posee unas caracteristicas constantes: es cerrado e institucionalizado (esta fijado y

limitado por unas reglamentaciones previamente aceptadas).

Para Hernandez Moreno (1994a, pp. 61), “una de las caracteristicas mas
significativas del deporte esta representada por el espacio de accion o espacio de
juego... Todos los deportes se asientan sobre una definicion del espacio que los
inserta en un cuadro de referencia y en un lugar de accion. La accion de juego se
desarrolla en el interior de un espacio con fronteras claramente definidas, fuera
de las cuales el juego no tiene sentido”.

“El espacio de juego, estd dividido en sub-espacios, dreas y zonas
diversas, las cuales estan afectadas por privilegios que condicionan el
comportamiento motor de los participantes y caracterizan a las diferentes

especialidades, dandoles un cardacter original”.
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En el voleibol esto se observa claramente si analizamos algunos jugadores

especialistas en relacion con las zonas donde se desenvuelven:

Colocador: las exigencias del juego actual en el que destacan sobre todo
los ataques combinados, requieren como constructor de la tactica de ataque a un
jugador de gran calidad en el pase del balon y al mismo tiempo, de una capacidad
imaginativa sin limites para lograr efectividad. Por otra parte, segin la rotacion
del equipo, debe cumplir con tareas de bloqueo cuando estd en zona de ataque, y
de defensa cuando es zaguero, lo cual exige de ¢l un jugador con excelente
riqueza motriz, especialmente, gran desarrollo de las capacidades coordinativas y
dominio de la atencion, vision periférica y una alta estabilidad emocional, que le

permitan adaptarse a las situaciones complejas del juego.

Atacantes principales: son los atacantes rapidos especializados que inician
entre el 85 y el 90 % de las combinaciones en el centro de la red; (entiéndase
atacadores y bloqueadores), tienen elevada distribucion de la atencién y buena

memoria motriz.

Atacantes auxiliares: atacan desde posicion 2 y 4; participan en los

ataques combinados; son buenos bloqueadores y defensores de campo.

Atacante auxiliar especial: juega opuesto al colocador, por lo que debe
tener calidad en la realizacion del segundo pase si la situacion lo requiere; logra
rendimiento aceptable en la defensa pero bueno a notable en el bloqueo; poderoso

ataque zaguero; participa en el juego de combinacion por 2 y por 3.

2.2.4. El tiempo deportivo

Para tratar de aproximarnos a este concepto, debemos recurrir a diversas

fuentes y entre las acepciones existentes en ellas, tener en cuenta las que puedan
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ser mas significativas a nuestro tema.

El Diccionario de la Lengua Espafiola (1992) entre las acepciones que da a
la palabra tiempo, enuncia en primer término la siguiente: “Duracion de las cosas
sujetas a mudanza. Parte de esta duracion”. Si nos referimos al tiempo

deportivo, las “cosas” sujetas a duracion serian las acciones de juego.

Citando a Hernandez Moreno (1994a, pp. 66), “Todo desarrollo de la
accion de juego en todos y cada uno de los deportes se da en un espacio y un
tiempo concreto y delimitado que generalmente esta previamente definido por el
reglamento..... La accion se da con una secuencia ritmica y una temporalidad que
en muchos casos depende de las circunstancias y momentos..... la realidad del

juego forma un continuo que se organiza y evoluciona en el tiempo”.

Segun Hernandez Pérez (1994, pp. 33), “el tiempo es un parametro de la
logica interna del deporte, referido tanto a la actuacion del individuo como al
desarrollo general del juego, que refleja la rapidez y cantidad de conductas

motrices que caracterizan la accion de juego en un periodo determinado”.

En el voleibol, el tiempo incide en el desarrollo de la accién de juego
conforme a una doble dimensién: la que hace referencia a los aspectos formales y

la relacionada con la dindmica del juego. Por ejemplo el reglamento determina:

a) La duracion del calentamiento y el momento en que se inicia el juego.

b) Tiempo para la realizacion del saque.

c¢) La division en sets de la duracion total del encuentro, que se resuelven
por suma de puntos y no por tiempo prefijado, aunque consta en el
acta del encuentro la hora que debe comenzar el partido, la hora real

de inicio y término de cada set, la duracioén de cada set y la sumatoria

100




Capitulo 2. Fundamentos Teoricos

de los mismos que determinaran la duracion del encuentro.

d) Las interrupciones normales del juego, como son los tiempos para
descanso (30 seg.), tiempos técnicos (1 min.) y sustitucion de

jugadores.

e) Los intervalos entre sets: 3 minutos.

f) Las causas por las que se detiene el desarrollo de la accion de juego.

El tiempo deportivo es, por tanto, un condicionante clave de la estrategia al
intervenir de una manera crucial debida fundamentalmente a que la limitacion

temporal se impone para que una conducta tenga eficacia o sea realizable.

El ritmo de las conductas estratégicas personales y grupales representan un
elemento estructural de su elaboracién. La oposicion entre lo lento y lo rapido
(conclusion de la conducta estratégica por la accion individual o grupal) organiza

a la mayoria de las combinaciones que se dan en el voleibol.

Toda la motricidad gira en torno al ritmo de las combinaciones de dos

parametros: la intensidad y la frecuencia.

Todas las acciones tienen que ser concebidas en los limites del espacio y

del tiempo.

Segun el estudio de Iglesias Cunarro (1994), la duracion de las fases
activas de juego ha fluctuado desde un minimo de 1 seg. en el saque en red, hasta
un maximo de 23.1 seg., con una duracion media de 5.9 seg. Las acciones
completas (es decir de tres toques) que los equipos logran realizar en cada fase

activa varian muy poco: de los 4 seg. hasta los 5 seg. aproximadamente.
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Las fases pasivas, para su estudio estan divididas en rutinarias (intervalos
normales utilizados para reponer el balon, con el sistema de tres balones), y de
organizacion de los equipos para la accion sucesiva, es decir, desde el silbato que
marca el fin de una accion hasta la realizacion del saque siguiente. Su duracion

fluctia desde los 9.6 seg. hasta los 18.7 seg. y su media es de 12.6 seg.

Al respecto debe destacarse que la duraciéon media de una fase pasiva

rutinaria, es el doble del de una fase activa (12.6 seg. contra 5.9 seg.).

Se consideran fases pasivas excepcionales a cualquier tipo de interrupcion
no rutinaria, debida a la intervencion de los banquillos, de los arbitros, etc. Su
numero es muy influenciable por el desarrollo del encuentro y su duracion

condiciona fuertemente la densidad del esfuerzo de los jugadores.

En conclusién, el autor afirma que en un partido de voleibol,
aproximadamente un cuarto del tiempo total de juego transcurre en las fases
pasivas excepcionales, la mitad se pierde en reponer el balon (acciones rutinarias),

y s6lo la cuarta parte restante del tiempo total es juego efectivo.

2.2.5. La comunicacion motriz

Hernandez Mendo y Garay Plaza (2003, pp.32) realizan un analisis de las
aportaciones a la investigacion de la comunicacion y, en especial sobre la
comunicacion en el contexto deportivo: “...a modo de sintesis podemos
considerar la comunicacion como un proceso de interaccion social, de cardcter
verbal o no verbal, con intencionalidad de transmision y que puede influir, con y
sin intencion, en el comportamiento de las personas que estan en la cobertura de
dicha emision”. Para el ambito deportivo entre otros autores citan a Parlebas
(1981) que expresa que “la comunicacion ocurre durante la realizacion de una

tarea motriz, el comportamiento motor de un participante influye de una manera
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observable en el comportamiento motor de uno o mds del resto de los

participantes”.

El concepto de comunicacion motriz estd estrechamente ligado al de
interaccion o relacion entre los participantes en todas aquellas practicas en las que
se produce de manera simultdnea la intervencion de varios individuos, los cuales
pueden realizar dicha actividad en colaboracion, en oposicion o colaboracion —

oposicion.

En el voleibol se presenta constantemente la comunicacién entre los
distintos componentes de un equipo y los adversarios, a través de la cual es
posible el desarrollo y la ejecucion de las diferentes situaciones de juego cuyas
acciones necesitan de una serie de sefiales, gestos y simbolos que sustituyen a las

palabras.

En los partidos de minivoley, infantiles y cadetes, observamos la enorme
cantidad de lenguaje hablado que utilizan, hablan y gritan fundamentalmente en

relacion con lo que ocurre con el balon, que es el objeto de la comunicacion.

Por el contrario en los encuentros de alto nivel, el medio para la
comunicacion ya no es la palabra, sino que es el gesto y la accion motriz. Los
jugadores han ido pasando de un lenguaje verbal a uno gestual, el lenguaje debe

dejar paso al gesto como medio fundamental y autdbnomo de comunicacion.

Parlebas (1988, pp. 182), al hacer referencia a la comunicacion, presenta la
interaccion motriz como “nocion minima de las posibilidades de relacion del
sujeto que participa en el juego. Hablaremos de interaccion motriz cuando,
durante la realizacion de una tarea o actividad, el comportamiento motor de un
participante influya de manera sustancial en el comportamiento de uno o del
resto de los participantes”. El propio autor analiza estas interacciones motrices

desde dos puntos de abordaje:
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a) Esenciales o inesenciales

b) Directas o indirectas

Una interaccion motriz inesencial es aquella que carece de comunicacion
praxica, es decir, comunicacion proveniente de un acto motor significativo del
juego. Ejemplos de este tipo de comunicacion serian las indicaciones del
entrenador a los jugadores, o la influencia del publico sobre el comportamiento
de los jugadores. Esta interaccion no se debe tener en cuenta en el analisis del
juego deportivo como tal, aunque sera de gran interés para el estudio del juego

como fendmeno deportivo y espectaculo.

Por interaccion motriz esencial o comunicacion praxica, Herndndez
Moreno (1994a, pp. 78) expresa que “es toda interaccion motriz operatoria que
participa de manera constitutiva en la realizacion instrumental de la tarea y que
es efectuada por los participantes y estd explicitamente prevista por las reglas de
juego”. Una interaccion motriz esencial en voleibol, es un saque, una colocacion,
un remate, etc., acciones propias del juego, donde el jugador ajusta

constantemente su comportamiento al de sus compafieros y adversarios.

Esta caracteristica distingue las situaciones sociomotrices, de las
psicomotrices, en las que no existe comunicacion praxica. Pero la presencia de
comunicacion praxica esencial entre jugadores puede darse de forma directa o

indirecta:

La comunicacion motriz directa remite a los actos que ya hemos
identificado como interacciones motrices esenciales y que corresponden a las

propias acciones que desarrollan el juego; esta constituida por dos categorias:

a) La comunicacion es una interaccion motriz esencial y directa entre
jugadores del mismo equipo que colaboran, y que se realiza en

voleibol por la transmision de un movil, el balén, la ocupacion de un
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determinado espacio, o a través de la transmision de roles
sociomotores favorables. La comunicacion motriz se da siempre entre

companeros.

b) La contracomunicacion es una interaccion motriz esencial y directa
pero de oposicion, que puede acontecer de formas muy diversas; se
caracteriza por una oposicion a la transmision del balén, o una
situacion espacial desfavorable. La contracomunicacion se da siempre

entre adversarios.

Los conceptos de comunicacién y contracomunicaciéon motriz, son
conceptos operacionales a los que es posible asociar de manera precisa
comportamientos interaccionales de los jugadores, y de esta forma componer las

redes de comunicacion de cualquier deporte de equipo.

Dichas redes, pueden ser de tres tipos: de cooperacion, de oposicion y de

cooperacion/oposicion.

Las redes de comunicacion motriz que se dan en el voleibol, obedecen
siempre al modelo de cooperacion/oposicion, es decir, cooperacion entre

compaiieros y oposicion entre adversarios.

Al situarse en la accion de juego, el jugador se encuentra ante una gran
variedad de acciones, signos y sefiales que debe interpretar. Por una parte, los que
provienen de sus propios compaifieros, es decir, la comunicacion entendida como
cooperacion; y por otro lado, la que emiten sus adversarios, que colaboran para

oponerse a los primeros, la contracomunicacion.

En cuanto a la comunicacion motriz indirecta, comprende el resto de las
interacciones esenciales del juego que tienen por funcion principal preparar y

favorecer el desarrollo de las acciones de juego y de las interacciones directas. La
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comunicacion indirecta esta igualmente constituida por dos categorias de codigos:

a) Los gestemas: todo tipo de gestos convencionales y/o establecidos que
acompafian a la accién motriz, con la intencidon de transmitir una informacion que
clarifique en mayor medida la opcion que el jugador o el equipo debe tomar.
Cuando un jugador o jugadores quieren informar de una jugada, opcidén
estratégica, etc., la comunicaciéon se realiza mediante gestos discretos que
sustituyen a la palabra. Estos pueden ser propios del equipo o universales, es
decir, que tienen posibilidad de descodificacion por parte de los jugadores de los

dos equipos.

En voleibol, por ejemplo, el colocador utiliza constantemente los gestemas

acordados previamente con su equipo para anticiparle la jugada a efectuar.

b) Los praxemas: todas las acciones o comportamiento motores del
jugador constituyen un acto praxémico y funcionan siempre como una sefal que
emite el jugador que los realiza, con lo cual, de forma voluntaria o involuntaria
esta constantemente enviando y recibiendo sefales del conjunto de participantes y

suyas propias.

En voleibol, por ejemplo, el movimiento de preparacion de un atacante
para efectuar el remate, inmediatamente provoca una accion de preparacion para
el bloqueo en el equipo adversario y el desplazamiento de sus compafieros de

equipo para apoyar la accion de ataque.

La eficacia en la accion de juego en las situaciones sociomotrices en las
que participan de forma simultidnea compafieros, adversarios y compaferos y
adversarios, se fundamentan en que tanto los gestemas como los praxemas que
emita cada jugador sean facilmente interpretados por sus compafieros e

incomprensibles o de dificil interpretacion por los adversarios.
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2.2.6. La estrategia motriz

El origen de los conceptos estrategia y tactica se encuentra en la realidad
de la guerra, aunque el uso del término estrategia se comenzd a emplearse en los
paises europeos hacia el siglo XVIII. Por ello, la primera acepcion que
encontramos en el diccionario (R.A.E., 1992) es “arte de dirigir las operaciones

militares” .

Pero a nosotros nos interesan las dos acepciones siguientes: “arte, traza
para dirigir un asunto”'y “en un proceso regulable, el conjunto de las reglas que

aseguran una decision optima en cada momento”.

Resumiendo podemos decir que el concepto estrategia posee una
connotacion prioritariamente tedrica de planteamiento y elaboracion de un
procedimiento general para afrontar la resolucion de una situacion, y el de tactica

la puesta en accion préctica, o sea, el procedimiento de resolucion concreta.

Pensamos que los deportes de equipo, y el voleibol en particular, poseen
estructuras caracteristicas propias definidas en gran medida por los reglamentos
que los configuran, por el espacio de interaccién motriz y por la accion préxica,
que no dependen del comportamiento del jugador sino que siempre estan
presentes en ¢€l, constituyendo lo que Parlebas (1988, pp. 111) denomina
“universales ludomotores”, refiriéndose a los ... "modelos operativos, portadores
de la logica interna de todo juego deportivo y que representan las estructuras de

base de su funcionamiento”.

Para este autor, la accidn estratégica que posibilita la situacion de juego de
los deportes de equipo depende basicamente de la estructura que configuran los
universales de cada deporte, si bien es al jugador a quien corresponde la puesta en
practica de la misma pero siempre a partir de dichas estructuras y no de las

caracteristicas del jugador.
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En la estructura de los deportes de equipo, y por lo tanto en el voleibol, se
articulan diversos universales:

© Red de comunicacion
Red de marca
° Red de tanteo final
Sistema de roles
Sistema de subclases
Codigo gestémico

Codigo praxémico

Aceptamos como factor predominante del desarrollo de la accion de juego
o estrategia a la estructura configurada a partir de los universales, pero siendo
siempre al jugador a quien corresponde la decision a tomar, circunscripta a las
limitaciones reglamentarias que intervienen en la configuracion de la dindmica del
juego, especialmente al uso del espacio, del tiempo y de la comunicacion, no sélo

en las simples acciones motrices sino también en las situaciones motrices.

Partiendo de la estructura de los universales, balén, compafieros y
adversarios constituyen para nosotros el nucleo generador de la accion de juego y
en consecuencia, de la estrategia a aplicar. En funcion de ésta, en voleibol existen

sistemas tacticos de recepcion, de defensa, de ataque y de apoyo.

2.2.7. El factor tactico - estratégico

La estrategia y la tactica deportivas son dos aspectos que se utilizan para
abordar cualquier actividad deportiva y explicar su desarrollo y su ldgica interna.
Los dos conceptos aparecen siempre unidos en el ambito deportivo, y en algunos
deportes se mezclan y confunden pues no hay unanimidad sobre su verdadero

significado.

108




Capitulo 2. Fundamentos Teoricos

La estrategia esta presente en cualquier actividad humana. Segun Riera
(1995a), los parametros principales que normalmente determinan la estrategia en

los diferentes ambitos son:

a) Intentar alcanzar el objetivo principal: los objetivos intermedios
(lograr un punto, ganar un partido, etc.) solo tienen sentido si ayudan a conseguir
el objetivo final (ganar un campeonato, clasificarse para una determinada

competicion, etc.)

b) Planificar previamente la actuacion a corto, medio y/o largo plazo:
Al referirnos al largo plazo debemos citar el ciclo de un deportista o de un equipo,
la temporada seria el medio plazo y las competiciones mas proximas el corto

plazo. Deben planificarse como se van a llevar a cabo cada uno de estos periodos.

c) Abordar la globalidad de los aspectos que intervienen. La
planificacion estratégica deportiva debe incluir todos los elementos relevantes que
inciden en el rendimiento deportivo: la seleccion de los jugadores, la metodologia
del entrenamiento, el andlisis del rival, etc. Para Delgado Noguera (1991)
planificar es equivalente a tomar decisiones, y éstas se desarrollan en cuatro fases
basicas:

o

Diagnéstico del problema

o

Soluciones probables

[¢]

Estudio y comparacion de las consecuencias probables

[¢]

Valoracion y seleccion de un programa de actuacion

En cualquiera de las estructuras temporales definidas, se desarrollara una
serie de elementos primordiales:
1. Valoracion de las capacidades de los jugadores y andlisis de la
competicion
2. Definicion de objetivos

3. Seleccidon de contenidos
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4. Seleccion de métodos

5. Temporizacion

6. Evaluacion

7. Valoracion de condiciones materiales y temporales.

Segliin Castelo (1996), la planificacion estratégica se caracteriza por la

eleccion de los medios mas eficaces que obliguen a jugar al adversario en

condiciones desfavorables.

La planificacion estratégica estd construida en funcion de tres vertientes

fundamentales:

110

a) El conocimiento del adversario, que lograremos gracias al estudio de:

o

composicion del equipo contrario;

caracteristicas de sus saques;

sistemas de recepcion y sus particularidades;

jugadores fundamentales en la organizacion del equipo;

tipos de colocaciones y peculiaridades del/los constructor/es del ataque;
forma y frecuencia de la utilizacion de las fintas;

caracteristicas de su ataque: si realiza juego rapido, qué tiempos
emplea, con qué frecuencia, en qué lugares de la red;

sistemas de defensa: estudio y caracteristicas tanto de la primera como
de la segunda linea;

preparacion fisica y psicologica;

comportamiento del director del equipo.

b) El terreno de juego, en lo que se refiere a:

o

condiciones climatologicas y geograficas;
situacion y condiciones de la cancha;
publico y sus caracteristicas;

balén de juego;
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desplazamientos;
alojamiento;
ritmo del torneo;

arbitraje.

¢) Las circunstancias en las que se va a desarrollar el juego, que hace
referencia fundamentalmente a:

o

la clasificacion de los dos equipos que se enfrentan;

o

las necesidades de cada equipo, con relacién a la victoria o la derrota.

El elemento tactico aparece como un factor vital en el comportamiento de
los jugadores y de los equipos de voleibol. Al observar el juego, observamos el
elevado grado de complejidad que los comportamientos técnico-tacticos de los
jugadores encierran. Llevar a cabo una accién correcta, en el momento exacto,
anticipando las acciones de los adversarios, logrando que la accion sea
comprendida por sus compaifieros, en el espacio ideal, con la potencia necesaria y
justa, son algunos de los elementos que cualquier jugador debe tener en cuenta
antes de tomar una decision. Desde luego, el comportamiento de los jugadores
solo es comprensible cuando son considerados individuos que tienen que dar una
respuesta eficaz a las variadas situaciones de juego, por cuanto éstos estdn
obligados a adaptarse rapidamente a si mismos, a las necesidades del equipo y a

los problemas planteados por el equipo contrario.

Es en estas circunstancias que los juegos deportivos colectivos son
considerados por diversos autores y estudiosos del deporte, como deportes de
preponderancia tactica (Teodorescu, 1984; Schnabell, 1990); es decir, son juegos
en los que el jugador se encuentra constantemente con la necesidad de resolver
situaciones de juego, esto es, problemas tacticos que varian constantemente, y que
se producen por la oposicion del adversario que lucha por lograr los objetivos

propuestos en el juego.
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En estos deportes segiin Riera (1995 a y b), el andlisis exclusivamente
técnico es insuficiente para comprender el enfrentamiento entre los contendientes

y las ideas clave para acotar la tactica deportiva son:

a) Alcanzar objetivos parciales. En el juego las decisiones técticas
corresponden a los propios jugadores, pues durante la competicion éstos deben
lograr objetivos inmediatos (lograr un punto, recuperar el baldén, ocupar un

espacio libre) supeditados al objetivo principal, es decir, al objetivo estratégico.

b) Luchar permanentemente por lograrlos.

c) Analizar la actuacion del oponente, ya que éste condiciona las

acciones tacticas a realizar para superarlo.

El engafio, la simulacién y la sorpresa son el eje de toda intervencion
tactica. La presencia de oposicion inteligente representada por el equipo rival,
junto con la necesidad de colaborar con los compaferos, implica que en el

voleibol el comportamiento tactico-estratégico sea de enorme importancia.

Segun Hernandez Moreno (1995), en los deportes de equipo, por las
caracteristicas que presenta el desarrollo de la accidon de juego con predominio de
las conductas de decision sobre las de ejecucion, el jugador debe conocer la
realidad del juego y analizar cada situacion para poder actuar. El jugador debe
poseer un comportamiento estratégico muy agudo tanto individual como

colectivo.

Duricek (1985, pp. 24-28) entiende el concepto tactico estratégico como
un programa de principios para el desarrollo de la lucha deportiva contra el

oponente. Afirma que para crear la estrategia del juego se parte de:

a) El juego del equipo propio, es decir, de su nivel técnico-tactico, de su
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condicion fisica, de las capacidades psiquicas de sus jugadores, y de la

forma deportiva del equipo.

b) El juego del equipo oponente, o sea, su nivel en relacion con los

aspectos técnico-tacticos, fisicos y psicologicos; su forma deportiva.

c) El objetivo deportivo del encuentro, con relacion a la necesidad o no

de un resultado en concreto.

d) La informacion sobre el ambiente y las condiciones del encuentro.

Para Castelo (1996), el factor tactico-estratégico es un elemento esencial
de la logica del juego, y tanto la tactica como la estrategia estan dirigidas hacia un

mismo fin, que habitualmente es la victoria en el enfrentamiento.

La diferencia que establece entre la tactica y la estrategia se fundamenta en
el hecho que, la tactica es utilizada durante el juego y hasta el final de éste, en
tanto que la estrategia se utiliza en todas las fases de preparacion del equipo para
la confrontacion teniendo en cuenta siempre las particularidades del equipo

contrario.

La légica del factor tactico-estratégico puede explicarse sobre dos planos

fundamentales:

a) La actuacion tdctico-estratégica colectiva, definida como el conjunto
de posibles conductas de decision que el equipo puede asumir y
realizar durante el desarrollo del juego, siempre que tengan un

caracter estratégico.

b) La actuacion tdctico-estratégica del jugador. En el analisis tactico

estratégico del jugador observamos que éste, en la resolucion de las
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situaciones de juego que se le presentan, pasa por tres procesos

continuos y en estrecha relacion definidos por Mahlo (1966) como:

1. Percepcion y andlisis de la situacion de juego. Toma
informacion de la situacion de juego a través de los oOrganos
sensoriales y al mismo tiempo que registra, identifica y reconoce los

datos.

2. Busqueda de la solucion al problema planteado en el juego.
Esta fase implica un proceso intelectual de toma de decision, en la
cual se relaciona el analisis de la situacion actual con las experiencias

previas similares para adoptar la solucion mas adecuada.

3. Solucion motriz de la situacion de juego. Esta es la fase de
resolucion practica del problema presentado en el juego. A partir de
aqui el jugador y el equipo interpretaran el resultado en funcion de la
eficacia obtenida e interiorizaran estas acciones en su memoria para

poder transferirlas a otras situaciones idénticas o similares.

2.3. El proceso de juego en el voleibol

2.3.1. La finalidad del juego

El voleibol es un deporte colectivo, que ocupa un lugar particular frente a

los demads deportes de equipo, pues la presencia de una red entre los dos campos,

la imposibilidad de penetrar en el terreno opuesto, y por tanto, la anulaciéon de

todo contacto con el adversario, representa sus rasgos especificos.
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Ademas, dos caracteristicas lo convierten en el Unico juego deportivo
colectivo en el que:
- después de haber marcado un punto el equipo conserva el balon y a
través del saque vuelve a atacar
- el nimero de pases (2 6 3 toques de balon) después de la recepcion o la

defensa, limita la preparacion del ataque.

El voleibol se adhiere a los principios generales propuestos por Bayer

(1986) para el ataque, a saber:

Ataque Defensa
Conservacion del balon «—  » Recuperacion del balon
v v
Progresion de los jugadores y del balon Impedir la progresion de los jugadores
hacia la meta contraria 4>y del baldn hacia mi porteria
v v

Ataque a la meta contraria, es decir, < > Proteccion de mi meta o campo
marcar un punto

Grdfico 2.4. Principios generales del ataque y la defensa (Bayer, 1986, pp. 53)

Si transferimos estos conceptos a nuestro deporte, después de una
recuperacion (por recepcion o intervencion defensiva) del baldn, se inicia la
progresion con pases que acerquen el balon hacia la red, para organizar el ataque
final, reenviandolo a través de un remate o finta mas alla de la red, con la
intencion que toque suelo en el campo contrario o que los jugadores adversarios
cometan alguna falta al reglamento, para ganar la jugada y por consiguiente el

punto.
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Solo el principio de conservacion parece reducido por el hecho de que el
adversario no puede recuperarlo activamente, es decir, interceptar los pases
posibles de los atacantes. Asimismo, si la progresion del balon existe, en ningiin
momento es obstaculizada o frenada; ninguna intervencion es posible para

impedir al adversario construir su ataque.

Por lo expuesto desde el momento en que el arbitro manda iniciar un
partido, se observa que los jugadores de los dos equipos llevan a cabo un conjunto

de acciones motrices individuales y colectivas con un objetivo tactico:

- el equipo que tiene la posesion del balon, busca ganar la jugada, y como

objetivo final, lograr el punto;

- el equipo que no tiene el balon, simultdneamente prepara la defensa, trata
de confundir, modificar, debilitar, bloquear ofensiva y defensivamente el
ataque adversario o realizar la defensa de campo, para poder organizar y

desarrollar el contraataque.

La referida finalidad del juego es la victoria, la que se asume como valor
fundamental buscado por todos los integrantes del equipo, estableciendo para ello
una cooperacion consciente y deliberada contra las acciones adversarias, también

conscientes y deliberadas.

Esta relacion de cooperacion entre los jugadores del mismo equipo y de
oposicion contra los integrantes del equipo adversario, fomentan la coherencia
interna del grupo, determinando igualmente los valores normativos que orientan
los comportamientos técnico-tacticos en respuesta a los problemas que las

situaciones de juego en si mismas encierran.

Por ultimo, el objetivo de un equipo de voleibol es marcar puntos al equipo

contrario y evitar que éste se los marque, pues s6lo asi podra lograr la victoria.
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Esta premisa, que habitualmente no es mencionada por su clara evidencia, es la
que condiciona todo el trabajo colectivo, todos los esfuerzos se orientan al logro

de esta finalidad intrinseca del juego.

2.3.2. Estructura del sistema de juego

Se define como sistema al conjunto de elementos que tienen relaciones y
conexiones entre si, formando determinada unidad. El Diccionario de la Real
Academia Espafola (1992) en una de sus acepciones dice “Conjunto de cosas que
ordenadamente relacionadas entre si contribuyen a determinado objeto”. Dicho
concepto desempefia un importante papel dentro de la ciencia, la técnica y la

actividad practica.

Dado el caracter sistematico del juego del voleibol, este concepto adquiere
un relevante valor para el andlisis del mismo; por ejemplo, no existe ataque sin
defensa y viceversa, ni saque sin sistema de recepcion, etc. En su seno tienen
lugar el despliegue de la totalidad de la capacidad de juego de los jugadores, por
lo que se hace necesario penetrar en la esencia del concepto de sistema de juego y
delimitarlo tedrica y metodologicamente del concepto forma de juego. Dentro del
concepto de esta forma dinamica del sistema de juego, cristaliza la tactica del

equipo.

Por otro lado el voleibol es un deporte que estd delimitado por el
reglamento, que condiciona de forma relevante todos sus aspectos técnico-tacticos
y en consecuencia la estructura del juego. Esto ha llevado a diferentes autores, a
diferenciar en complejos su desarrollo: complejo 1 (K-1), complejo 2 (K-2) y
complejo 3 (K-3), que a su vez facilitan el andlisis de las acciones (Herrera,

Ramos, y Despaigne, 1996; Santos del Campo, 1996).
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2.3.2.1. Los complejos: K-1, K-2 y K-3.

El complejo 1 (K-1), también llamado en algunas bibliografias Fase de
ataque estd integrado por tres fases:
a) Fase de recepcion: transicion del saque realizado por el equipo
contrario a la recepcion
b) Fase de preparacion: transicion de la recepcion a la colocacion
c¢) Fase de ataque (ataque propiamente dicho): transicion de la colocacion

al remate o finta.

En el dambito tdctico, por tanto, el K-1 uno estd compuesto por sistemas

para la recepcion del saque, la construccion y la culminacion del ataque.

En el ambito técnico y de la tactica individual los gestos que intervienen

decisivamente dentro del K-1 son:

I. Recepcion del saque: pase de antebrazos o de dedos, desde distintas
posiciones (frontal, lateral, atras, etc.), con dos apoyos, con un solo apoyo, sin

apoyo, con o sin desplazamientos previos (adelante, atrés, lateral, etc.).

II. Construccion del ataque: en la colocacion del balon para que sea
atacado, intervienen principalmente el pase de dedos en apoyo o en suspension,
adelante, atras, lateral, con o sin desplazamientos (adelante, atras, lateral), con las
dos manos, con una mano, con o sin finta de remate, etc., y también
subsidiariamente el pase de antebrazos para las recepciones deficientes que no

permitan la colocacion de dedos.

II. Culminacion del ataque: Interviene el remate en todas sus variantes:
de tenis, de gancho, con batida sobre uno o dos apoyos, con o sin finta de
desplazamiento, contra el campo o contra el bloqueo contrario. La finta bien de

remate o con una o dos manos utilizando el pase de dedos, etc.
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El complejo 2 (K-2) también llamado Fase de Defensa o Contraataque,
estd compuesto por:

a) Fase de saque

b) Fase de adaptacion al ataque contrario

c) Fase de defensa del ataque contrario (ya sea en primera o segunda

linea)
d) Fase de transicion al contraataque
e) Fase de construccion del contraataque

f) Fase de culminacion del contraataque

En el nivel técnico los elementos a tener en cuenta para apoyar esta

estructura son los siguientes:

I) Fase de saque: el saque en sus diferentes formas ya sea de abajo frontal,

lateral, tenis, gancho, potente, flotante, en apoyo, suspension, etc.

IT) Fase de adaptacion al ataque contrario: posiciones fundamentales y

sobre todo los desplazamientos en todas sus posibilidades.

IIT) Fase de defensa del ataque contrario:
° 1* Linea: el bloqueo (con desplazamientos previos o sin ellos,
ofensivo o defensivo, individual, doble o triple, etc.)
© 2% Linea: pase de dedos en apoyo o suspension, frontal, lateral, atras,

etc., pase de antebrazos, caidas, planchas, etc.

IV) Fase de transicion al contraataque: donde cada jugador se desplaza o

prepara para la accion siguiente.

V) Fase de construccion y culminacioén del contraataque: pase de dedos
en todas sus formas, pase a una mano, pase de antebrazos, remate en todas sus

variantes, fintas, etc.

119




Capitulo 2. Fundamentos Teoricos

Se aprecian diferencias significativas entre el complejo 1 (K-1) y el

complejo 2 (K-2).

A nivel tactico, en la estructuracion espacio-temporal, la posibilidad de
respuesta del K-1 es mayor ya que se inicia con la recepcion del saque, mas lento
que un remate o finta sobre todo por el espacio que debe recorrer el balon. La
distribucion de un dispositivo de recepcion con la aplicacion de varios jugadores a

una sola tarea (la recepcion), permite una mejor cobertura del campo.

El K-2 se inicia, una vez efectuado el saque, es una situacion de mayor
precariedad e incertidumbre a escala temporal y espacial, pues la defensa de un
remate o una finta que generalmente vienen precedidos de una combinacion
(distintos tiempos y trayectorias de los jugadores), contiene grandes dosis de

dificultad.

El complejo 3 (K-3), derivado de la terminacion del K-1 y del K-2 es

considerado por algunos autores (Herrera, 1996) el juego medio.

2.3.2.2. Significado del ataque y la defensa en el voleibol

Las posibilidades del juego del voleibol estan en funcién directa con la

posesion del balon, que determina dos situaciones diferentes:

a) El equipo con la posesion del balon: tiene la posibilidad de sacar o
construir el ataque para evitar el control del balén por el equipo contrario y
conseguir un punto.

b) El equipo sin la posesion del balon:

- si el equipo contrario va a realizar el saque, debe ocupar los espacios a
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través de la recepcion (con comunicacion entre los jugadores,
desplazamientos si son necesarios, prepararse para recibir en buenas
condiciones).

- si el equipo adversario contraataca, debe organizar la defensa (con
comunicacion entre los jugadores, bloqueo, defensa y ayudas), para

evitar que le marquen un punto.

Si lo logra, intentara realizar la transicion al ataque:

- desde la recepcion, enviando el balon al jugador colocador, encargado
del segundo pase o pase colocacion para culminar con una accidén
atacante.

- desde la defensa, intentara la transicion al contraataque para tratar de

ganar la jugada y marcar un punto.

Cuando el control del balon es del equipo contrario, la mentalidad del
equipo debe ser conseguir el control del balén para intentar marcar puntos en

jugadas sucesivas (situacion de defensa).

Cuando el control del balon es de nuestro equipo (situacion de ataque), la

mentalidad debe ser la de conseguir un punto a través de un ataque definitivo.

Los elementos fundamentales a tener en cuenta seran:
° Realizar un saque Optimo (dificultar al maximo el posible ataque
contrario):
- Enviar a espacios libres
- Enviar el balén a zonas de interferencia y a malos receptores
contrarios
° Construccion del ataque:
- Observar espacios libres en la red
- Comunicacion entre los jugadores

- Ejecutar una combinacion de ataque
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- Realizar los apoyos al remate

Dado que todas las acciones finales de juego proporcionan pérdida y/o
ganancia de un punto, todas las acciones seran a la vez ofensivas,

independientemente de que el equipo esté o no en posesion del saque.

2.3.2.3. Sistemas de ataque

El sistema de juego de un equipo determinado contiene la distribucion lo
mas exacta posible de las funciones, posiciones y el espacio a cubrir por los
voleibolistas titulares y los suplentes en todas las formaciones y fases de la

defensa y el ataque. El sistema incluye los medios y procedimientos a emplear.

Para la organizacion y aplicacion de un determinado sistema de juego, es
necesario considerar:

a) Las tendencias del voleibol en el mundo

b) Las caracteristicas técnico-tacticas de los voleibolistas

¢) Las caracteristicas psico-fisioldgicas de los jugadores

d) Edad, afios de entrenamiento y, especialmente, afios de desempefio en
una determinada funcién de juego

e) Cantidad de atacantes auxiliares, principales y colocadores, asi como sus
posibilidades de utilizacion del ataque rapido y su maestria en el
contraataque.

f) Nivel cultural de los jugadores

g) Cualidades morales y volitivas de los jugadores

Un determinado sistema de juego debe constituirse sobre la base de las

caracteristicas de los jugadores que se dispone, de acuerdo con sus funciones.

Existen diversos sistemas de ataque, pero nos vamos a referir solamente al
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sistema 5-1 (cinco atacantes un colocador) puesto que es el que utilizan los

equipos observados en nuestra investigacion.

Para jugar con este sistema, los equipos deben estar conformados de
manera tal que dentro de los seis primeros jugadores se encuentren:
- dos atacantes rapidos para la posicion 3; en ocasiones algunos equipos
poseen de forma excepcional un atacante rapido mas,
- dos atacantes auxiliares, que deben tener grandes posibilidades de
combinaciones en la red, tanto en ataque como en el contraataque, y
- un atacante auxiliar especial de caracteristicas universales, es decir, que
posea ciertas cualidades del atacante principal o répido y algunas de

atacante auxiliar o de combinaciones.

Este sistema de juego posee las siguientes ventajas y desventajas:
» Ventajas:
mayor potencialidad y densidad en el ataque,
mayor cantidad de bloqueadores especializados,
la orientacion de la tactica del pase esta dirigida por un solo especialista, por
lo que se mantiene una sola direccion de equipo,
uno o dos atacantes auxiliares son excelentes defensores del campo, por lo
que tienen mayor responsabilidad en ese fundamento,
a los efectos de las situaciones de juego del colocador ubicado en la zona
delantera, es altamente dificil la agrupacion del bloqueo en el adversario, ya
que este especialista puede pasar por el primer pase o atacar, amagar para

atacar y pasar, 0 amagar para pasar y atacar.

» Desventajas:

por lo general el especialista en el pase no es buen bloqueador,

en el momento de efectuar los cambios del colocador que se encuentra en la
zona delantera por un especialista en bloqueo, existe generalmente la

obligacion de cambiar al jugador que se encuentra cruzado con este
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colocador por otro colocador. Esto puede ocasionar dificultades en la tactica
general del equipo, dada la alta especializacion que posee el colocador

regular del equipo.

Las caracteristicas del colocador como tinico conductor del juego en este
sistema, utilizado practicamente por todos los equipos de alto nivel tanto
masculino como femenino, son fundamentales. Debe poseer:

- alto nivel de desarrollo de las capacidades fisicas condicionales y
coordinativas,
- profundo desarrollo técnico-tdctico,

- grandes posibilidades intelectuales y volitivas.

2.3.2.4. Las caracteristicas de los jugadores por funcion en el juego

Con respecto al colocador vamos a extendernos en la apreciacion de todas
las variables, condicionamientos, exigencias, caracteristicas, etc., que lleva

implicita su funcion, por ser el motivo de estudio de esta tesis.

% El Colocador

Criterios para la clasificacion de los factores de ejecucion

*  En funcion del tiempo de ataque:
- primer tiempo
- segundo tiempo

- tercer tiempo

*  En funcion de la direccion del baldn:
- perpendicular a la linea de hombros
- oblicua a la linea de hombros

- paralela a la linea de hombros
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a su vez:
- adelante
- atrds
- izquierda
- derecha
* En funcion de la orientacion del colocador con respecto a la red:
- linea de hombros perpendicular a la red
- linea de hombros paralela:
. de frente a la red
. de espaldas
- linea de hombros oblicua a la red
*  En funcion del apoyo en el momento del contacto:
- bipedestacion
- derodillas
- en caida
- en suspension:
. en fase ascendente
. en fase descendente
. en el punto mas alto
*  En funcion de la altura del balon en el momento del contacto:
- alto (brazos en extension casi completa)
- medio (balon a 10-15 cm de la frente)
- bajo (balon a la altura de la cara o por debajo)
* En funcion de la zona de contacto:
- pase de dedos:
. con todos los dedos

. so0lo indice, pulgar y medio
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a su vez:
. escasa accion de dedos en el impulso del balon
(predominancia de muiiecas o codos)
. violenta oposicion del pulgar para la impulsion del
balon
- pase de antebrazos (recurso)
- pase a una mano:
. 86lo dedos trifalangicos
. todos los dedos

. pufio (recurso)

* En funcion de la distancia del destino con respecto al colocador:
e Segun sistema asiatico:
- pases proximos (hasta 1 mts)
- pases intermedios (desde 1 hasta 4 mts)

- pases alejados (mas de 4 mts)

e Segun sistema americano: (es mas precisa la clasificacion)

Divide la red en 9 digitos en relacion con los metros de la misma.

Aspectos destacables del colocador

e la pluralidad de posibilidades es la tonica dominante en cuanto a la

accion de colocar.
e algunas las definimos como recurso, ya que son forzadas por una
situacion precedente; otras tienen que ver con el repertorio del estilo del

colocador.

e en el principiante exigiremos una ordenacion de los segmentos

corporales que favorezcan al maximo la cadena cinética para la precision del pase;
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cuando el dominio es mayor, el ocultar al bloqueo la accidn, lleva a adoptar

posturas alejadas del modelo inicial.

e ecn el nivel avanzado es mas frecuente trabajar con los hombros mas
oblicuos a la red, y contactar con el balon por debajo de la frente o muy por
encima; se recomienda que el tronco esté¢ ligeramente hacia atrds para no dar

indicios sobre la trayectoria que tomara el balon.

e para que la colocacion aumente sus posibilidades ofensivas debe ser

realizada en suspension.

e Las exigencias comunes a todo colocador en el plano de la ejecucion
son:
- gran dominio en el control del balén
- mucha movilidad
- regularidad en el pase
- rendimiento en el bloqueo
- buena coordinacion
- manejo de su mano izquierda

- potencia en el ataque.

Factores de decision del colocador

Las caracteristicas deseables en la conducta del colocador son:
¢ buena memoria

¢ gran responsabilidad para asumir la direccion de la estrategia

¢ fortaleza mental y preparacion para las dificultades de un partido

¢ capacidad para aceptar la critica

¢ capacidad de improvisacion

¢ decision en el “enfrentamiento particular” con el bloqueo, al que debe

dominar e intimidar.
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Criterios de atencion selectiva para la elaboracion de la respuesta del colocador:
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& Aspectos del equipo propio

en recepcion o defensa:

- jugador que va a intervenir

desplazamiento y orientacion del jugador

movimientos, zona de contacto y orientacion de los brazos

en ataque:

situacion de los atacantes tras definirse la recepcion o la
defensa

contraste del movimiento (espacio y tiempo) de los atacantes
con respecto al plan previsto

relacion entre el tiempo de llegada del balon y los  atacantes
de primer tiempo

rendimiento que, en cada situacion, esta obteniendo cada uno
de los rematadores y cada una de las combinaciones

atacantes mas expertos (momentos decisivos)

o Aspectos del equipo contrario

el sacador:

intuir qué tipo de saque va a realizar a partir de los
movimientos de preparacion
que incidencia provoca el tipo de saque realizado en la

recepcion propia.

el bloqueo:

ubicacion de cada uno de los bloqueadores y responsabilidades
eficacia de cada bloqueador en relacion a cada atacante y a
cada combinacion

sistema tactico del bloqueo (escalonado, lectura, ...)

lado dominante y lado débil en el desplazamiento del
blogueador central

respuesta de los bloqueadores a los movimientos de

combinacion
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- respuesta de los bloqueadores a los atacantes de primer tiempo
(cuantos lo asisten, qué lado del atacante cubre, momento del

salto).

Todos estos elementos de juicio deben conducir la respuesta del colocador
hacia dos objetivos fundamentales:

a) conseguir que el atacante tenga un solo bloqueador o ninguno.

b) intentar enfrentar la mejor opcion del ataque contra la peor del

bloqueo.

Para lograr éxito colocador y atacantes deben comunicarse, existen dos
tendencias que son las mas generalizadas:

a) el colocador seriala a cada delantero qué tipo de ataque realizara.

b) cada delantero seniala al colocador qué tipo de movimientos va a

realizar.

Estos dos estilos los encontramos tanto en comunicacion verbal, como

gestual.

Todos los autores coinciden en que el colocador debe practicar un
gran volumen de pases en cada sesion de entrenamiento, pero ademas necesita un

trabajo extra considerable.

De modo generalizado describiremos una serie de requisitos que
debemos exigir al colocador en el entrenamiento y en la competicion:
a) movimiento de piernas continuo exacto y disciplinado
b) saber siempre donde esta la red sin necesidad de mirarla
continuamente
¢) actitud corporal y mental preventiva de cara a un mal pase en
recepcion o defensa

d) lectura de los receptores y defensores y anticipacion a la trayectoria
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del balon tras el primer contacto

e) uso de la vision central y periférica de forma permanente.

Por ello el colocador debe ser un jugador talentoso, con un alto nivel de
pensamiento tactico, que puede y debe estar apoyado en una base cultural amplia;
lo que le facilitard el lograr una preparacion tedrica profunda, que le permita
obtener un gran volumen de informacion acerca de cada linea de ataque, con sus
combinaciones y tipos de pase, ya sea en relaciéon con un atacante, como con la
integridad de una combinacidn en la que tomen parte tres o cuatro atacantes: debe

conocer a cada uno de sus contrarios, tanto en el ataque como en el bloqueo.

Ademas de poseer una alta capacidad combinativa en el pase, debe ser
muy buena su defensa de campo y tener un saque dirigido y efectivo, por
supuesto, esto estd en relacion directa con su riqueza motriz, expresada en la
racionalizacion del esfuerzo muscular, caracteristico de los que poseen un gran
desarrollo de las capacidades coordinativas, unido a la rapidez fundamental y

especial que le es propia.

Desde el punto de vista psicoldgico necesita de una alta distribucion de la
atencion, excelente vision periférica y alta estabilidad emocional, que le permitan
adaptarse a las situaciones complejas del juego. Debe poseer también un elevado

desarrollo de la percepcion de un objeto en movimiento.

El colocador debe atender los movimientos de los bloqueadores
adversarios y los jugadores de la defensa del campo, hasta donde sea posible, sin

perder la percepcion del balon.

s Colocador auxiliar
Se lo utiliza cuando el colocador principal esta fallando, para darle a éste
un respiro, cuando el encuentro lo permite para que logre experiencia, o en los

sistemas de juego 4-2, apenas utilizado en los equipos de élite, salvo el sistema 6-
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2 que aunque es muy parecido al de la concepcion de juego 5-1, se basa en la
posibilidad de que todos sus integrantes se conviertan en atacantes en algunos
momentos del desarrollo del encuentro, sobre todo cuando uno de los colocadores

esta en la red.

<> Atacantes principales

En la década de los sesenta se les denominaba como ntimero 1. Son los
que inician entre el 85 y el 90 % de las combinaciones en la red. Deben ser
capaces de atacar en la posicion 3 sobre pases rapidos con una gran variedad. En
situaciones dificiles pueden atacar por la zona 4 en los complejos 1 y II.
Actualmente también reciben el nombre de atacantes rapidos; son jugadores
especializados en el centro de la red (tanto atacando como bloqueando) por lo que
deberan poseer una gran base atlética que les permita mantener durante dos horas

0 mas un desempefio dindmico con alto resultado competitivo.

Es importante para su buen desempefio, el tener determinadas
particularidades psicofuncionales dentro de las cuales destacan la elevada
distribucion de la atencion, excelente anticipacion, buena memoria motriz y alta
percepcion del balon en movimiento, lo que les permitira sintetizar con prontitud
cualquier situacion de juego de las llamadas complejas. Tienen ademas un
servicio muy agresivo dado sus posibilidades de alcance. Son los bloqueadores
mas potentes del equipo, tienen la obligacion de frenar el ataque del adversario en
el centro de la red y dominar todo tipo de desplazamientos. Por lo general no es
destacado su desempefio en la defensa. Realizan esta funcion en la posicion 5 y en

ocasiones en la posicion 6.

Deben conocer a los bloqueadores adversarios mucho mejor que el resto
de los jugadores, establecer una estrecha relacion con el colocador, por quién se
dejaran guiar y, ademads, saber que para tener éxito en esta funcion serd necesaria
una total dedicacion al entrenamiento diario con resultados positivos. Todos estos

factores les permitirdn realizar con mayor facilidad la llamada “lectura del
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bloqueo” por ser el eje central del mismo. Es por ello que la capacidad de
anticipacion — reaccion es la que determinard en buena medida el éxito junto a la

velocidad de movimiento segmentaria.

X Atacantes auxiliares o universales

Hace algunos afios se denominaban atacantes universales o numero 2. Se
colocan opuestos, saliendo y entrando en la red, es decir, uno en posicion 2 y el
otro en 5; son responsables del contraataque. Son buenos defensores de campo
(como de la recepcidon, ya que se ocupan de los saques de mayor dificultad),
dominan casi la totalidad de las variantes técnicas de este fundamento. Su funcion
defensiva la realizan con mayor frecuencia en la zona 6, que es la de mayor area a
cubrir. Son muy diversas las combinaciones que realizan detras del atacante
principal, por lo cual se les conoce en el voleibol contemporaneo como los
atacantes de combinaciones. Tienen la responsabilidad de contraatacar desde las
posiciones 4 y 2, después de una defensa. Por lo general son destacados
bloqueadores, con gran movilidad en las zonas correspondientes. En los ultimos
tiempos ha recaido sobre ellos la responsabilidad de la defensa del saque, funcion
en la que son altamente técnicos, con maestria y efectividad en sus

desplazamientos.

En el ataque deben dominar determinadas variantes como:

o

Ataques contra el bloqueo por la linea, por la diagonal y hacia atrés

o

Ataques dirigidos con fintas
° Ataques sobre el hombro dirigiendo la muifieca hacia cualquier
direccion (ataque fintado)
<> Atacante auxiliar especial

En los equipos de nivel mundial la tendencia es tener dentro de la
formacion del equipo un atacante auxiliar que pueda en distintas situaciones,

realizar algunas funciones similares a las de los atacantes auxiliares universales y

principales, es decir, que posea un rendimiento aceptable en la defensa del campo
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y en el saque, y que pueda efectuar un segundo pase (colocacién para el
contraataque) si la situacion lo requiere. Generalmente juega cruzado con el
colocador, esto lo limita en la mayoria de los casos para participar en la recepcion
del saque, por lo que puede asignarsele una mayor responsabilidad en el ataque,
sobre todo el que se origina en la zona zaguera y, ademas, posee un bloqueo

notable y poderoso ataque incluso por zona 3.

Para el ataque en la red se especializa en dos o tres combinaciones en las
posiciones 2 y 3. No ocurre lo mismo en la posicion 4, en la que ataca los pases
altos y rapidos en el K-1 y se encarga del 90 % del ataque en el contraataque. En
la defensa del campo cubre generalmente las zonas 1 6 5, no se destaca en este
fundamento técnico. Su estancia en una u otra posicion depende de la tactica que
organice su equipo en el ataque zaguero después de una exitosa defensa realizada

por €l o por uno de sus compafieros.
En lo relacionado con sus condiciones fisicas, estan altamente capacitados,

lo cual se refleja en la armonia que presentan en el desarrollo de las capacidades

condicionales y coordinativas.
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CAPITULO 3

LA INVESTIGACION EN EL VOLEIBOL
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CAPITULO 3: LA INVESTIGACION EN EL
VOLEIBOL

3.1. Antecedentes

os estudios realizados sobre voleibol, en lineas generales orientan sus
estudios hacia el entrenamiento del alto rendimiento, quince tesis de un
total de veinticuatro, mientras solo cinco trabajos se dedicaron al
entrenamiento de competicion normal, dos al entrenamiento de equipos de

iniciacion y dos al deporte escolar.

Los temas mas tratados se centran en los factores de desarrollo de la
condicion fisica del jugador. Se realizaron estudios comparativos entre distintos
grupos para verificar la evolucion morfolégica de los jugadores desde su
deteccion hasta la alta competicion (Torres Guerrero, 1996), para conocer las
caracteristicas antropomeétricas de las jugadoras escolares de Cuba (Ceballos Diaz,
2003), para determinar la influencia de la aplicacion de la fuerza explosiva en un
gesto especifico: el salto vertical (Padial Puchez, 1994), para averiguar cuales son
las principales variables biomecéanicas que determinan la capacidad de salto

vertical (Ferragut Fiol, 2002), para observar los efectos producidos por tres
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modelos diferentes de entrenamiento de la fuerza para mejorar la capacidad de
salto en jugadores de maximo nivel durante tres temporadas consecutivas
(Rodriguez Ruiz, 1998), y para verificar el efecto de la altitud en los sistemas de
regulacion de la presion arterial en equipos de voleibol femenino (Cueto Martin,

1998).

Otros autores han dirigido sus observaciones al nivel de aprendizaje de la
habilidad meotriz con el analisis de la influencia del feedback extrinseco en el
aprendizaje de una respuesta motriz: saque de tenis en voleibol (Zubiaur
Gonzélez, 1996), o la aplicacion practica de un nuevo programa de entrenamiento
perceptivo — motor aplicado a deportistas en formacion (Cebeira Fernandez,

1996).

La participacion de Espafia en los juegos olimpicos de Barcelona 1992
motivd una investigacion comparativa entre nuestra selecciéon y otro grupo
diferente para controlar y desarrollar la condicion fisica de los jugadores (Padial
Puchez, 1994). Este tipo de competicion resulta ser el control mas exigente del
rendimiento competitivo de un equipo, por ello, también se realizd6 una
observacion y valoracion de los comportamientos técnicos, tacticos y
competitivos, tanto de los jugadores (comportamiento individual) como de los
equipos participantes (comportamiento grupal), para determinar los factores
responsables del éxito deportivo (Diaz Garcia, 1996). Afios mas tarde, se utilizd
un disefo intergrupo para estudiar la incidencia de las diferentes rotaciones en
voleibol sobre el rendimiento de las acciones de ataque y bloqueo en los equipos

masculinos y femeninos que participaron en Sydney 2000 (Palao Andrés, 2001).

Pero el desarrollo de la capacidad técnico tactica en situaciones de ataque
o defensa, para mejorar el rendimiento en el voleibol es una preocupacion
continua. Se han realizado estudios sobre la estrategia espacial defensiva con
jugadores de diferentes niveles de juego (Cebeira Fernandez, 1996), asi como

también, se ha investigado la incidencia de la funcion ofensiva sobre el
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rendimiento de la recepcion del saque en el campo contrario (Urefia, 1999).

A pesar de que el mayor nivel de desarrollo competitivo del voleibol en
entrenamiento fue alcanzado por categorias masculinas, la primera investigacion
realizada en nuestro pais fue un estudio sobre las variaciones en el rendimiento de
los equipos participantes en el campeonato del mundo “B” femenino de Cadiz
1990 (Santos del Campo, 1992). Esta fecha nos indica que los estudios cientificos
en nuestro ambito deportivo son bastante recientes. Por esta razén algunos
investigadores disefiaron su propio instrumento de observacion y registro de
datos: un sistema estadistico informatizado para puntuar, archivar y analizar los
gestos de los diferentes jugadores en cada rotacién de juego (Santos del Campo,
1992); un software que permite la codificacion del flujo comportamental en
distintas situaciones (in situ o grabadas) y utilizando diversos tipos de datos
(Hernandez Mendo, 1996). En algunos casos, el estudio en si mismo se basa en la
elaboraciéon y validacion de una herramienta, tal es el caso del programa
informatico interactivo de apoyo al entrenamiento deportivo para contribuir a la

formacion de entrenadores (Morante, 2000).

Este ultimo tema, la formacion del entrenador, también fue abordado por

otros investigadores (Rodriguez, 1997; Moreno, 2001; Fajardo del Castillo, 2002).

Solamente un estudio gira en torno a aspectos reglamentarios y analiza
las variaciones fisioldgicas provocadas por el esfuerzo de juego con la

introduccion de nuevas reglas (Gonzalez Millan, 2001).

Debemos mencionar los estudios que hacen hincapié en aspectos
psicosociales: observacion y andlisis de patrones de juego en deportes
sociomotores (Hernandez Mendo, 1996); andlisis del proceso motivacional que
experimentan los jugadores a lo largo de su trayectoria deportiva (Navarro
Izquierdo, 2001); perfil motivacional e influencia de otros aspectos significativos

en el clima motivacional de las jugadoras de voleibol de alto nivel espafiol (Calvo,
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2001); estudio histérico del voleibol en la Isla de Gran Canaria (Quiroga

Escudero, 2002).

Finalmente, la mejora de la técnica deportiva resulta una preocupacion
constante de los entrenadores por su influencia directa en el rendimiento de juego
de sus jugadores. Encontramos varios estudios sobre la efectividad de dos gestos
definitorios en voleibol: el saque (Molina Martin, 2002) y el salto vertical (Padial
Puchez, 1994; Ruiz Rodriguez, 1998; Ferragut Fiol, 2002).

En el voleibol las interacciones que se producen entre los jugadores del
equipo son muy complejas, producto de la gran diferenciaciéon de roles a
desempeiiar. Entre ellos el de colocador adquiere importancia fundamental para
el éxito del equipo por las funciones que cumple. Pero su labor es compleja
porque:

- debe anticipar trayectorias del balon antes de jugarlo;

- debe decidir la mejor jugada a realizar durante el toque del baldn,
condicionado por la vision periférica de las posiciones adoptadas por
sus comparfieros y sus oponentes;

- debe atacar o facilitar la mejor jugada posible de ataque de sus

compaiieros, después de su intervencion.

La responsabilidad del colocador se ve dificultada atn mas, por
caracteristicas inherentes al voleibol:
- las acciones de juego transcurren con rapidez lo cual acentia su
complejidad;
- su juego depende en gran medida de la calidad con que le envien el

balon desde la recepcion o la defensa del campo.

Sin embargo, s6lo encontramos una tesis que estudia las variaciones en el
rendimiento del colocador en posiciones de delantero o zaguero (Santos del

Campo, 1992).
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Todas estas investigaciones toman al voleibol como objeto de estudio
desde el punto de vista tedrico practico, pero aunque aportan puntos de vista muy
interesantes para el entrenamiento, no responden al estudio de este deporte
describiendo o explicando donde, como, cuando, por qué, para qué los jugadores
adoptan las conductas que observamos o qué probabilidades tienen de asumirlas
en funcion de los contextos situacionales, por lo tanto, podemos apreciar que

ninguna estd proxima al estudio que hemos realizado.

3.2. Tesis Doctorales

Las investigaciones existentes' sobre voleibol desde 1976 a la fecha son

las siguientes:

e (alvo, R. (2001). Perfil Motivacional e Influencia de los Otros Significativos
en el Clima Motivacional de las Jugadoras de Voleibol de Alto Nivel Espariol.
Esta Tesis Doctoral fue defendida en el Departamento de Educacion Fisica de

la Universidad de Granada.

La presente Tesis se enmarca en los estudios realizados dentro de la Teoria
de Metas de Logro de Nicholls 1984. Pretende estudiar la orientaciéon e
implicacion de las jugadoras de voleibol espafiolas, relacionado a su vez con la
diversion y el aburrimiento y con la percepcion de los criterios de éxito deportivo
de los otros significativos (compaiieras de equipo, entrenador, padre y madre). El
estudio se realizd6 con 84 jugadoras espafolas de voleibol de la Superliga
Femenina de la temporada 99/00, se les preguntd por tres situaciones: deporte en
general, entrenamiento y competicion. Las pruebas estadisticas realizadas fueron

analisis factorial, andlisis de consistencia interna y estadisticos descriptivos para

! Informacién obtenida de la base de datos de Tesis Doctorales (Teseo), Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte, desde el afio 1976 al 2006.
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analizar la validez de los cuestionarios. Para el resto de los datos utilizamos
correlaciones canodnicas, pruebas T, disefio factorial multivariado y andlisis de
regresion. Como conclusiones mas importantes sefialamos que las versiones de los
cuestionarios son valida para poblacion de élite, que las compaiieras de equipo
son las que mas influyen en la percepcion de criterios de éxito deportivo, las
jugadoras de voleibol espanol adaptan sus metas disposicionales a la situacion en
la que se encuentran y que la edad y los afios de experiencia deportiva no son

indicadores de ninguna de las variables motivacionales estudiadas.

e (eballos Diaz, J. L. (2003). Caracterizacion antropométrica de las jugadoras
escolares de voleibol de Cuba. Esta Tesis Doctoral fue defendida en el
Departamento de Educacion Fisica de la Universidad de Las Palmas de Gran

Canaria.

El deporte ha alcanzado niveles altamente exigentes para su preparacion,
donde resulta innegable que las marcas deportivas alcanzadas a escala mundial
son el resultado de un alto perfeccionamiento de los métodos de seleccion y del
entrenamiento. Durante la celebracion de los Juegos Escolares Nacionales
efectuados en La Habana, afios 1997 y 1998, se realizé un estudio con 228 atletas
escolares de Voleibol de 12 provincias y el municipio especial, en las categorias
12-13 y 14-15 afios del sexo femenino que constituyen el eslabon basico en la
piramide del alto rendimiento, donde fueron controladas 18 variables
antropométricas, determinandose la talla, el peso, la menarquia, la composicion
corporal y el somatotipo entre otras; para ello se aplicaron el Método de Medicion
y Estadistico, con el proposito de caracterizar a estas atletas.
Los resultados del trabajo aportan por vez primera percentilares de la talla, peso,
la composicion corporal y el somatotipo para las voleibolistas desde 12 a 15 afios.
Los mismos permitieron apreciar la importancia del uso de los indicadores
estudiados en la seleccion de talentos deportivos ya que los entrenadores de las
diferentes provincias, cuentan con propuestas de seleccion mas adecuadas de

acuerdo con las caracteristicas biotipologicas de estas edades, permitiéndoles su
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aplicacion desde las categorias inferiores hasta su ingreso a la preseleccion
nacional, y tener la posibilidad de valorar mayores indicadores al realizar un
andlisis para colocar la posicion de juego de cada atleta, acorde con sus
dimensiones corporales actuales o futuras. Para tratar que no arriben con estas

deficiencias al deporte de alto rendimiento y evitar la mortalidad deportiva.

e Cebeira Fernandez, J. (1996). Estudio de la estrategia espacial defensiva y
efecto de un programa de entrenamiento perceptivo - motor en el acto tactico
del jugador de voleibol. Esta Tesis Doctoral fue defendida en el Departamento

de Psicologia Social y Basica de la Universidad de Santiago de Compostela.

El trabajo analiza, por una parte, la situacion que ocupa el jugador o
jugadora de voleibol en su espacio de responsabilidad individual defensiva, y por
otra, se estudia la influencia que tienen diferentes niveles de juego con la calidad
de los célculos Optico-motores necesarios para evaluar la trayectoria aérea del
balon con respecto al espacio formal de defensa. La importancia del estudio radica
en la aplicacion practica de un novedoso programa de entrenamiento perceptivo
motor, aplicado a deportistas de voleibol en formacion, para reducir los errores
que comete el jugador en la relacion defensiva basica: balon del contrario-campo
propio. Estos errores se concretan en el hecho de interceptar la pelota que va fuera
y, de no hacerlo, con la que cae dentro del campo, ambos en el ambito de la
recepcion del saque y en la defensa en campo o en segunda linea. Se aplican unos

tests originales para cuantificar los elementos a estudio.

e Cueto Martin, M. B. (1998). Efecto de la altitud en los sistemas de regulacion
de la presion arterial (renina — angoitensina — aldosterona) en deportes de
equipo. Estudio de caso: voleibol femenino. Esta Tesis Doctoral fue defendida

en el Departamento de Educacion Fisica de la Universidad de Granada.

e Diaz Garcia, J. (1996). Analisis y significacion de los comportamientos

técnicos, tacticos y competitivos del voleibol masculino en los juegos de la
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XXV olimpiada de Barcelona, 1992. Esta Tesis Doctoral fue defendida en el
Departamento de Didactica de la expresion musical, plastica y corporal de la

Universidad de Sevilla.

Teniendo en cuenta que las competiciones son el control mas exigente y
objetivo del rendimiento competitivo, esta investigacion de los juegos de la XXV
olimpiada de Barcelona, 1992, muestra a través de la observacion y valoracion de
todos los equipos/jugadores masculinos participantes, la realidad de los
comportamientos técnicos - tacticos competitivos individuales/equipos. Asi, y
gracias al conocimiento de los parametros de eficacia competitiva y al estudio y
analisis de correlaciones de los datos estadisticos, permite conocer la
proporcionalidad o/y grado de significacion de los comportamientos técnicos-
tacticos competitivos individuales/equipos, como factores determinantes del éxito
competitivo, con respecto a la clasificacion obtenida, todo ello estructurado en XI

capitulos, con dos partes diferenciadas: los antecedentes y la investigacion.

e Fajardo del Castillo, J. J. (2002). Analisis de los procesos formativos del
entrenador espanol de voleibol. Esta Tesis Doctoral fue defendida en el
Departamento de Didactica y Organizacion Escolar de la Universidad de

Granada.

Este trabajo de investigacion tiene como objetivo primordial conocer con
atencion y profundidad cudl es el proceso formativo que ha desarrollado el
entrenador espafiol de voleibol, exponiendo las consideraciones que hacen los
entrenadores sobre su propia formacion, valorando cudl es la realidad en la que se
mueven, de las necesidades y sus intereses. Exponemos la formacion que recibe
todo el profesorado de manera general, el especialista de Educacion Fisica y el
técnico deportivo, y dentro de este ultimo, el entrenador de voleibol; asimismo
presentamos los cambios legislativos que ha sufrido la formacion del entrenador
hasta nuestros dias. Hemos utilizado técnicas de recogida de informacion tanto

cuantitativas, cuestionario, como cualitativas, grupo de discusion o entrevista en
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grupo.

e Ferragut Fiol, M. C. (2002). Andlisis biomecanico del salto vertical. Esta
Tesis Doctoral fue defendida en el Departamento de Educacion Fisica de la

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.

Para averiguar cudles son las principales variables biomecanicas que
determinan la capacidad de salto vertical, se determin6 la dindmica de generacion
de fuerzas (plataforma de fuerzas Kistler), la velocidad angular de la rodilla, la
actividad electromiografica superficial del musculo cuadriceps (IEMG) y la
composicion corporal (absorciometria fotonica dual de rayos X) en jugadores de
voleibol profesionales (21 hombres y 9 mujeres) y estudiantes de Educacion
Fisica (EF, 12 hombres y 11 mujeres), durante saltos verticales méaximos sin
contra movimiento (o SJ) y con contra movimiento (0 CMJ) y en condiciones
isométricas (FIM). Los saltos fueron efectuados en diferentes condiciones de
carga (peso corporal, +10Kg, +20Kg, +40Kg) y descarga (-5Kg, -10Kg y -20Kg).
Independientemente del sexo, la FIM de los jugadores de voleibol fue similar a los
estudiantes de EF, una vez ajustada en funciéon de la masa muscular de las
extremidades inferiores. Los jugadores de voleibol presentaron una capacidad de
salto superior gracias a su mayor habilidad para desarrollar valores de fuerza mas
elevados y de forma mdas rapida durante la fase de impulsion, consiguiendo
generar valores de potencias superiores y mayor altura de vuelo sin que casi
cambie el tiempo necesario para saltar. Ademads, los jugadores de voleibol
aprovechan mas eficazmente los mecanismos de potenciacion del salto por el
contrario movimiento. En los saltos con contra movimiento, el impulso positivo
combinado con la masa muscular y la masa muscular relativa de las extremidades
inferiores permitid explicar un 98% de la variabilidad de la altura de vuelo en el
CMJ. En los SJ, también fue posible explicar un porcentaje similar de la
variabilidad de la altura de vuelo utilizando las mismas variables. En los saltos
con sobrecarga el movimiento y la velocidad de generacion de fuerza son mas

lentos, siendo este efecto mas acentuado en los estudiantes de Educacion fisica
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que en los jugadores de voleibol.

e Gonzalez Millan, C. (2001). Andlisis del esfuerzo en el juego del voleibol, tras
los nuevos cambios en el reglamento, mediante una observacion sistematica y
una medicion telemétrica y lactacidémica. Esta Tesis Doctoral fue defendida

en el Departamento de Educacion Fisica de la Universidad de Granada.

El objetivo de la tesis es determinar las caracteristicas de las funciones de
los jugadores que se ven afectados por la nueva reglamentacion: unos porque
ocupan un puesto de nueva creacidon, el libero; oros porque sus antiguos
cometidos quedan alterados, los centrales. Se ha establecido una muestra
consistente en 30 jugadores (10 liberos, 10 centrales principales y 10 centrales
secundarios), pertenecientes a 10 equipos de voleibol masculino de alto nivel
nacional. Se realizaron 5 partidos y se tomaron las siguientes medidas a todos los
jugadores analizados: los tiempos en la diferentes fases del juego; las acciones
realizadas en el tiempo en cancha, en el set y en el partido; la frecuencia cardiaca
durante todo el partido y la concentracion de lactato en sangre, que era tomada
cada vez que los jugadores analizados salian del campo y eran sustituidos. Las
conclusiones mas importantes son: concentraciones de lactato elevadas respecto a
estudios anteriores. Frecuencias cardiacas elevadas en los centrales y mayor
exigencia fisica en estos jugadores respecto a las normas antiguas, asi como una
mayor especializacion de sus acciones; y una menor participacion (temporal) en el
juego. En el puesto de libero se ha observado un elevado niumero de acciones de
media intensidad y un nimero muy bajo de acciones de maxima intensidad. Su
participacion en el juego de forma directa no es muy alta; y tanto la frecuencia
cardiaca como los valores de lactato sanguineo son significativamente inferiores

respecto a los centrales.

e Gonzalez Ortiz, M. (2002). Influencia de las estructuras del juego sobre los
indices de participacion y de continuidad en el voleibol de categoria infantil

masculina. Esta Tesis Doctoral fue defendida en el Departamento de
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Educacion Fisica y Deportiva de la Universidad de Granada.

El autor aborda el estudio de los indices de continuidad en las acciones
colectivas de juego y de participacion de los jugadores en las mismas dentro del
contexto competitivo escolar infantil, desde una optica educativa, al considerar su
fomento como fundamental en el grado de satisfaccion de los jugadores, para su
motivacion hacia la practica y para su permanencia en la misma, destacando la
importancia del proceso de formacion y los valores educativos implicados en el
mismo, frente al resultado del proceso que, sin desdenarlo, se considera como
elemento secundario. El estudio lleva a cabo la deteccion, en competicion, de las
estructuras de juego y de las formas y comportamientos técnico-tacticos exhibidos
por los jugadores de categoria infantil masculina en un evento del maximo nivel
nacional (Campeonato de Espana Escolar) y a partir de la misma se comprueba el
grado de armonizacion existente entre las propuestas que realizan los expertos en
la iniciacion al voleibol y la plasmacion real de dichas propuestas en el juego
desarrollado por los participantes en la competicion. Las conclusiones mas
relevantes del estudio determinan que la mayoria de los puntos observados se
resuelven con un indice de continuidad medio y que el grado de participacion de
los jugadores en las acciones colectivas de juego es bajo o muy bajo. Asimismo
queda patente la influencia negativa que el uso de determinadas formas técnico-

tacticas tiene sobre los indices objeto de estudio.

e Hernandez Mendo, A. (1996). Observacion y andlisis de patrones de juego en
deportes sociomotores. Esta Tesis Doctoral fue defendida en el Departamento

de Psicologia Social y Bésica de la Universidad de Santiago de Compostela.

La presente tesis se sitia dentro del ambito de la psicologia social y, mas
concretamente, de la psicologia del deporte, circunscrita al 4mbito del equipo
deportivo. Los objetivos y resultados principales giran en torno a: la construccion
de tres sistemas de categorias observacionales (uno para cada deporte de los

estudiados, hockey sobre patines, futbol y voleibol), estimacion de los patrones
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conductuales mas probables -a través del uso del andlisis secuencial- que
caracterizan a cada uno de los deportes y que permite la propuesta de intervencion
psicosocial con el fin de optimizar los recursos de accion del sujeto y del grupo
deportivo. Finalmente, el disefio de un software que permita la codificacion del
flujo comportamental en distintas situaciones (in situ o grabadas) y utilizando
diversos tipos de datos (eventos, estados, eventos con duracidn, intervalos o

formatos de campo).

e Molina Martin, J. J. (2002). Estudio del Saque de Voleibol de primera division
masculina: andlisis de sus dimensiones contextual, conductual y evaluativa.
Esta Tesis Doctoral fue defendida en el Departamento de Educacion Fisica y

Deportiva de la Universidad de Granada.

Dada la relevancia del saque en el momento actual del juego, esta
investigacion plantea el andlisis del mismo considerdndolo como una habilidad
compleja con diferentes componentes conductuales, que se desarrolla en un
contexto determinado y que puede ser evaluada en funcién de sus consecuencias.
Es por ello, que se plantea el andlisis de las posibles asociaciones entre las
distintas dimensiones consideradas, siendo el resultado final del estudio el
hallazgo de conexiones de dependencias entre las variables propuestas.
En el marco tedrico se aborda por un lado la evolucion historica hasta llegar a la
definicion de los complejos estratégicos del juego y por otra una definicion del
modelo competitivo. La Metodologia utilizada ha sido observacional
sistematizada, preparada y natural. Para ello se ha elaborado una herramienta de
trabajo basada en la definicion de un sistema de categorias y subcategorias que
recogieran todas las variables propuestas en el estudio. Las conclusiones mas
relevantes a las que se ha llegado en este trabajo han sido:

- El destino del saque, tiene incidencia directa en el desarrollo del K-1.
- La influencia del marcador tiene incidencia directa en el tipo de saque y su
rendimiento en la ejecucion.

- El rendimiento del saque no aumentd cuando el colocador del equipo al saque
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era  delantero, propiciado por un mayor numero de  errores.
Como propuesta de aplicacion futura se plantea la necesidad de modificar el
disefio de los entrenamientos en donde siempre aparezca la presion del marcador y
la necesidad de entrenar la variabilidad de distintos tipos de saque. Se propone
como lineas de investigacion futura la realizacion de réplicas a este estudio con
muestras tanto de alto rendimiento como de iniciacion, para verificar la validez de

la herramienta disefiada.

e Morante, J.C. (2000). Elaboracion y validacion de un programa informatico
interactivo de apoyo al entrenamiento deportivo. Esta Tesis Doctoral fue

defendida en el Departamento de Fisiologia de la Universidad de Leon.

En este trabajo se aborda el proceso de desarrollo y validacion de un
programa informatico interactivo, disefiado como herramienta de ayuda y de
formacion para los entrenadores de Voleibol en Espafia. Una vez comprobada la
oportunidad del proyecto, fue definida y puesta en practica una metodologia
basada en un Modelo Lineal Secuencial, en el que los procesos de elaboracion y
evaluacion  del  software  se  estructuraron en  cuatro  fases:
a) Fase de anélisis y Evaluacion Inicial
b) Fase de desarrollo y Evaluacion Formativa
c¢) Fase de Valoracion y Evaluacion Sumativa
d) Fase de Perfeccionamiento y Evaluacion Permanente.

El trabajo realizado ha dado lugar a la creacion del software Voley Train,
quedando patente el elevado potencial que dicho programa informdtico posee
como instrumento de ayuda y como medio de formacioén para los técnicos de
Voleibol, asi como la notable aceptacion e interés evidenciado por los
entrenadores hacia la incorporacion de este software entre sus herramientas
habituales de trabajo, después de utilizarlo en sus contextos particulares de

entrenamiento.

e Moreno, P. (2001). Andlisis y optimizacion de la conducta verbal del
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entrenador de voleibol mediante la direccion de equipo en competicion. Esta
Tesis Doctoral fue defendida en el Departamento de Expresion Musical,

Pléstica y Corporal de la Universidad de Extremadura.

Se trata de una investigacion cuyo objeto central de estudio lo constituye la
conducta verbal del entrenador de voleibol durante la direccion de equipo en
competicion, asi como el analisis del pensamiento del entrenador.

Los objetivos fundamentales perseguidos con el mismo se pueden sintetizar en:
° Elaborar un perfil de conducta verbal del entrenador de voleibol durante la
direccion de equipo en competicion, segin la opinidon de expertos en voleibol.
° Conocer la informacion verbal transmitida por los entrenadores en situaciones
reales de competicion, la tematica y nivel de reflexion, asi como su propia
percepcion como entrenadores.
° Desarrollar un programa formativo para aplicar durante la formacion inicial y
permanente de los entrenadores de voleibol. Para ello la investigacion consta de
dos etapas:
- Etapa 1, Estudio descriptivo. En el cual hemos empleado un cuestionario
cumplimentado por expertos en voleibol.
- Etapa 2, Estudio de casos. Con enfoque cuasiexperimental, desarrollado
con tres entrenadores principiantes de voleibol a los cuales se ha sometido
a un programa formativo concreto, analizando la influencia del mismo en

la conducta verbal y pensamiento del entrenador.

e Navarro Izquierdo, J.G. (2001). Motivos de inicio, mantenimiento, cambio y
abandono deportivos en la provincia de Palencia. Esta Tesis Doctoral fue
defendida en el Departamento de Educacion Fisica de la Universidad de Las

Palmas de Gran Canaria.

En la presente tesis se desarrolla una investigacion de carécter
motivacional en la provincia de Palencia. Para ello, hemos utilizado el

cuestionario MIMCA (Marrero, Martin-Albo y Nuifiez, 1997) y se ha aplicado a
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una muestra de participantes federados en alguno de los siguientes deportes:
atletismo, natacion, tenis, ajedrez, fitbol, baloncesto, voleibol y balonmano. Se
han elaborado tres tipos de estudios:

1,- En primer lugar hemos querido averiguar cudles son los motivos deportivos
mas y menos valorados por los deportistas palentinos para involucrarse en
actividades deportivas.

2,- Por otra parte, realizamos un estudio de carécter transcultural, de comparacion
entre los resultados obtenidos en la provincia de Las Palmas en estudios anteriores
(Martin-Albo, 1998; Nufiez, 1998; Marrero, Martin-Albo y Nufiez, 1999) y los
que obtengamos en la provincia de Palencia.

3,- Por ultimo, abordamos la tarea de elaborar una clasificacion del deporte que
observe y se sustente en el proceso motivacional que experimentan los

participantes a lo largo de su trayectoria deportiva.

e Padial Puchez, P. (1994). Influencia de la reduccion del tiempo de apoyo en la
eficacia de la aplicacion de la fuerza explosiva. Su entrenamiento. Esta Tesis
Doctoral fue defendida en el Departamento de Educacién Fisica de la

Universidad de Granada.

La presente tesis tiene dos orientaciones principales. De una parte detalla
los trabajos de investigacion llevados a cabo para controlar y desarrollar la
condicion fisica de los jugadores del equipo olimpico de voleibol (Barcelona,
1.992). De otra, se describen los trabajos de investigacion con una muestra
diferente al equipo olimpico y que se realizaron como investigaciones aplicadas.
La tesis se compone de cinco capitulos, el primero titulado, "Planteamiento del
problema", que especifica los factores que determinan la aplicacion de fuerza en
el gesto que se va a estudiar: el salto vertical. También hay un estudio mecanico y
temporal de este gesto. Por ultimo, se representa los objetivos que se tratan de
cumplir con esta tesis. En el capitulo dos, se pormenorizan junto con el andlisis de
los medios y sus correlaciones con los diferentes tipos de fuerza para determinar

los que mas influian en la preparacion. El capitulo tres, detalla los trabajos de
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investigacion desarrollados para determinar la influencia del tiempo de impulso en
la aplicacion de fuerza explosiva, y en el cuarto, la intervencion de diferentes
tratamientos sobre este mismo parametro, deduciendo el mejor. Culmina con las

conclusiones generales y su discusion.

e Palao Andres, J. M. (2001). Incidencias de las rotaciones sobre el rendimiento
del ataque y el bloqueo en voleibol. Esta Tesis Doctoral fue defendida en el

Departamento de Educacion Fisica y Deportiva de la Universidad de Granada.

La regla de rotacion en voleibol, obliga a todos los jugadores a pasar por
todas las posiciones del campo, lo que afecta a la composicion y al rendimiento
del equipo. La ubicacién del colocador es vital en la composicion de equipo ya
que en funcidon de la posicion donde se encuentre su equipo dispondra de tres
atacantes delantero si es Zaguero y dos atacantes delanteros si es delantero, lo que
altera el rendimiento de las acciones de ataque y de bloqueo.
El proposito de esta investigacion es conocer cudl es la incidencia de las
diferentes rotaciones en voleibol sobre el rendimiento de las acciones de ataque y
bloqueo en categoria masculina y femenina en el alto nivel. El estudio se ha
realizado sobre los juegos olimpicos de Sydney 2000, utilizdndose un disefio
intergrupo, teniendo como variables dependientes el rendimiento de ataque, de
bloqueo y el resultado de la jugada y como variables independientes principales:
las distintas rotaciones, la posicion del colocador en el campo, la forma de
realizaciéon de las acciones de ataque y bloqueo, y las acciones que condicionan
el ataque y el bloqueo. Los principales resultados encontrados han sido: la
posicion del colocador afecta al rendimiento de ataque, bloqueo y resultado de la
jugada de forma distinta por categorias (masculina y femenina), por niveles de
rendimiento (clasificacion final en la olimpiada), y por complejos de juego.
Variando también en cada caso la forma de realizacion de las acciones de ataque y

bloqueo; y las acciones que las condicionan.

e Quiroga Escudero, M. E. (2002). Estudio historico del voleibol en la Isla de
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Gran Canaria (1941-1978). Esta Tesis Doctoral fue defendida en el
Departamento de Educacion Fisica de la Universidad de Las Palmas de Gran

Canaria.

Este trabajo de investigacion trata los inicios y evolucion del voleibol en
Gran Canaria desde su aparicion en la isla en el afio 1941 introducido por los
Padres Palotinos, misioneros italianos que desarrollaron su labor en el barrio de
La Puntilla, hasta que un club de esta disciplina deportiva asciende a la maxima
categoria del voleibol nacional en el afo 1978. Asi pues, el estudio intenta
rescatar los origenes de esta modalidad deportiva en nuestra isla, recuperar los
archivos documentales que sobre esta practica existen y en cierta forma reconocer
el papel de cuantas personas hicieron posible el desarrollo de este deporte. Al
mismo tiempo, persigue abrir un camino a futuras investigaciones sobre la historia
y evolucion de este deporte que tantos éxitos ha dado a las islas, ya que debido a
la importancia con la que cuenta en la actualidad, creemos que no se puede
prescindir de estudios que contribuyan a su reconstruccion histérica, en orden a
una mejor comprension de la situacion actual una disciplina deportiva que tantos

éxitos ha dado al Archipiélago Canario.

e Rodrigues, J. (1997). Os treinadores de sucesso. Estudo da influencia do
objetivo dos treinos e do nivel de practica dos atletas na actividade
pedagogica do treinado de Voleibol. Esta Tesis Doctoral fue defendida en la

Facultad de Motricidade Humana de la Universidad de Lisboa.

Apresentamos de seguida as conclusdes do estudo, reflectindo as hipdteses
de pesquisa colocadas, procurando elaborar algumas inferéncias que julgamos de
particular importancia. No entanto, sugerimos a leitura dos capitulos de sintese da

discussdo dos resultados como complemento da interpretacao destas conclusoes.

Hipotese 1 - o comportamento do treinador ¢ diferente em fung¢do do objectivo do

treino, tratando-se de treinos de preparagdo geral, no inicio da época desportiva,
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treinos de preparacdo competitiva, anteriores as competicdes, ou treinos
imediatamente posteriores a competi¢do, sucedendo a uma vitéria ou a uma

derrota.

Poderemos considerar que a hipotese de pesquisa 1 ndo se confirma tratando-se de
comparar os treinos de preparacao, pré-competicao e apds a vitoria, pois estes nao
apresentam diferencas significativas entre si. Sendo, no entanto, conveniente
referir que os treinos apos a derrota revelam diferengas significativas com todos

0s outros treinos, apontando no sentido oposto desta conclusao.

De qualquer forma, o comportamento do treinador ¢ suficientemente estavel nos
treinos observados, com excepcdo dos treinos apds derrota, possibilitando uma
interpretacdo sobre as estratégias utilizadas. O treinador ndo altera
significativamente o seu comportamento, as suas estratégias, em fun¢dao do

objectivo do treino.

Deste modo, concluimos que as fungdes que o treinador pode desempenhar no
treino sdo estaveis e caracteristicas conforme demonstram os resultados. Assim,
poderiamos organizar a formagdo dos treinadores de acordo com as fungdes

pedagogicas aqui identificadas.

Por outro lado, poderemos levantar a hipétese de que esta estabilidade se deve a
generalidade do instrumento de medida (sistema de observagdo) pelo que
sugerimos uma continua¢do da pesquisa utilizando instrumentos de analise mais
especificos. Ou ainda, poderemos procurar estudar a associagdo do
comportamento do treinador a momentos especificos do treinos que

provavelmente terdo objectivos especificos diferenciados.

Hipotese 2 - o comportamento do treinador ¢ diferente em funcdo do nivel de
pratica dos atletas, tratando-se de equipas que apresentam niveis de prestagdo

diferenciada (nivel elevado, médio e baixo).

Sendo evidente as diferengas encontradas nos grupos em estudo, parece-nos que
deveremos concluir pela aceitacdo da hipdtese de pesquisa 2. Portanto, pode-se
afirmar que existem diferencas significativas entre os treinadores, revelando

solucdes pedagdgicas divergentes.
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Estas diferengas indicam que os treinadores da 1* divisdo B (série dos ultimos)
apresentam valores significativamente mais elevados que os outros dois grupos de
treinadores, no questionamento, afectividade positiva, afectividade negativa,
conversas ¢ atengdo as intervengdes verbais, apontando para estratégias

pedagodgicas comportamentais relacionais e afectivas

Por outro lado, os treinadores da 1% divisdo A (série dos primeiros) revelam
valores significativamente mais elevados que os outros dois grupos de treinadores
na categoria observacao, parecendo indicar que o controlo ¢ mais frequente e mais
atento, originando deste modo intervencdes mais curtas e provavelmente mais

adequadas. Esta hipotese tedrica podera ser desenvolvida em trabalhos futuros.

Nos treinadores da 2* divisdo encontramos comportamentos que apresentam
valores significativamente mais elevados que nos treinadores da 1?* divisdo A,

tratando-se das categorias actividade motora e outros comportamentos.

Deste modo, parece-nos que os resultados apontam para um comportamento dos
treinadores que ¢ determinado pelo nivel de pratica dos atletas, condicionando a

seleccao das estratégias pedagogicas.

O impacto destas conclusdes podera certamente originar uma reflexao sobre o

desenho curricular e o conteudo programético da formagao dos treinadores.

Deverao os treinadores estar melhor capacitados pedagogicamente para exercer as
suas fungdes dependendo do nivel de equipas que irdo treinar? Esta hipdtese
podera originar pesquisas sobre a influéncia das varidveis de pressagio, associadas

ao nivel de pratica das equipas.

Hipotese 3 - o comportamento dos treinadores ¢ diferente em fun¢do do nivel de
pratica dos atletas, tratando-se de equipas que apresentam niveis de prestacdo
diferenciada (nivel elevado, médio e baixo), em treinos com o0s mesmos
objectivos, nos treinos de preparagdo, nos treinos pré-competicdo, nos treinos

apos a vitdria e nos treinos apos a derrota.

Concluimos que existem diferengas significativas entre os grupos, confirmando a
hipotese de pesquisa 3. Embora, as diferencas sejam escassas nos treinos de

preparacdo, no inicio da época, julgamos que ¢ mais correcto afirmar a existéncia
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de um padrdo comportamental diferente entre os treinadores, de equipas com

niveis de préatica diferenciados, independentemente do objectivo do treino.

Isto €, nos treinos de preparacdo revelam-se somente diferengas ao nivel da
correccao entre os treinadores da 1* divisao B e os treinadores da 2* divisao,
apresentando os primeiros valor mais elevados.

Nos treinos pré-competi¢do, existem ja algumas diferengas que poderd indiciar
um perfil comportamental diferente aparecendo as categorias afectividade positiva
e afectividade negativa como mais frequentes nos treinadores de 1* divisdo B que

nos outros treinadores.

Como ja foi referido anteriormente, estes treinadores t€ém tendéncia para uma
interven¢do mais afectiva e emocional, que se evidencia claramente nos treinos
pré-competicao.

Outra evidéncia refere-se as diferengas significativas das conversas, sendo o
grupo dos treinadores de 1% divisdo B que apresenta valor médio mais baixo,
comparativamente com os treinadores da 2* divisdo, sugerindo que estes ultimos

discutem com os atletas algumas das questdes referentes a competigao.

Nos treinos ap6s a vitdria, os treinadores de 1* divisdio B diferem
significativamente dos treinadores da 1* divisdo A, na avaliagdo positiva, no
questionamento e na afectividade negativa, apresentando valores médios mais
elevados. Os treinadores da 2* divisao também diferem dos da 1?* divisdo B, no
questionamento, na afectividade positiva e afectividade negativa, apresentando
valores médios mais baixos. Deste modo, poderiamos concluir apontando para
uma utilizagdo estratégica afectiva e emocional dominante nos treinadores da 1?

divisdo B, a semelhanga dos treinos pré-competicao.

Nos treinos apds as derrotas, os treinadores da 1* divisio B aumentam ainda mais
a sua intervencao afectiva, tornando-se significativamente diferente dos outros
treinadores, tentando apoiar-se na intervengdo afectiva para colmatar a sua

possivel incapacidade para analisar a derrota.

Interessante ¢ a diferenca significativa dos outros comportamentos, atribuida

fundamentalmente a alguns treinadores de 2* divisdo que apds uma derrota
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abandonam o treino ou envolvem-se em comportamentos diversos, fora do

contexto do proprio treino.

Seria interessante procurar aprofundar as causas da utilizagdo de estratégias com
dominancia afectiva e relacional nos treinadores da 1* divisdo B, que originam as

diferencas relativamente aos treinadores da 1* divisdo A e 2? divisao.

Hipdtese 4 - o comportamento do treinador € diferente em fung¢do do objectivo do
treino, tratando-se de treinos de preparagdo, treinos pré-competicao, treinos apos a
vitoria e treinos apds a derrota, em equipas do mesmo nivel de pratica, nas

equipas de nivel elevado, nas equipas de nivel médio e nas equipas de nivel baixo.

Deveremos concluir pela ndo aceitacdo da hipotese de pesquisa 4, porque os
treinadores dos grupos da 1? divisdo (A e B) ndo revelam diferencas significativas,
quando comparados em fun¢do dos diversos tipos de treinos. S3o os treinadores
de 2* divisdo a apresentarem diferencas significativas, que se referem
exclusivamente a duas categorias. De facto, os treinadores em estudo tém um
comportamento aparentemente estdvel no que respeita as principais fungdes
pedagobgicas.

Poderemos concluir que o treinador da 1% divisdo A ¢é um treinador que se
apresenta com uma prestagdo condizente com o nivel de pratica dos seus atletas,
com seguranca ¢ estabilidade. O seu perfil comportamental geral ¢ estavel

independentemente do tipo de treinos.

Os resultados sao similares nos treinadores de 1* divisao B. Apresentam também
um perfil comportamental que ndo evidencia diferencas significativas em fungdo

do tipo de treinos, com excepcao da categoria outros comportamentos.

No entanto, algo de diferente se passa com os treinadores de 2* divisdo, temos
diferencas evidentes na atencdo as intervencdes verbais e nos outros
comportamentos. Na categoria atengdo as intervengdes verbais sdo os treinos de
preparagdo em que os atletas mais falam para o treinador, por oposi¢do aos treinos
apos vitoria ou derrota. Os outros comportamentos acontecem dominantemente
nos treinos apos a derrota, diferenciando-se significativamente de todos os outros

treinos.
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Sera que os treinos seleccionados ndo sdo representativos das diversas variaveis
de programa? Ou ainda sera que as varidveis de programa tém uma influéncia

diminuta no processo de treino?

Ou sera que o comportamento do treinador ndo sofre alteragdes de vulto quando
nos referimos ao treino que envolve niveis de pratica elevados? Serd que o mais
importante no treinador ¢ também e assim como nos atletas a estabilidade

comportamental nos treinos € nas competicoes?

Como conclusdo geral do estudo poderemos referir que o comportamento do
treinador de Voleibol, no que respeita as suas principais fungdes pedagdgicas
(instrucdo; organizagdo; interac¢ao; controlo; actividade), observado em situacao
de treino, ndo ¢ significativamente diferente em fung¢do do objectivo que o treino
persegue, considerando o momento da época desportiva e a sua relagdo com a
competi¢ao mais imediata, e do nivel de pratica dos atletas. Mas se considerarmos
os niveis de prestacdo das equipas, o comportamento do treinador ja evidencia
diferengas significativas, apontando para estratégias pedagdgicas especificas dos

diversos niveis de pratica.

Portanto, acreditamos que esta pesquisa se possa projectar na formagdo de
treinadores e outros agentes de ensino. Julgamos ter produzido conhecimento
inovador, tornando publico o que se passa no treino de competicdo, através da

observacao ecoldgica do treinador.

Gostariamos de dizer que o sucesso desportivo ¢ determinado pelo
comportamento do treinador, mas tal afirmacdo pecaria pela simplicidade. De
facto, o nosso estudo evidencia alguma influéncia do nivel de prestacio
competitiva das equipas no comportamento do treinador. O que de certa maneira
possibilita a afirmacdo inicial, mas ndo deveremos esquecer a
multidisciplinaridade do processo de treino, como vem sendo referido ao longo
deste trabalho, e consequentemente a multitude de varidveis que podem

influenciar o sucesso desportivo.

e Rodriguez Ruiz, D. G. (1998). Efectos de tres modelos de entrenamiento de
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fuerza para la mejora de la capacidad de salto en jugadores de voleibol de
mdximo nivel. Esta Tesis Doctoral fue defendida en el Departamento de

Educacion Fisica de la Universidad de las Palmas de Gran Canaria.

El objetivo de esta investigacion es observar y, posteriormente, comparar
los efectos producidos por la aplicacion de tres modelos diferentes de
entrenamiento de la fuerza que busca incrementar la capacidad de salto en
jugadores de Voleibol de maximo nivel. Hemos elegido como muestra de nuestro
estudio a los jugadores que componian la plantilla del equipo de Division de
Honor, del Club Voleibol C.S. Gran Canaria en cada una de las temporadas
analizadas. Los hemos organizado en tres grupos, respondiendo al tipo de
metodologia de entrenamiento de fuerza que se aplico en cada temporada: El
primer grupo (temporada 1993/94), lo formaron 7 jugadores, con una edad de 24
afios (SD: 4.93) y una altura de 1,92 cm. (SD: 0,07). El segundo grupo lo
englobaron 5 jugadores, con una edad media de 30 afios (SD: 4,18) y una altura de
1,95 (SD: 0,04), durante la temporada 1995/96. En la ultima temporada analizada
(1996/97), se formo el tercer grupo que estuvo integrado por 8 jugadores, con una
edad y altura media de 23 afos (SD: 2,80) y 1,93 (SD: 1,90).
Para el control de las cualidad de los aspectos condicionales, se decidi6 utilizar las
pruebas descritas en la bateria de test propuesta por Bosco (1994), disefiada para
su aplicacion con la plataforma de contacto, asi como variantes de estos test que
incluian gestoformas especificas de esta modalidad deportiva. Los tres grupos
cumplieron una planificacion del entrenamiento de fuerza, cuyo objetivo principal
es una mejora en la fuerza de rapido desarrollo y, a su vez, buscar una adaptacion
adecuada de esta ganancia al proceso de perfeccionamiento de las habilidades
técnicas especificas del Voleibol. La forma de conseguir este objetivo es la que
varia en cada uno de los grupos: En la primera temporada 1993/94) se pens6 que
realizar los entrenamientos de pesas antes de los de preparacion especifica técnico
- tactica, seria transformacién suficiente, favoreciendo de esta manera las
adaptaciones a nivel neuromuscular y por tanto, aumentando la capacidad de

salto. Durante la temporada 1995/96 se incluyeron dos formas de trabajo, respecto
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a la temporada anterior, con las que se intent6 transferir la ganancia de fuerza a la
velocidad de ejecucion. Los dos métodos de entrenamiento elegidos son la
pliometria y el contraste. En la Gltima temporada 1996/97 se vari6 la forma de
transferir la ganancia de fuerza a la velocidad de realizaciéon de habilidades
especificas, introduciendo dos métodos de trabajo diferentes: el contraste de
fuerza y el contraste de velocidad. El tratamiento estadistico utilizado con los
datos obtenidos de nuestra muestra a través de los diferentes test de evaluacion
seleccionados, corresponde a lo que se denomina habitualmente como Estadistica
Descriptiva (media y desviacion estandar) y Comparativa (t-student, p de
significacion, test de Bonferroni y de Schefflé¢). Como conclusion de nuestro
trabajo podemos decir, que para los sujetos de nuestra muestra, la metodologia
que se basd en el entrenamiento con sobrecargas y teniendo como transformacion
las sesiones de preparacion especifica técnico - tactica (1993/94) no favorece la
mejora de la capacidad de salto, en cambio las otras dos metodologias de trabajo
(1995/96 y 1996/97) resultaron mas eficaces. En la temporada (1995/96) que se
introdujo el entrenamiento de contras de fuerza y pliometria se obtuvo un
rendimiento mayor en acciones explosivo - tonicas, y no tanto en acciones
especificas. Por el contrario, el tercer grupo (1996/97), se mostrd mas eficaz en las
acciones que implican un nivel técnico y coordinativo alto, como la batida de

remate o el bloqueo.

e Salas Santander, C. (2006). Observacion y andlisis del ataque y defensa de la
primera linea en voleibol. Esta Tesis Doctoral del Departamento de Teoria e
Historia de la Educacion de la Universidad de Barcelona, esta entregada y

pendiente de defensa.

e Santos del Campo, J. A. (1992). Estudio sobre las variaciones en el
rendimiento en equipos de voleibol de élite a través de la informacion
obtenida mediante un sistema estadistico informatizado. Esta Tesis Doctoral
fue defendida en el Departamento de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento

Psicoldgico de la Universidad de Granada.
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El objetivo de la tesis fue la investigacion de posibles diferencias en el
rendimiento de un equipo de voleibol en sus seis rotaciones y mas concretamente
cuando el colocador estd en posiciones de delantero y zaguero. Para ello se
disenaron hojas de registro de datos y paquetes informatizados, utilizando los
equipos participantes en el campeonato del mundo "B" femenino de 1990
celebrado en Cadiz. Se puntuaron, archivaron y analizaron los gestos de los
diferentes jugadores en las diferentes rotaciones.

Resultado: se han encontrado diferencias entre las diferentes rotaciones en todos
los gestos técnicos y la posicion del colocador en una de las posiciones de la red

provoca un descenso significativo en el rendimiento del equipo.

e Sonoo Christi, N. (1998). Andalisis de la incidencia del liderazgo y del clima
en el comportamiento colectivo de los jugadores de un equipo de voleibol.
Esta Tesis Doctoral fue defendida en el Departamento de Didactica y

Organizacion Educativa de la Universidad de Barcelona.

Los aspectos basicos que trata este trabajo se centran en las dinamicas que
inciden en la formacion de un equipo de voleibol y los elementos mas relevantes
que conforman dichas dinamicas. Entre estos aspectos se identifican como
relevantes, diferentes elementos constitutivos que caracterizan el clima y el
liderazgo dentro de este contexto y la interrelacion que surge entre estos dos
aspectos. Tiene como objetivo principal, encontrar, explicar, comprender y
analizar los elementos constitutivos del clima y los elementos constitutivos del
liderazgo para comprobar el tipo de relacion que se establece entre ellos. Es una
investigacion etnografica realizada a través del estudio de un caso unico que nos
permite obtener mayor conocimiento sobre los fendémenos psicosociales que
inciden en el equipo de voleibol, y a la vez pretende ofrecer una visiébn mas
amplia de la incidencia que pueden tener los mismos en otros contextos
organizativos. Los resultados obtenidos aportan datos, tanto en los aspectos del
clima de un equipo que permiten su mejor funcionamiento, como también la

incidencia que tiene el comportamiento del lider en el clima de trabajo.
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e Torres Guerrero, J. (1996). Evolucion morfologica de un grupo de jugadores
de voleibol desde su deteccion hasta la alta competicion. Estudio comparativo
con otros grupos de élite nacional e internacional. Esta Tesis Doctoral fue
defendida en el Departamento de Ciencias Morfologicas de la Universidad de

Granada.

La tesis trata de verificar varios propositos: uno es determinar si el
somatotipo es cambiante con la edad y con el entrenamiento fisico especifico,
otro, determinar cuales son las caracteristicas y cualidades que definen al jugador
de voleibol de alto rendimiento. Se ha establecido una muestra consistente en dos
grupos con seguimiento longitudinal desde 1987 a 1994, a los que se les han
aplicado la metodologia antropométrica de heath carte para el estudio del
somatotipo, la composicion corporal, a través de las formulas de Matiegka y el
indice de proporcionalidad de Ross y Wilson. Estos grupos han sido comparados
entre si, con diferencias al confeccionar los grupos: que uno de ellos estaba
sometido a entrenamiento intenso de voleibol y otro no. El grupo de muestra
principal se ha comparado en todos los pardmetros antropométricos con otros
grupos de control, tomados de poblaciones normales y poblaciones con
entrenamiento, asi como se han realizado comparaciones con grupos de élite
nacional e internacional. Las conclusiones mas importantes son, que el somatotipo
y sus componentes cambian con la edad y con el entrenamiento, asi como que en
la morfologia especifica del jugador de voleibol, destaca el alcance vertical y la

estatura.

e Urefia, A. (1999). Incidencia de la funcion ofensiva sobre el rendimiento de la
recepcion del saque en voleibol. Esta Tesis Doctoral fue defendida en el
Departamento de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicologico de la

Universidad de Granada.

El presente estudio se da a partir de la pretension de ahondar

cientificamente en el conocimiento de variables que intervienen en el juego del
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voleibol, asi como de las interacciones de las mismas que afectan al rendimiento.

e Zubiaur Gonzalez, M. (1996). El feedback extrinseco en el aprendizaje de una
respuesta motriz. Esta Tesis Doctoral fue defendida en el Departamento de
Psicologia Basica, Psicobiologia y Metodologia de las CC. En el Programa de

Doctorado: Sexologia de la Universidad de Salamanca.

En esta tesis se analiza el feedback extrinseco mediante dos experimentos.
En el primero se comparan los efectos del conocimiento de los resultados (cr) y
del conocimiento de la ejecucion (cp) en el aprendizaje del saque de tenis de
voleibol. Se utilizé un disefo intrasujeto 4 varones y 4 mujeres de 18 a 20 afos.
La hipotesis de partida es que el cp es mas eficaz que el cr. Tres jueces analizaban
el saque utilizando la técnica de observacion sistematica. Los resultados muestran
que el cp es significativamente mas eficaz en 3 de los sujetos, aunque no se
controlaron los efectos de la transferencia. En el segundo experimento, sobre el
aprendizaje de la salida de atletismo, se comprob6 el efecto de la disminucion
progresiva del cr, con un orden descendente de la frecuencia. Se midié la
respuesta de reaccion. Se parte de la hipdtesis que esta distribucion es muy
adecuada para el aprendizaje y que se asemeja a las necesidades subjetivas de
informacion de los sujetos que aprenden. Se utilizé un disefio multigrupo con 1
grupo control y 3 experimentales: 1, sin informacién; 2, con 100% de cr; 3, en
disminucion progresiva, 4, los sujetos podian solicitar informacion si lo deseaban.
Se informaba a los sujetos sobre el tiempo de reaccion (tr) y el tiempo de
movimiento (tm), a través del programa de ordenador s.r.i. los resultados no
presentaron diferencias significativas entre los distintos grupos experimentales en
ninguna de las tres variables analizadas (tr, tm y r1r), pese a que las

representaciones graficas parecen mostrar una ejecucion peor del grupo control.

Este trabajo se realizd con sujetos inexpertos con gran inestabilidad de
respuesta, pudiendo ser ésta la causa de la falta de significacion estadistica. Con

estos trabajos se ha pretendido analizar el aprendizaje de tareas complejas,
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comprobando que se pueden estudiar en el laboratorio. Se ha trabajado sobre el cp
utilizando una metodologia asequible y, finalmente, se ha abordado el aprendizaje
mediante el estudio de la interaccién de variables, como es el caso de la
frecuencia de informacion y el nivel de aprendizaje, considerando que es la forma

adecuada de investigar en este campo.

3.3. Otras bases de datos

También hemos buscado informacion sobre el colocador de voleibol en el
“Sport Discus”, “Thesaurus” y en “PsycINFO”, a través de palabras claves en

articulos, libros, y revistas, desde el afio 1886 hasta la fecha.

Palabra clave N° de Referencias
Colocador 0
Levantador 0
Pasador 1
Passeur (lo busca automaticamente como setter) 1

Tabla 1.1. Busqueda en el Sport Discus

Palabra clave N° de Referencias
Colocador 0
Levantador 0
Pasador 9
Passeur (lo busca automaticamente como setter) 9

Tabla 1.2. Busqueda en el Thesaurus

Al consultar cada una de las referencias encontradas, los abstract

correspondientes no tratan el tema del colocador de manera especifica, sino que
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aparece la palabra clave dentro del texto como una referencia general o dentro de

la estructura del tema, tanto si es un libro, como en el caso de un articulo o revista.

Palabra clave

N° de Referencias

Colocador 0
Levantador 0
Pasador 0
Passeur (lo busca automaticamente como setter) 0

Tabla 1.3. Busqueda en PsycINFO

La misma situacién que con Sport Discus y Thesaurus, se ha dado con la

base PsycINFO, en este caso solo aparecieron dos registros pero con relacion a la

palabra voleibol.
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CAPITULO 4. PLANTEAMIENTO DE LA
INVESTIGACION

1 voleibol se juega con gran celeridad y coordinacion de las acciones,
tanto en la toma de decisiones como en la resolucion motriz, que
culmina con el ataque sobre la red al equipo adversario. Dentro del
equipo, el jugador que cumple una funcién de responsabilidad en el desarrollo
tactico para lograr la definicion del juego es el colocador, que organiza el ataque o
ataca ¢l mismo. Sin embargo, por ser éste un deporte de equipo, no podemos
ignorar las acciones de compafieros y adversarios, en continua e imprevisible

interrelacion dinamica, que inciden:

o antes y durante su intervencion en el toque del balon, provocando variaciones

que crean incertidumbre y desajustes en la accion motriz solidaria;

o después de su toque (colocacion o ataque personal), adoptando decisiones
adecuadas o no, para esperar en situacion optima el ataque de sus compaiieros

o la defensa del ataque de sus adversarios.

El presente trabajo estd relacionado con la identificacion, descripcion y

clasificacion de dichas conductas motrices.
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4.1. Objetivos

e Objetivo General.

Estudiar las acciones de juego que realiza el colocador en el voleibol, con
el fin de detectar patrones estables de conducta validos para mejorar su
funcion en las estrategias de ataque y hallar el mapa interrelacional entre las

conductas motrices.

e Objetivos Especificos.
1. Elaborar un instrumento de registro de las acciones motrices del

colocador.

2. Registrar las sucesivas acciones motrices que se desarrollan antes, durante

y después de la colocacion.

3. Detectar patrones estables de conductas eficaces en las distintas

situaciones de juego.
4. Perfilar un mapa de interrelacion entre las conductas motrices.

Estos objetivos especificos adquieren plena funcionalidad si tenemos en

cuenta que:

a) Un equipo se encuentra en proceso ofensivo, cuando tiene la posesion

del balon.

b) Un equipo tiene la posesion del balon cuando va a realizar el saque o a
partir de la recepcion del saque contrario o el bloqueo o la defensa del
ataque contrario, por lo que estd en disposicion de pasar al proceso
ofensivo, siempre de forma controlada, en términos técnico - tacticos -

reglamentarios.
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4.2. Hipotesis

1. Se supone que existen patrones conductuales con una probabilidad de

aparicion superior a la que predice el azar.

1.1. (Existen patrones conductuales con una probabilidad de aparicion
superior a la que predice el azar, a partir de la conducta criterio anterior

a la accion de colocacidén?

1.2. ;Existen patrones conductuales con una probabilidad de aparicion
superior a la que predice el azar, a partir de la conducta criterio durante la

accion de colocacién?

1.3. ;Existen patrones conductuales con una probabilidad de aparicion
superior a la que predice el azar, a partir de la conducta criterio después

de la accidn de colocacidén?

2. (Existen patrones conductuales validos para mejorar la funcion del colocador

en las estrategias de ataque?

4.3. Metodologia

El desarrollo de nuestra investigacion nos llevd a progresar en el

conocimiento a través de la superacion de diversas fases:

a) Delimitacion de objetivos e hipotesis.
El planteamiento de los objetivos y la formulacion de las hipotesis de

este trabajo lleva implicito el estudio de la conducta interactiva del rol
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desempefiado por un sujeto, dentro de un grupo solidario y frente a
otro adversario, durante un periodo suficientemente prolongado y en

situaciones naturales.

b) Planificacion.

La caracterizacion del voleibol como deporte sociomotor de
cooperacion-oposicion en un medio estable, que se juega en espacios
separados, con participacion alternativa de los equipos participantes y
alto grado de implicacidon perceptivo motriz, nos llevo a utilizar la
Metodologia observacional. El trabajo de Anguera (1990, pp. 128)
conceptualiza esta metodologia como una estrategia particular del
método cientifico que busca la cuantificacion del comportamiento
espontaneo que se produce en situaciones no preparadas. Para
conseguir el cumplimiento de este objetivo se han de llevar a cabo una
serie ordenada de etapas. Su fin es la resolucion de problemas (de
descripcion, covariacion, causacion, secuencialidad, etc.) que se
plantean acerca de la conducta manifiesta de sujetos que se hallan en

un ambito natural (es decir, no artificial):

“Consideramos la metodologia observacional como un procedimiento

encaminado a articular una percepcion deliberada de la realidad manifiesta

con su adecuada interpretacion, captando su significado de forma que,

mediante un registro objetivo, sistematico y especifico de la conducta

generada de forma espontdnea en el contexto indicado, y una vez sometido a

una adecuada codificacion y andlisis, nos proporciona resultados validos

dentro del marco especifico de conocimiento en que se situa.’
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¢) Recogida de datos.

Optamos por realizar un registro sistematico de conductas complejas
durante tiempos totales de partidos completos correspondientes a la

muestra elegida. Las conductas a analizar se registraron en cintas de
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d)

video, para su posterior reconocimiento y codificacion. Asi, podemos
considerar que la observacion fue utilizada como método de
investigacion para el logro empirico de los objetivos planteados. La
observacion constituye uno de los aspectos mas importantes del
método cientifico para llegar a la obtencién de conceptos con
significacion objetiva, si pretendemos analizar los fenomenos tal como

se presentan, sin modificarlos ni actuar sobre ellos.

Codificacion de los datos.

La utilizacion de medios audiovisuales permite reproducir con
exactitud las imagenes, detener el movimiento, observar con precision
y seleccionar los registros adecuados a los objetivos. Una vez
identificadas las situaciones motrices, realizamos la codificacion de
las mismas. Para ello creamos una tabulacion basada en un sistema
numérico simplificado que facilita el proceso de observacion,
estructurando las listas de accién en categorias de observacion
definidas con precision, que abarcan todos los registros posibles del

comportamiento motor del colocador in sifu.

e) Analisis de los datos.

El analisis de los datos observacionales nos permite realizar una
evaluacion cualitativa (si ocurre o no y de qué tipo es) y otra

cuantitativa (nimero de ocurrencias y orden de las acciones motrices).

f) Interpretacion de los resultados.

La discusion de los resultados nos permite verificar si se han logrado
los objetivos y si se ha hallado resppuesta a las hipdtesis planteadas.
Ademas, a partir de los mismos, sugerir propuestas de futuros trabajos

de investigacion.
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4.3.1. Muestreo observacional

La ocurrencia de las conductas registrables del colocador tiene lugar
durante el periodo de juego competitivo: el partido de Voleibol, por lo cual en este
estudio se han analizado partidos de Voleibol de Division de Honor
correspondientes a la Superliga masculina organizada por la Real Federacion
Espanola de Voleibol, y de la Liga Mundial masculina organizada por la

Federacién Internacional de Voleibol.

La eleccion no es arbitraria. En dichos Torneos participan los mejores
equipos de Voleibol Espafioles e Internacionales, lo cual nos asegura analizar
jugadores de ¢lite con Optimo nivel técnico, de este modo, eliminamos la

ejecucion técnica como variable condicionante.

Los equipos seleccionados de Division de Honor son: Vigo, Arahal,
Festina, Esmena, Cisneros, Gran Canaria, Caja Salamanca y Soria. En este torneo

hemos observado seis partidos completos, que finalizaron con los siguientes

resultados:
Division de Honor Masculina
Categoria Senior
Partido Resultado | Equipo observado | N°de sets
Observados
Vigo - Esmena 0-3 Vigo 3
Vigo - Arahal 3-0 Vigo 3
Vigo - Cisheros 3-0 Vigo 3
Vigo - Festina 3-0 Vigo 3
Caja S.y Soria - Vigo 3-1 Caja S.y S. 4
Vigo - Gran Canaria 3-2 Vigo 5
Total: 21

Tabla 4.1. Tabla de partidos disputados de Division de Honor
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Los equipos seleccionados de la Liga Mundial son: Espafia, Brasil,

Rusia, Holanda, Bulgaria, Cuba. Se han observado los siguientes partidos:

Liga Mundial Masculina
Categoria Senior
Partido Resultado Equipo observado N° de sets
observados
Espafia - Bulgaria 2-3 Espafia 5
Espaiia - Cuba (1) 3-0 Espafia 3
Espaiia - Cuba (2) 3-2 Espafia 5
Cuba - Espafia 2-3 Cuba 5
Brasil - Rusia 0-3 Brasil 3
Espafia - Holanda 3-1 Espaia 4
Total: 25

Tabla 4.2. Tabla de partidos disputados de la Liga Mundial

En total se han analizado 20 horas, 14 minutos y 36 segundos, repartidos
en 12 partidos con 46 sets disputados. La duraciéon de cada partido fue diferente,
en consonancia con la cantidad de sets jugados y el numero de acciones

desarrolladas para definir cada uno de ellos.

4.3.2 Instrumentos

Ante la inexistencia de un programa adecuado para la observacion, registro
y tratamiento de los datos requeridos para desarrollar nuestra investigacion, crear

los instrumentos pertinentes surge como premisa basica de trabajo.
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4.3.2.1. Instrumento de observacion

El primero de los objetivos especificos que nos planteamos es

Objetivo 1. Elaborar un instrumento objetivo de registro de las acciones

motrices del colocador.

Hemos construido un instrumento de observacion que combina los
formatos de campo con los sistemas de categorias. Ambos pueden desempefiar
separadamente el rol de instrumento de observacidon, pero nuestra propuesta

pretende que se complementen las caracteristicas de uno y otro.

4.3.2.1.1. Formatos de campo

Es un instrumento de observacién sumamente flexible que hasta hace una
década se consideraba s6lo como técnica de registro, pero después adquirid
relevancia por si mismo y mejord su rango procedimental como instrumento.
Como afirman Anguera y Blanco (2003), los formatos de campo garantizan el
registro sistematico de varios aspectos de un evento natural, para lo cual se
proponen criterios relevantes y para cada uno de ellos se desarrolla un listado de
conductas situadas bajo su cobertura, y conocidas mediante las sesiones

exploratorias.

Sus rasgos basicos son los siguientes:
o Es un sistema abierto y versatil, lo cual permite la inclusion de nuevas

conductas durante el uso del instrumento, insertas en cualquiera de los

criterios vertebradores propuestos.

178




Capitulo 4. Planteamiento de la Investigacion

x No requiere la existencia de un marco tedrico previamente

consolidado, aunque siempre sea positiva su existencia.

x  Es adecuado incluso en las situaciones de mayor complejidad, ya que
se pueden plantear tantas dimensiones o criterios vertebradores como
interesen.

n  El registro se articula a partir de la configuracion como unidad basica.

x  Tiene cardcter multidimensional, y cada configuracion estd formada

por tantos codigos simples como criterios (dimensiones).

x  Es un instrumento autorregulable, que se adopta a la variabilidad que

se presente en las diferentes situaciones.

Los pasos a seguir para la elaboracion de un sistema de formatos de

campo son tres:

1°.  Propuesta de criterios _vertebradores que constituyan las

dimensiones o ejes del estudio.
El analisis de las conductas del colocador, nos llevo a definir en tres

unidades de campo consecutivas los criterios vertebradores de nuestra

investigacion (7abla 4.3).
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Voleibol: ¢ cotocaciin

Criterios vertebradores de la observacion

Acciones que ocurren Acciones que ocurren Acciones que ocurren
ANTES DURANTE DESPUES
de la colocacion la colocacion de la colocaciéon
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2°.

3°.

Tabla 4.3. Criterios vertebradores

Asignacion de codigos a cada una de las previsibles conductas que

deriven de cada criterio; el conjunto de tales codigos no presupone una
caracteristica de exhaustividad, ya que, tal como se ha indicado, se
pueden ir afiadiendo nuevos codigos a medida que ocurren nuevas
conductas previamente no previstas. Esta propuesta que, por supuesto
es previa al registro, se materializa a partir del conocimiento adquirido
sobre la situacidén a observar en la fase exploratoria o de observacion

pasiva, o, en su caso, por informacién documental.

Elaboracion de configuraciones. Cada configuracion encadena los

codigos correspondientes de las respectivas conductas de cada uno de
los criterios, con el Unico requisito de que sean concurrentes, o sea, de
ocurrencia simultdnea. Y las sucesivas configuraciones se disponen
ordenadas en el registro de acuerdo a un requisito de caracter

diacronico, con lo que se dispone de su serie ordenada.
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Pero surge un problema al tratar de asignar ocurrencias de conducta a cada

uno de dichos criterios, y ello por dos motivos:

- las posibilidades estan pautadas de acuerdo al reglamento y al sistema
estadistico obligatorio de la Federacion Internacional de Voleibol
(FIVB) para la organizacién de los Juegos Olimpicos, Campeonatos

Mundiales y Copas del Mundo.

- es imposible que se generen nuevas conductas en cada uno de estos

criterios.

Por lo tanto, debemos construir para cada criterio un sistema exhaustivo y
mutuamente excluyente (condiciones E/ME) de conductas, y solo el sistema de

categorias nos ofrece esta posibilidad.

4.3.2.1.2. Sistema de categorias

Constituye el instrumento considerado tradicionalmente como propio de la
metodologia observacional sistematica para “medir” las conductas humanas que
se observan en contextos naturales. Su objetivo es definir de antemano varios
codigos conductuales para que en ellos los observadores registren cada vez que
ocurra la conducta correspondiente o constaten la ausencia de ocurrencia

(Anguera, 1988).
Sus principales rasgos definitorios son:

a) Es un sistema cerrado, lo cual implica ajustarse a las condiciones E/ME
(exhaustividad / mutua exclusividad).
Exhaustividad: todos los comportamientos observables deben incluirse en

alguna de las categorias enunciadas.
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Mutua exclusividad: s6lo un cédigo puede asociarse con un suceso

particular.

b) Requiere la existencia de un marco teorico previamente consolidado, y que

aqui se materializa por el cuerpo normativo del reglamento.

c) Se plantea en torno a una unica dimensién o criterio vertebrador, ya que,

de lo contrario se vulneraria la mutua exclusividad.

d) Cada categoria se articula en torno a dos componentes:

o el nucleo categorial, que es el contenido basico o fundamental que da razén
de ser a una categoria y que la diferencia de otras; en otros términos, se trata
de la esencia que caracteriza a cada categoria, independientemente de cuales

sean las manifestaciones externas de la accion de juego estudiada; y

a el grado de apertura o plasticidad, que viene dado por la heterogeneidad
aparente de las caracteristicas de ocurrencias que participan del mismo
nucleo categorial y constituyen las distintas manifestaciones externas y, por

tanto, perceptibles de las conductas que conforman un nucleo categorial.

e) Las categorias que componen un sistema, a su vez, se pueden articular en
bloques o macrocategorias que permiten delimitar aspectos que interese

diferenciar.

El comportamiento adecuado del colocador en Voleibol, incide en el éxito
de la accion de juego ofensiva pero su actuacién estd delimitada por el
reglamento, que define sus posibilidades de actuar, o sea, el ro/ a desempefiar
dentro del equipo. El conjunto de comportamientos posibles del jugador en el
transcurso del partido asociados a su rol, se plasma en un sistema de subroles
sociomotores determinados por la dinamica del juego y la toma de decisiones del

jugador, que elige las secuencias a seguir.
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Este razonamiento nos llevé a inferir que para desarrollar nuestra
investigacion debiamos construir un sistema de categorias para cada uno de los
criterios vertebradores propuestos anteriormente, y materializados en el sistema de
formatos de campo, que nos permitiera la identificacion de los patrones de juego
derivados del rol y subroles que cumple el colocador. En nuestro caso, nos

estamos refiriendo a:

Voleibol: ¢ catocaciin

Criterios
tebrad d i
vertebradores de Sistemas de Categorias
los Formatos de

Campo

Macrocategoria de inicio de la accién desde

Antes g
la recepcidn del saque

de la colocacién

Macrocategoria de inicio de la accién desde

la defensa de campo

Macrocategoria en relacion directa con la
Durante

. respuesta motriz del colocador (segun
la colocacién

desplazamientos o no, colocacion, etc.)

Después de la Macrocategoria relacionada con la situacién
colocacidn motriz de ataque originada por la

colocacion

Tabla 4.4. Criterios vertebradores y sistemas de categorias
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4.3.2.1.3 Instrumento integrador de formatos de campo y de sistemas

de categorias

Una vez fijados los criterios vertebradores, durante las observaciones

exploratorias se ha construido un sistema de categorias E/ME a partir de

configuraciones de formatos de campo dispuestas diacronicamente. Cada criterio

de los formatos de campo y las macrocategorias, en su caso, han permitido

elaborar los siguientes sistemas de categorias:

Recepcion desde (Origen)
Recepcion hacia donde (Direccion)
Calidad de la recepcion

Defensa desde (Origen)

Defensa hacia donde (Direccion)

Calidad de la defensa

Macrocategorias de Inicio

Antes de la colocacion

Desplazamiento o no del colocador
Colocacion en salto o apoyo
Colocacién hacia donde (Direccion)

Calidad de la colocacion

Macrocategoria en relacion

directa con la situacion motriz

Durante la colocacion

o

Tipo de ataque
Ataque por (Zona o lugar de ataque)
Ataque colocador (Si 0 no)

N° de jugador

Macrocategoria relacionada con

la situacion motriz del ataque

Después de /a colocacion
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A partir de este rol de juego y conforme a lo expuesto en la
fundamentacion tedrica de este trabajo, hemos construido las categorias que
corresponden a los subroles o unidades comportamentales de base, del

funcionamiento estratégico del juego.

El sistema categorial que hemos propuesto para cada criterio vertebrador
es de caracter deductivo, en correspondencia con el propio marco reglamentario,
en donde las categorias se han ido optimizando tras sucesivas sesiones de

observacion (Tabla 4.6).

El andlisis de las posibilidades de actuacion del jugador secuenciadas en
unidades de observacion se circunscribe a las acciones que ocurren antes, durante

y después de una colocacion del balon.

Los cuarenta y dos subroles o categorias, agrupados en cuatro
macrocategorias, reflejan y orientan el desarrollo del proceso defensivo ofensivo

en el Voleibol, y corresponden a las dos fases del mismo:

e recepcidn-colocacion-ataque

e defensa-colocacion-contraataque
Consideramos como categoria nula o conjunto vacio, la ausencia de

ocurrencia de las conductas incluidas en el sistema, dentro de cada

macrocategoria.
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VOLEIBOL: LA COLOCACION

Criterios vertebradores de la observacion

Antes Durante Después
Recepcion Defensa Desplazamiento Colocacion Colocacion
Desde | Hacia | Calidad | Desde | Hacia | Calidad | Con Sin En | Hacia| Calidad Tipo | Ataque | Ataque N° jugador

por colocador

Tabla 4.6. Formatos de campo y sistemas de categorias
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4.3.2.2. Instrumento de Registro

Una vez elaborado nuestro instrumento de observacion, nos centramos en

la consecucion del

Objetivo 2. Registrar las sucesivas acciones motrices que se desarrollan

antes, durante y después de la colocacion.

que nos permita confirmar la

Hipotesis 1. Se supone que existen patrones conductuales con una

probabilidad de aparicion superior a la que predice el azar.

Para el registro de las conductas previamente categorizadas recurrimos a
los partidos presenciados y grabados personalmente por el observador con una
camara filmadora. Esta fue colocada siempre en lugar elevado, por detras del
campo de juego y en el eje del mismo, lugar idoneo a efectos de facilitar la

posterior observacion y andlisis de las acciones de los jugadores.

El registro que se llevo a cabo revistid las siguientes caracteristicas:

a) Los partidos se reprodujeron con la ayuda de un magnetoscopio Sony
Trilogic DA Pro 4 Head, en un monitor de TV Sony Triniton Color TV
modelo KV-25 M 1 E, que permite detener las imagenes para su
observacion.

b) Se realizé la observacion de cada partido completo y sélo al finalizar el

registro de todos los datos de un encuentro, se observaba el siguiente.
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c)

d)

2

h)

)

k)

Mediante un segundo visionado se verificaba si se reflejaban todos los
parametros que interesaba observar y registrar.

Cuando estuvimos conformes con el funcionamiento del programa,
comenzamos con la observacion formal.

El primer encuentro fue codificado por el grupo de observacion, en cinco
ocasiones diferentes, con el fin de controlar la calidad del dato y se
compararon los resultados de cada uno de los registros verificando la
concordancia de las acciones ocurridas.

Para facilitar la observacion y el registro del Antes de la colocacion,
decidimos tanto para la recepcion del saque como para la defensa del
campo, dividir el terreno de juego en dos campos simétricos izquierda y
derecha (Grdficos 5.1 y 5.4).

Para estudiar las conductas del colocador dividimos el campo de juego en
tres zonas, que nos permitieran el control de la precision y calidad de las
recepciones y las defensas: zona A, zona B y zona desfavorable (Grdficos
5.2 y5.5).

Para realizar la observacion y el registro del Durante la colocacion,
dividimos el campo en colocaciones a 2, a 3, a 4 y a zaguero (Grdfico
5.8).

Observamos que la colocacion puede ir precedida de desplazamiento o
no del colocador y el contacto con el balon se puede realizar en
suspension o en apoyo, lo cual contemplamos en nuestro registro ademas
de la calidad de dichas colocaciones segun el sistema FIVb (Grdfico
5.9).

Para realizar la observacion y el registro del Después de la colocacion,
hemos definido categorias para los ataques realizados por cada una de las
zonas 2, 3, 4, zaguero, y los tipos de ataques posibles individuales y en
combinacion (Graficos 5.10y 5.11).

Hemos definido las diferentes posibilidades en que la colocacion llega a
los rematadores para determinar el nimero de opciones tacticas que se

pueden poner en practica, en forma individual o en colaboracion: Primer
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tiempo, segundo tiempo, tercer tiempo, combinaciones, finta.

1) Ademas, definimos el ataque del colocador al segundo pase (finta o
remate); que registraremos como Finta 2° toque o Remate 2° toque
(Grdfico 5.11).

m) El registro se completa con el nimero de jugador que realizo6 la accion de

ataque (Grdfico 5.11).

4.3.2.3 Instrumento de analisis

Llegados a este punto, se nos plantea la resolucion del tercer objetivo

especifico,

Objetivo 3. Detectar patrones estables de conductas eficaces en las distintas

situaciones de juego.

requisito de obligado cumplimiento para responder con veracidad a los siguientes

interrogantes:

Hipotesis 1.1. ;Existen patrones conductuales con una probabilidad de
aparicion superior a la que predice el azar, a partir de la

conducta criterio anterior a la accion de colocacion?

Hipotesis 1.2. jExisten patrones conductuales con una probabilidad de
aparicion superior a la que predice el azar, a partir de la

conducta criterio durante la accion de colocacio?
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Hipotesis 1.3. jExisten patrones conductuales con una probabilidad de
aparicion superior a la que predice el azar, a partir de la

conducta criterio después de la accion de colocacion.

Detectar patrones de conducta (Bakeman y Gottman, 1989; Quera, 1993)
en el “antes, el “durante” y el “después” del colocador de voleibol”, implica
codificar los partidos tomados como muestra para realizar el correspondiente
analisis secuencial. De este modo, se han registrado un total de 4025 acciones

defensivas ofensivas perfectamente definidas, y en las que se precisa:

1. Zonas de inicio de las acciones defensivas, con relacion a la recepcion y
a la defensa de campo.

2. Trayectorias de direccion de los balones producto de esas acciones

defensivas con las zonas hacia donde fueron dirigidos.

Calidades de esas acciones segun el método FIVB.

Control de si hubo o no-desplazamiento del colocador.

Si esa colocacion fue realizada en apoyo o suspension.

Hacia qué zonas del campo se produjeron las colocaciones.

Las calidades de esas colocaciones segiin el método FIVB.

© N kW

De acuerdo a esas colocaciones, por qué zonas se produjeron los
ataques.

9. Qué tipos de ataque en tiempo y forma se realizaron.

10. Qué jugadores los realizaron.

11. Qué tipos de ataque en tiempo y forma realizé el colocador.
Para llevar a cabo el andlisis secuencial diseflamos un programa

informatico, que contempla las conductas criterio definidas previamente como

significativas para el estudio.
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Utilizamos el programa FileMaker Pro 5, que es un sistema de gestion de
una base de datos, en el que definimos los campos, archivos, relaciones, registros,
privilegios de acceso, vinculos, modos de visualizar, buscar, ordenar, contrasenas,
calculos, presentaciones, guiones, etc. (Grdfico 5.12. Plantilla de observacion

integral).

Los cuarenta y dos subroles o categorias definidas en el estudio, se
agruparon en cuatro macrocategorias, que orientan y definen el desarrollo del

proceso defensivo ofensivo y que corresponden a las dos fases del mismo.

4.3.3. Métrica de las situaciones de juego

A continuaciéon enumeramos cada una de las acciones motrices,
procedimientos y datos que tienen relacion con cada uno de los partidos

observados:

a) Tiempo de juego. En el Acta oficial del encuentro se anota la duracién
de cada set, desde el inicio hasta la terminacion del mismo. Este estara
formado por la realizacion de todas las acciones de juego,
interrupciones, tiempos de descanso y tiempos técnicos, si los hubiera,
el tiempo que tome la realizacion de las sustituciones, si se producen
sanciones ¢€stas deben ser anotadas en el acta lo que también produce
una pérdida de tiempo. Por ello este tiempo es meramente informativo
ya que no nos informa del tiempo real de juego.

b) Numero de recepciones realizadas. Resumen de la frecuencia de
acciones realizadas que se han registrado, con la precision de cuantas
desde la derecha y cuantas desde la izquierda.

c) Numero de recepciones hacia...: Frecuencia de recepciones hacia zona
optima A, hacia zona optima B y hacia zona desfavorable.

d) Calidad de las recepciones. De acuerdo a la valoracion FIVB,
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t)

frecuencias de acciones 0, 1, 2 y 3.

Numero de defensas realizadas. Frecuencias de acciones realizadas
que se han registrado, con la precision de cuantas desde la derecha y
qué cantidad desde la izquierda.

Numero de defensas hacia...: Frecuencias de defensas hacia zona
optima A, hacia zona O6ptima B y hacia zona desfavorable.

Calidad de las defensas. De acuerdo a la valoracion FIVB., frecuencias
de acciones 0, 1,2 y 3.

Frecuencias de colocaciones. Con y sin desplazamiento.

Frecuencias de colocaciones. En salto y en apoyo.

Frecuencias de colocaciones. Hacia 2, hacia 3, hacia 4 y hacia
zaguero.

Calidad de las colocaciones. De acuerdo a la valoracion FIVB,
frecuencias de acciones 0, 1,2y 3.

Frecuencias de ataques. Por 2, por 3, por 4 y de zaguero.

Tipos de ataques. Resumen de frecuencias de acciones de 1° tiempo, 2°
tiempo, 3° tiempo, combinaciones y fintas.

Ataques colocador. Frecuencias de remates y fintas.

Frecuencias de remates por jugador.

Relacion entre las recepciones de la izquierda, con su calidad y hacia
donde, con el tipo de colocacion y ataque realizado.

Relacion entre las recepciones de la derecha, con su calidad y hacia
donde, con el tipo de colocacion y ataque realizado.

Relacion entre las defensas de la izquierda, con su calidad y hacia
donde, con el tipo de colocacion y ataque realizado.

Relacion entre las defensas de la derecha, con su calidad y hacia
donde, con el tipo de colocacion y ataque realizado.

Comparacion entre los diferentes sets.
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4.3.4 Control de calidad del dato

El registro de las acciones observadas en los correspondientes videos de
los partidos fue llevado a cabo por diferentes observadores aplicando criterios de

fiabilidad y validez (ver Capitulo 7).
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CAPITULO 5

INSTRUMENTO DE OBSERVACION
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CAPITULO 5. INSTRUMENTO DE
OBSERVACION

a herramienta de observaciéon que hemos confeccionado para nuestro

estudio estd concebida en el marco de la Metodologia Observacional,

siguiendo una estrategia empirico-inductiva debido a la falta de
construcciones tedricas previas relacionadas con el tema. Tuvimos en cuenta la
descripcion empirica o topogrdfica para la descripcion de contenidos y la
descripcion funcional para la descripcion de consecuencias (Anguera, 1993). La
estrategia inductiva consistio en elaborar una lista de rasgos, esto significa ajustar
el principio y el final de las conductas, que se convierte en un sistema provisional
de categorias. Una vez revisados y luego combinados entre si, determinaron las
conductas de interaccion que hemos considerado necesarias y relevantes para

nuestra observacion.

A partir de los criterios vertebradores de la observacion, conductas
ocurrentes antes, durante y después de la colocacion, realizamos una descripcion
diacronica de las acciones motrices que se desarrollan en cada uno de ellos,
agrupadas en cuatro macrocategorias que tendran relacion con el origen de la
accion. La codificacion se ha realizado con un sistema de formatos de campo y los

criterios de cada uno de ellos esta constituido por un sistema cerrado de categorias
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exhaustivo (la definicion de cada categoria contempla todos sus matices posibles)
y mutuamente excluyente (no hay solapamiento de las categorias que componen
el sistema: a cada conducta se le asigna so6lo una categoria) (E/ME). La
combinacion de los sistemas de categorias y los formatos de campo fue utilizada
anteriormente por varios autores (Anguera, 1979; Herndndez Mendo, 1996; Arda,

1998; Gorospe, 1999 y Castellano, 2000).

Las fases seguidas para su construccion (Hernandez Mendo, 1996, pp.
126) fueron:
elaboracion de criterios
asignacion de codigos a cada una de las posibilidades que deriven de
cada uno de los criterios
elaboracion de configuraciones

analisis de los datos

Respecto al control y garantia de la calidad del dato, hemos utilizado dos
procedimientos: la concordancia consensuada (Anguera, 1990) y el analisis de

generalizabilidad (Blanco Villasefior, 2001).

A su vez, cada una de las conductas motrices estd definida por un nticleo
categorial, contenido basico que es su razon de ser y la hace diferente de otra, y un

grado de apertura o nivel de plasticidad de la categoria.

“El uso adecuado de las categorias implicard la asignacion de una
ocurrencia o aspecto de ella a una determinada categoria, por lo que se entiende

que participa del nucleo categorial y encaja en su grado de apertura”.

(Hernandez Mendo, 1996, pp. 106).

En el caso de la no ocurrencia de una conducta, definimos su registro

como categoria formal @ que corresponde a conjunto vacio.
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5.1. Antes de la colocacion

Las acciones motrices factibles antes de la colocacion fueron clasificadas
y analizadas cualitativa y cuantitativamente en dos macrocategorias segiin el

origen de la jugada:

- Macrocategoria 1: Todas las conductas o subroles que hacen referencia a las
posibilidades que tiene el jugador y, por tanto el equipo, para iniciar su juego
desde la recepcién y, por consiguiente la accion defensiva/ofensiva hasta la

colocacion.

- Macrocategoria 2: Todas las conductas o subroles que hacen referencia a las
posibilidades que tiene el jugador y, por tanto, el equipo, para continuar su
juego desde la defensa y, por consiguiente, la accion defensiva/ofensiva hasta

la colocacion.

En ambas, se han definido nucleo categorial y grado de apertura para cada

una de las categorias.

° Macrocategoria 1: Categorias de inicio de la accion desde la

recepcion del saque.

a) Recepcion desde izquierda

b) Recepcion desde derecha

c) Recepcion hacia zona optima A

d) Recepcion hacia zona 6ptima B

e) Recepcion hacia zona desfavorable
f) Calidad de la recepcion O

g) Calidad de la recepcion 1

h) Calidad de la recepcion 2

i) Calidad de la recepcion 3

199




Capitulo 5. Instrumento de Observacion

» La Recepcion

Es la accion técnico-tactica realizada por el jugador que recibe el balon
jugado sobre la red por el equipo adversario, después de realizar el saque. Esta
accion tiene como objetivo dirigir el balon mediante un pase de antebrazos o de
dedos, hacia donde tictica y estratégicamente le permita al colocador armar el
ataque. A efecto de facilitar el objeto de estudio hemos dividido el campo de
juego en dos zonas simétricas, que hemos denominado Recepcion desde Izquierda

y Recepcion desde Derecha:

Recepcion
desde
Derecha

Grdfico 5.1

a) Recepcion desde izquierda (codigo RI)

b) Recepcion desde la derecha (codigo RD)
X Nucleo categorial.

Es la conducta que da inicio a un proceso defensivo ofensivo por
parte del equipo observado, en una situacion dada en la que el balon esta
en posesion del equipo contrario y éste lo pone en juego a través del
saque'. Se puede recepcionar con golpe de manos bajas o dedos.
Diferentes codigos determinan si la recepcion se realizd en la zona derecha

o izquierda del campo (Grdfico 5.1).

! Saque, regla N° 12, Reglas oficiales de voleibol, 2005-2008, aprobadas por la FIVB, que dice “El saque es

la accion de poner el balon en juego por el jugador zaguero derecho, situado en la zona de saque”.
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X Grado de apertura.

La recepcion del saque presenta un nucleo categorial troncal,
base de la totalidad de la categoria, ya que si se falla en la recepcion,
no permitird concretar un ataque con posibilidades de éxito y permitira

ganar la jugada al equipo contrario o armar un contraataque facil.

» La Recepcion hacia zona ... (Direccion)
Para facilitar el estudio de las conductas del colocador, hemos dividido el
campo de juego en tres zonas, que nos facilitaran el control de la precision y

calidad de las recepciones, para hacerle llegar el balon correctamente:

A B

Grdfico 5.2

¢) Recepcion hacia zona ptima A (codigo A)
X Nucleo categorial.

Es aquella conducta generada por la recepcion desde la
izquierda o la derecha del campo, de un balon producto de la realizacion
de un saque del equipo contrario y va dirigido a la zona Optima A, un
cuadrado de tres metros de lado (nueve metros cuadrados), que esta
ubicada entre la linea central y la linea de ataque, y a tres metros de ambas

lineas laterales (Grdfico 5.2).

X Grado de apertura.

El balon que llegue a esta zona permitira al colocador:
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1. Ubicarse inmediata y acertadamente para un segundo golpe de ataque.
2. Realizar todo tipo de pases y, por tanto, posibilita también la ejecucion
de un ataque combinado que, tacticamente por la ubicacion de esta zona

tiene mayores probabilidades de éxito.

d) Recepcion hacia zona éptima B (cédigo B)

X Nucleo categorial.

Es aquella conducta generada por la recepcion desde la izquierda o
la derecha del campo, de un balon producto de la realizacion de un saque
del equipo contrario y va dirigido a la zona 6ptima B, un cuadrado de tres
metros de lado (nueve metros cuadrados), que estd ubicada entre la linea
central y la linea de ataque, y pegada a la linea lateral derecha (Grdfico

5.2).

X Grado de apertura.

El balon que llegue a esta zona permitira al colocador:
1. Ubicarse inmediata y acertadamente para un segundo golpe de ataque.
2. Realizar todo tipo de pases y, por tanto, también posibilita la ejecucion

de un ataque combinado.

e) Recepcion hacia zona desfavorable (codigo D)
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X Nucleo categorial.

Es aquella conducta generada por la recepcion desde la izquierda o
la derecha del campo de un balon producto de la realizacion de un saque
del equipo contrario y va dirigido a la zona desfavorable (sesenta y tres
metros cuadrados), que es el resto del campo que dejan las zonas Optimas

Ay B (Grdfico 5.2).

X Grado de apertura.
El balon que llegue a esta zona permitira al colocador preparar un

ataque fuerte pero limitado en cuanto a opciones, sin ninguna posibilidad
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de combinaciones.

» La calidad de la recepcion

El sistema estadistico F.I.V.B. (Federacion Internacional de Voleibol),
obligatorio para la organizacién de Juegos Olimpicos, Campeonatos Mundiales y
Copas del Mundo por acuerdo de la Comision Técnica Nacional de la Federacion
Espafiola, es el sistema informatico valorativo utilizado para evaluar las

actuaciones competitivas de los equipos nacionales desde marzo de 1991.

Este sistema nos permite conocer, relacionar y diferenciar la efectividad
que existe en los factores de ejecucion/rendimiento de los distintos equipos
internacionales. En él, la recepcion es valorada en una escala de 0 a 3 puntos de
acuerdo con la eficacia competitiva de su ejecucion/resultado. Asi, anotaremos en

la hoja de registro de datos 0, 1, 2 6 3 puntos.

f) Calidad de la recepcion 0 (codigo cal0)

X Nucleo categorial.

Esta categoria es una valoraciéon de 0 punto, y de acuerdo con la
eficacia competitiva de su ejecucion/resultado el sistema informatico
valorativo la denomina “recepcion error”.

Constituye la categoria nula (@) de la Macrocategoria 1.

X Grado de apertura.

1. El receptor no toca el balon, éste impacta directamente en la superficie
del campo de juego.

2. FEljugador/receptor controla el balon, pero tan deficientemente que los

compafieros de equipo no pueden mantenerlo o continuar el juego.

En ambos casos, significa punto directo para el equipo que realizd el
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saque.

g) Calidad de la recepcion 1 (codigo call)

X Nucleo categorial.
Esta categoria es una valoracion de 1 punto, y de acuerdo con la
eficacia competitiva de su ejecucion/resultado el sistema FIVB la

denomina “recepcion mala”.

X Grado de apertura.

1. EI jugador/receptor controla el balon, pero tan deficientemente que
ningin compaiiero puede realizar un pase/colocacion para atacar, de tal
forma que el equipo receptor envia el balén con golpe de manos bajas
o toque de dedos al equipo que realizd el saque, permitiéndole
facilmente la construccion del contraataque.

2. El jugador/receptor controla el balon, pero éste pasa directamente al
campo del equipo adversario que realizd el saque, permitiéndole
rematar directamente o iniciar comodamente un contraataque con todas

las posibilidades de éxito.

h) Calidad de la recepcion 2 (codigo cal2)
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X Nucleo categorial.
Esta categoria es una valoracion de 2 puntos, y de acuerdo con la
eficacia competitiva de su ejecucion/resultado el sistema informatico

’

valorativo FIVB la denomina “recepcion buena”.

X Grado de apertura.
El jugador receptor obtiene el control del balon. Es posible preparar
un ataque fuerte pero limitado en cuanto a sus opciones, sin ninguna

posibilidad de combinaciones.
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Antes de la colocacion

Macrocategoria 1: codeficaccsn

RECEPCION DEL SAQUE

Recepcion

Derecha

CALIDAD 0 ! > | [

Codigo  cal0 call cal2 cal3

Grdfico 5.3. Plantilla observacional para la Macrocategoria 1: Recepcion del

saque.

i) Calidad de la recepcion 3 (codigo cal3)
X Nucleo categorial.
Esta categoria es una valoracion de 3 puntos, y de acuerdo con la
eficacia competitiva de su ejecucion/resultado el sistema informatico

valorativo FIVB la denomina “recepcion perfecta”.
X Grado de apertura.
1. La recepcion llega perfectamente al colocador, de tal forma que éste

puede realizar todo tipo de pases y,, por tanto, posibilita la realizacion
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de un ataque combinado.
2. El balon, mediante la recepcion, es ubicado inmediata y acertadamente

para un segundo golpe de ataque.

(¢]

Macrocategoria 2: Categorias de inicio de la accion desde la

defensa de campo.

Todas las conductas o subroles que hacen referencia a las posibilidades
que tiene el jugador y, por tanto, el equipo, para continuar su juego desde la

defensa y, por consiguiente, la accion defensiva/ofensiva hasta la colocacion.

a) Defensa desde izquierda

b) Defensa desde derecha

c) Defensa hacia zona 6ptima A

d) Defensa hacia zona 6ptima B

e) Defensa hacia zona desfavorable
f) Calidad de la defensa 0

g) Calidad de la defensa 1

h) Calidad de la defensa 2

i) Calidad de la defensa 3

» La Defensa

Es la accidn técnico-tactica ejecutada por los jugadores que no participan
en el bloqueo, con la intencion de controlar el baléon atacado por el equipo
contrario o tocado por un compaiero que ha realizado un bloqueo defectuoso o
defensivo. A efecto de facilitar el objeto de estudio hemos dividido el campo de

juego en dos zonas simétricas, que denominamos Defensa desde Izquierda y
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Defensa desde Derecha. (Grdfico 5.4).

a) Defensa desde izquierda (codigo DI)

b) Defensa desde derecha (codigo DD)

X Nucleo categorial.

Es la conducta que da inicio a un proceso defensivo ofensivo por
parte del equipo observado, en una situacion tal que el balon estd en
posesion del equipo contrario que culminard su accidon atacandonos. Para
determinar si la defensa se produce desde la derecha o desde la izquierda
hemos dividido el campo en dos zonas simétricas perpendiculares a la red.

(Grafico 5.4).

X Grado de apertura.

La defensa del ataque contrario presenta un nucleo categorial
troncal, base de todas las acciones que a continuacion se citan e integran la
totalidad de la categoria. Si hay un error en la defensa, no permitird
concretar un contraataque con posibilidades de éxito y permitird ganar la

jugada al equipo contrario o que pueda armar un contraataque facil.

Defensa
desde
Derecha

Grdafico 5.4
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» La defensa hacia zona ...

Para facilitar el estudio de las conductas del colocador, hemos dividido el
campo de juego en tres zonas, que nos facilitaran el control de la precision y

calidad de las defensas, para hacerle llegar el balon correctamente. (Grdfico 5.5)

¢) Defensa hacia zona éptima A (codigo ZA)

X Nucleo categorial.

Es aquella conducta generada por la defensa de un balon, producto
de un ataque contrario, que desde la izquierda o la derecha del campo va
dirigido a la zona 6ptima A, un cuadrado de tres metros de lado (nueve
metros cuadrados), que estd ubicada entre la linea central y la linea de

ataque, y a tres metros de las lineas laterales (Grdfico 5.5).

X Grado de apertura.

El balén que llegue a esta zona permitira al colocador:
1. Ubicarse inmediata y acertadamente para un segundo golpe de ataque.
2. Realizar todo tipo de pases y, por tanto, también posibilita la

ejecucion de un ataque combinado.

A B

Grafico 5.5

d) Defensa hacia zona optima B (codigo ZB)

X Nucleo categorial.

Es aquella conducta generada por la defensa de un balon, producto
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de un ataque contrario, que desde la izquierda o la derecha del campo va
dirigido a la zona optima B, un cuadrado de tres metros de lado (nueve
metros cuadrados), que estd ubicada entre la linea central y la linea de

ataque, y pegada a la linea lateral derecha. (Grdfico 5.5).

X Grado de apertura.
El balon que llegue a esta zona permitira al colocador:
1. Preparar un ataque fuerte pero limitado en cuanto a opciones.
2. Ubicarlo inmediata y acertadamente para un segundo golpe de ataque.
3. Realizar todo tipo de pases y, por tanto, también posibilita la

ejecucion de un ataque combinado.

e) Defensa hacia zona desfavorable (codigo ZD)
X Nucleo categorial.
Es aquella conducta generada por la defensa de un balén, producto
de un ataque contrario, que desde la izquierda o la derecha del campo va
dirigido a la zona desfavorable (sesenta y tres metros cuadrados), que es el

resto del campo que dejan las zonas optimas A y B. (Grdfico 5.5).

X Grado de apertura.
El balon que llegue a esta zona permitird al colocador preparar un
ataque fuerte pero limitado en cuanto a opciones, sin ninguna posibilidad

de combinaciones.

» La calidad de la defensa

Seglin el sistema informatico valorativo F.I.V.B., al igual que la recepcion,
la defensa es valorada en una escala de 0 a 3 puntos de acuerdo con la eficacia

competitiva de su ejecucion / resultado. Asi, anotaremos en la hoja registro de
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datos 0, 1, 2 6 3 puntos.

f) Calidad de la defensa 0 (cédigo cal0)

o Nucleo categorial.

Esta categoria es una valoracién de 0 punto, y de acuerdo con la
eficacia competitiva de su ejecucion/resultado el sistema informatico
valorativo FIVB la denomina “defensa error”.

Constituye la categoria nula (o) de la Macrocategoria 2.

X Grado de apertura.

1. El defensor no toca el balon, éste impacta directamente en la superficie
del campo de juego.

2. El jugador / defensor controla el baldn, pero tan deficientemente que

los compafieros de equipo no pueden mantenerlo o continuar el juego.

En ambos casos, significa punto directo para el equipo adversario que

efectuo el ataque.

g) Calidad de la defensa 1 (codigo call)

X Nucleo categorial.
Esta categoria es una valoracion de 1 punto, y de acuerdo con la
eficacia competitiva de su ejecucion/resultado el sistema informatico

valorativo FIVB la denomina “defensa mala”.

X Grado de apertura.

1. El jugador / defensor controla el balon, pero tan deficientemente que
ningun compafiero puede realizar un pase / colocacion para atacar, de
tal forma que el equipo defensor envia el baléon con golpe de manos
bajas o toque de dedos al equipo que realizé el ataque, permitiéndole
facilmente la construccion del contraataque.

2. El jugador / defensor controla el balon, pero éste pasa directamente al
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campo del equipo adversario que realizd el ataque, permitiéndole

rematar directamente o iniciar comodamente un contraataque con todas

las posibilidades de éxito.

Antes de la colocacion

CALIDAD
Codigo

Macrocategoria 2: cedéficacisn

DEFENSA DEL CAMPO

Defensa
Derecha
DD
0 1
cal0 call

cal2

cal3

Grdfico 5.6. Plantilla observacional para la Macrocategoria 2: Defensa del

campo.

h) Calidad de la defensa 2 (cédigo cal2)

X Nucleo categorial.

Esta categoria es una valoracion de 2 puntos, y de acuerdo con la

eficacia competitiva de su ejecucion/resultado el sistema informatico

valorativo FIVB la denomina “defensa buena”.
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X Grado de apertura.
El jugador defensor obtiene el control del balon. Es posible
preparar un ataque fuerte pero limitado en cuanto a sus opciones, sin

ninguna posibilidad de combinaciones.

i) Calidad de la defensa 3 (cédigo cal3)
X Niucleo categorial.
Esta categoria es una valoracion de 3 puntos, y de acuerdo con la
eficacia competitiva de su ejecucion/resultado el sistema informatico

valorativo FIVB la denomina “defensa perfecta”.

X Grado de apertura.

1. La defensa llega perfectamente al colocador, de tal forma que éste
puede realizar todo tipo de pases y, por tanto, posibilita la realizacion
de un ataque combinado.

2. FEl balon defendido es ubicado inmediata y acertadamente para un

segundo golpe de ataque.

5.2. Durante la colocacion

A partir del toque del balén por el colocador, hemos clasificado y
analizado cualitativa y cuantitativamente todas las acciones observadas que se

producen durante la colocacion.

Es decir, todas las conductas o subroles que hacen referencia a las
posibilidades que tiene el colocador para continuar el juego, desde la recepcion o
la defensa y, por consiguiente, la accion ofensiva del equipo hasta su definicion.

Se han definido nucleo categorial y grado de apertura para cada una de
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las categorias.

° Macrocategoria 3: Categorias en relacion directa con la respuesta

motriz del colocador.

a) Con desplazamiento del colocador
b) Sin desplazamiento del colocador
c) Colocacion en suspension

d) Colocacion en apoyo

e) Colocacion hacia zona 2

f) Colocacion hacia zona 3

g) Colocacion hacia zona 4

h) Colocacion hacia zona zaguero

1) Calidad de la colocacion 0

j) Calidad de la colocacion 1

k) Calidad de la colocacion 2

1) Calidad de la colocacion 3

» La colocacion

Es la accion técnico-tactica que realiza un jugador, de forma que pueda
atacar el balon otro integrante de su equipo. Su objetivo es situar el balon en las
mejores condiciones posibles para facilitar el ataque y en funcién de los factores

de ejecucion llegamos a los siguientes criterios de clasificacion:

1) en funcién del tiempo de ataque:
- primer tiempo
- segundo tiempo

- tercer tiempo (existen matices segun autores)
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2) en funcion de la direccion del balon:
- perpendicular a la linea de hombros
- oblicua a la linea de hombros
- paralela a la linea de hombros
a su vez:
- adelante
- atrés

- izquierda o derecha

3) en funciodn de la orientacion del colocador con respecto a la
red:
- linea de hombros perpendicular a la red
- linea de hombros paralela:
. de frente a la red
. de espaldas

- linea de hombros oblicua a la red

4) en funcion del apoyo en el momento del contacto:
- bipedestacion
- derodillas
- encaida
- en suspension:
. en fase ascendente
. en fase descendente

. en el punto mas alto

5) en funcidn de la altura del balon en el momento del contacto:
- alto (brazos en extension casi completa)
- medio (balén a 10-15 cm. de la frente)

- bajo (balon a la altura de la cara o por debajo)

6) en funcién de la zona de contacto:
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- pase de dedos:
. con todos los dedos
. solo indice, pulgar y medio
. finta: realizada con la intencion de inducir a engafio al
contrario. Consiste en contacto suave de las yemas de los
dedos con el balon, ya sea con una o dos manos. Puede ser
realizada por el colocador o por los demas jugadores.
a su vez:
. escasa accion de dedos en el impulso del balon
(predominancia de mufiecas o codos)
. violenta oposicion del pulgar para la impulsion del balon
- pase de antebrazos (recurso)
- pase a una mano:
. s0lo dedos trifalangicos
. todos los dedos

. pufio (recurso)

7) en funcidn de la distancia del destino con respecto al colocador:
- préximo (hasta 1 mts.)
- intermedio (desde 1 hasta 4 mts.)

- alejado (mas de 4 mts.)

Con el sistema americano esta mas precisa la clasificacion, ya que asigna a
cada colocacion un doble digito, donde el primero determina el lugar de la red al
cual se envia el balon, y el segundo digito corresponde a la altura y, por tanto, al
tiempo de remate. En cuanto al primer digito, la manera mas extendida
internacionalmente y aceptado por la Comision Internacional de Entrenadores, es
dividir la red en nueve zonas (una por metro de longitud), que ubica al colocador

en la zona 6, comenzando la zona 1 a la izquierda de la red (zona 4).

Con relacion al segundo digito, le corresponde 1 al 1° tiempo, 2 al 2°
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tiempo, 0 al 3° tiempo y se asigna el 3 cuando es una jugada de combinacion

(Grafico 5.7).

3T-0

2°Y7 -2
1

\ 1°T

Z

e L

o 6

o

\

colocador

Grafico 5.7. Sistema Digital Americano.

El colocador es el cerebro del sistema de juego. Debe ser un jugador

talentoso, y reunir una serie de requisitos:
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Nivel de pensamiento tactico (base cultural amplia y afios de un
entrenamiento  sistemdtico adaptado a sus  peculiaridades
psicofuncionales).

Caudal técnico — tactico necesario para cumplir con eficacia su
funcion.

Riqueza motriz (expresada en la racionalizacion del esfuerzo muscular,
caracteristica de los que poseen un gran desarrollo de las capacidades
coordinativas unidas a la rapidez fundamental y especial).

Desde el punto de vista psicologico necesita de una alta distribucion de
la atencion, excelente vision periférica y alta estabilidad emocional.

Elevado desarrollo de la percepcion de un objeto en movimiento.




Capitulo 5. Instrumento de Observacion

Preparacion tedrica profunda, que le permita obtener un gran volumen
de informacion acerca de cada linea de ataque, con sus combinaciones
y tipos de pase, ya sea en relacion con un atacador, como con la
integridad de una combinacién en la que tomen parte tres o cuatro
atacadores y conocer a cada uno de los contrarios, tanto en el ataque

como en el bloqueo.

A efecto de facilitar el objeto de estudio hemos categorizado cada una de
las acciones que realiza el colocador, si necesita o no un desplazamiento previo al
toque, si realiza la colocacidon en suspension o en apoyo, hacia donde coloca, y

con qué¢ calidad de colocacion.

a) Con desplazamiento del colocador (cédigo c)

X Nucleo categorial.
La accion de colocaciéon se realiza con desplazamiento del

colocador.

X Grado de apertura.
El desplazamiento sera producto de:
1. que el colocador debe “penetrar” desde la posicion que tactica y
reglamentariamente ocupa tanto en recepcion como en defensa.
2. porque el balon recepcionado o defendido de forma imprecisa, no fue

dirigido a la zona prevista tacticamente.

b) Sin desplazamiento del colocador (codigo s)

X Nucleo categorial.
La accion de colocacion se realiza sin desplazamiento del

colocador.
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X Grado de apertura.
El balon llega perfectamente al colocador, de acuerdo a lo previsto

tacticamente.

¢) Colocacion en suspension (codigo st)
X Nucleo categorial.

La accion de colocacion se realiza en suspension del colocador.

X Grado de apertura.
La colocacion en suspension es para acelerar los tiempos de
remate; ademas, permite ataque o “finta” del colocador al segundo toque y

hace dudar a la defensa contraria su situacion real en el campo.

d) Colocacion en apoyo (codigo ap)
X Nucleo categorial.

La accion de colocacion se realiza en apoyo del colocador.

X Grado de apertura.

Este tipo de colocacion no permite acelerar el tiempo de remate,
pero el colocador puede variar la altura del toque de balon:

- alto (brazos en extension casi completa)

- medio (balén a 10-15 cm. de la frente)

- bajo (balén a la altura de la cara o por debajo)

- pase de antebrazos (recurso para asegurar la colocacion y tratar

de confundir al bloqueo contrario).

» Colocacion hacia ... (Direccion)

Para el andlisis del lugar hacia donde envia el balon el colocador, hemos

218




Capitulo 5. Instrumento de Observacion

dividido en campo en zonas 2, 3, 4 y zaguero.

e) Colocacion hacia zona 2 (codigo Z.2)
X Nucleo categorial.
Es la accioén de colocacion realizada hacia la zona 2, que tiene 3
metros de lado (9 metros cuadrados) y que estd delimitada por la linea

central, la de ataque y pegada a la linea lateral derecha. (Grdfico 5.8).

X Grado de apertura.

En esta zona pueden darse todos los tiempos de colocacion y sus

combinaciones.

Zaguero

Grdfico 5.8

f) Colocacion hacia zona 3 (codigo Z3)
X Nucleo categorial.
Es la acciéon de colocacion realizada hacia la zona 3, que tiene 3
metros de lado (9 metros cuadrados) y que esta delimitada por la linea

central, la de ataque y las zonas 2 y 4. (Grdfico 5.8).

X Grado de apertura.

En esta zona pueden darse todos los tiempos de colocacion y sus

combinaciones.
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g) Colocacion hacia zona 4 (codigo Z4)
X Nucleo categorial.
Es la accion de colocacion realizada hacia la zona 4, que tiene 3
metros de lado (9 metros cuadrados) y que estd delimitada por la linea

central, la de ataque y pegada a la linea lateral izquierda. (Grdfico 5.8).

X Grado de apertura.
En esta zona pueden darse todos los tiempos de colocacion y sus

combinaciones.

h) Colocacion hacia la zona de zagueros (codigo Zz)
X Nucleo categorial.
Es la accion de colocacion realizada hacia la zona de zagueros, que
tiene 9 por 6 metros de lado (54 metros cuadrados) y esta delimitada por

las lineas de ataque, ambas laterales y la de fondo (Grdfico 5.8).

X Grado de apertura.
En esta zona pueden darse ataques realizados por jugadores
zagueros. Cuando realicen un golpe de ataque por encima del plano de la

red, no podrén pisar la linea de ataque.

» La calidad de la colocacion

Segun el sistema informéatico valorativo FIVB, la colocacion es valorada
en una escala de 0 a 3 puntos de acuerdo con la eficacia competitiva de su
ejecucion/resultado. Asi, anotaremos en la hoja de registro de datos 0, 1, 2 6 3

puntos (Grdfico 5.9).

i) Calidad de la colocacion 0 (codigo cal0)

X Niucleo categorial.
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Esta categoria es una valoracion de 0 punto, y de acuerdo con la

eficacia competitiva de su ejecucion/resultado el sistema FIVB la

denomina “colocacion error”.

Constituye la categoria nula (o) de la Macrocategoria 3.

X Grado de apertura.

l.
2.
3.

La colocacion no llega a realizarse.
El colocador comete falta técnica (doble, retencion, red, invasion,...).
El pase colocacion es dirigido directamente al oponente que

inmediatamente contraataca con éxito.

. El pase colocacion es tan malo que el jugador atacante o los demas

jugadores del equipo no pueden mantener el balén en juego.

En todos los casos enunciados, el equipo adversario gana la jugada.

j) Calidad de la colocacion 1 (codigo call)

X Nucleo categorial.

Esta categoria es una valoracion de 1 punto, y de acuerdo con la

eficacia competitiva de su ejecucion/resultado el sistema FIVB la

denomina “colocacion mala”.

X Grado de apertura.

l.

El tiempo, la velocidad y la direccidon del pase no permiten al jugador
atacante golpear bien el balon; no es posible el ataque, s6lo con riesgos
y de emergencia.

El pase colocacion es enviado directamente al oponente, y €ste obtiene

un control perfecto con grandes posibilidades de contraataque exitoso.

k) Calidad de la colocacion 2 (cédigo cal2)

X Nucleo categorial.

Esta categoria es una valoracion de 2 puntos, y de acuerdo con la
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eficacia competitiva de su ejecucion/resultado el sistema FIVB la

’

denomina “colocacion buena’.

X Grado de apertura.
El tiempo, la velocidad y la direccion del pase permiten al atacante

so6lo el control parcial del baldn; el ataque es posible pero no con todas las

opciones.
Durante la colocacion
Macrocategoria 3: cedificacisn
COLOCACION
CON DESPLAZAMIENTO
DEL COLOCADOR. ¢ 4 3 2
74 73 72
SIN DESPLAZAMIENTO
DEL COLOCADOR. s
COLOCACION EN Zaguero
SUSPENSION. st 72
COLOCACION EN APOYO
apn
CALIDAD 0 1 2 -
Codigo cal 0 call cal 2 cal 3

Grdfico 5.9. Plantilla observacional para la Macrocategoria 3:

Colocacion del balon.
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1) Calidad de la colocacion 3 (codigo cal3)

X Nucleo categorial.
Esta categoria es una valoracion de 3 puntos, y de acuerdo con la
eficacia competitiva de su ejecucion/resultado el sistema FIVB la

denomina “colocacion perfecta”.

X Grado de apertura.

1. El tiempo, la velocidad y la direccion del pase permiten al atacante
lograr el control total del balon para las opciones de ataque.

2. La colocacion permite al atacante golpear libremente, evitar o eludir el
bloqueo del oponente.

3. La colocacioén es realizada con exactitud y buen tiempo para un ataque
rapido en condiciones totalmente favorables para el atacante (no hay

bloqueo, bloqueo mal formado, ...)

5.3. Después de la colocacion

La actuacién fundamental del colocador en el desarrollo del juego en el
voleibol, consiste en realizar correctamente el pase a los jugadores atacantes de su
equipo para obtener el tanto. De este modo, clasificamos en una macrocategoria
todas las conductas o subroles que hacen referencia a las posibilidades que tienen
los jugadores y, por tanto, el equipo, para culminar el juego y, por consiguiente,
la accidén ofensiva de su equipo. Se analizan cualitativa y cuantitativamente en
este punto todas las acciones observadas que se producen después de la

colocacion.

Se han definido nucleo categorial y grado de apertura para cada una de

las categorias.
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° Macrocategoria 4: Categorias en relacionadas con la situacion

motriz de ataque originada por la colocacion

del balon

a) Ataque por zona 2

b) Ataque por zona 3

c) Ataque por zona 4

d) Ataque de zaguero

e) Tipo de ataque 1° tiempo
f) Tipo de ataque 2° tiempo
g) Tipo de ataque 3° tiempo
h) Tipo de ataque combinacién
1) Tipo de ataque finta

j) Ataque colocador finta
k) Ataque colocador remate

1) Numero de jugador

» El ataque

A efecto de facilitar el objeto de estudio hemos definido categorias para

los ataques realizados por cada una de las zonas de ataque 2, 3, 4, por jugador

zaguero y los tipos de ataques posibles individuales y en combinacion.

a) Ataque por zona 2 (codigo R2)
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X Nucleo categorial.
La accion de ataque es realizada por la zona 2, dicha zona tiene 3
metros de lado (9 metros cuadrados) y que estd delimitada por las lineas

central, de ataque y lateral derecha (Grdfico 5.10).
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X Grado de apertura.
En esta zona pueden darse todos los tiempos de ataque y su

combinacion.

Zaguero

Grafico 5.10

b) Ataque por zona 3 (codigo R3)
X Nucleo categorial.
La accion de ataque es realizada por la zona 3, dicha zona tiene 3
metros de lado (9 metros cuadrados) y que estd delimitada por la linea

central y de ataque, entre las zonas 2 y 4 (Grdfico 5.10).

X Grado de apertura.

En esta zona pueden darse todos los tiempos de ataque y su

combinacion.

¢) Ataque por zona 4 (codigo R4)
X Nucleo categorial.
La accion de ataque es realizada por la zona 4, dicha zona tiene 3
metros de lado (9 metros cuadrados) y que estd delimitada por las lineas

central, de ataque y lateral izquierda (Grdfico 5.10).

X Grado de apertura.

Pueden darse en esta zona todos los tiempos de ataque y
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combinacion.

d) Ataque de zaguero (codigo Rz)
X Niucleo categorial.
La accion de ataque es realizada desde la zona zaguera, dicha zona
tiene 9 metros de frente por 6 de fondo (54 metros cuadrados) y esta

delimitada por las lineas de ataque®, las laterales y la de fondo (Grdfico

5.10).

X Grado de apertura.
En esta zona los jugadores zagueros pueden originar ataques de 2°

y 3° tiempo y combinacidn con 1ros. tiempos de jugadores delanteros.

» Tipos de ataque

Las diferentes posibilidades en que la colocacion llega a los rematadores
van a determinar el nimero de opciones del repertorio que se puedan poner en
practica, en forma individual o entre si: Primer tiempo, segundo tiempo, tercer

tiempo, combinaciones, finta (Grdfico 5.11).

e) Tipo de ataque 1° Tiempo (codigo 1T)
X Nucleo categorial.

Primer tiempo: es la accion de ataque que se corresponde a una
colocacion que se realiza después o durante el salto del rematador. Como
ideal, el rematador se encontraria en el aire cuando el balon sale de las
manos del colocador. En ciertos casos, se pueden diferenciar primeros

tiempos mas o menos rapidos. Estas colocaciones pueden ser cercanas al

? La linea de ataque pertenece a la zona frontal, si el jugador zaguero la pisa y golpea el balon al
campo adversario por encima del plano horizontal correspondiente al borde superior de la red
comete infraccion.

226




Capitulo 5. Instrumento de Observacion

colocador (corta por delante y por detras) o mas alejadas (semitensas, tensa

a zona 3).

X Grado de apertura.
Los jugadores/as delanteros podrédn realizar este tipo de ataque en

toda la extension de la red.

f) Tipo de ataque 2° Tiempo (codigo 2T)
X Nucleo categorial.

Segundo tiempo: es la accion de ataque correspondiente a una

colocacion que se realiza antes de que el rematador haya efectuado su
salto, y que generalmente permite dar el ultimo paso de carrera y, por
tanto, corregir la colocacion variando la temporizacion y el lugar de batida
del salto. El balon sale de las manos del colocador una vez que el
rematador ha iniciado su carrera y durante el penultimo paso de ésta.
Obviamente, existe una posibilidad de variacion en funcion de la pardbola,
trayectoria, velocidad y altura, estando por ello mas o menos cerca del
colocador. También podemos hacer segundos tiempos mas o menos
rapidos y mas o menos alejados de la red, realizados en tandem o para los

zagueros. Béasicamente, serian todo tipo de “semi”.

X Grado de apertura.
Este tipo de ataque podran realizarlo tanto los jugadores delanteros

como los zagueros y en cualquier lugar del campo.

g) Tipo de ataque 3° Tiempo (codigo 3T)
X Nucleo categorial.

Tercer tiempo: es la accion de ataque correspondiente a una

colocacion que se realiza antes que el rematador haya iniciado su carrera.

Serian los balones que habitualmente se denominan como “altos” y
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“normales”.

X Grado de apertura.
Podran realizarlo tanto los jugadores delanteros como los zagueros

y en cualquier lugar del campo.

h) Tipo de ataque combinacion (cédigo C)
X Nucleo categorial.

Ataque combinacion: es la accion de ataque en la que participan

dos o mas jugadores. Distinguimos diferentes tipos:

1. Tandem u olas: El segundo jugador de la combinacion (puede ser delantero o
zaguero), remata un balon (2° tiempo) mas separado de lo normal y detras del
jugador de 1° tiempo cuando éste esta descendiendo.

2. Cruce: Las trayectorias de los rematadores se cruzan entre si, entrando uno a
1° tiempo y el otro a 2° tiempo.

3. Escalones u olas: El 2° tiempo remata cerca del 1° tiempo, sin que se produzca

Cruce €n sus carrceras.

X Grado de apertura.
En este tipo de ataque podran realizar las combinaciones tanto los

jugadores delanteros entre si como delanteros y zagueros.

i) Tipo de ataque finta (codigo F)
X Nucleo categorial.
Finta: Es aquella accion técnico-tactica realizada con la intencion
de inducir a engafio al contrario. Consiste en un contacto suave de las

yemas de los dedos con el balén, ya sea con una o dos manos.

X Grado de apertura.

Este tipo de ataque podran realizarlo tanto los jugadores delanteros
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como los zagueros.

» El ataque del colocador al segundo pase

Esta accion, ya sea finta o remate, ha venido a compensar algo las
desventajas que el ataque con el colocador en zona de delanteros ofrece. Se da
primordialmente en jugadores zurdos, si bien practicamente la totalidad de
jugadores de alto nivel diestros también utilizan su mano izquierda para atacar

(Grdfico 5.11).

j) Ataque colocador finta (codigo FC)

X Nucleo categorial.
Este tipo de accion se realiza como forma mds habitual con una

flexion del codo pasando el antebrazo por delante de la cara.

X Grado de apertura.
La puede realizar el colocador solamente cuando es delantero, ya
que si toca el balén por encima del plano de la red en la zona frontal

siendo zaguero serd infraccion.

k) Ataque colocador remate (codigo Rt)
X Nucleo categorial.
Este tipo de accion se realiza como forma mas habitual girando el
tronco en el salto y orientandolo hacia la red para el remate. También
encontramos jugadores que giran hacia la derecha para golpear con esa

mano.

X Grado de apertura.
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La puede realizar el colocador solamente cuando es delantero, ya
que si toca el balon por encima del plano de la red en la zona frontal

siendo zaguero sera infraccion.

Después de la colocacion

Macrocategoria 4: codificacion

ATAQUE
1° tiempo Finta 2° toque
R4 R3 R2
2 8 14 2° tiempo Remate 2° toque
2T Rt
Zaguero R . ’ o
iempo
e S 3T
4 10 16 Finta
F
5 11 17 Combinacion
C
6 12 18
Cédigos de jugadores

Grdfico 5.11. Plantilla observacional para la Macrocategoria 4: Ataque

1) Numero de jugador (cédigos 1 al 18)
X Nucleo categorial.
Las camisetas de los jugadores deben estar numeradas del 1 al 18.
El niimero debe estar ubicado en el centro del pecho y de la espalda de la

camiseta. El color y el brillo de los nimeros deben contrastar con el color

230




Capitulo 5. Instrumento de Observacion

y brillo de las camisetas. El numero debe tener un minimo de 10 cm. de
alto en el pecho y 15 cm. de alto en la espalda. La cinta que forma el

namero debe tener un minimo de 2 cm. de ancho.

X Grado de apertura.
Un equipo puede componerse de un maximo de 12 jugadores.
Debera haber siempre seis jugadores en juego por equipo. La formacion
inicial del equipo indica el orden de rotacion de los jugadores en la cancha.
Este orden deberd mantenerse durante el set. Los jugadores que no

aparecen en la formacion inicial de un set son los sustitutos para ese set.

5.4. Conjunto vacio (@)

En esta categoria se integran todas aquellas situaciones en las cuales no se

produce ninguna accién motriz.

La plantilla de observacion integral (Grafico 5.12), registra con
valoracion de 0 punto la eficacia competitiva de las ejecuciones que dan por

resultado un punto directo al equipo contrario.

Constituyen categoria nula (@) o conjunto vacio,

° en macrocategoria 1: la “recepcion error”

° en macrocategoria 2: la “defensa error”

° en macrocategoria 3: la “colocacion error”

Todas las categorias anteriores fueron codificadas como cal 0. No
consideramos el “ataque error” porque el ataque es responsabilidad de los

jugadores atacantes, no del colocador, objeto de nuestro estudio.
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Recepcion. Colocacion.

(] {[e] 2]

Zona Zaguero
CALIDAD III[:]IIIIII CALIDAD III[:]IIIIII

Ataque. Defensa.

- i [~1{[e]
1°t|em|1-o‘ ‘ s | E

Recepc.
Derecha

 Toque
Remate Defensa
2" Toque Derecha Zona

Desfavorable

¥

FIEIEIEEE

FIEIEIEER]
EIEIEEEE]

cauono [H 1] 21 B

Nuevo
Set

@||®

‘ Menu

el Registro de Jugador Finales ||| Observacion

H Borrar

‘ Estadistica

‘ Datos

‘ Finalizar la

Grdfico 5.12. Plantilla de observacion integral
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CAPITULO 6

REGISTRO Y CODIFICACION
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CAPITULO 6. REGISTRO Y CODIFICACION

a definicion de las plantillas de nuestro instrumento de observacion nos
ha permitido identificar y registrar la totalidad de las acciones motrices
que se desarrollan antes, durante y después de cada colocacion en los

partidos de voleibol que fueron objeto de nuestro estudio (ver Capitulo 5).

Esto fue posible, gracias al disefio de un programa informatico (ver
Capitulo 4, Instrumentos de registro y andlisis, pp. 187-191), a partir del anélisis
de las diferentes situaciones especificas del juego para realizar luego la
observacion y el registro de dichas conductas previamente categorizadas,

mediante el visionado de la grabacion de los partidos in situ.

El programa constituye un instrumento ad hoc debido a la imposibilidad
de disponer de protocolos u otros medios de observacion estandarizados y

pertinentes. Se ha concebido teniendo en cuenta tres premisas basicas:
» ser facilmente comprensible

> de utilizacion sencilla

» establecer registros de informacion simples y rapidos.
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6.1. Identificacion de los partidos

Las plantillas para el registro de los datos correspondientes a cada partido
observado, aparecen en pantallas sucesivas desde la caratula inicial del
programa (Grdfico 6.1). En la parte inferior de esta pantalla, una serie de teclas
nos permitiran acceder a las diferentes funciones del programa. Asi, podemos
buscar un partido en especial con toda la informacion de la observacion, consultar
la estadistica de un jugador determinado o comenzar una nueva observacion, asi
como salir del mismo. En la tecla menu encontraremos las explicaciones de cada

una de las funciones.

Buscar
un Partide

Estadistica
de Jugador

Nueva
Observacion

Grdfico 6.1. Pantalla inicial del programa de observacion.

La pantalla siguiente es para la identificacion de los partidos (Grdfico
6.2), que rellenaremos con una nueva observacion o consultaremos si ya se han

realizado los registros, como en este ejemplo que corresponde a un partido entre
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los equipos de Brasil y Rusia.

La plantilla discrimina al equipo local (equipo) del equipo visitante (rival),
permite acceder a cada uno de los posibles cinco sets jugados y hace constar la
fecha del encuentro. Las teclas de la parte inferior nos permiten acceder al menui,
cambiar de set, buscar otro partido, consultar la planilla final o la estadistica de

cada jugadory, si fuera el caso, comenzar, retroceder o continuar la observacion.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Equipo | Brasil |

Rival | Rusia | ~

o (@ 04 T @0 @O

Buscar
un Partido

Cambio de
Set

@ =

Observacion

Planilla Estadistica
Final de Jugador

‘ Comenzar la

‘ Ment

Grdfico 6.2. Pantalla para la identificacion de los partidos.

6.2. Unidad de observacion

La pantalla que nos permite comenzar la observacion o continuarla, una
vez pulsada la tecla correspondiente, muestra la plantilla para cada unidad de

observacion (Grdfico 6.3). En ella aparece el antes, que constituye el momento
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de comienzo de la observacién desde la recepcion o desde la defensa con las
situaciones de juego posibles y los diferentes grados de calidad de las mismas.
Todo esto estd relacionado con las acciones que transcurran durante la
colocacion, de la cual también define calidad, y las acciones que origina dicha
colocacion, el después o sea el ataque. En este apartado registra el numero de
jugador que lo realiza, los diferentes tiempos de remate y juego de combinacion.
En caso de ataque directo del colocador en el segundo toque, existen teclas para

establecer si ocurrio por finta o remate.

Ante cualquier error de trascripcion detectado a posteriori la plantilla nos
permite borrar el registro para corregir el dato. Junto a este boton en la parte
inferior de la plantilla tenemos oportunidad para avanzar o retroceder la pantalla,
finalizar la observacion del set y comenzar la de un nuevo set o finalizar la
observacion del partido con posibilidad de consultar los datos finales del set o del

partido.

Recepcion. Colocacion.

Zona
Desfavorable

Recepc.
Derechal
Zaguero

caunan [Bl[ 121 B caunso B[] [2] B]

aque. Defensa.

_ Finta A 2
| 1°t|empo| 2° Toque —
2° tiempo Remate Defensa
2° Toque Derecha Zona

3° tiempo Desfavorable

Comb. CALIDAD - III - -
Nuevo ‘ Borrar @i 6

50 5 5 [
HEBEER
Cl=EEIEE R

’ ‘ Estadistica

‘ 2l de Jugador

Datos Finalizar la
Finales Observacion

Set el Registro

Grdfico 6.3. Plantilla para cada unidad de observacion
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A continuacion, concretamos el empleo de la plantilla reproduciendo

ejemplos para cada unidad de observacion posible.

6.2.1. Desde la recepcion del saque

El Ejemplo 1 (Grdfico 6.4), registra una secuencia del partido Brasil —
Rusia, primer set, cuando se produce una recepcion del saque en la mitad
izquierda del campo de juego, que va a zona 6ptima A con una calidad 3. La
colocacion se realiza sin desplazamiento del colocador, en suspension, a zona 4

con una calidad 2. Atacaré ese balon el jugador 1, con un remate de tercer tiempo.

Equipd Brasii | Rival Rusia | set@1 O2 O3 O4 Of
Recepcion. ,zona azona Colocacion.
"A" __*pv - Cola Cola Cola
Con desplazamiento 4 3 2
1 del colocador
Sin desplazamiento 1 1

1 del colocador

En Suspension 1
Rec. Rec. AZona
Izquierda | Derecha
Desfavorable En Apoyo Coloc. a Zaguero
0 1 2 3 0 1 2 3
caunso ][] [] caunnol ][ J[+][ ]
Ataque. Defensa.
AZona AZona
. 1 . - "A" “B
oTi 0
2 8 14 1° Tiempo ” Finta 2° Toque |
o Ti o
3 9 15 2° Tiempo ” Ataque 2° Toque |
i 5 4 3°Tiempo 1
Def. Def. AZona
: 1 17 Finta il i Izquierda | Derecha Desfavorable

6 12 18 CALIDAD ﬁlj‘:zlﬂ
| @)=

Grdfico 6.4. Ejemplo 1: Unidad de observacion desde la recepcion del saque

Cambio de
Set

Borrar Estadistica
el Registro de Jugador

Finalizar la
Observacion

239




Capitulo 6. Registro y Codificacion

6.2.2. Desde la defensa del campo

Las acciones registradas en el Ejemplo 2 (Grdfico 6.5) ocurren en el
mismo partido y mismo set, pero ahora el anfes es desde la defensa del campo.
Esta se produce en la zona izquierda y el balon llega a zona desfavorable con
calidad 2. La colocacion se realiza con desplazamiento del colocador, en
suspension, con envio del balon a zona 4 y calidad 2. La jugada se completa con

ataque del jugador 12 y remate de tercer tiempo.

CALI DADﬂ Iil Iil m

CALI DADﬂ Iil Ijl ﬂ

Equipd _ Brasii | Rwa| _ Rusia set@1 O2 O3 Oa OF
Recepcidn. azona azona Colocacion.
ZAE SR ] Col.a Cola Cola

Con desplazamiento 1 | 4 3 2
del colocador

Sin desplazamiento 1 | |
del colocador

En Suspension 1

Rec. Rec. AZona
Izquierda Derecha
oS En Apoyo Coloc. a Zaguero

Ataque. Defensa.
AZona AZona
. ; .- e “Br
°Ti o
> 8 14 1° Tiempo ” Finta 2° Toque |
3 9 15 | 2° Tiempo ” Ataque 2° Toque | 1
e 1
Def. Def. AZona
5 1 17 ﬁ ﬁ lzquierda | Derecha Desfavorable
[0 o Lo cavom [T
Menua Cambio de Borrar Estadistica Finalizar la @ iw
Set el Registro de Jugador Observacion

Grdfico 6.5. Ejemplo 2: Unidad de observacion desde la defensa del campo

6.2.3. Con ataque del colocador

Los dos casos de ataque directo del colocador en el segundo toque, quedan

reflejados en sendas unidades de observacion del partido Espafia — Brasil.
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En el Ejemplo 3 (Grafico 6.6) aparece una excelente recepcion desde
izquierda a zona Optima A, calidad 3, lo cual permite un ataque con finta del
colocador (jugador nimero 7) en el segundo toque. Por ello, se puede apreciar que

no hay colocacioén ni calidad de la misma.

En la segunda unidad, Ejemplo 4 (Grdfico 6.7), una accion de defensa
desde la izquierda, de calidad 3, permite esta vez al colocador realizar un remate

al segundo toque. En este caso tampoco hay colocacion ni calidad de la misma.

Equipd  Espaiia | Rival Brasil | set[01 O2 @3 O4 O35
Recepcion. ,zona azona Colocacion.
“A" SBE 5 Col.a Cola Cola
Con desplazamiento 1 | 4 3 2
1 del colocador
Sin desplazamiento | |
1 del colocador
En Suspens ion 1
Rec. Rec. AZona
I ierda D h
S8 erecha COSENERTED En Apoyo Coloc. a Zaguero
0 1 2 3 0 1 2 3
e[ I cno[ ][ 1L
Ataque.
q DEfensa. AZona AZona
1 701 13 A" EB2
) s i 1° Tiempo ” Finta 2° Toque 1 |
3 9 15 2° Tiempo ” Ataque 2° Toque |
Def. Def. AZona
— @m0t ] | o,
omb.
[l cavom [ ICIC]
Menu Cambio de Borrar Estadistica Finalizar la wh W
Set el Registro de Jugador Observacion

Grdfico 6.6. Ejemplo 3: Unidad de observacion con finta del colocador

Este tipo de jugadas se da muy pocas veces pues deben concurrir ciertas
condiciones para ello: excelentes recepciones o defensas y que el colocador
considere oportuno atacar esos balones para romper el ritmo del partido,
sorprender al equipo adversario o fijar el jugador central oponente en esa
posicion, para evitar su participacion en posibles bloqueos laterales, dobles o

triples.
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Equip Riva1 Brasil set(O1 O2 @3 O4 Of

Recepciodn. ,zona azona Colocacion.
wA" ng" N Col.a Cola Cola
Con desplazamiento 1 4 3 2

del colocador

Sin desplazamiento
del colocador

En Suspension 1
Rec. Rec. AZona
lzquierda | Derecha
Desfavorable En Apoyo Coloc. a Zaguero
{1 2 2
cnon[ 11T cnon[ [ ][]
Ataque. Defensa.
AZona AZona
1 771 13 mAT -
o Ti o
- 8 1 1° Tiempo ” Finta 2° Toque | 1
o Ti o
; 5 - 2° Tiempo ” Ataque 2° Toque 1 | 1
Def. Def. AZona
. 1 17 Finta il rﬁ lzquierda | Derecha Desfavorable

9 18 CALIDAD ﬂli”:zlms
| @|®

Grdfico 6.7. Ejemplo 4: Unidad de observacion con ataque del colocador

Cambio de
Set

Borrar Estadistica
el Registro de Jugador

Finalizar la
Observacion

6.3. Datos finales de ser

Para determinar el rendimiento del equipo y en particular evaluar la
actuacion de cada uno de los jugadores, hemos creado una pantalla en la que
registramos la cantidad de ataques que se produjeron en cada set o en todo el

partido, qué jugador los realizd y en qué zonas del campo los concretd (Grdfico

6.8 - Ejemplo 5).

La representacion grafica del campo de juego y la red nos ofrece una
sintesis visual importante para la reflexion de la actuacion del equipo en su
totalidad.

La observacion anterior se completa con la plantilla para datos finales de
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set (Grafico 6.9 - Ejemplo 6) que registra el total de acciones que se produjeron en
la recepcidn, en cada una de las situaciones: zona izquierda, zona derecha, hacia
zona Optima A, hacia zona Optima B, hacia zona desfavorable, y las
correspondientes calidades. Del mismo modo, registra las realizadas por la
defensa en zona izquierda, zona derecha, hacia las diferentes zonas de colocacion
y sus calidades. Respecto a la colocacion, podemos observar si se ha desplazado o

no, si coloco en suspension o en apoyo, a qué zonas coloco y con qué calidades.

c.V.Vigo - Arahal
¢Que Jugador set@1 02 C3 04 COfF

desca estudiar?

Finta

Combin.

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

1= E]
FIEIEEEE

i - -k
=l = [=+]

REMATE 2° TOQUE

COLOCADOR
ATAQUES
TOTALES
. Datos del Planilla Iniciar Buscar todos
‘ biadhis H‘ Partido H‘ Final H‘ Busqueda ‘Iosjugadores‘ @ »

Grdfico 6.8. Ejemplo 5. Plantilla para registrar las caracteristicas de las
acciones de ataque por zonas en cada set o el partido.

En relacion al ataque, podemos ver la cantidad de ataques que realiz6 cada

jugador que participé en el set o el partido, por qué zonas se realizaron esos

ataques, con qué tiempo de remate y si hubo fintas o jugadas de combinacion.
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Recepcion: Colocacion:
En zona Izquierda Colocacién con Desplazamiento
En zona Derecha Colocacion sin Desplazamiento
Hacia Z. Optima A Colocaciones desde Z.Optima A
HaciaZ. OptimaB [ 9 ] Colocaciones desde Z.Optima B [11]
Hacia Z. Desfavorable El Colocaciones desde Z.Desfavorable
Calidad 0 Colocaciones a 4 Calidad 0 [ 1 ]
Calidad 1 En apoyo Colocaciones a3 [ 14 ] Calidad 1
Calidad 2 Suspension Colocaciones a 2 Calidad 2
Calidad 3 Colocaciones a Zaguero E Calidad 3

Ataque: Defensa:
N 1 |:| N 10 lIl Afiiiias pors Defensas ala lzquierda
N° 2 I:l N° 11 l:l Alisguos por 3 1 Defensas a la Derecha
N° 3 N° 12 Ataques por 4 Defensa hacia Z.0ptima A
N° 4 III N 13 l:l Ataques Zaguero E Defensa hacia Z.Optima B
N° & |:| N° 14 |:| Ataque 1°T Defensa hacia Z.Desfavorable E
NG[ N5 Ataque 2°T [ 14 Calidad 0
N7 N ] Ataque 3T Calidad 1
Ng[ W17 ] Fita Fita2 [ ] Calidad 2
N9 N 18 [ | Combin, Remate2 [ | Calidad 3

: Cambio de Planilla Estadistica o

‘ SR H‘ Set H Final H‘ de Jugador ‘ HnpHmir H 6 w

Grdfico 6.9. Ejemplo 6. Plantilla para datos finales de set

6.4. Datos finales de partido

El trabajo de observacion y registro de acciones de juego culmina con las

tres plantillas que reflejan los datos finales del partido: qué equipos han

participado, fecha del encuentro, resultado final y por sets, tiempos parciales de

juego por set y duracion total del partido.

En el Ejemplo 7 (Grafico 6.10) la

plantilla A registra la totalidad de

acciones ocurridas desde la recepcion y desde la defensa en el partido Brasil —

Rusia.

Del mismo encuentro, en el Ejemplo 8 (Grafico 6.11) la plantilla B aporta
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los datos finales respecto a la colocacion y el ataque.

Todo ello, con las calidades posibles en cada una de las acciones del antes,

durante y después de la colocacion.

Set 1 Pantalla 1/2
0 256
(5]

05 5] DATOS FINALES DEL PARTIDO
Set2 Total
Equipo | Brasil |

5] Rival | Rusia |
(5] [0 [0]
aeLe RECEPCION
[3z] [35] iDoénde? i Hacia donde? iCalidad?
El III Zona Zona Zona Zona Zona
Equierda. Derecha. A" B~ "Desfavorable™ © U = &
Set 4
| | (28] |([oo]|[e ]| [o] |[=]|{[=]|[=3]|[s2]
I
1] DEFENSA
Sets sDonde? ¢Hacia dénde? éCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona o 1 2 3
I:l I:I Equierda. Derecha. AT B~ "Desfavorable™
1] 7] (L ]| [] [Geel|[a]|[ez]|[e]
. Datos del Tablas Estadistica o
=] |H Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ s o et | 6 ﬂ
Grdfico 6.10.Ejemplo 7: Plantilla A para datos finales de partido
Set 1 Pantalla 2/2
=== DATOS FINALES DEL PARTIDO
Total
(o] [1] Equipo Brasil
e 1_ "I : = : 1:25:41
iva usia
D032 10 IE'
5] 2
E El COLOCACION
Sat3 g Desplami? iDesde dinde? iComo? A donde? ¢ Calidad?
sl | NO z::: zfl': Zna | cup | mpoe| a | 3| 2 |z=| 0| 1| 2|2
[o] (1] [96 | |[29] [51]|[32]|C1e]\[20]|_1|[_]|[75]|[+7]
Set4d ATAQUE
C 101 iPor donde? iTipo de ataque realizado?
1 1 2 3 4 z* |1Tpo| 2Tpo |3 Tpo | com. | Finta | Re.2° |Fint.2®
Sets
Cao ] |32 ] (51| [20] | [28] | [0 | [ee] | 31|21 3]
|:||:| 1 z| =2 4| 5 ] F ] o 10 | 11 12 | 12 | 14 | 15 1B | 17 | 18
C 101 1 I | | N = O O O = T I O O §
. Datos del Tablas Estadistica -
Menu H| Partido H| Finales H‘ de Jugador ‘ Imprimir || @5

Grdfico 6.11.Ejemplo 8: Plantilla B para datos finales de partido
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Finalmente, en el Ejemplo 9 (Grdfico 6.12) podemos observar el resumen
del encuentro Vigo — Arahal, en una plantilla con los datos finales del partido, en
una sola hoja para facilitar si es necesario su chequeo y comparacion con otros

partidos analizados.

DATOS FINALES DEL ENCUENTRO

[ CVVIGO | == | ARAHAL |
[ ozzoo ||| omaaz ||| oz1zz ||| 11 ||| [Coszs |
[15] [3z] || [5] [ss] [22] || (11 || C1C | [=] [e]
RECEPCION
iDonde? iHacia donde? éCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona
Equierda. Derecha. . i "Desfavorable” L i = =
[ 28 | [40] ([ 9] Lo | |2 ]|[4]|[18]|[40]
DEFENSA
;Donde? ;Hacia donde? éCalidad?
Fona Zona Fona Zona Zona o 1 2 3
Equierda. Derecha. A "~ "Desfavorable™
L1z |[8 ]{[3 ]| [o] ([es]jl=]|[n]|[o]
COLOCACION
joepmmenes|  jDesde dinde? iComo? £A donde? ¢ Calidad?

SI | NO | "o 'DEI;Z.::#JIE'M Fpoyo

Zona
e
(53] | [25] |31 [3a]{[as || (| 20| [z | 54

4 2 2 == 1] 1 2 3

ATAQUE
éPor donde? éTipo de ataque realizado?
2 3 4 e 1Tpo | 2Tpo | 3 Tpo | Com. | Finta | Re.2® | Fint.2®

[19 ] |[Ca] |3 ]| o ] | [a0] [a3] | [5] |31 1|

1 2| 3 4| & L] ri 8 a 0 | 11 12 13 14 | 15 16 17 18

I | | o o o o = o 3 o o

Grdfico 6.12. Ejemplo 9: Plantilla resumen de datos finales de partido en
relacion a todos los aspectos: recepcion, defensa, colocacion y ataque.

246




Capitulo 6. Registro y Codificacion

6.5. Registro de acciones de cada jugador

En el Grdfico 6.13 Ejemplo 7, tenemos una pantalla en la que podemos
analizar la cantidad de ataques que se produjeron por set o en todo el partido, en
cada zona del campo, los tiempos de los diferentes ataques y juegos de

combinacion por cada uno de los jugadores que han participado.

Espaia —  Brasil
¢Quélugador set®i S8 A
desea estudiar?
F1 i Finta

Combin.

FINTA 2° TOGQUE
COLOCADOR

Py -
FlEIEIEER]
e -y - e e
= B e D= B R

[l EIEEE]

REMATE 2° TOQUE

COLOCADOR
ATAQUES
TOTALES
. Datos del Planilla Iniciar Buscar todos
‘ Mena H‘ Partido H‘ Final H‘ Busqueda ‘Iosjugadores‘ Q|5

Grdfico 6.13. Ejemplo 7. Plantilla para Registro de las acciones de ataque de

cada jugador, en este caso el jugador N° 1.

6.6. Cuantificacion de las situaciones de juego

Las plantillas de datos finales de cada partido nos han permitido
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contabilizar el numero de situaciones de juego que se han observado en cada nivel

y el tiempo de duracion de las mismas.

Liga Mundial Masculina
Categoria Senior

Resultado Set y Tiempo de juego de cada

Resultado
Partido set Final y
Tiempo
Total
10 20 30 40 50
Espafia - Bulgaria 6-15]115-8 ]| 15-8 | 9-15 | 15-17 2-3
31'45" | 23' 56" | 25' 58" | 40" 18" | 09' 45" |02 11' 42"
Espafia - Cuba (1) 15-11)115-12]|15-13 3-0
28' 06" | 33'19" | 37’ 55" 01 39' 20"
Espafia - Cuba (2) 15-4 | 8-15 |17-15| 7-15 | 15-13 3-2
26'59" | 26' 55" | 41' 27" | 33' 43" | 14' 53" |02 23’ 57"
Cuba - Espaiia 4-15115-8 |15-17) 15-7 | 13-15 2-3
26'59" | 26' 55" | 41' 27" | 33' 43" | 14' 53" |02 23’ 57"
Brasil - Rusia 10-15| 9-15 | 12-15 0-3
25' 46" | 32' 10" | 27' 45" 01 25' 41"
Espaiia - Holanda 12-15] 15-5 | 15-12| 15-6 3-1
34'15" | 24' 39" | 36' 36" | 23' 36" 01 59’ 06"

Tabla 6.1. Tabla de resultados y tiempos de juego parcial y total de Liga

Mundial
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Division de Honor Masculina
Categoria Senior

Resultado Set y Tiempo de juego de cada | Resultado
Partido set Final y
Tiempo
Total
10 20 30 40 50
Vigo - Esmena 15-9 |17-15 ]| 15-12 3-0
13'56" | 29'13" | 19' 09" 01 02' 18"
Vigo - Arahal 15-12]1 15-6 | 15-12 3-0
22'00" | 14'13" | 21' 23" 00 57° 36"
Vigo - Cisneros 15-10|16-14] 15-9 3-0
21'56" | 19'01" | 15' 50" 00 56' 47"
Vigo - Festina 15-2 |15-10| 15-2 3-0
13'30" | 29' 20" | 15' 37" 00 58' 27"
Caja S.y Soria-Vigo| 12-15] 15-5 | 15-12 | 15-6 3-1
21'56" | 24' 39" | 35' 50" | 24' 30" 01 46’ 55"
Vigo - 6ran Canaria | 15-10| 6-15 | 156-13 | 11-15] 15-13 3-2
32'20" | 25'15" | 39'10" | 35' 45" | 16' 20" |02 28’ 50"

Tabla 6.2. Tabla de resultados y tiempos de juego parcial y total de
Division de Honor

En total se han analizado 20 horas, 14 minutos y 36 segundos, repartidos

en 12 partidos con 46 sets disputados. La duracién de cada partido fue diferente,
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en consonancia con la cantidad de sets jugados y el nimero de acciones

desarrolladas para definir cada uno de ellos.

Las acciones defensivas—ofensivas por partido que se han registrado se

especifican a continuacion.

Liga Mundial
Partido Acciones
Espafia - Bulgaria 480
Espafia - Cuba 291
Espafia - Cuba 452
Cuba - Espafia 341
Brasil - Rusia 291
Espafia - Holanda 391

Tabla 6.3. Tabla de acciones por partido

Division de Honor

Partido Acciones
Vigo - Esmena: 291
Vigo - Arahal: 192
Vigo - Cisneros: 247
Vigo - Festina: 170
Caja S.y Soria - Vigo: 391
Vigo - Gran Canaria: 488

Tabla 6.4. Tabla de acciones por partido

Se han contabilizado 2516 registros que con todas sus acciones completan

4025 acciones relacionadas con el antes, durante y después de la colocacion.
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6.6.1. Partidos Internacionales

Presentaremos las pantallas correspondientes a los partidos analizados de
Liga mundial: Espafia — Bulgaria, Espafia — Cuba, Espafia — Cuba, Cuba — Espafia,

Brasil — Rusia, Espana — Holanda.

6.6.1.1. ESPANA — BULGARIA

En este partido, el equipo observado ha sido la seleccion de Espafia,

mientras que el equipo adversario fue Bulgaria.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Equipo | Espar’ia |

Rival | Bulgaria | ~—

1. 02 O8%8 04 @5

& -

i“;-r_{"

Comenzar la

Buscar
Observacion

un Partido

Cambio de
Set

Planilla Estadistica
Final de Jugador

| Menu

o Equipo observado: Seleccién de Espaiia.

o Partido de 5 sets donde fueron alternando la superioridad en el resultado con
diferencias significativas en el tanteador; situacion diferente en el 5° set que

fue disputado punto a punto; partido que gan6 Espana.

o Recepcion: se han producido 61 acciones en zona izquierda y caso poco
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comun, 92 en zona derecha. Sobre el total de 153 acciones, 97 se enviaron a
zona A, 28 a zona B y 18 a zona desfavorable. En relacién con la calidad,
encontramos 10 acciones entre 0 (5) y 1 (5) que se consideran balones
perdidos, 38 lograron calidad 2, y 105 calidad 3.

Inferencia 1: se detectan algunos problemas con la recepcion. Seria

conveniente trabajar técnica y tacticamente la misma.

Defensa: se realizaron 137 acciones en total, 77 acciones en zona izquierda y
60 en zona derecha; 21 se enviaron a zona A, 6 a zona B y 20 a zona
desfavorable. En relacion con la calidad, encontramos 86 acciones calidad 0 y
4 calidad 1, que se consideran balones perdidos; 24 lograron calidad 2 y 23
calidad optima 3.

Inferencia 2: aparece una cantidad significativa de errores que se deben
corregir trabajando mas de forma cualitativa y cuantitativa esta accion de
juego, que tiene mucha importancia pues nos permite anular el ataque

adversario y por consiguiente tener mayor posibilidad de éxito en nuestro

contraataque.
Set | Pantalla 1/2
(5]

o1 00 DATOS FINALES DEL PARTIDO
Set2 Total
Equipo | Espafa |

[15] Rival | Bulgaria |
1] (o] 3]
satd RECEPCION
(5] ;iDonde? iHacia donde? ¢ Calidad?
II' II' Zona Fona Fona Fona Fona o 1 P 3
Equierda. Derecha. A B~ "Desfavorable™
Set4
e [61] [o2] |[ez]|[z8]| [#e] |[5]{[5]|[38]|[105]
[1s]
(o] [1] DEFENSA
Set5 ;Doénde? ¢Hacia donde? ¢ Calidad?
O009-395 Zona Zona Zona Zona Zona
lEl Equierda. Derecha. AT "B~ "Desfavorable™ m U 3 &
(o] 7] L77 ] (60| |[21]|[6 ]| [20] |[B6]f[4]|[24]|[23]
- Datos del Tablas Estadistica .
Menu H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ Imprimir ‘ @| |5
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Set1 Pantalla 2/2

00-31-95
DATOS FINALES DEL PARTIDO

[15] Total
Co] [1] Equipo Espafia

e :t_pl : = I" _ : 2:11:42

iva ulgaria

(L e i ]
(5] .
(1] [o] COLOCACION

Set 3 ipespizmine?(  ;Desde donde? iComo? &A donde? ¢ Calidad?
sl | NO | 22| &= e el | ww| a3 |2 |z=|0| 1|23
] [o] 117 [110] | [80] |[67]|(30]|[35][48]| [ ]|[_1|[24]|[=6]

Setd ATAQUE
,

; Por donde? ; Tipo de ataque realizado?

(o] [15] iPor dénde? ;Tipo de ataq lizado?
(o] [1] 2 3 4 z* |1Tpo| 2Tpo |3 Tpo | com. | Finta | Re.2* | Fint.2°

Sets

35 30 67 48 30 15 124 4 7
[35] |[30]|[67 || [48]|[30]]| [15] (1]
E 1| 2|2 | a|s5|6 |7 |8 | 91011 |12 12]|1a|15 | 18| 17 | 18
Co] [1] [7s]|[_]|[==]|[(J|(J) (]| (= | [=o] | (|| L) C{ (51| ]| (8] [2e]] [3a] | (]
- Datos del Tablas Estadistica -
=0 H‘ Partide H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ i Gl H ﬁ 6

Espaiia —_ Bulgaria
¢Quélugador setfC1_C2 08 Ca @8

desea estudiar?

Finta
Combin.

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

8

REMATE 2° TOQUE
COLOCADOR

1

ATAQUES
TOTALES

@

Partido Final Busqueda los jugadore

‘ Menu H ‘ Datos del H ‘ Planilla H ‘ Iniciar

Buscar todnss‘

o Colocacion: el balon llegd al colocador en 190 ocasiones; 117 con

desplazamiento y 73 sin ¢€l; a zona A 118, 34 a zona B y 38 a zona
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desfavorable. Este coloc6 110 en suspension y 80 en apoyo. Realizd 1
colocacion mala de calidad 0. Concreté 180 pases colocacion de los cuales
86 fueron de calidad 3 y 94 de calidad 2. Realiz6 124 ataques de 3° tiempo, 30
de 1° tiempo, 15 de 2° 7 fintas, 4 combinaciones y 1 remate y 8 fintas al
segundo toque del colocador.

Inferencia 3: el colocador tuvo errores importantes, muchos balones de calidad
2, cuando le habian llegado de la recepcion y la defensa 128 de calidad 3. Esto

ha influido en el juego que fue lento, previsible y poco creativo.

DATOS FINALES DEL ENCUENTRO

| ESPANA | === [ BULGARIA |

[ oz1as ||| ozss ||| o2ss8 ||| o408 ||| o004 ||| 2114 |

[e] [3s] || [as] [&] || [os] [e] || (o] [os] || [os] [97] || [2] [3]

RECEPCION
;iDénde? iHacla donde? éCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona
Equienda. Derecha. - B "Dresfaworable™ C i 2 =
[92 | [97 || [28] L18] (L5 |5 ]|[38]|[105]
DEFENSA
iDonde? iHacia donde? iCalidad?
Zona Zona Fona Zona Fona o 1 2 3
Equierda. Derecha. A e "Dresfaworable™
(60| |[2t]|[s6 ]| [20] [|[se]|[a]|[24]|[23]
COLOCACION
 DesptzmE VDT iDesde donde? iComo? A dinde? ¢ Calidad?

Sl | NO Z".x'“ Z“T“Wa'“-mw 42| 2|z=| 0| 1| 2|3

117 [i0] | (801 (67|30 | (351|[3&]| 1| 1|52 28]

ATAQUE
iPor donde? £Tipo de atagque realizado?
2 3 4 i 1Tpo | 2Tpo |3 Tpo | Com. | Fima | Re.2® |Fint.2*

[35 ] | [0 ] |[Ce7 1| 48] 124 | [a ]| [7]| ]| [=&]

1 2|3 4| 5 i) T ) a 0o | 11 12 13 14 | 15 16 17 18

I ] {3 ) - | = o | o ) o R | =] R
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6.6.1.2. ESPANA — CUBA (1)

En este partido, el equipo observado ha sido la seleccion de Cuba, mientras

que el equipo adversario fue Espafia.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Espaiia |
Cuba |

Equipo |

Rial |

set. (01 O2 @3 04 OF

Cambio de
Sat

‘ Menu

Buscar
un Partido

Planilla
Final

Estadistica
de Jugador

Comenzar la
Observacion

o Equipo observado: Seleccion de Espaiia.

o Partido de 3 sets, con rendimiento homogéneo en el juego de los dos equipos

durante todo el encuentro. Espafia logr¢ la victoria.

o Recepcion: se han producido 38 acciones en zona izquierda y caso poco
comun, 53 en zona derecha. Sobre ¢l total de 91 acciones, 64 se enviaron a
zona A, 13 a zona B y 8 a zona desfavorable. En relacion con la calidad,
encontramos 6 acciones entre 0 (4) y 1 (2) que se consideran balones perdidos,
23 lograron calidad 2, y 62 calidad 3.

Inferencia 1: se detectan algunos problemas en la recepcion, por lo cual se

debe trabajar técnica y tacticamente la misma.
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o Defensa: se realizaron 87 acciones en total, 44 acciones en zona izquierda y
43 en zona derecha; 12 se enviaron a zona A, 3 a zona B y 13 a zona
desfavorable. En relacion con la calidad, encontramos 55 acciones calidad 0 y
4 calidad 1 que se consideran balones perdidos; 17 lograron calidad 2, y 11
calidad 3.

Inferencia 2: aparece una cantidad significativa de errores en la defensa que se
deben corregir. Se debe trabajar méas de forma cualitativa y cuantitativa esta
accion de juego, ya que tiene mucha importancia, es la que nos permite anular
el ataque adversario y por consiguiente tener gran posibilidad de éxito en
nuestro contraataque.
Set 1 Pantalla 12
(1] [a1]
= 0o DATOS FINALES DEL PARTIDO
Set2 Total
— Equipo | Espafia |
(5] [z] Rival | Cuba |
iy 0]
Sets RECEPCION
[35] [2] sDonde? iHacia donde? JCalidad?
lIl II' Zn?na Zona Zona Zona Zona a 1 > 3
Equierda. Derecha. A i "Desfavorable™
Setd
— [ 38 ] [53] |[ea]|[13]| [8] |[a]{[2]|[23]([62]
DEFENSA
C 10
Sets ;iDonde? iHacia donde? iCalidad?
|:I Zona Zona Zona Zona Zona o 1 2 3
l:l I:l Equierda. Derecha. bl i "Desfavorable™
1] [44] [43] (Le2)|[s ]| [#3] |Cssd|lad|(oz]|[]
Datos del Tablas Estadistica -
HEDS H‘ Partido H‘ Finales H ‘ de Jugador ‘ Lot fufle ‘ ﬁ 3

O
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Colocacion: el balon lleg6 al colocador en 113 ocasiones; 83 con
desplazamiento y 30 sin él; a zona A 76, 16 a zona B y 21 a zona
desfavorable; colocd 94 en suspension y 19 en apoyo. No realizd ninguna
colocacion mala de calidad 0 y 1 de calidad 1. Concreto 109 pases colocacion
de los cuales 58 fueron de calidad 3 y 51 de calidad 2. Realiz6 74 ataques de

3° tiempo, 20 de 1° tiempo, 5 de 2°, 7 fintas, 3 combinaciones y 3 fintas al




segundo toque del colocador.
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Inferencia 3: se aprecian errores del colocador; muchos balones de calidad 2,

aunque le habian llegado de la recepcion y la defensa 73 de calidad 3; esto

influyé en el juego que fue lento y poco creativo.

Set 1 Pantalla 2/2
w=m 1] DATOS FINALES DEL PARTIDO
Total
] [o] Equi Espan
Set2 :'HPT : cp:m : 1:99:20
iva uba
IE'
[15] [12] £
[:][:] COLOCACION
Set3 DesplrmEr? iDesde donde? cComo? A donde? ¢ Calidad?
Eg?%aﬁ%?gr sl | NO %;? %:? . f"“ e 90| o | 4| 3 [ 2 |z=| 0| 1| 2|3
] [o] [o4] | [1e] |[a7]|[22]|[v7 ] (23 ]| 1|1 ]|[511|[58]
Setd ATAQUE
C 10 éiFPor donde? :Tipo de ataque realizado?
[ I 2 3 4 1Tpo | 2Tpo |3 Tpo | Com. | Finta | Re.2® |Fint.2°
Sets
s I 7 B v | P I 2 R I
L 1
|:||:| 1| 2|32 a4|s5| 6 | 7| e | 9|10|11 ]| 12| 13| 14|15 | 16 | 17 | 18
L1 [] [=a]| ||| (20l | (| sl | T | C=] | Dol | | O | O | Bs] | T T |
- Datos del Tablas Estadistica L
] H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ LR H @ ﬁ
Espafia —_ Cuba
¢Que Jugador setf31 02 @3 04 O3
desca estudiar?
3T

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

3

REMATE 2° TOQUE

FIEIEIEE]E]

i 0 S S
EEIEEEE

Finta

Combin.

COLOCADOR ATAQUES
TOTALES
- Datos del Planilla Otro Buscar todos
A H | Partido || ‘ Final H | Jugador || las jugadoresl ﬁ 6
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DATOS FINALES DEL ENCUENTRO

| ESPANA | memmm | CUBA
02806 |||[_o03319 |||[ 03755 I [ ||| 12020 |
[3s] [aa] || [s] [o2] || [os] [sa] || [0 C 1 || 1 || (=] [o]
RECEPCION
sDonde? ¢Hacia donde? i Calidad?
Zona Zona Zona Zona Zona 0 1 2 3
Equierda. Derecha. A" "B "Desfaworable™
(53] |[[e4]|[3]| [8] |[al{l2]|[23]|[62]
DEFENSA
iDonde? iHacia donde? iCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona
Equierda. Derecha. A "B "Desfavorable™ g L e &
[43] |[12]|[3 (3] ([s5]|[Ca |7 ]| (1]
COLOCACION
ipspirmentz|  ;Desde donde? (Como? A donde? ¢ Calidad?
Z=| o | 1| 2| 3

Zona | Zona Zona
SI [NO | " | "5 |Destavorable] 3P| e | 4 | 3 | 2

(19] a7 z2]| oz 23| | o |

ATAQUE
&Tipo de ataque realizado?

i Por donde?

2 3 4 £* 1Tpo | 2Tpo | 3 Tpo | Com. | Finta | Re.2® | Fint.2°

[22 ]|[ 47 ]| [ 23 ]| [20] 74] | (31| 21 | L | 5]

18

11 (1212 | 14| 15 | 16 | IF

[ O O el | T T

g a 10

1| 2(3 | 4| 5| 6 |7

[0l ()| | ) ol | L | Gl | | =1 o]
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6.6.1.3. ESPANA — CUBA (2)

En este partido, el equipo observado ha sido la seleccion de Espafia,

mientras que el equipo adversario fue Cuba.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Equipo | Espaﬁa ‘

Rival | Cuba ‘ o

set. (01 ©2 O3 04 @5

Buscar
un Partido

Cambio de
Set

Planilla Estadistica
Final de Jugador

Comenzar la
Observacion

‘ Menu

o Equipo observado: Seleccién de Espaiia.

o Partido de 5 sets; muy disputados el 3° y 5° sets; Espana logr6 ganar el partido.

o Recepcion: se han producido 71 acciones en zona izquierda y 86 en zona
derecha. Sobre un total de 157 acciones, 121 se enviaron a zona A, 9 a zona B
y 18 a zona desfavorable. En relacion con la calidad, encontramos 9 acciones
entre 0 (7) y 1 (2) que se consideran balones perdidos, 25 logran calidad 2, y
123 calidad 3.

Inferencia 1: se detectan algunos problemas en la recepcion, por lo cual se

debe trabajar técnica y tacticamente la misma.
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o Defensa: se realizaron 109 acciones en total, 69 en zona izquierda y 40 en
zona derecha; 25 se enviaron a zona A, 1 a zona B y 12 a zona desfavorable.
En relacion con la calidad, encontramos 69 acciones calidad 0 y 2 calidad 1
que se consideran balones perdidos, 20 logran calidad 2 y 18 calidad 3.
Inferencia 2: aparece una cantidad significativa de errores en la defensa que se
deben corregir. Se debe trabajar mas de forma cualitativa y cuantitativa esta
accion de juego, ya que tiene mucha importancia, pues es la que nos permite
anular el ataque adversario y por consiguiente tener mayor posibilidad de éxito
en nuestro contraataque.

Set 1 Pantalla 1/2

002650
[15] [a]
=1 ] DATOS FINALES DEL PARTIDO

Set2 Total

T Equipo | Espaia |
[15] Rival | Cuba |
o] [ 3]

Jets RECEPCION

D0 27
5] iDénde? ¢Hacia donde? iCalidad?

El II' Zlfna Zona Z-nna Z-nna . Zona o 1 2 3
Equierda. Derecha. A B Desfaworable®™

Setd
P [71] (6] |[21]|[9o]| [q8] |[7]{[2]f[25]f[123]
DEFENSA
(o] [1]

Set5 sDonde? ¢éHacia donde? éCalidad?
li:]i“i%l Izn]zu‘;::ia. Dezrz::a. Z_‘::a Z'nﬂl:a 'DEE::;IIIE' w U 2 g
EREE [ 69 ] [40] |[25]|[ ]| [12] [[e9]{[2]|[20]|[18]

- Datos del Tablas Estadistica .
Ll H‘ Partido H‘ Finales H ‘ de Jugador ‘ LRI ‘ @ é

o Colocacion: el balon llegd al colocador en 186 ocasiones; 118 con
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desplazamiento y 68 sin ¢l; a zona A 146, 10 a zona B y 30 a zona
desfavorable. Este coloc6 127 en suspension y 59 en apoyo. No realizd
ninguna colocacion mala de calidad 0 y 1. Concretd 183 pases colocacion de
los cuales 73 fueron de calidad 3 y 110 de calidad 2. Realizaron 144 ataques
de 3° tiempo, 37 de 1° tiempo, 1 de 2° ninguna finta, 1 combinacién y 1

remate y 3 fintas al segundo toque del colocador.
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Inferencia 3: se aprecian fallos tacticos del colocador; envié muchos balones
con calidad 2, aunque le habian llegado de la recepcion y la defensa 141

balones de calidad 3. Esto influy6 en el juego que fue lento y poco creativo.

Set 1 Pantalla 2/2

—==1 DATOS FINALES DEL PARTIDO -
[1] [o] Equipo Espaiia
R
002555
(5] -
(o] [] COLOCACION
Set3 i Derplm iDesde donde? ;Como? A donde? ¢ Calidad?
Sl | NO z::?z;_n_nmr hie-| WP | fo@ | 4 3 2 | z= li] 1 2 2
] o] [127] | (5] |[7o]([se]|[=a]|[a0]|[]{[_]|[x0] [7=]
Set4 ATAQUE
iPor donde? ;Tipo de atagque realizado?
E El 2 3 4 £t 1Tpo | 2Tpo | 3 Tpo | Com. | Fimta | Re.2° | Fint.2°
e [3a] | (39 |[7o| [an ] |G| ] |Gaad | 0| C | | 2]
IE' IE' 1 2 3 % £l i} T 8 a 10 11 12 13 14 15 16 17 18
] (o] 1|1 |[=a]| Lo | || =] 22| | D= ]| | s | e | == 0 ) |
mens ||| gt || T || St ||| meree || (4] [
Esparia —_ Cuba
¢Que Jugador setC1 02 O3 Oa @5

desea estudiar?
2T Finmta

Combin.

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

2

REMATE 2° TOQUE

FIEEEEED
FIEIEIE]=]R
ElEIEEEE]

COLOCADOR ATAGUES
1 TOTALES
. Datos del Planilla otro Buscar todos
‘ e H ‘ Partido H ‘ Final H ‘ Jugador H los jugadoreJ & 6
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DATOS FINALES DEL ENCUENTRO

| ESPANA | memmm | CUBA |

[ ozes8 ||| o2655 ||| o2z ||| _oasas |||[ odass ||| 22367 |

[s] [a] || (o] Dos] || [ar] [os] || (7] [3s] || [3s] (s8] || [=] [2]

RECEPCION
iDonde? iHacia donde? iCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona 0 1 2 3
Equierda. Derecha. A" B "Desfaworable®
| 88 | [121] [ [ 9 | L] ([ 7 ]|[=2]|[2s]|[12]
DEFENSA
iDonde? iHacia donde? iCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona 0 1 2 2
Equierda. Derecha. A" B "Desfaworable®
(o] |[=]|[1]| [r=] |[=0|E=0|E=]|G]
COLOCACION
ipesprmint? | ;Desde donde? iComo? £A donde? ¢Calidad?
Zona | Zona Zina =
S| |NO | " | "5 tDesfavoraiier| P | @ | 4 | 3 | 2 |Z*| 0 | 1| 2|3
[127] | [ s | [[70]|[=0]|[=a]| (a0 ]| 1| | (330 | (=]

ATAQUE
iPor donde? :Tipo de ataque realizado?
2 3 4 Z! 1Tpo | 2Tpo |3 Tpo | Com. | Finta | Re.2® |Fint.2°

[34] | [30 ] |[70 ]| [#0] (1] {[ag] | [0 O ] (2]

1 2| 32 4| 5 i F B8 a 10 | 11 12 |13 (14 | 15 | 16 | 17 | 1B

I [ =2 =2 e 2 e e e o
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6.6.1.4. CUBA — ESPANA

En este enfrentamiento, el equipo observado ha sido la seleccion de Cuba,

mientras que el equipo adversario fue Espafia.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Equipo | Cuba ‘

Rval | Espaiia | ~—

s (01 02 O3 04 @5

Buscar
un Partide

Cambio de
Set

Planilla Estadistica
Final de Jugader

Comenzar la
Observacion

‘ Menu

o Equipo observado: Seleccién de Cuba.
o Partido de 5 sets; muy disputados el 3°y 5° sets. Espafia gano el partido.

o Recepcion: se han producido 50 acciones en zona izquierda y 63 en zona
derecha. Sobre un total de 113 acciones, 76 se enviaron a zona A, 21 a zona B
y 10 a zona desfavorable. En relacion con la calidad, encontramos 6 acciones
entre 0 (3) y 1 (3) que se consideran balones perdidos, 17 logran calidad 2, y
90 calidad 3.
Inferencia 1: se detectan algunos problemas con la recepcion, por lo cual se

debe trabajar técnica y tacticamente la misma.
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o Defensa: se realizaron 99 acciones en total, 50 en zona izquierda y 49 en zona
derecha; 11 se enviaron a zona A, 2 a zona B y 9 a zona desfavorable. En
relacion con la calidad, encontramos 70 acciones calidad 0 y 7 calidad 1 que
se consideran balones perdidos, 10 logran calidad 2, y 12 calidad 3.

Inferencia 2: aparece una cantidad muy significativa de errores en la defensa
que se deben corregir. Se debe trabajar mas de forma cualitativa y cuantitativa
esta accion de juego, pues tiene mucha importancia, es la que nos permite
anular el ataque adversario y por consiguiente tener gran posibilidad de éxito
en nuestro contraataque.
Set 1 Pantalla 1/2
002650
(2] [s]
o O DATOS FINALES DEL PARTIDO
Set2 Total
[_ooz6s5 | EqUIpo | Cuba |
[3=] Rival | Espafia |
1 @ 3]
Setd RECEPCION
00 27
[5] iDonde? iHacia donde? éiCalidad?
II' lIl Zu_ma Zona Zana Zona Zona o 1 2 3
Equierda. Derecha. AT "B~ "Desfaworable™
—— ) | &= @@= @ (3 Emm
[ ooa3zaz |
[15]
1] [o] DEFENSA
Set5 ;iDonde? ¢ Hacia donde? éCalidad?
0014953 Zona Zona Zona Zona Zona o 1 2 3
IE' El Equierda. Derecha. A" B~ "Desfaworable™
o] (3] [ 50| [4o] |[m]|[2]] [9o] |[m]|[z]|[w0]|[12]
. Datos del Tablas Estadistica o
fenu H‘ Partido H‘ Finales H ‘ de Jugador ‘ Imprimir ‘ @ |5
o Colocacion: el balon llegd al colocador en 129 ocasiones; 73 con
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desplazamiento y 56 sin ¢l; a zona A 87, 23 a zona B y 19 a zona
desfavorable. Este colocd 91 en suspension y 38 en apoyo. Realizdé 1
colocacion mala de calidad 0. Concretd 126 pases colocacion de los cuales 65
fueron de calidad 3 y 61 de calidad 2; 83 ataques de 3° tiempo, 25 de 1°
tiempo, 5 de 2°, 7 fintas, 6 combinaciones y 2 fintas al segundo toque del

colocador.
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Inferencia 3: se aprecian errores tacticos del colocador, muchos balones de
calidad 2, aunque le habian llegado de la recepcion y la defensa 102 balones

de calidad 3, esto influy6 en el juego que fue lento, repetitivo y poco creativo.

set 1 Pantalla 2/2

=== 1 DATOS FINALES DEL PARTIDO
Total
[o] [1] Equipo Cuba
s ':_ PI : = : 2:23:57
iva spaia
El
(5] .
1] [0] COLOCACION
Sat3 iperprment?| i Desde donde? zComo? A donde? ¢ Calidad?
S| Ngzgrﬂzf'n_ﬂ_umfll_mwctazz*n 1| 2| =
[o] (4] [91]|[38] [50][[29]|[23]| 2] (1 ]|_]|[61]|[65]
Set4 ATAQUE
[Coozsas | -
5] iPor donde? iTipo de ataque realizado?
[1] [o] 2 3 4 z* |1Tpo| 2Tpo |3 Tpo | Com. | Finta | Re.2° |Fint.2°
Sets
[23 ] {[20 ||[50 | [ 24 ]|[25]| [5] |[83]|[e]|[7]|[1|[2]
@E 1| 2|2|4a|s5 |6 | 7| e| 9|01 1212|1215 16| 17| 18
(o] (o] (zaf (|| || 2] | [aal | (a4l | (2] | (o] | (o] | (1) C | Ce] | Lo | L0 0] ]
. Datos del Tablas Estadistica o
UL H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ Laaf Gk )3 H ﬁ s
Cuba —_ Espaiia
¢@ue Jugador setD1 02 O3 04 @5

desea estudiar?

20T Finta

Combin.

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

2

REMATE 2" TOQUE

FIEEEEIE]
FIEIEIEER]
)= E]E]

COLOCADOR ATRAOUES
TOTALES
: Datos del Planilla otro Buscar todos
‘ Menu H ‘ Partido H ‘ Final H ‘ Jugador H los jugadore;‘ ﬁ 3
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DATOS FINALES DEL ENCUENTRO

[ CUBA | == | ESPANA |
[ ozem0 ||| o255 ||| ommzz ||([_oasae ||| oqas3 |||[ 2zz:sr |
[a] (5] || D8] [15] [15] [13] [ss] || [2] [3]
RECEPCION
iDonde? ¢ Hacia donde? iCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona 0 1 2 3
lquierda. Derecha. A " "Desfaworable™
163 |L76]([21]| [0] ([3]|[3 ]|z ]|[90]
DEFENSA
iDonde? ¢ Hacia donde? iCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona 0 1 2 3
lzquierda. Derecha. A " "Desfavorable”
Lgo] (]| [2]] [o] |[m]|[7]|[we]|[2]
COLOCACION
ipsptemen?|  ;Desde donde? Como? A donde? ¢ Calidad?
Zona | Fona Zina 5
SI |NO | | "3 |Dectaworable] =P | @@ | 4 | 3 | 2 [Zz=| 0| 1| 2| 3
(1] | (3] |[50] 28] 28 | 2] 0| | sl [e=

ATAQUE

ATipo de ataque realizado?

iPor donde?

2 3 4 Z' 1Tpo | 2Tpo |3 Tpo | Com. | Finta | Re.2® |Fint.2*

[23 ] | [20 ][50 ]|[2¢] [ ]

18

1 2 (3 4| 5 B F 8 a 0o | 11 12 | 13 | 14 [ 15 | 16 | 17

[2a] | (70| 0| ] (331 | [aa | [3a] | =1 (24 | [3e] | L1 L] | Ce | Eod ) | L |
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6.6.1.5. BRASIL — RUSIA

En este partido, el equipo observado ha sido la seleccion de Brasil,

mientras que el equipo adversario fue Rusia.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Equipo | Brasil ‘

Rval | Rusia \ ~

set 01 02 @3 04 O5

Buscar
uh Partido

Cambio de
Set

Planilla Estadistica
Final de Jugador

Comenzar la @ ﬁ
Observacion

Menu

@)

O

O

Equipo observado: Seleccion de Brasil.

Partido de 3 sets; Brasil no opuso demasiada resistencia y Rusia gané el

partido.

Recepcion: se han producido 81 acciones en zona izquierda y 28 en zona
derecha. Sobre un total de 109 acciones, 90 se enviaron a zona A, 6 a zona By
9 a zona desfavorable. En relacion con la calidad, encontramos 4 acciones
entre 0 (2) y 1 (2) que se consideran balones perdidos, 23 lograron calidad 2, y
82 calidad 3.

Inferencia 1: se detectan algunos problemas con la recepcion, por lo cual se

debe trabajar técnica y tacticamente la misma.
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Defensa: se realizaron 57 acciones en total, 40 acciones en zona izquierda y
17 en zona derecha; 8 se enviaron a zona A, 1 a zona B y 11 a zona
desfavorable. En relacion con la calidad, encontramos 36 acciones calidad 0 y
1 calidad 1, que se consideran balones perdidos; 12 logran calidad 2, y 8
calidad 3.

Inferencia 2: aparece una cantidad muy significativa de errores en la defensa
que se deben corregir. Se debe trabajar mas de forma cualitativa y cuantitativa
esta accion de juego, pues tiene mucha importancia, es la que nos permite
anular el ataque adversario y por consiguiente tener gran posibilidad de éxito

en nuestro contraataque. Esto se refleja en el resultado del partido.

Set 1 Pantalla 1/2
0025496

(5]

ol Ll DATOS FINALES DEL PARTIDO
Set2 _ : Total
— Equipo | Brasil |

[15] Rival | Rusia |

o] (7] [0] [3]
et RECEPCION
D027 5

[1z] [15] iDonde? ZHacia donde? ZCalidad?

lIl El ZFona Fona Fona Fona Zona

Equierda. Derecha. A B "Desfavorable® w U 2 3
Setd

— [81] [28] ([oo]|[6 ]| [o] |([2]|[2]|[23]]|[82]

C 1]

I:l I:l DEFENSA
set5 ;iDonde? ¢éHacia donde? ¢ Calidad?

|:| Zona Zona Zona Zona Zona o q 2 5

I:l I:l Equierda. Derecha. A B "Desfavorable®

1] [ 40 | L17] (L || L[] |[ee]j[d|[ez]([s]

Datos del Tablas Estadistica -
Men H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ Imprimir ‘ @ |5

©)
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Colocacion: el balon llegd al colocador en 125 ocasiones; 67 con
desplazamiento y 58 sin ¢l; a zona A 98, 7 a zona B y 20 a zona desfavorable;
colocod 96 en suspension y 29 en apoyo. No realizdé colocaciones de mala
calidad. Concret6 122 pases colocacion de los cuales 47 fueron de calidad 3 y
75 de calidad 2; 88 ataques de 3° tiempo, 28 de 1° tiempo, 1 de 2°, 2 fintas, 3

combinaciones y 3 fintas al segundo toque del colocador.
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Inferencia 3: se aprecian errores tacticos del colocador; juega muchos balones
con calidad 2, aunque le habian llegado de la recepcion y la defensa 90
balones de calidad 3. Esto influyé en el juego que fue muy lento, repetitivo y

poco creativo.

Set 1 Pantalla 2/2

===1 DATOS FINALES DEL PARTIDO
Total
[o] [1] Equipo | Brasil |
1:25:41
Set2 Rival | Rusia |
— (0] [3]
(8] &
E El COLOCACION
Sat 3 ipespmment [ zDesde donde? iComo? &A donde? ¢ Calidad?
Ii:’f’l%l 3|NQZ;“Z:"D_“ Zoa | o o | a| 3| 2|2z=| 0| 1] 2] 3
[o] 1] [96] | [29] |(51]|[32]|[ne |20 ]| 1|1|[75]| [a7]
Setd ATAQUE
][] i Por donde? i Tipo de ataque realizado?
L1 ] 2 3 4 z* |1Tpo| 2Tpo |3Tpo | Com. | Finta | Re.2® |Fint.2"
Sath
|E:| (19 ] | [32 ] |51 ]| (201 | (28] | (o] | [ee] | 30| 2] | 1| 5]
|:||:| 1| 2|=2|a|s5| 6 | 7 | 8|9 |11 |12|13|14]|15 | 16| 17 | 18
1 ]

(=1 L) | G| B2 | [z | Dae] | 0 | 0 | (220 | a0 | 0 0 0 E1 | ]
| 1

= Datos del Tablas Estadistica .
e H‘ Partido H Finales de Jugador ‘ i ihade H ﬁ 3
Brasil —_— Rusia
¢@ue Jugador setf01 02 @3 _Ca_OF
desea estudiar?
3T

20T Finta

Combin.

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

3

REMATE 2° TOQUE

FIEEEEE

-
- =y - i
e | L = L

COLOCADOR ATAGUES
TOTALES
- Datos del Planilla Otro Buscar todos
e H ‘ Partido H ‘ Final H ‘ Jugador H las ]ugadores‘ ﬁ é
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DATOS FINALES DEL ENCUENTRO

|  BRASIL | mmm | RUSIA |

[ o246 ||| oszw0 ||| ozras | I I

| |
[o] [os] || Do [as] || [o2] D8] | LI C T || C I L1 || [l (3]

RECEPCION
;Donde? :Hacia donde? iCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona
Lquierda. Derecha. A" " "Drecfavworable®™ L E 2 e
(28] |[oo]|[6]| [o] ([Cz]|[2]|[=3]|[s2]

DEFENSA
;Donde? :Hacia donde? i Calidad?
Zona Zona Zona Zona Zona 0 1 2 3
quierda. Derecha. A" " "Dresfavorable®
IEE e R I R e TN e T R
COLOCACION
ipespmment|  ;Desde donde? ;Como? LA donde? ¢ Calidad?

Zna | Zona |  Zona =
SI [NO | "o | "3 |[Destavorate] | #@| 4 | 3 | 2 2=/ 0| 1| 2|3

(061 | (291 |50 2 e 00| || 30

ATAQUE
iPor donde? ATipo de ataque realizado?
2 3 4 £! 1Tpo | 2Tpe |3 Tpo | Com. | Finta | Re.2® |Fint.2*

L9 ] | [32]|[51]|[20 || [28] (s8] | [3]|[2]| 1| [5]

1 2| 3| 4|5 i 7 g a 10 | 11 [ 12 | 13 | 14 [ 15 | 16 | 17 | 1B

0 o o o =2 o o
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6.6.1.6. ESPANA — HOLANDA

En este partido, el equipo observado ha sido la seleccion de Espafia,

mientras que el equipo adversario fue Holanda.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Equipo | Espaﬁa |

Rval | holanda | —

set. (01 02 O3 @4 O5

Buscar
un Partide

- || |Cambio de
Menu Set

Final de Jugador || | Observacién

Planilla ‘H Estadistica

‘ Comenzar la

O

o

O

Equipo observado: Seleccion de Espaiia.

Partido de 4 sets. Holanda comenz6 ganando el 1° set, luego peled el 3° pero

no pudo ganar. Espafa lo super6 en el 4° y gano el partido.

Recepcion: se han producido 79 acciones en zona izquierda y 43 en zona
derecha. Sobre un total de 122 acciones, 76 se enviaron a zona A, 25 a zona B
y 17 a zona desfavorable. En relacion con la calidad, encontramos 4 acciones
de nivel 0 que se consideran balones perdidos, 30 lograron calidad 2, y 88
calidad 3.

Inferencia 1: se detectan algunos problemas con la recepcion, por lo cual se

debe trabajar técnica y tacticamente la misma.
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©)

Defensa: se realizaron 108 acciones en total, 54 acciones en zona izquierda y
54 en zona derecha; 20 se enviaron a zona A, 11 a zona B y 12 a zona
desfavorable. En relacion con la calidad, encontramos 61 acciones calidad 0 y
4 calidad 1 que se consideran balones perdidos, 20 logran calidad 2, y 23
calidad 3.

Inferencia 2: por lo que vemos aparece una cantidad muy significativa de
errores que se deben corregir. Se debe trabajar méas de forma cualitativa y
cuantitativa esta accion de juego, pues tiene mucha importancia, es la que nos
permite anular el ataque adversario y por consiguiente tener mayor posibilidad

de éxito en nuestro contraataque. Esto se refleja en el resultado del partido.

Set 1 Pantalla 1/2
003415

[12] [1s]

0o (o] DATOS FINALES DEL PARTIDO
Set2 Total
——r Equipo | Espafia |

[5] [5] Rival | holanda |

O o [1]
Sets RECEPCION
0 -36-35

[5] [z] iDonde? éHacia donde? éCalidad?

II' El Zona Zona Zona Fona Fona

Equierda. Derecha. A "B~ "Desfaworable® 0 U 2 &
Set 4

——— [79] 5] ||| OO0 |0|C]|G|6EE]

[1s]

] o] DEFENSA
Set5 ;Donde? éHacia donde? iCalidad?

|:| Zona Zona Fona Fona Fona @ g = 5

I:l I:l Equierda. Derecha. - i "D esfaworable™

. ] | B4 ||| 2 |||

Datos del Tablas Estadistica -
VS H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ R ‘ ﬁ s

o
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Colocacion: el balon lleg6 al colocador en 161 ocasiones; 117 con
desplazamiento y 44 sin ¢l; a zona A 96, 36 a zona B y 29 a zona
desfavorable; coloco 136 en suspension y 25 en apoyo. No realizd
colocaciones de mala calidad. Concret6 158 pases colocacion de los cuales 56
fueron de calidad 3 y 102 de calidad 2; 90 ataques de 3° tiempo, 50 de 1°
tiempo, 6 de 2° 3 fintas, 9 combinaciones y 3 fintas al segundo toque del

colocador.
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Inferencia 3: el juego desarrollado por el colocador tuvo un nivel aceptable,
aunque coloc6 muchos balones de calidad 2, a pesar de que recibio 111
balones de calidad 3 desde la recepcion y la defensa. Sin embargo, jugd

muchos 1° tiempos dandole velocidad al partido.

set 1 Pantalla 2/2

=] DATOS FINALES DEL PARTIDO
Total
[o] [1] Equipo Espana
s 1_"| : = I" - : 1:59:06
iva olanda
D0-24-30 II'
[15] [5] 5
1] [o] COLOCACION
Sat3 toepment?(  zDesde donde? iComo? £A dinde? ¢ Calidad?
Zona | Zona Zona . | |
sl | NO | 22 ] sup | o | 4 3 2z |z 0 1 2 )
Ls] [oz] | TP [Destavoraie 1
] o] 117 136 |0z 56 ]
IT 1T
Setd ATAQUE
éPor donde? ;Tipo de ataque realizado?
5]
(1] [o] 2 3 4 7z |1Tpo| 2Tpo | 3Tpo | com. | Finta | Re.2¢ |Fint.2°
Set5s
[25 ] | o1 ] |{[Caa ]| (23] | [50] | [6] | [oo] | o] | 31| 1| ]
L 1
|:||:| 1| 2|3|a|s| 6|7 | 8|9 |10|11|12| 13| 14|15 | 18 | 17 | 18
1 (2ol (1| (]| )| [=e] | (] | D] | [=7] | (=] | [=1| | Cd | [e] | (]| (24 | 1]
Datos del Tablas Estadistica -
VU= H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ Ll (LT H @ ﬁ

Esparfia —_ holanda
¢Quélugador setfC1_C2 C3 ®4 (05

desea estudiar?

Py Finta

Combin.

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

3

REMATE 2° TOQUE

FIEEEEE
FIEIEIEEE
EIEEEEE

COLOCADOR ATAOUES
TOTALES
- Datos del Planilla Otro Buscar todos
=l H ‘ Partido H ‘ Final H ‘ Jugador H los jugadores‘ ﬁ 6
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DATOS FINALES DEL ENCUENTRO

|  ESPANA | wesmmm | HOLANDA |
[ 03415 | 0:24:30 0:38:38 0:23:36 I | 15006
[12] [15] @ IEI @ IEI IEI - [ 1[ ] IEI III
RECEPCION
;Donde? ¢ Hacia donde? iCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona
Equierda. Derecha. A e "Desfavorable® g g - =
[ 42 | [ 76 | | [ 25 | L7 ] |[alJ|l__]|[=o]|[=s]
DEFENSA
;Donde? ¢ Hacia donde? iCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona
Equierda. Derecha. A e "Desfavorable® g g - =
@ | 54 | [20 | ] 11] | 12 | (6 ||[[a]|[=20]|[2]
COLOCACION
ipespmenz | ;Desde donde? iComo? £A donde? ¢ Calidad?
SI | No | % |Zma) e || 4| 3|2z 0| 1|2]3
[136] | [ 25 ] |[=e]|[e1]| (25 ]|[z2]| (1|[]| [102]| (s8]

ATAQUE
;Tipo de ataque realizado?

iPor donde?

2 3 4 Z' 1Tpo | 2Tpo |3 Tpo | Com. | Finta | Re.2® | Fint.2®

[25 ] |61 ] |99 ]| [23] Lol |31 (1) [3]

14 (15 | 16 | 17 | 18

1 2| 3 4| 5 i F B a 10 | 11 12 | 13

) [ 5 o 2 e e
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6.6.1.7. Total de acciones de los partidos internacionales

A continuacion se adjunta la tabla que refleja la totalidad de las

frecuencias de todos los partidos internacionales.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Equipo | TODOS |
Rival | Liga Mundial | ~—

st (01 02 O3 04 OF

Buscar
un Partido

Cambio de
Set

e 4

Menu

Final de Jugador || | Observacion

Flanilla ‘H Estadistica

‘ Comenzar la

o

@)

O

Equipos observados: los descriptos anteriormente (6.6.1.1. a 6.6.1.6.).

6 partidos que totalizaron 25 sets de juego con un tiempo total de 12 horas, 03
minutos y 43 segundos. Los 1° sets se jugaron en 02 horas, 53 minutos y 50
segundos; los 2° sets en 02 horas, 47 minutos y 54 segundos; en los 3° sets se
emplearon 03 horas, 31 minutos y 08 segundos; 02 hora, 11 minutos y 20

segundos para los 4° sets y 39 minutos 31 segundos para los 5° sets.

Recepcion: se han producido 380 acciones en zona izquierda y 365 en zona
derecha. Sobre este total de 745 acciones, 524 se enviaron a zona A, 102 a
zona B y 80 a zona desfavorable. En relacion con la calidad, encontramos 25

acciones calidad 0 y 14 calidad 1, que se consideran balones perdidos, 156
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lograron calidad 2, y 550 calidad 3.

Inferencia 1: es evidente que estamos analizando equipos de nivel mundial, en
los cuales el saque es muy efectivo. Ello obliga a trabajar técnica y
tacticamente la recepcion para evitar que ésta envie tantos balones a zona
desfavorable y asi mejorar la calidad de 0, 1 y 2, para llegar con mejores pases

al colocador.

o Defensa: se realizaron 597 acciones en total, 334 acciones en zona izquierda
y 263 en zona derecha; 97 se enviaron a zona A, 24 a zona B y 77 a zona
desfavorable. En relacion con la calidad, encontramos 377 acciones calidad 0
y 22 calidad 1 que se consideran balones perdidos, 103 lograron calidad 2, y
95 calidad 3.

Inferencia 2: aparece una cantidad significativa de errores de la defensa que se
deben corregir, sin olvidar que en este nivel el ataque es contundente. Se debe
trabajar mas de forma cualitativa y cuantitativa esta accion de juego, pues
tiene mucha importancia, es la que permite anular el ataque adversario y da
mayor posibilidad de éxito al contraataque.
Set 1 Pantalla 1/2
L 10 ]
. DATOS FINALES DEL PARTIDO
Set2 Total
2T 5 Equipo | TODOS |
1 [ Rival | Liga Mundial |
0 O [ L]
ek RECEPCION
[ oe3108 |
C 101 ;Donde? ¢ Hacia donde? éCalidad?
I:l I:l Zu_ma Zona Z-nna Z-nna . Zona o 1 2 3
Equierda. Derecha. fan B Desfavorable®™
Setd
[380] [365] [524] | [102] [80] [25 ]|[ 14 ]|[156]]|[550]
21120
L 10 ]
] DEFENSA
Set5 éDoénde? éHacia dénde? ¢ Calidad?
li.]lml%l Izqzuli)::la_ Dezl'.:l::a_ Z:::a Z'nﬂl:a 'Dﬁfza:::’able' ® U Z &
10 [334] [263 ] [97 ]| [24] [77] |[377]|[22]|[103]|[ 95 ]
. Datos del Tablas Estadistica _—
Menu H‘ Partido H‘ Finales H ‘ de Jugador ‘ Imprimir ‘ @l 5

27
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o Colocacion: 904 en total; de ellas 575 han sido con desplazamiento y 329 sin

¢l; 621 han sido enviadas a zona 6ptima A, 126 a zona 6ptima B y 157 a zona
desfavorable. Se colocaron en suspension 654 y en apoyo 250. Respecto a la
calidad, 2 de ellas son de calidad O (error técnico: pérdida de balon y punto
para el oponente) y 1 de calidad 1 (error técnico-tactico: envio de balén al
adversario facilitando un contraataque exitoso); 493 de calidad 2 y 385 de
calidad 3. Se ataco en 334 veces por zona 4, 213 por zona 3, 153 por zona 2 y
178 por zagueros; con 190 1° tiempos, 33 2° tiempos, 603 3° tiempos, 26
combinaciones, 26 fintas, y dos ataques y 21 fintas de los colocadores.

Inferencia 3: sacamos como conclusion que se juega con cambios de ritmo,
aunque mas del doble de las colocaciones se hicieron en salto. Esto no se
utilizd6 adecuadamente ya que hubo muchos ataques de 3° tiempo, se atacod
poco por zona 2 y mucho mas por zaguero. Practicamente los colocadores no
atacaron al 2° toque. Se debe mejorar la capacidad técnico-tactica de los

colocadores para aumentar el rendimiento de los equipos.

Set 1 Pantalla 2/2
== DATOS FINALES DEL PARTIDO
Total
1 [ Equipo TODOS
quips | | 12:03:43
Set2 Rival | Liga Mundial |
D D
L] :
1] COLOCACION
Set3 ipespzmenz|  zDesde donde? ¢Como? £A donde? ¢ Calidad?
Zona | Zoa | Zona
sl |NO |55 | 5 Jsup|dop| 4| 3| 22| 0| 1] 2| 3
][] Destavortie | ,
C 1] [575]|| 329 |[621][126] [157] |654]|250]|[334][213]|[153][178][ 2 | 1 493|385
I |
Setd ATAQUE
T[] i Por dénde? ;Tipo de ataque realizado?
(][] 2 3 4 | z* |17po|27Tpo [3Tpo | com. | Finta | Re2 [Fint.2"
HELD [153] | [213] |[33¢] | (478 ] | [190 503
003931
|:||:| 1|2|2|a|5| 6|7 | €| 91|11 |12|13|14 |15 | 18| 17 | 18
][] I:IIEIIEIIEIIEII:I
. Datos del Tablas Estadistica .
Ry H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ Lil00i(0 H & é’
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TODOS — Liga Mundial
¢QueéJugador setfC1_CO2 O3 ©4 8§

desca ertudiar?

Finta

Combin.

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

21

- = - -
= L] - w

REMATE 2° TOQUE
COLOCADOR ATAQUES
TOTALES
- Datos del Planilla Otro Buscar todos
‘ UL H‘ Partido ||| Final H‘ Jugador H Iusjugadoree‘ é 6

DATOS FINALES DE TODOS LOS PARTIDOS

[ LIGA MUNDIAL |

| TODOS |

[ z=maso ||| zaesa ||| 23408 ||| z44=0 ||| o=m0=1 ||(|[1z0s4as |

I [ I [ S [ N [ S NN [ [ )

RECEPCION
iDonde? sHacia donde? iCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona o 1 2 2
Equierda_ Derecha. - -\~ "Desfavorable™
[(=85 ] [52a] | [102] [=0] [2s5 ]||[1a]|[158]|[=5s50]
DEFENSA
iDonde? éiHacia dende? iCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona o 1 2 a2
Equierda. Derecha. - B~ "Dresfavorable™
[z=] |[o7]|[=z=]| [=] |CE=E|C=z=]|0e=]|le=]
COLOCACION
£ Desplaan kv sDesde dénde? cComo? A donde? & Calidad?
Zona | Zona Zona =
Sl | NO 7= o |Desr. ble-| WP | fpom | 4 3 2 d o 1 -] 3

(573l | [328] |[e21] | [aze] | [357] | [e54] | [2s0] |[32al|[213]|[a53]|[a7e]| [ = ]| [ 1 ]|[2e3]|[388]

ATAQUE
iPor dénde? .Tipo de ataque realizado?
2 3 4 z* 1Tpo | 2Tpo |3 Tpo | Com. | Finta | Re.2® |Fint.2®

1 2 3 <3 5 i T a8 a 10 11 13 13 15 16 17T

OenEE S EEEEREEEEE

[153 ]| | [213 ] |[334 ]| [178 ]
18
L]
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6.6.2. Partidos Nacionales

Presentaremos las pantallas correspondientes a los partidos observados de
division de honor, Vigo - Esmena, Vigo - Arahal, Vigo - Cisneros, Vigo - Festina,
Caja Salamanca y Soria - Vigo, Vigo - Palma de Gran Canaria, y el analisis que

originaron las mismas.

6.6.2.1. VIGO — ESMENA

En este partido, el equipo observado ha sido el Voleibol Vigo, mientras

que el equipo adversario fue el Voleibol Esmena.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Equipo | C.V.Vigo |
Rval | Esmena \ ~—

set (01 02 ®3 O4 OF

Buscar
un Partido

Cambio de
Set

Planilla Estadistica
Final de Jugador

‘ Comenzar la

Menu .
‘ Observacion

o Equipo observado: Club Voleibol Vigo.

o Partido de 3 sets. En el 1°, claro predominio de un equipo desde su iniciacion,
a diferencia del 2° y el 3° sets de rendimiento homogéneo de ambos equipos

hasta el momento de la definicion.
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o Recepcion: se han producido casi la misma cantidad de acciones en zona
izquierda (36) y en zona derecha (37). Sobre este total de 73 acciones,
detectamos que 14 de ellas envian el balén a zona desfavorable para la
colocacion, 8 a zona B y 41 a zona A en condiciones Optimas. En relacion a la
calidad, encontramos 10 acciones entre 0 (5) y 1 (5), que se consideran
balones perdidos pues no llegaron al colocador, y 25 lograron la calidad 2, lo
que permiti6 la realizacion de jugadas de ataque pero no con el maximo de
posibilidades de éxito. So6lo 38 recepciones alcanzaron la calidad 3, o sea,
recepcion que llega perfectamente al colocador.

Inferencia 1: la recepcion presenta un nivel técnico-tactico minimo. Se debe
mejorar.

Set 1 Pantalla 1/2
00:13:-56

(5]

o 0o DATOS FINALES DEL PARTIDO
Set2 Total
— Equipo | C.V.Vigo |

(5] Rival | Esmena |

0 o 0]
Set3 RECEPCION
00:-19:080

(18] [12] iDonde? iHacia dénde? éiCalidad?

II' II' Zona Zona Zona Zona Zona

Equierda. Derecha. A i "Desfavorable™ D U 2 &
Set 4

— [36 ] (s7] ([aa]|[s ]| [a] (|[5][5][25]][38]

I

] DEFENSA
sSet5 iDonde? ¢Hacia donde? iCalidad?

|:I Zona Zona Zona Zona Zona o 1 2 3

l:l l:l Equierda. Derecha. A P~ "Desfaworable™

1] [47] [31] |[zo]|[e]| [7] |[[e]|[a]|[na]|[21]

. Datos del Tablas Estadistica -
Menu H‘ Partido H‘ Finales H ‘ de Jugador ‘ Imprimir ‘ @ 6

O
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Defensa: se realizaron 78 acciones, la mayoria (47) en zona izquierda. Solo 20
jugadas se enviaron a zona Optima A, 8 a zona B y 7 a zona desfavorable. Pero
es notable la cantidad de balones perdidos antes del segundo toque: 39 de
calidad 0 y 4 de calidad 1. So6lo 21 acciones son de calidad 3 y 14 de calidad 2.
Esto significa que mas del 50% son de nivel negativo.

Inferencia 2: defensa de poco nivel; se debe trabajar més de forma cualitativa




Capitulo 6. Registro y Codificacion

y cuantitativa esta accion de juego por su importancia, ya que es la que nos

permite anular el ataque adversario.

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

1

REMATE 2° TOQUE

=R
FIENEIE=]E]
BE B EEE

set 1 Pantalla 2/2
—===J DATOS FINALES DEL PARTIDO
Total
] [e] Equipo | C.V.Vigo |
Set 2 Rival | Esmena | 1:02:18
002e:-13 II'
(5] 3
] [o] COLOCACION
Sat 3 gDesplamEre? iDesde donde? iComo? A donde? ¢ Calidad?
lilsnlzml%l sl | NO Z:::Zf;_ﬂ Z"'“"-m oo | 4 | 3| 2 |z=| 0| 1| 2| =2
o] [o]
Set4d ATAQUE
T L] iPor dénde? AiTipo de ataque realizado?
L1 2 3 4 z* [17Tpo| 2Tpe |3Tpo | com. | Finta | Re.2 |Fint.2e
Seths
—— (16 ] | [30 ] |[27 ]| [as ]| [a7] | (] [[s4]|[e]|[e]| 1| [
I:l l:l 1 2 3 4 5 [i] ¥ B8 a9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
[ I O T 2 =3 T O I
- Datos del Tablas Estadistica .
Menu H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ Imprimir H Q|5
C.V.Vigo — Esmena
¢QuéJugador setf01_ 02 @3 04 05|
derea estudiar?
341 Finta

Combin.

COLOCADOR ATAQUES
TOTALES
- Datos del Planilla Otro Buscar todos
| sz H | Partido || ‘ Final || ‘ Jugador || los jugad-:-resl ﬁ 6

o

Colocacion: el balon llegd al colocador en 98 ocasiones; 53 con previo

desplazamiento y 45 sin él; 61 en zona A, 16 en zona B y 21 en zona
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desfavorable; colocd 56 en suspension y 42 en apoyo. Dicho jugador realizo 1
ataque directo con finta en el segundo toque, 2 colocaciones malas (calidad 1)
y 4 colocaciones error (calidad 0) que otorgaron la jugada al adversario. Por lo
tanto, concreto 91 pases colocacion de los cuales sélo 47 fueron de calidad 3.

Inferencia 3: apreciamos que el colocador reparte bien el juego de ataque entre
los jugadores de zona de red y los de zona zaguera. Sin embargo, debe mejorar

la capacidad técnico-tactica para generar mas jugadas de dptima colocacion.

DATOS FINALES DEL PARTIDO

[ CVVIGO | =mmmmm | ESMENA |

[ Tozss ||| o283 ||| 01908 | [ [ {10248 ]

| |
[ss] (o] || [oz] [s] || [as] (2] || C T 07 |10 || [=][e]

RECEPCION
;Dénde? iHacia donde? éCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona
Equierda. Derecha. A "B~ "Desfaworable™ © i & €
[37 ] [#1]|[8 | [14] |[5 [|[5 ||[25]|[38]
DEFENSA
cDonde? iHacia donde? éCalidad?
Fona Fona Fona Fona Zona a 1 2 3
Equierda. Derecha. A " "Desfaworable™
[31] ([2o]|[8 ]| [7] [[3o]|[a]d|[aa]|[21]
COLOCACION
o iDesde donde? iComo? A donde? ¢ Calidad?

Fona | Fona Fona =
Sl | NO | | "3 |Destavorable =™ | @ | 4 | 3 | 2 | Z o| 1| 2| =2

ATAQUE
éPor dénde? ;Tipo de ataque realizado?
2 3 4 il 1Tpo | 2Tpo | 3 Tpo | Com. | Finta | Re.2® | Fint.2*®

16 | | (30 ] |[27 1| [ ] | [a7] [54] [ ]| [a]|[_1|[]

1 2| 3 4

4]

6 r 8 a 10 | 11 12 13 14 | 15 16 17 18

N | o O T3 = T W
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6.6.2.2. VIGO — ARAHAL

En este partido, el equipo observado ha sido el Voleibol Vigo, mientras

que el equipo adversario fue el Voleibol Arahal.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Equipo | C.V.Vigo |
Rival | Arahal | ~—

st (01 2 @3 04 O5

- || [Cambio de Buscar Planilla Estadistica Comenzar la
‘ RENE Set un Partido Final ‘H de Jugador ‘ Observacion ﬁ 3
o Equipo observado: Club Voleibol Vigo

o

o

Partido de 3 sets. Muy disputados, tanto a tanto, el 1° y el 3° no asi el 2°, con

claro predominio del Club Voleibol Vigo (15-6).

Recepcion: gran parte de las acciones de juego se desarrollaron en zona
izquierda (36) sobre un total de 64. Sobre esa cantidad, detectamos que 9 de
ellas dirigen el balon a zona desfavorable para la colocacion, 9 a zona B y 40 a
zona A en condiciones Optimas. En relacién a la calidad, encontramos 6
acciones entre 0 (2) y 1 (4), que se consideran balones perdidos pues no
llegaron al colocador, y 18 lograron la calidad 2, lo que permitio la realizacion
de jugadas de ataque pero no con el maximo de posibilidades de éxito. Solo 40

recepciones alcanzaron la calidad 3, es decir, que la recepcion llegd
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perfectamente al colocador.
Inferencia 1: recepcion floja; se debe trabajar mas la técnica y tactica de la

recepcion para dar mas posibilidad de rendimiento a la colocacion.

Defensa: se realizaron 50 acciones, la mayoria (33) en zona izquierda. So6lo 8
jugadas se enviaron a zona Optima A, 3 a zona B y 9 a zona desfavorable. Pero
es notable la cantidad de balones perdidos antes del segundo toque: 28 de
calidad 0 y 2 de calidad 1. So6lo 9 acciones son de calidad 3 y 11 de calidad 2.
Esto significa que mas del 50% son de nivel negativo.

Inferencia 2: defensa de bajo rendimiento; se debe trabajar mas de forma
cualitativa y cuantitativa esta accion de juego por su importancia, ya que es la

que nos permite anular el ataque adversario.

Set 1 Pantalla 1/2
02200

[s] [z]

—_ DATOS FINALES DEL PARTIDO
Set2 g ¢ Total
— Equipo | .V Vigo |

[1s] Rival | Arahal |

4 [0 [0]
ot RECEPCION
002123

[35] [z] iDonde? ¢Hacia donde? iCalidad?

El lIl Zona Zona Zona Zona Zona

Equierda. Derecha. AT B~ "Desfaworable™ ® U 2 =
Set4d

— [ 36 ] [28] [40]|[ 9] Lo ] [z ][+ ]{[18]|[40]

1

1] DEFENSA
Set5 ;iDonde? i Hacia donde? éiCalidad?

|:| Zona Fona Fona Fona Fona o 1 2 3

I:l l:l Equierda. Derecha. AT "B "Desfaworable™

11 [ 33 ] e ] ([8]|[3]| [o] (|[=s]{lz]{[11]{[9]

- Datos del Tablas Estadistica L
Menu H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ Imprimir ‘ @ é

o
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Colocacion: el balon llegd al colocador en 78 ocasiones; 63 con previo
desplazamiento y 15 sin ¢l; 48 a zona A, 12 a zona B y 18 a zona
desfavorable; colocd 53 en suspension y 25 en apoyo. Este realizd 2
colocaciones malas (calidad 1) y 1 colocacién error (calidad 0) que otorgaron

la jugada al adversario. Concretd 75 pases colocacion de los cuales sélo 54
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fueron de calidad 3. Muchos ataques de 3° tiempo (43), solamente 10 de 1°
tiempo, 14 de segundo, 3 fintas y 5 combinaciones.
Inferencia 3: juego muy lento, con poco cambio de ritmo, previsible para el

adversario que puede organizar la defensa. Se debe ajustar el juego de equipo.

set 1 Pantalla 2/2

—=z=] DATOS FINALES DEL PARTIDO
Total

o] [o] Equipo C.V.Vigo

= ':_pl : = hgl : 0:57:36

iva raha

01413 El
(5] £
1] [o] COLOCACION

Sat 3 ipespimment?|  iDesde donde? iComo? A donde? ¢ Calidad?
% sl | NO Z:"K“ Zf'n_“ Zoma | o moe| a| 3| 2]|z=| 0| 1| 2| 3
] [o] [53] | [25] [(3a]|[aa]| (1o JI[a ||[1 ]|[2 ]| [21]|[54]

Set4 ATAQUE

éPor donde? ¢ Tipo de ataque realizado?

1]
1] 2 3 4 z* |1Tpo| 2Tpo |3Tpo | com. | Finta | Re.2* | Fint.2*

Sets

[19 | | [ a4 | |[ 31 ]| [aa || [10]] [14] |[a3]|[5]]|[3]
[10] IR RIENE
|:||:| 1| 2|3 |a|s| 6|7 |8 |9 |10|11|12|13F | 14|15 | 16 | 17 | 18
L1 [ I | | 2 O == O O 3 I I
- Datos del Tablas Estadistica .
] H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ o T Gl H @ 6

CcC.V.Vigo =— Arahal
¢Quélugador setlC1_C2 ®3 T4 Of

derca estudiar?

27 Finta

Combin.

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

EFEEERE]
FIEIEEEE]

- ] ] [
=i L B o L

REMATE 2° TOQUE

@||=

Partido Final

COLOCADOR ATAOUES
TOTALES
YT H ‘ Datos del H ‘ Planilla H ‘ Otro H

Buscar todos
los jugadore

Jugador
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DATOS FINALES DEL ENCUENTRO

| CVVIGO | === | ARAHAL |

[ ozzmo ||| oaaz ||| o212z ||| {11 ||| [o=ras |
[15] [42] || [5] [ss] [a2] || ] 1 (| 01| C=][o]
RECEPCION
iDonde? iHacia donde? éCalidad?

Zona Zona Zona Zona Zona
Equierda. Derecha. A "B "Decfaworable™ g U 2 2
28 Lo ][9] [o] L2 ]{lalfl18]]|[ 0]
DEFENSA
iDonde? iHacia donde? éCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona
Equierda. Derecha. A "B "Desfaworable™ g U 2 2
7] (Le ] 3] (o] |lzl|l2]|[n]|[e]
COLOCACION
ibespamen?|  ;Desde donde? (Como? A donde? ¢ Calidad?
20T Zona swup | qop| 4| 3| 22| 0| 1] 2] 3

"Desfavoraiie

fona
Ln
T 3 [ o [

ATAQUE

iPor donde? s Tipo de ataque realizado?

2 3 4 Z! 1Tpo | 2Tpo | 3 Tpo | Com. | Finta | Re.2* |Fint.2*

EIRIENIER KRNI 3] | (5] ([3]| ]| ]

17 | 18

1 2(3| 4|5 i T 8 8 10 | 11 (12 | 13 | 14| 15 | 16

I o o o o e o 5 o 5 o
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6.6.2.3. VIGO — CISNEROS

En este partido, el equipo observado ha sido el Voleibol Vigo, mientras

que el equipo adversario fue el Voleibol Cisneros.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Equipo | C.V.Vigo |

Rival | Cisneros | ~—

set (01 O2 @3 O4 O5)

- || |Gambio de Buscar Planilla Estadistica Comenzar la
‘ RECE Set un Partido Final ‘H de Jugador ‘ Observacion ﬁ ﬁ
o Equipo observado: Club Voleibol Vigo

o

O

Partido de 3 sets. Muy disputado, tanto a tanto, el 2° no asi el 1° y el 3°, con

claro predominio del Club Voleibol Vigo (15-10 y 15-9).

Recepcion: gran parte de las acciones de juego se desarrollaron en zona
izquierda (50) sobre un total de 69. Sobre esa cantidad, 11 de ellas dirigen el
balon a zona desfavorable para la colocacion, 6 a zona B y 44 a zona A en
condiciones optimas. En relacion a la calidad, encontramos 8 acciones entre 0
(5) y 1 (3), que se consideran balones perdidos pues no llegaron al colocador;
21 lograron la calidad 2, lo que permiti6 la realizacion de jugadas de ataque
pero no con el maximo de posibilidades de éxito. Soélo 40 recepciones

alcanzaron la calidad 3, es decir, llegaron perfectamente al colocador.
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Inferencia 1: recepcion floja; se debe trabajar mas la técnica y tactica de la

recepcion para dar mas posibilidad de rendimiento a la colocacion.

o Defensa: se realizaron 67 acciones, la mayoria (36) en zona izquierda; 17
jugadas se enviaron a zona Optima A, 5 a zona B y 5 a zona desfavorable. Es
notable la cantidad de balones perdidos antes del segundo toque: 37 de calidad
0 y 3 de calidad 1. Sélo 19 acciones son de calidad 3 y 8 de calidad 2. Esto
significa que mas del 50% son de nivel negativo.

Inferencia 2: defensa de bajo rendimiento; se debe trabajar mas de forma
cualitativa y cuantitativa esta accion de juego por su importancia, ya que es la

que nos permite anular el ataque adversario.

Set1 Pantalla 1.2 [m
(5]

0 o DATOS FINALES DEL PARTIDO
Set2 Total
Equipo | c.V.Vigo |

Rival | Cisneros |
] [0 [0]
b RECEPCION
[35] ;iDonde? iHacia dénde? iCalidad?
II' II' Zona Zona Zona ZFona Zona
Equierda. Derecha. AT i "D esfaworable™ 0 U 2 &2
Setd
| | [ 50 | [19] [44]]|[ 8 ] [11] |[5 ]|[3 [|[21]|[40]
][]
1] DEFENSA
set5 iDonde? ¢ Hacia donde? éCalidad?
Zona Zona Zona Zona Fona o 1 2 3
I:l I:l Equierda_ Derecha. AT i "D esfaworable™
- [ 36 | [31] ([ ]|[s ]| [s] |Gz]|d|Ce]|le]
. Datos del Tablas Estadistica -
Ll H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ Lol il ‘ ﬁ é’

o Colocacion: el balon llegdé al colocador en 88 ocasiones; 46 con previo
desplazamiento y 42 sin ¢l; 61 a zona A, 11 a zona B y 16 a zona
desfavorable; éste colocd 34 en suspension y 54 en apoyo. Realizd 3
colocaciones malas (calidad 1) que otorgaron la jugada al adversario.
Concretd 82 pases colocacion de los cuales s6lo 56 fueron de calidad 3.

Muchos ataques de 3° tiempo (48), 23 de 1° tiempo, 3 de segundo, 2 fintas y 6
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combinaciones.

Capitulo 6. Registro y Codificacion

Inferencia 3: juego muy lento, colocacion casi siempre en apoyo, lo cual

provoco que no hubiera cambio de ritmo de juego. Se debe ajustar el juego de

equipo
set 1 Pantalla 2/2
=== DATOS FINALES DEL PARTIDO
Total
1] [o] Equi C.V.Vi
quipo | - — | 0:56:47
Set2 Rival | Cisheros |
[3][0]
é
El E COLOCACION
Sat3 gDesplmErk? iDesde donde? iComo? A donde? ¢ Calidad?
sI Nlosz;zf'n.“.nm,"-amW4322=u 1| 2| =
1] [o] [46] | [42]|[61] |[11] [34] | [54] [[24]|[31]|[ae {11 ]|[_]|[3 ]|[26]|[56]
Set4 ATAQUE
T iPor dénde? AiTipo de ataque realizado?
C 101 2 3 4 z* |1Tpo| 27Tpe |3Tpo | com. | Finta | Re.2® |Fint.2°
Seths
16 31 24 11 23 3 18 z 3
| | | | |1 | | | | [23] [48] | [8 ] [ ]
|:||:| 1| 23| a|s5| e | 7| e8| 9 ||10]|11 12| 13| 14|15 | 16 | 17 | 18
C1[C] G| C| Ol 0| | G | T | C=1 | Dol | [ { [=28] | [3e] | T O O O | 1|
Datos del Tablas Estadistica o
Menu H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ Imprimir H @ 5
C.V.Vigo =—  Cisneros
¢@uéJugador setf01 Oz ®3 Ca O
desea estudiar?
T

Finta

Combin.

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

3

REMATE 2° TOQUE

-

2][2][z][=][=]5]
- - -
=~ - L

COLOCADOR ATAGUES
TOTALES
- Datos del Planilla Otro Buscar todos
b H ‘ Partido H ‘ Final H ‘ Jugador H los jugadores‘ ﬁ 6

289




Capitulo 6. Registro y Codificacion

DATOS FINALES DEL ENCUENTRO

| CVVIGO | === | CISNEROS |

[ omse |||[_o1em  |||[_oas50 ||| [ || {05647 |
[15] (o] || [0e] [4a] || [os] (o] || 1 1 || [ 1 || [2] [e]
RECEPCION
;iDonde? i Hacia donde? i Calidad?

Zona Zona Zona Zona Zona
Equierda. Derecha. A "B "Desfaworable™ 0 1 2 3
L4 || [6 ]| [m] |5 ]|[3]|[21]|[40]

DEFENSA
;iDonde? i Hacia donde? i Calidad?
Zona Zona Zona Zona Zona 0 1 2 3
Equierda. Derecha. A "B "Desfaworable™
L ]is ] [s] |G| e [e]
COLOCACION
ipupmen?|  ;Desde donde? iComo? A donde? ¢ Calidad?

Zona | Zona | Zona .
SI |NO | | " |Destavorabte] =P || 4| 3 | 2 27| 0 | 1| 2| 3

]| (2] o1 o )| e O

ATAQUE
iPor donde? ;Tipo de ataque realizado?
2 3 1 2! 1Tpo | 2Tpo | 3 Tpo | Com. | Finta | Re.2® |Fint.2*

(16 ] | (30 ]| [2a ]| [ ]| [23]]| [3] |[#8]|[s]|[2]|[ ]

1| 2|3 (4| 5| 6 7 & g | 10|11 | 12| 13| 14|15 | 16 | 17 | 18

N o o 3 o o o
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6.6.2.4. VIGO — FESTINA

En este partido, el equipo observado ha sido el Voleibol Vigo, mientras

que el equipo adversario fue el Voleibol Festina.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Equipo | C.V.Vigo |
Rival | Festina | —

set (01 O2 @3 04 OF]

Buscar
un Partide

Cambio de

set Observacion

Planilla Estadistica
Final de Jugador

‘ Comenzar la

‘ Menu

o Equipo observado: Club Voleibol Vigo

o Partido de 3 sets. Claro predominio del Club Voleibol Vigo, solamente opuso

alguna resistencia el equipo rival en el 2° set (15-10).

o Recepcion: 24 acciones de juego en zona izquierda (24) y caso notable, 27 en
zona derecha. De todas ellas, 8 se dirigen a zona desfavorable para la
colocacion, 4 a zona B y 37 a zona A en condiciones Optimas. En relacion a la
calidad, encontramos 2 acciones entre 0 (1) y 1 (1), que se consideran balones
perdidos pues no llegaron al colocador; 13 lograron la calidad 2, lo que
permitid la realizacion de jugadas de ataque pero no con el maximo de
posibilidades de éxito. So6lo 36 recepciones alcanzaron la calidad 3, es decir,

recepcion que llega perfectamente al colocador.
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Inferencia 1: la poca agresividad del saque contrario no exigidé mayores

esfuerzos a la recepcion.

Defensa: se realizaron 49 acciones, la mayoria (28) en zona izquierda; 14
jugadas se enviaron a zona Optima A, ninguna a zona B y 7 a zona
desfavorable. Es notable la cantidad de balones perdidos antes del segundo
toque: 23 de calidad 0 y 5 de calidad 1. S6lo 10 acciones son de calidad 3y 11
de calidad 2.

Inferencia 2: se aprecia falta de concentracion y mantenimiento del
rendimiento ante equipos de poco nivel técnico-tactico que por ello no

incentivan la competencia.

Set 1 Pantalla 1/2

- DATOS FINALES DEL PARTIDO

Set2 Total

002020 Equipo | c.NV.Vige |
5] Rival | Festina |
ERjEY [0]

Sers RECEPCION

001537

; Donde? ; Hacia donde? ; Calidad?
5] [=] é & é
II' II' Zona Zona Zona Zona Zona o 1 2 3
Equierda. Derecha. AT "B~ "Desfaworable™

Setd
— [24] [27] [37]|[ 4] Ls ] ([ | ]|[3]|[38]
1
|:| |:| DEFENSA

Set5 ;iDonde? iHacia donde? éCalidad?
|:| Zona Zona Zona Zona Zona 0 q o q
I:l I:l Equierda. Derecha. AT B~ "Desfaworable™
1] [ 28 | lze| ([af([_ || L[z ] |[zs]|[s]|[aa]|[0]

- Datos del Tablas Estadistica .
Menu H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ Imprimir ‘ @ é

©)
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Colocacion: el balon lleg6 al colocador en 70 ocasiones; 47 con previo
desplazamiento y 23 sin ¢l; a zona A 51, 4 a zona B y 15 a zona desfavorable.
Colocd 54 en suspension y 16 en apoyo. Realizéd 1 colocacion mala (calidad 1)
y 2 colocaciones error (calidad 0) que otorgaron la jugada al adversario.
Concretd 67 pases colocacion de los cuales solo 47 fueron de calidad 3.

Provocd 29 ataques de 3° tiempo, 17 de 1° tiempo, 6 de 2° 6 fintas y 9
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combinaciones.
Inferencia 3: juego lento que se contradice con la cantidad de colocaciones en

suspension, que deberian haberle dado mas rapidez al ataque.

set 1 Pantalla 2/2

xe»)l DATOS FINALES DEL PARTIDO

% % Total
Equipo C.M.Vigo
— 1- "I : - — : 0:58:27
iva estina

EI
[s] -
1] [0} COLOCACION

Sat 3 ippmen | ;Desde dinde? iComo? £A donde? ¢ Calidad?
Zona | Zona Zona

Sl | NO [ | "5 |Destavorabled =*-| e | 4 | 3 (2 | Z=| 0 | 1| 2| 3

[l =]
1 [ 511 | [36] (281|212l |2 | o0 | 200 | [z

Setd ATAQUE
1 .
C L] iPor donde? ;Tipo de ataque realizado?
L1 ) 3 4 z* |17Tpo| 2Tpo |3Tpo | com. | Finta | Re.2° |Fint.2®
Seths
— (2 ] |[2a]|[23 ]| (a1 ]| [az] | [Ce] | [=0] | (o] | o] | 1| ]
|:||:| 1| 2|3 |a|ls| 6|7 |8 |9 |10|11|12|13 (14|15 | 16| 17 | 18
] {3 O I A A I (R R (I A
. Datos del Tablas Estadistica .
fend H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ Imprimir H @l |

c\V.\Vigo — Festina
¢Qué Jugador setl01_O2 ®3 04 Of

desea estudiar?

| Finta

Combin.

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

FlEEERE]

-
- - - -
=l Lt | e L

REMATE 2° TOQUE

COLOCADOR ATAOUES
TOTALES
. Datos del Planilla Otro Buscar todos
‘ RE H‘ Partido H‘ Final H‘ Jugador H los jugadores‘ @ 6
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DATOS FINALES DEL ENCUENTRO

| CVVIGO | wmmmm | FESTINA |
[ o330 |||[_o2020 ||[[ o453z [||] 1] ||| [_ose27
[as] [2] || (e8] [ao] || [s] [2] (| [ 1 [ || L_JLC ]| (2][o]
RECEPCION
iDonde? iHacia donde? i Calidad?
Iaqi?::ia. Dezrtl:::a. Z"::a Z',ulli::il 'Dﬁf?;r::ahle' o 1 2 3
[s7]|Lal] L8] ([ Jjlfj[13]|[36]
DEFENSA
iDonde? ;Hacia donde? i Calidad?
Izqzt::::ia. Dez::rl:a. Z_"::a Z',DIBI:il 'Dﬁfza::raahle' g U = 2
EE N e I | | R ER ET
COLOCACION
ipepmintz | ;Desde donde? iComo? A dinde? ¢ Calidad?

Sl [NO |2 |Zma) Zna swn|mw|ala|2|zm|0|1]2]3
[54] |[16] |[23]|[21]|[92]|[11]|[2]|[1]|[20]|[47]
ATAQUE
iPor dénde? :Tipo de ataque realizado?

2 3 4 Z* 1Tpo | 2 Tpo (3 Tpo | Com. | Finta | Re.2® | Fint.2*
L12 [ (L2t J|[23 || [t ||[azf| [e]|[20]|[o]|L6]| ]|
1 2 (3 4| 5 i} T 8 8 10 | 11 12 (13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18
I {3 2| |
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6.6.2.5. CAJA SALAMANCA Y SORIA - VIGO

En este partido, el equipo observado ha sido el Caja Salamanca y Soria,

mientras que el equipo adversario fue el Voleibol Vigo.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Equipo | Caja Salamanca y Soria |
Rival | C.V.Vigo | ~

st (D1 O2 O3 ®4 OF|

Buscar
un Partido

Cambio de

Menu set

Observacion

Flanilla Estadistica
Final de Jugador

‘ Comenzar la

O

O

o

Equipo observado: Club Caja Salamanca y Soria

Partido de 4 sets. Claro predominio del equipo observado, el Vigo s6lo opuso

resistencia en el 3° set.

Recepcion: 79 acciones de juego en zona izquierda y 43 en zona derecha. De
todas ellas, 17 se dirigen a zona desfavorable para la colocacion, 25 a zona B
y 76 a zona A en condiciones 6ptimas. En relacion a la calidad, encontramos 4
acciones 0 y ninguna 1; 30 lograron la calidad 2, lo cual permiti6 la
realizacion de jugadas de ataque pero no con el maximo de posibilidades de
¢xito. Hubo 88 recepciones que alcanzaron la calidad 3, es decir, recepcion
que llega perfectamente al colocador.

Inferencia 1: es evidente que este equipo tiene una recepcion mas que
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aceptable.
o Defensa: se realizaron 107 acciones, siendo 53 en zona izquierda y 54 en zona
derecha, de las que 19 balones se enviaron a zona optima A, 11 a zona By 12
a zona desfavorable. Es notable la cantidad de balones perdidos antes del
segundo toque: 61 de calidad 0 y 4 de calidad 1, 22 acciones son de calidad 3
y 20 de calidad 2.
Inferencia 2: a pesar de ser un equipo de alto nivel, su defensa es floja. Debe
trabajar técnica y tacticamente esta funcidn si quiere marcar mas la diferencia
con el resto de equipos de su nivel de juego.
Set 1 Pantalla 1/2
002156
(2] [3s]
EallEa DATOS FINALES DEL PARTIDO
Set2 Total
Equipo [ Caja Salamancay Soria |
(5] [5] Rival | C.V.Vigo |
1 o [1]
et RECEPCION
D0:35-50
(5] [2] iDonde? SHacia donde? iCalidad?
lIl lIl Zona Zona Zona Zona Zona o 1 2 3
Equierda. Derecha. - -~ "D esfaworable™
= 1 | = @@ @ |EmE
[ o0za30 |
[15]
1] [o] DEFENSA
Set5 iDonde? iHacia donde? éCalidad?
|:| Zona Zona Zona Zona Zona @ g 2 o
l:l l:l Equierda. Derecha. A i "D esfavorable™
1 [53 ] [54] ([ao]|[a]| [42] |[ea]j[4]{[20]|[22]
Datos del Tablas Estadistica B
Menu H‘ Partido H‘ Finales H ‘ de Jugador ‘ Imprimir ‘ @ 5
o Colocacion: el balon llegd al colocador en 160 ocasiones; 117 con
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desplazamiento y 43 sin ¢él; a zona A 95, 36 a zona B y 29 a zona
desfavorable. Colocd 135 en suspension y 25 en apoyo. No realizd ninguna
colocacion mala de calidad 0 y 1. Concretd 157 pases colocacion de los
cuales 56 fueron de calidad 3 y 101 de calidad 2. Se realizaron 90 ataques de
3° tiempo, 49 de 1° tiempo, 6 de 2°, 3 fintas y 9 combinaciones.

Inferencia 3: se aprecian errores técnico-tacticos del colocador. Coloco
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muchos balones de calidad 2, aunque le habian llegado de la recepcion y la

defensa 110 de calidad 3; esto ha influyd en el juego que fue lento y poco

creativo.
Set 1 Pantalla 22
= 7] DATOS FINALES DEL PARTIDO
Total
(o] [1] Equipo [ Caja Salamancay Soria |
1:46:55
Set2 Rival | C.V.Vigo |
002430 II'
[s] (5] _
El lIl COLOCACION
Sat3 ipespmmenz|  ;Desde donde? iComo? &A donde? ¢ Calidad?
3|N025;Z;_“Z“B_MW4322'0123
[ (o] 117]| [43]| [95] | 3] 135] | [25] |3 (601 [ z51|231| | 0156
Setd ATAQUE
[ oozazo |
i Por donde? ; Tipo de ataque realizado?
] &Porde ¢Tip q
[1] [o] 2 3 4 z* |1Tpo| 2Tpo |3Tpo | com. | Finta | Re.2® |Fint.2"
Seths
[25 | ([ 60 ||[ 49 ]|[ 23 ]| [49] [90]
Lo ]| [eo]| o] ]| |G
|:||:| 1| 2|3 |a|ls| e |7 | 8|9 |1W0|[11|12|12|1a|15 | 16| 17 | 18
1 (zofl (1| [a3]| 1|1 [ze] | (1| [so] | [==] | (=] | (o | 1| L | [e] | () [2a] | 1] ]
- Datos del Tablas Estadistica L
e H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ s il H @ 6
Caja -  C.\V.Vigo
¢Que Jugador setf01 Oz O3 ®4 0§
desea estudiar?
Tass Finta

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

3

REMATE 2° TOQUE

FIEEERE
FIEIEIEEE]

-k o | | ] |
=] L B B | L

Combin.

COLOCADOR ATAGUES
TOTALES
- Datos del Planilla Otro Buscar todos
‘ e H ‘ Partido H ‘ Final H ‘ Jugador H los ]ugadores‘ ﬁ 6
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DATOS FINALES DEL ENCUENTRO

[CAJA SALAMANCA Y SORIA| mmmmm |  C.V.VIGO |
[ oz156 |||[oza30 ||| 03550 |||[ ozas0 ||| | [{[19885 ]
[z] (5] || D8] (5] || D8] (2] || [as] L1 O
RECEPCION
iDonde? iHacia donde? iCalidad?
Izqz:l?::da. Df:!:a. Z:.::a :’_:DI;:II 'DE:::‘:I:ME’ 0 1 2 3
La3] (L76]|[2s]| [a7] ([La|[_||[30]|[s8]
DEFENSA
iDonde? iHacia donde? iCalidad?

Izqz:::::ia. Df::;a z:l::a Z:DHI:a 'Dﬁfz;:::‘ahle' g U 2 2
54| Lo [na]) [92] |[ea]j[a]|[20]|[22]
COLOCACION
ipupmene?|  Desde dinde? (Como? £A donde? ¢ Calidad?

s |NO |2 |Zma) Zoa dow|mw|al|z|2|z|0o|1]2]3
17 135] | [25] |[49]|[60]|[25]|[23]|[]|[_]|[10]|[56]
ATAQUE

iPor donde? sTipo de ataque realizado?

2 3 4 £! 1Tpo | 2Tpoe |3 Tpoe | Com. | Finta | Re.2® |Fint.2®
[25] | [C60 ] |[49 ]| [23 ]| [a0]| [6] | [eo] | [o] |31 |1 [3]
1 2| 3 4| 5 i F 8 a 10 | 11 12 | 13 | 14 | 15 16 | 17 | 18

[z0]) [1|[+3)) (1)1 (e8] | [ [30] | [=7] | (=] | 1| 1) (0| el | T | 24l 1| ]
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6.6.2.6. VIGO — PALMA de GRAN CANARIA

En este partido, el equipo observado ha sido el Voleibol Vigo, mientras

que el equipo adversario fue el Voleibol Gran Canaria.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Equipo | C.V.Vigo |
Rval | Palma Gran Canaria | ~—

set (01 02 O3 04 @5

Buscar
un Partide

Cambic de

Menu Sat

Observacion

Planilla Estadistica
Final de Jugador

‘ Comenzar la

@)

O

O

Equipo observado: Club Voleibol Vigo

Partido de 5 sets. Muy disputado con alternancia de dominio de ambos

equipos.

Recepcion: 77 acciones de juego en zona izquierda y 87 en zona derecha. De
todas ellas, 13 se dirigen hacia zona desfavorable, 17 a zona By 124 a zona A
en condiciones Optimas para la colocacién. En relacion a la calidad,
apreciamos 10 balones perdidos, 5 acciones 0, 5 calidad 1, 28 lograron la
calidad 2, lo cual permiti6 la realizacion de jugadas de ataque pero no con el
maximo de posibilidades de éxito y 126 recepciones alcanzaron la calidad 3,
es decir, recepcion que llega perfectamente al colocador.

Inferencia 1: podemos inferir que el Club Vigo fue mejorando su nivel a lo
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largo del encuentro, logrando una recepcion mas que aceptable.

o Defensa: se realizaron 128 acciones, siendo 75 en zona izquierda y 53 en zona
derecha, de las que 23 balones se enviaron a zona optima A, SazonaBy 14 a
zona desfavorable. Es notable la cantidad de balones perdidos antes del
segundo toque: 84 de calidad 0 y 2 de calidad 1, 19 acciones son de calidad 3
y 23 de calidad 2.

Inferencia 2: en este aspecto detectamos que no ha habido mejora. Se debe
trabajar técnica y tacticamente la defensa para seguir jugando con equipos de
primer nivel.
Set 1 Pantalla 1:2
(5]
=loll  DATOS FINALES DEL PARTIDO
Set2 Total
[15] Rival |Palma Gran Canaria|
[ ]
Betd RECEPCION
00:30:10
5] 3] ;Donde? ¢ Hacia dénde? ¢ Calidad?
|I| II' anna Zona Zona Zona Zona 0 1 2 2
Equierda. Derecha. s o o "Desfavorable™
Set4
[ 77 ] [ 87 | [124] | [ 17 ] [13] ([ 5 ]| 5 ]|[28]|[128]
00:35:495
[11] [3s]
=] [1] DEFENSA
Sat5 sDonde? ¢Hacia donde? ZCalidad?
D0-16-20 Zona Zona Zona Zona Zona
IE' IE' Equierda. Derecha. A B "Desfavorable® w l 2 3
1] ] L75] (53] |l23]|[5]] [a] |[sa]il2]|[23]|[19]
. Datos del Tablas Estadistica —
Mend H‘ Partido H‘ Finales H ‘ de Jugador ‘ Imprimir ‘ a5

O
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Colocacion: el balon llegd al colocador en 196 ocasiones; 133 con
desplazamiento y 63 sin ¢€l; a zona A 147, 22 a zona B y 27 a zona
desfavorable; colocd 132 en suspension y 64 en apoyo. No realizd ninguna
colocaciéon mala de calidad 0 y 1. Concretd 157 pases colocaciéon de los
cuales 83 fueron de calidad 3 y 108 de calidad 2. Se realizaron 142 ataques de

3° tiempo, 41 de 1° tiempo, 1 de 2°, 4 fintas, 3 combinaciones y 1 remate y 4
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fintas del colocador al segundo toque.
Inferencia 3: se aprecian errores técnico-tacticos del colocador. Coloco
muchos balones con calidad 2, cuando le habian llegado de la recepcion y la

defensa 145 de calidad 3; esto ha influido en el juego que ha sido lento y poco

creativo.
Set1 Pantalla 2/2
0320
==x] DATOS FINALES DEL PARTIDO
Total
[+ (o] Equipo C.V.Vigo
quips | 4 | 2:28:50
Set2 Rival [Palma Gran Canaria]
(5] i
E E COLOCACION
Sat3 £DesplrmErt? iDesde donde? éComo? A dande? ¢ Calidad?
00:39:10 Sl | NO | Zna | Zona o | cup | mos| a| 2| 2 |z=| 0| 1] 2] =
ERg 153 | [63] [faar] =] 152] | (5] |70 (22| (a1 ze)| 1|1 o8] &3
Setd ATAQUE
003595 ;
iPor dénde? ;Tipo de ataque realizado?
(1] [5]
[o] [1] 2 3 1 z* |1Tpo| 2Tpo |3 Tpo | com. | Finta | Re.2® |Fint.2®
Sets
13 12 70 36 FY] 122] | [3 1 1
sets o |Gl || (] | | (0] |2 | 50| 00| O | 5
El El 1 2 3 4 5 i} T a8 a 10 11 12 13 14 15 18 17 18
[+ (o] [3a] [1|[=e]| || Co1 | (=2 | (=81 | [s] | [==] | (1| C | 1| Del | | [0l | T | T
- Datos del Tablas Estadistica -
Mend H‘ Partido H‘ Finales H‘ de Jugador ‘ Imprimir H @ =

C.V.Vigo — Palma Gran
¢QuéJugador st 02 O3 Oa @5
desea estudiar?

27T Finta

Combin.

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

4

REMATE 2° TOQUE

FIEIEEEE

pey
- d ey oy
b | 5| - w

COLOCADOR ATAOUES
1 TOTALES
e || ‘ Datos del H ‘ Planilla H | Otro H

Buscar todos
los jugadore

@\ =

Partido Final Jugador
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DATOS FINALES DEL ENCUENTRO

| CVVIGO | == | PALMA GRAN |
0:32-20 025145 ||| o380 ||| 03545 ||| o162 ||| 2zzes0 |
[15] [10] [6] [15] [15] [13] [11] [15] [15] [13] [3] [ 2]
RECEPCION
iDonde? iHacia donde? iCalidad?
Fona Fona Fona Fona Fona
lzquierda. Derecha. A" g "Desfaworable™ 0 1 2 3
87| |[124f | [7 ]| [3] |([5[|[5]|[28]|[126]
DEFENSA
iDonde? iHacia donde? iCalidad?
Zona Zona Zona Zona Zona
Equierda. Derecha. A" B "Desfaworable™ 0 1 2 3
53] ([23]|[5]| [n] |[ead|[2]|[=]|[19]
COLOCACION
ioepemmen | i Desde donde? iComo? iA donde? ¢ Calidad?

Sl | NO |Zn|Zma) Zoa o |mwe| a2 2|z 0| 1|23
133 [132] | [64] |[70][42]|[43]|[36]|[_]|[__]|[10]|[83]
ATAGUE
iPor donde? iTipo de ataque realizado?

2 3 4 Z' 1Tpo | 2Tpo |3 Tpo | Com. | Fimta | Re.2® |Fint.2®
L 43 | [ [ 42 ||[70 || [ 36 [|[40]| [ o] |[42]|[3]|[a]|[0]|[4]
1| 2|3| 4|5 |6 |7 |8 |9 40|41 42| 13|14 |45 | 16| 17 | 18
[a] [1|[=e| () ]| Lo | (=21 | [=8] | (o] | [==] | (| ) () el | (| [3ed | (1] (]
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6.6.2.7. Total de acciones de los partidos nacionales

A continuacion se adjunta la tabla que refleja la totalidad de las frecuencias

de todos los partidos de Division de Honor.

PARTIDO DE VOLEIBOL

Equipo | TOoDOS |
Rival |  Divisién de Honor | ~

st (01 O O3 04 08

Buscar
un Partido

Cambio de
Set

| 5

Menu .
Observacion

Flanilla Estadistica
Final de Jugador

‘ Comenzar la

O

@)

O

Equipos observados: los descriptos anteriormente (6.6.2.1. a 6.6.2.6.).

6 partidos que totalizaron 21 sets de juego con un tiempo total de 08 horas, 10
minutos y 53 segundos. Los 1° sets se jugaron en 02 horas, 05 minutos y 38
segundos; los 2° sets en 02 horas, 21 minutos y 41 segundos; en los 3° sets se
necesitaron 02 horas, 26 minutos y 59 segundos; 01 hora 15 segundos para los

4° sets y 16 minutos 20 segundos para un quinto set.

Recepcion: se han producido 329 acciones en zona izquierda y 269 en zona
derecha. Sobre este total de 598 acciones, 401 se enviaron a zona A, 74 a zona
B y 81 a zona desfavorable. En relacion con la calidad, encontramos 42
acciones entre 0 (23) y 1 (19) que se consideran balones perdidos, 149

lograron calidad 2, y 407 calidad 3.
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Inferencia 1: se detecta en todos estos partidos problemas con la recepcion,
por lo que se debe trabajar técnica y tacticamente la recepcion, ya que su nivel

es bastante bajo.

o Defensa: se realizaron 529 acciones en total, 301 acciones en zona izquierda
y 228 en zona derecha, 115 se enviaron a zona A, 33 a zona B y 61 a zona
desfavorable. En relacion con la calidad, encontramos 295 acciones calidad 0
y 25 calidad 1 que se consideran balones perdidos, 99 logran calidad 2, y 110
calidad 3.

Inferencia 2: aparecen una cantidad significativa de errores de la defensa que
se deben corregir. Se debe trabajar mas de forma cualitativa y cuantitativa esta
accion de juego, ya que tiene mucha importancia, es la que nos permite anular
el ataque adversario y por consiguiente tener mayor posibilidad de éxito en
nuestro contraataque.
Set Pantalla 1/2
020538
L] L]
LJLJ]  DATOS FINALES DEL PARTIDO
Set2 Total
Equipo | TODOS |
11 Rival [ Division de Honor |
3 O L[]
Bets RECEPCION
1] sDonde? iHacia donde? éCalidad?
|:| |:| Zona Zona Zona Zona Zona
Equierda. Derecha. ol o "Desfavorable™ w 4 2 Y
3atd [329] [269] [101] | [ 74] [[81] [23 ([ 19 ]|[142]]|[407]
(I
] DEFENSA
Set5 sDonde? ¢iHacia donde? ¢ Calidad?
Iimlﬂﬁl%l Izqzu?:rada_ Dezl.:;lala_ z"::a Z'an'a 'Dﬁff:::able' w l 2 g
][] [301] [228] [115] | [ 33 ] [61] [[295]|[ 25 ]|[ 99 ]|[110]
. Datos del Tablas Estadistica o
Menu H‘ Partido H‘ Finales H ‘ de Jugador ‘ Imprimir ‘ Q||

o Colocacion: 765 en total, de ellas 510 han sido con desplazamiento y 255 sin
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optima B y 142 a zona desfavorable. Se colocaron en suspension 521 y en
apoyo 244. La calidad nos informa que 9 de ellas son de calidad O (error
técnico: pérdida de balon y/o punto para el oponente) y 9 de calidad 1 (error
técnico-tactico: envio de balon al adversario facilitando un contraataque
exitoso). Se ha atacado en 248 veces por zona 4, 220 por zona 3, 145 por zona
2 y 122 por zona zaguera, con 175 1° tiempos, 45 2° tiempos, 438 3° tiempos,
49 combinaciones, 28 fintas, y un ataque y 11 fintas de los colocadores.

Inferencia 3: estos datos nos indican, que se juega muy lento, a pesar de que
mas del doble de las colocaciones se hacen en salto, no se entiende para qué.
Hay muchos ataques de 3° tiempo, se ataca poco por zona 2 y practicamente
los colocadores no atacan al segundo toque. Se debe mejorar la capacidad
técnico-tactica de los colocadores para aumentar el rendimiento de los

equipos.

Set | Pantalla 2/2

== DATOS FINALES DEL PARTIDO
Total
1] Equipo TODOS
quipe | , | 8:10:53
Set2 Rival [ Divisién de Honor |
D D
1] ,
10 COLOCACION
sat3 ipupmment?| ;i Desde donde? ;Como? A donde? ¢ Calidad?
Zona | Zona | Zooa
S| [NO | "o | "3 |Destavorable] =P | %@ | 4 [ 3 | 2 |2Z°(0 | 1| 2| 3
1] | |
(101 510| | |255||(516 || 107 142] | [521]| [244] [248]|[220] [145]|[122]] 9 | 9 [341]304
[ 1
Setd ATAQUE
10 :éPor donde? :ATipo de ataque realizado?
L1 2 3 4 Z* |1Tpo| 2Tpo |3Tpo | Com. | Finta | Re.2” |Fint.2’
Seths
145 220 248 122 | | [175] | |45 | [438] | |49 | |28
[145 | |[220] |[248 || [122 | [45] [49] | [28] | [1] | [11]
|:||:| 1| 2|3 |4a|s| 6|7 |8 |0 1011 |12|13|14|15|16| 17| 18
1] [35] (]| 18] [2s]|[ ][] |[32] | [a0] | [ea] [100]) [57] | [ee] | [ ]| [42] |[se]|[=2a] | []|[]
Meni

Datos del Tablas Estadistica
Partido de Jugador

‘ Imprimir H ﬁ s

Finales
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TODOS — Division de
2 Qué Jugador setfC1_ T2 &3 T4 08

desca ertudiar?

3T 20T Finta

Combin.

FINTA 2° TOQUE
COLOCADOR

11

FIEIEIEER

- N N | |
| S en Lo | R

REMATE 2° TOQUE
COLOCADOR ATAQUES
1 TOTALES
- Datos del Planilla Otro Buscar todos
| LSy H | Partido H ‘ Final || ‘ Jugador H los jugadure:l @) =

DATOS FINALES DE TODOS LOS PARTIDOS

[ TODOS | — DIVISION DE HONOR |
[ zos538 |||[ 22141 |||([2zzes0 |||[ 1005 ||| o620 |||([ e1053 |
I [ I A v I v A ) [
RECEPCION
sDonde? iHacia donde? i Calidad?
Fona Zona Zona Fona Zona
Equierda. Derecha. A b = "Desfavorable™ D g = &
[ [a01] ([ 7a] [& ] [==]||[ e ]|[1ae]]|[ 907 ]
DEFENSA
sDonde? iHacia donde? i Calidad?
Fona Zona Zona Fona Zona
Equierda. Derecha. A b = "Desfavorable™ D g = &
E) [118] | [ == ] [ 81 ] [ze5]|[ =25 ]|[ == ||[110]
COLOCACION
i Desplaam kv iDesde donde? LComo? LA donde? & Calidad?
Sl | NO | | | i ie] =P | oo | a | 3 | 2 [2=| 0| 1| 2|3

[521] | [244] |[238]| [z20]| 36] | [322]| (2 ]| (=] | (3] | (==

ATAQUE
iPor donde? iTipo de atagque realizado™?
2 3 4 zZ* 1Tpo | 2Tpo |3 Tpo | Com. | Finta | Re.2® | Fint.2*®

1 2 3 4 5 i T 8 a 10 11 12 12 14 15 16 17

[1a5] | [220] |[2a8]| [O22]] L] | [a1]
18
[

[=s]|[_][1=s][=s]|[ | [] | [=8] | [40] | [83] |[100]| [57] | [ea] | [ ]| [42]|[=8]|[24]|[ ]
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CAPITULO 7. RESULTADOS

la hora de elaborar nuestro instrumento no estandar para realizar el
estudio, hemos elegido una herramienta relativamente novedosa de la
observacion sistematica como es la combinacion de los formatos de
campo con sistemas de categorias (Ardd, 1998 y Castellano, 2000). La

construccion de esta herramienta permite obtener mayor potencia de registro.

En este capitulo se presentan los resultados, tanto del analisis de calidad

del dato como los andlisis descriptivo y secuencial de retardos.

7.1. Control de calidad del dato

La observacion y el correspondiente registro han sido realizados por dos
equipos de tres observadores cada uno (grupo 1 y grupo 2) entrenados
especificamente para este estudio con el proposito de estimar si los registros
obtenidos mediante la utilizacion de esta herramienta producen datos fiables. Para
cumplir este objetivo, es imprescindible que todos los observadores utilicen el

sistema de observacion de igual manera. En nuestro caso, no se presentaron

309




Capitulo 7. Resultados

incidencias relativas a un sistematico registro divergente de alguno de los
observadores, ni tampoco de aceptacion automadtica de las propuestas de uno de
ellos, a tenor de las discusiones habituales que fueron surgiendo durante las

sesiones preparatorias hasta definir la accion a observar.

La medicion rigurosa es uno de los elementos esenciales en toda
investigacion cientifica, especialmente cuando se debe realizar en el campo de las
ciencias del comportamiento, en el cual existe la posibilidad de emitir juicios
subjetivos. Asumimos que la puntuacion observada en una determinada conducta
puede desdoblarse en puntuacion verdadera y puntuacion error. Esta suposicion se
encamina a la formulacion de un coeficiente de fiabilidad como la razon entre la
variancia verdadera y la variancia (verdadera + error) (Blanco Villasefior y

Anguera, 2003).

En nuestro estudio, para estimar la fiabilidad hemos aplicado los
siguientes criterios:

1. Los datos fueron registrados mediante visionado de las cintas de video
VHS que contienen la grabacion de los partidos observados in situ.
Durante varias sesiones, el visionado de la cinta correspondiente al primer
encuentro, se realizd reiteradamente para discutir las categorias que
finalmente se asignaron a cada una de las acciones observadas. Este
ejercicio tuvo como objetivo definir y optimizar la herramienta “ad hoc”

con el fin de ajustarla a las situaciones motrices objeto de su creacion.

2. La identificacion del flujo comportamental de cada jugada, desde su
iniciacion antes de la colocacion hasta el desenlace final ofensivo hacia el
campo adversario, puede realizarse desde la lectura de la codificacion y
luego ser corroborada con el visionado de dichas conductas. Es decir, es
factible el camino inverso al registro observacional de los
comportamientos.

3. La calidad del dato, desde un punto de vista cualitativo, se ha efectuado en

todo momento mediante la modalidad de concordancia consensuada
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(Anguera, 1990), estrategia que utiliza la Metodologia Observacional para

lograr acuerdo entre los observadores.

En cuanto al enfoque cuantitativo, hemos precisado la fiabilidad del dato a

través de diversos indicadores y pardmetros para valorar los juicios de los

dos grupos que observaron simultdneamente. La interpretacion de estos

coeficientes, en ultima instancia, determina la fiabilidad del instrumento

utilizado. Para ello hemos valorado:

- la concordancia inter-observadores (7abla 7.1), porcentaje de unidades

que indican el grado de acuerdo existente entre los dos grupos

observadores respecto del registro de las conductas. El coeficiente de

concordancia total obtenido es 99,40 %.

- el indice de Kappa de Cohen (Tabla 7.1), estadistico que hace relacion

al concepto de asociacion y corrige el efecto del azar, tanto los errores

de comision como por omision. Se ha calculado para cada grupo de

categorias mediante la utilizacion del programa informdatico SDIS-

GSEQ. El valor obtenido es 0,9920.

- coeficientes de correlacion Pearson (7abla 7.2), Tau b de Kendall y

Rho de Spearman (7abla 7.2), definidos en una tabla de frecuencias de

todas las categorias para ambos grupos de observadores, mediante la

utilizacion del paquete estadistico SPSS para Windows version 12.1.

Macrocategorias Kappa Concordancia

MC 1 0,9951 99,64 %

MC 2 0,9951 99,64 %

MC 3 0,9948 99,64 %

MC 4 0,9951 99,64 %

Tabla 7.1. Indice de fiabilidad Kappa y concordancia inter-observadores
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Coeficientes Gl-G2
Correlacion de Pearson ,999(**)
Tau_b de Kendall J124(%%)
Rho de Spearman ,840(**)

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
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Tabla 7.2. Coeficientes de correlacion de Pearson, Kendall y Spearman

Hemos sometido los registros observacionales a un estudio de
generalizabilidad que nos permitiera detectar la variabilidad y estabilidad
de la fiabilidad, precision y validez de los datos. “La teoria de la
generalizabilidad (TG) es una teoria de los errores miltifaceta de una
medicion conductual. El objetivo de la teoria es desglosar, en cualquier
tipo de medicion, la variabilidad real de la variabilidad del error. Para
que se cumpla, la teoria necesita de los componentes del analisis de la
variancia: las variaciones de las facetas, tales como individuos,
observadores, momentos, sesiones, instrumentos, etc. El eje central de la
teoria de la generalizabilidad, por tanto, se encuentra en los componentes
de variancia, dado que su magnitud nos aporta informacion sobre las
fuentes de error que estan afectando una medicion conductual”. (Blanco
Villasefior, 2001). La generalizabilidad se basa en la realizacion de
pruebas estadisticas que determinen tendencias patrones y secuencias
mediante comparaciones intergrupales que hagan mas facil y viable la
generalizacion de los resultados de la observacion sistematica (Blanco
Villasefior y Anguera, 2003). Con la realizacion de este analisis
respondemos al planteamiento de dos objetivos diferentes:
a) determinar la fiabilidad inter-observadores, para lo cual se ha optado
por un disefio de dos facetas (categorias y observadores = C/O). Una

vez procesados todos los niveles, la estimacion de los componentes de
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variancia se ha llevado a cabo de forma aleatoria infinita. En la Tabla
7.3. podemos observar que la mayor parte de variabilidad se asocia a la
faceta categorias (C = 99 %), siendo nula tanto para la faceta
observadores (O = 0 %) como para la faceta de interaccion
categorias/observadores (CO). Asi el analisis global de los coeficientes
de fiabilidad y generalizabilidad obtenidos determina un valor

altamente satisfactorio (0,99).

b) determinar la homogeneidad de las categorias, para lo cual hemos
optado por un disefio de dos facetas (observadores/categorias = O/C),
para intentar comprobar en que grado las categorias propuestas
discretizan las conductas motrices observadas. Hemos obtenido que
tanto el indice de fiabilidad como el de generalizabilidad son nulos.

% variancia | modelos e’ d
explicada fiabilidad generalizabilidad
C 100 C/O 0.999 0.999
O 0 o/C 0.000 0.000
CcO 0

Tabla 7.3. Anadlisis de generalizabilidad

Con respecto a la validez, debemos aplicar el concepto de validez de
constructo (Blanco Villasefior, 2003), ante la inexistencia no s6lo de mediciones
anteriores sino de instrumentos adecuados para medir los comportamientos que
constituyen nuestro objeto de estudio. El grado en que el sistema de categorias
que hemos construido y su aplicacion mediante la observacion sistematizada mida
realmente aquello que nos hemos propuesto, queda confirmado en la

fundamentacion que hemos llevado a cabo en todo el proceso de investigacion.
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7.2. Analisis Descriptivo

Con la frecuencia de las categorias de cada una de las doce sesiones de
observacion correspondientes a los partidos internacionales y nacionales, se

elaboraron las tablas que se transcriben a continuacion.

7.2.1. Tablas de frecuencia de los partidos internacionales

En el partido Espafia — Bulgaria las frecuencias correspondientes a cada

categoria son las que a continuacion se detallan:

Cédigos FREC FREL
RI | 61 0.0433 |
RD | 92 0.0653 |
A | 97 0.0689 |
B | 28 0.0199
D | 18 0.0128 |
DI | 77 0.0547 |
DD | 60 0.0426 |
ZA | 21 0.0149 |
ZB | 6 0.0043 |
ZD | 20 0.0142 |
c | 117 0.0831 |
S | 73 0.0518 |
st | 110 0.0781 |
ap | 80 0.0568 |
zZ2 | 35 0.0249 |
zZ3 | 30 0.0213 |
Z4 | 67 0.0476 |
7z | 48 0.0341 |
R2 | 37 0.0263 |
R3 | 31 0.0220 |
R4 | 66 0.0469 |
RZ | 46 0.0327 |
1T | 30 0.0213 |
2T | 14 0.0099 |
3T | 124 0.0881 |
C | 4 0.0028 |
F | 7 0.0050 |
FC | 8 0.0057 |
Rt | 1 0.0007 |

Totales: 1408 1.0000

Tabla 7.5. Frecuencias resultantes de la codificacion de las categorias del
partido. Esparia - Bulgaria
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En el partido Espaiia — Cuba (1), las frecuencias correspondientes a cada

categoria son las que a continuacién se detallan:

Cdbdigos FREC FREL
RI | 38 0.0513 |
RD | 53 0.0647 |
A | 64 0.0780 |
B | 13 0.0216 |
D | 8 0.0103 |
DI | 44 0.0513 |
DD | 43 0.0503 |
ZA | 12 0.0113 |
ZB | 3 0.0021 |
ZD | 13 0.0092 |
c | 83 0.0749 |
S | 30 0.0575 |
st | 94 0.0934 |
ap | 19 0.0390 |
72 | 17 0.0236 |
Z3 | 22 0.0298 |
Z4 | 47 0.0513 |
Zz | 23 0.0246 |
R2 | 17 0.0257 |
R3 | 22 0.0257 |
R4 | 47 0.0513 |
RZ | 23 0.0216 |
1T | 20 0.0257 |
2T | 5 0.0051 |
3T | 74 0.0852 |
C | 3 0.0062 |
F | 7 0.0072 |
FC | 3 0.0021 |
Rt | 0 0.0000 |

Totales: 847 1.0000

Tabla 7.6. Frecuencias resultantes de la codificacion de las categorias del
partido. Esparia-Cuba (1)
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En el partido Espaiia — Cuba (2), las frecuencias correspondientes a cada

categoria son las que a continuacién se detallan:

Cbédigos FREC FREL
RI | 71 0.0516 |
RD | 86 0.0625 |
A | 121 0.0880 |
B | 9 0.0065 |
D | 18 0.0131 |
DI | 69 0.0502 |
DD | 40 0.0291 |
ZA | 25 0.0182 |
ZB | 1 0.0007 |
zZD | 12 0.0087 |
c | 118 0.0858 |
S | 68 0.0495 |
st | 127 0.0924 |
ap | 59 0.0429 |
722 | 34 0.0247 |
Z3 | 39 0.0284 |
Z4 | 70 0.0509 |
2z | 40 0.0291 |
R2 | 33 0.0240 |
R3 | 39 0.0284 |
R4 | 70 0.0509 |
RZ | 40 0.0291 |
1T | 37 0.0269 |
2T | 1 0.0007 |
3T | 144 0.1047 |
C | 1 0.0007 |
F | 0 0.0000 |
FC | 2 0.0015 |
Rt | 1 0.0007 |

Totales: 1375 1.0000

Tabla 7.7. Frecuencias resultantes de la codificacion de las categorias del
partido Espaiia — Cuba (2)
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En el partido Cuba - Espaiia, las frecuencias correspondientes a cada

categoria son las que a continuacién se detallan:

Cdbdigos FREC FREL
RI | 50 0.0513 |
RD | 63 0.0647 |
A | 76 0.0780 |
B | 21 0.0216 |
D | 10 0.0103 |
DI | 50 0.0513 |
DD | 49 0.0503 |
ZA | 11 0.0113 |
7B | 2 0.0021 |
ZD | 9 0.0092 |
c | 73 0.0749 |
S | 56 0.0575 |
st | 91 0.0934 |
ap | 38 0.0390 |
72 | 23 0.0236 |
Z3 | 29 0.0298 |
z4 | 50 0.0513 |
7z | 24 0.0246 |
R2 | 25 0.0257 |
R3 | 25 0.0257 |
R4 | 50 0.0513 |
RZ | 21 0.0216 |
1T | 25 0.0257 |
2T | 5 0.0051 |
3T | 83 0.0852 |
C | 6 0.0062 |
F | 7 0.0072 |
FC | 2 0.0021 |
Rt | 0O 0.0000 |

Totales: 974 1.0000

Tabla 7.8. Frecuencias resultantes de la codificacion de las categorias del
partido. Cuba - Esparia
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En el partido Brasil - Rusia, las frecuencias correspondientes a cada

categoria son las que a continuacién se detallan:

Cdédigos FREC FREL
RI | 81 0.0892 |
RD | 28 0.0308 |
A | 90 0.0991 |
B | 6 0.0066 |
D | 9 0.0099 |
DI | 39 0.0430 |
DD | 17 0.0187 |
ZA | 8 0.0088 |
ZB | 1 0.0011 |
ZD | 11 0.0121 |
c | 67 0.0738 |
S | 58 0.0639 |
st | 96 0.1057 |
ap | 29 0.0319 |
Z2 | 19 0.0209 |
Z3 | 32 0.0352 |
z4 | 51 0.0562 |
7z | 20 0.0220 |
R2 | 17 0.0187 |
R3 | 33 0.0363 |
R4 | 50 0.0551 |
RZ | 21 0.0231 |
1T | 28 0.0308 |
2T | 1 0.0011 |
3T | 88 0.0969 |
C | 3 0.0033 |
F | 2 0.0022 |
FC | 3 0.0033 |
Rt | 0 0.0000 |

Totales: 908 1.0000

Tabla 7.9. Frecuencias resultantes de la codificacion de las categorias del
partido Brasil — Rusia
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En el partido Espafia - Holanda, las frecuencias correspondientes a cada

categoria son las que a continuacién se detallan:

Cdbdigos FREC FREL
RI | 79 0.0664 |
RD | 43 0.0361 |
A | 76 0.0639 |
B | 25 0.0210 |
D | 17 0.0143 |
DI | 54 0.0454 |
DD | 54 0.0454 |
ZA | 20 0.0168 |
7B | 11 0.0092 |
ZD | 12 0.0101 |
c | 117 0.0983 |
S | 44 0.0370 |
st | 136 0.1143 |
ap | 25 0.0210 |
72 | 25 0.0210 |
Z3 | 61 0.0513 |
z4 | 49 0.0412 |
7z | 23 0.0193 |
R2 | 29 0.0244 |
R3 | 62 0.0521 |
R4 | 49 0.0412 |
RZ | 18 0.0151 |
1T | 50 0.0420 |
2T | 6 0.0050 |
3T | 90 0.0756 |
C | 9 0.0076 |
F | 3 0.0025 |
FC | 3 0.0025 |
Rt | 0O 0.0000 |

Totales: 1190 1.0000

Tabla 7.10. Frecuencias resultantes de la codificacion de las categorias del
partido. Esparia - Holanda
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En la tabla siguiente se reflejan la totalidad de las frecuencias observadas

en los partidos internacionales:

Cbédigos FREC FREL
RI | 380 0.0568 |
RD | 365 0.0546 |
A | 524 0.0783 |
B | 102 0.0152 |
D | 80 0.0120 |
DI | 333 0.0498 |
DD | 263 0.0393 |
ZA | 97 0.0145 |
ZB | 24 0.0036 |
zZD | 77 0.0115 |
c | 575 0.0860 |
S | 329 0.0492 |
st | 654 0.0978 |
ap | 250 0.0374 |
722 | 153 0.0229 |
Z3 | 213 0.0318 |
z4 | 334 0.0499 |
7z | 178 0.0266 |
R2 | 162 0.0242 |
R3 | 207 0.0309 |
R4 | 329 0.0492 |
RZ | 160 0.0239 |
1T | 190 0.0284 |
2T | 32 0.0048 |
3T | 603 0.0901 |
C | 26 0.0039 |
F | 26 0.0039 |
FC | 21 0.0031 |
Rt | 2 0.0003 |

Totales: 6689 1.0000

Tabla 7.11. Frecuencias totales resultantes de la codificacion de las categorias
de todos los partidos internacionales
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7.2.2. Tablas de frecuencia de los partidos nacionales

En el partido Vigo - Esmena, las frecuencias correspondientes a cada

categoria son las que a continuacion se detallan:

Cdédigos FREC FREL
RI | 36 0.0499 |
RD | 37 0.0513 |
A | 41 0.0569 |
B | 8 0.0111 |
D | 14 0.0194 |
DI | 47 0.0652 |
DD | 31 0.0430 |
ZA | 20 0.0277 |
ZB | 8 0.0111 |
ZD | 7 0.0097 |
c | 53 0.0735 |
S | 45 0.0624 |
st | 56 0.0777 |
ap | 42 0.0583 |
72 | 16 0.0222 |
Z3 | 30 0.0416 |
z4 | 27 0.0374 |
7z | 18 0.0250 |
R2 | 19 0.0264 |
R3 | 32 0.0444 |
R4 | 27 0.0374 |
RZ | 15 0.0208 |
1T | 17 0.0236 |
2T | 8 0.0111 |
3T | 54 0.0749 |
C | 8 0.0111 |
F | 4 0.0055 |
FC | 1 0.0014 |
Rt | 0 0.0000 |

Totales 721 1.0000

Tabla 7.12. Frecuencias resultantes de la codificacion de las categorias del
partido. Vigo - Esmena
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En el partido Vigo - Arahal, las frecuencias correspondientes a cada

categoria son las que a continuacién se detallan:

Cbédigos FREC FREL
RI | 36 0.0628 |
RD | 28 0.0489 |
A | 40 0.0698 |
B | 9 0.0157 |
D | 9 0.0157 |
DI | 33 0.0576 |
DD | 17 0.0297 |
ZA | 8 0.0140 |
ZB | 3 0.0052 |
ZD | 9 0.0157 |
c | 63 0.1099 |
S | 15 0.0262 |
st | 53 0.0925 |
ap | 25 0.0436 |
722 | 19 0.0332 |
Z3 | 14 0.0244 |
z4 | 31 0.0541 |
7z | 11 0.0192 |
R2 | 19 0.0332 |
R3 | 14 0.0244 |
R4 | 31 0.0541 |
RZ | 11 0.0192 |
1T | 10 0.0175 |
2T | 14 0.0244 |
3T | 43 0.0750 |
C | 5 0.0087 |
F | 3 0.0052 |
FC | 0 0.0000 |
Rt | 0 0.0000 |

Totales: 573 1.0000

Tabla 7.13. Frecuencias totales resultantes de la codificacion de las categorias
del partido. Vigo - Arahal
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En el partido Vigo - Cisneros, las frecuencias correspondientes a cada

categoria son las que a continuacién se detallan:

Cdbdigos FREC FREL
RI | 50 0.0768 |
RD | 19 0.0292 |
A | 44 0.0676 |
B | 6 0.0092 |
D | 11 0.0169 |
DI | 36 0.0553 |
DD | 31 0.0476 |
ZA | 17 0.0261 |
ZB | 5 0.0077 |
zZD | 5 0.0077 |
c | 46 0.0707 |
S | 42 0.0645 |
st | 34 0.0522 |
ap | 54 0.0829 |
Z2 | 16 0.0246 |
Z3 | 31 0.0476 |
z4 | 24 0.0369 |
7z | 11 0.0169 |
R2 | 16 0.0246 |
R3 | 33 0.0507 |
R4 | 25 0.0384 |
RZ | 10 0.0154 |
1T | 23 0.0353 |
2T | 3 0.00406 |
3T | 48 0.0737 |
C | 6 0.0092 |
F | 2 0.0031 |
FC | 3 0.00406 |
Rt | 0O 0.0000 |

Totales: 651 1.0000

Tabla 7.14. Frecuencias totales resultantes de la codificacion de las categorias
del partido. Vigo - Cisneros
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En el partido Vigo - Festina, las frecuencias correspondientes a cada

categoria son las que a continuacién se detallan:

Cbédigos FREC FREL
RI | 24 0.0470 |
RD | 27 0.0528 |
A | 37 0.0724 |
B | 4 0.0078 |
D | 8 0.0157 |
DI | 28 0.0548 |
DD | 21 0.0411 |
ZA | 14 0.0274 |
ZB | 0 0.0000 |
ZD | 7 0.0137 |
c | 47 0.0920 |
S | 23 0.0450 |
st | 54 0.1057 |
ap | 16 0.0313 |
72 | 12 0.0235 |
Z3 | 21 0.0411 |
z4 | 23 0.0450 |
7z | 11 0.0215 |
R2 | 12 0.0235 |
R3 | 21 0.0411 |
R4 | 23 0.0450 |
RZ | 11 0.0215 |
1T | 17 0.0333 |
2T | 6 0.0117 |
3T | 29 0.0568 |
C | 9 0.0176 |
F | 6 0.0117 |
FC | 0O 0.0000 |
Rt | 0 0.0000 |

Totales: 511 1.0000

Tabla 7.15. Frecuencias totales resultantes de la codificacion de las categorias
del partido. Vigo - Festina
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En el partido Caja Salamanca y Soria - Vigo, las frecuencias

correspondientes a cada categoria son las que a continuacion se detallan:

Cbdigos FREC FREL
RI | 79 0.0664 |
RD | 43 0.0361 |
A | 76 0.0639 |
B | 25 0.0210 |
D | 17 0.0143 |
DI | 54 0.0454 |
DD | 54 0.0454 |
ZA | 20 0.0168 |
7B | 11 0.0092 |
ZD | 12 0.0101 |
c | 117 0.0983 |
S | 44 0.0370 |
st | 136 0.1143 |
ap | 25 0.0210 |
72 | 25 0.0210 |
Z3 | 61 0.0513 |
z4 | 49 0.0412 |
7z | 23 0.0193 |
R2 | 25 0.0210 |
R3 | 61 0.0513 |
R4 | 49 0.0412 |
RZ | 23 0.0193 |
1T | 50 0.0420 |
2T | 6 0.0050 |
3T | 90 0.0756 |
C | 9 0.0076 |
F | 3 0.0025 |
FC | 3 0.0025 |
Rt | 0O 0.0000 |

Totales: 1190 1.0000

Tabla 7.16. Frecuencias totales resultantes de la codificacion de las categorias
del partido. Caja Salamanca y Soria - Vigo
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En el partido Vigo — Palma de Gran Canaria, las frecuencias

correspondientes a cada categoria son las que a continuacion se detallan:

Cdédigos FREC FREL
RI | 77 0.0528 |
RD | 87 0.0597 |
A | 124 0.0850 |
B | 17 0.0117 |
D | 13 0.0089 |
DI | 75 0.0514 |
DD | 53 0.0364 |
ZA | 23 0.0158 |
ZB | 5 0.0034 |
ZD | 14 0.0096 |
c | 133 0.0912 |
S | 63 0.0432 |
st | 132 0.0905 |
ap | 64 0.0439 |
Z2 | 43 0.0295 |
Z3 | 42 0.0288 |
Z4 | 70 0.0480 |
77z | 36 0.0247 |
R2 | 42 0.0288 |
R3 | 43 0.0295 |
R4 | 70 0.0480 |
RZ | 36 0.0247 |
1T | 41 0.0281 |
2T | 1 0.0007 |
3T | 142 0.0974 |
C | 3 0.0021 |
F | 4 0.0027 |
FC | 4 0.0027 |
Rt | 1 0.0007 |

Totales: 1458 1.0000

Tabla 7.17. Frecuencias totales resultantes de la codificacion de las categorias
del partido. Vigo — Palma de Gran Canaria
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En la tabla siguiente se reflejan la totalidad de las frecuencias observadas

en los partidos nacionales:

Cdbdigos FREC FREL
RI | 302 0.0592 |
RD | 241 0.0472 |
A | 362 0.0709 |
B | 69 0.0135 |
D | 72 0.0141 |
DI | 273 0.0535 |
DD | 207 0.04006 |
ZA | 102 0.0200 |
7B | 32 0.0063 |
ZD | 54 0.0106 |
c | 459 0.0899 |
S | 232 0.0455 |
st | 465 0.0911 |
ap | 226 0.0443 |
72 | 131 0.0257 |
Z3 | 199 0.0390 |
z4 | 224  0.0439 |
7z | 110 0.0216 |
R2 | 133 0.0261 |
R3 | 204 0.0400 |
R4 | 225 0.0441 |
RZ | 106 0.0208 |
1T | 158 0.0310 |
2T | 38 0.0074 |
3T | 406 0.0795 |
C | 40 0.0078 |
F | 22 0.0043 |
FC | 11 0.0022 |
Rt | 1 0.0002 |

Totales: 5104 1.0000

Tabla 7.18. Frecuencias totales resultantes de la codificacion de las categorias
de todos los partidos nacionales
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7.3. Analisis Secuencial

“El término ‘andlisis secuencial’ hace referencia a un conjunto de
técnicas cuya finalidad es poner de manifiesto las relaciones, asociaciones o
dependencias secuenciales entre unidades de conducta...Esta forma de andlisis
no es la unica en Metodologia Observacional, aunque si la mads relevante”

(Herndndez Mendo, 1999).

La caracteristica diacronica de cada unidad de observacion realizada, nos
llevo a optar por esta forma de microanalisis que relaciona las probabilidades de
ocurrencia de determinadas conductas en funcién de la ocurrencia previa de otras.
Con este tipo de analisis se busca identificar la probabilidad de transicion entre
conductas por encima de lo determinado por el azar (Sackett, 1979). Esta
probabilidad no implica relaciones lineales directas entre dos eventos seguidos
uno del otro en el tiempo. La relacion no debe verse desde el punto de vista
determinista o predictivo, sino desde el punto de vista probabilistico, es decir, el
primer evento es simplemente el antecedente y el otro el consecuente, con cierto
grado de probabilidad. El analisis de secuencialidad requiere del concepto de
seguimiento de las conductas, es decir, un registro continuo de los
acontecimientos sin que existan resquicios temporales en su codificacion.

(Castellano Paulis y Hernandez Mendo, 2002).

Los disenos secuenciales se resuelven, entre otras técnicas, mediante la
Técnica de Retardo (Sackett, 1978 y Anguera, 1992). Esta estrategia permitira
descubrir la existencia de patrones conductuales “que se suceden con mayor
cohesion que el mero azar” (Anguera, 1990, p. 202). El anélisis secuencial puede
ser aplicado para cualquier situacion de investigacion donde las
acciones categoricas sean medidas en una secuencia ordenada de acciones o de
tiempo. La técnica de retardos es una técnica utilizada en el analisis secuencial,
para cuyo calculo, a partir de una conducta considerada por hipdtesis como

posible, inicializadora o desencadenante de las que le siguen (denominada
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conducta criterio), se elabora una tabla de frecuencia de retardos, pudiéndose asi
conocer en cada retardo cudles son las conductas excitatorias y, por tanto,
entender que existe entre si una fuerza de cohesion superior al mero

encadenamiento por azar.

Para realizar el andlisis secuencial utilizamos el programa SDIS-GSEQ,
v.4.1.2 (Bakeman y Quera, 1996), que se ha revelado como el mas potente y
amigable para conseguir los valores de los residuos ajustados, los cuales nos
permiten conocer las diferencias estadisticamente significativas entre las
probabilidades condicionadas e incondicionadas en los sucesivos retardos
contemplados. Para ello construimos el fichero de datos a partir de los registros y
codificaciones obtenidas con el programa de observacion desarrollado

especialmente para este trabajo.
Se adjuntan las tablas de cada macrocategoria analizada con sus perfiles de

retardo, analisis secuencial y analisis de permutaciones, tanto para los partidos

con equipos internacionales, como los relacionados con equipos nacionales.

7.3.1. Partidos internacionales

7.3.1.1. Patrones de las Macrocategorias de inicio

7.3.1.1.1. Recepcion — Defensa — Zonas de colocacion

1. En los patrones detectados pertenecientes a las zonas de Recepcion (Tabla
7.19), se han considerado dos categorias criterio: RI y RD.

- Tomando en consideracion como conducta criterio la categoria RI

(Recepcion desde izquierda), se obtiene un patrén lineal que sitiia su

max lag en el retardo 1.En relacion a la conducta criterio RD
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(Recepcion desde derecha), se produce una estructura arborescente con

una bifurcacion diddica en el primer retardo, donde sitia su max lag.

2. En los patrones detectados pertenecientes a las zonas de Defensa (Tabla 7.19),
se han considerado dos categorias criterio DI y DD.
- En relaciéon a la conducta criterio DI (Defensa desde izquierda), se
obtiene un patrdn lineal en el retardo 1, donde sitia su max lag.
- En relacion a la conducta criterio DD (Defensa desde derecha), ocurre

lo mismo que con la anterior conducta.

Analisis Partidos Internacionales: Recepcion — Defensa — Zonas de
colocacion

Conductas dadas correspondientes a las | Conductas condicionadas
Macrocategorias de inicio de la accion | correspondientes a la Macrocategoria
desde la Recepcion del saque y desde de inicio de la accion desde la

la Defensa del campo (Antes de la Recepcion del saque y desde la
colocacion): Defensa de campo hacia las zonas de

colocacion (Antes de la colocacion):

RI RD DI DD A BDZA ZB 7D

Cond. Dadas Ret.1 Ret.2 Ret. 3 Ret. 4 Ret. 5

RI A _— — — —_—
9.95
A

RD 5.89 — — — —
B
4.67

DI ZA — _— — —_—
15.92

DD ZA — _— — —_—
9.80
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Chi2.
930.2451
gl. 15
p. 0.000001

Tabla 7.19.

En los cuatro casos los patrones son logicos, convencionales e

interpretables. En RI, las recepciones desde izquierda siempre terminan en zona

A, para su posterior colocacion; en RD, las recepciones desde derecha terminan

en zona A o B, ya que al estar el jugador de frente a las mismas tiene opcion para

enviar el balon hacia una u otra. Respecto de las conductas criterio DI y DD, los

balones siempre terminan en la zona A para su posterior colocacion.

7.3.1.1.2 Recepcion — Defensa — Colocacion

3. En los patrones detectados pertenecientes a las Macrocategorias de inicio de

la accion 'y hacia las zonas de colocacion (Tabla 7.20) se han considerado las

siguientes categorias criterio: RI, RD, A, B, D, DI, DD, ZA, ZB y ZD.

Tomando en consideracion como conducta criterio la categoria RI
(Recepcion desde izquierda), se obtiene una estructura arborescente con
una bifurcacion diadica en el retardo 2, y sitlia su max lag en el retardo 3.
En relaciéon a la conducta criterio RD (Recepcion desde derecha), se
produce una estructura arborescente con una bifurcacion diddica en el
retardo 2, donde sitlia su max lag.

Con la conducta criterio A (hacia zona optima A) se obtiene un patrén
lineal en el retardo 1, que tiene continuidad en una bifurcacion diddica en
el retardo 2, donde se sitia el max lag.

La conducta criterio B (hacia zona optima B) produce un patron lineal en
el retardo 2, donde se situa el max lag.

En la conducta criterio D (hacia zona desfavorable) se obtiene un patron
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lineal en el retardo 1, que tiene continuidad en el retardo 2, donde se sittia

el max lag.

- Enrelacién a la conducta criterio DI (Defensa desde izquierda), se obtiene

una estructura arborescente con una bifurcacion diadica en el retardo 2,

con continuidad de patrén lineal en el retardo 3, donde se sitia el max lag.

Analisis Partidos Internacionales: Recepcion — Defensa — Colocacion

Conductas dadas correspondientes a las
Macrocategorias de inicio de la accion
desde la Recepcion del saque y desde la

Defensa del campo hacia las zonas de

Conductas condicionadas
correspondientes a la Macrocategoria
en relacion directa con la respuesta

motriz del colocador (Durante la

colocacion (Antes de la colocacion): colocacion):
RI RD A B D DI DD ZA ZB c s st ap
7D
Cond. Ret.1 Ret.2 Ret. 3 Ret. 4 Ret. 5
Dadas
c
13.83 — st
RI S 3.78
11.02
c
RD 12.72
s
11.21
st
A  —— <26.16 — — —
6.34 ap
2.94
B -—— st -— -— -
10.63
D ¢ ap - - -——-
7.09 15.55
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€ —
DI — 909 T ap — —
S 2.87
3.46
DD —— ¢ |7 ap —— ——
8.48 4.49
st
7ZA — 8.89 — — —
ap
2.29
7B — — _— _— —
7D c ap —— —— ——
595 15.98
L Chi2. 97.9694 Chi2. Chi2. 344146 | |
gl.5 2233.4175 gl. 3
p. 0.0000001 gl. 27 p. 0.000001
p- 0.0000001
Tabla 7.20.

En relacion a la conducta criterio DD (Defensa desde derecha), se obtiene
un patron lineal en el retardo 2, con continuidad en el retardo 3, donde se
sitia el max lag.

Con la conducta criterio ZA (hacia zona optima A) se obtiene una
estructura arborescente con una bifurcacion diadica en el retardo 2, donde
se situa el max lag.

La conducta criterio ZB (hacia zona dptima B) no produce ningun patron.
En la conducta criterio ZD (hacia zona desfavorable) se obtiene un patron
lineal en el retardo 1, que tiene continuidad en el retardo 2, donde se situa

el max lag.

En todos los casos los patrones son logicos, convencionales e

interpretables. En el RI, las recepciones desde izquierda terminan con o sin

desplazamiento del colocador segin su ubicacion en el campo como delantero o

zaguero, y segun esté realizando una penetracién adelantada o atrasada, para su
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posterior colocacioén en salto. En RD, con las recepciones desde derecha ocurre
practicamente lo mismo que en el caso anterior, salvo que no nos informa si
coloca en apoyo o en salto. En A, al recibir los balones en zona 6ptima A, el
colocador no estd obligado a desplazarse y de acuerdo a su resolucion tactica
puede colocar en salto o en apoyo. En B, coloca en suspension. Cuando los
balones van a zona desfavorable D, siempre producen un desplazamiento del
colocador y para asegurar la accion coloca en apoyo. En DI, la defensa desde
izquierda, donde se dan la mayoria de los ataques contrarios, produce respuestas
motrices del colocador con y sin desplazamiento y colocaciones en apoyo. En DD,
las defensas desde derecha producen desplazamientos del colocador y también
colocaciones en apoyo. En ZA, el recibir el balon en zona optima A le permite
colocaciones en salto y apoyo de acuerdo al objetivo tactico. En ZB, no se
producen acciones valorables y en ZD, las defensas que envian el balén a zona
desfavorable producen siempre desplazamiento del colocador y colocaciones en

apoyo.

7.3.1.1.3. Recepcion — Defensa — Colocacion — Ataque

4. En los patrones detectados pertenecientes a las Macrocategorias de inicio de
la accion 'y hacia las zonas de colocacion (Tabla 7.21) se han considerado las
siguientes categorias criterio: RI, RD, A, B, D, DI, DD, ZA, ZB y ZD.

En este analisis vemos que hay repeticion en todo lo relacionado con las
conductas dadas del anterior analisis. En las conductas condicionadas aparecen
respuestas que tienen que ver con la situacion motriz de ataque que analizamos en
este apartado. Son logicas, convencionales e interpretables en todos los casos. En
A, se produce un colapso en el retardo 3 y 4 reapareciendo el patron en el retardo
5 lo que confirma que balones que van a zona Optima A tienen la posibilidad de
terminar en ataques de primer tiempo; sin embargo en D, donde también se
produce un colapso en los retardos 3 y 4, a pesar de ello se confirma que los

balones que van a zona desfavorable y en consecuencia provocan el
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desplazamiento del colocador, siempre terminan en colocaciones de tercer tiempo,
ya que es imposible el juego rapido. En ZA, vuelve a producirse un colapso en los
retardos 3 y 4 pero que no influye a la hora de determinar que los balones que
provienen de la defensa y son dirigidos a zona 6ptima A, terminen en ataques de
tercer tiempo. En ZD, se repite la situacion de ZA, lo que reafirma la conviccion
de que los balones que van a zona desfavorable desde la defensa siempre terminan
en ataques de tercer tiempo, ya que el colocador debe desplazarse y quita sorpresa

a la accion que realice, ademas de tener que asegurar el ataque.

Analisis Partidos Internacionales: Recepcion — Defensa — Colocacion —
Ataque

Conductas dadas correspondientes a Conductas condicionadas

las Macrocategorias de inicio de la correspondientes a la Macrocategoria

accion desde la Recepcion del saque y
desde la Defensa del campo hacia las
zonas de colocacion (Antes de la

colocacion):

RI RD A B D DI DD ZA

en relacion directa con la respuesta
motriz del colocador (Durante la
colocacion) y la Macrocategoria
relacionada con la situacion motriz de
ataque originada por la colocacion
(Después de la colocacion):

¢ s st ap 1T 2T 3T C F FC

ZB 7D Rt
Cond. Dadas Ret.1 Ret.2 Ret. 3 Ret. 4 Ret. 5
c
RI 13.83\ — st
s— | 4.64
11.02
c
RD 12.72
S
11.21
st
A s <2.16 — — 1T
6.34 p 6.05
2.94
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B st
10.63
D e 3T
7.09 15.55 4.55
C
DI — 9.09 ——ap _— —_—
S 3.07
3.46
DD -—— ¢ |~ ap -—-- -——
8.48 4.66
st
ZA 8.89 3T
ap 291
2.29
7B
ZD c—|—ap 3T
5.95 15.98 5.58
Chi2. 97.9694 Chi2. Chi2. Chi2. 80.3193 | Chi2. 121.6338
- gl. 5 2233.4175 1550.8616 gl. 35 gl. 36
p. 0.000001 gl. 27 gl. 21 p. 0.000022 0.000001
p. 0.000001 p. 0.000001

Tabla 7.21.

7.3.1.1.4. Zonas de colocacion — colocacion

5. En los patrones detectados pertenecientes a las Macrocategorias de inicio de
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la accion y hacia las zonas de colocacion (Tabla 7.22) se han considerado las

siguientes categorias criterio: A, B, D ZA, ZB y ZD.

Con la conducta criterio A (hacia zona dptima A se obtiene un patron
lineal en el retardo 1, que tiene continuidad en el retardo 2, donde se situa
el max lag.

La conducta criterio B (hacia zona optima B) produce un patron lineal
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colapsado en el retardo 1 y que situa el max lag en el retardo 2.

Analisis Partidos Internacionales: Zonas de colocacion - Colocacion

Conductas dadas correspondientes a las | Conductas condicionadas
Macrocategorias de inicio de la accion correspondientes a la Macrocategoria
desde la Recepcion del saque y desde la | en relacion directa con la respuesta
Defensa del campo hacia las zonas de motriz del colocador (Durante la
colocacion (Antes de la colocacion): colocacion):
A BDZA 7ZB 7ZD cs st ap
Cond. Ret.1 Ret.2 Ret. 3 Ret. 4 Ret. 5
Dadas
A s st —_— -—-- -
6.34 7.97
B st
3.10
D c ap - -—-- -
7.09 9.39
ZA —
ZB
7D ¢ | ap -— -— -—
5.95 9.78
Chi2. Chi2.204.9592
97.9694 gl.s
gl.s p. 0.00001
p. 0.00001
Tabla 7.22.
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- En la conducta criterio D (hacia zona desfavorable) se obtiene un patron
lineal en el retardo 1 que tiene continuidad en el retardo 2, donde se situa
el max lag.

- La conducta criterio ZA (hacia zona optima A) no produce ningun patron.

- La conducta criterio ZB (hacia zona optima B) no produce ningun patron.

- En la conducta criterio ZD (hacia zona desfavorable) se obtiene un patron

lineal en el retardo 1 que situa el max lag en el retardo 2.

En todos los casos los patrones son logicos, convencionales e
interpretables. En A, cuando se produce un envio del balon a zona Optima A, el
colocador no realiza desplazamiento y para producir juego répido coloca en
suspension. En B, los balones que van a zona 6ptima B terminan con colocacion
en salto. También se vuelve a reafirmar que los balones que en la recepcion van a
zona desfavorable D, provocan desplazamiento del colocador y la colocacion se
realiza en apoyo. En ZA y ZB no obtenemos respuesta, lo cual nos sorprende
porque el analisis realizado en el epigrafe 7.2.1.1.2. nos dio informacién logica.
En ZD la respuesta vuelve a ser coherente ya que cuando después de una defensa
el balon va a zona desfavorable hay desplazamiento del colocador y la colocacion

se produce en apoyo.

7.3.1.2. Patrones de la Macrocategoria en relacion directa con la

colocacion

6. En los patrones detectados pertenecientes a la Macrocategoria en relacion
directa con la colocacion (Tabla 7.23), se han considerado cuatro categorias
criterio: ¢, s, st y ap.

- Tomando en consideracion como conducta criterio la categoria ¢ (con
desplazamiento del colocador), se obtiene una estructura arborescente con

una bifurcacion diddica en el retardo 3 (ataque por R3 y/o R4), que

338




Capitulo 7. Resultados

continua con un patrdn lineal en el retardo 4 (ataque de 3° tiempo), donde

se situa el max lag.

- En relacién a la conducta criterio s (sin desplazamiento del colocador), se

produce una estructura arborescente con una bifurcacion diadica en el

retardo 3 (ataque por R3 y/o R4), que continia con un patrén lineal en el

retardo 4 (ataque de 1° tiempo), donde se sitia el max lag.

Analisis Partidos Internacionales: Colocacion - Ataque

Conductas dadas correspondientes a la
Macrocategoria en relacion directa con
la respuesta motriz del colocador

(Durante la colocacion):

Conductas condicionadas

correspondientes a la Macrocategoria
relacionada con la situacién motriz de
ataque originada por la colocacioén

(Después de la colocacion):

¢ s st ap R2 R3 R4 Rz 1T 2T 3T C F
FC Rt
Cond. Dadas | Ret.1 Ret.2 Ret. 3 Ret. 4 Ret. 5
R3
¢ — — 6.75> 3T —-
R4 4.26
14.09
R3
S o o 11.39> T —
R4 3.73
8.70
1T
st — R3—— Q.M — —
5.57 T
18.29
R4
a — 2.55 —3T — —
P Re— | 1793
3.31
Chi2. 982.7857 Chi2. 1771.7706 Chi2. 19.6823
---- ---- gl.27 gl.24 gl.4 ----
p. 0.00001 p. 0.00001 p. 0.00665

Tabla 7.23.
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- La conducta criterio st (colocacion en suspension), produce un patron
lineal en el retardo 2 (ataque en zona 3), que tiene continuidad en el
retardo 3 en una estructura arborescente con una bifurcacion diddica
(ataque de 1° tiempo) y (ataque de 3° tiempo), donde se situa el max lag.

- En la conducta criterio ap (colocacion en apoyo), se obtiene una estructura
arborescente con una bifurcacion diddica en el retardo 2 (ataque por Z4'y
ataque zaguero), que continlia con un patron lineal en el retardo 3 (ataque

de 3° tiempo), donde se situa el max lag.

En los cuatro casos los patrones son logicos, convencionales e
interpretables. En ¢, cuando el colocador se desplaza las colocaciones son a zonas
3 y 4, asegurando la misma con balones altos para el ataque de 3° tiempo. En
cambio en s, las colocaciones son sin desplazamiento del colocador, lo que
significa que el balon que le llega de la recepcion o de la defensa es de alta
calidad lo que le permite colocar primeros tiempos. En st, realiza la colocacion en
salto, con el objetivo de acelerar la jugada; estas situaciones normalmente se dan
por zona 3 y terminan con ataque de 1° tiempo o si ha logrado descolocar el
bloqueo adversario, con ataque de 3° tiempo. En ap la colocacion la realiza en
apoyo, para asegurar la misma con ataque por zona 4 o ataque zaguero; estas

acciones casi siempre terminan con ataque de 3° tiempo.

7.3.1.3. Patrones de interrelacion entre las Macrocategorias

7. En los patrones detectados pertenecientes a las Macrocategorias de inicio de
la accion y la Macrocategoria en relacion directa con la colocacion (Tabla
7.24), se han considerado las siguientes categorias criterio: RI, RD, A, B, D,
DI, DD, ZA, ZB, ZD, ¢, s, st y ap.

- Tomando en consideraciéon como conducta criterio la categoria RI
(Recepcion desde zona izquierda), consideramos que no es interpretable.

- En relacion a la conducta criterio RD (Recepcion desde zona derecha),
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consideramos que no es interpretable.

- Enla conducta criterio A (hacia zona optima A) se obtiene un patron lineal

en el retardo 3, que tiene continuidad en el retardo 4 y termina con una

estructura arborescente con bifurcacion diadica en el retardo 5, donde se

sitia el max lag.

- La conducta criterio B (hacia zona dptima B) produce un patrén lineal en

el retardo 3, que tiene continuidad en el retardo 4 y termina con una

estructura arborescente con bifurcacion diadica en el retardo 5, donde se

sitia el max lag.

Analisis Partidos Internacionales

Conductas dadas correspondientes a las
Macrocategorias de inicio (4ntes de la
colocacion) y a la Macrocategoria en
relacion directa con la respuesta motriz del

colocador (Durante la colocacion):

RI RD A B D DI DD ZA ZB
ZD c¢ s st ap

Conductas condicionadas
correspondientes a la Macrocategoria
relacionada con la situacién motriz de
ataque originada por la colocacion

(Después de la colocacion):

72 73 74 7z R2 R3 R4 Rz 1T
2T 3T C F FC Rt

Cond. Ret.1 Ret.2 Ret. 3 Ret. 4 Ret. 5
Dadas

_ 3
—- —- 74 12.31
RI 11.73 4
7.16
3
RD — — —- 74 7.07
16.58 4
11.10
T
A ——_—— ——_—— 74 R4 15.23
17.94 18.00 T
14.48
T
B 74 R4 3.42
4.88 5.10 T
5.01
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D 74 R4 3T
8.83 8.94 10.86
DI Z4___ | R4
10.65 7.67
DD 74 R4
6.28 3.88
7ZA 74 R4 3T
737 771 9.71
7B ---- ---- - - -
7D 74 R4 3T
9.47 9.69 11.64
73
6.96
c 74 R4 3T
13.99 20.71 32.13
7z
11.97
73
11.40
s 74 R4 3T
8.95 13.68 17.00
7z
3.48
st z3 Qé> 3T
5.45 4 27.02
13.47
74
ap 2.36 R4 3T — —
7z 10.78 24.43
3.10
Chi2.38.5474 | Chi2. 1884.0043 | Chi2. 5641.9028 | Chi2.5642.3096 | Chi2. 1937.9355
- gl 5 gl. 39 gl. 126 gl. 154 gl. 72
p. 0.000001 p. 0.00001 p. 0.00001 p. 0.00001 p.0.000001
Tabla 7.24.

En la conducta criterio D (hacia zona desfavorable) se obtiene un patron
lineal en el retardo 3, que tiene continuidad en el retardo 4 y que sit@ia su
max lag en el retardo 5.

En relacion a la conducta criterio DI (Defensa desde zona izquierda),

consideramos que no es interpretable.
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En relacion con la conducta criterio DD (Defensa desde zona derecha),
consideramos que no es interpretable.

Con la conducta criterio ZA (hacia zona optima A) se obtiene un patrén
lineal en el retardo 3, que tiene continuidad en el retardo 4 y que situa su
max lag en el retardo 5.

La conducta criterio ZB (hacia zona dptima B) no produce ninglin patron.
En la conducta criterio ZD (hacia zona desfavorable) se obtiene un patron
lineal en el retardo 3, que tiene continuidad en el retardo 4 y que situa su
max lag en el retardo 5.

En la conducta criterio ¢ (con desplazamiento del colocador) se produce
una estructura arborescente con una bifurcacion triadica en el retardo 2,
que tiene continuidad con un patrén lineal en el retardo 3 y que sitia su
max lag en el retardo 4.

Con la conducta criterio s (sin desplazamiento del colocador) obtenemos
una estructura arborescente con una bifurcacion triadica en el retardo 2,
que tiene continuidad con un patrén lineal en el retardo 3 y que sitia su
max lag en el retardo 4.

Con la conducta criterio st (colocacion en suspension) se obtiene un
patron lineal en el retardo 1, que tiene continuidad con una estructura
arborescente con bifurcacion diddica en el retardo 2 y termina con otro
patron lineal en el retardo 3, donde se situa el max lag.

En la conducta criterio ap (colocacion en apoyo) obtenemos una estructura
arborescente con una bifurcacion diddica en el retardo 1, que tiene
continuidad con un patron lineal en el retardo 2 y que sitia su max lag en

el retardo 3.

En todos los casos los patrones son logicos, convencionales e

interpretables. En RI y RD, se producen colocaciones a zona 4 que pueden ser

rematadas en 3 y en 4. Respecto a A, se produce colocacion a zona 4 que puede

terminar en remate en 4 con 1° o 3° tiempo. La misma situacion ocurre en B.

Cuando el colocador juega el balon en zona desfavorable D, casi siempre lo envia
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a zona 4 para su remate de 3° tiempo. En DI y DD, los balones que vienen de la
defensa se colocan a zona 4 para su remate desde dicha zona. En ZA y ZD los
balones van a zona 4 para su remate de 3° tiempo; en ZB no obtuvimos ninguna
informacion. En ¢ y s, se producen colocaciones a zonas 3, 4 y zaguero, que
suelen terminar con remates de 3° tiempo. En st, la colocacion se realiza en salto y
generalmente se envia el balén a zona 3 para su remate en zonas 3 y 4, de 3°
tiempo. Cuando golpea el baloén en apoyo ap, coloca a zona 4 y zona zaguero para

su remate de 3° tiempo.

7.3.2. Partidos nacionales

7.3.2.1. Patrones de las Macrocategorias de inicio

7.3.2.1.1. Recepcion — Defensa — Zonas de colocacion

8. En los patrones detectados pertenecientes a las zonas de Recepcion (Tabla

7.25), se han considerado dos categorias criterio: RI y RD.

- Tomando en consideraciéon como conducta criterio la categoria RI
(Recepcion desde zona izquierda), se obtiene una estructura arborescente
con una bifurcacion diadica en el retardo 1, donde se sitiia el max lag.

- En relacion a la conducta criterio RD (Recepcion desde derecha),
igualmente se produce una estructura arborescente con una bifurcacion

diadica en el retardo 1, donde se sitiia el max lag .

9. En los patrones detectados pertenecientes a las zonas de Defensa (Tabla 7.25),
se han considerado dos categorias criterio: DI y DD.
- En relacién a la conducta criterio DI (Defensa desde izquierda), se

obtiene un patrén lineal en el retardo 1, donde se sitiia el max lag.
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- En relacion con la conducta criterio DD (Defensa desde derecha),

ocurre lo mismo que con la anterior conducta.

Analisis Partidos Nacionales: Recepcion — Defensa — Zonas de colocacion

Conductas dadas correspondientes a las | Conductas condicionadas
Macrocategorias de inicio de la accion | correspondientes a la Macrocategoria
desde la Recepcion del saque y desde la | de inicio de la accion desde la
Defensa del campo (Antes de la Recepcion del saque y desde la
colocacion): Defensa del campo hacia las zonas de
colocacion (Antes de la colocacion):
RI RD DI DD A BDZA ZB 7ZD
Cond. Dadas Ret.1 Ret.2 Ret. 3 Ret. 4 Ret. 5
A
RI 9.48 — — — —
D
2.13
A
RD 6.10 — — — —
D
2.99
DI ZA
14.49
DD ZA
8.40
e Chi2. —e e —e —e
728.5698
gl. 15
p- 0.000001
Tabla 7.25.
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En los cuatro casos los patrones son logicos, convencionales e

interpretables. En RI, las recepciones desde izquierda producen balones que van

hacia zona A y hacia zona desfavorable; esto se debe al nivel desigual de los

jugadores que componen el sistema y que influye en la calidad de la recepcion. En

RD se da la misma situacion que en el caso anterior. En cuanto a las conductas

criterio DI y DD, los balones siempre terminan en zona desfavorable, lo cual

indica un bajo nivel en la calidad de la defensa.

7.3.2.1.2. Recepcion — Defensa — Colocacion

10. En los patrones detectados pertenecientes a las Macrocategorias de inicio de

la accion 'y hacia las zonas de colocacion (Tabla 7.26) se han considerado las

siguientes categorias criterio: RI, RD, A, B, D, DI, DD, ZA, ZB y ZD.
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Tomando en consideracion como conducta criterio la categoria RI
(Recepcion desde izquierda), colapsado en el retardo 1, se obtiene una
estructura arborescente con una bifurcacion diadica en el retardo 2, donde
se situa el max lag.

En relacion a la conducta criterio RD (Recepcion desde derecha),
colapsado en el retardo 1, se produce una estructura arborescente con una
bifurcacion diddica en el retardo 2, donde se sitia el max lag.

Con la conducta criterio A (hacia zona optima A) se obtiene un patron
lineal en el retardo 1, que tiene continuidad en una estructura arborescente
con bifurcacion diadica en el retardo 2, donde se situa el max lag.

La conducta criterio B (hacia zona dptima B), colapsado en el retardo 1,
se produce un patron lineal en el retardo 2, donde se sitia el max lag.

En la conducta criterio D (hacia zona desfavorable) se obtiene un patron
lineal en el retardo 1 que tiene continuidad en el retardo 2, donde se sittia
el max lag.

En relacion a la conducta criterio DI (Defensa desde izquierda), colapsado
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en el retardo 1, se obtiene una estructura arborescente con bifurcacion
diadica en el retardo 2, donde se sitia el max lag.

- En relaciéon con la conducta criterio DD (Defensa desde derecha),
colapsado en el retardo 1, se obtiene una estructura arborescente con
bifurcacion diadica en el retardo 2, donde se situa el max lag.

- Con la conducta criterio ZA (hacia zona optima A), colapsado en el
retardo 1, se obtiene una estructura arborescente con una bifurcacion
diadica en el retardo 2, donde se sitia el max lag.

- La conducta criterio ZB (hacia zona optima B), colapsado en el retardo 1,
produce una estructura arborescente con una bifurcacion diddica en el
retardo 2, donde se situa el max lag.

- En la conducta criterio ZD (hacia zona desfavorable) se obtiene un patron
lineal en el retardo 1 que tiene continuidad en el retardo 2, donde se sitaa

el max lag.

En todos los casos los patrones son logicos, convencionales e
interpretables. En RI, las recepciones desde izquierda terminan con o sin
desplazamiento del colocador segin su ubicacion en el campo sea como delantero
0 zaguero, y segun esté realizando una penetracion adelantada o atrasada, para su
posterior colocacion; no nos informa si esta colocacion es en salto o en apoyo. En
RD con las recepciones desde derecha ocurre practicamente lo mismo que en el
caso anterior. En A, al recibir los balones en zona o6ptima A, el colocador no esta
obligado a desplazarse y de acuerdo a su resolucion tactica puede colocar en salto
o en apoyo. En B coloca en suspension. Cuando los balones van a zona
desfavorable D siempre producen un desplazamiento del colocador que para
asegurar la accion coloca en apoyo. En el DI la defensa desde izquierda, donde se
dan la mayoria de los ataques contrarios, produce respuestas motrices del
colocador con y sin desplazamiento sin informarnos qué tipo de colocacion
realiza. En DD las defensas desde derecha nos dan las mismas respuestas que en
el caso anterior. En ZA, recibir el balon en zona 6ptima A le permite colocaciones

en salto y apoyo de acuerdo al objetivo tactico. En ZB se producen las mismas
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respuestas que en el caso anterior y en ZD las defensas que envian el balon a zona
desfavorable producen siempre desplazamiento del colocador y colocaciones en

apoyo.

Analisis Partidos Nacionales: Recepcion — Defensa — Colocacion
Conductas dadas correspondientes a las | Conductas condicionadas
Macrocategorias de inicio de la accion correspondientes a la Macrocategoria
desde la Recepcion del saque y desde la | en relacion directa con la respuesta
Defensa del campo (Antes de la motriz del colocador (Durante la
colocacion): colocacion):

RI RD A B D DI DD ZA 7B ¢ s st ap
7D
Cond. Dadas Ret.1 Ret.2 Ret. 3 Ret. 4 Ret. 5
c
RI 13.67 —
S
8.07
c
RD 9.89
S
9.11
st
A s—— <2(|).48 — — —
5.56 P
3.77
B —_— st - -— -——
8.05
D c ap -— -— -—
6.11 13.82
c
DI . 9.48 — — —
S
2.75
c
DD L 6.08 — — —
S
4.42
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st
ZA 9.29 — — —

—_— ap
231

st
7B 3.87 — — —

— ap
2.79

7D ¢ —ap —_— — —
4.54 11.32

Chi2. 70.9416 Chi2.
gl.s 1632.2844
p. 0.00001 gl. 27

p. 0.00001

Tabla 7.26.

7.3.2.1.3. Recepcion — Defensa — Colocacion — Ataque

11. En los patrones detectados pertenecientes a las Macrocategorias de inicio de
la accion 'y hacia las zonas de colocacion (Tabla 7.27) se han considerado las

siguientes categorias criterio: RI, RD, A, B, D, DI, DD, ZA, ZB y ZD.

En este andlisis vemos que hay repeticion en todo lo relacionado con las
conductas dadas del analisis anterior. En las conductas condicionadas aparecen
respuestas que tienen que ver con la situacion motriz de ataque que analizamos en
este apartado. Son logicas, convencionales e interpretables en todos los casos. En
A se produce un colapso en los retardos 3 y 4 reapareciendo el patron en el retardo
5 lo que confirma que balones que van a zona Optima A tienen la posibilidad de
terminar en ataques de 1° tiempo; sin embargo en D, donde también se produce un
colapso en los retardos 3 y 4 se confirma que los balones que van a zona
desfavorable obligan a desplazarse al colocador y por eso casi siempre terminan
en colocaciones de 3° tiempo, ya que es imposible el juego rapido. En ZD se

repite la situacion anterior lo cual reafirma la conviccidon de que los balones que
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van a zona desfavorable desde la defensa siempre terminan en ataques de 3°

tiempo, ya que el colocador debe desplazarse y quita sorpresa a la acciéon que

realice, ademas de tener que asegurar el ataque.

Analisis Partidos Nacionales: Recepcion — Defensa — Colocacion — Ataque

Conductas dadas correspondientes a las
Macrocategorias de inicio de la accion
desde la Recepcion del saque y desde
la Defensa del campo (Antes de la

colocacion):

RI RD A B D DI DD ZA

Conductas condicionadas
correspondientes a la Macrocategoria
en relacion directa con la respuesta
motriz del colocador (Durante la
colocacion) y la Macrocategoria
relacionada con la situacion motriz de
ataque originada por la colocacién
(Después de la colocacion):

¢c s st ap 1T 2T 3T C F FC

ZB 7D Rt
Cond. Ret.1 Ret.2 Ret. 3 Ret. 4 Ret. 5
Dadas
c
RI 13.67 —
S
8.07
c
RD 9.89
S
9.11
st
A S —Q‘(’)% — — 1T
5.56 p 5.41
3.77
B — st — — —
8.05
D ¢ ——|—ap — — 3T
6.11 13.82 3.24
c
DI L 9.48 — — —
S
2.75
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C
DD 6.08 — — —

S

4.42

st
ZA o 9.29 — — —

ap
231

st
7B 3.87 — — —

_— ap
2.79

7D ¢ | ap 3T
4.54 11.32 4.29

Chi2. 70.9416 Chi2. Chi2. 901.1750 | Chi2.3.2727 | Chi2. 93.0195
gl.s 1632.2844 gl. 18 gl.2 gl. 20
p. 0.000001 gl. 27 p. 0.000001 p. 0.192550 0.000001
p. 0.000001

Tabla 7.27.

7.3.2.1.4. Zonas de colocacion — Colocacion

12. En los patrones detectados pertenecientes a las Macrocategorias de inicio de
la accion 'y hacia las zonas de colocacion (Tabla 7.28) se han considerado las
siguientes categorias criterio: A, B, D ZA, ZB y ZD.

- Con la conducta criterio A (hacia zona optima A) se obtiene un patroén
lineal en el retardo 1, que tiene continuidad en el retardo 2, donde se situa
el max lag.

- La conducta criterio B (hacia zona optima B), colapsado en el retardo 1,
produce un patrén lineal en el retardo 2, donde se sitia el max lag.

- En la conducta criterio D (hacia zona desfavorable) se obtiene un patron
lineal en el retardo 1 que tiene continuidad en el retardo 2, donde se sitia
el max lag.

- Con la conducta criterio ZA (hacia zona optima A), colapsado en el

retardo 1, se produce un patrdon lineal en el retardo 2, donde se sitiia el max
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lag.
- La conducta criterio ZB (hacia zona optima B) no produce ningln patron.
- En la conducta criterio ZD (hacia zona desfavorable) se obtiene un patrén
lineal en el retardo 1 que tiene continuidad en el retardo 2, donde se situa

el max lag.

Analisis Partidos Nacionales: Zonas de colocacion - Colocacion

Conductas dadas correspondientes a las | Conductas condicionadas
Macrocategorias de inicio de la accion | correspondientes a la Macrocategoria
desde la Recepcion del saque y desde la | en relacion directa con la respuesta
Defensa del campo hacia las zonas de motriz del colocador (Durante la
colocacion (Antes de la colocacion): colocacion):
A BDZA ZB 7D c s st ap
Cond. Ret.1 Ret.2 Ret. 3 Ret. 4 Ret. 5
Dadas
A s st -— -—-- ----
5.56 591
B - st - -—-- -
2.05
D ¢ ap - -—-- -
6.11 8.08
7ZA _— st — — —
1.96
7B -—— -— - - -
ZD c —ap —— m— m——
4.54 6.45
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Chi2. Chi2.204.959
- 97.9694 2 - - mn
gl.5 gl. 5

p. 0.000001 p. 0.000001

Tabla 7.28.

En todos los casos los patrones son logicos, convencionales e
interpretables. En A, cuando se produce un envio del balon a zona Optima A, el
colocador no realiza desplazamiento y para producir juego rapido coloca en
suspension. En B los balones que van a zona optima B terminan con colocacion
en salto, ya que desde esta zona es posible el juego de combinacion. También se
vuelve a reafirmar que los balones que en la recepcion van a zona desfavorable D
provocan desplazamiento del colocador y la colocacion se realiza en apoyo. En el
ZA los balones que desde la defensa van a zona 6ptima A permiten su colocacion
en suspension y por lo tanto provocan juego rapido. En ZB no obtenemos
respuesta, lo cual nos sorprende porque en el analisis de epigrafe 7.2.2.1.2. nos
dio informacién logica. En ZD la respuesta vuelve a ser coherente ya que cuando
después de una defensa el balon va a zona desfavorable hay desplazamiento del

colocador y la colocacién se produce en apoyo.

7.3.2.2. Patrones de la Macrocategoria en relacion directa con la

colocacion

13. En los patrones detectados pertenecientes a la Macrocategoria en relacion
directa con la colocacion (Tabla 7.29), se han considerado cuatro categorias
criterio ¢, s, sty ap.

- Tomando en consideracion como conducta criterio la categoria ¢ (con
desplazamiento del colocador), se obtiene una estructura arborescente con
una bifurcacion diddica en el retardo 3 (ataque por R3 y/o R4), que

continia con un patrén lineal en el retardo 4 (ataque de 3° tiempo), donde
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se sitiia el max lag.

En relacion a la conducta criterio s (sin desplazamiento del colocador), se
produce una estructura arborescente con una bifurcacion diadica en el
retardo 3 (ataque por R3 y/o R4), que contintia con un patrédn lineal en el
retardo 4 (ataque de 1° tiempo), donde se sita el max lag.

La conducta criterio st (colocacion en suspension), produce un patron
lineal en el retardo 2 (ataque en zona 3), que tiene continuidad en el
retardo 3 con una bifurcaciéon diddica (con ataque de 1° tiempo y ataque de
3° tiempo), donde se situa el max lag.

En la conducta criterio ap (colocacion en apoyo), se obtiene una estructura
arborescente con una bifurcacion diadica en el retardo 2 (ataque por zona 4
y ataque zaguero), que continlia con un patrén lineal en el retardo 3

(ataque de 3° tiempo), donde se sittia el max lag.

Analisis Partidos Nacionales: Colocacion - Ataque

Conductas dadas correspondientes a la | Conductas condicionadas

Macrocategoria en relacion directa con | correspondientes a la Macrocategoria

la respuesta motriz del colocador relacionada con la situaciéon motriz de

(Durante la colocacion): ataque originada por la colocacion

(Después de la colocacion):

¢ s st ap R2 R3 R4 Rz 1T 2T 3T C F
FC Rt
Cond. Dadas Ret.1 Ret.2 Ret. 3 Ret. 4 Ret. 5
R3
— — 6.80> —3T —
R4 4.11
14.18
R3
— — 12.08> —1T —_—
R4 4.04
4.15
1T
o R3—— <§>.81 — —
6.02 T
13.07
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R4
2.35 —3T
ap -—— -— -—
Rz~ 15.98
3.64
Chi2.599.6902 Chi2. 1453.4495 Chi2. 26.4854
T T gl. 15 gl. 24 gl. 4 T
p- 0.000001 p- 0.000001 p- 0.000001
Tabla 7.29.

En los cuatro casos los patrones son logicos, convencionales e
interpretables. En ¢, cuando el colocador se desplaza las colocaciones son a zona
3 y 4, asegurando la misma con balones altos para el ataque de 3° tiempo; en
cambio en s, las colocaciones son sin desplazamiento del colocador, lo cual
significa que el balén que recibe de la recepcion o de la defensa es de alta calidad
y le permite colocar 1° tiempos. En st realiza la colocacién en salto, con el
objetivo de acelerar la jugada; estas situaciones normalmente se dan por zona 3 y
terminan con ataque de 1° tiempo o si ha logrado descolocar el bloqueo adversario
con ataque de 3° tiempo. En ap la colocacion la realiza en apoyo, para asegurar la
misma con ataque por zona 4 o ataque zaguero; estas acciones siempre terminan

con ataque de 3° tiempo.

7.3.2.3. Patrones de interrelacion entre las Macrocategorias

14. En los patrones detectados pertenecientes a las Macrocategorias de inicio de
la accion y la Macrocategoria en relacion directa con la colocacion (Tabla
7.30) se han considerado las siguientes categorias criterio: RI, RD, A, B, D,
DI, DD, ZA, ZB, ZD, c, s, st, y ap.

- Tomando en consideracion como conducta criterio la categoria RI
(Recepcion desde zona izquierda), consideramos que no es interpretable.

- En relacion a la conducta criterio RD (Recepcion desde zona derecha),
consideramos que no es interpretable.

- Con la conducta criterio A (hacia zona dptima A) se obtiene un patron
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lineal en el retardo 3, que tiene continuidad con una estructura
arborescente de bifurcacion diddica en el retardo 4 y que situa el max lag
en el retardo 5.

- La conducta criterio B (hacia zona optima B) produce un patrén lineal en
el retardo 3, que tiene continuidad con una estructura arborescente de

bifurcacion diddica en el retardo 4 y que sitia el max lag en el retardo 5.

Analisis Partidos Nacionales

Conductas dadas correspondientes a Conductas condicionadas
las Macrocategorias de inicio (Antes de | correspondientes a la Macrocategoria
la colocacion) y a la Macrocategoria relacionada con la situacion motriz de
en relacion directa con la respuesta ataque originada por la colocacioén
motriz del colocador (Durante la (Después de la colocacion):
colocacion):
RI RD A B D DI DD ZA 72 73 74 7z R2 R3 R4 Rz
ZB 7D c¢ s st ap 1T 2T 3T C F FC Rt
Cond. Ret.1 Ret.2 Ret. 3 Ret. 4 Ret. 5
Dadas
] R3
RI 74 10.78
9.33 R4
5.49
R3
RD -—- -— -—- 74 _<7-64
11.29 R4
7.80
3 ~_ 1T
A L . 74— ‘<2209 <13.68
11.41 4 / 3T
11.66 9.80
3 1T
B — — 74 <§68 \-<3.18
447 4 / 3T
4.60 434
D — -— 74 R4 3T
8.38 8.83 9.08
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DI — — — 7Z4 | R4
10.43 7.49
DD — — — 7Z4 | R4
7.43 493
1T
ZA — — 74 — 5.91>-<3.41
6.40 4 3T
6.64 8.51
R3
7B 74 — 2-31> — 3T
434 R4 4.94
432
7D — — 74 R4 3T
11.54 11.50 9.37
73 3
¢ — 6.57> <:z.45 > — 3T —
74 4 27.49
13.96 19.92
73 3
s — 11.82 \><1‘§54 >’ 3T —
74 / R4 11.83
4.02 7.66
R3 \
st 73 16.19 /: 3T ——- —_——
5.47 R4 20.03
8.90
72
ap 221 R4 3T —- ——
74 11.20 21.78
3.41
Chi2. 37.8292 Chi2. 1449.0253 | Chi2.4402.2676 | Chi2.4360.2578 | Chi2.1561.5919
- gl. 7 gl. 27 gl. 126 gl. 154 gl. 72
p. 0.000005 p. 0.00001 p. 0.00001 p. 0.00001 p.0.000001
Tabla 7.30.

En la conducta criterio D (hacia zona desfavorable) se obtiene un patron

lineal en el retardo 3 que tiene continuidad en el retardo 4 y que sitaa el

max lag en el retardo 5.

En relacion a la conducta criterio DI (Defensa desde zona izquierda),

consideramos que nos es interpretable.

En relacion con la conducta criterio DD (Defensa desde zona derecha),

consideramos que no es interpretable.

Con la conducta criterio ZA (hacia zona optima A) se obtiene un patron
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lineal en el retardo 3, que tiene continuidad en una estructura arborescente
de bifurcacion diddica en el retardo 4 y en el retardo 5, donde se sitia el
max lag.

- La conducta criterio ZB (hacia zona optima B) produce un patron lineal en
el retardo 3, que tiene continuidad en una estructura arborescente con
bifurcacion diddica en el retardo 4 y termina con un patrén lineal en el
retardo 5, donde se situa el max lag.

- En la conducta criterio ZD (hacia zona desfavorable) se obtiene un patréon
lineal en el retardo 3, que tiene continuidad en el retardo 4 y termina en el
retardo 5.

- En la conducta criterio ¢ (con desplazamiento del colocador) se produce
una estructura arborescente con una bifurcacion diadica en el retardo 2 que
tiene continuidad en el retardo 3 y termina con un patrén lineal en el
retardo 4, donde se sitia el max lag.

- Con la conducta criterio s (sin desplazamiento del colocador) obtenemos
una estructura arborescente con una bifurcacion diadica en el retardo 2 que
tiene continuidad en el retardo 3 y termina con un patrén lineal en el
retardo 4, donde se sitia el max lag.

- Con la conducta criterio st (colocacion en suspension) se obtiene un
patrén lineal en el retardo 1 que tiene continuidad en una estructura
arborescente de bifurcacion diddica en el retardo 2 y termina con un patron
lineal en el retardo 3, donde se situa el max lag.

- En la conducta criterio ap (colocacion en apoyo) obtenemos una estructura
arborescente con una bifurcacion diddica en el retardo 1, que tiene
continuidad en un patrén lineal en el retardo 2 y que situa el max lag en el

retardo 3.

En todos los casos los patrones son logicos, convencionales e
interpretables. En RI y RD se producen colocaciones a zona 4 que pueden ser
rematadas en 3 y en 4. Respecto de A, se produce colocacion a zona 4 que puede

terminar en remate en 3 o en 4 con ataques de 1°y 3° tiempo. La misma situacion
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ocurre en B. Cuando el colocador juega el balon en zona desfavorable D, casi
siempre lo envia a zona 4 para su remate de 3° tiempo. En DI y DD, los balones
que vienen de la defensa se colocan a zona 4 para su remate desde dichas zonas.
En ZA los balones van a zona 4 para su remate por 3 y por 4, con 1°y 3° tiempos
respectivamente. En ZB los balones van a zona 4 y se rematan por 3 y por 4, con
3° tiempos. En ZD los balones van a zona 4 y se rematan por 4, con 3° tiempos;
son balones que la defensa envid a zona desfavorable y el colocador se vio
obligado a asegurar el ataque. En ¢ el colocador se desplaza, por eso se producen
colocaciones a zonas 3 y 4 que terminan con remates de 3° tiempo. Esto mismo
ocurre en s. En st, la colocacion se realiza en salto y la mayoria de las veces se
envia el balon a zona 3 para su remate en 3 y en 4 de 3° tiempo. Cuando golpea el

balén en apoyo, ap, coloca a zona 4 y zona zaguero para su remate de 3° tiempo.
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CAPITULO 8. DISCUSION

8.1. Sobre la justificacion y los objetivos

1 comenzar este trabajo, planteamos la necesidad de llevarlo a cabo por
la carencia de estudios especificos sobre las situaciones técnicas,
tacticas y motrices relacionadas con las acciones de un jugador cuya
funcién es fundamental para el desarrollo de juego del voleibol: el colocador. Esta
inquietud nos llevo a la enunciacion de objetivos a cumplir e hipotesis a demostrar

(Capitulo 4, pp. 172-173).

Creemos que si algo hemos conseguido, y si alguna caracteristica hay que
destacar en relacion a los objetivos que nos guiaron, es que hemos intentado
contribuir a aumentar el conocimiento de la interaccion existente entre secuencias
consecutivas de juego en la accion del colocador. A lo largo de estas paginas se
describen y analizan las variables y caracteristicas de dichas situaciones motrices,
utilizando los conceptos, métodos e instrumentos que consideramos pertinentes

para su estudio.

La eleccion como muestra de partidos de dos ligas de competiciones de

primer nivel en cuanto a categorias y rendimiento de juego, resultdé un factor
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enriquecedor de la aplicacion practica. Los resultados obtenidos nos han
suministrado numerosa informacion a partir de la cual podemos iniciar la

discusion.

Hemos dividido el anélisis de los datos en descripcion de los mismos y
analisis secuencial de retardos. Esta misma estructura la utilizaremos para la

discusion.

8.2. Sobre la metodologia de estudio

La idoneidad y utilidad de los formatos de campo y los sistemas de
categorias aunadas a la metodologia de observacion sistemdtica para un estudio
practico de este tipo, aparece ya refrendado por los estudios de Arda, 1998 y
Castellano, 2000. En nuestro caso, la aplicacion practica nos ha permitido

comprobar realmente su utilidad debido a:

Posibilito la aplicacion del conocimiento y del saber del “experto”.
Permitié resumir un elevado numero de acciones en un conjunto menos
numeroso y mucho mas facil de manejar en una investigacion de
acuerdo con rasgos comunes.

Facilit6 la sistematizacion de la observacion y la recogida de los datos
relativos a las acciones motrices relacionadas con la situaciéon motriz

de la competicion.

La muestra elegida estuvo integrada por 2516 registros que con todas sus
acciones completan 4025 acciones motrices relacionadas con los distintos
momentos de la colocacion, pertenecientes a dos competiciones diferentes: Liga

mundial y Liga de division de honor espafola.
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El nivel y cantidad de las situaciones motrices observado ha sido muy
elevado, lo que ha garantizado la diversidad y calidad de las acciones,

caracteristicas que hemos corroborado en el estudio realizado.

Respecto del instrumento de observacion, la creacion del software nos
permitid construir los formatos de campo y sistemas de categorias propuestos, en
los que realizamos los correspondientes registros conductuales con independencia
de la taxonomia de datos y de la situacion. Nos ha permitido el intercambio de
datos con otros programas de uso en metodologia observacional: Excel, SDIS-

GSEQy SPSS.

8.3. Sobre los resultados

Nos centraremos fundamentalmente en discutir los resultados obtenidos en
nuestro estudio ya que no existe ninguna investigacion previa de caracteristicas
similares, pues el estudio de Hernandez Mendo (1996) se remite a la descripcion

global de la accion.

Los estudios realizados sobre voleibol que presentamos en el Capitulo 3,
en lineas generales se refieren a: variaciones en el rendimiento, evolucion
morfologica, condicion fisica, fisiologia, estudio perceptivo — motor, feedback
extrinseco en el aprendizaje motor, comportamientos técnico-tacticos
competitivos de los equipos, observacion y analisis de patrones de juego en
deportes sociomotores, incidencia en el liderazgo, elaboracion y validacion de un
programa informadtico, investigacion de cardcter motivacional, direccion de
equipo, historia del voleibol, formacién de los entrenadores, etc. Podemos

apreciar que ninguno esta proximo a nuestro estudio.
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8.3.1. El analisis descriptivo

La importancia de describir los patrones obtenidos de las conductas

motrices observadas estriba en que permite conocer como se producen las

diferentes interacciones para plantear a posteriori las distintas estrategias de

intervencion mediante el entrenamiento pertinente, para optimizar los recursos de

accion de juego a nivel grupal (equipo) e individual (jugador) para obtener un

mayor rendimiento deportivo. Este aspecto esta orientado a la construccion de

modelos descriptivos y/o explicativos del flujo conductual en el voleibol. De los

datos obtenidos cabe mencionar:

o
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Los contextos de interaccidon se transforman y/o trasladan ciclicamente a lo
largo de un partido de competicion. Son situaciones motrices en las que

jugadores y equipos se involucran constantemente en la diacronia del juego.

En relacion con los partidos internacionales observamos que el codigo RI
(recepcion izquierda) es el que mas frecuencias registra. Esta es una accion
logica: el saque se puede realizar en toda la zona de saque, y lo que
normalmente ocurre es dirigir el mismo al mas débil de los receptores; esta
situacion puede ser tanto a la izquierda como a la derecha o a la zona de
interferencia entre los receptores, pero tacticamente si el receptor es el mejor
atacante de zona 4, es a ¢l a quien se le realiza el saque para impedir o retrasar
su accion de ataque, quitandole agresividad y sorpresa. Esta situacion también

se da en los partidos nacionales, con diferencia ain mayor.

En relacion con el codigo zona A (recepcion hacia), desde donde el colocador
tiene mayores posibilidades de realizar combinaciones de ataque, es en los
partidos internacionales donde por la calidad de sus jugadores se producen
mas cantidad de jugadas que dirigen los balones en esa direccion, y por el

mismo motivo, menor cantidad de envios de balon a zona desfavorable D.
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En el caso de la DI (defensa izquierda) tanto en los partidos internacionales
como nacionales, se confirma como la zona mas atacada. Esto se debe a que

tiene un porcentaje muy alto de ataque en diagonal por zona 4 contraria.

La mayoria de las colocaciones tanto en partidos internacionales como
nacionales se producen con desplazamiento del colocador (¢), esto puede estar
motivado por la penetracion del colocador cuando es zaguero o por falta de

precision en la recepcion o la defensa.

Se confirma la utilizacion de la colocacion en salto (st) tanto en los partidos
internacionales como nacionales. Esto es una técnica de moda mas que una
necesidad téctica, ya que no otorga mayor efectividad colocar en salto si no es
para generar una jugada rapida y sorpresiva. Esta accion realizada en forma
reiterativa e indiscriminada, produce un desgaste fisico que puede influir en el

rendimiento posterior de la colocacion, esto es en el bloqueo del colocador.

Lo que deciamos en el parrafo anterior sobre ataque a DI se confirma en los
ataques por zona 4 (Z4) del equipo observado, siendo en ambos casos por
donde mas atacan tanto los internacionales como los nacionales. También es
significativo el ataque por zona 3 (Z3), y es evidente lo poco que se ataca por
zona 2 (Z2) posiblemente como consecuencia de que hay pocos jugadores
zurdos en los equipos. Corroboramos como va aumentando el ataque por zona
zaguero (Zz), motivado por un mayor nivel técnico-tactico del jugador
opuesto y el juego de combinacién que en un principio, se realizaba entre
jugadores delanteros y ahora cada vez més entre un delantero y un zaguero.

Es evidente y ademas la observacion confirma, que los ataques de tercer
tiempo (3T) son los mas utilizados; le siguen en frecuencia los ataques de
primer tiempo (1T) y se confirma el poco uso de ataques de segundo tiempo
(2T), consideramos que como consecuencia del alto nivel del bloqueo, lo que
impide concretar ataques con éxito. El ataque de combinacion (C) se concreta

menos en los partidos internacionales que en los nacionales, debido a la gran
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calidad del bloqueo adversario en las selecciones. También queda en
evidencia la poca utilizacion de las fintas (F) por parte de los jugadores y
también de los colocadores (FC), siendo casi inexistente el ataque (Rt) del
colocador al segundo golpe, motivado por los sistemas defensivos y las

coberturas al bloqueo que cada vez tienen mayor nivel y movilidad.

8.3.2. El analisis de calidad del dato

El registro observacional en los deportes sociomotores implica cierta
dificultad por las caracteristicas intrinsecas de desarrollo del juego de equipo
(Hernandez Mendo, Areces, Gonzalez Fernandez, Vales, 1995). Por ello, hemos
tratado de ser rigurosos en el transcurso de nuestro estudio para asegurar la
calidad de los datos (Capitulo 7, epigrafe 7.1. Control de calidad del dato), que

podemos considerar altamente satisfactoria, a tenor de los resultados obtenidos:

° el coeficiente de concordancia inter-observadores (7abla 7.1, pp. 311)
°* el indice de Kappa de Cohen (Tabla 7.1, pp. 311)

o

los coeficientes de correlacion de Pearson, Kendall y Spearman (7abla 7.2,

pp- 312)
los coeficientes de fiabilidad y generalizabilidad (Tabla 7.3, pp. 313)

La verificacion de calidad del dato corrobora la idoneidad y pertinencia del

instrumento de observacion y registro que hemos confeccionado para tal fin.

8.3.3. El analisis secuencial

El anélisis secuencial de los datos nos ha permitido reconocer en el flujo
comportamental de acciones de juego que ocurren antes, durante y después de la

colocacion, patrones de conducta que superan las probabilidades condicionales
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derivadas del azar (Capitulo 7, epigrafe 7.3. El andlisis secuencial).

En los resultados obtenidos podemos observar aspectos de transicion
cruciales para el juego a partir de la dinamica diacronica del mismo. El andlisis de

retardos fundamenta las siguientes reflexiones:

o Hemos podido comprobar los efectos del concepto “espacio orientado” que
caracteriza al voleibol. Las transiciones entre los espacios utilizados por los
equipos muestran una progresion logica hacia la red, siendo éstas ademas

contiguas.

o Vamos a analizar y discutir lo ocurrido en ambas competiciones desde las
conductas dadas de inicio de la accion, desde la recepcion y desde la defensa,
antes de la colocacion, con las conductas condicionadas hacia las zonas

optimas A, B y desfavorable.

o

En los partidos internacionales, en la recepcion se confirman los
resultados, ya que el balon progresa hacia la red, en particular a la zona A
(A) desde la recepcion desde izquierda (RI) y también a zona B (B) en el
caso de la recepcion desde derecha (RD). Lo mismo ocurre en la defensa,
donde el baldn es dirigido a zona A (ZA) desde la defensa izquierda (DI) y

derecha (DD), para que el colocador decida que hacer con €l tacticamente.

En los partidos nacionales, la menor calidad en la recepcion nos presenta
que tanto desde la recepcion izquierda (RI) como desde la recepcion
derecha (RD) los balones son dirigidos a zona A (A) o a zona desfavorable
(D). En el caso de la defensa se da la misma respuesta que en los partidos

internacionales.

o Analizamos las conductas dadas desde antes de la colocacion en relacion

directa con la respuesta motriz del colocador (durante la colocacion).
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Nos encontramos que si el balon viene desde la recepcion desde izquierda
(RI) puede haber desplazamiento (¢) o no (s) del colocador. Esto puede ser
producido por penetracion del colocador por ser zaguero o por falta de
precision en la direccion del balon a la zona prevista, pero terminara casi
siempre colocando en salto (st). En los partidos nacionales no nos da en el
retardo 3 la informacion de cémo coloca. Cuando la recepcion es desde
derecha (RD) habra desplazamiento (¢) o no (s) del colocador. Esto puede
ser producido por penetracion del colocador por ser zaguero o por falta de
precision en la direccion del balon a la zona prevista, pero no nos informa
como coloca en el retardo siguiente, tanto en internacionales como
nacionales. Cuando el balén va a zona A (A) el colocador no se desplaza
(s) y de acuerdo al sentido tactico de su colocacion podra hacerlo en
suspension (st) o en apoyo (ap). Esta situacion se da en ambas
competiciones. En los casos en que el balon va a zona B (B) la colocacion
la realiza en salto (st), ya que es una manera de acelerar su desplazamiento
hacia el baléon y aumentar la velocidad del golpe; también en ambas
competiciones. Cuando el balon va a zona desfavorable (D) es logico que
siempre deba desplazarse (¢) y para asegurar, ya que es imposible el juego

rapido, colocar desde apoyo (ap).

Cuando analizamos los balones producidos por la defensa desde izquierda
(DI) el colocador puede desplazarse (¢) o no (s) pero casi siempre coloca
en apoyo (ap). En los partidos nacionales no tenemos esta informacion del
retardo 3. En el caso de la defensa desde derecha (DD) es logica la
respuesta de desplazamiento del colocador (¢) y en el retardo 3 nos
informa que coloca en apoyo (ap), ya que no hay posibilidad de juego
rapido. En las respuestas en los partidos nacionales solamente en el retardo
2 aparece que se desplaza (¢) o no (s) pero no tiene continuidad la
informacion. Cuando el balon va a zona A (ZA) no nos da informacion de
si hay o no desplazamiento del colocador, y de acuerdo al sentido tactico

de su colocacioén podra hacerlo en suspension (st) o en apoyo (ap); esta
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situacidon se da en ambas competiciones. En los casos que el balon va a
zona B (ZB) la colocacién la realiza en salto (st) o en apoyo (ap); esto
solo se produce en los partidos nacionales. Cuando el baléon va a zona
desfavorable (ZD) es logico que siempre deba desplazarse (c¢) para

asegurar la jugada ya que es imposible el juego rapido, coloca desde apoyo

(ap).

o Observamos lo ocurrido en ambas competiciones desde las conductas dadas
desde antes de la colocacion en relacion directa con la respuesta motriz del
colocador (durante la colocacion), y la situacion motriz de ataque (después de

la colocacion).

Se repiten todas las respuestas del anterior analisis hasta el retardo 3, en
los partidos internacionales, pero en los partidos nacionales no
encontramos respuesta en el retardo 3. En defensa desde derecha (DD) en
el retardo 2 nos dice que el colocador se desplaza (¢) o no (s) cosa que no
ocurre en los internacionales; pero cuando el balon va hacia zona A (A) en
el retardo 5 nos aparece la respuesta logica, se produce ataque de primer
tiempo (1T). Asimismo cuando el baléon va a zona desfavorable (D), ya
habiamos analizado que casi siempre se produce desplazamiento del
colocador que para asegurar la colocacion la realiza en apoyo y coloca
tercer tiempo (3T) dado que desde zona desfavorable es imposible hacer
juego rapido y/o de combinacion. Lo mismo ocurre cuando el balon va a
zona desfavorable (ZD); todas estas situaciones se dan en ambas
competiciones. Sin embargo la respuesta que nos da cuando el baléon va a
zona oOptima A (ZA), no es logica ni productiva realizar solamente la
colocacion de tercer tiempo (3T), ya que en el retardo 2 nos informa de la
colocacion en salto o en apoyo, lo cual significa que puede crear acciones
de juego rapidas o combinativas. En los partidos nacionales no nos da
ninguna informacion sobre esta zona de colocacion. Cuando el balon va a

zona Optima B (ZB) no nos da informacién alguna en los partidos
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internacionales y en los nacionales nos dice que el colocador coloca en

salto (st) y en apoyo (ap).

o Hemos buscado mas informacién en el andlisis y comparacion de datos
partiendo de conductas dadas desde antes de la colocacion, hacia qué zonas va
dirigido el balon (A, B, D, ZA, ZB y ZD) en relacion directa con la respuesta
motriz del colocador (durante la colocacion).
°* No hemos encontrado respuestas de calidad que ya no tuviéramos, al

contrario en algiin caso son de menor valor; esto ocurri6 en ambas

competiciones.

o Los datos obtenidos en ambas competiciones desde las conductas dadas
durante la colocacion en relacion directa con la situacion motriz de ataque

(después de la colocacion), nos indican lo siguiente.

Cuando el colocador se desplaza (¢) la mayoria de las veces coloca
terceros tiempos (3T) por zona 4 (R4) y en menor cantidad por zona 3
(R3). Cuando el colocador no se desplaza (s) coloca mayor cantidad de
veces primeros tiempos (1T) por zona 3 (R3) y mucho menos por zona 4
(R4). Cuando el colocador coloca en salto nos aparece la respuesta logica
del remate por zona 3 (R3), y reiteramos lo que ya puntualizdbamos
anteriormente de que la colocacidon en suspension es adecuada en el juego
rapido para darle mayor velocidad, pero aqui aparece la “moda” y resulta
que coloca muchas veces en salto terceros tiempos (3T). Cuando el
colocador coloca en apoyo (ap) esta colocacion la realiza para rematar por
zona 4 (R4) y zona zaguero (Rz) remates de tercer tiempo (3T),
confirmando que cada vez mas se remata con el jugador opuesto. Todas

estas situaciones se dan como un calco en las dos competiciones.

o Hemos analizado ambas competiciones buscando mas informacion o la
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ratificacion de lo anteriormente analizado, desde las conductas dadas
correspondientes a las Macrocategorias de inicio (antes de la competicion) y a
la Macrocategoria en relacion directa con la respuesta motriz del colocador
(durante la colocacion) con las conductas condicionadas correspondientes a la
Macrocategoria relacionada con la situacién motriz de ataque originada por la

colocacion (después de la colocacion).

Nos encontramos con que desde la recepcion izquierda (RI) y desde la
derecha (RD), las respuestas en ambas competiciones son similares,
siendo significativo que cuando la recepcion se produce a la izquierda se
facilita el ataque por zona 3 (R3). Cuando el balon va a zona A (A) en el
retardo 3 son idénticas pero en el retardo 4 la respuesta ldgica se da en los
partidos nacionales ya que confirma que la mayoria de los remates se
producen por zona 3 (R3) y con primeros tiempos (1T); la situacion
anterior se da también cuando los balones van a zona B (B);
confirméndose que cuando los balones van a zona desfavorable (D) en
ambas competiciones se ataca por 4 (R4) y con remates de tercer tiempo
(3T). En el caso de la defensa izquierda (DI) y derecha (DD) las
respuestas son idénticas en ambas competiciones. Cuando el balén va a
zona Optima A (ZA) y zona 6ptima B (ZB) nuevamente la respuesta es
logica en la competicién nacional no asi en la internacional donde ni
siquiera aparece respuesta en zona Optima B (ZB). En relacion con la
respuesta motriz del colocador en ambas competiciones son idénticas las
respuestas con la diferencia que en los partidos internacionales por el
elevado nivel de los equipos participantes ya es notorio el ataque por zona
zaguero. En la colocacion en salto (st) y en apoyo (ap) las respuestas son
similares en ambas competiciones, teniendo significacion en la colocacion

en salto el ataque por 3 (R3).
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8.4. Interrelacion entre las conductas motrices

observadas

La evolucién diacronica de transformacion y/o traslacion de los contextos

de interaccion que se dan en el juego, realizadas mediante el movimiento

continuado de los jugadores participantes y del balon, nos permitira conocer:

Qué contextos de interaccion son mas o menos aconsejables para el juego,
pudiendo organizar y entrenar las acciones de los jugadores y de sus

equipos.

Cudndo es preferible la transformacion y/o traslacion de los contextos de
interaccion. Por ejemplo saber cuando el sistema de recepcion o defensa
aplicado debe modificar su ubicacion prevista, adelantando, retrocediendo,

agregando o quitando jugadores...

Como es preferible que se produzcan la transformacion y/o traslacion de
los contextos de interaccion: por el desplazamiento del balon, por
movimiento de los jugadores o por ambas al mismo tiempo. Por ejemplo,
saber elegir segun la situacion de juego si es mejor un ataque individual

lento, o rapido, o de combinacion entre jugadores.

Donde o hacia donde es preferible que ocurra una transformacién y/o
traslacion de una determinada configuracion de interaccion. Por ejemplo,
donde interesa trasladar un cierto contexto de interaccion, si por zona 4,

por zona 3, por zona 2 0 por zona Zaguero...

Nuestro estudio nos ha permitido apreciar la interrelacion existente entre

las conductas motrices observadas y con ello, concretar el cuarto objetivo que

guiod nuestro planteamiento:
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Objetivo 4. Perfilar un mapa de interrelacion entre las conductas motrices.

con el fin de demostrar la

Hipdtesis 2. ;Existen patrones conductuales validos para mejorar la funcién

del colocador en las estrategias de ataque?

A partir de los datos registrados, hemos elaborado las siguientes

relaciones:

Antes de la colocacion

Macrocategoria 1: desde la Recepcion del saque

En los Grdficos 8.1 y 8.2 podemos observar que la mayor cantidad de
recepciones se producen en la zona izquierda (RI = 51% / RI = 55%)), siendo muy
poca la diferencia entre los saques dirigidos a una u otra zona en los partidos
internacionales (RI = 51%; RD = 49%); pero en los partidos nacionales,
predomina el saque a zona izquierda (RI = 55%; RD = 45%) con intencién de
complicar ain mas al receptor y también atacante por zona 4 cuando es delantero,
asi no puede realizar su ataque con todas las posibilidades de éxito. Debemos por
lo tanto entrenar esta accidn para que dicho jugador tenga mas respuestas técnico-

tacticas y pueda contrarrestar en su zona los ataques contrarios.

Asi mismo, vemos que tanto en partidos internacionales como nacionales,
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Partidos internacionales

> mayor ocurrencia < menor ocurrencia < eficacia mala
l l ejecucion

RI
80=51%

Recepcion

745 acciones = 100%

A B D
524=70% 102=14% 80=11%

Hacia zona

Gradfico 8.1

Partidos nacionales

> mayor ocurrencia < menor ocurrencia < eficacia mala

i ejecucion
RD
69 =45%

A B D
401=67% 74=12% 81=14%

Recepcion

598 acciones = 100%

Hacia zona

Grdfico 8.2

la mayoria de las acciones van dirigidas a zona A (A = 70% / A = 67%). Esta es
una jugada habitual, ya que jugar en esta zona le permite al colocador realizar
todo tipo de colocaciones, tanto simples como de combinacion. La recepcion
hacia zona B es la de menor ocurrencia (B = 14% / B = 12%) en ambos niveles.
Respecto a las acciones definidas como menor eficacia (D = 11% / D = 14%) y

mala ejecucion (5% / 7%), aunque por poca diferencia, es menor en los partidos
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internacionales a causa del mayor nivel técnico de los jugadores. Los valores
obtenidos en ambos niveles indican que debemos trabajar mas estas acciones para
aumentar la respuesta técnico-tactica de los jugadores a la hora de recepcionar los

saques del equipo adversario.

Macrocategoria 2: desde la Defensa del campo

En las acciones de defensa del campo (Grdficos 8.3 y 8.4), tanto en los
partidos internacionales (56 %) como nacionales (57 %), la jugadas se realizan
mayoritariamente en zona izquierda DI. Esto corrobora que los ataques por zona 4
del equipo contrario van dirigidos a dicha zona; por este motivo debemos
incrementar el trabajo de acciones complejas en las cuales tanto el bloqueo como

la defensa de campo aumenten su nivel técnico-tactico.

Observamos que la calidad de la defensa es de muy bajo rendimiento y
prima la mala ejecucion (67% / 60%) en ambos niveles, que significa la pérdida
del balén o que adjudica el punto directo al equipo adversario. Con un amplio
rango de diferencia por debajo del anterior, aparece el porcentaje de balones
enviados hacia zona 6ptima A (ZA = 16% / ZA = 22%), a continuacion el de los
enviados a zona desfavorable para el juego del colocador (ZD = 13% / ZD =
12%) y resulta insignificante el numero de balones que llegan a zona 6ptima B
(ZB = 4% / ZB = 6%). Esto significa que la defensa solo es efectiva cuando

defiende balones que le llegan de ataques poco agresivos o con bajo nivel tactico.

Respecto a la diferencia de balones defendidos que llegan a zona A (ZA =
16% / ZA = 22%), el mejor rendimiento observado en la accidon ofensiva de
partidos nacionales estd justificado porque es menor la potencia del ataque en

niveles mas bajos de juego, lo cual facilita la accién defensiva.
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Partidos internacionales

> mayor ocurrencia < menor ocurrencia < eficacia mala
l l ejecucion
Defensa DI DD
334=56% 263=44%
597 acciones = 100 % I
) 7ZA 7B 7D
Hacia zona 97=16% 24=4% 77=13%
Grdfico 8.3
Partidos nacionales
> mayor ocurrencia < menor ocurrencia < eficacia mala
ejecucion

Defensa

| |
301=57% 228=43%

529 acciones = 100%

. ZA 7B 7D
Hacia zona 115=22% 33=6% 61=12%
Grafico 8.4

En estos patrones apreciamos la notable diferencia que existe entre el
ataque y la defensa, acciones opuestas del juego que han evolucionado de
diferente forma. La aparicion del libero para reforzar las acciones de defensa no

ha logrado su objetivo original: aumentar el rendimiento de la misma para
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equilibrar las acciones de ataque. Los resultados obtenidos indican que es
necesario buscar nuevas formas de entrenamiento de las acciones de anticipacion

y respuesta para tratar de disminuir dicha diferencia.

Durante la colocacion

Macrocategoria 3: Colocacion del balon

En esta macrocategoria observamos que tanto a nivel internacional como a
nivel nacional, un alto porcentaje de la colocacion se realiza en zona optima A (A
=69 % / A = 67%), la mas favorable para preparar el ataque. Es alto el nimero de
colocaciones en zona desfavorable (D = 17% / D = 19%), en detrimento de
posibles jugadas en zona 6ptima B (B = 14% / B = 14%). En cuanto a jugadas de
mala ejecucion, el porcentaje es aceptable a nivel internacional (0,3%) pero
preocupante a nivel nacional (2,3%), base de recambio de la seleccidon nacional.
Debemos tratar de mejorar estos porcentajes para aumentar las posibilidades de

ejecutar acciones que terminen exitosamente.

La velocidad en la sucesion de las acciones del juego, determinan la

importancia de trabajar la accion motriz del desplazamiento €, ya que tanto en los

equipos internacionales (€ = 64 %) como en los nacionales (€ = 67 %) vemos que
el colocador debe desplazarse para concretar gran parte de sus acciones. Lo
mismo ocurre con la colocacion en salto (St = 72 % / st = 68 %), aunque
volvemos a insistir que el sentido de esta colocacion es acelerar el ritmo de juego,
cosa que no siempre es asi, ya que no tiene objetivo tactico realizar la accion en
suspension para terminar con un ataque de 3° tiempo. Debemos planificar los

entrenamientos con mads claridad en los objetivos a trabajar, para que tal cantidad
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de saltos no aumente la fatiga o nos haga perder efectividad en el bloqueo del

colocador, que es otra de sus funciones determinantes.

Si observamos hacia qué zonas se efectiian las colocaciones, extraecmos
como conclusién que debemos trabajar mejor el juego rapido y de combinacion,
utilizando mds las zonas 3, 2, y zaguero, para aumentar el conocimiento y la
disponibilidad de diferentes estrategias de ataque. En este sentido se inscribe la
utilizacion del ataque directo del colocador Rt — FC que, utilizando el factor
sorpresa, rompe el ritmo de juego y genera mayor incertidumbre. Esta accion
implica seguridad, rapidez y experiencia tactica del colocador, por eso vemos que
se emplea muy poco a nivel internacional (2,7%) y casi nada a nivel nacional

(1,7%) (Graficos 8.5y 8.6).

Partidos internacionales

> mayor ocurrencia < menor ocurrencia < eficacia mala
l l l ejecucion
Recibe balon en A en B en D
621=69% 126=14% 157=17%
904 acciones = 100%
) —_
Desplazamiento C S
575=64% 329=36%

Como st g ap

654=72% < 250=28%
Hacia zona 4 3 2 7z

334=37% 213=24% 153=17% 178=20%

Rt-FC

Ataque colocador 23-2.7%
Grdfico 8.5
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Partidos nacionales

> mayor ocurrencia < menor ocurrencia < eficacia mala
l l l ejecucion
Recibe balon en A en B enD
516=67% 107=14% 142=19%
765 acciones = 100%
Desplazamiento o > s
510=67% 255=33%

Cémo st - ap

521=68% < 244=32%

‘ 4 3 2 7z

Hacia zona 248=32% 220=29% 145=19% 122=16%

Rt-FC
Ataque colocador 12- 1.7%

Grdfico 8.6

Despues de la colocacion

Macrocategoria 4: Ataque

El objetivo a lograr por el colocador no es solo el toque del balon para el
asegurar el pase correcto a sus compafieros atacantes, sino que ademas, debe
efectuar un “pase inteligente”, debe aplicar una tactica lo mas agresiva e

imprevisible posible, seglin las posibilidades técnico-tacticas de su equipo, para
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desorientar/descolocar a la defensa contraria durante el ataque. Asi, el colocador
decide si ataca ¢l directamente remate Rt o finta FC, si pasa consuma rapidez un
baldn casi rasante para rematar en primer tiempo 1T, si lo eleva un poco mas para
realizar un segundo tiempo 2T o lo pasa con pardbola lenta y alta para rematar en
un tercer tiempo 3T, mas seguro pero también mas previsible para armar la jugada
de bloqueo en el equipo adversario. El jugador atacante, a su vez, podré atacar el
baldn en el tiempo en que ha sido colocado o fintarlo F. Mayor coordinacion con
sus compaieros requiere del colocador si éste decide la realizacion de un ataque

combinado C con dos jugadores delanteros o un delantero y un zaguero.

En esta macrocategoria analizamos el tipo de ataques que han determinado
las colocaciones realizadas. Vemos con claridad que el juego se desarrollo en
ambos niveles fue tacticamente inferior al que es de esperar en equipos de

categorias destacadas como son las observadas (Grdficos 8.7y 8.8).

La mayor ocurrencia radica en ataques de tercer tiempo (3T = 67% /3T =
59%); son insuficientes los primeros tiempos realizados (1T =21% /1T =23%) y

casi inexistente el ataque de segundo tiempo (2T = 4% / 2T = 6%).

Los porcentajes de ataques combinativos (C = 3% / C = 7%), fintas (F =
3% / F = 4%) y ataques del colocador (Rt = 0,2% / Rt = 0,1%; FC =2% / FC =

1%), indican que rara vez han sido utilizados.

En conclusion, hay mucho campo para trabajar el entrenamiento de los
equipos a nivel individual y grupal, tanto en aspectos tedricos (tacticos) como

practicos (técnico-tacticos).

Nuestro instrumento de observacion brinda al entrenador la informacion
que le permite tener claro cudles deben ser los objetivos a trabajar en el

entrenamiento, tratando de aprovechar al maximo el tiempo dedicado al mismo.
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Partidos internacionales

Total de acciones de ataque 901 = 100%

> mayor ocurrencia < menor ocurrencia < eficacia  poco uso
Tiempo de ataque 3T 1T
603=67% 190=21%

v v

Ataque combinacion y Finta C F
26=3% 26=3%
v
Ataque colocador Finta y Remate FC Rt
21=2% 2=0,2%
Grdfico 8.7
Partidos nacionales
Total de acciones de ataque 747 = 100%
> mayor ocurrencia < menor ocurrencia < eficacia  poco uso
Tiempo de ataque 3T 2T
438=59% 45=6%

v v

Ataque combinacion y Finta C F
49=7% 28=4%
v
Ataque colocador Finta y Remate FC Rt
11=1% 1=0,1%
Grdfico 8.8

383




Capitulo 9: Futuras lineas de investigacion

CAPITULO 9

FUTURAS LINEAS DE INVESTIGACION
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CAPITULO 9. FUTURAS LINEAS DE
INVESTIGACION

a verificacion de la calidad de los datos obtenidos propicia la realizacion
de estudios posteriores que, siguiendo la misma linea de aplicacion de la
metodologia observacional en el deporte, afiancen y amplien los

resultados obtenidos.

A partir de las ideas desarrolladas a lo largo de este trabajo podemos plantear

diferentes lineas de estudio:

° Queda abierta la posibilidad de ampliar las conclusiones de este trabajo
relacionando las macrocategorias con la calidad F.I.V.B, informacion que ya
hemos codificado. Lo laborioso del proceso justificaria un trabajo centrado en

este aspecto.

° El resultado de nuestra observacion podria ser el elemento disparador para
realizar un estudio sobre la colocacion en salto, ya que como hemos
comentado en nuestro trabajo la moda lleva a su utilizacion en muchos casos
sin una necesidad tactica, pues esta accion realizada en forma reiterada e

indiscriminada consideramos que produce un desgaste fisico que puede influir
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388

en el rendimiento posterior de la colocacidon, esto es en el bloqueo del

colocador, accion cada vez mas importante en el accionar del mismo.

Entendemos que las implicaciones practicas que pueden ser extraidas de este
estudio son importantes, tanto a nivel didactico o de ensefianza como las
aplicables al alto rendimiento. Las implicaciones didécticas no pasan por
explicar a los jugadores novatos o de iniciacion lo que son los contextos de
interaccion o las conductas estratégicas que deben desarrollar con relacion a la
situaciéon motriz en la que se encuentran. Esto no tendria sentido ya que no
estaria al alcance de su comprension, pero si serviria para que entrenadores,
monitores y educadores, en concreto los responsables del aprendizaje
conozcan los entresijos internos del juego. De esta manera conocerdn cual es
la interaccidon que caracteriza al voleibol y cémo hacérselo saber (saber
practico) a sus jugadores o alumnos. Lo que interesa es desarrollar estrategias
didacticas que hagan pensar a los jugadores, que desarrollen su pensamiento
tactico, dandoles la oportunidad de que sean los verdaderos protagonistas de la
situacion sociomotriz de la que forman parte. Jugar al voleibol es actuar, sobre
todo pensar, interpretar, codificar, descodificar, reflexionar y decidir. Es decir,
actuar inteligentemente dando respuestas a los indicios que continuamente

emite el juego.

Las implicaciones para el entrenamiento en el &mbito del rendimiento también
son enriquecedoras. Los entrenamientos que se llevan a cabo hoy dia por parte
de algunos entrenadores con sus jugadores, dan muestra del escaso
conocimiento de los aspectos propios y estructurales caracteristicos del
voleibol. Aspectos técnicos, tacticos, fisicos o estratégicos son entrenados
muchas veces sin orden ni concierto, y casi siempre de forma aislada. Lo
logico seria que se integraran con el objetivo de lograr el maximo
aprovechamiento. Las perspectivas que propone un entrenamiento integrado
de las diferentes variables que componen el juego se olvidan de buscar una

orientacion practica adecuada y relacionada con las actividades que se
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plantean. De hecho, no existen investigaciones que verifiquen y comprueben
que aquello que se realiza tenga incidencia en la mejora de los aspectos que se
pretenden trabajar. No se debe jugar por jugar. Los jugadores deben proponer,
aportar al juego aspectos que lo enriquezcan, debemos tratar de que los
jugadores no sean autdmatas, que sean capaces de resolver las situaciones
problematicas de juego con rapidez a medida que suceden. La creatividad es
fundamental en el voleibol. Debemos lograr que los jugadores intervengan
eficazmente en el juego dentro de un orden de conjunto, de una labor de

equipo. Esta la finalidad intrinseca de nuestro deporte.

El software de observacion, registro y andlisis que hemos construido a partir
del enfoque de la Metodologia Observacional, nos ha permitido realizar la
descripcion diacrénica de las conductas motrices que se desarrollan antes,
durante y después de la colocacion del balon, en un proceso continuo que
culmina con la accidon ofensiva en la red. En consecuencia, deja un camino
abierto a otras iniciativas de observacion sistematica de conductas
individuales y colectivas en recepcion, defensa y ataque de un equipo de

voleibol.
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ANEXOS

Listados informaticos — Partidos internacionales

"Andlisis partidos internacionales - Rec-Def-
Zonas de colocaciéon"

Pag 1 06/06/2002 14:40:17
GSW: GSEQ para Windows 4.0.0
GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 2001, Roger Bakeman y Viceng Quera
Georgia State University, USA | Universidad de Barcelona, Espafia
bakeman@gsu.edu | vquera@psi.ub.es
www.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/sg.htm

06/06/2002 14:40:17
Archivo de instrucciones: C:\...\Mis documentos\tesis,
Instrucciones:

Archivo "C:\Mis documentos\tesis, analisis partidos\Datos
partidos internacionales.mds";

Acumula + *;

Estadisticos frcn resi rsaj chi2 g2;
Condicionados A B D ZA ZB 7ZD;
Retardos 0 a 5;

Dados RI RD DI DD;
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Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados

A B D ZA ZB ZD
RI | 9.95 0.17 1.60: -8.58 -4.09 -7.55
RD | 5.89 4.67 2.601: -8.11 -3.86 -7.14
DI |-13.55 -4.11 -3.59: 15.92 4.28 12.16
DD |-11.15 -3.39 -2.96: 9.80 8.52 10.79

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidén normal.

Retardo 1. CHI2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 930.2451

Grados de libertad = 15

Valor p aproximado = 0.000000

Frecuencias esperadas < 5 = 8.3%

Frecuencias esperadas < 3 = 4.2%
_ <<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 7 06/06/2002 14:40:27
Andlisis partidos internacionales - Rec - Def - Zonas de
colocacidn

Retardo 1. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 960.5380
Grados de libertad = 15
Valor p aproximado = 0.000000

"Andlisis partidos internacionales - Rec-Def-

Colocacidén"

Pag 1 15/04/2002 21:05:32
GSW: GSEQ para Windows 4.0.0
GSEQ. Analizador Secuencial de Propdbdésito General
Derechos reservados (c) 2001, Roger Bakeman y Vicenc¢ Quera
Georgia State University, USA | Universidad de Barcelona, Espafia
bakeman@gsu.edu | vqueral@psi.ub.es
www.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/sg.htm

15/04/2002 21:05:32
Archivo de instrucciones: C:\...\Mis documentos\tesis,

Instrucciones:
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Archivo "C:\Mis documentos\tesis, Anédlisis partidos\Datos
partidos internacionales.mds";

Acumula + *;
Estadisticos frcn resi rsaj chi2 g2;
Condicionados ¢ s st ap;

Retardos 0 a 5;
Dados RI RD A B D DI DD ZA ZB 7ZD;

<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 7 15/04/2002 21:05:42

Andlisis partidos internacionales-Rec-Def-Colocacidn

Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
C s st ap
RI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
RD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
A | -6.34 6.34 0.00: 0.00:
B | 0.03 -0.03 0.00: 0.00: |
D | 7.09 -7.09 0.00: 0.00: |
DI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
DD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZA | -1.05 1.05 0.00: 0.00:
ZB | -1.40: 1.40: 0.00: 0.00:
ZD | 5.95 -5.95 0.00: 0.00:

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidédn normal.

Retardo 1. CHIZ2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 97.9694
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 1 = 70.0%

Retardo 1. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 134.3549
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000
<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 9 15/04/2002 21:05:42

Andlisis partidos internacionales-Rec-Def-Colocacidn
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Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados

c S st ap
RI | 13.83 11.02 -16.10 -8.57
RD | 12.72 11.21 -15.43 -8.21
A | -18.55 -12.81 26.16 2.94
B | -7.10 -4.90 10.63 0.26
D | -6.25 -4.32 -1.65 15.55
DI | 9.09 3.406 -8.38 -4.46
DD | 8.48 1.78 -6.98 -3.71
ZA | -6.91 -4.78 8.89 2.29
ZB | -3.37 -2.33: 3.99 1.60
ZD | -6.12 -4.23 -2.15 15.98

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidén normal.

Retardo 2. CHIZ2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 2233.4175
Grados de libertad = 27
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 5 = 5.0%

Retardo 2. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 2699.9521
Grados de libertad = 27
Valor p aproximado = 0.000000
_ <<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 11 15/04/2002 21:05:42

Andlisis partidos internacionales-Rec-Def-Colocacidn

Retardo 3. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
C S st ap
RI | 0.00: 0.00: 3.78 -3.78
RD | 0.00: 0.00: 0.81 -0.81
A | 0.00: 0.00: 0.00 0.00:
B | 0.00: 0.00: 0.00 0.00: |
D | 0.00: 0.00: 0.00 0.00:
DI | 0.00: 0.00: -2.87 2.87 |
DD | 0.00: 0.00: -4.49 4.49
ZA | 0.00: 0.00: 0.00 0.00:
ZB | 0.00: 0.00: 0.00 0.00:
ZD | 0.00: 0.00: 0.00 0.00:
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* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidédn normal.

Retardo 3. CHI2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 34.4146
Grados de libertad = 3
Valor p aproximado = 0.000001
Frecuencias esperadas < 1 = 80.0%

Retardo 3. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 32.5592
Grados de libertad = 3
Valor p aproximado = 0.000001

"Andlisis partidos internacionales - Rec-Def-
Colocacién-Ataque"

Pag 1 15/04/2002 21:08:01
GSW: GSEQ para Windows 4.0.0
GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 2001, Roger Bakeman y Viceng¢ Quera
Georgia State University, USA | Universidad de Barcelona, Espafia
bakeman@gsu.edu | vqueral@psi.ub.es
www.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/sg.htm

15/04/2002 21:08:01
Archivo de instrucciones: C:\...\Mis documentos\tesis,
Instrucciones:

Archivo "C:\Mis documentos\tesis, Anadlisis partidos\Datos
partidos internacionales.mds";

Acumula + *;

Estadisticos frcn resi rsaj chi2 g2;
Condicionados ¢ s st ap 1T 2T 3T C F FC Rt;
Retardos 0 a 5;

Dados RI RD A B D DI DD ZA ZB ZD;

<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 8 15/04/2002 21:08:13

An&dlisis partidos internacionales-Rec-Def-Colocacién-Ataque
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Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
c S st ap 1T 2T 3T
RI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
RD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
A |-6.34 6.34 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
B | 0.03 -0.03 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
D | 7.09 -7.09 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
DI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
DD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
ZA |-1.05 1.05 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
7B |-1.40: 1.40: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
zD | 5.95 -5.95 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
Dados Condicionados
C F FC Rt
RI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
RD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
A | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
B | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
D | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
DI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
DD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZA | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZB | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidédn normal.
Retardo 1. CHI2. Chi cuadrado de Pearson
Chi cuadrado de Pearson = 97.9694
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 1 = 89.1%
Retardo 1. G2. Chi cuadrado de Fisher
Chi cuadrado de Fisher = 134.3549
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000
<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 9 15/04/2002 21:08:13

Andlisis partidos internacionales-Rec-Def-Colocacién-Ataque

420




Anexos

Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
c S st ap 1T 2T 3T
RI | 13.83 11.02 -16.10 -8.57 0.00: 0.00: 0.00: |
RD | 12.72 11.21 -15.43 -8.21 0.00: 0.00: 0.00: |
A |-18.55 -12.81 26.16 2.94 0.00: 0.00: 0.00: |
B | =7.10 -4.90 10.63 0.26 0.00: 0.00: 0.00:
D | -6.25 -4.32 -1.65 15.55 0.00: 0.00: 0.00: |
DI | 9.09 3.46 -8.38 -4.46 0.00: 0.00: 0.00:
DD | 8.48 1.78 -6.98 -3.71 0.00: 0.00: 0.00: |
ZA | -6.91 -4.78 8.89 2.29 0.00: 0.00: 0.00: |
ZB | -3.37 -2.33: 3.99 1.60 0.00: 0.00: 0.00: |
ZD | -6.12 -4.23 -2.15 15.98 0.00: 0.00: 0.00: |
Dados Condicionados
C F FC Rt
RI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
RD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
A | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
B | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
D | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
DI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
DD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZA | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZB | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidédn normal.
Retardo 2. CHI2. Chi cuadrado de Pearson
Chi cuadrado de Pearson = 2233.4175
Grados de libertad = 27
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 5 = 65.5%
Frecuencias esperadas < 1 = 63.6%
Retardo 2. G2. Chi cuadrado de Fisher
Chi cuadrado de Fisher = 2699.9521
Grados de libertad = 27
Valor p aproximado = 0.000000
<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 12 15/04/2002 21:08:13

Andlisis partidos internacionales-Rec-Def-Colocacidén-Ataque
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Retardo 3. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
c S st ap 1T 2T 3T
RI | 0.00: 0.00 4.64 -3.40 0.00: 0.00: 0.00¢:|
RD | 0.00: 0.00 1.71 -0.45 0.00: 0.00: 0.00¢:|
A | 0.00: 0.00 -6.44: -2.53 0.00: 0.00: 0.00¢:|
B | 0.00: 0.00 -2.19: -0.86 0.00: 0.00: 0.00¢:|
D | 0.00: 0.00 0.00: 0.00 0.00: 0.00: 0.00¢:|
DI | 0.00: 0.00 -2.36 3.07 0.00: 0.00: 0.00¢:|
DD | 0.00: 0.00 -4.02 4.66 0.00: 0.00: 0.00¢:|
ZA | 0.00: 0.00 -2.69: -1.05 0.00: 0.00: 0.00¢:|
ZB | 0.00: 0.00 0.00: 0.00 0.00: 0.00: 0.00¢: |
ZD | 0.00: 0.00 -1.55: -0.61 0.00: 0.00: 0.00¢: |
Dados Condicionados
C F FC Rt
RI | 0.00: 0.00 -3.74: -1.14
RD | 0.00: 0.00 -3.54: -1.08
A | 0.00: 0.00 27.33: -0.19
B | 0.00: 0.00 9.30: -0.07 |
D | 0.00: 0.00 0.00: 0.00
DI | 0.00: 0.00 -1.75: -0.54 |
DD | 0.00: 0.00 -1.44: -0.44
ZA | 0.00: 0.00 3.62: 24.85
ZB | 0.00: 0.00 0.00: 0.00
ZD | 0.00: 0.00 6.57: -0.05
* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidédn normal.
Retardo 3. CHI2. Chi cuadrado de Pearson
Chi cuadrado de Pearson = 1550.8616
Grados de libertad = 21
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 5 = 90.0%
Frecuencias esperadas < 3 = 89.1%
Frecuencias esperadas < 1 = 85.5%
Retardo 3. G2. Chi cuadrado de Fisher
Chi cuadrado de Fisher = 257.7921
Grados de libertad = 21
Valor p aproximado = 0.000000
<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 15 15/04/2002 21:08:13

Andlisis partidos internacionales-Rec-Def-Colocacidén-Ataque
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Condicionados: c...

Dados:

RI...

RSAJ. Residuos ajustados

Retardo 4.
Dados Condicionados
c S
RI | 0.00: 0.00:
RD | 0.00: 0.00:
A | 0.00: 0.00:
B | 0.00: 0.00:
D | 0.00: 0.00:
DI | 0.00: 0.00:
DD | 0.00: 0.00:
ZA | 0.00: 0.00:
7B | 0.00: 0.00:
ZD | 0.00: 0.00:
Dados Condicionados
C
RI | -0.80:
RD | -0.75:
A | 2.33:
B | -0.32:
D | 0.00:
DI | -0.46:
DD | 0.00:
ZA | -0.46:
7B | -0.22:
ZD | -0.22:

st ap 1T
0.00: 0.00: -1.86:
0.00: 0.00: -1.74:
0.00: 0.00: 2.08:
0.00: 0.00: 2.81:
0.00: 0.00: 0.00:
0.00: 0.00: -1.08:
0.00: 0.00: 0.00:
0.00: 0.00: 0.21:
0.00: 0.00: 1.97:
0.00: 0.00: -0.52:

F FC Rt
-0.56: 3.69: -0.80:
-0.52: 3.45: -0.75:

1.63: -3.99: -0.90:
-0.22: -1.41: -0.32:
0.00: 0.00: 0.00:
-0.32: 0.05: 4.52:
0.00: 0.00: 0.00:
-0.32: -2.05: -0.46:
-0.16: -0.99: -0.22:
-0.16: -0.99: -0.22:

* Los dos puntos indican
* cumplen los requisitos

Retardo 4. CHIZ2.

Chi cuadrado de Pearson

Grados de libertad
Valor p aproximado
Frecuencias esperadas
Frecuencias esperadas
Frecuencias esperadas

Retardo 4. G2.

Grados de libertad
Valor p aproximado

<<< GSEQ 4.0.0 >>>

Chi cuadrado de
Chi cuadrado de Fisher

Pag 18

residuos ajustados que no

de la aproximacidén normal.

Chi cuadrado de Pearson

80.3193
= 35
= 0.000022
<5 = 99.1%
< 3 = 97.3%
<1 = 90.0%

Fisher

= 77.5027

= 35
0.000051

15/04/2002 21:08:13
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Andlisis partidos internacionales-Rec-Def-Colocacién-Ataque

<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 19 15/04/2002 21:08:13

Andlisis partidos internacionales-Rec-Def-Colocacién-Ataque

Retardo 5. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
c S st ap 1T 2T 3T
RI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 1.38: -0.39: -1.89: |
RD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 2.19: -0.02: -2.66: |
A | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 6.05 0.03: =5.52 |
B | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: -0.00 3.10: -=2.40 |
D | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00 -4.08 -1.20 4.55 |
DI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00 1.38 -0.39 -0.81: |
DD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00 -0.74 -0.28 0.95: |
ZA | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00 -2.03 0.42 2.91 |
ZB | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00 -1.53: -0.95 1.00: |
zZD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00 -4.76 -1.76 5.58 |
<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 20 15/04/2002 21:08:13

Andlisis partidos internacionales-Rec-Def-Colocacién-Ataque

Dados Condicionados
C F FC Rt
RI | 2.60: -0.35 0.00: 0.00:
RD | 1.32: 1.32 0.00: 0.00:
A | 0.58: -0.22 0.00: 0.00:
B | 1.96 1.32 0.00: 0.00: |
D | -1.64: 0.43 0.00: 0.00:
DI | -0.35: -0.35 0.00: 0.00:
DD | -0.25: -0.25 0.00: 0.00:
ZA | -1.75: -1.75 0.00: 0.00:
7B | 1.64: 0.40 0.00: 0.00: |
zZD | -1.58: -0.16 0.00: 0.00:

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidén normal.

Retardo 5. CHIZ2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 121.6338
Grados de libertad = 36
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 5 = 86.4%
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Frecuencias esperadas < 3 = 83.6%
Frecuencias esperadas < 1 = 70.9%

Retardo 5. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 147.3611
Grados de libertad = 36
Valor p aproximado = 0.000000

* GSEQ ha terminado.

"Andlisis partidos internacionales - Zonas
colocacién-Colocacién”

Pag 1 06/06/2002 18:

de

51:37

GSW: GSEQ para Windows 4.0.0
GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 2001, Roger Bakeman y Vicenc¢ Quera

Georgia State University, USA | Universidad de Barcelona, Espafia

bakeman@gsu.edu | vqueralpsi.ub.es
www.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/sg.htm

06/06/2002 18:51:37
Archivo de instrucciones: C:\...\Mis documentos\tesis,
Instrucciones:

Archivo "C:\Mis documentos\tesis, analisis partidos\Datos
partidos internacionales.mds";

Acumula + *;

Estadisticos frcn resi rsaj chi2 g2;
Condicionados ¢ s st ap;

Retardos 0 a 5;

Dados A B D ZA ZB 7ZD;

<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 2 06/06/2002 18:

Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados

¢ S st ap
A | -6.34 6.34 0.00: 0.00:
B | 0.03 -0.03 0.00: 0.00: |
D | 7.09 7.09 0.00: 0.00: |
ZA | -1.05 1.05 0.00: 0.00:

51:39
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* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacién normal.

Retardo 1. CHI2. Chi cuadrado de Pearson

<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 7 06/06/2002 18:51:48

Andlisis partidos internacionales-Zonas de colocacién-Colocaciédn

Chi cuadrado de Pearson = 97.9694
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 1 = 50.0%

Retardo 1. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 134.3549
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000
<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 8 06/06/2002 18:51:48

Andlisis partidos internacionales-Zonas de colocacidén-Colocaciédn

Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
C S st ap
A | 0.00: 0.00 7.97 -7.97
B | 0.00: 0.00 3.10 -3.10 |
D | 0.00: 0.00 -9.39 9.39
ZA | 0.00: 0.00 1.40 -1.40
ZB | 0.00: 0.00 0.29: -0.29
ZD | 0.00: 0.00 -9.78 9.78

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidén normal.

Retardo 2. CHIZ2. Chi cuadrado de Pearson

<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 9 06/06/2002 18:51:48
Andlisis partidos internacionales-Zonas de colocacién-Colocacién
Chi cuadrado de Pearson = 204.9592
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000
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Frecuencias esperadas < 1 = 50.0%

Retardo 2. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 185.5156
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000

"Analisis partidos internacionales -
Colocacién-Ataque"

P4g 1 16/04/2002 18:19:57

GSW: GSEQ para Windows 4.0.0

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General

Derechos reservados (c) 2001, Roger Bakeman y Vicenc¢ Quera
Georgia State University, USA | Universidad de Barcelona, Espafia
bakeman@gsu.edu | vqueral@psi.ub.es

www.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/sg.htm

16/04/2002 18:19:57
Archivo de instrucciones: C:\...\Mis documentos\tesis,
Instrucciones:

Archivo "C:\Mis documentos\tesis, anédlisis partidos\Datos
partidos internacionales.mds";

Acumula + *;
Estadisticos frcn resi rsaj chi2 g2;
Condicionados R2 R3 R4 RZ 1T 2T 3T C F FC Rt;

Retardos 0 a 5;
Dados ¢ s st ap;

_ <<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 7 16/04/2002 18:20:11

Andlisis partidos internacionales-Colocacidén-Ataque

Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados

R2 R3 R4 RZ 1T 2T 3T
c | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
s | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00¢: |
st | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
ap | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |




Anexos

Dados Condicionados

C F FC Rt
c | 0.00: 0.00 0.00 0.00:
5] | 0.00: 0.00 0.00 0.00:
st | 0.00: 0.00 -0.46 0.46:
ap | 0.00: 0.00 0.46 -0.46:

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidén normal.

Retardo 1. CHI2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 0.2086
Grados de libertad = 1
Valor p aproximado = 0.652395
Frecuencias esperadas < 3 = 97.7%
Frecuencias esperadas < 1 = 93.2%

Retardo 1. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 0.3815
Grados de libertad = 1
Valor p aproximado = 0.544332
<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 9 16/04/2002 18:20:11

Andlisis partidos internacionales-Colocacidén-Ataque

Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados

R2 R3 R4 RZ 1T 2T 3T
c | -1.83 -2.13 -2.96 -1.81 -0.39 0.00: -0.37: |
S | -1.33 -1.55 -2.15 -1.32 -0.29 0.00: -0.27: |
st | 0.33 5.57 -1.21 -2.45 1.98 0.00: -0.46: |
ap | 0.47 -4.78 2.55 3.31 -1.86 0.00 0.63
Dados Condicionados

C F FC Rt

c | -0.18 -0.13: 21.83 10.88
S | -0.13 -0.09: 18.39 -0.13 |
st | 0.93 0.66: -7.07 -2.16
ap | -0.87 -0.62: -2.86 -0.87

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidén normal.
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Retardo 2. CHI2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 982.7857
Grados de libertad = 27
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 5 = 70.5%
Frecuencias esperadas < 3 = 68.2%
Frecuencias esperadas < 1 = 45.5%

Retardo 2. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 256.4642
Grados de libertad = 27
Valor p aproximado = 0.000000
_ <<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 11 16/04/2002 18:20:11

Andlisis partidos internacionales-Colocacidén-Ataque

Retardo 3. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
R2 R3 R4 RZ 1T 2T 3T

c | 10.43 6.75 14.09 10.42: -9.22 -=-3.93: -20.26 |
S | 4.47 11.39 8.70 4.36: -6.17 =-2.72: -14.23 |
st | =9.87: -11.32 -14.87 -9.80: 14.064 6.24 18.29 |
ap | =5.42 -6.22 -8.17 -5.38: -0.85 -0.27 17.93 |
Dados Condicionados

C F FC Rt
c | -2.69: -3.11 0.00: 0.00:
S | -2.45: -2.45 0.00: 0.00:
st | 5.31: 3.65 0.00: 0.00:
ap | -0.95: 1.89 0.00: 0.00:

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidén normal.

Retardo 3. CHI2. Chi cuadrado de Pearson
Chi cuadrado de Pearson = 1771.7706

Grados de libertad = 24

Valor p aproximado = 0.000000

Frecuencias esperadas < 5 = 29.5%

Frecuencias esperadas < 1 = 18.2%
Retardo 3. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 2291.3833
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Grados de libertad = 24
Valor p aproximado = 0.000000
_ <<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 13 16/04/2002 18:20:11

An4lisis partidos internacionales-Colocacidén-Ataque

Retardo 4. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados

R2 R3 R4 RZ 1T 2T 3T
c | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: -=3.73 -0.84 4.26 |
S | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 3.73 0.84: -4.26
st | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00 0.00: |
ap | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00 0.00
Dados Condicionados

C F FC Rt

c | -0.08: -1.60: 0.00: 0.00:
S | 0.08: 1.60: 0.00: 0.00: |
st | 0.00 0.00: 0.00: 0.00:
ap | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidén normal.

Retardo 4. CHI2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 19.6823
Grados de libertad = 4
Valor p aproximado = 0.000665
Frecuencias esperadas < 1 = 77.3%

Retardo 4. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 19.3134
Grados de libertad = 4
Valor p aproximado = 0.000778
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Partidos nacionales

"Andlisis partidos nacionales - Rec-Def-Zonas
de colocacién"

Pag 1 06/06/2002 17:34:21
GSW: GSEQ para Windows 4.0.0
GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 2001, Roger Bakeman y Viceng Quera
Georgia State University, USA | Universidad de Barcelona, Espafia
bakeman@gsu.edu | vquera@psi.ub.es
www.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/sg.htm

06/06/2002 17:34:21
Archivo de instrucciones: C:\...\Mis documentos\tesis,
Instrucciones:

Archivo "C:\Mis documentos\tesis, analisis partidos\Datos
partidos nacionales.mds";

Titulo "Andlisis partidos nacionales - Rec - Def - Zonas de
colocacién”;

Acumula + *;

Estadisticos frcn resi rsaj chi2 g2;
Condicionados A B D ZA ZB 7ZD;
Retardos 0 a 5;

Dados RI RD DI DD;

Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados

A B D ZA 7B ZD
RI | 9.48 1.97 2.13 -9.14 -4.84 -6.39
RD |  6.10 3.04 2.99 -7.45 -3.95 -5.21
DI |-12.06 -3.83 -3.92 14.49 2.89 9.78
DD | =9.76 -3.10 -3.17 8.40 10.03 6.30

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidédn normal.

Retardo 1. CHIZ2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 728.5698
Grados de libertad = 15
Valor p aproximado = 0.000000
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Frecuencias esperadas < 5 = 4.2%
<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 7 06/06/2002 17:34:29
Andlisis partidos nacionales - Rec - Def - Zonas de colocacidn

Retardo 1. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 819.7778
Grados de libertad = 15
Valor p aproximado = 0.000000

"Anadlisis partidos nacionales - Rec-Def
-Colocacién"

Pag 1 15/04/2002 20:37:30

GSW: GSEQ para Windows 4.0.0

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdbdésito General

Derechos reservados (c) 2001, Roger Bakeman y Vicenc¢ Quera
Georgia State University, USA | Universidad de Barcelona, Espafia
bakeman@gsu.edu | vqueral@psi.ub.es

www.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/sg.htm

15/04/2002 20:37:30
Archivo de instrucciones: C:\...\Mis documentos\tesis,

Instrucciones:

Archivo "C:\Mis documentos\tesis, analisis partidos\Datos
partidos nacionales.mds";

Titulo "Analisis partidos nacionales—-Rep-Def-Colocacion";
Acumula + *;

Estadisticos frcn resi rsaj chi2 g2;

Condicionados ¢ s st ap;

Retardos 0 a 5;
Dados RI RD A B D DI DD ZA ZB 7D;

<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 7 15/04/2002 20:37:38

Analisis partidos nacionales-Rep-Def-Colocacion

Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados
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Dados Condicionados

C S st ap
RI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
RD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
A | -5.56 5.56 0.00: 0.00:
B | 1.12 -1.12 0.00: 0.00: |
D | 6.11 -6.11 0.00: 0.00:
DI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
DD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZA | -1.76 1.76 0.00: 0.00:
7B | -0.10 0.10 0.00: 0.00:
ZD | 4.54 -4.54 0.00: 0.00:

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidédn normal.

Retardo 1. CHI2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 70.9416
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 1 = 70.0%

Retardo 1. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 92.7248
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000
<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 9 15/04/2002 20:37:38

Analisis partidos nacionales-Rep-Def-Colocacion

Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados

¢ S st ap
RI | 13.67 8.07 -13.46 -8.36
RD | 9.89 9.11 -11.49 -7.13
A | -15.62 -9.95 20.48 3.77
B | -6.01 -3.83 8.05 1.24
D | -6.15 -3.91 -1.59 13.82
DI | 9.48 2.75 -7.82 -4.86
DD | 6.08 4.42 -6.43 -3.99
ZA | -7.40 -4.71 9.29 2.31
7B | -4.04 -2.57 3.87 2.79
ZD | -5.29 -3.37 -0.93 11.32
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Retardo 2. CHI2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 1632.2844
Grados de libertad = 27
Valor p aproximado = 0.000000

Retardo 2. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 2035.0419
Grados de libertad = 27
Valor p aproximado = 0.000000
<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 11 15/04/2002 20:37:38

Analisis partidos nacionales-Rep-Def-Colocacion

Retardo 3. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
e} S st ap
RI | 0.00: 0.00: 0.97 -0.97
RD | 0.00: 0.00: 1.33 -1.33
A | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
B | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
D | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
DI | 0.00: 0.00: -1.48 1.48 |
DD | 0.00: 0.00: -1.76 1.76
ZA | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZB | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidédn normal.

Retardo 3. CHI2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 6.3378
Grados de libertad = 3
Valor p aproximado = 0.094681
Frecuencias esperadas < 1 = 80.0%

Retardo 3. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 6.2122
Grados de libertad = 3
Valor p aproximado = 0.100076
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"Andlisis partidos nacionales - Rec-Def
-Colocacién-Ataque"

Pag 1 15/04/2002 20:44:22
GSW: GSEQ para Windows 4.0.0
GSEQ. Analizador Secuencial de Propdsito General
Derechos reservados (c) 2001, Roger Bakeman y Viceng Quera
Georgia State University, USA | Universidad de Barcelona, Espafia
bakeman@gsu.edu | vquera@psi.ub.es
www.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/sg.htm

15/04/2002 20:44:22

Archivo de instrucciones: C:\...\Mis documentos\tesis,
Instrucciones:

Archivo "C:\Mis documentos\tesis, Andlisis partidos\Datos
partidos nacionales.mds";
Titulo "Andlisis partidos nacionales-Rep-Def-Colocacidén-Ataque";

Acumula + *;

Estadisticos frcn resi rsaj chi2 g2;
Condicionados ¢ s st ap 1T 2T 3T C F FC Rt;
Retardos 0 a 5;

Dados RI RD A B D DI DD ZA ZB ZD;

Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
c S st ap 1T 2T 3T

RI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
RD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
A |-5.56 5.56 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
B | 1.12 -1.12 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
D | 6.11 -6.11 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
DI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
DD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
ZA |-1.76 1.76 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
7B [-0.10 0.10 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
ZD | 4.54 -4.54 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 8 15/04/2002 20:44:30

Andlisis partidos nacionales-Rep-Def-Colocacidén-Ataque
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Dados Condicionados

C F FC Rt
RI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
RD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
A | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
B | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
D | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
DI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
DD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZA | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZB | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
zZD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:

* Los dos puntos indican residuos ajustados gque no
* cumplen los requisitos de la aproximacidédn normal.

Retardo 1. CHI2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 70.9416
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 1 = 89.1%

Retardo 1. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 92.7248
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000

Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
C S st ap 1T 2T 3T

RI | 13.67 8.07 -13.406 -8.36 0.00: 0.00: 0.00: |
RD |  9.89 9.11 -11.49 -7.13 0.00: 0.00: 0.00: |
A |-15.62 -9.95 20.48 3.77 0.00: 0.00: 0.00: |
B | -6.01 -3.83 8.05 1.24 0.00: 0.00: 0.00: |
D | -6.15 -3.91 -1.59 13.82 0.00: 0.00: 0.00: |
DI | 9.48 2.75 -7.82 -4.86 0.00: 0.00: 0.00: |
DD | 6.08 4.42 -6.43 -3.99 0.00: 0.00: 0.00: |
ZA | =7.40 -4.71 9.29 2.31 0.00: 0.00: 0.00: |
7B | -4.04 -2.57 3.87 2.79 0.00: 0.00: 0.00: |
ZD | =5.29 -3.37 -0.93 11.32 0.00: 0.00: 0.00: |
Dados Condicionados

C F FC Rt
RI | 0.00 0.00: 0.00 0.00
RD | 0.00 0.00: 0.00 0.00
A | 0.00 0.00: 0.00 0.00
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B | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
D | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
DI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
DD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZA | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZB | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidédn normal.

Retardo 2. CHIZ2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 1632.2844
Grados de libertad = 27
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 1 = 63.6%

Retardo 2. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 2035.0419
Grados de libertad = 27
Valor p aproximado = 0.000000

Retardo 3. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
c S st ap 1T 2T 3T

RI | 0.00: 0.00 1.49 -0.71 0.00: 0.00: 0.00: |
RD | 0.00: 0.00 1.75 -1.12 0.00: 0.00: 0.00: |
A | 0.00: 0.00 -3.72: -1.83 0.00: 0.00: 0.00: |
B | 0.00: 0.00 -1.98: -0.97 0.00: 0.00: 0.00: |
D | 0.00: 0.00 0.00: 0.00 0.00: 0.00: 0.00: |
DI | 0.00: 0.00 -1.18 1.62 0.00: 0.00: 0.00: |
DD | 0.00: 0.00 -1.51 1.87 0.00: 0.00: 0.00: |
ZA | 0.00: 0.00 -2.43: -1.19: 0.00: 0.00: 0.00: |
7B | 0.00: 0.00 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
ZD | 0.00: 0.00 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
Dados Condicionados

C F FC Rt
RI | 0.00: 0.00 -2.75: -0.82
RD | 0.00: 0.00 -2.25: -0.67
A | 0.00: 0.00 21.09: -0.10
B | 0.00: 0.00 11.23: -0.05 |
D | 0.00: 0.00 0.00: 0.00
DI | 0.00: 0.00 -1.45: -0.43 |
DD | 0.00: 0.00 -1.17: -0.35
ZA | 0.00: 0.00 9.11: 15.29
7B | 0.00: 0.00 0.00: 0.00
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* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidén normal.

Retardo 3. CHI2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 901.1750
Grados de libertad = 18
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 5 = 92.7%
Frecuencias esperadas < 3 = 90.0%
Frecuencias esperadas < 1 = 85.5%

Retardo 3. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 130.7619
Grados de libertad = 18
Valor p aproximado = 0.000000

Retardo 4. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
C S st ap 1T 2T 3T

RI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
RD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
A | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
B | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
D | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
DI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
DD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
ZA | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
ZB | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
ZD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
Dados Condicionados

C F FC Rt
RI | 0.00: 0.00: 0.88: -0.88:
RD | 0.00: 0.00: 0.74: -0.74:
A | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
B | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
D | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
DI | 0.00: 0.00: -1.81: 1.81:
DD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZA | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
7ZB | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
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* cumplen los requisitos de la aproximacidédn normal.

Retardo 4. CHI2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 3.2727
Grados de libertad = 2
Valor p aproximado = 0.192550
Frecuencias esperadas < 5 = 100.0%
Frecuencias esperadas < 3 = 98.2%
Frecuencias esperadas < 1 = 97.3%
Retardo 4. G2. Chi cuadrado de Fisher
Chi cuadrado de Fisher = 3.0650
Grados de libertad = 2
Valor p aproximado = 0.214153

Retardo 5. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
c S st ap 1T 2T 3T

RI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
RD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
A | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 5.41 -0.94: -5.35 |
B | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.09 1.80: -1.16 |
D | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: -=3.51 1.05: 3.24 |
DI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
DD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: |
ZA | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00 -0.28 -1.21: 1.73 |
7B | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00 -1.89 1.76: 1.15 |
ZD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00 -4.24 -1.25: 4.29 |
Dados Condicionados

C F FC Rt
RI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
RD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
A | 3.97: -2.37: 0.00: 0.00:
B | -1.08: 2.04: 0.00: 0.00:
D | -2.26: 1.16: 0.00: 0.00:
DI | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
DD | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00:
ZA | -1.31: -0.75: 0.00: 0.00:
ZB | 0.10: -1.06: 0.00: 0.00: |
zD | -1.92: 2.60: 0.00: 0.00:

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidédn normal.

Retardo 5. CHIZ2. Chi cuadrado de Pearson
Chi cuadrado de Pearson = 93.0195
Grados de libertad = 20
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Valor p aproximado = 0.000000

Frecuencias esperadas < 5 = 84.5%
Frecuencias esperadas < 3 = 78.2%
Frecuencias esperadas < 1 = 72.7%

Retardo 5. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 112.3735
Grados de libertad = 20
Valor p aproximado = 0.000000

"Analisis partidos nacionales - Zonas de

colocacién-Colocacidén"

Pég 1 06/06/2002 18:39:19

GSW: GSEQ para Windows 4.0.0

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdbdsito General

Derechos reservados (c) 2001, Roger Bakeman y Vicenc¢ Quera
Georgia State University, USA | Universidad de Barcelona, Espafia
bakeman@gsu.edu | vqueral@psi.ub.es

www.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/sg.htm

06/06/2002 18:39:19

Archivo de instrucciones: C:\...\Mis documentos\tesis,
Instrucciones:

Archivo "C:\Mis documentos\tesis, analisis partidos\Datos
partidos nacionales.mds";

Titulo "An&lisis partidos nacionales-Zonas de colocacién-
Colocacién";

Acumula + *;

Estadisticos frcn resi rsaj chi2 g2;
Condicionados ¢ s st ap;

Retardos 0 a 5;

Dados A B D ZA ZB 7ZD;

<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 5 06/06/2002 18:39:27

Andlisis partidos nacionales-Zonas de colocacién-Colocacién
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Retardo 1. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
¢ s st ap
A | -5.56 5.56 0.00: 0.00:
B | 1.12 -1.12 0.00: 0.00: |
D | 6.11 -6.11 0.00: 0.00:
ZA | -1.76 1.76 0.00: 0.00:
ZB | -0.10 0.10 0.00: 0.00:
ZD | 4.54 -4.54 0.00: 0.00:

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidén normal.

Retardo 1. CHIZ2. Chi cuadrado de Pearson

<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 7 06/06/2002 18:39:27

Andlisis partidos nacionales-Zonas de colocacidén-Colocacidn

Chi cuadrado de Pearson = 70.9416
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 1 = 50.0%
Retardo 1. G2. Chi cuadrado de Fisher
Chi cuadrado de Fisher = 92.7248
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000
<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 8 06/06/2002 18:39:27

Andlisis partidos nacionales-Zonas de colocacién-Colocaciédn

Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
C s st ap
A | 0.00: 0.00 5.91 -5.91
B | 0.00: 0.00 2.05 -2.05 |
D | 0.00: 0.00 -8.08 8.08
ZA | 0.00: 0.00 1.91 -1.91
7ZB | 0.00: 0.00 -0.21 0.21 |
ZD | 0.00: 0.00 -6.45 6.45

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidédn normal.
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Retardo 2. CHI2. Chi cuadrado de Pearson

<<< GSEQ 4.0.0 >>> Pag 9 06/06/2002 18:39:27

Andlisis partidos nacionales-Zonas de colocacién-Colocaciédn

Chi cuadrado de Pearson = 120.3801
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 1 = 50.0%

Retardo 2. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 114.3361
Grados de libertad = 5
Valor p aproximado = 0.000000

GSEQ ha terminado.

"Analisis partidos nacionales - Colocacién

-Ataque"

Pag 1 16/04/2002 18:10:13

GSW: GSEQ para Windows 4.0.0

GSEQ. Analizador Secuencial de Propdbdsito General

Derechos reservados (c) 2001, Roger Bakeman y Viceng¢ Quera
Georgia State University, USA | Universidad de Barcelona, Espafia
bakeman@gsu.edu | vqueral@psi.ub.es

www.gsu.edu/~psyrab/sg.htm | www.ub.es/comporta/sg.htm

16/04/2002 18:10:13

Archivo de instrucciones: C:\...\Mis documentos\tesis,
Instrucciones:

Archivo "C:\Mis documentos\tesis, andlisis partidos\Datos
partidos nacionales.mds";
Titulo "Andlisis partidos nacionales-Colocacidén-Ataque";

Acumula + *;

Estadisticos frcn resi rsaj chi2 g2;
Condicionados R2 R3 R4 RZ 1T 2T 3T C F FC Rt;
Retardos 0 a 5;

Dados ¢ s st ap;
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RSAJ. Residuos ajustados

Retardo 1.

Dados Condicionados
R2 R3

c | 0.00: 0.00:

S |  0.00: 0.00:

st | 0.57 -1.71:

ap | -0.57: 1.71:

Dados Condicionados

C

c | 0.00:

S | 0.00:

st | 0.00:

ap | 0.00:

1T

00:
00:
00:
00:

Rt
0.00:
0.00:
0.39:

-0.39:

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidédn normal.

Retardo 1. CHIZ2.

Chi cuadrado de

Chi cuadrado de Pearson
Grados de libertad
Valor p aproximado

Frecuencias esperadas < 3
Frecuencias esperadas < 1

Retardo 1. G2.

Grados de libertad
Valor p aproximado

Chi cuadrado de
Chi cuadrado de Fisher

Pearson

3.1169

3

0.374759
97.7%
90.9%

Fisher

2.5821

3

0.462974

Retardo 2. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
R2 R3
c | -0.64 -0.51:
S | -0.35 -1.74:
st | =-2.08 6.02
ap | 2.35 -5.63
Dados Condicionados
C
c | 0.00:
s | 0.00:
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* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacién normal.

Retardo 2. CHI2. Chi cuadrado de Pearson
Chi cuadrado de Pearson 599.6902
Grados de libertad = 15
Valor p aproximado = 0.000000
Frecuencias esperadas < 5 = 79.5%
Frecuencias esperadas < 3 = 77.3%
Frecuencias esperadas < 1 59.1%
Retardo 2. G2. Chi cuadrado de Fisher
Chi cuadrado de Fisher = 150.0619
Grados de libertad = 15
Valor p aproximado 0.000000

Retardo 3. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados

R2 R3 R4 RZ 1T 2T 3T
c | 8.50: 6.80 14.18 9.42: -9.44 -4.41: -17.05 |
S | 5.42: 12.08 4.15 2.49: -6.02 -2.81: -10.86 |
st | -8.57: -10.98 -11.70 -7.63: 13.81 5.31 13.07 |
ap | -5.34 -6.84 -7.29 -4.76: 0.47 1.67 15.98 |
Dados Condicionados
C F FC Rt

c | -4.53: -3.34: 0.00: 0.00:

S | -2.88: -2.12: 0.00: 0.00: |

st | 7.67: 2.10: 0.00: 0.00:

ap | -1.11: 3.71: 0.00: 0.00:

* Los dos puntos indican
* cumplen los requisitos

residuos ajustados que no

de la aproximacidén normal.

Retardo 3. CHI2. Chi cuadrado de Pearson
Chi cuadrado de Pearson = 1453.4495
Grados de libertad = 24
Valor p aproximado 0.000000
Frecuencias esperadas < 5 22.7%
Frecuencias esperadas < 1 = 18.2%
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Retardo 3. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 1906.9569
Grados de libertad = 24
Valor p aproximado = 0.000000

Retardo 4. RSAJ. Residuos ajustados

Dados Condicionados
R2 R3 R4 RZ 1T 2T 3T

c |  0.00: 0.00: 0.00: 0.00: -4.04 -1.15 4.11 |
S |  0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 4.04 1.15 -4.11 |
st | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00 0.00: |
ap | 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00: 0.00 0.00: |
Dados Condicionados

C F FC Rt
c | -1.58 2.01 0.00: 0.00:
S | 1.58 -2.01 0.00: 0.00: |
st | 0.00 0.00 0.00: 0.00:
ap | 0.00 0.00 0.00: 0.00:

* Los dos puntos indican residuos ajustados que no
* cumplen los requisitos de la aproximacidén normal.

Retardo 4. CHI2. Chi cuadrado de Pearson

Chi cuadrado de Pearson = 26.4854
Grados de libertad = 4
Valor p aproximado = 0.000037
Frecuencias esperadas < 1 = 77.3%

Retardo 4. G2. Chi cuadrado de Fisher

Chi cuadrado de Fisher = 26.6068

Grados de libertad = 4

Valor p aproximado = 0.000036
Finalizado el procesamiento del archivo C:\...\

* GSEQ ha terminado.
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