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As qualidades expressivo-formais na técnica de
danca. Construgao, Validacao e Aplicacao de um
instrumento de avaliagcao

Dra. Elisabete Robalo
FMH-Portugal

A limitagio que como professora sinto, em nio transformar num mundo
privado a avaliacdo de outrém, poucas dificuldades se assemelham. Este facto
mais evidente se torna, quando dimensionado para o contexto especifico da
danga, pela subjectividade que frequentemente se lhe confere.

Diluidas ficam por isso algumas competéncias que fui adquirindo, pelo
confronto didrio com questdes, que incomodamente persistem, sem qualquer
resposta. :

A divida coloca-se entdo estranhamente, na viabilidade de algo que de forma
singular se assume, mas se nega como partilhdvel —porque verdade restrita e
quase intransmissfvel- principalmente quando quantitativamente se pretende
traduzir as caracteristicas qualitativas que, de forma quase uninime, se.lhe
atribui. Vérias questdes por isso se destacam:

Como conciliar um “guanto” de um “como’?

Como olhar, vendo e quantificando da mesma forma, o que filtrado pelo
conhecimento, a experiéncia € mesmo a sensibilidade de cada um, se advoga por
isso, como holistico e efémero?

O caracter personalizado e apaixonado na defesa de certos conceitos,
essencialmente de indole estética e artistica por parte dos agentes da danga, em
miiltiplos &mbitos de intervenc¢do —cujas perspectivas denotam formagdes e
experiéncias distintas— tornam assim premente a focalizago ou defini¢io de um
quadro de referéncia conceptual e contextual, nomeadamente a consideragio da
danca como uma forma de express@o-artistica, assim como o enquadramento técnico
a que limitei o estudo finalizado no ano transacto.

Prévio porém a problematica da avaliagio, uma diivida se evidenciou:

Ao indescritivel fascinio de trabalhar as potencialidades de um corpo, por
vezes quase inventadas -lutando contra todas as suas limitagOes— e, a
recompensa de o ver transformar-se num verdadeiro instrumento respondendo as
solicitagdes técnicas pretendidas, porque nfo corresponde por vezes a uma
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potencial capacidade para dangar, isto é, ao conseguir mostrar como verdadeiro
o que de mentira se trata?

E por isso destacado o conceito de expressio, muitas vezes equivalente ao
transmitir de sentimentos ou de emocdes, amitide identificado ainda com uma
necessidade interior extrapolada para um colectivo, representando ou
simbolizando algo. Mas primordialmente advogo a expressividade inerente ao
préprio movimento ou como Glickman (1978) definia: “expressiveness in the
dynamic flow of the movement itself’ (p.63).

A dificuldade inicial do enquadramento conceptual de “danca” ou mesmo 2
constatagdo da existéncia de “dangas”, sublinhando os diferentes ambitos em
que se inserem, quando se interroga “que danca?” mais significativa se torna a
ddvida colocada por Fraleigh (1991, Spring) quando equaciona: “when is dance
happening?” (p.13), sublinhando a perspectiva fenomenolégica que defende.

Inerente a esta divida estd entdo a defesa da integridade da danga (Riley,
1989) e que McFee (1992) explicita de “artistic approach” (p.314) presente
inclusivamente como refere, em contexto educativo, reagindo assim a sub-
alternidade a que por vezes € devotada.

Na tentativa de dar resposta as questdes colocadas e de acordo com a
defini¢cdo do ambito do estudo que realizei —de padrdes gestuais especificos—
pretendi pois neste momento preparatério, evidenciar a relagdo entre a
configuragdo ideal do movimento no sentido que refere Famose (1990) e a
capacidade para dangar, ou seja, a ligagdo entre uma proficiéncia técnica e a
capacidade expressiva.

E porque ndo foi designada esta tltima de capacidade interpretativa?
Precisamente por pretender incidir nas potencialidades expressivas do
movimento e n3o na sua significacio ou seja, evidenciando os qualificativos de
indole estética do movimento em danca, a forma que defendo como vilida para a
resposta a questdo: “What makes a movement a dance movement?” (Best, 1978,
p-79), questdo que me parece de importincia primordial no contexto especifico do
estudo que realizei.

A defesa dos qualificativos de indole estética no movimento, revela ainda, a
interdependéncia entre a forma como ¢ apresentada a danga e como &
percepcionada (Kincel e Murray, 1984, June; Carver, 1985) sem contudo se
vincular uma inevitdvel identificacdo ou relagdo empética entre as sensagdes
espectador-bailarino (Oliveira, 1994), nio obstante o que referia Anderson
(1974) quanto a um sentido que denominou de “Kinaesthetic” (p.3) e que McFee
(1992) apelidou de “Kinaesthesis” (p. 264), ndo o considerando porém
extensivel ao publico.
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Sublinhada € contudo a participagdo dos sentidos (Read, 1988) ou o que
Maletic (1980) ja tinha designado de “‘intersubjective dimensions” (p.1),
referindo-se as caracteristicas sensoriais e intuitivas dos elementos do
movimento, numa interdependéncia constituiva, “...une expérience de 1’ ordre
du sensible” (Lefrévre, 1990, p. 360).

O que acabei de afirmar justifica por isso o conceito de intencionalidade
intrinseca (Boyce et al., 1988, Winter; Fraleigh, 1991; Walsh, 1992; Jowitt,
1994), destacando primordialmente a percepgdo da producdo das formas
(Peckham, 1978; Langer, 1979; Newby, 1989), que no fundo define a natureza
da danga ou do significado do movimento em danga (Serre, 1984, Juin).

O percurso efectuado permitiu assim a adop¢do de uma defini¢do de danca,
vélida para o contexto do estudo, vinculando a transformac@o do vocabuldrio
gestual em movimento dangado —ou forma significante— pelo moldar dindmico
dos elementos que designei de expressivo-formais numa interdependéncia,
destacando as qualidades intrinsecas das configura¢des do movimento.

A equivaléncia entre o caricter expressivo e a textura ou qualidade do
movimento evidenciada (Foster, 1986), sublinhou assim a coesdo das
configuragdes espaco-temporais de um corpo, diluindo-se naquelas mesmas
configuragdes (Sheets-Johnstone, 1979; Maletic, 1980; Bernard, 1990; Launay,
1990; Fraleigh, 1991, Spring; Brandt, 1991; Arguel, 1992).

Tornou-se por isso pertinente, pelos aspectos subjectivos envolvidos, a
vinculag¢do ou a concordancia sobre o observado (Eckman, 1988, Winter), na
perspectiva fenomenoldgica que defendo. Como entdio conciliar os aspectos
referidos, com o objectivo do estudo?

OBJECTIVO

DEFINICAO - CARACTERIZAGAO - AVALIAGAO

ELEMENTOS ESTRUTURAIS DO MOVIMENTO

&

ADEQUAGAO DAS CLASSIFICAGOES

A

Caracteristicas Qualitativas Carécter Quantitativo

Figura 1



360 Elisabete Robalo

Ao efectuarmos uma revisio da literatura no ambito especifico da avaliagio
em danca, as principais dificuldades centraram-se na ultrapassagem dos aspectos
subjectivos inerentes a prdpria natureza da actividade (Donmoyer, 1980,
Summer; Harrison, 1989), ao estabelecimento de critérios adequados a anélise e
observagio (Benn, 1989, Spring; Balsdon e Clift, 1990, Spring; Van Gyn e
O’Neill, 1991) e ainda, a falta de consenso quanto a descritores vélidos (Van
Gyn e O’Neill, 1989), pela dificuldade em torni-la perfeitamente objectiva
(Reid, 1981; Sherbon, 1982; House, 1983; Hamblen, 1986, September/October;
North, 1989).

Foi por isso vinculada quer a formagdo e a experiéncia, tal como a
competéncia dos professores, como um aspecto fundamental da temadtica da
avaliacio em danga (Best, 1982; Macintyre, 1986; Philpott, 1986). Dos estudos
efectuados neste ambito especifico, destacaram-se os realizados por Lockhart e
Pease (1981), Kassing e Mortensen (1981-82, Fall/Winter), Hamm e Sorcinelli
(1987, September), Beane (1989), De Bruyn (1991), Thirion e Sionnet (1992) e,
essencialmente Chatfield (1993, October), ao procurar avaliar a componente
estética do desempenho, na tentativa de viabilizar a quantificagio, do que
designou de “competéncia estética” (p.115). A grelha de avaliacdo gentilmente
cedida pela University of North Carolina-Greensboro, foi também de
importancia capital, ao permitir uma avaliagio em contexto técnico,
independentemente da especificidade dos cédigos gestuais em presenca.

Contudo, inevitdvel foi o confronto com a auséncia de um instrumento
considerado viélido, néo s6 para avaliar de forma conjunta a proficiéncia técnica
e a capacidade expressiva como qualidades intrinsecas, como para demonstrar
uma adequabilidade com os aspectos classificativos visados, correspondendo ao
objectivo do estudo, tendo sido formulada a hipétese fundamental a qual
implicou o estabelecimento de duas fases distintas:

HIPOTESE FUNDAMENTAL

A aplicagdo de um
Instrumento para a anélise e classificagdo das
qualidades expressivo-formais
permite

e

AVALIAGAO

Figura 2




Intervencion en conductas motrices significativas 361

DESIGN EXPERIMENTAL

1°FASE 2°FASE

CONSTRUCAO E VALIDACAO || APLICACAO

PERITOS OBSERVADORES

INSTRUMENTO

Figura 3

1? Fase - Construcio e validacio do instrumento

Pretendeu-se assegurar os suportes técnicos indispensiveis ao instrumento,
correspondendo a primeira série de hipSteses secundarias formuladas, tendo para
o efeito sido necessdrio recorrer a colaboragdo de peritos em danga (N=6) e
estabelecidos critérios de selec¢do para o efeito, desempenhando os peritos o
papel de aferi¢do das qualidades especificas do instrumento construido.

A escala de classificacdo descritiva adoptada e, de acordo com De
Landsheere (1979), implicou uma decisdo clara quanto a natureza do sinal,
relativa ao desempenho ou a qualidade do movimento evidenciada. As varidveis
em presenca de natureza qualitativa em 6 estados, foram por isso transformadas
quantitativamente em varidveis discretas numa escala de intervalos.

A progressdo légica dos pontos da escala ou a intensidade dos conceitos de
ordem qualitativa, foi definida a nivel da clareza ou precisdo demonstrada no
desempenho a nivel dos 3 itens das respectivas dimensdes (Corpo, Espaco,
Tempo, Dindmica) também designados no estudo por elementos expressivo-
formais.

Os itens-critério definidos corresponderam assim aos indicadores das
manifestagdes subjectivas (Goring, 1981), considerados representativos da
natureza estético-artistica do movimento dangado, validos para a danca cléssica
e especificamente no ambito da danga moderna, para o estilo Graham.

AMOSTRA: Bailarinas (N=9, idade=23.3 £1.41 anos, cv=18%). O Critério
de selec¢do diferenciando/as em trés grupos (Profissional, Semi-profissional e
Amador), correspondeu ao pardmetro relativo a presenca ou auséncia de estatuto
sécio-profissional em danca/remuneragio, reflectindo-se similarmente no tempo
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de formac@o especifica, na frequéncia da participagio em especticulos de danca,
assim como na carga horéria semanal de trabalho técnico.

PROCEDIMENTOS: As bailarinas foram sujeitas a um periodo de
aprendizagem e aperfeicoamento de duas sequéncias dangadas ( 1 minuto de
durac@o) uma no contexto da técnica de danca cléssica e a outra no dmbito da
técnica Graham, periodo apés o qual se procedeu ao registo em video de forma
individualizada de cada sequéncia. A sequencialidade das bailarinas foi ainda
aleatdrio e diferente em cada técnica.

Aos peritos foram solicitados trés tipos de tarefas, correspondendo a trés
momentos de avaliac@o distintos: Global (AvG), por Dimens&o (xD) e por Itens-
critério (xI), pelo recurso a observagdo indirecta de cada bailarina, sendo
classificadas na sua totalidade, primeiro em situacdo de danga classica e
posteriormente, em situagéo de danga moderna, como pode ser observado.

|1° FASE - VALIDAGAO|
——1[AVALIACAO PERITOS||——

1°_TECNICA E EXPRESSIVIDADE

2°  CORPO ESPACO TEMPO DINAMICA

3° -verticalidade, ~direcgdes, i i —grau evide
alinhamento trajectorias e tempo- peso
progressdes movimento
—design —projec¢do das  —pausas e —intensidade nas
corporal direc¢des acentos duragdes
~pontos focais  -volumes ou —frases de —encademanto
conexdo entre movimento entre os
direcgdes movimentos
Figura 4

Pela natureza dos vocédbulos implicados e como evidenciaram Hensley et al
(1987, August), foi necessdrio efectuar o enquadramento conceptual das
dimensdes e dos itens envolvidos, para o estabelecimento e compreensdo da
linguagem implicada, como momento prévio ao treino das classificagdes para a
destreza na aplicag@o do instrumento - aspecto comum as duas fases do estudo.

Os resultados obtidos quer a nivel:

» da validade de contetido e do grau de homogeneidade das classiﬁcac_{:ﬁes,
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VALIDADE DE CONTEUDO
CORPO ESPACO TEMPO | DINAMICA]
CLASSICO |  q79 072 0.70 035
%d-%i
MODERNO| 46 0.63 0.75 0.87
Xd-Xi
GERAL 0.82 0.67 0.72 0.86
%d-Xi
Figura 5

GRAU HOMOGENEIDADE (cv)
MINIMOS MAXIMOS

CLASSICO | MODERNO CLASSICO I TAODERNO

am sp  pf  am sp pf am sp pf am sp  pf
BAvG BXD O DAYG 8xD ox |
|
Figura 6

* da consisténcia nas avaliagdes dos peritos e grau de sensibilidade do
instrumento,

CONSISTENCIA AVALIACOES

# AG X1

P1 XD 097 0%
X1 0%

P2 XD 0% 094
X1 09

P3 XD 0% %
X1 0%

P4 XD 0% a9
X1_o»

PS5 XD 0% a2
X1 09

P6 XD 08 (33
X1 0%

Figura7
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SENSIBILIDADE

CORPO

ESPACO

TEMPO  DINAMICA

Ind. Dificuldade

Ind. Discriminagdo

Bom (If=44)
Aceitvel (If=39)

. (d=I)

Figura 8

* da relagiio entre os scores atribuidos pelos peritos € o estatuto das

bailarinas,

LIMITES MINIMOS

SCORES /ESTATUTO BAILARINAS

LMITES MAXIMOS

CLASSICO | MODERNO

CLASSICO lwoerem

O -~ N Ww s

an s pf am s pf

BAYG 8% D oxl

am sp pt am sp ot

BAYG aiD ox!

Figura 9

Permitem concluir que o papel desempenhado pelos 6 peritos nesta primeira
fase do estudo, revelou-se determinante, ao serem confirmadas todas as

hipéteses formuladas.

As referidas hipéteses foram relativas aos suportes técnicos do instrumento
criado, nomeadamente a validade, de conteddo (Safrit, 1973; Popham, 1975;
Sobral e Barreiros, 1980; Safrit et al, 1986, December) e concorrente (Preto,
1990); a garantia relativa ou consisténcia dos resultados (Stamm e Moore, 1980,
December); o grau de sensibilidade e especificamente o indice de discriminagéo
(Bonboir, 1972; Sobral e Barreiros, 1980; Preto, 1990).




Intervencion en conductas motrices significativas 365

HIPOTESES
1°FASE DO ESTUDO
L T T 1
hi h2 h3 h4
VALIDADE ADE  DISC /ACA0 DESEMPENHO
CONTEUDO CONSISTENCIA NIVEIS BAILARINAS-

-ESTATUTO

INSTRUMENTO

Figura 10

Pela envolvéncia dos aspectos subjectivos na avaliagdo —ao se destacarem
dimensdes de andlise sem se explicitarem os seus itens componentes—
indubitavelmente sublinharam-se as préprias vivéncias e formacgfo especifica
dos peritos, no segundo momento de classificacdo. Este aspecto revelou-se
contudo, nfo sé determinante na atribuicio de scores para cada dimensédo, como
similarmente na avaliagio por itens, destacando o que Best (1982), Macintyre
(1986), Hensley et al. (1987), Van Gyn e O’Neill (1991) e Chatfield (1993)
afirmaram, quanto ao papel fundamental da experi€ncia e acuidade de quem
avalia. o

Passo entdo a apresentagdo sumaria da 2* fase do estudo.

22 FASE - APLICACAO
| AVALIACAO OBSERVADORES | <

| c
MOMENTOS R
‘

3 a
R
7 1
PERITOS 0

1° fase

Figura 11
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2* Fase - Aplicacdo do instrumento

A MOSTRA: Professores de Danca (N=43, idade=29 =1.00anos,
cv=42,6%). Os critérios de selec¢do, foram os seguintes € que podem ser
visionados a seguir:

CRITERIOS DE SELECCAO
AMOSTRA

- Diversificado tempo de experiéncia no ensino da danga
Variado &mbito de intervengéo profissional
Heterogénea formagéo inicial em danga

Dominio de um idioma estrangeiro comum
(Professores nao nacionais)

« Disponibilidade para o estudo

OBSERVADORES N=43 32 Portugueses

11 Estrangeiros

Figura 12

PROCEDIMENTOS: Aos professores, também designados por
“observadores”, foram solicitadas 3 tipos de tarefas:

TAREFAS OBSERVADORES

DOIS MOMENTOS

TESTES ¥

CAPACIDADES PERCEPTIVAS,
AUDITIVAS E VISUAIS

INQUERITO

RELAGAO TECNICA E EXPRESSIVIDADE

Figura 13
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Os resultados obtidos quer a nivel:

* do grau de homogeneidade e da relagdo entre os scores - Observadores e
Peritos,

GRAU HOMOGENEIDADE (C.V.)

cLissico | MODERNO

OAVG B4

123456 789101112131415161718
BAILARINAS

Figura 14

SCORES - OBSERVADORES / PERITOS
CLASSICO | MODERNO

LIMITES
MINIMOS

LIMITES
MAXIMOS

©AVG - Per @AVG - Obs oX 1. Fer aX 1. 0bs ]

Figura 15
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» da conformidade das avaliagdes entre os Observadores e o critério

(Peritos).
CONFORMIDADE AVALIACOES
Observadores / Critério

ITEM
h xi a b c

DIMENSAO
AVALIACAO .95 |[CORPO 95 | 92 | .95 [ .94
GLOBAL ESPACO 95 | 94 | .93 [ .95
TOTALIDADE .96 | TEMPO 94 | 94 | 91 | .92
ITENS DINAMICA 97 | 95 | 97 | .9

Figura 16

Permitem concluir que a introduggo de itens-critério, parece ter contribuido
para a reducdo do impacto pessoal nas avaliagdes, pela concomitante
concordincia demonstrada entre os observadores (Macintyre, 1986; Philpott,
1986; Been, 1989, Spring), sublinhando de forma particular a importancia do
trabalho preparatério ou treino, nas respectivas classificagOes, para a totalidade
dos professores implicados, confirmando a primeira hipdtese secunddria
formulada.

[ HIPOTESES ]
2° FASE DO ESTUDO
[ .

r 1

h5 h6 h7
Maior uniformidade Diferengas Diferencas nao

pela introdugdo significativas significativas por
itens-critério apenqs entre diferentes capacidades

Duragio Formagdo- observagdo
-Itens Tempo

AVALIACAO

Figura 17

A excepcdo da avaliagdo dos itens do tempo que pareceram implicar um
conhecimento particular, demonstrando estar dependentes da formacgio dos
professores em termos de duragfio, constatou-se a ndo interferéncia nas
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classificagdes atribuidas, quer devido a distintas formagdes nesta forma de
expressdo artistica, diferenciadas experiéncias em ensino, como a dissemelhantes
capacidades de observagdo por parte dos professores de danga da amostra, do
que € possivel concluir do actual estado do conhecimento, quanto a relag@o entre
a capacidade especifica para observar no ambito da danga e os testes
psicolégicos aplicados (FI, TPA, MENVIS-A, MAVO), correspondendo as
outras duas hipéteses formuladas, como pode ser observado.

Conclusao final

Posso assim referir como conclusio final que:

“O instrumento criado permitiu objectivar a avalia¢do, conferindo um maior
grau de precisdo, discriminagdo e consisténcia as classificagdes dos professores
de danga”.

Um longo percurso assim se impde: o que resulta de uma desejivel
maturidade do instrumento. O principal desafio que gostaria de despoletar
prende-se por isso, com os eventuais reflexos da proposta do estudo, a nivel da
formagdo e do ensino da danga —na discussdo e na critica— que, ao conferirem
sentido ao trabalho desenvolvido, permitem atenuar um pouco a sensagdo de
vazio que resta, pela conclusdo que sinto intermindvel, quanto a problematica da
avalia¢do em dangca.

Gratificante seria contudo, ter conseguido alertar para a necessidade de uma
compreensdo mais fundamentada do medium da danga e que, em ultima
instincia, se reflita num ensino mais consentineo com o que a natureza da
actividade podera fazer aceder e que urge ao méximo potencializar. E a forma de
“dizer” que importa como sugestivamente refere Jowitt (1994), mas sem divida
também, a maneira como sabemos e nos encontramos dispostos a “escutar”.
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