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RESUMO

O sucesso na Lingua Materna ndo depende apenas dos aspectos intelectuais da realizagdo dos
alunos, mas também de factores de ordem motivacional, sobretudo de crengas pessoais acerca da
capacidade para realizar adequadamente no dominio verbal, que se apresenta estruturante do suces-
so escolar global.

Neste estudo é analisada a influéncia de duas varidveis motivacionais — auto-conceito académi-
co verbal e concep¢des pessoais de inteligéncia — no rendimento em Lingua Portuguesa, numa
amostra de 452 alunos do 9° ano, utilizando como indicadores do rendimento, as notas do 3° perio-
do, as informagdes dos professores e o raciocinio verbal (avaliado através de um teste objectivo),
cujas inter-relagdes serdo também estudadas.

Os resultados apontam para a existéncia de relagdes positivas entre as varidveis motivacionais
e o rendimento na Lingua Portuguesa. Por outro lado, as informagées dos professores acerca do
desempenho dos alunos apresentam relagdes mais fortes e positivas com a nota do 3° perfodo do
que com o raciocinio verbal, demonstrando que a nota no final do perfodo congrega aspectos objec-
tivos e subjectivos da realizac@o dos alunos.

Palavras-chave: Lingua Materna; auto-conceito académico verbal; concepgdes pessoais de
inteligéncia; rendimento académico verbal.
1. A IMPORTANCIA DA LINGUA MATERNA

1.1. O Papel Integrador da Lingua Portuguesa

A Lingua Materna no curriculo é o suporte das aquisi¢des bésicas, revestindo-se também de
capital importancia na relagdo com as outras disciplinas e tendo entdo um papel transdisciplinar.
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“E facto aceite que as aprendizagens linguisticas interferem de forma complexa na realizagéo
de outras aquisigdes, sendo, como tal, condicionantes das trajectérias educativas dos alunos e da
sua integracdo escolar e social” (Ribeiro, 1999, p. 21). O dominio da Lingua Portuguesa condicio-
na o sucesso escolar, reconhecendo-se que, enquanto elemento mediador, permite a nossa identifi-
cagdo, a descoberta do mundo 2 nossa volta, a sua compreensio e a apropriacdo de saberes (Rebelo,
1990). A Lingua Materna tem cada vez mais um papel nuclear em todas as aprendizagens, compe-
tindo-lhe desenvolver as aptiddes linguisticas e comunicativas dos alunos. Baptista (1990) refere a
prop6sito que a Lingua Materna constitui “o sistema substante e fundante do discurso pedagégico-
did4ctico das demais disciplinas curriculares:” (p. 64).

1.2. Lingua Materna e Formagdo para a Cidadania

O que significa crescer em Portugués? Existem valores, saberes € costumes que se perpetuam
no tempo, marcando o comportamento de um povo com o decorrer do tempo € que constituem a
cultura, a qual se expressa através da lingua (Grande, 1999). A lingua é o meio de identificagdo,
comunicacdo e compreensdo de todos os que pertencem a uma mesma cultura (Grande, 1999),
tendo também um papel socializador pois, como falantes da Lingua Portuguesa, desenvolvemos
uma identidade pessoal e social que enfatiza o sentimento de pertenca a uma cultura e a um paifs
(Espirito Santo, 1994). A ades@o aos outros, ao conhecimento e a diversas formas de cultura, sdo
feitos através da lingua, sendo ela que nos permite exprimir o que pensamos € sentimos, bem como
afirmar-nos como cidadaos (Ferraz, 1997), sendo “o seu dominio que nos da o poder de sermos”
(Ferraz, 1997, p. 9).

2. AFINAL COMO TRATAMOS A LINGUA PORTUGUESA, A NOSSA LINGUA MATERNA?

“A Lingua Portuguesa, considerada a quinta ou sexta mais falada no mundo e a terceira na
Europa, € usada nos cinco continentes por 200 milhdes de locutores, sendo utilizada, em Portugal
€ no Brasil como primeiro instrumento de comunica¢do” (Anc¢d, 1999, p. 14). Mas, serd que de
facto ela é bem utilizada? Estardo a ser postos ao servi¢o da Lingua Portuguesa os recursos mate-
riais ¢ humanos necessdrios a sua promocao e desenvolvimento? Pela importancia de que se reves-
te a Lingua Materna, ela deve ser objecto de grande preocupac@o e atengio na forma como € trans-
mitida e na forma como é abordada, considerando, em pé de igualdade, os aspectos do conteiido
cientifico e da drea motivacional. E que, se a lingua ndo se aprende sem trabalho, nio podemos
esquecer que ela também ndo se aprende sem motivag¢do. Como refere Cardoso (1994, cit. Cardoso,
Duarte, Costa, Ferraz & Sim-Sim, 1994, p. 191) “essa motivagdo surge mais facilmente em activi-
dades que privilegiam a funcionalidade do sentido” (p. 192), isto é, actividades que d&o relevo ao
“saber fazer” em detrimento do simples “saber” (Baptista, 1990; Cardoso, 1994, cit. Cardoso,
Duarte, Costa, Ferraz & Sim-Sim, 1994, p. 191).

3. RELACAO ENTRE A MOTIVACAO E O SUCESSO NA LINGUA PORTUGUESA

Sabemos que a aprendizagem na escola ndo depende apenas da capacidade intelectual, mas
também da capacidade para lidar com a realizac@o, principalmente se esta € de fracasso (Faria,
1998a). De facto “os processos motivacionais afectam os processos de aprendizagem e de reali-
zagdo0” (Faria, 1995, cit. Faria, 1998a, p. 47). Assim, analisaremos neste estudo o papel de duas
varidveis motivacionais, auto-conceito académico e concepgdes pessoais de inteligéncia, no suces-
so na Lingua Portuguesa.
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3.1. Defini¢do de auto-conceito

Para Shavelson, Hubner e Stanton (1976, in Antunes & Fontaine, 1996; Byrmne & Shavelson,
1986; Faria & Fontaine, 1990; Marsh & Hattie, 1996; Shavelson & Bolus, 1982; Vaz Serra, 1986),
0 auto-conceito € definido pelas percepgdes que o individuo desenvolve acerca de si préprio, sendo
formado através da experiéncia com o seu meio, dos reforgos dos outros significativos e das atri-

bui¢des para o seu proprio comportamento. Virios estudos demonstram a existéncia de relagdes
positivas entre o auto-conceito académico e a realizagio escolar.

3.2. Defini¢do de concepgaes pessoais de inteligéncia

O modelo tedrico sobre as concepgdes pessoais de inteligéncia foi proposto por Bandura e
Dweck (1985, in Faria, 1998b). Segundo este modelo existem duas concepgdes pessoais de inte-
ligéncia, que representam crengas implicitas acerca da natureza da inteligéncia e das suas possibi-
lidades de desenvolvimento, & volta das quais se organizam comportamentos, cogni¢des e afectos:
a concepgdo estdtica e a concepgdo dindmica (Dweck, 1999; Dweck & Leggett, 1988). A con-
cepeao estdtica ve a inteligéncia como um trago (caracteristica interna), fixo e incontrolavel, glo-
bal e estdvel que o sujeito ndo pode modificar. A concepgio dindmica vé a inteligéncia como uma
qualidade flexivel, controldvel e desenvolvimental, um conjunto de competéncias susceptiveis de
promogdo e desenvolvimento através do esforgo e do investimento pessoal (Dweck & Leggett,
1988; Faria, 1995; 1998b; Faria & Fontaine, 1989; Fontaine, 1990b). Deste modo, as concepgoes
dindmicas promovem o sucesso académico e o investimento na aprendizagem.

Assim, esperamos encontrar correlagdes positivas entre o auto-conceito académico e as notas a
Lingua Portuguesa, bem como entre as concepgdes pessoais de inteligéncia e as notas.

4. OBJECTIVOS

Os objectivos deste estudo sdo: analisar a influéncia de duas varidveis motivacionais — auto-
conceito académico e concepgdes pessoais de inteligéncia — no rendimento em Lingua Portuguesa,
numa amostra de 452 alunos do 9° ano.

5. METODO
5.1. Amostra

A amostra do nosso estudo é constituida por 452 sujeitos do 9° ano de escolaridade, rapazes
(56,2%) e raparigas (43,8%) de trés NSE — alto (14,8%), médio (47,3%) e baixo (37,8%), residen-
tes em zonas urbanas do interior (47,6%) e do litoral (52,4%), do Norte do pais (Quadro 1).

Quadro 1 - Distribuicio da amostra em funciio da zona de residéncia, do sexo e do NSE

Zona Interior Urbano Litoral Urbano Total
Sexo F M T F M T F M T
Alto 9 5 14 17 36 53 26 41 67,
NSE Médio 59 55 114 36 64 100 95 119 214
Baixo 40 47 87 37 47 84 77 94 171
Total 108 107 215 90 147 237 198 254 452
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5.2. Instrumentos

¢ Questiondrio de auto-conceito — Self-Description Questionnaire II — SDQ II de Marsh,
Relich e Smith (1983) - com adaptaciio portuguesa de Fontaine (1991) - O SDQII é constituido
por 102 itens que se distribuem por 11 escalas. Neste estudo, apenas usamos as subescalas de “auto-
conceito académico verbal/portugués” e de “auto-conceito académico assuntos escolares em geral”,
dado o objectivo da nossa investigagdo. O instrumento, organizado em torno destas duas subesca-
las, é constituido por 20 itens (10 da drea verbal e 10 dos assuntos escolares em geral), que se apre-
sentam de forma alternada, para tornar a estrutura das subescalas menos transparente, sendo cota-
dos de 1 a 6 e totalizando um minimo de 10 pontos em cada subescala e um mdximo de 60 pontos.

« Questionrio sobre as Concepcdes Pessoais de Inteligéncia - CPI (Faria, 1990; 1995) - O for-
mato da versio portuguesa do CPI, apresenta 26 itens: 15 da concepgdo “estética” e 11 da concepgao
“dinAmica”. Os 26 itens sdo cotados de 1 a 6, apresentando-se as cotacOes mais elevadas associadas
a concepgdes mais dindmicas em ambas as subescalas. A cotagdo minima da escala estética € 15 e a
méxima 90, enquanto que para a escala dindmica a cotagdo minima é 11 e a maxima € 66.

* Prova de Raciocinio Verbal (VR) (Almeida, 1985) - Esta prova é constituida por 40 itens
verbais, sendo cada item cotado com 1 ponto apresentando a cotag@o total médxima de 40 pontos.

* Questiondrio de Avalia¢iio de Lingua Portuguesa para Professores — QALP (Resende &
Faria, 1999) - Este questiondrio é constituido por 11 subescalas e 86 itens. Para cada item, as pro-
fessoras deveriam indicar o seu grau de acordo numa escala de Likert de seis pontos variando entre
“concordo totalmente” (6) e “discordo totalmente” (1). A cotacdo total minima é de 86 pontos e a
cotagdo total maxima € de 516 pontos.

5.3. Procedimento
A forma de administracdo dos instrumentos foi colectiva sendo a sua durag@o de duas horas, em

turmas inteiras no horario escolar normal. O questionério de Avaliacdo de Lingua Portuguesa, para
professores, foi entregue a cada uma das docentes desta disciplina em cada turma (N = 11).

6. RESULTADOS

O Quadro 2 apresenta as correlagdes entre o auto-conceito académico (Verbal e Assuntos
Escolares em Geral) e as notas a L.P. nos trés periodos lectivos, para a amostra total.

Quadro 2 - Correlagées entre o auto-conceito académico e as notas nos periodos a L.P.

Notas a L.P. Geral Verbal
1° periodo 0,45 (**) 0.50 (**)
2° periodo 0,49 (¥*) 0.52 (**)
3° periodo 0,45 (**) 0,50 (**)

(**) Correlagdo significativa para p<0,01

Verifica-se que os coeficientes de correlacdo do auto-conceito verbal com as notas a L.P. sdo
ligeiramente superiores aos coeficientes de correlagdo do auto-conceito para os Assuntos Escolares
em Geral com essas mesmas notas.
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O Quadro 3 evidencia as correlacdes entre as concepgdes pessoais de inteligéncia e as notas a
L.P. em cada um dos trés periodos escolares, para a amostra total. As correlagdes apresentam-se
globalmente fracas, embora sejam mais fortes entre a escala estética e as notas.

Quadro 3 — Correlagdes en tre as subescalas das concepcdes pessoais de inteligéncia e as notas nos
periodos a L.P.

Notas a L.P. Dinimica Estatica
1° periodo 0,15 (**) 0,22 (**)
2° periodo 0,14 (**) 0,26 (**)
3° periodo 0,15 (**) 0,27 (*¥%)

(**) Correlagdo significativa para p< 0,01

A escala estdtica apresenta-se assim mais preditiva do rendimento na L.P. do que a escala dina-
mica, demonstrando que a concepg¢des menos estaticas (valores mais elevados) estdo associadas
melhores notas a L.P.

O Quadro 4 apresenta as correlagdes entre as notas nos 1°, 2° e 3° periodos escolares, o racioci-
nio verbal e as subescalas do Questiondrio de Avaliagdo de L.P. As correlagdes apresentam-se todas
significativas, positivas e de magnitude elevada. Assim, as avaliagdes dos professores sdo conso-
nantes com as notas objectivas no final dos periodos, comprovando o papel e relevancia da nota no
contexto escolar. Curiosamente, o raciocinio verbal, apesar de se correlacionar positivamente com
as avaliacdes dos professores, apresenta correlagoes de magnitude mais reduzida. Assim, o racioci-
nio verbal representa uma componente mais objectiva na avaliagdo da competéncia verbal e as
notas espelham ndo apenas elementos objectivos como também elementos de avaliagdo subjectiva.

Quadro 4 — Correlacdes entre as subescalas do Questionario de Avaliagio de L.P. e as notas nos periodos
a Lingua Portuguesa e o raciocinio verbal

Not. Part Leit Esc Flig Ext Trb Cmp Avl Cad Aesc Mrg
L.P.
1° per. 0,62 (**) | 0,17(**) 0,67(**) 0,63(**) | 0.44(**)| 0,38(**)[ 0,62(**) 0.61(**) 0.45(*%) 0.49(**) | 0.69(**)
2° per. 0.64(**) 0,69(**) 0,68(*%) 0,62(**) | 038(**)| 0.60(**)| 0,62(**) 0,64(**) 0.50(**) 051¢**) | 0.72(**)
3 per. 0,62°%) | 0,66(**) | 0.64(**) | 0.59(*%) | 0.41(*%)| 0.60(**)[ 0.60(**) | 0.60(*%) | 049(**) | 0.45(*%) | 0.67(*)
rac, verb.| 0.38(*%) 0,42(**) 0,41(**) 0,43(*%) | 0,12(*) | 0.33(**) 0.30(**) 0.63(**) 0.21(**) 021(*%) | 037(*%)

(**) Correlag8io significativa para p<0,01

Part — Participagio/Comunicagdo orais; Leit — Leitura; Esc — Escrita; Flig — Funcionamento da Lingua; Ext -

Trabalhos Extra-Escolares; Trb — Trabalhos de Casa, Cmp - Comportamentos Globais; Avl — Avaliagdo; Cad —

Caderno Didrio; Aesc — Area-Escola; Mrg — Motivagéo e Realizagdo Gerais; rac. verb. — raciocinio verbal

No Quadro 5 podemos observar as correlagdes entre as notas e o raciocinio verbal que se reve-
lam positivas e semelhantes as obtidas por Almeida (1985).
Quadro 5 — Correlacdes entre as notas nos periodos a L.P. e o raciocinio verbal

Notas L.P. 1° periodo Notas L.P. 2° periodo Notas L.P. 3° periodo
l Raciocinio verbal 0,42 (**) 0,43 (**) 0,39 (**)

7. DISCUSSAO E CONCLUSOES

Relativamente as relacdes entre o auto-conceito académico e as notas na L.P., verifica-se que
os resultados confirmam os estudos realizados, quer no contexto portugués, quer noutros contex-
tos culturais. Assim, por exemplo, Byrne (1996), refere que a realizagdo verbal estd fortemente
relacionada com o auto-conceito verbal (r = 0,39) e menos correlacionada com o auto-conceito
académico geral (r = 0,21), o que é bem patente nos resultados do nosso estudo (Quadro 2). Tais
resultados aumentam de intensidade quando se analisam os resultados dos adolescentes, verifi-
cando-se correlagdes de 0,42 e 0,24 entre a realizagdo na drea verbal e os auto-conceitos verbal e
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geral académico, respectivamente, estando precisamente os sujeitos do nosso estudo no periodo
da adolescéncia. Embora no contexto portugués um estudo realizado por Veiga (1989, cit.
Fontaine, 1991a) refira que esta relagdo diminui de intensidade na adolescéncia, no nosso estudo
tal relagdo revela-se forte.

No que se refere as relagdes entre as concepgdes pessoais de inteligéncia e o rendimento na
Lingua Materna (Quadro 3) € de referir que, particularmente para a escala estética, os alunos com
concepgdes menos estdticas (mais dinimicas) apresentaram melhores resultados na L.P., confir-
mando a ideia de que estes alunos resistem melhor a adversidade dos contextos competitivos, con-
seguindo assim melhores notas, porque prosseguem objectivos centrados na aprendizagem, que ndo
se centram nos resultados mas no desenvolvimento pela aprendizagem e pelo esforgo.

Relativamente 3s relagdes entre a nota objectiva a Lingua Materna, as avaliacdes dos professo-
res acerca do rendimento na mesma e o raciocinio verbal (Quadro 4), os resultados comprovam que
as notas continuam a ser os indicadores mais fiéis do investimento e das aprendizagens dos alunos
nas vérias disciplinas, em geral, e da Lingua Portuguesa, em particular, muito mais do que o
raciocinio verbal. As notas escolares, porque congregam em si elementos objectivos e subjectivos
da realizaco do aluno, afectam o seu sentimento de competéncia pessoal.

Quanto as correlagdes entre as notas a Lingua Portuguesa e o raciocinio verbal (Quadro 5), os
resultados fazem prever que, quanto mais alto € o valor do raciocinio verbal, melhores sdo as notas
a L.P. E certamente que o desempenho do professor, a sua intervencdo e aten¢do continuadas e
oportunas, a sua forma de actuar, o tipo de questdes € a maneira como as coloca, a forma como
dinamiza e motiva as aulas de L.P. (privilegiando os centros de interesse dos alunos), a relagéo afec-
tiva que estabelece com os discentes ..., irfo ter grande impacto nas relagdes positivas entre estas
duas varidveis.

Torna-se ainda importante que, face a relevancia da L.P. como disciplina estruturante de todas
as outras, no futuro se desenvolva e implemente um programa de intervencéo que contemple as
varidveis motivacionais e cognitivas com efeito no rendimento escolar na Lingua Portuguesa, com
vista a sua progressiva mestria. Desse programa deverdo fazer parte topicos no sentido de diminuir
o peso da atribui¢@o a capacidade, que origina competi¢do e afasta os alunos de objectivos centra-
dos na aprendizagem, preocupados que estdo com o0s juizos positivos de competéncia e com o evi-
tamento de juizos negativos acerca da mesma.

Para além disso, o esfor¢o deverd ser incentivado, como factor que promove a aprendizagem e
facilita o desenvolvimento da capacidade.

E necessério que o aluno se sinta motivado intrinsecamente, mas também ¢ desejavel que o pro-
fessor crie condigdes, para que as aulas e as actividades escolares deixem de ser o eterno aborreci-
mento que conduz a que muitos alunos abandonem a escolaridade. Sé do equilibrio destas duas for-
mas de motivacdo — intrinseca e extrinseca — se originardo auto-conceitos académicos mais positi-
vos e se desencadeardo concepgdes pessoais de inteligéncia mais dindmicas, com objectivos de rea-
lizagdo centrados na aprendizagem e padrdes de realizac@o de persisténcia, onde esforco e capaci-
dade podem caminhar e desenvolver-se conjuntamente.
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