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Introduccion

4 N

NECESIDADES SOCIALES
Formacion econdmica y apoyo a personas vulnerables

Sensibilizacion y transferencia de conocimiento econémico-social y ambiental
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PROYECTO ApS
APRENDIZAJE-SERVICIO Talleres sobre Economia Domeéstica y
Aprendizaje: Estudiantes UDC Consumo responsable
Servicio: Comunidad local (Ferrol) Programas de radio sobre Economias
Heterodoxas
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Contextualizacion

Titulacion: G. Gestion Industrial de la Moda
Materia: Fundamentos de Economia

Estudiantes: 12 curso, 12 cuatrimestre

* Entidades beneficiarias:

b
Cd?i?as D é” \'J "

Diocesana de
Mondonedo - Ferrol
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Objetivos de Desarrollo Sostenible

Aprendizaje (l): competencias (0DS) a los que contribuye:

1 FIN
DELAPOBREZA

eCapacidad para la cooperacidn, el trabajo en equipo y el aprendizaje colaborativo en entornos interdisciplinarios
eCapacidad para analizar tendencias (razonamiento critico). s 8
Competencias eCapacidad de planificacion, organizacidon y gestion de recursos y operaciones M g d EE%TLFI}EE

eCapacidad de analisis, diagndstico y toma de decisiones

generales
TRABAJODECENTE

Y CRECIMIENTD
ECONOMICO

i

1 PRODUGCION M=
RESPONSABLES |

e Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos e interpretar datos relevantes a su campo de trabajo por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos, reflexion critica y resolucién de problemas sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

e Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico especializado o no especializado

Competenaas *Que los estudiantes desarrollen aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios con un alto grao de autonomia
especificas

17 ALIANZAS PARA
LOGRAR
LOS DBJETIVDS

eDominar la expresién y la comprension oral y escrita @
eDesenvolver la capacidad de trabajo en equipos, para ofrecer propuestas que contribuyan a un desarrollo sostenible: ambiental, econémico,

. politico e social

Competenaas eValorar la importancia de la investigacidn, innovacion y desarrollo tecnoldgico en el avance socioecondmico y cultural de la sociedad
transversales
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Aprendizaje (Il): evaluacion

Proyecto ApS: Competencias objeto de evaluacion Profundidad Presentacion  Resolucion
del analisis oral dudas en
(50%) (30%) entidades
(20%)
Solidez en los conocimientos basicos da materia X
Habilidades para recuperar y analizar informacién desde diferentes fuentes y base de datos X
Trabajo en equipo X X X
Capacidad de organizar y planificar X X
Capacidad de analisis y sintesis X X
Toma de decisiones X X
Capacidad para aplicar la teoria a la practica X X
Capacidad de critica y autocritica X
Evaluacidn global / Resultados del aprendizaje (segtin guia docente de la materia) Profundidad del Presentacion  Resolucién
analisis oral dudas en
entidades
Examen escrito: comprender el funcionamiento real de la economia 0,7 0,7 0,7
Aprendizaje colaborativo (Proyecto ApS): capacidad de sintesis y de aplicacién practica, de 0,3 0,3 0,3

expresion oral e escrita y de trabajo en equipo. Sensibilizacién de la sociedad para resolver
necesidades sociales
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Contextualizacion  Aprendizaje  Servicio Evaluacion
Servicio (l): etapas
ETAPA I. PREPARACION ETAPA II. REALIZACION

Fase I: Contacto y deteccion de necesidades con las entidades

Fase II1: Actividades realizadas para alcanzar los objetivos

Talleres: Temas

Mi presupuesto familiar

Ahorrando

Invirtiendo en mi futuro

Buscando opciones de crédito

Los seguros

Fomentando un consumo responsable

Evaluacion ex-ante: Aprendizaje colaborativo entre los estudiantes
(elaboracion de un trabajo tutelado) y Realizacion de la actividad
(exposicion oral del trabajo) en la entidad correspondiente. Posterior
debate con los beneficiarios de las entidades

Evaluacion ex-post: Encuesta de satisfaccion como mecanismo de
reflexion final de la experiencia por el alumnado asi como por los
responsables y los beneficiarios de las entidades

Fase II: Planificacion del proyecto (grupos de 3 personas)

Fase IV: Vincular actividades con objetivos de la materia

Desarrollo de las pautas

Tematica (Cudl es el titulo? ;Como vamos a
comenzar?

Procedimiento (Cuadles son las lineas a incorporar?

Objetivos (Para qué?

Contenidos (Qué queremos tratar?

Descripcion del ;Como lo vamos a hacer?

método

Recursos necesarios (Qué necesito para llevarlo a cabo?

Distribucion de roles (Como vamos a participar todos?

Comprender el funcionamiento real de la economia en la sociedad
actual y sus interrelaciones para alcanzar una percepcion general de
los problemas econdmicos en entornos globalizados.

Capacidad de sintesis y de aplicacion practica de los conceptos
tedricos para el tratamiento y resolucion de problemas econémicos de
forma reflexiva, critica y autonoma. Capacidad de expresion oral,
escrita y de trabajo en equipo.

Sensibilizacion en la obligacion de todo ciudadano de contribuir con
sus conocimientos a resolver las necesidades humanas y el bienestar
social

Conclusiones
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Servicio (I1):
desarrollo

Asociacion
Diocesana de Sindrome
Mondonedo - Ferrol . de Down

____Entidad___Aumnade [nercciic

Beneficiarios Familias y personas sin hogar y/o en riesgo

Carltas(Mondonedo Ferrol) 18 de exclusién social — Personas con sindrome
18 de Down
TOTAL 36 39 Necesidad Formacion econdmica y apoyo a personas

vulnerables y/o en riesgo de exclusion
social

Taller sobre Economia doméstica vy
Consumo responsable

BN CELPEE [ B En Caritas: En Down:
18/11/2020 (16.00)

11/12/2020 (16.00)

14/12/2020(16.00)

15/12/2020 (16.00)

16/12/2020 (16.00)

6 grupos de trabajo formado
por 3 estudiantes, en 2
entidades: 36 alumnos
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- Servicio (III): desarrollo  D@WN-

Diocesana de ~
Mondoiiedo - Ferrol Coruvps

@ Zoom Reundn

20o0m 1° SESION ApS Disefio y Moda. Economia con ... - Pantalla compartida con vista del orador

................

BEATRIZ

PARA REALIZAR EL PRESUPUEB ;m‘
| @y

il ~ 8

¥
yel
POSITIVO NEGATIVO I”" i
QUITAR
AHORRAR GASTOS o  CREDITO
VARIABLES

1100000000000

200m Zoom meeting invitation - Reunién de Zoom de ... - Grabacién 2 # Descargar (2 archivos)

REPARTIR INGRESOS

Es el nivel de esfuerzo que pone el consumidor en la

INQI.UNCRAM?I mo satisfaccion de necesidades y deseos, de acuerdo
-
4

con la relevancia que tienen y como los categoriza

- ] & Es el conocimiento que los consumidores tienen

Necesidades no deseos

s

Consumo responsable y

racional

Imprevistos 7 %-

Ahorro 10%

y « sabre las cuestiones ambientales y su habilidad

i .‘ para hacer conexiones relevantes entre sus
Al[nnllACION Eco'— lc‘ vidas, los productos que consumen, y las
2 problematicas ambientales de las que son

2 5 p conscientes y se preacupan.
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Beneficiarios (Caritas & Down)

VALORACION. El tallchg

T RTINS B S, PN T RTA TS

VOCABULARIO MAS SENCILLO

CHARLAS MAS CORTAS

me a gustado me gustaria repetir otra vez
BEATRIZ

es mejor presente

a mime gusto todo

me gusta los programas que hacen

Si las chicas de sociedades esta hacedo bien

Proyecto ApS: Evaluacion
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Alumnado UDC
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Fue una actividad muy gratificante y diferente, debido a la participacion activa de los asistentes a nuestra exposicién y su interés por los temas explicados. Por lo que nos dijeron, les pudimos solucionar muchas dudas que tenian sobre crédit
Ha sido muy satisfactoria, me senti muy llena después de la charla. El piblico presente el dia de la charla estuvo muy atento a todo lo que se le ensefiaba y tenia muchas ganas de aprender, nos lo hicieron saber a través de sus dudas. Es un:
Ha sido una experiencia (til de la que se ha podido aprender a transmitir informacién hacia un publico determinado, enfocando el tema hacia sus principales intereses.
Me ha encantado. Ver las ganas de aprender de los alumnos, su interés y su agradacimiento me han llenado enormemente.
Personalmente considero que deberia convertirse incluso en una actividad obligatoria ya que aporta habilidades muy interesantes para el estudiante como puede ser la comunicacién aplicada a distintos sectores de la sociedad segtn el pib
La experiencia es enriquecedora y las personas a las que esta dirigida fueron muy agradables y atentas. Sin duda algo para repetir. Sin embargo, el tema creo que no estaba bien elegido acorde con el publico.
Me ha parecido una experiencia muy satisfactoria y enriquecedora que volveria a repetir. Disfruté mucho informandome, creando la presentacion de manera que fuera lo mas amena e interactiva posible y luego transmitiendo lo que habia
Me ha gustado la experiencia porque me ha gustado conocer el punto de vista de los participantes.
Mi experiencia ha sido muy buena, creo que me ha ensefiado a ver que el dinero es el mayor atenuante para una situacién de exclusién social y que, un paso en falso puede tirar nuestros ahorros por la borda y a su vez nuestra vida. Ya aprt
Me parecié muy interesante el tema que me tocé presentar y también buscar informacion para dar la charla. Durante la presentacién me senti muy cémoda y todos fueron muy participativos.
Me pareci6 una actividad muy interesante con la que pudimos aprender a la par que compartir puntos de vista con la gente que nos acompafiaba ese dia. Pudimos escuchar lo que tenian que decir y sus propias experiencias a la par que apr
Me parecio una experiencia muy interesante ya que tuvimos ocasion de conversar y aprender sobre personas diferentes a nosotras, con condiciones y modos de vida diferentes. Ademas, espero haber conseguido que aprendieran de nosot
Mi experiencia ha sido muy buena. Para mi, también sirvié como aprendizaje personal ya que con la investigacién, aprendi cosas nuevas. Los chicos y chicas a los que nos hemos dirigido fueron personas muy amables y colaboraban cuidndo
He aprendido mucho sobre el tema que me ha tocado tratar, Economia Colaborativa, ya que antes de realizar la actividad no sabia lo que era y ahora sé las numerosas ventajas que tiene. En cuanto a la exposicidn del trabajo, me senti muy:
Fues una experiencia bastante agradable ya que ademds de aprender sobre un tema especifico como es el consumo sostenible, tuvimos la oportunidad de interactuar con las personas a las que nos dirigimos e intercambiar puntos de vista s
Para elaborar |a presentacion primero nos leimos todas la informacion y luego hicimos reparto de tareas. Hicimos un par de videollamadas para decidir como ibamos a presentar y hablar de cual seria la mejor manera para comunicar toda |
La experiencia ha sido positiva porque aprendes a trabajar en grupo y conoces en primera persona las diversas situaciones por las que pasa la sociedad, eso te ayuda a crecer como persona. Sin embargo, creo que hablarle de temas como in
Esta experiencia me ha ayudado mucho a reflexionar sobre sociedad y politica, a cambiar la perspectiva en cuanto a economia familiar se refiere. Ademas de ayudarme a verme en una situacién real en la que se demuestre de manera certe
Mi experiencia ha sido buena. Me ha servido para ver que el dinero es uno de los mayores atenuantes de nuestra sociedad para una situacidn de exclusion y, ademas, he afianzado ain mas lo que supone ganar dinero y lo facil que puede s
La preparacion de la actividad supuso algunas complicaciones debido a la situaion actual, que nos impedia trabajar todas juntas, a pesar de eso intenté planificar y trabajar para qur todo saliera bien. Nos repartimos el trabajo y preparamos
Me parece que para ser una actividad de la asignatura de economia, hecha por personas de 12 y de una carrera como esta (que no esta nada relacionada con trabajo social o psicologia) presentaron unos casos familiares bastante complicad
Creo que ha sido una experiencia fascinante e incluso, para mi, emotiva. Me ha encantado trabajar con esta organizacién. Los chicos y chicas estuvieron muy atentos y participativos. Ha sido sin duda una charla inolvidable que repetiré sin d
Fue una experiencia interesante en la que nos tuvimos que poner en la piel de aquellos que tienen menos para realizar un plan de ahorro lo mas asequible posible. Muy interesante y aplicable para cualquiera que quiera tener un consumo 1
Muy gratificante poder aportar y que me aporten conocimientos y nuevas experiencias. Me ha gustado participar y me encantaria volver a hacerlo.
Al principio me creaba cierta curiosidad el hecho de trabajar con un grupo como Down, pero desde la primera sesién me di cuenta de que era gente muy formada y con unas nociones basicas de la economia. Si que es cierto que habia algun
Mi experiencia realizando esta actividad ha sido muy util y enriquecedora, ya que a la vez que me informaba a fondo y aprendia sobre el tema que tuvimos que exponer, también tuve la oportunidad de conocer como es el dia a dia de cada
Estoy muy satisfecha de haber realizado esta actividad, pues debes aprender a ensefiar conocimientos de un tema del que sabes mucho de manera sencilla y practica. Ademds, ayuda a eliminar prejuicios que, aunque pensemos que no exis
Altamente satisfactoria debido a lo bien recibida que fue por el publico y lo agradecidos que estuvieron, nos dejaron claro que les habiamos sido muy utiles y les habiamos aclarado conceptos.
Una actividad completa e interactiva, donde mi compafiera y yo pudimos colaborar con gente muy entregada a la hora de aprender sobre el tema "Economia colaborativa", un tema muy interesante y que los ayudara en el futuro,
Ha sido una experiencia de aprendizaje mutuo y no solo académico, también de valores.
Ha resultado una actividad muy colaborativa y ha requerido un gran desarrollo. El aprendizaje ha sido mutuo, tanto para los oyentes como para nosotras, las encargadas de la explicacién. Pienso que lo aprendido puede ayudarnos a todos ¢
Presentar mi proyecto a la fundacién down me ha ayudado a aprender cosas que no sabia sobre las ayudas que reciben estas personas y a ver qué, aunque al principio estaba algo nerviosa por si no les parecia interesante la maneraenla q
He aprendido mucho de todos ellos y espero que ellos de nosotras. También me llevo el aprendizaje a comunicarme de diversas formas. Experiencia muy agradable.
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Conclusiones

Perspectiva académica: El proyecto relne la practica totalidad de las competencias de la guia docente de la materia y se alcanzaron los resultados del aprendizaje

Perspectiva social: Las metas (“educar en valores” y “responsabilidad social universitaria”) y las necesidades sociales, en linea con los ODS, se alcanzaron

Evaluacidn de resultados: Las actividades resultaron motivadoras y altamente satisfactorias tanto para el alumnado como para los beneficiarios de las entidades




Para mas informacion...

* Persona de contacto:

Laura Varela Candamio (Departamento de Economia)
Email: laura.varela.candamio@udc.es
Teléfono: 881 01 4441
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