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Introducción 
En este cuaderno se estudiará la disposición general del buque, dividiéndolo en cinco zonas: 

- Zona de proa 
- Zona de popa 
- Zona de carga 
- Zona de máquinas 
- Superestructuras 

La disposición interna debe cumplir con las normas del SOLAS, el MARPOL y la sociedad de 
clasificación. Además existe el reglamento ILO 2006, referente al Convenio sobre el trabajo 
marítimo. El título 3 del mismo regula el alojamiento y servicios de esparcimiento a bordo.  
En el Anexo 1 se adjuntará la información del buque base SPYROS K obtenida de la revista 
“Significant Ships of 2011”. 
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1.- Zona de proa 
Se extiende desde la parte delantera del buque hasta el mamparo de colisión, a proa de la 
zona de carga. Este espacio se emplea para las siguientes funciones: 

- Servir de protección a la zona de carga. 
- Albergar los equipos de fondeo y amarre. 
- Disponer de un espacio bajo la cubierta para poder situar respetos o herramientas. 

2.- Zona de popa 
Se llama así a la zona situada a popa del pique de popa, el cual limita la cámara de máquinas. 
Esta zona alberga varios sistemas: 

- Los elementos propulsivos. (Eje y hélices) 
- Los elementos de maniobra. (Los timones y servos) 
- Dos tanques de agua dulce. 
- Sobre la cubierta se sitúan varias maquinillas de amarre para asistir con las 

maniobras en puerto. 

3.- Zona de carga 
Es la zona donde el buque almacena la carga a transportar. El volumen útil de esta zona es 
un parámetro crítico en el diseño de esta clase de buques, pues debe ser capaz de 
transportar el volumen de carga impuesto por la especificación. 

Se extiende desde el mamparo a proa de la cámara de bombas hasta el mamparo de 
colisión, y está provista de doble casco y doble fondo. La altura y anchura de los mismos está 
determinada por la sociedad de clasificación, en nuestro caso Bureau Veritas, y los tanques 
creados por este doble casco se emplearán como tanques de lastre.  

Esto se estudia en profundidad en el cuaderno 4. 

También cabe destacar que sobre la cubierta de la zona de carga se sitúan otros equipos, 
entre los cuales cabe destacar: 

- Cañones de espuma antiincendios,  
- El manifold y las grúas de carga  
- Los tanques LNG auxiliares (Situados cerca de la proa de la superestructura) 
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4.- Zona de máquinas 
Se situará a popa como es habitual en este tipo de buques, y estará delimitada a popa por el 
mamparo de popa (Cuaderna 15 a 12 metros de la perpendicular de popa) y a proa por el 
mamparo a popa de los tanques slops (Cuaderna 47 a 37,6 metros de la perpendicular de 
popa) 

Los buques de este tipo casi siempre disponen de una cámara de bombas para alojar el 
equipo de manejo de la carga y el lastre, y normalmente se sitúa en un local independiente 
en la parte baja de la cámara de máquinas, justo a popa del mamparo que limita la zona de 
carga. 

Los equipos de esta zona se ven con más detalle en los cuadernos 10 y 12. 

5.- Superestructuras 
La superestructura se sitúa a popa, a la altura de la cámara de máquinas, y se encuentra 
dividida en dos zonas: 

- La zona situada más a proa dispone principalmente de la zona de alojamiento de la 
tripulación y del puente de mando. 

- En la zona de popa cabe destacar el guardacalor y la chimenea entre otros espacios. 

El diseño y distribución de espacios toma como referencia el buque SPYROS K. 

5.1- Reglas de los camarotes: 
Para asegurar la seguridad, la estanqueidad y el confort de los espacios para la tripulación, 
se deben cumplir una serie de medidas. 

Al tratarse de un buque con un arqueo bruto superior a 10000, los dormitorios individuales 
no deben  tener una superficie inferior a 7 metros cuadrados en el caso de los tripulantes,  o 
10 metros cuadrados en caso de los oficiales. Cada dormitorio debe tener acceso a un lavabo 
con agua dulce corriente, caliente y fría. 
Todo el personal de a bordo debe tener acceso adecuado a instalaciones sanitarias 
(proporcionándose instalaciones sanitarias separadas para hombres y mujeres) y debe haber 
acceso a instalaciones sanitarias desde el puente de mando y la cámara de máquinas. 

En nuestro buque estos preceptos se cumplen sistemáticamente.  

El área de los camarotes para la tripulación es de unos 15 m^2 (3 m * 5 m) mientras que el 
área de los correspondientes a los oficiales es de unos 18 m^2 (4,5 m * 4 m)   

Ambos valores son aceptables.  
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A continuación puede verse una disposición aproximada de nuestros camarotes estándar 
para la tripulación y los oficiales. Ambos cuentan con un aseo que dispone de las 
instalaciones sanitarias y el lavabo reglamentarios (Situado en ambos casos cerca de la 
entrada). 

Se procurará que las camas se sitúen de proa a popa para evitar que la tripulación sufra 
mareos. 

 

Camarote de tripulación 

 

 

Camarote de oficiales 

En lo que respecta a la disposición de los camarotes, los mamparos y techos deben estar 
revestidos con un material de limpieza fácil y que no sea susceptible de albergar parásitos. 

La tripulación debe garantizar condiciones seguras de navegación y evacuación en caso de 
emergencia. No debe haber una segregación excesiva de los camarotes por la titulación de 
los ocupantes, y todos los camarotes deben disponer de luz natural 

La altura de entrepuentes normales debe ser al menos 2700 mm para tener una altura libre 
de 2100, pudiendo ser necesario aumentar hasta 3000 mm de entrepuentes y 2300 de altura 
libre en espacios públicos. 

Según las medidas de nuestro buque base, la altura de entrepuentes es de 3,4 metros, 
siendo más que suficiente para ambos casos. 
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5.2- Reglas de los pasillos 
Los pasillos deben servir como una ruta de evacuación, por lo que ningún pasillo que tenga 
una sola salida debe tener una longitud mayor a 7 m y una anchura mínima de 900 mm. 
Deben existir al menos dos salidas de cada cubierta, una escalera interior y un escape 
exterior. 

Las escaleras deben estar dispuestas siempre que sea posible de proa a popa con una 
inclinación típica de 45º y unos anchos mínimos iguales a los de los pasillos, aunque en los 
espacios de máquinas puede reducirse el ancho a 700 mm.  
En caso de haber ascensores, deben instalarse en el propio tronco de escaleras. 

5.3- Reglas para los espacios públicos y de servicios 
Como espacios públicos cabe destacar los comedores y salones,  los cuales suelen ser 
abiertos a los pasillos y segregados según oficiales y el resto de la tripulación.  

En buques grandes puede haber otros tipos de espacios como gimnasio o incluso piscina. 

Como referencia a los espacios públicos se suelen tomar los espacios de catering (cocinas, 
gambuzas…) que deben estar anexos y conectados con acceso directo (o con escaleras, o un 
montacargas específico) 

Para los espacios asociados a los específicos de tripulación (pañoles de ropa, limpieza, usos 
diversos…) se requiere al menos disponer de uno por cubierta. 

Los espacios de alojamientos y maquinaria deben permanecer totalmente segregados. 

Desde la cabina de control de máquinas se debe disponer de un acceso directo a la cubierta 
de embarque en botes, y los propios espacios de máquinas deben contar con dos salidas de 
evacuación. Una de estas salidas debe ser un tronco desde el nivel inferior del espacio de 
máquinas. 
El local para el grupo de emergencia no debe estar anexo a los espacios de máquinas. 

Al tener nuestro buque más de 16 tripulantes, se requiere de una enfermería de fácil acceso 
y rápida evacuación al exterior, con una capacidad de entre 2 y 3 literas. 

La distribución de los locales puede ser horizontal o vertical, en cuyo caso se debe extender 
la superestructura de los niveles inferiores hacia popa (Superestructura en escalón) 

Debe existir acceso directo a las embarcaciones de supervivencia, y tener los troncos de 
accesos bien ubicados (Sobre los cuales rotan los espacios públicos) 

El guardacalor debe estar separado en la medida de lo posible del tronco de acomodación. 
Los espacios suelen estar dispuestos con una circulación de 360º alrededor de ese tronco. 
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5.4- Reglas para el puente de gobierno 
El puente de gobierno debe contar con buena visibilidad. Según el SOLAS, esto implica dos 
cosas: 

- La vista de la superficie del mar desde el punto de vista del puesto de mando no debe 
quedar oculta en más del doble de la eslora a proa de las amuras y 10º a cada banda 
en todas las condiciones de calado. 

- El borde superior de las ventanas delanteras del puente de navegación permitirá a un 
observador cuyos ojos estén a 1800 mm por encima de la cubierta pueda ver el 
horizonte a proa en mar encrespado. 

Para cumplir estos criterios, la altura del puente de gobierno (Cubierta 5) ha de ser como 
mínimo la indicada en la siguiente fórmula: 

𝐻௠௜௡ = (𝑥 + 2𝐿) ∗ (
ℎ1

2𝐿
)  

Siendo x = Distancia desde el extremo de proa del puente de gobierno hasta la amurada = 
240,8 m 
h1 = Altura de la línea de base hasta el punto más alto de la amurada = 27,25 m  
(Suponiendo una altura de amurada de 1,5 m) 
L = Lpp = 276 m 

𝐻௠௜௡ = (240,8 + 2 ∗ 276) ∗ ൬
27,25

2 ∗ 276
൰ = 39,137 

Si tomamos las cubiertas de los buques de la base de datos como referencia, la separación 
en la habilitación es de 3,4 metros. Con un puntal de 25,75 metros, la altura sobre la línea de 
base resulta en 39,35 m > 39,137 m  

Nuestro barco tiene por lo tanto la visibilidad adecuada. 

El SOLAS (Capítulo V: Regla 22) indica ciertas condiciones a cumplir respecto al a visibilidad, 
incluyendo la anteriormente mencionada. 

Por un lado no debe haber sectores ciegos (Debido a la carga o sistemas de carga y descarga) 
mayores de 10º. Nuestro buque carece de sectores ciegos, así que esto no supone un 
problema 

El campo de visión horizontal desde el puesto 
de mando debe abarcar al menos un arco de 
225º, extendiéndose desde la línea de proa a 
22,5º a popa a través de ambas bandas. 

La figura de la derecha muestra un croquis 
realizado con los planos del buque base, 
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mostrando la  visibilidad en el puente de mando como indica el reglamento. Debemos 
asegurar que as ventanas abarcan la extensión adecuada y que no haya obstáculos que 
impidan la visibilidad en el puente de mando. 

Otras normas a tener en cuenta será que en cada alerón del puente 
deberá ser visible el costado del buque, y su campo de visión 
deberá abarcar un 225 grados, extendiéndose 45º en la amura de la 
banda opuesta a partir de la línea de proa, más 180º de proa a popa 
en la propia banda. 

El caso del buque base puede verse en la imagen de la derecha, 
debiéndose comprobar que el ángulo de visión se encuentre 
despejado y sin obstáculos 

Desde el puesto principal de gobierno, el campo de visión abarcará 
un mínimo de 60º a cada lado de la proa del buque. 

Se buscará que la altura del borde inferior de las ventanas sea la 
mínima posible, pero sin obstruir la vista hacia proa según lo 
descrito en estas reglas. Además, deberemos asegurarnos de que no sean de cristal 
ahumado o polarizado, que las ventanas delanteras del puente estén verticalmente 
inclinadas con el tope hacia fuera (Más de 10 grados pero menos de 25) 
Al menos dos de las ventanas del puente deben proporcionar visión clara sin importar las 
condiciones meteorológicas  

5.5- Planos de las superestructuras 
A continuación se muestran los planos tomados del buque base Spyros K. Éste buque fue 
escogido debido a que sus dimensiones son muy similares a las de nuestro buque, y su 
número de tripulantes también (29 frente a 30)y la estructura por encima de la cubierta 
puede suponerse muy similar. 
Algo que cabe mencionar también es que las dos primeras cubiertas se han considerado 
como estancas en el cálculo de las condiciones de carga. 

La cubierta de francobordo cuanta con: 

- La lavandería, 
- Un gimnasio   
- Los vestuarios de la tripulación y los oficiales.  
- La gambuza seca  
- Las gambuzas frigoríficas (Existiendo un recinto para carne, otro para pescado y otro 

para verduras). 
- La enfermería 
- El taller de cubierta 
- El pañol central, junto con el de cubierta y el de repuestos 
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A popa se encuentran el guardacalor y la chimenea, y el recinto incluye los pañoles de 
pinturas y electricidad. 

La primera cubierta (A) se emplea para albergar espacios públicos como: 

- La cocina 
- Los comedores de tripulación y oficiales. 
- Las salas de estar de tripulación y oficiales. 
- Una sala de proyecciones 
- El pañol de C.I. y salvamento 
- La sala de control de la carga 

A popa, junto con el guardacalor, se encuentra el local de CO2 y el grupo del generador de 
emergencia. 

La segunda cubierta (B) incluye la mayoría de los camarotes de la tripulación, además de ser 
la cubierta en la que se sitúan las grúas de provisiones. 

La tercera cubierta C incluye tres camarotes para tripulación y todos los de los oficiales, 
entre los que cabe destacar el Jefe de Máquinas y el Capitán.  

En esta cubierta también se sitúan la sala de juntas y un camarote de reserva para el 
armador.  

La siguiente cubierta es la que contiene el puente de gobierno, e incluye una sala para 
equipos eléctricos y un local de baterías 

Los planos completos del buque se pueden consultar en el Anexo 2, incluyendo una 
aproximación del mobiliario de los camarotes y otros espacios. 
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Anexo 1:  
Buque base 
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Anexo 2:  
Planos disposición general 
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