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1_Objetivo del proyecto

El proyecto a realizar tiene como objetivo la construccién de una Sede Recreativa en el
nucleo de Sada, con un conjunto de actividades que puedan sustituir la sede ya
existente en la zona de la costa de nuestro entorno (situada en la Ria de Betanzos).
Se prestara especial atencion al acceso de la parcela, la gran abundancia de arboleda
gue rodea el entorno y el rio que colinda nuestro ambito.

La realizacion del proyecto es llevada a cabo por Camino Fernandez Robelo con DNI
5330818Y.

2_Introduccion al lugar.

2.1. Resefia Histdrica.

Sada es un municipio que se encuentra en la provincia de La Corufia (Galicia). Situado
en las Rias Altas, dentro de la ria de Betanzos, dista unos 20 km de la capital de la
provincia. Es un pueblo costero, con la pesca y el turismo como industrias principales.
La ciudad de Sada se ve favorecida por un clima atlantico. Posee por lo tanto todas las
caracteristicas propias de la
costa noroeste gallega:
suavidad de temperaturas vy
poca oscilacion térmica, a lo
que se suma la agradable
temperatura media de las
aguas de la ria de Betanzos,

permitiendo la practica de

diversas actividades nauticas

(vela, buceo, pesca) durante todo el afio.

Los origenes de Sada son bastante inciertos. Si tenemos en cuenta las palabras de
Florencio Vaamonde Lores, se remitirian a un primer asentamiento lacustre del que se
han hallado restos en las Brafas. Lo que si se tiene por cierto es el desarrollo sobre su
geografia de la Cultura castrefia, materializada en ocho asentamientos identificados, de
los que se destacan los de Meiras, San Amede y, sobre todo, Agra das Arcas. Son

castros en su mayoria de ocupacion tardia, profundamente romanizados a partir del
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siglo I d. C. También se conocen, mas vagamente aun, asentamientos romanos en
diferentes puntos, asi como dos restos interesantes de su civilizacidon: un ara votiva
localizada bajo la iglesia de Meiras y dedicada al dios Coso Udaviniago, y una lapida
funeraria, empotrada en el muro del cementerio de Sofieiro, que representa a un
individuo togado.

La Edad media estad poco documentada. Las referencias que hay de Sada en esta época
son escasas, ya que nunca se realizaron investigaciones sobre este tiempo.

En cambio, en la Edad Moderna, si ya las fuentes son mucho mas abundantes, existen,
ademas, algunos estudios que toman la villa sadense por centro, como los de Meijide
Pardo sobre su industria. Ademas, contamos con datos demograficos medianamente
fiables desde el siglo XVI y precisos desde el siglo XVIII, gracias sobre todo al catastro
de Ensenada, que también nos acerca datos en el ambito socio-profesional, econédmico,
administrativo y geografico. hay que destacar la pertenencia de las parroquias y la villa
de Sada a la Jurisdiccién de Miraflores.

Entre los siglos XVII y XVIII cabe resaltar la fuerte actividad industrial desarrollada en
la ciudad y que se puede dividir en dos etapas: La industria textil y la industria Salazén.
En la Edad contemporanea se produce un cambio significativo en la historia de Sada, al
conformarse los nuevos ayuntamientos con la agrupacién de las antiguas parroquias.
En el de Sada confluirian los ocho actuales ademas de la de san Juan de Lubre,
posteriormente adherida al ayuntamiento de Bergondo.

En los ultimos afios el municipio ha experimentado un gran crecimiento urbanistico.5
De esta forma, un pueblo marinero pasé a alcanzar los 14.000 habitantes debido
principalmente a la gran permisividad a la hora de construir y a la integracién de la

localidad en el area metropolitana de La Corufia.
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2.2. La parcela. Emplazamiento y entorno fisico.

La parcela se sitla en el limite de la parte compacta de Sada, zona donde comienza a
dispersarse este nucleo. La parcela linda por el Oeste con la calle Lagoa en las
inmediaciones de su entronque con la carretera principal que llega a Sada desde la
ciudad de A Corufia, la DP0812, aqui ya denominada calle Isaac Diaz Pardo. Por el
Este, linda con la zona de proteccién del rio Maior. Ambos lindes confluyen en flecha
dirigida al Norte como si fuese el valle de un rio llegando a su ria.

=

;\\

%V

Zona de A Agra, proxima a la zona protegida de As Branas Junto al rio Maior

Precisamente el contacto con el mar es algo a estudiar en este nlcleo, pero no sdlo el
contacto como ciudad con puerto; si no, el contacto de la ciudad con el mar como
elemento recreativo, de ocio, o simplemente como |amina de agua que observar para
abstraerse del bullicio de la ciudad.

La parcela cuenta con acceso rodado desde la carretera y también con acceso peatonal.

Tiene una forma irregular, mas alargada en la direccion norte-sur, formando una cruz.
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Plan de Informacioén do Litoral. (PXOM Aprob Inicial Feb 2016)
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La parcela cuenta con:

-Acceso peatonal desde la calle Lagoa.

-Acceso rodado desde la calle Lagoa.

-Alumbrado publico a lo largo de la calle y en la entrada principal.

-Conexidn con la red de alcantarillado, energia eléctrica y teléfono.

-Acometida de la red municipal de agua potable.
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Plano de Informacidén do Medio Fisico, Red de Abastecemento. (PXOM Aprob Inicial Feb 2016)
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Plano de Informacioén do Medio Fisico, Red de Saneamento. (PXOM Aprob Inicial Feb 2016)
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2.4. Normativa urbanistica

La clasificacién del suelo donde se ubica la parcela, de acuerdo al Planeamiento Vigente
(normas Subsidiarias del Ayuntamiento de Sada), esta calificado como suelo rustico
protegido, con la referencia catastral 0497605NH6909N y una superficie de suelo de
12542.4 m2 netos

Segun las normas para la realizacidén de este proyecto fin de carrera, se considera:
-Separacién e 5m a lindes

-Altura: B+1 (7,5m)

-Cierres< 2,5m (Opaco< 1,5m)

Edificabilidad: 12542,4m2

-Permite edificaciones anexas que toquen los lindes, pero deben tener una altura <3m
y computara en la edificabilidad y ocupacion de la parcela.

-Reserva de Aparcamiento: 1 plaza por cada 100m2 construidos.
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Plano de Informacién do Medio Fisico, Planeamento Vixente. (PXOM Aprob Inicial Feb 2016)
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Plano de Informacién da Area Urbana, Planeamento Vixente. (PXOM Aprob Inicial Feb 2016)
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A modo de informacidn, se incluye plano de ordenacién incluido en la Aprobacion Inicial
de Febrero de 2016 del nuevo Plan General de Ordenacién Municipal.
En el nuevo documento, la parcela esta calificada como Sistema de Equipamiento Local

adscrito al Sector R2
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3__ Desarrollo del proyecto

Ray Oldenburg, profesor de sociologia urbana, en su libro "Great Good Place" 1989,
define tres lugares:

“El primer lugar es la esfera de la casa, el segundo el ambito del trabajo y el tercero se
entiende como el espacio que compartimos como sociedad para construir lazos
comunitarios, que no sean ni el hogar ni el trabajo”.

Defiende la necesidad de potenciar ese tercer lugar donde la gente pueda ir y sentirse
parte de una comunidad. Lamenta su declive y cree que la individualizaciéon de los
estilos de vida lleva a la extincion del vinculo social.

Esto ayuda a entender que la arquitectura debe pensar en la convivencia. Debe
organizar espacios, crear nuevos espacios de relacién entre ciudadanos y hacer que
estos espacios sean atractivos a la sociedad.

Este sera el futuro uso del edificio. Una oportunidad de crear un soélido activo, que

ademas, active la convivencia y las relaciones actuales de la sociedad.

3.1. Idea y evolucidn.

La parcela la podemos analizar como un punto de conexiones, cruces de caminos, flujos.
Para ellos se toman 2 referencias, que seran esenciales para el proceso del proyecto.
Maquetas de trabajo, estas juegan con las conexiones y los flujos de manera que se

destacan los puntos estrategicos.

o _m—p
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La Vivienda unifamiliar en calle Cocd, San Vicente. Presenta un flujo en el que se van
encontrando usos pertenecientes al programa.

Siempre estan rodeados de arboles, igual que en nuestra parcela.

Después de observar el entorno; el nucleo en general y el barrio con sus habitantes,
sus necesidades y gustos, llega la hora de acercarse mas en profundidad a la parcela,
a la definicién del edificio y su entorno inmediato, de donde surge la idea principal y la
materializacion del proyecto.

La parcela es concebida como un limite. Un limite en el que nos sentimos

resguardados, rodeados de arboles que nos limitan las vistas al exterior.

i Lmre La parcela se ve delimitada por una
¥

frontera muy grande de arboles. Es un
limite muy claro con el exterior.

Situandose a la misma cota que el

espacio urbano exterior.
Solo encontramos una conexién con el exterior. Esta se encuentra en la entrada

principal de la parcela. La cual conecta con la carretera principal de llegada a Sada.

_segun la luz...
Incluso la luz que incide sobre la parcela a lo largo del dia y de las estaciones establece

una especie de limite no tangible.

Camino Fernandez Robelo Pagina 14



PFC_ Sede Recreativa en SADA

_ segun la morfologia urbana...

s e ;"\ By o :;'/:",‘-""""J . = Como ya se ha mencionado, en este
) —‘. . ) ._ - . - ‘,,‘_ s |' ‘$‘ : . ,
T . o f 95 .f:\ re =* , lugar confluyen dos tipologias
» e "‘.s“:ﬂ!"}?

_2_ on < \orks . g ) diferentes. Y se ve claramente la
diferencia entre lo mas rural y lo
mas urbano.

Nuestra parcela se encuentra entre
estas dos tipologias. Dando fin a la
zona mas compacta de Sada, e

iniciando la tipologia mas.

_segln sus conexiones...

Con una simple visita a la parcela, podemos ver como se encuentra totalmente aislada

a lo que pasa en el nucleo de Sada.

Las carreteras y caminos, rodean la parcela sin acceder a ella en ningun punto.

1_Estudio USOS+RELACION CON EL LUGAR

En un primer momento se toma el programa y se intenta asimilar gqué es una Sede

Recreativa y sus necesidades, el lugar de implantacién y qué se quiere conseguir con

el nuevo edificio en Sada. Se analizan ejemplos de otros clubs que tienen un programa

similar al nuestro.
Es en estos inicios donde surgen aspectos que, a pesar de la evolucion, se mantienen

desde la concepcion del proyecto hasta su solucién final. La CONTINUIDAD, el
RECORRIDO vy la INTEGRACION.

Surge un primer esquema lineal desde la simple conexién de los puntos mas
estratégicos de Sada, para que pasen a formar parte de nuestro proyecto.
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Rodeando nuestra parcela, nos encontramos con un rio en su lado derecho, en su lado
izquierdo, colinda la carretera principal de acceso a Sada, y en el mismo ambito nos
encontramos también un complejo deportivo con las actividades que complementarian

a nuestra Sede.

| T

-A‘fm‘le_&w;axa

Se concibe en estos primeros croquis unas "lineas" de elementos funcionales, que estos

se conectarian a diferentes cotas y creando estancias entre ellas.
Para ello, se realizan maquetas de trabajo, en las que se trabajan estas conexiones.
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En primer lugar, se hablaba del proyecto en sus primeros croquis como un cruce de

caminos para conectarse con los puntos mas estratégicos de Sada.

El proyecto va evolucionando y simplificandose, obteniendo unos esquemas asi:
'~ | Se trata de crear conexiones tanto con el nicleo

compacto de Sada, y con los equipamientos deportistas

que hay al otro lado de la carretera.

De forma que, simplificando la idea, obtengamos 2

bloques (uno social y otro deportivo) para nuestra Sede.

Estos 2 bloques funcionaran en conjunto dado que su

acercamiento en la entrada permita la conexién entre los

dos.

En unos primeros bocetos, se
intenta recuperar esos flujos, que
dada la importancia de la parcela
se adaptan a ella en la parte
superior de la parcela.

De esta manera, los edificios
podran privilegiarse de un buen

soleamiento.

Continuando con el proyecto,
desaparece el tercer flujo que

cruza a los otros dos lineales.
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2_Estudio DE FUNCIONAMIENTO. ESQUEMA LINEAL

El esquema de funcionamiento lineal es una de las ideas principales, basandonos en la
referencia de la Vivienda en calle Cocé. Pretende hacerse mas permeable a medida que
se estudia mas lo que se quiere conseguir a través del uso de las piezas del edificio.

De esta permeabilidad surge una estructura muy clara, que sera la que organice la

arquitectura y esta se adapte a ella, Sera un elemento mas en el edificio.

Esta propuesta de maqueta, avanzara y se creardn unas cubiertas continuas que iran

aumentando en altura segun los espacios que albergue.

3_Esquema lineal. PERMEABILIDAD EN LA PARCELA.

Como habldbamos al principio, se quieren crear

e 1 ;
lineas de flujos que se puedan atravesar tanto
//\_) longitudinalmente como transversalmente.
%

Otro de los condicionantes del proyecto, para llevar esta idea a cabo, es que se
materialice como dos losas de hormigdén separadas entre si por una estructura
organizada, a la que se adaptara la arquitectura.

Estas losas, transmitiran como dos entidades recorriendo sus propias trayectorias y al
mismo tiempo separadas, compartiendo ciertos momentos, que invadiran el proyecto.
Surge aqui lo que se estaba buscando, dos volumenes de concepcion alargada y

"ahuecada" en las que iran apareciendo partes del programa, puntualmente
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4. Acercamiento a la propuesta final.

Con la estructura definida, y las laminas de hormigdn delimitadas y elevadas de la cota
de la parcela, se plantea la arquitectura con un lenguaje muy similar. Siendo muy lineal
en su eje longitudinal, y permeable en todo momento.

Finalmente se hacen varios cambios puntuales, de forma que las cajas donde va
apareciendo el programa, aparezcan entre pilares, muy independientes de Ila
estructura, y conectadas con el exterior de forma independiente, creando recorridos

por el exterior, donde irdn apareciendo zonas de descanso, zonas verdes...

5. Propuesta final.

Con la arquitectura definida, podemos analizar las cajas que contienen parte del
programa. Se encuentran en el limite de las losas de hormigdn para conectarse con el

exterior y crear estancias nuevas y usos diferentes.

El edificio es completamente accesible a todos sus puntos mediante rampas, aun
encontrandose elevado con respecto a la cota inicial de la parcela. Contiene una rampa
del 6% en el exterior para cada uno de los bloques.
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3.2. Edificio y su funcionamiento.

3.2.1. El edificio.

El estudio geotécnico muestra una parte de la parcela donde el terreno resistente se
sitla a unos 6m de profundidad. Espacio que se intenta evitar a la hora de construir el
edificio.

La conformacion del edificio como "flujos funcionales" donde se encuentra el programa,
permite independizar usos y estancias climatizadas o no.

El edificio tiene un acceso principal. El acceso principal se encuentra en la conexidon con
la carretera principal. Es un espacio de transicién, abierto y se sitla retranqueado al
primer flujo que llega hasta el inicio de la parcela. De este espacio se pasa a la zona
mas cercana de los dos flujos de la parcela, donde se encuentran las dos entradas a los

edificios. La zona inferior de la parcela, serda un espacio libre de descanso, carreras...

o a>
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BLOQUE SOCIAL

Vestibulo.

Es un limite a la zona cerrada de la parcela. Se encuentra retranqueada del primer flujo,
se encuentran la zona de chequeo para los socios, de forma que luego puedan utilizar
la sede recreativa de forma libre, sin tener que identificarse en cada actividad.

Ligado a esta zona de registro, hay un bloque cerrado, donde se encontrara la persona
de vigilancia, en la que tendran punto de informacién sobre el club y registros,
potenciando el uso del edificio.

Se sitlan dentro del primer flujo, pero orientado hacia el control exterior.

Cafeteria.

Tiene un punto muy estratégico en la parcela. Es un punto de encuentro y acceso
también a la zona social del club. Se encuentra al final del bloque social, ligado al
merendero, piscinas y zonas de descanso.

La conexién entre esos espacios se encuentra la terraza en una plataforma elevada que
conecta accesiblemente con la cafeteria.

El volumen donde se sitlla es mas alto que el resto para conseguir una visién completa

de la lamina de agua y de la parcela.

Sala de fiestas - Comedor - Salon de actos.

Son tres estancias diferentes, que confluyen en un Unico espacio. Dado que el uso de
estos puntos del programa, se utilizaran muy puntualmente, se considera que puede
ser un espacio multifuncional que contenga un almacén ligado a ella para poder cambiar
de uso segun la actividad que vaya a tener ese dia.

Es un ambito delimitado por vidrio en su limite, haciendo sentirse como que estamos
rodeados de arboles.

Ligado a este espacio, también hay una zona al aire libre, que se propone como zona
de coctel o zona de transito antes de llegar a la sala principal.

Este espacio se podria abrir y que estuviera conectado a la cafeteria, para poder

disponer de un espacio mucho mas amplio.

Cocina Industrial.

La cocina aparece como un espacio cerrado a su exterior y situado entre la cafeteria y
la sala de fiestas-comedor. De forma que los camareros puedan acceder a los dos
espacios directamente, sin tener que atravesar ningln espacio ajeno.

La cocina tiene una entrada diferenciada al resto de la Sede. Desde esta entrada,
tenemos acceso a la cocina principal, despensa de alimentos, camaras frigorificas para
la conservacion de la carne o pescado, y unos vestuarios privados para el personal de

cocina.
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En este bloque cerrado, también se encuentra el almacén de la sala de fiestas, dado
que estara ligado con el personal del catering. Y también los aseos de este bloque social.
La cocina es el Unico espacio que estara cerrado completamente a su exterior, teniendo
la misma cota en su altura que las losas de hormigdn, ya que este espacio conlleva

unas instalaciones mayores.

Sala de instalaciones.
Esta en el mismo ambito que la cocina entre los vestuarios y aseos, de forma que sea

accesible a todos los puntos necesarios.

Sala de Rondalla - Juegos de mesa - Sala de Pintura.
Son tres espacios independientes que responden a la misma estructura, cambiando el
uso de su interior. Estos tres espacios independientes también se encuentran ligados

con el exterior.

Biblioteca.

La biblioteca se presenta como un espacio abierto al exterior. Pero se diferencia de las
demas por sus dimensiones. Aparece al principio del primer flujo, pero al final de su
entrada principal, de forma que quede aislado de los usos mas abundantes donde pueda
encontrarse la mayoria de socios.

Este espacio también tiene en su interior zona de informatica.
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BLOQUE DEPORTIVO

Despacho - Sala de reuniones.
Aparece como un espacio independiente con su entrada diferenciada, que vuelca hacia
el exterior. En ella esta la zona de despacho y una sala de reuniones que esta ligada a

ella.

Vestuarios.

Son dos bloques independientes en la entrada del bloque deportivo, de forma que
aparece ligado también al exterior para el uso de las piscinas.

Estos dos vestuarios, se diferencian entre chicos y chicas, porque el de chicas tiene

vestuarios cerrados, a parte de los publicos.

Pistas de padel.

Se encuentran ordenadas de norte a sur entre la estructura. Tienen esta orientacién
por la normativa que marcan en las pistas al aire libre. En este caso estan cubiertas,
pero con una entrada de luz muy abundante, por lo que cumplen igualmente la

normativa de pistas exteriores.

Gimnasio.

Sigue el mismo lenguaje que el bloque anterior, aparece como una caja independiente
de la estructura rodeado de vidrio de forma que sea un espacio muy abierto, dentro de
este flujo.

Tiene las dimensiones necesarias y cumple con las necesidades de un entrenamiento

completo.

Spinning - Pilates - Ballet.

Igual que el gimnasio, son 3 espacios independientes, con las mismas caracteristicas.
Cada espacio tiene las dimensiones necesarias para las actividades requeridas.

Estan relacionadas entre si, dado que son actividades similares y propuestas también
por el gimnasio.

En el caso de la sala de pilares e incluso la de ballet, son espacios muy polivalentes,
que permiten que se puedan hacer actividades diferentes segun el horario que tengan.
Por ejemplo; zumba, Gap, aerolatinos...

Ademas, tiene espejos en sus paredes, necesarios para un entrenamiento adecuado.
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Polideportivo.

Por Ultimo y al final de este flujo tenemos el polideportivo, que, por su dimensidn,
capacidad de personas etc, responde a otra tipologia. Por su pesadez es el Unico espacio
gue no se encuentra elevado con respecto a la cota de la parcela. Permitiendo asi un
acceso mucho mas facil, y creando unas gradas.

Esta parte del programa se encuentra rodeado de arboles en una zona muy singular.
En la parte inferior encontramos la pista de deporte, y ligado a ello encontramos un

gran almacén y la sala de instalaciones necesaria para este equipamiento.

ZONA EXTERIOR

Pista de tenis.
Aparecen en la zona inferior de la parcela. Contintan el flujo donde aparecen las pistas

de padel.

Parking.
El parking tiene una entrada diferenciada ligada a la de los peatones. Aparece dividido
en dos, uno exclusivamente para el personal del club social y otro mas amplio donde

no entorpece las vistas del club social, para los socios.

Piscinas - Areas de descanso.

La zona superior de la parcela es la zona mas soleada por la tarde. Por ello, se ubican
en esa zona las piscinas, merendero, zona de juego de nifios y zona de paseo. Ya que
estos usos se realizaran en esa franja horaria.

Aparecen también como una linea mas de usos paralela al bloque social intercalados

por zonas verdes que completan la urbanizacién de este club.
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uso SUPERFICIE UTIL (m?2)
BLOQUE SOCIAL
Cafeteria + terraza 287,61
Cocina industrial + Aseos 116,76
Almacén del comedor 18,29
Sala de fiestas - comedor 152,31
Aula de juegos de mesa 26,54
Aula de pintura + Rondalla 24,88
Biblioteca 197,39
TOTAL: 703,16
BLOQUE DEPORTIVO
Despacho con zona de reunién 26,93
Vestuarios femeninos 54,21
Vestuarios masculinos 56,21
Pistas de padel 1440,12
Gimnasio 131,77
Aula de Spinning 34,36
Aula de pilates- ballet 24,50
Polideportivo 914,35
Almacén 50,82
Local de instalaciones 16,63

TOTAL: 2698,90

ZONA EXTERIOR

Pistas de tenis 1055,30
Aparcamiento 250,00
Piscinas 252,83
Merendero — Zona de juego de nifios 813,00
Circulaciones/zonas de espera totales 420,33
SUPERFICIE TOTAL UTIL 3993,39
SUPERFICIE TOTAL CONSTRUIDA 4072,97
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3.3. Materializacion de la idea.

La solucién final surge de un proceso experimental utilizando maquetas y dibujos que
pretenden dar respuesta al problema planteado.

Los materiales y las soluciones técnicas garantizan las condiciones de higiene, salud y
proteccion del medioambiente de manera que en el interior del edificio se alcancen unas
condiciones aceptables de salubridad y estanqueidad, cumpliendo con la normativa
vigente. Se busca el maximo ahorro energético y que el edificio no deteriore el
medioambiente en su entorno inmediato.

Los materiales empleados en toda la propuesta son el hormigén y el vidrio, tanto en el

interior como en el exterior.

El hormigon dard rotundidad al edificio. La solucién para la fachada sera a base de
carpinterias de aluminio que marquen la verticalidad entre las losas de hormigén y den
la sensacién de pilares que van uniendo los vidrios, que delimitan el edificio,

Estas carpinterias serdan de aluminio para que aporten ligereza y mayor acercamiento

al medio natural.

4_Requisitos basicos del edificio

Las justificaciones de los siguientes apartados se realizaran en el proyecto de ejecucion.

4.1. Sequridad.

En el proyecto se ha tenido en cuenta lo establecido en los documentos basicos DB-SE
de Bases de Calculo, DB-SE-AE de Acciones en la Edificacion, DB-SE-C de Cimientos y
DB-SE-A de Acero, asi como en las normas EHE de Hormigdn Estructural y NCSE de
construccidn sismo resistente; para asegurar que el edificio tiene un comportamiento
estructural adecuado frente a las acciones e influencias previsibles a las que pueda
estar sometido durante su construccion y uso previsto, de modo que no se produzcan
en el mismo o en alguna de sus partes, dafios que tengan su origen o afecten a la
cimentacion, vigas, pilares, forjados, muros u otros elementos estructurales que
comprometan directamente la resistencia mecanica, la estabilidad del edificio o que se

produzcan deformaciones inadmisibles.
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El proyecto se ajusta a lo establecido en el DB-SI para reducir a limites aceptables el
riesgo de que los usuarios del local sufran dafios derivados de un incendio de origen
accidental. El espacio exterior seguro inmediato al local es de facil acceso para los
servicios de extincién de incendios. Se cumplen las condiciones de sectorizacion y la

estructura resiste al fuego el tiempo exigido segun el uso con el que se cuenta.

El proyecto se ajusta a lo establecido en DB-SUA en lo referente a la configuracion de
los espacios, los elementos fijos y médviles que se instalen, de tal manera que pueda
ser usado para los fines previstos reduciendo a limites aceptables el riesgo de
accidentes para los usuarios. Se garantiza la accesibilidad al local y a todos aquellos
recintos que, por normativa, tienen que ser accesibles (zona de publico, atencion y

aseos).

4.2. Habitabilidad.

En el proyecto se ha tenido en cuenta lo establecido en el DB-HS con respecto a higiene,
salud y proteccion del medioambiente, de tal forma que se alcancen condiciones
aceptables de salubridad y estanqueidad en el ambiente interior del edificio y que éste
no deteriore el medio ambiente en su entorno inmediato, garantizando una adecuada
gestion de toda clase de residuos. El conjunto de la edificacidon proyectada dispone de
medios que impiden la presencia de agua o humedad inadecuada procedente de
precipitaciones atmosféricas, del terreno o de

condensaciones, de medios para impedir su penetracion o, en su caso, permiten su
evacuacion sin produccion de dafios, de espacios y medios para extraer los residuos
ordinarios generados en ellos de forma acorde con el sistema publico de recogida, de
medios para que sus recintos se puedan ventilar adecuadamente, eliminando los
contaminantes que se produzcan de forma habitual durante su uso normal, de forma
que se aporte un caudal suficiente de aire exterior y se garantice la extraccidon y
expulsidn del aire viciado por los contaminantes, de medios adecuados para suministrar
al equipamiento higiénico previsto de agua apta para el consumo de forma sostenible,
aportando caudales suficientes para su funcionamiento, sin alteraciéon de las
propiedades de aptitud para el consumo e impidiendo los posibles retornos que puedan
contaminar la red, incorporando medios que permitan el ahorro y el control del agua y
de medios adecuados para extraer las aguas residuales generadas de forma

independiente con las precipitaciones atmosféricas.
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En el proyecto se ha tenido en cuenta lo establecido en DB-HR. Todos los elementos
constructivos, cuentan con el aislamiento acustico requerido para los usos previstos en

las dependencias que delimitan.

En el proyecto se ha tenido en cuenta lo establecido en DB-HE, de tal forma que se

consiga un uso racional de la energia necesaria para la adecuada utilizacion del edificio.

4.3. Funcionalidad.

En el proyecto se ha tenido en cuenta lo establecido en el DB-SUA y el D.35/2000 de

Accesibilidad y supresion de barreras arquitecténicas en Galicia, de tal forma que la
disposicién y las dimensiones de los espacios y la dotacion de las instalaciones faciliten
la adecuada realizacion de las funciones previstas en el edificio. Y de manera que se
permita a las personas con movilidad y comunicacion reducidas el acceso y la circulacion

por el edificio.

El edificio se ha proyectado de tal manera que se garanticen el acceso a los servicios
de telecomunicaciones, ajustandose el proyecto a lo establecido en el RD 346/2011 de
11 de marzo de infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a los

servicios de telecomunicacion en el interior de las edificaciones.

El edificio solo podra destinarse a los usos previstos en el proyecto. La dedicaciéon de
algunas de sus dependencias a uso distinto del proyectado requerira de un proyecto de
reforma y cambio de uso que sera objeto de licencia nueva. Este cambio de uso sera
posible siempre y cuando el nuevo destino no altere las condiciones del resto del edificio
ni sobrecargue las prestaciones iniciales del mismo en cuanto a estructura,

instalaciones, etc.
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2_ESTUDIO DE DETALLE
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1.DATOS GENERALES
1.1 OBJETO DEL PROYECTO

El presente Estudio de Detalle se redacta con el objeto de redefinir cornisas y
voliumenes correspondientes a la parcela conlindante con la calle Rua Lagoa.

La redaccion se hace a cargo de la propia alumna del proyecto: Camino Fernandez
Robelo

2. MARCO NORMATIVO
2.1 LOUGA
Condiciones Generales

La redaccién del presente Estudio de Detalle se atendra a lo convenido en la Ley del
Suelo, donde se establece lo siguiente:

Articulo 79. Estudios de detalle
1. En desarrollo de los planes generales, planes parciales y planes especiales,
podran redactarse estudios de detalle con los siguientes objetivos:

a) Completar o reajustar las alineaciones y rasantes.
b) Ordenar los volumenes edificables.

c) Concretar las condiciones estéticas y de composicion de las edificaciones
complementarias del planeamiento.

2. Los estudios de detalle no podran en caso alguno:
a) Alterar el destino urbanistico del suelo.
b) Incrementar el aprovechamiento urbanistico.

c) Reducir las superficies destinadas a viales, espacios libres o dotaciones
publicas.

d) Prever la apertura de vias de uso publico que no estén previamente
contempladas en el plan que desarrollen o completen.

e) Aumentar la ocupacion del suelo, las alturas maximas edificables o la
intensidad de uso.
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f) Parcelar el suelo.

g) No tener en cuenta o infringir las demas limitaciones que les imponga el
correspondiente plan.

h) Establecer nuevos usos y ordenanzas.

NOTA:

Dado que no se puede realizar un estudio de detalle porque que no se puede
aumentar la altura maxima edificable, se han comprobado otros articulos de la Ley del
Suelo.

En el articulo 38 de la Ley del Suelo, explica que la altura maxima edificable es de 7m
de altura, y que esta podra excederse siempre que no supere las construcciones de
B+1 y que otra normativa exija una altura superior dentro del programa, como es el
caso de los polideportivos.

Por tanto, se podria construir una altura de 10,5m para nuestra Sede Recreativa.

c) Cumplir las siguientes condiciones de edificacion:

— Las caracteristicas tipolégicas, estéticas y constructivas y los materiales, colores
y acabados seran acordes con el paisaje rural y las construcciones del entorno, sin
perjuicio de otras propuestas que se justifiquen por su calidad arquitectonica.

— El volumen maximo de la edificacién sera similar al de las edificaciones
tradicionales existentes, salvo cuando resulte imprescindible superarlo por
exigencias del uso o actividad. En todo caso, habran de adoptarse las medidas
correctoras necesarias para garantizar el minimo impacto visual sobre el paisaje y la
minima alteracién del relieve natural de los terrenos.
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3_MEMORIA ESTRUCTURAL
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1.Justificacion de la solucién adoptada
Solucion adoptada en funcion del disefio arquitectonico del edificio, en el que se

pretende una estructura vista, colocandose los pilares tras el cerramiento de vidrio.
El primer forjado se eleva sobre el terreno 1 m. para poder facilitar la ejecucién de las
instalaciones por debajo de este, a la vez que por motivos de disefio.

1.1.Estructura
Estructura portante se resuelve a base de pilares metalicos tubulares de seccion

circular, asi como de un nucleo compuesto por muros verticales de hormigén armado
(nlcleo de aseos), que unido a la losa maciza de los forjados asegura el arriostramiento
de la estructura. Como estructura horizontal, como se ha dicho, se disponen losas
macizas de hormigdén armado, tanto para el suelo del bajo como para el techo de este.
Las losas llevaran un armado base superior e inferior, compuesto por mallas de acero
B-500S, a los que se le afiadira los armados de refuerzo necesarios en determinados
puntos, tal como se indica en planos.

La union de los pilares metalicos con las losas se realiza mediante crucetas de perfiles
metalicos (2UPN rodeados por un armado en hélice). Estas crucetas aseguran la union
entre la estructura metalica y la de hormigoén, y cubriendo las necesidades de armadura
necesaria en cabeza de pilares por esfuerzos de punzonamiento.

En la base de los pilares se dispondran chapas de apoyo lo suficientemente rigidas, con
cartelas, para poder considerar toda la superficie de la chapa como superficie de apoyo,
y asi aumentar el area de las bielas de los encepados, de modo que se cumpla la
condicién de agotamiento de la biela por compresion.

Los materiales utilizados se describen en los apartados siguientes de esta memoria y
en los planos de estructura.

Para la ejecucion de la estructura se atendera a lo indicado por el CTE/DB-SE-M vy la
EHE-08, asi como los ensayos descritos en ellas.

1.2.Cimentacién
En funcién del estudio geotécnico, se ha disefiado una cimentacién a base de pilotes.

Se cumple lo indicado en el DB-SE-C en cuanto a longitud de pilote. Dicho documento
dice que para considerar que es una cimentacion profunda debe tener una longitud
de 8 veces su didmetro (360 cm).

Se realizara un pilotaje por medio de pilotes de hormigonados in situ, de diametro
45 cm. Se ejecutaran mediante excavacion previa. Se ejecutaran segun el CTE/DB-
SE-C para pilotes de extraccién con entubacion recuperable. Estos son aquellos
pilotes ejecutados “in situ” en un terreno previamente excavado, con una entubacion
recuperable. Gracias la importante desarrollo de la maquinaria actual, son los mas
utilizados en el mercado.

Se optd por una entubacion de los pilotes debido a la baja cohesion del terreno, asi
como a la presencia de nivel freatico, que podria dar problemas durante el
hormigonado. Por estos motivos, también se utiliza un cemento tipo R (alta
resistencia inicial) en lugar de N (resistencia inicial normal).

Se utiliza en terrenos fangosos, con nivel freatico o cercanos al nivel del mar o
cuencas de rios. Este pilotaje comprende la introduccién de camisas para sujecion

Camino Fernandez Robelo Pagina 35



PFC_ Sede Recreativa en SADA

de las paredes a perforar, perforacion del terreno, colocacion de armaduras y vertido
de hormigén.

Se procedera al hormigonado de los pilotes cuando la perforacion esté limpia, y las
armaduras se encuentren en la posicion prevista en los planos de Proyecto. Los
solapes entre diferentes tramos de armado seran de 40 cm. como minimo. Los
cierres de los cercos se efectuaran mediante un solape de unos 8 cm minimos,
quedando perfectamente atados o soldados en toda la longitud del pilote.

El hormigonado de los pilotes se realizard por bombeo a través del fuste del util de
perforacion. Durante el hormigonado se pondra el mayor cuidado en conseguir que
el mismo quede con su seccion completa en toda su longitud, sin vacios, bolsas de
aire o agua, coqueras, etc. Se deberd evitar también el deslavado y la segregacién
del hormigdn fresco. Cada pilote se hormigonara de una sola vez, es decir, que no
habra ninguna junta de hormigonado a lo largo del fuste

Los pilotes se descabezaran superiormente, por ello, siempre se elimina el concreto
de baja calidad que queda en la parte superior. Asi quedaran las armaduras al
descubierto que se entrelazaran al encepado.

Posterior al descabezado los pilotes deben sobresalir del terreno lo suficiente para
permitir el empotramiento del hormigén de 10 cm minimo para el encepado.

Los pilotes, como dijimos, en su parte superior dispondran de un encepado, que sera
rigido. Los encepados seran de dos pilotes, guardando una separacion entre ellos
menor de 3F (en concreto se tomo la recomendacion de la NTE de disponer los pilotes
a una separacidon aproximada de 2'75F a ejes = 125 cm). Guardando estas
distancias, se consigue que los pilotes del encepado trabajen como grupo de pilotes
al disponerse con una separacion de menos de 3F.

Los materiales utilizados se describen en los apartados siguientes de esta memoria
y en los planos de estructura.

Para la ejecucion de la cimentacion se atendera a lo indicado por el CTE/DB-SE-C y
la EHE-08, asi como los ensayos descritos en ellas.

1.3.Método de calculo

1.3.1.Hormigén armado
Para la obtencidn de las solicitaciones se ha considerado los principios de la Mecanica
Racional y las teorias clasicas de la Resistencia de Materiales y Elasticidad.

El método de calculo aplicado es de los Estados Limites, en el que se pretende limitar
que el efecto de las acciones exteriores ponderadas por unos coeficientes, sea inferior
a la respuesta de la estructura, minorando las resistencias de los materiales.

En los estados limites ultimos se comprueban los correspondientes a: equilibrio,
agotamiento o rotura, adherencia, anclaje y fatiga (si procede).

En los estados limites de utilizacién, se comprueba: deformaciones (flechas), y
vibraciones (si procede).

Definidos los estados de carga segun su origen, se procede a calcular las combinaciones
posibles con los coeficientes de mayoracién y minoracion correspondientes de acuerdo
a los coeficientes de seguridad definidos en el art. 12° de la norma EHE-08 y las
combinaciones de hipdtesis basicas definidas en el art. 13° de la norma EHE-08

Camino Fernandez Robelo Pagina 36



PFC_ Sede Recreativa en SADA

Situaciones no sismicas

Situaciones sismicas

La obtencion de los esfuerzos en las diferentes hipotesis simples del entramado
estructural, se haran de acuerdo a un calculo lineal de primer orden, es decir admitiendo
proporcionalidad entre esfuerzos y deformaciones, el principio de superposicion de
acciones, y un comportamiento lineal y geométrico de los materiales y la estructura.

Para la obtencion de las solicitaciones determinantes en el dimensionado de los
elementos de los forjados (vigas, losas, nervios) se obtendran los diagramas
envolventes para cada esfuerzo.

Para el dimensionado de los soportes se comprueban para todas las combinaciones
definidas.

1.3.2.Acero laminado y conformado

Se dimensiona los elementos metalicos de acuerdo a la norma CTE SE-A (Seguridad
estructural), determindndose coeficientes de aprovechamiento y deformaciones, asi
como la estabilidad, de acuerdo a los principios de la Mecanica Racional y la Resistencia
de Materiales.

Se realiza un cdlculo lineal de primer orden, admitiéndose localmente plastificaciones
de acuerdo a lo indicado en la norma.

La estructura se supone sometida a las acciones exteriores, ponderandose para la
obtencién de los coeficientes de aprovechamiento y comprobacién de secciones, y sin
mayorar para las comprobaciones de deformaciones, de acuerdo con los limites de
agotamiento de tensiones y limites de flecha establecidos.

Para el calculo de los elementos comprimidos se tiene en cuenta el pandeo por
compresion, y para los flectados el pandeo lateral, de acuerdo a las indicaciones de la
norma.

1.4.Calculos por Ordenador
Para la obtencidn de las solicitaciones y dimensionado de los elementos estructurales,

se ha dispuesto de un programa informatico de ordenador.
Se ha utilizado el programa Cypecad Version 2017.i.

Cype Ingenieros.
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2.Caracteristicas de los materiales a utilizar

Los materiales a utilizar, asi como las caracteristicas definitorias de los mismos, niveles
de control previstos, asi como los coeficientes de seguridad, se indican en el siguiente

cuadro:

2.1.Hormigén armado

2.1.1.Hormigones

Elementos de Hormigdn Armado

Cimentacion

. Forjados
Muros (Encepados vy | Pilare (losas Pilotes*
vigas de S .
. - macizas)
cimentacion)
Resistencia
Caracteristica a los 28 30 30 30 30
dias: fo (N/mm?)
Tipo de cemento (RC- CEM II/B-V CEM II/B-V CEM II/B-V | CEM II/B-V
03) 42.5 N 42.5 R 42.5 N 42.5R
Cantidad
maxima/minima de 400/300 400/325 400/300 400/375
cemento (kp/m?3)
'['a_mano maximo del 20 20 20 12
arido (mm)
Tipo de ambiente
(agresividad) IIIa IITa+Qa IITa IITa+Qa
Eon5|_st(,anC|a del Blanda Blanca Blanda Fluida
ormigon
Asiento Cono de Abrams >16
(cm) Se
utilizaran
6a9 6a9 6a9 fluidificant
es para
obtener
este
asiento.
Sistema dg , Vibrado Vibrado Vibrado Vibrado
compactacién
N|ve! de Control Estadistico Estadistico Estadistico | Estadistico
Previsto
Coeficiente de 1.5 1.5 1.5 1.5
Minoracion
Resistencia de calculo
del hormigon: fed 20 20 20 20
(N/mm?2)
Relacion Agua/Cemento 0.50 0.50 0.50 0.50
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*PILOTES:

El contenido de finos, al ser d<125mm (cemento incluido) sera:
-Arido grueso d>8mm. >400 kg/m3.

-Arido fino d< 8mm. >450 kg/m3.

Respecto a la Consistencia del hormigdn para Pilotes:

Al ser el asiento indicado por la EHE para consistencia Fluida de 10/15 cm, y por otro
lado el CTE nos indica que debe ser mayor o igual a 16 cm. para pilotes, se utilizaran
fluidificantes para conseguir este asiento.

El compactado del hormigdn serd con vibrador por motivos de ejecucion, aunque la
EHE indique que para consistencia fluida debe ser picado (muy dificil de conseguir en

un pilote de esta seccidn).

2.1.2.Acero en barras

Toda la | Cimentacié | Comprimid | Flectado
Otros
obra n 0s s
Designacién B-500-S
Limite Elastico (N/mm?) 500
Nivel de Control Previsto Normal
Coeficiente de Minoracién 1.15
Resistencia de calculo del
acero (barras): fya (N/mm?) 434.78
2.1.3.Acero en Mallazos
Toda la | Cimentacié | Comprimid | Flectado
Otros
obra n 0s s
Designacién B-500-T
Limite Elastico (kp/cm?) 500
2.1.4.Ejecucién
Toda la | Cimentacié | Comprimid | Flectado
Otros
obra n 0s s
A. Nivel de Control previsto Normal
B. Coeficiente de Mayoracion
de las acciones desfavorables
Permanentes/Variables 1.35/1.
5
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2.2.Aceros laminados

Resto | Comprimid Traccionad Placas
de la | os (Pilares | Flectados os anclaj
obra | tubulares) e
S355 J2H
Clase y S355 S355
Acero en | pagignacion 12 (de S355J2 1 535572 12
Perfiles Condesa)
Limite Elastico
(N/mm?) 355 355 355 355 355
Clase y
Chapas Limite Elastico
(N/mm?)
2.3.Uniones entre elementos
Toda la | Comprimid | Flectad | Traccionad PIaca;
anclaj
obra 0s 0s 0s e
Fu= 510
Soldaduras N/mm?2
Tornillos
Ordinarios
) Tornillos
Sistema y | Calibrados
Designacio
n Tornillo de Alta
Resist.
Roblones
Pernos o
Tornillos de B-500-S
Anclaje

2.4.Muros de fabrica
No se utilizan en esta obra.

2.5.Ensayos a realizar

Hormigon Armado. De acuerdo a los niveles de control previstos, se realizaran los
ensayos pertinentes de los materiales, acero y hormigon segun se indica en la norma

Cap. XVI, art. 859 y siguientes.

Aceros estructurales. Se haran los ensayos pertinentes de acuerdo a lo indicado en el

capitulo 12 del CTE SE-A

2.6.Distorsion angular y deformaciones admi

sibles

Distorsion angular admisible en la cimentacion. De acuerdo a la norma CTE SE-C,
articulo 2.4.3, y en funcidn del tipo de estructura, se considera aceptable un asiento
maximo admisible de: L/500

Limites de deformacion de la estructura. Segun lo expuesto en el articulo 4.3.3 de Ia
norma CTE SE, se han verificado en la estructura las flechas de los distintos
elementos. Se ha verificado tanto el desplome local como el total de acuerdo con lo
expuesto en 4.3.3.2 de la citada norma.
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Hormigon armado. Para el célculo de las flechas en los elementos flectados, vigas y
forjados, se tendran en cuenta tanto las deformaciones instantaneas como las
diferidas, calculandose las inercias equivalentes de acuerdo a lo indicado en la norma.

Para el calculo de las flechas se ha tenido en cuenta tanto el proceso constructivo,
como las condiciones ambientales, edad de puesta en carga, de acuerdo a unas
condiciones habituales de la practica constructiva en la edificacion convencional. Por
tanto, a partir de estos supuestos se estiman los coeficientes de fluencia pertinentes
para la determinacion de la flecha activa, suma de las flechas instantdaneas mas las
diferidas producidas con posterioridad a la construccién de las tabiquerias.

Otro método de verificacién seria el propuesto por JL de Miguel y por Florentino
regalado Tesoro en la Biblioteca Técnica de CYPE Ingenieros S.A , que utilizamos
para verificar las hipdtesis mas desfavorables, aunque este método sea para forjado
reticular y para unas cargas especificas:

Con Cypecad obtenemos el desplazamiento vertical en un punto. En este caso
utilizamos los isovalores para obtener los valores mas desfavorables para cada
hipotesis, segun pantalla para peso propio y cargas muertas, en suelo planta baja:

C:\..\PROYECTO FIN DE CARRERA. ETSA UDC.c3e - CYPECAD - v2017.i - [Planta 1, Desplazamiento Z (mm), Peso propio] - 1= x]
Archivo Ver Cargas Esfuerzos Losas/Reticulares Postesados Ventana Ayuda MEIRS
ZH =EMN - ATV RQQACGKIE B L K SHC K& 0@
VMY EREAS T
B
Hipétesis y plantas x|
L8 IR 9
[ Desplazamiertos ~|
| Desplazamierto Z | —
@ Hipdtesis  Combinaciones /‘7’
£/
[Peso propio | °/’ /
/
Suelo bajo /"'
y /
v/
4
/
-
L
o
>
(8]
dem
3 -3. -2. -0.27 0.2 mm —,L]
4 »

Enfrada de plares > Entrada de vigas >~ Resultados ) lsovalores < Deformada ~ Segundad y salud
CYPECAD - CYPE Ingenieros, S.A

1: Suelo bajo
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Archivo Ver Cargas Esfuerzos Losas/Reticulares Postesados Ventana Ayuda - |&x
ZHBEN - (23 RAQAGAOB B+ & | gwe 72 £ ee
vikMM BRI @

B Hipétesisy plantas x|
eEaIR D)
| Desplazamientos ~l
|Desplazamiento Z |

% Hipotesis (" Combinaciones

e N - e

Suelo bajo

T CYPE ©

Entrada de pilares >\ Entrada de vigas >\ Resultados )\ Isovalores < Deformada )\ Seguridad y salud
CYPECAD - CYPE Ingenieros, S.A. [1: Suelo bajo

Comprobamos los desplazamientos para cada una de las situaciones y obtenemos
los siguientes del programa Cypecad:

Peso Propio 4'54 mm.
Cargas Muertas 1’09 mm.
Uso 1’49 mm.

El total serd 4’54+1'09+1'49 = 7’12 mm.
Luego, segun la bibliografia mencionada:
Flecha = b.d
-Flecha instantanea: bi= 1,60
-Flecha max. a largo plazo: bm= 4,00

-Flecha activa: ba= 2,20

e Dado que el acortamiento de los muros, en el edificio que nos ocupa, es
despreciable, nos quedamos con una deformacion inicial ded = 7’12 mm.

e Debido a la discretizacién realizada y a la posible fisuracion de la losa, |a flecha
instantanea que posiblemente se produzca es de:

Flecha instantanea = bi.d = 1,6 x 7,12 = 11,39 mm.

Como L=10620mm. => L/932
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e Siguiendo la Tabla 10.5 de J.L. de Miguel,

__ Fle
Solado antes que tabiqueria Tabiqueria antes que solado
Ritmo de obra Lento  Normal Répido  Lento  Normal Répido
Toro/tso Teab/ tuso (MESES) 1/4/9/18  1/3/6/12  1/2/3/6  1/4/9/18 1/3/6/12  1/2/3/6
Flecha activa
e pro+sol+tab+uso (kp m’) Coeficiente @,
580 200+080+100+200 0.76 0.84 0.94 1.01 1,05 1.15
650 250+100+100+200 0.75 0.83 0.93 1.01 1,05 1.16
700 280+120+100+200 0,74 0.82 0.93 1.02 1,07 1.17
720 300+120+100+200 0.73 0.82 0.93 1.02 1.06 1.18
800 300+150+050+300 0.77 0.84 0.94 1.05 1.09 1.19
900 300+150+050+400 0,72 0.86 0.94 1.04 1.08 1.17
950 300+150+100+300 0.77 0.84 0.94 1.02 1.06 1.16
1000 300+150+100+450 0.80 0.86 0.95 1.03 1.07 1.15
1100 400+150+100+450 0.78 0.85 0.95 1.02 1,05 1.14
Flecha acumulada detectable Coeficiente Qaem
(salvo instantanea de peso propio) L.20 1.40 1.50 1.20 1.40 1.50

* Columna recomendada por F. Regalado.

Tabla 10.5. Coeficientes para estimar la flecha activa partiendo de la instantanea (J. L. de Miguel)

la flecha activa que cabe esperar sera:

Flecha activa = Fixf =11,39x 1,14 = 12,98 mm.

Como L=10620mm. => L/818
Luego la flecha activa serd menor de L/500

e La flecha maxima a largo plazo sera:

Flecha maxima = bm.d = 4x7’12 = 28’48 mm.

Como L=10620mm. => L/372
Luego la flecha maxima serd menor de L/300

Verificamos estos resultados por el método simplificado que expone el Manual de
Cypecad, segun el cual, redondeando a valores enteros, podemos estimar que una losa
maciza tiene una flecha activa del orden de 2,0 veces la flecha elastica instantanea
determinada con la seccidn bruta, y una flecha total del orden de 3,0 veces esa flecha
instantanea de forma aproximada.

Puesto que nuestra sobrecarga es elevada, se considera un coeficiente 2,5 en lugar de
2,0 para flecha activa.

Fa= 2,5 (Fipermanente + Fisobrecargas) = 2,5 . (5,63+1,49) = 17,8 mm (como vemos
muy aproximada a la que obtuvimos por el otro método). Luego tenemos L/597, valor
por debajo del L/500.

Fi= 3,0 (Fppermanente + Fisobrecargas) = 3,0 . (5,63+1,49) = 21,4 mm (con este
método seria mas favorable que el anterior).
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Poniéndonos del lado de la seguridad, se estimaran como validos los valores expuestos
por el primer método para la flecha total, y por el segundo método para la flecha activa.

Debemos recordar que se ha despreciado el desplazamiento vertical de los apoyos, por
lo que estamos aun mas del lado de la seguridad.

En los elementos de hormigén armado, segun normativa, se establecen los siguientes
limites:

Flechas activas maximas relativas y absolutas para elementos de
Hormigén Armado y Acero

Estructura solidaria con otros elementos

Estructura no solidaria

Tabiques ordinarios o
con otros elementos

Tabiques fragiles o

pavimentos rigidos con

pavimentos rigidos sin

juntas juntas
Relativa: O Relativa: O
VIGA_S Y LOSAS /L<1/400 /L<1/500
Relativa: O
/L<1/300
FORJADOS Relativa: O /L<1/500 Relativa: O /L<1/500
UNIDIRECCIONALES OO00O0O0O00O000000O | OooOoboOoooOooaa
oooono ooooo

Relativa: O /L<1/300

/L<1/1000+0.5cm

/L<1/1000+0.5cm

Se comprueban las distorsiones de los pilares con Cypecad, y se comprueba que
cumplen:

Desplazamientos horizontales

Local Total

Desplome relativo a la altura entre
plantas:

Desplome relativo a la altura total del
edificio:

O /h<1/250 0 /H<1/500
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Camino Fernandez Robelo

DESPLAZAMIENTO DE PILARES
Situaciones persistentes o transitorias
Pilar Planta Cota Desp. X Desp. Y Desp. Z
(m) (mm) (mm) (mm)
P7 |Cubierta 5.69 0.01 0.01 0.24
Suelo bajo 0.88 0.00 0.00 0.08
Cimentacién -0.30 0.00 0.00 0.00
P8 |Cubierta 5.34 0.01 0.01 0.33
Suelo bajo 0.88 0.00 0.01 0.11
Cimentacién -0.30 0.00 0.00 0.00
P9 |Cubierta 5.87 0.01 0.01 0.19
Suelo bajo 0.88 0.00 0.00 0.06
Cimentacién -0.30 0.00 0.00 0.00
P14 Cubierta 6.33 0.01 0.01 0.56
Suelo bajo 0.88 0.00 0.00 0.16
Cimentacién -0.30 0.00 0.00 0.00
P10 Cubierta 5.66 0.01 0.01 0.55
Suelo bajo 0.88 0.00 0.01 0.17
Cimentacion -0.30 0.00 0.00 0.00
P11 Cubierta 5.38 0.01 0.01 0.19
Suelo bajo 0.88 0.00 0.01 0.07
Cimentacion -0.30 0.00 0.00 0.00
P15 Cubierta 6.05 0.01 0.01 0.38
Suelo bajo 0.88 0.00 0.00 0.11
Cimentacion -0.30 0.00 0.00 0.00
P16 Cubierta 5.72 0.01 0.01 0.23
Suelo bajo 0.88 0.00 0.01 0.08
Cimentacion -0.30 0.00 0.00 0.00
P17 Cubierta 6.16 0.01 0.01 0.56
Suelo bajo 0.88 0.00 0.00 0.16
Cimentacién -0.30 0.00 0.00 0.00
P18 Cubierta 5.93 0.01 0.01 0.29
Suelo bajo 0.88 0.00 0.01 0.10
Cimentacion -0.30 0.00 0.00 0.00
P17 |Cubierta 6.34 0.01 0.01 0.47
Suelo bajo 0.88 0.00 0.00 0.14
Cimentacion -0.30 0.00 0.00 0.00
P19 Cubierta 6.13 0.01 0.01 0.32
Suelo bajo 0.88 0.00 0.00 0.10
Cimentacién -0.30 0.00 0.00 0.00
P12 |Cubierta 6.03 0.01 0.01 0.10
Suelo bajo 0.88 0.00 0.00 0.04
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DESPLAZAMIENTO DE PILARES
Situaciones persistentes o transitorias
Pilar Planta Cota Desp. X Desp. Y Desp. Z
(m) (mm) (mm) (mm)
Cimentacién -0.30 0.00 0.00 0.00
P13 |Cubierta 5.82 0.01 0.01 0.33
Suelo bajo 0.88 0.00 0.01 0.10
Cimentacién -0.30 0.00 0.00 0.00

m Distorsion:
Absoluta: Diferencia entre los desplazamientos de un nivel y los del
inmediatamente inferior
Relativa: Relacion entre la altura y la distorsion absoluta

m Origen:

G: Solo gravitatorias
GV: Gravitatorias + viento

= Nota:

DISTORSION DE PILARES
m h: Altura del nivel respecto al inmediato inferior

El valor relativo suele limitarse en funcidn de la altura de la planta 'h'. Se
comprueba el valor 'Total' tomando en ese caso como valor de 'h' la altura total.

Camino Fernandez Robelo

Distorsiones de Pilares: Situaciones persistentes o transitorias
‘ Distorsién X Distorsién Y
Pilar,  Planta Cota| h Absoluta Absoluta
(m) | (m) Relativa|Origen Relativa|Origen
(m) (m)

P7 |Cubierta 5.69|4.81| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
Suelo bajo | 0.88(1.18| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
Cimentacion|-0.30
Total 5.99| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

P8 [Cubierta 5.34/4.46| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
Suelo bajo | 0.88|1.18| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
Cimentacion|-0.30
Total 5.64| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

P9 [Cubierta 5.87/5.00/ 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
Suelo bajo | 0.88/1.18| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
Cimentacion|-0.30
Total 6.17| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

P11 |Cubierta 6.33|5.46| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
Suelo bajo | 0.88|1.18| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
Cimentacion|-0.30
Total 6.63| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

P12 |Cubierta 5.66/4.78| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
Suelo bajo | 0.88|1.18| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
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Distorsiones de Pilares: Situaciones persistentes o transitorias
‘ Distorsion X Distorsion Y
Pilar  Planta Cota) h Absoluta Absoluta
(m) | (m) Relativa|Origen Relativa|Origen
(m) (m)

Cimentacion|-0.30

Total 5.96/ 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
P19 Cubierta 5.38/4.51| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Suelo bajo | 0.88|1.18| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Cimentacion|-0.30

Total 5.68| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
P20 |Cubierta 6.05/5.17| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Suelo bajo | 0.88/1.18| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Cimentacion|-0.30

Total 6.35| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
P16 Cubierta 5.72|4.85| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Suelo bajo | 0.88/1.18| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Cimentacion|-0.30

Total 6.02| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
P17 |Cubierta 6.16/5.29| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Suelo bajo | 0.88|1.18| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Cimentacion|-0.30

Total 6.46| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
P18 |Cubierta 5.93/5.05| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Suelo bajo | 0.88|1.18| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Cimentacion|-0.30

Total 6.23| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
P19 |Cubierta 6.34/5.46| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Suelo bajo | 0.88(1.18| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Cimentacion|-0.30

Total 6.64| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
P20 |Cubierta 6.13/5.26| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Suelo bajo | 0.88/1.18| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Cimentacion|-0.30

Total 6.43| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
P12 |Cubierta 6.03/5.15| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Suelo bajo | 0.88/1.18| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Cimentacion|-0.30

Total 6.33| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
P13 |Cubierta 5.82/4.94| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Suelo bajo | 0.88|1.18| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV

Cimentacion|-0.30

Total 6.12| 0.0000 |---- GV | 0.0000 |---- GV
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ACCIONES ADOPTADAS EN EL CALCULO

3.Acciones Gravitatorias

3.1.Cargas superficiales

3.1.1.Peso propio del forjado
Se ha dispuesto los siguientes tipos de forjados:

Forjados de losa maciza. La geometria basica a utilizar en cada nivel, asi como su

peso propio sera:

Entr:eejes Canto Altura de C?:z?nc_le P. Probio
Forjado | Tipo . Total Bovedilla ‘z ) pz
viguetas (cm) (cm) presion (KN/m?)
(cm) (cm)
Planta Losa
Baja h=25 2> 6.25
Entr:eejes Canto Altura de sz::le P. Propio
Forjado | Tipo . Total Bovedilla <z ) pz
viguetas (cm) (cm) presion (KN/m?)
(cm) (cm)
: Losa
Cubierta h=25 25 6.25

El peso propio de las losas se obtiene como el producto de su canto en metros por 25

kN/m3.
3.1.2.Pavimentos y revestimientos
Planta Zona Carga en KN/ m?
Planta Baja Toda 0.5
Planta Zona Carga en KN/ m?
Cubierta Toda 2.0
3.1.3.Sobrecarga de tabiqueria
Planta Zona Carga en KN/ m?
Planta Baja Toda 1.0
3.1.4.Sobrecarga de uso
Planta Zona Carga en KN/m?
. Todo Zona de acceso al %
Planta Baja publico 5.0
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*Debido a la elevada sobrecarga de uso se realizan dos calculos, uno con la
sobrecarga superficial de 5.0 KN/m? y por otro con una alternancia de sobrecargas.
Para la alternancia de sobrecargas se adopta una sobrecarga comun de 3.0 KN/m?
para toda la losa de planta baja, a la que se le aplican a mayores la sobrecarga de
2.0 KN/m2 dispuestas en dos hipdtesis alternadas, segun pantalla adjunta a

continuacion. Los elementos se dimensionan para el calculo mas desfavorable de los
dos (con alternancia de sobrecargas y sin alternancia).

E C\..\PROYECTO FIN DE CARRERA. ETSA UDC.c3e - CYPECAD - v2017.i

== x|
Archivo QObra Grupos Cargss Vigas/Muros Padios Postesados Cimentacion Calcular Ayuda
EH Y BEN A3 RAQGAIE B & i @ &9 e w
BE -~ B ¢« T E2 A B CREFaCAUE s BEFL~ @0 8B% z #
B|
-
L
o
>-
(8
=
4 »
Erirada de plares o Entrada de vigas < Resutados o~ Jsovalores o Deformada o~ Segundad y salud
CYPECAD -CYPE Ingenieros, 5 A.

1: Suelo bajo

Planta Zona Carga en KN/ m?

Toda (Accesible
Unicamente para 1.0
conservacion. Pte < 200)

Cubierta

3.1.5.Sobrecarga de nieve

Planta Zona Carga en KN/m?

0.3

Cubierta Toda

3.2.Cargas lineales

3.2.1.Peso propio de las fachadas

Planta Zona Carga en KN/ml

4.0
*El cerramiento es de doble acristalamiento, con un espesor total de 2.4cm,

con una densidad de 2500 kg/m3, y una altura de 5.83 m (en el punto mas
alto y sin descontar el espesor de la losa).

Planta Baja* Toda

Camino Fernandez Robelo Pagina 49




PFC_ Sede Recreativa en SADA

Luego: 0.024*2500 = 60 Kg/m?2. Le aumentamos un 10% por la carpinteria,
con lo que nos queda 66 Kg/m?2. Al multiplicar por la altura, tenemos:
66x5.83 = 384.78 kg/ml = 3.85 KN/ml.

Tomamos 4.00 KN/ml.

3.2.2.Peso propio de las particiones pesadas
En la zona estudiada no tenemos este tipo de particiones.

3.2.3.Sobrecarga en balcones volados
No se disponen de balcones volados.

3.3.Cargas horizontales en barandas y antepechos
No se disponen de este tipo de elementos en la zona estudiada.

4.Acciones del viento

4.1.Altura de coronacion del edificio (en metros)
6.83 m.

4.2.Grado de aspereza
III (Zona rural accidentada o llana con algunos obstaculos aislados, como arboles o

construcciones pequeias)

4.3.Presion dinamica del viento (en KN/m?)
go = 0.5 kN/m?, segun Art. 3.3.2 del CTE/DB-SE-AE

4.4. Zona edlica (segin CTE DB-SE-AE)
Zona C. Vb= 29 m/s

5.Acciones térmicas y reoldgicas
De acuerdo a la CTE DB SE-AE, se han tenido en cuenta en el disefio de las juntas de

dilatacién, en funcién de las dimensiones totales del edificio. No se superan los 40 m.
entre juntas,en la zona estudiada, por lo que no es necesario considerar estas
acciones.

6.Acciones sismicas
De acuerdo a la norma de construccion sismorresistente NCSE-02, por el uso y la

situacion del edificio, en el término municipal de Sada (Provincia de A Coruia).
No se consideran las acciones sismicas:

Segun el apartado 1.2.3. “Criterios de aplicacion de la Norma”, esta no sera de
aplicacion obligada para las construcciones cuya aceleracidon sismica de calculo (ac)

sea inferior a 0,049, siendo g la aceleracion de la gravedad.
La aceleracidon sismica de calculo viene definida por la siguiente
expresion:

dc =
r.abp

Siendo ap la aceleracion sismica basica, definida en el apartado 2.1 de la Norma y
cuyo valor aparece en el “Mapa de peligrosidad Sismica” que se muestra a
continuacion, en relacion al valor de la gravedad y p que es un coeficiente
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adimensional e riesgo, cuyo valor depende del periodo de vida en afios (t) de la obra
proyectada y este es:

r

=(t/50)%3
7

En el caso que nos ocupa, una construccion de importancia normal, t>50 afios, es
decir:
p=1

6.1.Clasificacion de la construccion
Importancia normal.

6.2.Coeficiente de riesgo
En funcion del tipo de estructura, construcciones de importancia normal, coeficiente

de riesgo=1.

7.Combinaciones de acciones consideradas

7.1.Hormigéon Armado

Hipotesis y combinaciones. De acuerdo con las acciones determinadas en funcién de
su origen, y teniendo en cuenta tanto si el efecto de las mismas es favorable o
desfavorable, asi como los coeficientes de ponderacion se realizara el calculo de las
combinaciones posibles del modo siguiente:

= E.L.U. de rotura. Hormigén: EHE-08/CTE
= Sijtuaciones no sismicas

= Sijtuaciones sismicas

Situacién 1: Persistente o transitoria
Coeficientes parciales de| Coeficientes de combinacion ()
seguridad ()
Favorable |Desfavorable| Principal Acompafiamiento
Carga 1.00 1.35 1.00 1.00
permanente (G)
Sobrecarga (Q) 0.00 1.50 1.00 0.70
Viento (Q) 0.00 1.50 1.00 0.60
Nieve (Q) 0.00 1.50 1.00 0.50
Sismo (A)
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* E.L.U. de rotura. Hormigon en cimentaciones: EHE-08/CTE
» Sijtuaciones no sismicas

= Situaciones sismicas

Situacion 1: Persistente o transitoria

Coeficientes parciales de| Coeficientes de combinacion ()
seguridad ()
Favorable |Desfavorable| Principal Acompafiamiento
Carga 1.00 1.60 1.00 1.00
permanente (G)
Sobrecarga (Q) 0.00 1.60 1.00 0.70
Viento (Q) 0.00 1.60 1.00 0.60
Nieve (Q) 0.00 1.60 1.00 0.50
Sismo (A)

7.2.Acero Laminado
= E.L.U. de rotura. Acero laminado: CTE DB-SE A
= Sijtuaciones no sismicas

= Sijtuaciones sismicas

Situacion 1: Persistente o transitoria

Coeficientes parciales de| Coeficientes de combinacion ()
seguridad ()
Favorable | Desfavorable| Principal Acompafiamiento
Carga 0.80 1.35 1.00 1.00
permanente (G)
Sobrecarga (Q) 0.00 1.50 1.00 0.70
Viento (Q) 0.00 1.50 1.00 0.60
Nieve (Q) 0.00 1.50 1.00 0.50
Sismo (A)
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8. Cuantias minimas de acero

Segun EHE-08:

8.1.lLosas
Armado superior

Armado inferior

Tabla 42.3.5
Cuantias geométricas minimas, en tanto por 1.000, referidas
a la seccion total de hormigén'®

Tipo de acero

Tipo de elemento estructural

Aceros con Aceros con
f,=400 N/mm? 1, =500 N/mm?

Pilares 40 40
Losas'™ 20 18
Nervios'? 40 30
Armadura de reparto per- 14 1
Forjados unidireccionales | pendicular a los nervios™ ! !
Armadura de reparto pa-
ralela a los nervios™ wr 0
Vigas'! 33 28
[ Armadura horizontal 40 32
Muros®
Armadura vertical 12 09

" Cuantia minima de cada una de las armaduras, longitudinal y transversal repartida en las dos caras. Para losas
de cimentacion y zapatas armadas, se adoptara la mitad de estos valores en cada direccion dispuestos en la cara
inferior.

Cuantia minima referida a una seccion rectangular de ancho b, y canto el del forjado de acuerdo con la Figura
47 35 Esta cuantia se aplica estrictamente en los nervios y no en las zonas macizadas. Todas las viguetas deben
tener en la cabeza inferior, al menos, dos armaduras activas o pasivas longitudinales simétricas respecto al plano
medio vertical.

Cuantia minima referida al espesor de la capa de compresion hormigonada in situ.

Cuantia minima correspondiente a la cara de traccion. Se recomienda disponer en la cara opuesta una armadura
minima igual al 30% de la consignada.

La cuantia minima vertical es la correspondiente a la cara de traccion. Se recomienda disponer en la cara opues-
ta una armadura minima igual al 30% de la consignada.

A partir de los 2,5 m de altura del fuste del muro y siempre que esta distancia no sea menor que la mitad de la
altura del muro podra reducirse la cuantia horizontal a un 2%. En el caso en que se dispongan juntas verticales
de contraccion a distancias no superiores a 7.5 m, con la armadura horizontal interrumpida, las cuantias geome-
tricas horizontales minimas pueden reducirse al 2%o. La armadura minima horizontal debera repartirse en ambas
caras. Para muros vistos por ambas caras debe disponerse el 50% en cada cara. En el caso de muros con espe-
sores superiores a 50 cm, se considerara un area efectiva de espesor maximo 50 cm distribuidos en 25 cm a cada
cara, ignorando la zona central que queda entre estas capas superficiales.

En el caso de elementos pretensados, la armadura activa podra tenerse en cuenta en relacion con el cumplimien-
to de las cuantias geométricas minimas solo en el caso de las armaduras pretesas que actien antes de que se
desarrolle cualguier tipo de deformacion térmica o reologica.

T
Ll

7.54 cm?

didmetro 12 a 15  Area

7.54 cm?

didmetro 12 a 15  Area

Area total armadura 15.08 cm?

Area de hormigén 25x100 cm = 2500 cm?

Luego, CUANTIA GEOMETRICA DE CALCULO = 6,03 0/00 > 1,8 0/00 para B-500

(cumple)

8.2.Muros

Existen muros de mas de 7,5 m. de longitud sin interrumpir la armadura, por lo que
no se aplica la reduccion de la cuantia.

e ARMADO HORIZONTAL

Armado interior

Armado exterior

5.236 cm?

didmetro 10 a 15  Area

5.236 cm?

didmetro 10 a 15  Area
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Area total armadura 10.472 cm?

Area de hormigén 30x100 cm = 3000 cm?

Luego, CUANTIA GEOMETRICA DE CALCULO = 3,49 0/00 > 3,2 %0 para B-500
(cumple)

Se podria haber usado diametro 10 a 16 (9.82 cm?, luego 3,27 %/00) pero se colocaran
con una separacion de 15 cm. para utilizar multiplos de 5 cm.

e ARMADO VERTICAL

Armado interior didmetro 12 a 15 Area = 7.54 cm?
Armado exterior didmetro 12 a 15 Area = 7.54 cm?
Area total armadura 15.08 cm?

Area de hormigén 30x100 cm = 3000 cm?

Luego, CUANTIA GEOMETRICA DE CALCULO = 2,51 0/00 > 0,9 %00 para B-500
(cumple).

También verificamos la cuantia mecanica minima, obteniendo que 7,54 > 5,64 para
B-500(cumple)

Como se puede comprobar, se ha repartido el armado, disponiendo el mismo armado
en las dos caras de la losa y del muro.

9.Listado de comprobaciones realizadas.

Perfil: CHS 244.5x10.0
Material: Acero (S355)

Cotas del tramo .. ..
Caracteristicas mecanicas
(m) Altura
libre Area
. I, LM I
m 2 Y z
Pie Cabeza (m) (c;n @) | @nd) | @)
1.00 6.53 5133 |73.67 5073.1 | 5073.1 | 10146.2
5 5 9
z Notas:
() Inercia respecto al eje indicado
(2> Momento de inercia a torsién uniforme
Pandeo Pandeo lateral
Plano XY Plano XZ Ala sup. Ala inf.
y B 1.00 1.00 1.00 1.00
Lk 5.133 5.133 5.133 5.133
Cm 0.850 0.850 1.000 1.000
Ci - 1.000

Notacion:
p: Coeficiente de pandeo
Lk: Longitud de pandeo (m)
'm: Coeficiente de momentos
C1: Factor de modificacion para el momento critico

Situacion de incendio

Resistencia requerida: R 90

Factor de forma: 104.26 m-1
Temperatura max. de la barra: 634.5 °C
Pintura intumescente: 1.0 mm
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4 MEMORIA CONSTRUCTIVA
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1. Sustentacion del edificio.

La cimentacién del edificio se realizard mediante pilotes. Se dispondran
encepados de dos pilotes, de modo que trabajen como grupo de pilotes (d<3F), unidos
entre si mediante vigas centradoras, segun las especificaciones relativas a materiales
y dimensiones detalladas en la correspondiente documentacion grafica y en la *“memoria
de calculo” de este proyecto.

1.1. BASES DE CALCULO

Las acciones caracteristicas que se han adoptado para el calculo de las solicitaciones y
deformaciones, son las establecidas en las normas CTE-SE Y NCSE.02, y sus valores se
incluiran en el en el apartado "Memoria de Calculo" y planos de estructuras.

El disefio y calculo de los elementos y conjuntos estructurales de hormigén armado se
ajustaran en todo momento a lo establecido en la Instruccién de hormigén estructural
"EHE” y el DB-SE; y su construccion se llevara a cabo de acuerdo con lo especificado
en dicha normativa.

1.2. ESTUDIO GEOTECNICO
Para la determinacion de las caracteristicas del terreno se realizdé un estudio geotécnico

en una zona proxima al solar. Se ha realizado un reconocimiento inicial del terreno
donde se obtienen las siguientes caracteristicas del terreno:

- Clase de terreno:

1. Relleno de tierras (Nivel Geotécnico 1)

Constituye el intervalo mas superficial reconocido. Se trata de arenas, arenas
finas y limos de color marrdn y alta plasticidad. Mantiene un espesor
practicamente constante en la parcela de 0,50m.

Son suelos muy flojos, muy heterogéneos y de alta compresibilidad. Debido a
su naturaleza, son inadecuados para albergar cualquier tipo de cimentacion,
teniendo que ser removilizados del terreno a edificar.

2. Suelo eluvial limoso de compacidad floja (Nivel Geotécnico 2)

Inmediatamente por debajo del nivel anterior, se reconoce un suelo de
naturaleza eluvial. Se trata de un nivel constituido por materiales
fundamentalmente limosos, con indicios de arena y arcilla y color pardo
anaranjado.

Se reconocen inmediatamente a continuacion del nivel geotécnico anterior y
hasta una profundidad aproximada de 6,20 m, donde los valores de Nppgy

comienzan a aumentar.

Se clasifican segun la SUCS, como granulometrias tipo MH y se caracteriza
por una plasticidad media-alta (I.P=12,59). Segun el criterio de Gibbs, y para

una densidad seca estimada de 1,60 grlcm3 y una humedad w=25%, este
suelo se define como no colapsable.
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Este nivel se caracteriza por presentar una compacidad floja, con valores
de Nppsy comprendidos entre 2-9, los cuales aumentan sutilmente, a medida
que profundizamos. Teniendo en cuenta la naturaleza de estos suelos y su
compacidad se les ha atribuido los siguientes parametros geotécnicos.

Densidad | Cohesién Angulo de Modulo de Permeabilidad
seca rozamiento deformacion
3 interno (°) 2 K (m/s)
(g/cm?) (Tn/m?2) (Kg/cm®)
1,60 1,50-2,00 26° 40 2.10~7/

3. Suelo eluvial limoso de compacidad medianamente densa (Nivel Geotécnico 3)

Se trata de los mismos materiales del nivel anterior, pero un aumento en el grado de
compacidad, siendo esta medianamente densa a densa, hasta llegar al rechazo,
supuesta respuesta al contacto con un macizo rocoso esquistoso.

En funcion de los criterios utilizados para caracterizar el nivel anterior, podemos
atribuirles a estos materiales los siguientes parametros geomecanicos:

Angulo de Moadulo de
Densidad Cohesion Permeabilidad
e (To/md) rozamient deformacion
1,70 1,50 29° 120 2.10°

Se detectd nivel freatico a una profundidad estimada de 1.50-1.70 m.

Una vez analizados los resultados obtenidos y presentes en el Anexo V, segun la EHE,
el agua existente en el subsuelo de la zona objeto de estudio, presenta
agresividad débil al cemento del hormigon. IIa+Qa

Dioxido de Residuo Magnesio | Sulfatos
Carbono Seco .
pH (mg/l) (mg/]_) Amonio
7,1 17,22 7,28 3,45 11,43 98,00 CORTE GEOTECNICO |-

Estos resultados suponen, segun la EHE-08, que el agua
presente en la zona objeto de estudio presentan una agresividad
de tipo débil, por didéxido de carbono.

A continuacién, se muestra un corte geotécnico, donde se aprecia
el espesor observado para cada uno de los niveles geotécnicos
indicados con anterioridad

NIVEL FREATICO
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2.Sistema estructural

2.1 DEMOLICIONES

Primero se procedera a la demolicién de la capa superficial de hormigdn existente en
parte de la parcela. Asi mismo, se retirara la caseta de vestuarios que hay en la parcela
dado el mal estado en el que se encuentra la misma, y que en el nhuevo proyecto no
se tendra en cuenta. Por otra parte, también se quitardn también las pistas de tenis,
para poder trasladarlas a su nueva situaciéon. Todo esto se realizara segun indicaciones
del estudio geotécnico.

2.2 MOVIMIENTO DE TIERRAS. ACONDICIONAMIENTO DEL TERRENO.
EXCAVACIONES

Se intentara excavar lo menos posible, pretendiendo reducir los movimientos de
tierra posibles. Por tanto, se excavara ligeramente la zona norte de la parcela y se
emplearan parte de estas tierras en la mejora de terreno donde se apoye la solera.

Teniendo en cuenta las caracteristicas resistentes de los materiales que conforman el
subsuelo, se estima que el nivel de relleno podra excavarse mediante medios
mecanicos convencionales. De igual modo serd preciso utilizar martillo picador para
excavar el hormigon superficial que se encuentra en la caseta de vestuarios ya
existente.

En primer lugar, se realizaran las explanaciones a las cotas indicadas en los planos,
para primero poder pilotar la parcela, y después se colocaran los encepados aislados,
tal y como se marca en los planos de estructura.

2.3 CIMENTACION

En funcion del estudio geotécnico, se ha disefiado una cimentacion a base de pilotes.
Se cumple lo indicado en el DB-SE-C en cuanto a longitud de pilote. Dicho documento
dice que para considerar que es una cimentacion profunda debe tener una longitud de
8 veces su diametro (360 cm).

Se realizara un pilotaje por medio de pilotes de hormigonados in situ, de diametro 45
cm. Se ejecutaran mediante excavacion previa. Se ejecutaran segun el CTE/DB-SE-
C para pilotes de extraccién con entubacidon recuperable. Estos son aquellos pilotes
ejecutados “in situ” en un terreno previamente excavado, con una entubacion
recuperable.

Se optd por una entubacion de los pilotes debido a la baja cohesién del terreno, asi
como a la presencia de nivel freatico, que podria dar problemas durante el
hormigonado. Por estos motivos, también se utiliza un cemento tipo R (alta resistencia
inicial) en lugar de N (resistencia inicial normal).

Este sistema se utiliza en terrenos fangosos, con nivel fredtico o cercanos al nivel del
mar o cuencas de rios. Este pilotaje comprende la introduccion de camisas para
sujecion de las paredes a perforar, perforacion del terreno, colocaciéon de armaduras
y vertido de hormigon.
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Se ha de asegurar que la docilidad y fluidez se mantiene durante todo el proceso de
hormigonado, para garantizar que no se produzcan fendmenos de atascos en el tubo,
o bolsas de hormigoén segregado o mezclado con el lodo de perforacién. Se procedera
al hormigonado de los pilotes cuando la perforacion esté limpia, y las armaduras se
encuentren en la posicién prevista en los planos de Proyecto.

El hormigonado de los pilotes se realizara por bombeo a través del fuste del util de
perforacion. Se tendra especial cuidado en la compatibilidad entre la velocidad de
extraccién del util, y el ritmo de subida del hormigén en la excavacién, de forma que
se garantice en todo momento un relleno uniforme, empleandose instrumentacién que
garantice el proceso.

Durante el hormigonado se pondra el mayor cuidado en conseguir que el mismo quede
con su seccién completa en toda su longitud, sin vacios, bolsas de aire o agua,
coqueras, etc. Se debera evitar también el deslavado y la segregacion del hormigdn
fresco.

Los pilotes se descabezaran superiormente, por ello, siempre se elimina el concreto
de baja calidad que queda en la parte superior. Asi quedaran las armaduras al
descubierto que se entrelazaran al encepado.

Posterior al descabezado los pilotes deben sobresalir del terreno lo suficiente para
permitir el empotramiento del hormigén de 10 cm minimo para el encepado.

Las armaduras de los pilotes seran una especie de jaulas formadas por el armado
longitudinal y transversal. Las longitudes se colocaran uniformemente en el perimetro
de la seccidn, y el armado transversal lo constituira una especie de zuncho en espiral
o cercos de 6 mm. de seccién minima. El didmetro exterior del armado serd igual al
diametro del pilote dejando un recubrimiento de 75 mm. Las armaduras del pilote
vendran elaboradas de fabrica, o seran elaboradas por los trabajadores fuera de la
perforacion. Las armaduras longitudinal y transversal, deberdn estar perfectamente
atadas o soldadas formando una jaula con la suficiente resistencia para no deformarse
durante su colocacion y hormigonado. Los solapes entre diferentes tramos de armado
seran de 40 cm como minimo.

Con entubacion recuperable, es un método de pilotes de extraccion que permite
conseguir grandes profundidades, y en el que se empleara una cuchara bivalva o hélice
para realizar la excavacion, para posteriormente ejecutar el pilote “in situ”, ademas
se empleard una camisa de sujecién, pero que en este caso sera recuperable. Este
método se emplea en terrenos inestables, aunque puede incluso llegarse a usar en
presencia de grandes bolos y rellenos heterogéneos, aunque debemos llevar cuidado
pues la presencia de una capa rocosa intermedia, interrumpiria el avance de la camisa.
Este tipo de pilotes por lo general son de grandes dimensiones, con didmetros entre
45y 125 cm. En nuestro caso se optd por didmetro 45 cm. ya que era suficiente para
las cargas a soportar. El método de perforacidn se ejecutara con un trépano (tipo de
barrena), o si es posible con cuchara bivalva. Cada pilote se hormigonara de una sola
vez, es decir, que no habrd ninguna junta de hormigonado a lo largo del fuste.

Los pilotes, como dijimos, en su parte superior dispondran de un encepado, que sera
rigido. Los encepados seran de dos pilotes, guardando una separacién entre ellos
menor de 3F (en concreto se tomd la recomendacion de la NTE de disponer los pilotes
a una separacién aproximada de 2'75F a ejes = 125 cm). Guardando estas distancias,
se consigue que los pilotes del encepado trabajen como grupo de pilotes al disponerse
con una separacién de menos de 3F. Los encepados se dispondran sobre una capa de
10 cm. de hormigén de limpieza.
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2.4 ESTRUCTURA SOPORTE O DE BAJADA DE CARGAS

El sistema portante estarda compuesto por pilares metdlicos tubulares de acero del
grupo Condesa. Tendran un didmetro 244.5x10 e iran protegidos con pintura
intumescente de 1mm. de espesor. Seran de acero S-355-]2H. Los pilares se apoyaran
en chapas de acero con cartelas, también en acero S-355. En el encuentro de los
pilares con los forjados de losa maciza, se utilizaran crucetas del mismo tipo de acero
(ver planos). Las crucetas servirdn como union entre la estructura metalica y el
hormigdn, a la vez que funcionaran como armado para resistir los esfuerzos de
punzonamiento de la losa.

2.5 ESTRUCTURA HORIZONTAL

La estructura horizontal de suelo bajo y de cubierta de la vivienda se resuelve
mediante losas macizas de hormigén armado. Ademas, se utilizaran vigas planas
embebidas en la losa, y de canto para salvar el cambio de nivel existente en cubierta.

El suelo de planta baja y la cubierta se ejecutaran con losas macizas de hormigdn
armado tipo HA-30/B/20/1IIa, con acero B-500 S. Llevaran un armado base superior
e inferior consistente en una malla de #F12 cada 15 cm. A esta malla se le afiadiran
las armaduras de refuerzo indicadas en planos.

2.6 ARRIOSTRAMIENTO VERTICAL

Sistema implicito en los anteriores, por cuanto forman entre todos los elementos,
porticos espaciales de nudos rigidos de hormigdn armado y muros de hormigdn
armado, complementado por la funcion de diafragma rigido de los forjados.

El desplazamiento de cabeza de pilares es practicamente nulo, tal como se puede
comprobar en la *memoria de calculo” de la estructura.
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3. Sistema envolvente

3.1 CERRAMIENTO VERTICAL. FACHADAS

Se emplean dos tipos de cerramientos distintos con los dos materiales empleados en
todo el proyecto: hormigon y vidrio.

En el caso de los muros resueltos con hormigéon armado este serd su acabado al
exterior. El cerramiento de hormigén se compone de muro de hormigén armado HA-
30/b/20/11la de 30cm de espesor, trasdosado interiormente mediante un sistema de
pladur con acabado gris, relleno con aislamiento termo acustico a base de lana mineral
hidrofugada de 10cm de espesor. Estos muros, seran los mismos que los muros de
carga. Planteados en la estructura.

El otro cerramiento de vidrio se resuelve mediante muros cortinas que van bordeando
todo el edificio. Cada carpinteria sera diferente, dado que la cubierta va cambiando de
altura, y éste también. Se utiliza un vidrio triple templado, para los efectos del sol.

3.2 CERRRAMIENTO HORIZONTAL. CUBIERTAS

La cubierta se resuelve de igual modo a los dos apartados anteriores, viene marcada
por la losa de hormigdn de la propia estructura.

En aquellas cubiertas en las que se ha recurrido estructuralmente al hormigdn, este
sera el aspecto que se busque, con la finalidad de mantener la sinceridad constructiva.
Se pretende que el edificio se lea como 2 losas de hormigdn flotantes que transcurren
a lo largo del edificio. La evacuacion de agua se realiza mediante sumideros,
disponiendo las pendientes indicadas en los planos con el hormigdn de la capa superior
del recrecido.

4. Sistema de compartimentacion

4.1 PARTICIONES

La tabiqueria interior se resuelve con tabiques autoportantes de pladur conformado
por una subestructura de acero galvanizado. Se aislaran de la estructura inferior y
superior mediante una ldmina de aluminio, actuando como una barrera de vapor. En
ocasiones los propios muros de hormigdn armado formaran las particiones de los
espacios (consultar plano de tabiqueria, acabados y acotados).
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5. Sistemas de acabados

5.1 REVESTIMIENTO INTERIOR

Siguiendo con lo descrito hasta ahora en los apartados anteriores, y continuando con
la idea del proyecto, los revestimientos interiores buscaran esa sinceridad constructiva
de fluidez y continuidad de la que se ha hablado durante toda la idea de proyecto. Se
proyectan dos tipos de solados que buscan lograr esa continuidad espacial con los
espacios exteriores e interiores anexos a ellos mismos.

El pavimento empleado en el interior de los dos edificios, sera una resina de color gris,
gue no desentone con el hormigdn y que aparezca continua en todos los espacios.

En la combinacién de los materiales existe ademas de la resina, un parquet de madera
en la pista polideportiva, donde se busca conseguir una mayor sensacion de calidez,
en contraste con la sensacién fria de los materiales de fachada.

Los mismos colores de acabados se usan también en paredes y techos, afadiendo el
uso del cartén-yeso con acabado gris con la finalidad de no sobrecargar los espacios.
Para completar esta informacion, recurrir a los planos de acabados en la ldmina C12.

PANOS CIEGOS:

Pintura elastica impermeabilizante en color gris.

CARPINTERIA EXTERIOR:

Carpinteria a través de muro cortina con montantes de aluminio color gris oscuro.
ACRISTALAMIENTO:

Acristalamiento doble en el interior y triple en el exterior.

6. Sistema de instalaciones

El impacto visual que genera la construccién de la Sede Recreativa es uno de los
condicionantes de partida a la hora de elaborar este proyecto. Con la intencion de
reducir la escala visual todo tipo de instalacion en su cubierta, Dado que es un volumen
de gran continuidad a lo largo de la parte superior de la parcela. En el proyecto se
pretende enfatizar fuertemente la horizontalidad al igual que el terreno de la parcela.

Los materiales y los sistemas elegidos garantizan unas condiciones de higiene, salud
y proteccion del medioambiente, de tal forma que se alcanzan condiciones aceptables
de salubridad y estanqueidad en el ambiente interior del edificio haciendo que éste no
deteriore el medio ambiente en su entorno inmediato, garantizando una adecuada
gestion de toda clase de residuos. Comprobar planos de instalaciones. Donde se
detallard con mas precision.
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Se garantizara el abastecimiento de los servicios minimos exigidos tales como:
-Gas Natural

-Suministro de agua

-Red de alcantarillado publico

-Suministro eléctrico

-Recogida de basura

-Red de telefonia fija

-Red de fibra optica

Dada la particularidad de que la parcela cuenta con acceso desde solo un sistema
viario: Calle Isaac Diaz Pardo, la nueva avenida donde se sitla la entrada de nuestra

parcela. Se garantizara que los servicios lleguen a nuestra Sede a través de esta
entrada.

6.1 SANEAMIENTO, FONTANERIA y ELECTRICIDAD

-Se adjuntara en el proyecto de ejecucién su justificacién del CTE y planteamiento.
-Se repararan las fijaciones del cableado e instalaciones, reponiendo y sustituyendo
las piezas deterioradas.

6.2 ELECTRICIDAD Y TELECOMUNICACIONES

-Se revisaran los vientos de las antenas y se procedera a la sustitucion de éstos en
caso de no presentar la seguridad suficiente.

Camino Fernandez Robelo Pagina 64



PFC_ Sede Recreativa en SADA

Camino Fernandez Robelo Pagina 65



PFC_ Sede Recreativa en SADA

Camino Fernandez Robelo Pagina 66



PFC_ Sede Recreativa en SADA

1_ CUMPLIMIENTO DEL CTE DB-SE

La estructura se ha comprobado siguiendo los DB’s siguientes:

DB-SE Bases de calculo
DB-SE-AE Acciones en la edificacién
DB-SE-C Cimientos
DB-SE-A Acero

DB-SI Seguridad en caso de incendio

Y se han tenido en cuenta, ademas, las especificaciones de la normativa siguiente:

NCSE Norma de construccion sismorresistente: parte general y edificacion
EHE-08 Instruccién de hormigdén estructural
ESTRUCTURA:

Se ejecutara con una sustentacion a base de pilotes agrupados en encepados de dos
pilotes. Los pilotes llegardn hasta firme resistente. Se utilizard hormigén HA-
30/B/20/11Ia+Qa para encepados y HA-30/F/12/11la+Qa para pilotes. Se armara la
cimentacion con acero B-500S.

El sistema portante estard compuesto por pilares metdlicos tubulares de acero del
grupo Condesa. Tendran un didametro 244.5x10 e iran protegidos con pintura
intumescente de 1.0 mm. de espesor. Seran de acero S-355-J2H. Se eligio este tipo
de acero para conseguir un didametro lo mas pequeno posible, y que sirviese para todos
los pilares. Los pilares se apoyaran en chapas de acero con cartelas, también en acero
S-355. En el encuentro de los pilares con los forjados de losa maciza, se utilizaran
crucetas del mismo tipo de acero (ver planos). Las crucetas serviran como unién entre
la estructura metalica y el hormigén, a la vez que funcionardn como armado para
esfuerzos de punzonamiento de la losa.

El suelo de planta baja y la cubierta se ejecutaran con losas macizas de hormigén
armado tipo HA-30/B/20/I1Ia, con acero B-500 S. LLevaran un armado base superior
e inferior consistente en una malla de #F12 cada 15 cm. A esta malla se le afiadiran
las armaduras de refuerzo indicadas en planos. El armado se realizara con acero B-
500 S. El armado inferior ademas viene condicionado por el cumplimiento del DB-SI
que exige un 20% del de los apoyos.

4

Las demas caracteristicas de la estructura se especifican en la “memoria de calculo
de la estructura.
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CUMPLIMIENTO DEL DB-SE. BASES DE CALCULO.

La estructura se ha analizado y dimensionado frente a los estados limite, que son
aquellas situaciones para las que, de ser superadas, puede considerarse que el edificio
no cumple alguno de los requisitos estructurales para los que ha sido concebido.

SE 1. RESISTENCIA Y ESTABILIDAD.

La estructura se ha calculado frente a los estados limite Gltimos, que son los que,
de ser superados, constituyen un riesgo para las personas, ya sea porque producen
una puesta fuera de servicio del edificio o el colapso total o parcial del mismo. En
general se han considerado los siguientes:

a) pérdida del equilibrio del edificio, o de una parte estructuralmente
independiente, considerado como un cuerpo rigido;

b) fallo por deformacion excesiva, transformacién de la estructura o de parte de
ella en un mecanismo, rotura de sus elementos estructurales (incluidos los apoyos y
la cimentacion) o de sus uniones, o inestabilidad de elementos estructurales
incluyendo los originados por efectos dependientes del tiempo (corrosion, fatiga).

Las verificaciones de los estados limite ultimos que aseguran la capacidad portante de
la estructura, establecidas en el DB-SE 4.2, son las siguientes:

Se ha comprobado que hay suficiente resistencia de la estructura portante, de todos
los elementos estructurales, secciones, puntos y uniones entre elementos, porque
para todas las situaciones de dimensionado pertinentes, se cumple la siguiente
condicién:

Ed < R4 siendo
Eq valor de calculo del efecto de las acciones
R4 valor de calculo de la resistencia correspondiente

Se ha comprobado que hay suficiente estabilidad del conjunto del edificio y de todas
las partes independientes del mismo, porque para todas las situaciones de
dimensionado pertinentes, se cumple la siguiente condicion:

Ed,dst < Ed,stb siendo
Ed,qast valor de calculo del efecto de las acciones desestabilizadoras

Eq,sto valor de calculo del efecto de las acciones estabilizadoras
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SE 2. APTITUD AL SERVICIO.

La estructura se ha calculado frente a los estados limite de servicio, que son los
que, de ser superados, afectan al confort y al bienestar de los usuarios o de terceras
personas, al correcto funcionamiento del edificio o a la apariencia de la construccion.

Los estados limite de servicio pueden ser reversibles e irreversibles. La reversibilidad
se refiere a las consecuencias que excedan los limites especificados como admisibles,
una vez desaparecidas las acciones que las han producido. En general se han
considerado los siguientes:

a) las deformaciones (flechas, asientos o desplomes) que afecten a la apariencia
de la obra, al confort de los usuarios, o al funcionamiento de equipos e instalaciones;

b) las vibraciones que causen una falta de confort de las personas, o que afecten
a la funcionalidad de la obra;

c) los dafios o el deterioro que pueden afectar desfavorablemente a la apariencia,
a la durabilidad o a la funcionalidad de la obra.

Las verificaciones de los estados limite de servicio, que aseguran la aptitud al servicio
de la estructura, han comprobado su comportamiento adecuado en relacién con las
deformaciones, las vibraciones y el deterioro, porque se cumple, para las situaciones
de dimensionado pertinentes, que el efecto de las acciones no alcanza el valor limite
admisible establecido para dicho efecto en el DB-SE 4.3.

CUMPLIMIENTO DEL DB-SE-AE. ACCIONES EN LA EDIFICACION.

Las acciones sobre la estructura para verificar el cumplimiento de los requisitos de
seguridad estructural, capacidad portante (resistencia y estabilidad) y aptitud al
servicio, establecidos en el DB-SE se han determinado con los valores dados en el DB-
SE-AE.

CUMPLIMIENTO DEL DB-SE-C. CIMIENTOS.

El comportamiento de la cimentacién en relacion a la capacidad portante (resistencia
y estabilidad) se ha comprobado frente a los estados limite Gltimos asociados con
el colapso total o parcial del terreno o con el fallo estructural de la cimentacion. En
general se han considerado los siguientes:

a) pérdida de la capacidad portante del terreno de apoyo de la cimentacion por
hundimiento, deslizamiento o vuelco;

b) pérdida de la estabilidad global del terreno en el entorno proximo a la cimentacion;
c) pérdida de la capacidad resistente de la cimentacion por fallo estructural; y

d) fallos originados por efectos que dependen del tiempo (durabilidad del material de
la cimentacién, fatiga del terreno sometido a cargas variables repetidas).

Las verificaciones de los estados limite Ultimos, que aseguran la capacidad portante
de la cimentacion, son las siguientes:
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En la comprobacion de estabilidad, el equilibrio de la cimentacion (estabilidad al vuelco
o estabilidad frente a la subpresidon) se ha verificado, para las situaciones de
dimensionado pertinentes, cumpliendo la condicién:

Ed,dst < Ed,stb siendo
Ed,qast €l valor de calculo del efecto de las acciones desestabilizadoras;

Eq,st el valor de cdlculo del efecto de las acciones estabilizadoras.

En la comprobacion de resistencia, la resistencia local y global del terreno se ha
verificado, para las situaciones de dimensionado pertinentes, cumpliendo la condicion:

Ed < Rd siendo
Edq el valor de calculo del efecto de las acciones;
R4 el valor de céalculo de la resistencia del terreno.

La comprobacién de la resistencia de la cimentacion como elemento estructural se ha
verificado cumpliendo que el valor de calculo del efecto de las acciones del edificio y
del terreno sobre la cimentacion no supera el valor de calculo de la resistencia de la
cimentacion como elemento estructural.

El comportamiento de la cimentacidn en relacion a la aptitud al servicio se ha
comprobado frente a los estados limite de servicio asociados con determinados
requisitos impuestos a las deformaciones del terreno por razones estéticas y de
servicio. En general se han considerado los siguientes:

a) los movimientos excesivos de la cimentacion que puedan inducir esfuerzos y
deformaciones anormales en el resto de la estructura que se apoya en ellos, y que
aunque no lleguen a romperla afecten a la apariencia de la obra, al confort de los
usuarios, o al funcionamiento de equipos e instalaciones;

b) las vibraciones que al transmitirse a la estructura pueden producir falta de
confort en las personas o reducir su eficacia funcional;

c) los dafios o el deterioro que pueden afectar negativamente a la apariencia, a
la durabilidad o a la funcionalidad de la obra.

La verificacion de los diferentes estados limite de servicio que aseguran la aptitud al
servicio de la cimentacion, es la siguiente:

El comportamiento adecuado de la cimentacion se ha verificado, para las situaciones
de dimensionado pertinentes, cumpliendo la condicién:

Eser < Ciim siendo
Eser el efecto de las acciones;
Ciim el valor limite para el mismo efecto.

Los diferentes tipos de cimentacién requieren, ademas, las siguientes comprobaciones
y criterios de verificacion, relacionados mas especificamente con los materiales y
procedimientos de construccién empleados:
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CIMENTACIONES PROFUNDAS.

En el comportamiento de las cimentaciones profundas se han considerado los estados
limite ultimos siguientes: a) estabilidad global; b) hundimiento; c) rotura por
arrancamiento; d) rotura horizontal del terreno bajo cargas del pilote; e) capacidad
estructural del pilote; verificando las comprobaciones generales expuestas.

En el comportamiento de las cimentaciones profundas se ha comprobado que las
tensiones transmitidas por las cimentaciones dan lugar a deformaciones del terreno
que se traducen en asientos, desplazamientos horizontales y giros de la estructura
gue no resultan excesivos y que no podran originar una pérdida de la funcionalidad,
producir fisuraciones, agrietamientos, u otros dafos. Se han considerado los estados
limite de servicio siguientes: a) los movimientos del terreno son admisibles para el
edificio a construir; y b) los movimientos inducidos en el entorno no afectan a los
edificios colindantes; verificando las comprobaciones generales expuestas vy
analizando los problemas indicados en DB-SE-C 5.3.3.

El proceso constructivo del pilotaje consiste en:

o Dado que es un pilote de extraccion, realizamos la excavacidon con cuchara en
terrenos granulares, o con trépano en terrenos duros, a la vez que se va
introduciendo la camisa.

o Una vez excavado y colocada la entubacién se introduce la armadura, formada por
una jaula compuesta de armado longitudinal y transversal.

o Se introduce el “tubo tremie” por entre las armaduras, hormigonando desde la parte
inferior por tramos, a la vez que se extrae la camisa hormigonamos.

Los controles y ensayos seran los indicados por la EHE y el DB-SE-C.

ACONDICIONAMIENTO DEL TERRENO.

En las excavaciones se han tenido en cuenta las consideraciones del DB-SE-C 7.2 y en
los estados limite Gltimos de los taludes se han considerando las configuraciones de
inestabilidad que pueden resultar relevantes; en relacion a los estados limite de
servicio se ha comprobado que no se alcanzan en las estructuras, viales y servicios
del entorno de la excavacion.

En el disefio de posibles rellenos, en relacion a la seleccién del material y a los
procedimientos de colocacién y compactaciéon, se tendrdan en cuenta las
consideraciones del DB-SE-C 7.3, que se deberan seguir también durante la ejecucion.

En la gestidon del agua, en relacion al control del agua fredtica (agotamientos vy
rebajamientos) y al andlisis de las posibles inestabilidades de las estructuras
enterradas en el terreno por roturas hidraulicas (subpresion, sifonamiento, erosion
interna o tubificacion) se han tenido en cuenta las consideraciones del DB-SE-C 7.4,
que se deberan seguir también durante la ejecucion.
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CUMPLIMIENTO DEL DB-SE-A. ACERO.

En relacién a los estados limite se han verificado los definidos con caracter general en
el DB SE 3.2:

a) estabilidad vy la resistencia (estados limite Ultimos);

b) aptitud al servicio (estados limite de servicio).

En la comprobacién frente a los estados limite Ultimos se ha analizado y verificado
ordenadamente la resistencia de las secciones, de las barras y de las uniones, segun
la exigencia basica SE-1, en concreto seguin los estados limite generales del DB-SE
4.2.

El comportamiento de las secciones en relacidon a la resistencia se ha comprobado
frente a los estados limite Gltimos siguientes: a) traccidén; b) corte; c) compresion; d)
flexion; e) torsion; f) flexion compuesta sin cortante; g) flexidon y cortante; h) flexion,
axil y cortante; i) cortante y torsion; y j) flexién y torsion.

El comportamiento de las barras en relacién a la resistencia se ha comprobado frente
a los estados limite Ultimos siguientes: a) traccion; b) compresion; c) flexion; d)
flexién y traccion; y g) flexién y compresion.

En el comportamiento de las uniones en relacién a la resistencia se han comprobado
las resistencias de los elementos que componen cada unién segun SE-A 8.5y 8.6; y
en relacidn a la capacidad de rotacion se han seguido las consideraciones de SE-A 8.7;
el comportamiento de las uniones de perfiles huecos en las vigas de celosia se ha
analizado y comprobado seguin SE-A 8.9.

La comprobacién frente a los estados limite de servicio se ha analizado y verificado
segun la exigencia basica SE-2, en concreto segun los estados y valores limite
establecidos en el DB-SE 4.3.

El comportamiento de la estructura en relacién a la aptitud al servicio se ha
comprobado frente a los estados limite de servicio siguientes: a) deformaciones,
flechas y desplomes; b) vibraciones; y c) deslizamiento de uniones.
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2_ CUMPLIMIENTO DEL CTE DB-SI

NORMATIVA Y CUMPLIMIENTO DEL DB - SI (SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO)

Introduccién.

Tal y como se describe en el DB-SI (articulo 11) “El objetivo del requisito basico
“Seguridad en caso de incendio” consiste en reducir a limites aceptables el riesgo de
que los usuarios de un edificio sufran dafios derivados de un incendio de origen
accidental, como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccién, uso
y mantenimiento. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran,
construirdn, mantendran y utilizaran de forma que, en caso de incendio, se cumplan
las exigencias basicas que se establecen en los apartados siguientes. El Documento
Basico DB-SI especifica parametros objetivos y procedimientos cuyo cumplimiento
asegura la satisfaccidn de las exigencias basicas y la superacién de los niveles minimos
de calidad propios del requisito basico de seguridad en caso de incendio, excepto en
el caso de los edificios, establecimientos y zonas de uso industrial a los que les sea de
aplicacion el “Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos
industriales”, en los cuales las exigencias basicas se cumplen mediante dicha
aplicacion.”

Para garantizar los objetivos del Documento Basico (DB-SI) se deben cumplir
determinadas secciones. “La correcta aplicacion de cada Seccién supone el
cumplimiento de la exigencia bdsica correspondiente. La correcta aplicacion del
conjunto del DB supone que se satisface el requisito basico "Seguridad en caso de

incendio".

Las exigencias basicas son las siguientes:

Exigencia basica SI 1 Propagacidén interior.

Exigencia basica SI 2 Propagacion exterior.

Exigencia basica SI 3 Evacuacion de ocupantes.

Exigencia basica SI 4 Instalaciones de proteccién contra incendios.
Exigencia basica SI 5 Intervencién de los bomberos.

Exigencia basica SI 6 Resistencia al fuego de la estructura.
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SI 1 Justificacion de cumplimiento de la Exigencia basica. SI 1 -
Propagacion interior

1 Compartimentacion en sectores de incendio.

Tabla 1.2 Resistencia al fuego de las paredes, techos y puertas
que delimitan sectores de incendio

Elemento Resistencia al fuego
Plantas bajo Plantas sobre rasante en edificio con
rasante altura de evacuacién:
<
hsism |[19<Rh=28 . o8m
Paredes y techos que separan al
sector considerado del resto del
edificio, siendo su uso previsto:
-Sector de riesgo minimo en .
edificio de cualquier uso (no se admite) EI 120 EI 120 EI 120
-Residencial_Vivienda, Residencial
Publico, Docente, Administrativo EI120 EI 60 EI30 EI 120
-Com_erua_l, Publica Concurrencia, EI 120 EI 90 EI 120 EI 180
Hospitalario
-Aparcamiento EI 120 EI 120 EI 120 EI 120
Puertas de paso entre sectores EI> t-C5 siendo t 13 mitad del tiempp de resistencia al fuego requerido
de incendio a la pared en la quq se encuentre, o pien la cuarta parte cuando el paso
se realice a través deum vestibulo de independencia y de dos puertas.

La obra se dividira en los siguientes sectores de incendio:

Nombre del sector: Polideportivo — pistas de padel y vestuarios

Publica concurrencia
Planta sobre rasante con altura de evacuacién h > 15

Uso previsto:

Situacion: m
Superficie construida (m2): 2373
Resistencia al fuego de las paredes y techos EI-90

que delimitan el sector de incendio
Condiciones segun DB - SI

Publica concurrencia

- Los nuevos elementos de separacién de sectores con zonas comunes tendran una
EI-90

Se cumple el requisito de la tabla 1.2 de la seccién SI 1 del DB-SI
compartimentacién en sectores de incendio.
Nombre del sector: Edificio social

Uso previsto:

Publica concurrencia

Planta sobre rasante con altura de evacuacién h > 15

Situacion: m
Superficie construida (m2): 814
Resistencia al fuego de las paredes y techos E1-90

que delimitan el sector de incendio

Condiciones segun DB - SI

Publica concurrencia

Nombre del sector: Cocina industrial

Uso previsto:

Administrativo

Planta sobre rasante con altura de evacuaciéon h > 15

Situacion: m
Superficie construida (m2): 129
Resistencia al fuego de las paredes y techos E1-90

que delimitan el sector de incendio

Condiciones segun DB - SI

Publica concurrencia
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2 Locales y zonas de riesgo especial.

Los locales y zonas de riesgo especial integrados en los edificios se clasifican conforme
los grados de riesgo alto, medio y bajo segun los criterios que se establecen en la
tabla 2.1 de la seccién SI 1 del DB-SI. Los locales asi clasificados deben cumplir las
condiciones que se establecen en la tabla 2.2 de la seccion SI 1 del DB-SI.

Los locales destinados a albergar instalaciones y equipos regulados por reglamentos
especificos, tales como transformadores, maquinaria de aparatos elevadores,
calderas, depositos de combustible, contadores de gas o electricidad, etc. se rigen,
ademas, por las condiciones que se establecen en dichos reglamentos.

Las condiciones de ventilaciéon de los locales y de los equipos exigidas por dicha
reglamentacion deberan solucionarse de forma compatible con las de |la
compartimentacién, establecidas en este DB.

A los efectos de este DB se excluyen los equipos situados en las cubiertas de los
edificios, aunque estén protegidos mediante elementos de cobertura.

Los locales y zonas de riesgo especial son los siguientes: Se ejecutara centralizacion
de contadores en armario.

Nombre del local: Salas de instalaciones

Uso: Contadores de Electr. y cuadros de Distrib.
Tamafio del local (Sc): En todo caso

Clasificacion Riesgo Bajo

Se cumplen las condiciones de las zonas de Si

riesgo especial

Se cumplen las condiciones de las zonas de riesgo especial integradas en los
edificios, segun se indica en la tabla 2.2:

Tabla 2.2 Condiciones de las zonas de riesgo especial integradas en edificios

(1)

Caracteristica Riesgo bajo Riesgo medio Riesgo alto
Resistencia al fuego de la estructura portante (2) R 90 R 120 R 180
Resistencia al fuego de las paredes y techos (3)
que separan la zona del resto del edificio (2)(4) 220 EI 120 EI 180
Vestibulo de independencia en cada comunicacion . .

o = Si Si
de la zona con el resto del edificio
Puertas de comunicacion con el resto del edificio EI2 45-C5 2 x EI2 30 -C5 | 2 x EI2 45-C5
Maximo recorrido de evacuacion hasta alguna
salida del local (6) = 25 ) (7) =25m () =25m (@)

(1) Las condiciones de reaccidn al fuego de los elementos constructivos se regulan en
la tabla 4.1 del capitulo 4 de esta Seccidn.

(2) El tiempo de resistencia al fuego no debe ser menor que el establecido para la
estructura portante del conjunto del edificio, de acuerdo con el apartado SI 6, excepto
cuando la zona se encuentre bajo una cubierta no prevista para evacuacion y cuyo
fallo no suponga riesgo para la estabilidad de otras plantas ni para la
compartimentaciéon contra incendios, en cuyo caso puede ser R 30.

Excepto en los locales destinados a albergar instalaciones y equipos, puede adoptarse
como alternativa el tiempo equivalente de exposicion al fuego determinado conforme
a lo establecido en el apartado 2 del Anejo SI B.
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(3) Cuando el techo separe de una planta superior debe tener al menos la misma
resistencia al fuego que se exige a las paredes, pero con la caracteristica REI en lugar
de EI, al tratarse de un elemento portante y compartimentador de incendios. En
cambio, cuando sea una cubierta no destinada a actividad alguna, ni prevista para ser
utilizada en la evacuacion, no precisa tener una funcion de compartimentacion de
incendios, por lo que sélo debe aportar la resistencia al fuego R que le corresponda
como elemento estructural, excepto en las franjas a las que hace referencia el capitulo
2 de la Seccién SI 2, en las que dicha resistencia debe ser REI.

(4) Considerando la accion del fuego en el interior del recinto. La resistencia al fuego
del suelo es funcion del uso al que esté destinada la zona existente en la planta inferior.
Véase apartado 3 de la Seccion SI 6 de este DB.

(5) Las puertas de los locales de riesgo especial deben abrir hacia el exterior de los
mismos.

(6) El recorrido de evacuacion por el interior de la zona de riesgo especial debe ser
tenido en cuenta en el computo de la longitud los recorridos de evacuacién hasta las
salidas de planta.

(7) Podrd aumentarse un 25% cuando la zona esté protegida con una Instalacién
automatica de extincion.

3 espacios ocultos. Paso de instalaciones a través de elementos de
compartimentacion de incendios.

La compartimentacidn contra incendios de los espacios ocupables tiene continuidad en
los espacios ocultos, tales como patinillos, cdmaras, falsos techos, suelos elevados,
etc., salvo cuando éstos estén compartimentados respecto de los primeros al menos
con la misma resistencia al fuego, pudiendo reducirse ésta a la mitad en los registros
para mantenimiento. Las tapas de los patinillos de nuestro proyecto tendran una
EI>45 C5

La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentacién de incendios
se mantiene en los puntos en los que dichos elementos son atravesados por elementos
de las instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones, conductos de
ventilacion, etc, excluidas las penetraciones cuya seccién de paso no exceda de 50
cm2. Mediante elementos pasantes que aporten una resistencia al menos igual a la
del elemento atravesado, por ejemplo, conductos de ventilacion EI t (i—0) siendo t el
tiempo de resistencia al fuego requerida al elemento de compartimentacion
atravesado.
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4 Reaccion al fuego de los elementos constructivos, decorativos y de
mobiliario.

Se cumplen las condiciones de las clases de reacciéon al fuego de los elementos
constructivos objeto de la obra, segun se indica en la tabla 4.1:

Tabla 4.1 Clases de reaccion al fuego de los elementos constructivos

Situacion del elemento Revestimientos (1) I();)techos y paredes (2) De suelos (2)
Zonas ocupables (4) C-s2,d0 EFL

Pasillos y escaleras protegidos B-s1,d0 CFL-s1
Aparcamientos y recintos de riesgo especial (5) B-s1,d0 BFL-s1
Espacios ocultos no estancos: patinillos, falsos techos

(excepto los existentes dentro de viviendas), suelos B-s3,d0 BFL-s2 (6)
elevados, etc.

(1) Siempre que superen el 5% de las superficies totales del conjunto de las paredes,
del conjunto de los techos o del conjunto de los suelos del recinto considerado.

(2) Incluye las tuberias y conductos que transcurren por las zonas que se indican sin
recubrimiento resistente al fuego. Cuando se trate de tuberias con aislamiento térmico
lineal, la clase de reaccién al fuego serala que se indica, pero incorporando el subindice
L.

(3) Incluye a aquellos materiales que constituyan una capa contenida en el interior
del techo o pared y que no estéprotegida por una capa que sea EI 30 como minimo.

(4) Incluye, tanto las de permanencia de personas, como las de circulacion que no
sean protegidas. Excluye el interior de viviendas. En uso Hospitalario se aplicaran las
mismas condiciones que en pasillos y escaleras protegidos.

(5) Véase el capitulo 2 de esta Seccién.

(6) Se refiere a la parte inferior de la cavidad. Por ejemplo, en la cdmara de los falsos
techos se refiere al material situado en la cara superior de la membrana. En espacios
con clara configuracion vertical (por ejemplo, patinillos) asi como cuando el falso techo
esté constituido por una celosia, reticula o entramado abierto, con una funcién
acustica, decorativa, etc, esta condicion no es aplicable
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Propagacion exterior

1 Medianerias y fachadas.

Las medianerias o muros colindantes con otro edificio son al menos EF-120. (apartado
1.1 de la seccion 2 del DB-SI).

Las carpinterias exteriores se intentaran conservar, y en caso de ser sustituidas, se
sustituiran por otras de caracteristicas similares.

Riesgo de propagacion horizontal:

No se contemplan las distancias minimas de separacidon que limitan el riesgo de
propagacion exterior horizontal (apartado 1.2 de la seccion 2 del DB-SI) ya que no
existen elementos ya sea entre dos edificios, o bien en un mismo edificio, entre dos
sectores de incendio del mismo, entre una zona de riesgo especial alto y otras zonas
o hacia una escalera o pasillo protegido desde otras zonas.

Riesgo de propagacion vertical:

No se exige el cumplimiento de las condiciones para limitar el riesgo de propagacion
(apartado 1.3 de la seccion 2 del DB-SI) por no existir una zona de riesgo especial
alto separada de otras zonas mas altas del edificio.

Clase de reaccion al fuego de los materiales:

La clase de reaccion al fuego de los materiales que ocupan mas del 10% de la
superficie del acabado exterior de las fachadas o de las superficies interiores de las
camaras ventiladas que dichas fachadas puedan tener, serd como minimo B-s3 d2 en
aquellas fachadas cuyo arranque sea accesible al publico, bien desde la rasante
exterior o bien desde una cubierta, asi como en toda fachada cuya altura exceda de
18m. (apartado 1.4 de la seccién 2 del DB-SI).

2 Cubiertas
Se limitara el riesgo de propagacion exterior del incendio por la cubierta, ya sea entre

dos edificios colindantes, ya sea en un mismo edificio, porque esta tendra una
resistencia al fuego REI 60 como minimo, en una franja de 0,50 m de anchura medida
desde el edificio colindante, asi como en una franja de 1,00 m de anchura situada
sobre el encuentro con la cubierta de todo elemento compartimentador de un sector
de incendio o de un local de riesgo especial alto. Como alternativa a la condicion
anterior puede optarse por prolongar la medianeria o el elemento compartimentador
0,60 m por encima del acabado de la cubierta.

No es necesario justificar el apartado 2.2 de la seccion 2 del DB-SI (riesgo de
propagacidn exterior del incendio por la cubierta) pues no existe encuentro entre una
cubierta y una fachada que pertenezcan a sectores de incendio o a edificios diferentes.

Los materiales que ocupan mas del 10% del revestimiento o acabado exterior de las
cubiertas, incluida la cara superior de los voladizos cuyo saliente exceda de 1 m, asi
como los lucernarios, claraboyas y cualquier otro elemento de iluminacién, ventilacién
o extraccion de humo, pertenecer a la clase de reaccion al fuego BROOF (t1).
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SI 3 Justificacion de cumplimiento de la Exigencia basica. SI 3 —Evacuacion
de ocupantes.

2 Calculo de la ocupacion.
Tal y como establece la seccion SI 3 del DB-SI.

Para calcular la ocupacion deben tomarse los valores de densidad de ocupacidon que
se indican en la tabla 2.1 de la en funcién de la superficie Gtil de cada zona, salvo
cuando sea previsible una ocupacién mayor o bien cuando sea exigible una ocupacién
menor en aplicacion de alguna disposicién legal de obligado cumplimiento, como
puede ser en el caso de establecimientos hoteleros, docentes, hospitales, etc. En
aquellos recintos o zonas no incluidos en la tabla se deben aplicar los valores
correspondientes a los que sean mas asimilables.

A efectos de determinar la ocupacidn, se debe tener en cuenta el caracter simultaneo
o alternativo de las diferentes zonas de un edificio, considerando el régimen de
actividad y de uso previsto para el mismo.

A los cuartos de instalaciones o mantenimiento se le asigna una ocupacion cero.

3 Nimero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion.

Nombre recinto: Cocina industrial

Numero de salidas:1

En el recinto la evacuacion hasta una salida de planta no debe salvar una altura mayor que 2 m en sentido
ascendente

La altura de evacuacion de la planta considerada no excede de 28 m, excepto en uso residencial publico,
€n cuyo caso no es.

Nombre de la salida Tipo de salida Asignacion de ocupantes

Puerta exterior Salida del edificio 13

Nombre recinto: Edificio social

Numero de salidas:6

En el recinto la evacuacion hasta una salida de planta no debe salvar una altura mayor que 2 m en sentido
ascendente

La altura de evacuacion de la planta considerada no excede de 28 m

Nombre de la salida Tipo de salida Asignacion de ocupantes

Puerta exterior Salida de edificio 591 (en total)

Nombre recinto: Edificio deportivo

NUmero de salidas:5

En el recinto la evacuacion hasta una salida de planta no debe salvar una altura mayor que 2 m en sentido
ascendente

La altura de evacuacién de la planta considerada no excede de 28 m

Nombre de la salida Tipo de salida Asignacion de ocupantes

Puerta exterior Salida de edificio 102

Nombre recinto: Polideportivo

Numero de salidas:2

En el recinto la evacuacién hasta una salida de planta no debe salvar una altura mayor que 2 m en sentido
ascendente

La altura de evacuacion de la planta considerada no excede de 28 m, excepto en uso residencial publico, en
CUYyoO caso es, como maximo, la segunda planta por encima de la de salida de edificio

Nombre de la salida Tipo de salida Asignacion de ocupantes

Puerta exterior Salida de edificio 30
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Se cumple la seccién SI 3, apartado 3 y del DB-SU que desarrolla el nimero de salidas y la longitud
de los recorridos de evacuacion.

La justificacidon de cumplimiento de longitudes de evacuacion es la siguiente:

Longitud méxima segun | Longitud maxima a
Longitud Longitud DB-SI a un punto en un punto en que
Nombre de maxima maxima hasta | que existan al menos existan al menos
Uso del . h . .
la planta o recinto segun DB-SI salida de dos recorridos dos recorridos
recinto hasta salida planta en el alternativos alternativos
de planta proyecto (Solo en caso de mas (Solo en caso de
de una salida) mas de una salida)
. Publica
Ed|f|_C|0 concurrenci 50,0 50,0
social a
e Publica
Ed'flc!o concurrenci 50,0 50,0
deportivo a

4 Dimensionado de los medios de evacuacion

Los criterios para la asignacion de los ocupantes (apartado 4.1 de la seccién SI 3.4 de
DB-SI) han sido los siguientes:

Cuando en un recinto, en una planta o en el edificio deba existir mas de una salida, la
distribucion de los ocupantes entre ellas a efectos de calculo debe hacerse suponiendo
inutilizada una de ellas, bajo la hipétesis mas desfavorable.

A efectos del calculo de la capacidad de evacuacion de las escaleras y de la distribucion
de los ocupantes entre ellas, cuando existan varias, no es preciso suponer inutilizada
en su totalidad alguna de las escaleras protegidas existentes. En cambio, cuando
existan varias escaleras no protegidas, debe considerarse inutilizada en su totalidad
alguna de ellas, bajo la hipétesis mas desfavorable.

En la planta de desembarco de una escalera, el flujo de personas que la utiliza debera
afadirse a la salida de planta que les corresponda, a efectos de determinar la anchura
de esta. Dicho flujo debera estimarse, o bien en 160 A personas, siendo A la anchura,
en metros, del desembarco de la escalera, o bien en el nimero de personas que utiliza
la escalera en el conjunto de las plantas, cuando este nimero de personas sea menor
que 160A.

Calculo del dimensionado de los medios de evacuacion.( Apartado 4.2 de la
seccién SI 3.4 de DB-SI)

Anchura minima
Nombre del . Formula para el segun formula Anchura de
elemento de Tipo dimensionado de royecto (m)
evacuacion dimensionado proy
(m)
Puerta Edificio social Puerta A>=P /200 0,015 1,5
Puerta edificio Puerta A >=P /200 0.15 1,00
deportivo

Definiciones para el calculo de dimensionado

E = Suma de los ocupantes asignados a la escalera en la planta considerada mas
los de las plantas situadas por encima o por debajo de ella hasta la planta de salida
del edificio, segun se trate de una escalera para evacuacion descendente o
ascendente, respectivamente. Para dicha asignacién solo serd necesario aplicar la
hipétesis de bloqueo de salidas de planta indicada en el punto 4.1 en una de las
plantas, bajo la hipdtesis mas desfavorable.
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AS = Anchura de la escalera protegida en su desembarco en la planta de salida del
edificio, [m]

S =  Superficie Gtil del recinto, o bien de la escalera protegida en el conjunto de las
plantas de las que provienen las P personas. Incluye, incluyendo la superficie de los
tramos, de los rellanos y de las mesetas intermedias o bien del pasillo protegido.

P= NUmero total de personas cuyo paso esta previsto por el punto cuya anchura
se dimensiona.

Otros criterios de dimensionado

La anchura minima es:

- 0,80 m en escaleras previstas para 10 personas, como maximo, y estas sean
usuarios habituales de la misma.

- 1,20 m en uso Docente, en zonas de escolarizacion infantil y en centros de
ensefianza primaria, asi como en zonas de publico de uso Publica Concurrencia y
Comercial.

- 1,40 m en uso Hospitalario en zonas destinadas a pacientes internos o externos
con recorridos que obligan a giros iguales o mayores que 90° y 1,20 m en otras zonas.
- 1,00 en el resto de los casos.

La anchura de célculo de una puerta de salida del recinto de una escalera protegida a
planta de salida del edificio debe ser:

- al menos igual al 80% de la anchura de célculo de la escalera.

- >= 0,80 m en todo caso.

- La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor que 0,60 m, ni exceder
de 1,20 m

5 Proteccion de las escaleras

Se cumplen las condiciones de proteccidon de escaleras desarrolladas en la tabla 3.1
del DB-SI.

La proteccion de las escaleras figura en la siguiente tabla:

Nombre de a | oq oeyigro | _TWOde | Aturade | Pretecdn | Protecciin
escalera P evacuacion evacuacion 9 9
DB-SI proyecto
E.scalera' Publica . Evacuacion H<14m _ No Protegida
polideportivo concurrencia descendente

Se mantiene la escalera existente en polideportivo, sin modificar sus dimensiones
actuales.

En la actualidad, los edificios carecen de extintores y de alumbrado de emergencia.
En nuestro proyecto se prevé la instalacion de éstos, mejorando las condiciones de

evacuacion.
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6 Puertas situadas en recorridos de evacuacion.
Nombre puerta de evacuaciéon: Entrada
Numero de personas que evacua:

La evacuacion prevista es menor de 50 personas. (Criterios de asignacion de los
ocupantes establecidos en el apartado 4.1 de |la Seccién 3 del DB-SI).

Sentido de apertura: La puerta no abrirad en el sentido de la evacuacién.

Segun el apartado 3 del punto 6 de la seccion 3 del DB-SI no es necesario que
abra en el sentido de evacuacion pues la puerta no esta prevista para el paso de mas
de 200 personas ni evacua mas de 50 ocupantes de un recinto o espacio.

Tipo de puerta de evacuacién: La puerta es una salida de planta o de edificio.
de maniobra: La puerta sera corredera sin apertura automatica.

La puerta es corredera y su sistema de cierre, o bien, no actuara mientras haya
actividad en las zonas a evacuar, o bien, consistira en un dispositivo de facil y rapida
apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacidn, sin tener que utilizar una
llave y sin tener que actuar sobre mas de un mecanismo.

Satisfacen el anterior requisito funcional los dispositivos de apertura mediante
manilla o pulsador conforme a la norma UNE-EN 179:2003 VC1, cuando se trate de la
evacuacion de zonas ocupadas por personas que en su mayoria estén familiarizados
con la puerta considerada, asi como, en caso contrario y para puertas con apertura en
el sentido de la evacuacion conforme al punto 3 siguiente, los de barra horizontal de
empuje o de deslizamiento conforme a la norma UNE EN 1125:2003 VC1.

Ademas dispondra de un sistema tal que, en caso de fallo del mecanismo de
apertura o del suministro de energia, abra la puerta e impida que ésta se cierre, o
bien que, cuando sean abatibles, permita su apertura manual. En ausencia de dicho
sistema, deben disponerse puertas abatibles de apertura manual que consistira en un
dispositivo de facil y rapida apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacion,
sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un mecanismo.

7 Senalizacion de los medios de evacuacion.

Se utilizaran las sefales de evacuacion definidas en la norma UNE 23034:1988,
conforme a los siguientes criterios:

a) Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una sefial con el rétulo "SALIDA",
excepto en edificios de uso Residencial Vivienda y, en otros usos, cuando se trate de
salidas de recintos cuya superficie no exceda de 50 m, sean facilmente visibles desde
todo punto de dichos recintos y los ocupantes estén familiarizados con el edificio.

Al ser un edificio de publica concurrencia, serd necesaria su instalacion.

8 Control del humo de incendio.

No es de aplicacion

9 Evacuacion de personas con discapacidad en caso de incendio

1 En los edificios de uso Residencial Vivienda con altura de evacuacién superior
a 28 m, toda planta que no sea zona de ocupacién nula y que no disponga de alguna
salida del edificio accesible dispondra de posibilidad de paso a un sector de incendio

alternativo mediante una salida de planta accesible o bien de una zona de refugio apta
para el nimero de plazas que se indica en este DB. En nuestro caso la altura de
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evacuacioén es menor de 28m, por lo que no es necesario disponer de una zona refugio
ni la posibilidad de paso a un sector de incendio alternativo.

2 Toda planta que disponga de zonas de refugio o de una salida de planta
accesible de paso a un sector alternativo contara con algun itinerario accesible entre
todo origen de evacuacion situado en una zona accesible y aquéllas. En nuestro caso
no es de aplicacion.

3 Toda planta de salida del edificio dispondra de algun itinerario accesible desde
todo origen de evacuacién situado en una zona accesible hasta alguna salida del
edificio accesible. Se cumple con lo exigido en este punto, tal como se puede
comprobar en planos.

4 En plantas de salida del edificio podran habilitarse salidas de emergencia
accesibles para personas con discapacidad diferentes de los accesos principales del
edificio. En nuestro proyecto sélo se dispone de una salida, la cual es accesible a
personas con discapacidad.
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SI 4 Justificacion de cumplimiento de la Exigencia basica. SI 4 -
Instalaciones de proteccidon contra incendios.

1 Dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios

El disefio, la ejecucion, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de dichas
instalaciones, asi como sus materiales, componentes y equipos, deben cumplir lo
establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra Incendios”, en
sus disposiciones complementarias y en cualquier otra reglamentacion especifica que
le sea de aplicacion.

La puesta en funcionamiento de las instalaciones requiere la presentacion, ante el
organo competente de la Comunidad Auténoma, del certificado de la empresa
instaladora al que se refiere el articulo 18 del citado reglamento.

Aquellas zonas cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o
del establecimiento en el que estén integradas y que, conforme a la tabla 1.1 del
Capitulo 1 de la Seccion 1 de este DB, deban constituir un sector de incendio diferente,
deben disponer de la dotacion de instalaciones que se indica para el uso previsto de
la zona.

En la actualidad carece de extintores y de alumbrado de emergencia. En nuestro
proyecto se prevé la instalacién de éstos, mejorando las condiciones existentes.

La obra dispondra de los equipos e instalaciones de proteccion contra incendios que
se indican en las tablas siguientes:

Dotaciones en edificios de publica concurrencia (zonas comunes)

Uso previsto: Publica concurrencia

Altura de evacuacion ascendente: 0,0 m.

Altura de evacuacion descendente: 6,00 m.

Superficie cosntruida: 383 m2. (incluyendo elementos comunes en plantas de viviendas)

Uno de eficacia 21A -113B:

-A 15 m de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen
de evacuacion.

-En las zonas de riesgo especial conforme al capitulo 2 de la Seccidn
Condiciones: 1 de este DB. Uno de eficacia 21A -113B:

-A 15 m de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen
de evacuacion.

Dotacion Extintor -En las zonas de riesgo especial conforme al capitulo 2 de la Seccion
portatil 1 de este DB.

Un extintor en el exterior del local o de la zona y préximo a la puerta
de acceso, el cual podra servir simultdneamente a varios locales o
zonas. En el interior del local o de la zona se instalaran ademas los
Notas: extintores necesarios para que el recorrido real hasta alguno de ellos,
incluido el situado en el exterior, no sea mayor que 15 m en locales
de riesgo especial medio o bajo, o que 10 m en locales o zonas de
riesgo especial alto.

2 Sefalizacion de las instalaciones manuales de proteccidon contraincendios.

Los medios de proteccion existentes contra incendios de utilizacién manual (extintores, bocas de
incendio, hidrantes exteriores, pulsadores manuales de alarma y dispositivos de disparo de
sistemas de extincion) se sefalizan mediante sefiales definidas en la norma UNE 23033-1 con
este tamafio:

210 x 210 mm. cuando la distancia de observacion de la sefial no exceda de 10 m.
420 x 420 mm. cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 10 y 20 m.
594 x 594 mm. cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 20 y 30 m.

Las sefales existentes son visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal

y cuando son fotoluminiscentes, sus caracteristicas de emisiéon luminosa cumplen lo establecido
en la norma UNE 23035 - 4:2003.
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SI 5 Justificacion de cumplimiento de la Exigencia basica. SI - 5
Intervencion de los bomberos.

1 Condiciones de aproximacién y entorno.

Los viales de aproximacidon de los vehiculos de los bomberos a los espacios de
maniobra a los que se refiere el apartado 1.2 de la Seccién SI5 del DB-SI, cumpliran
las condiciones siguientes:

a) Anchura minima libre 3,5 m.
b) Altura minima libre o galibo 4,5 m.
c) Capacidad portante del vial 20 kN/m.

En los tramos curvos, el carril de rodadura quedara delimitado por la traza de una
corona circular cuyos radios minimos deben ser 5,30 m. y 12,50 m., con una anchura
libre para circulacion de 7,20 m.

El edificio se encuentra en un ensanche histérico, de ahi que el ancho de las calles sea
pequefo. No se puede modificar la alineacion del edificio al encontrarse dentro del
PEPRI. El edificio dispone de un espacio de maniobra para los bomberos que cumple
las siguientes condiciones a lo largo de las fachadas en las que estén situados los
accesos o bien al interior del edificio, o bien al espacio abierto interior en el que se
encuentren aquellos:

a) Anchura minima libre 9,8 m
b) Altura libre la del edificio.
c) Separacion maxima del vehiculo de bomberos a la fachada del
edificio:
- edificios de hasta 15 m de altura de evacuacion 23 m.
- Edificios de mas de 15 m. y hasta 20 m. de altura de evacuaciéon
18 m.
- Edificios de mas de 20 m. de altura de evacuaciéon 10 m.
d) Distancia maxima hasta los accesos al edificio necesarios para poder llegar hasta
todas sus zonas 30 m.
e) Pendiente maxima 10%.
f) Resistencia al punzonamiento del suelo 100 kN (10 t) sobre 20 cm?2.

La condicidn referida al punzonamiento deben cumplirla en las tapas de registro
de las canalizaciones de servicios publicos situadas en los espacios de maniobra,
cuando sus dimensiones son mayores que 0,15m x 0,15m, debiendo cefiirse a las
especificaciones de la norma UNE-EN 124:1995. Las empresas suministradoras y
municipales, a las que corresponda, seran las encargadas de asegurar la resistencia
de las tapas de registro.

El espacio de maniobra se mantendra libre de mobiliario urbano, arbolado,
jardines, mojones u otros obstaculos. De igual forma, donde se prevea el acceso a
una fachada con escaleras o plataformas hidraulicas, se evitaran elementos tales como
cables eléctricos aéreos o ramas de arboles que puedan interferir con las escaleras,
etc. En nuestro caso no actuamos sobre los espacios publicos.

No es necesario disponer de un espacio suficiente para la maniobra de los
vehiculos del servicio de extincién de incendios en los términos descritos en el DB-SI
seccion 5, pues no existen vias de acceso sin salida de mas de 20 m. de largo.

No es necesario disponer de un espacio suficiente para la maniobra de los
vehiculos del servicio de extincién de incendios en los términos descritos en el DB-SI
seccion 5, pues no existen vias de acceso sin salida de mas de 20 m de largo.

Camino Fernandez Robelo Pagina 86



PFC_ Sede Recreativa en SADA

2 Accesibilidad por fachada.

Las fachadas en las que estén situados los accesos principales y aquellas donde se
prevea el acceso (a las que se hace referencia en el apartado 1.2 de la seccidn SI5 del
DB-SI) disponen de huecos que permiten el acceso desde el exterior al personal del
servicio de extincidén de incendios y que cumplen las siguientes condiciones.

Facilitar el acceso a cada una de las plantas del edificio, de forma que la altura del
alféizar respecto del nivel de la planta a la que accede no sea mayor que 1,20 m.
Sus dimensiones horizontal y vertical deben ser, al menos, 0,80 m y 1,20 m
respectivamente. La distancia maxima entre los ejes verticales de dos huecos
consecutivos no debe exceder de 25 m, medida sobre la fachada.

No se deben instalar en fachada elementos que impidan o dificulten la accesibilidad al
interior del edificio a través de dichos huecos, a excepcién de los elementos de
seguridad situados en los huecos de las plantas cuya altura de evacuacion no exceda
de 9 m.

SI 6 Justificacion de cumplimiento de la Exigencia basica SI-6 Resistencia al
fuego de la estructura.

1 Generalidades.
Tal y como se expone en el punto 1 de la seccidon SI 6 del DB SI:

1.-La elevacién de la temperatura que se produce como consecuencia de un incendio
en un edificio afecta a su estructura de dos formas diferentes. Por un lado, los
materiales ven afectadas sus propiedades, modificAndose de forma importante su
capacidad mecanica. Por otro, aparecen acciones indirectas como consecuencia de las
deformaciones de los elementos, que generalmente dan lugar a tensiones que se
suman a las debidas a otras acciones.

2.-En este Documento Basico se indican Unicamente métodos simplificados de calculo
suficientemente aproximados para la mayoria de las situaciones habituales (véase
anexos B a F). Estos métodos sdlo recogen el estudio de la resistencia al fuego de los
elementos estructurales individuales ante la curva normalizada tiempo temperatura.

3.-Pueden adoptarse otros modelos de incendio para representar la evolucion de la
temperatura durante el incendio, tales como las denominadas curvas paramétricas o,
para efectos locales los modelos de incendio de una o dos zonas o de fuegos localizados
o métodos basados en dinamica de fluidos (CFD, segun siglas inglesas) tales como los
que se contemplan en la norma UNE-EN 1991-1-2:2004.

En dicha norma se recogen, asimismo, también otras curvas nominales para fuego
exterior o para incendios producidos por combustibles de gran poder calorifico, como
hidrocarburos, y métodos para el estudio de los elementos externos situados fuera de
la envolvente del sector de incendio y a los que el fuego afecta a través de las
aberturas en fachada.

4.-En las normas UNE-EN 1992-1-2:1996, UNE-EN 1993-1-2:1996, UNE-EN 1994-1-
2:1996, UNE-EN 1995-1-2:1996, se incluyen modelos de resistencia para los
materiales.

5.-Los modelos de incendio citados en el parrafo 3 son adecuados para el estudio de
edificios singulares o para el tratamiento global de la estructura o parte de ella, asi
como cuando se requiera un estudio mas ajustado a la situacién de incendio real.

6.-En cualquier caso, también es valido evaluar el comportamiento de una estructura,
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de parte de ella o de un elemento estructural mediante la realizacion de los ensayos
que establece el Real Decreto 312/2005 de 18 de marzo.

7.-Si se utilizan los métodos simplificados indicados en este Documento Basico no es
necesario tener en cuenta las acciones indirectas derivadas del incendio.

2 Resistencia al fuego de la estructura.
De igual manera y como se expone en el punto 2 de la seccién SI 6 del DB SI:

1.-Se admite que un elemento tiene suficiente resistencia al fuego si, durante la
duracién del incendio, el valor de calculo del efecto de las acciones, en todo instante
t, no supera el valor de la resistencia de dicho elemento. En general, basta con hacer
la comprobaciéon en el instante de mayor temperatura que, con el modelo de curva
normalizada tiempo-temperatura, se produce al final del mismo.

2.-En el caso de sectores de riesgo minimo y en aquellos sectores de incendio en los
que, por su tamano y por la distribuciéon de la carga de fuego, no sea previsible la
existencia de fuegos totalmente desarrollados, la comprobacién de la resistencia al
fuego puede hacerse elemento a elemento mediante el estudio por medio de fuegos
localizados, segln se indica en el Eurocddigo 1 (UNE-EN 1991-1-2: 2004) situando
sucesivamente la carga de fuego en la posicion previsible mas desfavorable.

3.-En este Documento Basico no se considera la capacidad portante de la estructura
tras el incendio.

3 Elementos estructurales principales.

1.-Se considera que la resistencia al fuego de un elemento estructural principal del
edificio (incluidos forjados, vigas y soportes), es suficiente si:

a)Alcanza la clase indicada en la tabla 3.1 o0 3.2 que representa el tiempo en minutos
de resistencia ante la accion representada por la curva normalizada tiempo
temperatura, o

b)soporta dicha accion durante el tiempo equivalente de exposicion al fuego indicado
en el anexo B.

La resistencia al fuego de los sectores considerados es la siguiente:

Nombre de los Sectores: Cocina - edificio social - edificio deportivo -
polideportivo

Uso: Publica concurrencia

Situacion: Planta sobre rasante con altura de evacuacion h > 15 m

Resistencia al fuego: R90 (sobre local serd R120)

La resistencia al fuego de las zonas de riesgo especial es la siguiente:

Nombre de la zona de riesgo especial: Armario de contadores

Riesgo de la zona de riesgo especial: Riesgo Bajo

Tiempo equivalente de exposicién al fuego: R90

Para el dimensionado de los nuevos elementos estructurales se ha seguido
considerado la misma proteccion que en el caso de las viviendas.

4 Elementos estructurales secundarios.

Cumpliendo los requisitos exigidos a los elementos estructurales secundarios (punto
4 de la seccion SI6 del BD-SI) Los elementos estructurales secundarios, tales como
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los cargaderos o los de las entreplantas de un local, tienen la misma resistencia al
fuego que a los elementos principales si su colapso puede ocasionar dafios personales
o compromete la estabilidad global, la evacuacion o la compartimentacion en sectores
de incendio del edificio. En otros casos no precisan cumplir ninguna exigencia de
resistencia al fuego.

Al mismo tiempo las estructuras sustentantes de elementos textiles de cubierta
integrados en edificios, tales como carpas seran R 30, excepto cuando, ademas de ser
clase M2 conforme a UNE 23727:1990 , segun se establece en el Capitulo 4 de la
Seccion 1 de este DB, el certificado de ensayo acredite la perforacién del elemento,
en cuyo caso no precisan cumplir ninguna exigencia de resistencia al fuego.

5 Determinacion de los efectos de las acciones durante el incendio.

1.-Deben ser consideradas las mismas acciones permanentes y variables que en el
calculo en situacion persistente, si es probable que actien en caso de incendio.

2.-Los efectos de las acciones durante la exposicion al incendio deben obtenerse del
Documento Basico DB - SE.

3.-Los valores de las distintas acciones y coeficientes deben ser obtenidos segun se
indica en el Documento Basico DB - SE, apartado 4.2.2.

4.-Si se emplean los métodos indicados en este Documento Basico para el calculo de
la resistencia al fuego estructural puede tomarse como efecto de la accion de incendio
Unicamente el derivado del efecto de la temperatura en la resistencia del elemento
estructural.

5.-Como simplificacion para el cdlculo se puede estimar el efecto de las acciones de
calculo en situacion de incendio a partir del efecto de las acciones de calculo a
temperatura normal, como: Efi,d = ¢fi Ed siendo:
_ Gg + Wy 1Qx 4

YOk * Yo,19% 1
Ed: efecto de las acciones de calculo en situacién persistente (temperatura normal).

N

cfi: factor de reducciéon, donde el factor cfi se puede obtener como:

donde el subindice 1 es la accién variable dominante considerada en la situacion
persistente.

6 Determinacion de la resistencia al fuego.

1.La resistencia al fuego de un elemento puede establecerse de alguna de las formas
siguientes:

a)Comprobando las dimensiones de su seccion transversal con lo indicado en las
distintas tablas, segun el material, dadas en los anexos C a F, para las distintas
resistencias al fuego.

b)Obteniendo su resistencia por los métodos simplificados dados en los mismos
anexos.

c)Mediante la realizacion de los ensayos que establece el Real Decreto 312/2005 de
18 de marzo.

2.En el anadlisis del elemento puede considerarse que las coacciones en los apoyos y
extremos del elemento durante el tiempo de exposicién al fuego no varian con
respecto a las que se producen a temperatura normal.

3.Cualquier modo de fallo no tenido en cuenta explicitamente en el andlisis de
esfuerzos o en la respuesta estructural deberd evitarse mediante detalles
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constructivos apropiados.

4.Si el anexo correspondiente al material especifico (C a F) no indica lo contrario, los
valores de los coeficientes parciales de resistencia en situacion de incendio deben
tomarse iguales a la unidad: aM,fi = 1

5.En la utilizacion de algunas tablas de especificaciones de hormigdn y acero se
considera el coeficiente de sobredimensionado ifi, definido como:
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3_ CUMPLIMIENTO DEL CTE DB-SUA

NORMATIVA Y CUMPLIMIENTO DEL DB - SUA (SEGURIDAD DE UTILIZACION Y
ACCESIBILIDAD)

Introduccioén

Este Documento Basico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que
permiten cumplir las exigencias basicas de seguridad de utilizacién y accesibilidad. Las
secciones de este DB se corresponden con las exigencias basicas SUA 1 a SUA 9. La
correcta aplicacion de cada Seccidon supone el cumplimiento de la exigencia basica
correspondiente. La correcta aplicacién del conjunto del DB supone que se satisface el
requisito basico "Seguridad de utilizacion y accesibilidad”

Seccion SUA 1 Seguridad frente al riesgo de caidas
1 Resbaladicidad de los suelos

Con el fin de limitar el riesgo de resbalamiento, los suelos de los edificios o zonas de
uso Residencial Publico, Sanitario, Docente, Comercial, Administrativo y Publica
Concurrencia, excluidas las zonas de ocupacién nula definidas en el anejo SI A del DB
SI, tendran una clase adecuada conforme al punto 3 de este apartado.

Los suelos se clasifican, en funcidon de su valor de resistencia al deslizamiento R4, de
acuerdo con lo establecido en la tabla 1.1:

Tabla 1.1 Clasificacion de los suelos segun su resbaladicidad

Resistencia al deslizamiento Rd Clase
Rd < 15 0
15 < R4 <35 1
35< R4 <45 2
Ra > 45 3

El valor de resistencia al deslizamiento R4 se determina mediante el ensayo del
péndulo descrito en el Anejo A de la norma UNE-ENV 12633:2003 empleando la escala
C en probetas sin desgaste acelerado. La muestra seleccionada sera representativa de
las condiciones mas desfavorables de resbaladicidad.

La tabla 1.2 indica la clase que deben tener los suelos, como minimo, en funcion de
su localizacion. Dicha clase se mantendra durante la vida util del pavimento.

Tabla 1.2 Clase exigible a los suelos en funcion de su localizacion

Localizacion y caracteristicas del suelo Clase
Zonas interiores secas

- superficies con pendiente menor que el 6% 1

- superficies con pendiente igual o mayor que el 6% y escaleras 2

Zonas interiores huimedas, tales como las entradas a los edificios

desde el espacio exterior (1), terrazas cubiertas, vestuarios, bafios,

aseos, cocinas, etc.

- superficies con pendiente menor que el 6%

- superficies con pendiente igual o mayor que el 6% y escaleras

Zonas exteriores. Piscinas (?. Duchas. 3
(DExcepto cuando se trate de accesos directos a zonas de uso restringido.
(2JEn zonas previstas para usuarios descalzos y en el fondo de los vasos, en
las zonas en las que la profundidad no exceda de 1,50 m.

2
3
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2 Discontinuidades en el pavimento

Excepto en zonas de uso restringido y con el fin de limitar el riesgo de caidas como
consecuencia de traspiés o de tropiezos, el suelo cumplirad las condiciones siguientes:

a) No presentara imperfecciones o irregularidades que supongan una diferencia de
nivel de mas de 6 mm.

b) Los desniveles que no excedan de 50 mm se resolveran con una pendiente que no
exceda el 25%.

c) En zonas para circulacion de personas, el suelo no presentara perforaciones o
huecos por los que pueda introducirse una esfera de 15 mm de diametro.

En zonas de circulacion no se dispondra un escaldn aislado, ni dos consecutivos,
excepto en los casos siguientes:

a) En zonas de uso restringido.

b) En las zonas comunes de los edificios de uso Residencial Vivienda.

c) En los accesos y salidas de los edificios.

d) En el acceso a un estrado o escenario.

En nuestro proyecto se dispondra un ascensor accesible que comunicara, a través de
recorrido accesible, las viviendas con la salida del edificio.

3 Desniveles
3.1 Proteccion de los desniveles

En las zonas de uso publico se facilitara la percepcion de las diferencias de nivel que
no excedan de 550 mm y que sean susceptibles de causar caidas, mediante
diferenciacion visual y tactil.

La diferenciacion comenzara a 250 mm del borde, como minimo.

3.2 Caracteristicas de las barreras de proteccion
3.2.1 Altura

Las barreras de proteccion tendran, como minimo, una altura de 900 mm cuando la
diferencia de cota que protegen no exceda de 6 m y de 1.100 mm en el resto de los
casos, excepto en el caso de huecos de escaleras de anchura menor que 400 mm, en
los que la barrera tendra una altura de 900 mm, como minimo.

En nuestro caso, el antepecho de la galeria se encuentra a menos de 1.10m. No se
pudo cumplir este punto debido a que las Ordenanzas del PEPRI obligan a que se
repare o reponga una galeria idéntica a la que existia.

La altura se medira verticalmente desde el nivel de suelo o, en el caso de escaleras,
desde la linea de inclinacion definida por los vértices de los peldanos, hasta el limite
superior de la barrera (véase figura 3.1).

P

Alturs de la barrera Altura de la barrera -
da proleccién > 900 de proteccien > 1100 mm

550 mm < H < 6000 mm

Figura 3.1 Barreras de proteccion en ventanas.
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3.2.2 Resistencia

Las barreras de proteccion tendran una resistencia y una rigidez suficiente para resistir
la fuerza horizontal establecida en el apartado 3.2.1 del Documento Basico SE-AE, en
funcién de la zona en que se encuentren.

3.2.3 Caracteristicas constructivas

Las barreras de proteccién estan disefiadas de forma que no tienen aberturas que
puedan ser atravesadas por una esfera de 150 mm de didmetro, exceptuandose las
aberturas triangulares que forman la huella y la contrahuella de los peldafios con el
limite inferior de la barandilla, siempre que la distancia entre este limite y la linea de
inclinacion de la escalera no exceda de 50mm (véase figura 3.2b).

Linea de inclinacién —

o 50 mm max
Parts Inferlor de la barandilla | Q‘{

Figura 3.2 Linea de inclinacion y parte inferior de la barandilla

En nuestro caso, las barandillas deben ser las existentes o si se sustituyen deben ser
iguales a las existentes por normativa del PEPRI.

4 Escaleras y rampas

4.1 Escaleras de uso restringido

No son objeto en este proyecto.

4.2 Escaleras de uso general

Se mantienen las escaleras originales del portal N° 20, y las conexiones con los
distribuidores en portal N° 18 se desarrollan por rampas, salvo en la uUltima planta en
la que se disponen peldafios ajuntandose a lo expuesto en los siguientes puntos.

4.2.1 Peldainhos

1. En tramos rectos, la huella medira 280 mm como minimo, y la contrahuella 130
mm como minimo, y 185 mm como maximo.

La huella H y la contrahuella C cumpliran a lo largo de una misma escalera la relacion
siguiente: 540 mm < 2C + H < 700 mm.
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H> 280 m
N
H=>280m 130 mm <C <185mm /|<15°
| Co™A
130mm4_:(j:

|

|

|
540 mm < 2C + H<700 mm

Figura 4.2 Configuracién de los peldafios.

La medida de la huella no incluird la proyeccidon vertical de la huella del peldafio
superior.

4.2.2 Tramos
Al ser edificio de uso residencial vivienda No sera necesario cumplir estas condiciones:

- Cada tramo tendra 3 peldafios como minimo y salvarad una altura de 3,20 m como
maximo.

Los tramos podran ser rectos, curvos o mixtos.

En una misma escalera, todos los peldafios tendran la misma contrahuella y todos los
peldafios de los tramos rectos tendran la misma huella.

En tramos mixtos, la huella medida en el eje del tramo en las partes curvas no sera
menor que la huella en las partes rectas.

La anchura util del tramo se determinara de acuerdo con las exigencias de evacuacion
establecidas en el apartado 4 de la Seccion SI 3 del DB-SI y sera, como minimo, 1.200
mm en uso comercial y 1.000 mm en uso vivienda.

La anchura de la escalera estara libre de obstaculos.
La anchura minima atil se medird entre paredes o barreras de proteccion, sin
descontar el espacio ocupado por los pasamanos siempre que estos no sobresalgan

mas de 120 mm de la pared o barrera de proteccion.

En tramos curvos, la anchura Util debe excluir las zonas en las que la dimension de la
huella sea menor que 170 mm.

4.2.3 Mesetas

Las mesetas dispuestas entre tramos de una escalera con la misma direccion tienen
al menos la anchura de la escalera y una longitud medida en su eje de 1.000 mm,
como minimo.

En las mesetas de planta de las escaleras de zonas de uso publico (personas no
familiarizadas con el edificio) se dispondra una franja de pavimento tactil en el
arranque de los tramos descendentes, con la misma anchura que el tramo y una
profundidad de 80 mm, como minimo.

En dichas mesetas no habra puertas ni pasillos de anchura inferior a 1.200 mm
situados a menos de 400 mm de distancia del primer peldafio de un tramo.

Cuando exista un cambio de direccion entre dos tramos, la anchura de la escalera no
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se reducira a lo largo de la meseta (véase figura 4.4). La zona delimitada por dicha
anchura esta libre de obstaculos y sobre ella no barre el giro de apertura de ninguna
puerta, excepto las de zonas de ocupaciodn nula definidas en el anejo SI A del DB SI.

> 400 mm
1

pna minima
pcesara.

> 400 mm

..

Figura 4.4 Cambio de direccién entre dos tramos.

Las escaleras que salven una altura mayor que 55 cm dispondran de pasamanos al
menos en un lado. Cuando su anchura libre exceda de 1,20 m, asi como cuando no
se disponga ascensor como alternativa a la escalera, dispondran de pasamanos en
ambos lados.

El pasamanos estara a una altura comprendida entre 90 y 110 cm.

El pasamanos sera firme y facil de asir, estard separado del paramento al menos 4 cm
y su sistema de sujecion no interferira el paso continuo de la mano.

4.3 Rampas

Las rampas cuya pendiente exceda del 6% cumplen lo que se establece en los
apartados que figuran a continuacion.

Rampas de uso general
4.3.1 Pendiente de las rampas
Las rampas tienen una pendiente del 12%, como maximo, excepto:

a) Las previstas para usuarios en sillas de ruedas, cuya pendiente serd, como maximo,
del 10% si su longitud es menor que 3 m y del 8% cuando la longitud es menor que
6 m y del 6% en el resto de los casos.

b) Las de circulacion de vehiculos en aparcamientos que también estén previstas para
la circulacion de personas, exceptuadas las discapacitadas, cuya pendiente sera, como
maximo, del 16%.

4.3.2 Tramos de las rampas

Los tramos tendran una longitud de 15 m como maximo, excepto si la rampa esta
destinada a usuarios en sillas de ruedas, en cuyo caso la longitud del tramo seré de 9
m, como maximo, asi como en las de aparcamientos previstas para circulacion de
vehiculos y de personas, en las cuales no se limita la longitud de los tramos. La
anchura util se determinara de acuerdo con las exigencias de evacuacion establecidas
en el apartado 4 de la Seccion SI 3 del DB-SI y sera, como minimo, la indicada para
escaleras en la tabla 4.1.

La anchura de la rampa estara libre de obstaculos. La anchura minima Gtil se medira
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entre paredes o barreras de proteccion, sin descontar el espacio ocupado por los
pasamanos, siempre que estos no sobresalgan mas de 120 mm de la pared o barrera
de proteccién.

Si la rampa esta prevista para usuarios en sillas de ruedas los tramos seran rectos y
de una anchura constante de 1.200 mm, como minimo. Si ademas tiene bordes libres,
éstos contaran con un zécalo o elemento de proteccion lateral de 100 mm de altura,
como minimo.

5 Limpieza de los acristalamientos exteriores

Tal y como se establece en el apartado 5.1 de la seccién 1 del DB SUA , cuando los

acristalamientos sean facilmente desmontables o practicables, como en nuestro caso,
no es necesario cumplir ninguna condicién mas.

Seccion SUA 2 Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento

1 Impacto

1.1 Impacto con elementos fijos

La altura libre de paso en zonas de circulacién serd, como minimo, 2.100 mm en zonas
de uso restringido y 2.200 mm en el resto de las zonas. En los umbrales de las puertas
la altura libre serd 2.000 mm, como minimo.

En zonas de circulacién, las paredes careceran de elementos salientes que no
arranquen del suelo, que vuelen mas de 150 mm en la zona de altura comprendida
entre 150 mm y 2200 mm medida a partir del suelo y que presenten riesgo de impacto.
Se limitara el riesgo de impacto con elementos volados cuya altura sea menor que 2
m, tales como mesetas o tramos de escalera, de rampas, etc., disponiendo elementos
fijos que restrinjan el acceso hasta ellos y permitiran su deteccién por los bastones de
personas con discapacidad visual.

1.2 Impacto con elementos practicables

No es necesario cumplir ninguna condicién de impacto en los términos del apartado
1.2 de la seccion 2 del DB SU.

1.3 Impacto con elementos fragiles

No existen areas con riesgo de impacto. Identificadas estas segun el punto 2 del
Apartado 1.3 de la seccion 2 del DB SU.

No se proyectan mamparas en los bafios.

Se cumple asi el punto 3 del apartado 1.3 de la seccién 2 del DB SU.

1.4 Impacto con elementos insuficientemente perceptibles

No existen grandes superficies acristaladas que se puedan confundir con puertas o
aberturas.

Las puertas de vidrio disponen de elementos que permitan identificarlas, tales como

cercos o tiradores, cumpliendo asi el punto 2 del apartado 1.4 de la seccion 2 del DB
Su.
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2 Atrapamiento

No existen puertas correderas de accionamiento manual, ni elementos de apertura y
cierre automaticos.

Seccion SUA 3 Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento en recintos
1 Aprisionamiento

Existen puertas de un recinto que tendran dispositivo para su bloqueo desde el interior
y en donde las personas pueden quedar accidentalmente atrapadas dentro del mismo.

En esas puertas existird algun sistema de desbloqueo desde el exterior del recinto y
excepto en el caso de los bafios o los aseos de viviendas, dichos recintos tendran
iluminacion controlada desde su interior. Se cumple asi el apartado 1 de la seccion 3
del DB SU.

Las dimensiones y la disposicion de los pequefios recintos y espacios seran adecuadas
para garantizar a los posibles usuarios en sillas de ruedas la utilizaciéon de los
mecanismos de apertura y cierre de las puertas y el giro en su interior, libre del espacio
barrido por las puertas.

Se cumple asi el apartado 2 de la seccion 3 del DB SU.

La fuerza de apertura de las puertas de salida serd de 140 N, como maximo, excepto
en situadas en itinerarios accesibles, en las que se aplicara lo establecido en la
definicion de los mismos en el anejo A Terminologia (como maximo 25 N, en general,
65 N cuando sean resistentes al fuego).

Se cumple asi el apartado 3 de la seccién 3 del DB SU.

Para determinar la fuerza de maniobra de apertura y cierre de las puertas de maniobra
manual batientes/pivotantes y deslizantes equipadas con pestillos de media vuelta y
destinadas a ser utilizadas por peatones (excluidas puertas con sistema de cierre
automatico y puertas equipadas con herrajes especiales, como por ejemplo los
dispositivos de salida de emergencia) se empleara el método de ensayo especificado
en la norma UNE-EN 12046-2:2000.
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Seccion SUA 4 Seguridad frente al riesgo causado por iluminacion
inadecuada

1 Alumbrado normal en zonas de circulacion

En cada zona se dispondra una instalacién de alumbrado capaz de proporcionar, una
iluminancia minima de 20 lux en zonas exteriores y de 100 lux en zonas interiores,
excepto aparcamientos interiores en donde sera de 50 lux, medida a nivel del suelo.

El factor de uniformidad media de la iluminacidn sera del 40% como minimo.
2 Alumbrado de emergencia

2.1 Dotacion

En cumplimiento del apartado 2.1 de la Seccién 4 del DB SU los edificios dispondran
de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alumbrado normal,
suministre la iluminacién necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios de manera
que puedan abandonar el edificio, evite las situaciones de panico y permita la visién
de las sefiales indicativas itinerarios accesibles, de las salidas y la situacién de los
equipos y medios de proteccidén existentes, asi como los recorridos desde todo origen
de evacuacion hasta el espacio exterior seguro y hasta las zonas de refugio, incluidas
las propias zonas de refugio, segln definiciones en el Anejo A de DB SI.

2.2 Posicion y caracteristicas de las luminarias
En cumplimiento del apartado 2.2 de la Seccién 4 del DB SU las luminarias cumpliran
las siguientes condiciones:

a) Se situaran al menos a 2 m por encima del nivel del suelo.

b) Se dispondra una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea necesario
destacar un peligro potencial o el emplazamiento de un equipo de seguridad. Como
minimo se dispondran en los siguientes puntos:

i) En las puertas existentes en los recorridos de evacuacion.

ii) En las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba iluminacion directa.
iii) En cualquier otro cambio de nivel.

iv) En los cambios de direccion y en las intersecciones de pasillos.

2.3 Caracteristicas de instalacién

En cumplimiento del punto 1, apartado 2.3 de la Secciéon 4 del DB SU la instalacion
sera fija, estara provista de fuente propia de energia y debe entrar automaticamente
en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacién en la instalacion de
alumbrado normal en las zonas cubiertas por el alumbrado de emergencia. Se
considera como fallo de alimentacion el descenso de la tension de alimentacién por
debajo del 70% de su valor nominal.

2.4 Iluminacioén de las senales de seguridad

En cumplimiento del apartado 2.4 de la Seccion 4 del DB SU La iluminacion de las
sefiales de evacuacion indicativas de las salidas y de las sefiales indicativas de los
medios manuales de proteccién contra incendios y de los de primeros auxilios,
cumplen los siguientes requisitos:

a) La luminancia de cualquier area de color de seguridad de la sefial debe ser al menos
de 2 cd/m2 en todas las direcciones de vision importantes.

b) La relacién de la luminancia maxima a la minima dentro del color blanco o de

seguridad no debe ser mayor de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes
entre puntos adyacentes.
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c) La relacion entre la luminancia Lbianca, Y la luminancia Leolor >10, no serd menor que
5:1 ni mayor que 15:1.

Las seflales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la iluminancia
requerida, al cabo de 5 s, y al 100% al cabo de 60 s.

RESUMEN Y CUMPLIMIENTO DE DB-SUA 4:

1.- ALUMBRADO NORMAL EN ZONAS DE CIRCULACION

NORMA ’PROYECTO
Zona Tluminancia minima [lux]
Escaleras 20
Exterior Exclusiva para personas Resto de zonas >0
Para vehiculos o mixtas 20
Escaleras 100 123
Interior Exclusiva para personas Resto de zonas 100 126
Para vehiculos o mixtas 50
Factor de uniformidad media fu = 40 % 47 %

2.- ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Dotacion:

Contaran con alumbrado de emergencia:

X Recorridos de evacuacion
Aparcamientos cuya superficie construida exceda de 100 m?
X Locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccién

Locales de riesgo especial

Lugares en los que se ubican cuadros de distribucidn o de accionamiento de la instalacién de alumbrado

Disposicion de las luminarias:

| ac cenalec de caoiiridad

NORMA

PROYECTO

X

Altura de colocacién

h=22m

H=246m

Se dispondra una luminaria en:

Cada puerta de salida.

Sefalando el emplazamiento de un equipo de seguridad.

Puertas existentes en los recorridos de evacuacion.

Escaleras (cada tramo recibe iluminacion directa).

X | X | X | X |[X

En cualquier cambio de nivel.

Caracteristicas de la instalacion:

En los cambios de direccidn y en las intersecciones de pasillos.

Sera fija.

Dispondra de fuente propia de energia.

Entrara en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacion en las zonas de alumbrado normal.
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El alumbrado de emergencia en las vias de evacuacion debe alcanzar, al menos, el 50% del nivel de
iluminacion requerido al cabo de 5 segundos y el 100% a los 60 segundos.

Condiciones de servicio que se deben garantizar (durante una hora desde el
fallo):

Relacién entre iluminancia méaxima y minima a lo largo de la linea central
< 40:1 3:1
Puntos donde estén situados: equipos de seguridad, instalaciones de
proteccién contra incendios y cuadros de distribucidén del alumbrado. Iluminancia = 5 5.57
luxes luxes
Valor minimo del Indice de Rendimiento Cromético (Ra) Ra = 40 Ra =
Iluminacioén de las seiales de seguridad:
NORMA PROYECTO
Luminancia de cualquier area de color de seguridad > 2 cd/m? 3 cd/m?
Relacién entre la luminancia maxima/minima dentro del color
blanco o de seguridad < 101 10
X >
Relacién entre la luminancia Lhlanca. v la luminancia Lealor > 10 <151 10
X | Tiempo en el que se debe alcanzar cada nivel de iluminacion 2 50% ~>5s
100% ->60s

Seccion SUA 5 Seguridad frente al riesgo causado por situaciones de alta
ocupacion

No existen este tipo de situaciones.

Seccion SUA 6 Seguridad frente al riesgo de ahogamiento
1 Piscinas

1.1 Barreras de proteccion.
Las piscinas estan bordeadas por una barreras de 1,20m de altura

1.2Caracteristicas piscina

La piscina infantil tiene una profundidad de 0,50cm, la de adultos ird desde 1,40 a
2,10. Sin sobrepasar los 3m

La piscina tiene un 2,5% de desnivel

Los materiales del fondo de la piscina so de clase 3, en funcion de su resbaladicidad.
Las escaleras, llegaran hasta 30cm por encima del suelo del vaso

2 Pozos y depdsitos

Estaran protegidos con tapas o rejillas con la suficiente rigidez y resistencia, asi como
con cierres que impidan su apertura por personal no autorizado.
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Seccion SUA 7 Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en
movimiento

Existe Aparcamiento.
Secciéon SUA 8 Seguridad frente al riesgo causado por la accion de un rayo
1 Procedimiento de verificacion

Sera necesaria la instalacion de un sistema de proteccién contra el rayo cuando la
frecuencia esperada de impactos Ne sea mayor que el riesgo admisible Na.

La densidad de impactos sobre el terreno Ne, obtenida segln la figura 1.1, de la seccidn
8 del DB SU es igual a 1.5 (n° impactos/afio,km?2)

La superficie de captura equivalente del edificio aislado en m2, Que es la delimitada
por una linea trazada a una distancia 3H de cada uno de los puntos del perimetro del
edificio H la altura del edificio en el punto del perimetro considerado es igual 114 m?2,

El edificio estd situado Préximo a otros edificios o arboles de la misma altura o mas
altos, eso supone un valor del coeficiente C1 de 0.5 (tabla 1,1 de la seccién 8 del DB
SuU)

La frecuencia esperada de impactos, determinada mediante la expresion:
Ne = NgAC4107° [n® impactos/afio]

siendo:

Ng densidad de impactos sobre el terreno (n° impactos/afio,km?2), obtenida segun la
figura 1.1. (en nuestro caso es 1,5)

Ae: Superficie de captura equivalente del edificio aislado en m2, que es la delimitada
por una linea trazada a una distancia 3H de cada uno de los puntos del perimetro del
edificio, siendoH la altura del edificio en el punto del perimetro considerado.

Ci: Coeficiente relacionado con el entorno, segun la tabla 1.1.

Ne es igual a 0,0013

2 Riesgo admisible

El edificio tiene Estructura de piedra y Cubierta de madera. El coeficiente C:
(coeficiente en funcidn del tipo de construccion) es igual a 3.

El contenido del edificio se clasifica, (segun la tabla 1.3 de la seccién 8 del DB SUA)
en esta categoria: Otros contenidos. El coeficiente Cz (coeficiente en funcion del
contenido del edificio) es igual a 1.

El uso del edificio. (Segun la tabla 1.4 de la seccion 8 del DB SUA) , se clasifica en
esta categoria: Resto de edificios. El coeficiente C4 (coeficiente en funcidn del uso del
edificio) es igual a 1
El uso del edificio. (Segun la tabla 1.5 de la seccion 8 del DB SUA) , se clasifica en
esta categoria: Resto de edificios. El coeficiente Cs (coeficiente en funcién del uso del
edificio) es igual a 1.

El riesgo admisible, Na, determinado mediante la expresion:
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2.2

g=——= 107
C,C4C,C-

siendo:

C2: Coeficiente en funcidn del tipo de construccién, conforme a la tabla 1.2

Cs: Coeficiente en funcion del contenido del edificio, conforme a la tabla 1.3.

C4: Coeficiente en funcidn del uso del edificio, conforme a la tabla 1.4.

Cs: Coeficiente en funcion de la necesidad de continuidad en las actividades que se
desarrollan en el edificio, conforme a la tabla 1.5.

es igual a -.

La frecuencia esperada de impactos Ne es menor que el riesgo admisible Na. Por ello,
no sera necesaria la instalaciéon de un sistema de proteccion contra el rayo.

Seccion SUA 9 Accesibilidad
1.-Condiciones de accesibilidad

-Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacion no discriminatoria, independiente y
segura de los edificios a las personas con discapacidad se cumpliran las condiciones
funcionales y de dotacidon de elementos accesibles que se establecen a continuacion.

-Dentro de los limites de las viviendas, incluidas las unifamiliares y sus zonas
exteriores privativas, las condiciones de accesibilidad Unicamente son exigibles en
aquellas que deban ser accesibles.

En nuestro proyecto se mantienen las escaleras originales, y el uso del edificio sigue
siendo el mismo.

Se mejora la accesibilidad de los edificios gracias a la instalaciéon de un ascensor.

1.2 Dotacion de elementos accesibles

1.2.1 Viviendas accesibles

-Los edificios de uso Residencial Vivienda dispondran del nimero de viviendas
accesibles para usuarios de silla de ruedas y para personas con discapacidad auditiva
segun la reglamentacién aplicable. En nuestro caso no es necesario disponer de
este tipo de vivienda

1.2.2 Mecanismos

-Excepto en el interior de las viviendas y en las zonas de ocupacion nula, los
interruptores, los dispositivos de intercomunicacion y los pulsadores de alarma seran
mecanismos accesibles.

El proyecto se ajustara a estas indicaciones en aquellas zonas objeto de la obra.

2.-Condiciones y caracteristicas de la informacion y sefializacién para la accesibilidad

2.1.-Dotacion

-Con el fin de facilitar el acceso y la utilizaciéon independiente, no discriminatoria y
segura de los edificios, se sefializaran los elementos que se indican en la tabla 2.1,
con las caracteristicas indicadas en el apartado 2.2 siguiente, en funcion de la zona en
la que se encuentren.

Tabla 2.1 Senalizacion de elementos accesibles en funcidon de su localizacidon

En zonas de uso

Elementos accesibles En zonas de uso privado pablico
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Entradas al edificio accesibles

Cuando existan varias
entradas al edificio

En todo caso

Itinerarios accesibles

Cuando existan varios
recorridos alternativos

En todo caso

Ascensores accesibles,
Plazas reservadas
Zonas dotadas con bucle magnético u otros

En todo caso
En todo caso
En todo caso

publica con los puntos de llamada accesibles
0, en su ausencia, con los puntos de atencion
accesibles

sistemas adaptados para personas con
discapacidad auditiva
Plazas de aparcamiento accesibles En todo caso, excepto en uso | En todo caso
Residencial Vivienda las
vinculadas a un residente
Servicios higiénicos accesibles (aseo --- En todo caso
accesible, ducha accesible, cabina de
vestuario accesible)
Servicios higiénicos de uso general --- En todo caso
Itinerario accesible que comunique la via|--- En todo caso

2.2.-Caracteristicas

Las entradas al

edificio accesibles,

los

itinerarios accesibles,

las plazas de

aparcamiento accesibles y los servicios higiénicos accesibles (aseo, cabina de
vestuario y ducha accesible) se senalizaran mediante SIA, complementado, en su

caso, con flecha direccional.

Las caracteristicas y dimensiones del Simbolo Internacional de Accesibilidad para la
movilidad (SIA) se establecen en la norma UNE 41501:2002.
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4__ SALUBRIDAD (DB-HS)

HS 1 PROTECCION FRENTE A LA HUMEDAD

4.1GENERALIDADES

Se debe aplicar esta seccion a los muros y suelos en contacto con el terreno y a los
cerramientos en contacto con el aire exterior.

La comprobacién de la limitacién de humedades de condensacidn superficial e
intersticial se realiza segun lo dispuesto en la secciéon HE-1.

Limitacién de la demanda energética del DB-HE Ahorro de energia.

4.2 DISENO

Los elementos constructivos (muros, suelos, fachadas, cubiertas, ...) deberan cumplir
las condiciones de disefio del apartado 2 (HS1) relativas a los elementos
constructivos.

La definicién de cada elemento constructivo serd la siguiente:

Muros

Grado de impermeabilidad

-Presencia de agua: -1,5m
-Coeficiente de permeabilidad del terreno: Ks = 10> cm/s
-Grado de impermeabilidad segun tabla 2.1, DB HS 1: 1

Solucion constructiva

Tipo de muro: Muro flexorresistente
Situacion de la impermeabilizacion: Interior
Condiciones de la solucién constructiva

segun tabla 2.2, DB HS 1: 12+13+D1+D5

12 La impermeabilizacion debe realizarse mediante la aplicacién de una pintura
impermeabilizante.

I3 Cuando el muro sea de fabrica debe recubrirse por su cara interior con un
revestimiento hidréfugo, tal como una capa de mortero hidréfugo sin revestir, una
hoja de carton-yeso sin yeso higroscépico u otro material no higroscépico.

D1 Debe disponerse una capa drenante y una capa filtrante entre el muro y el
terreno o, cuando existe una capa de impermeabilizacion, entre ésta y el terreno. La
capa drenante puede estar constituida por una lamina drenante, grava, una fabrica
de bloques de arcilla porosos u otro material que produzca el mismo efecto. Cuando
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la capa drenante sea una lamina, el remate superior de la lamina debe protegerse de
la entrada de agua procedente de las precipitaciones y de las escorrentias.

D5 Debe disponerse una red de evacuacién del agua de lluvia en las partes de la
cubierta y del terreno que puedan afectar al muro y debe conectarse aquélla a la red
de saneamiento o a cualquier sistema de recogida para su reutilizacién posterior.

Solucidén constructiva Muro: Muro de hormigén armado de 30 cm. de espesor con
la impermeabilizacidn realizada por su cara interior constituida por: lamina de
aluminio, con funcién de Idmina de vapor.

Suelos

Grado de impermeabilidad

-Presencia de agua: -1,5m

-Coeficiente de permeabilidad del terreno: Ks = 105 cm/s

-Grado de impermeabilidad segun tabla 2.3, DB HS 1: 2

Solucion constructiva

Tipo de muro: Muro flexorresistente
Tipo de suelo: Solera y losa elevada
Tipo de intervencién en el terreno: Sin intervencion

Condiciones de la solucion constructiva segun tabla 2.4, DB HS1: C2+C3

C2 Cuando el suelo se construya in situ debe utilizarse hormigdén de retraccion
moderada.

C3 Debe realizarse una hidrofugacion complementaria del suelo mediante la
aplicacion de un producto liuido colmatador de poros sobre la superficie terminada
del mismo.

Fachadas

Grado de impermeabilidad

Zona pluviométrica: I
Altura de coronacion del edificio sobre el terreno: 10 m.
Zona edlica: C
Clase del entorno en el que esta situado el edificio: EO
Grado de exposicion al viento: V2
Grado de impermeabilidad segun tabla 2.5, DB HS1: 5
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Solucion constructiva
Revestimiento exterior: No

Condiciones de la solucion constructiva segun tabla 2.7, DB HS 1(3 conjuntos
de condiciones optativas): R1+B2+C1

R1 El revestimiento exterior debe tener al menos una resistencia media a la
filtracion.

B2 Debe disponerse al menos una barrera de resistencia alta a la filtracion.
C1 Debe utilizarse al menos una hoja principal de espesor medio
Solucién constructiva

El cerramiento de hormigén se compone de muro de hormigén armado HA-
30/b/20/11la de 30cm de espesor, trasdosado interiormente mediante un sistema de
pladur, relleno con aislamiento termo acustico a base de lana mineral hidrofugada de
10cm de espesor.

Las otras fachadas se componen a través de muro cortina de aluminio, con vidrio triple
templado para el sol.

Cubiertas

Grado de impermeabilidad Unico

Solucioén constructiva

-Tipo de cubierta: Inclinada

-Uso: No transitable

-Condicion higrotérmica: Ventilada

-Barrera contra el paso del vapor de agua: Si

-Sistema de formacién de pendiente: Recrecido

-Pendiente: 6%

-Aislamiento térmico: Aislamiento de poliestireno
expandida.

-Capa de impermeabilizacion: lamina impermeabilizante
-Sistema de evacuacion de aguas: canaletas y sumideros.

Solucion constructiva

C1- En aquellas cubiertas en las que se ha recurrido estructuralmente al
hormigdn, este sera el aspecto que se busque, con la finalidad de mantener la
sinceridad constructiva. Las cubiertas no transitables de hormigdn se resolveran
mediante recrecido.
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MANTENIMIENTO Y CONSERVACION

Se realizaran las operaciones de mantenimiento que, junto con su periodicidad, se
incluyen en la tabla 6.1 y las correcciones pertinentes en el caso de que se detecten

defectos.

Tabla 6.1 Operaciones de mantenimiento

Operacion | Periodicidad
Muros Comprobacién del correcto funcionamiento de los
canales y bajantes de evacuacion de los muros 1 afio (1)
parcialmente estancos
Comprobacién de que las aberturas de ventilacién de
la cdmara de los muros parcialmente estancos no 1 afo
estan obstruidas
Comprobacion del estado de la impermeabilizacion 1 afio
interior
Suelos Comprobacidon del estado de limpieza de la red de 1 afio (2)
drenaje y de evacuacion
Limpieza de las arquetas 1 afio (2)
Comprobacion del estado de las bombas de achique, 1 afio
incluyendo las de reserva, si hubiera sido necesarias
su implantacion para poder garantizar el drenaje
Comprobacidon de la posible existencia de filtraciones 1 afio
por fisuras y grietas
Fachadas | | Comprobacion del estado de conservacion del revestimiento:
posible aparicion de fisuras, desprendimientos, humedades y |3 afios
manchas
Comprobacion del estado de conservacion de los puntos 3 afios
singulares
Comprobacién de la posible existencia de grietas vy fisuras, asi 5 afios
como desplomes u otras deformaciones, en la hoja principal
Comprobacién del estado de limpieza de las llagas o de las ~
S . 10 afos
aberturas de ventilacién de la camara
Cubierta Limpieza de los elementos de desagle (sumideros, canalones 1 afios
s y rebosaderos) y comprobacién de su correcto funcionamiento
Recolocacién de la grava 1 afos
Comprobacién del estado de conservacion de la proteccion o 3 afos
tejado
Comprobacion del estado de conservacion de los puntos 3 afios
singulares
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SECCION HS 2 RECOGIDA Y EVACUACION DE RESIDUOS

1. AMBITO DE APLICACION

Para los edificios y locales con uso diferente al residencial vivienda la demostracién
de conformidad con las exigencias basicas debe realizarse mediante un estudio
especifico adoptando criterios analogos a los establecidos en esta seccion.

2. DISENO Y DIMENSIONADO
2.1 Almacén de contenedores de edificio y espacio de reserva

Cada edificio debe disponer como minimo de un almacén o un espacio destinado a
ello, de contenedores del edificio para las fracciones de los residuos que tengan
recogida puerta a puerta y, para las fracciones que tengan recogida centralizada con
contenedores de calle de superficie, debe disponer de un espacio de reserva en el
gue pueda construirse un almacén de contenedores cuando alguna de estas
fracciones pase a tener recogida puerta a puerta.

El almacén de contenedores se encuentra fuera del edificio principal, estando situado
en el lateral de la parcela, accesible desde el exterior. Este punto se encuentra mas
cercano respecto de la via de acceso rodado, por lo que se facilita la recogida de los
residuos por parte del camion.

3. MANTENIMIENTO Y CONSERVACION

Deben realizarse las operaciones de mantenimiento que, junto con su periodicidad,
se incluyen en la siguiente tabla:

Operaciéon Periodicidad
Limpieza de los contenedores 3 dias
Desinfeccién de los contenedores 1.5 meses
Limpieza del suelo del almacén 1 dia
Lavado con manguera del suelo del almacén 2 semanas
Limpieza de paredes, puertas, ventanas, etc 4 semanas
Limpieza general de paredes y techos del 6 meses

almacén, incluidos los elementos de
ventilacién y las luminarias

Desinfeccién, desinsectaciéon y desratizacion 1,5 meses
del almacén de contenedores
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HS 3 CALIDAD DEL AIRE INTERIOR

1 AMBITO DE APLICACION

Para locales de cualquier otro tipo se considera que se cumplen las exigencias
basicas si se observan las condiciones establecidas en el RITE.

El edificio cuenta con una instalacion de renovacién de aire, descrita en la memoria
constructiva y en los planos de instalaciones.

HS 4 MEMORIA DE LA INSTALACION DE AGUA FRiA

1. CARACTERIZACION Y CUANTIFICACION DE LAS EXIGENCIAS
1.1 Propiedades de la instalacién

Existe actualmente red urbana de suministro de agua cumpliendo con lo establecido
en la legislacion vigente sobre el agua para consumo humano. La canalizacién hasta
la parcela consiste en una tuberia de 250mm de diametro. Las propiedades del agua
de suministro hacen innecesario incorporar un tratamiento de la misma

En la redaccidon del proyecto de la instalacion de agua fria se ha tenido en cuenta la
siguiente normativa:

Normas bdasicas para instalaciones interiores de suministro de agua (BOE 13/1/76,
BOE 12/2/76)

Uso de tuberias de cobre en instalaciones interiores de suministro de agua (BOE
7/3/80)

Especificaciones técnicas tuberias de acero inoxidable (BOE 14/1/86,BOE13/2/86)
Tubos de acero soldado galvanizado (BOE 6/3/86,BOE 7/3/86)

Tuberias de cobre estirado sin soldadura UNE-EN 1057

Tuberias de polietileno reticulado UNE 53381

Tuberias de polipropileno UNE 53 380

Tuberias de polibutileno UNE 53415

Tuberias de acero galvanizado UNE EN 19040 UNE EN19041

2. DISENO

2.1 Esquema general de la instalacion:

Se proyecta una instalacién con contador general Unico para servicio general, asi
como el contador asociado al servicio de extincién de incendios que alimenta los
hidrantes indicados en los planos. Y con sus contadores secundarios.

2.2 Elementos que componen la instalacion:

2.2.1. RED DE AGUA FRIA

La red estd compuesta por acometida Unica, llave de toma, ramal de acometida y llave
de registro situada en la via publica. Se ejecutara atendiendo a las especificaciones de

la entidad suministradora.

El contador se ubica en el cuarto de instalaciones, alojado en su cerramiento. Se
instalara después de una llave de corte, filtro, y tras el contador se ubicara un grifo
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de comprobacidn, asi como una valvula de retencion, y otra llave de corte. El calibre
del contador sera 15 mm.

La instalacidn se ejecuta en tuberia de Polietileno de alta densidad. Las uniones entre
tubos seran las que especifique el fabricante de la tuberia; son admisibles uniones
mediante termo fusidn, electrosoldadura o compresién

La derivacion de entrada en el centro discurre en zanja, a 0,90m como minimo de la
rasante, enterrada en la parcela de del edificio, bajo superficie sin trafico rodado. La
tuberia se protegera con un pasatubo de proteccién

La llave de corte general de agua, del tipo de esfera, se alberga en el acceso a la
parcela siendo accesible desde el interior de la misma.

La distribucidn a los diferentes locales hiumedos se realiza de modo ramificado y de
manera que pueda independizarse el suministro de agua a cada local sin afectar el
suministro de los restantes. Ademas, en el ramal de entrada a cada local humedo, se
dispone una llave de cierre accesible.

La distribucién interior serd oculta tras falso techo y en tabiques.En el caso de cruces
y paralelismos con otras instalaciones, el tendido de las tuberias de agua fria se hara
de modo que se sitien por debajo de tuberias que contengan agua caliente,
manteniendo una distancia minima de 4 cm. La distancia con instalaciones de
telecomunicaciones o eléctricas sera de 30 cm y el agua fria discurrird por debajo de
las mismas.

Donde sea previsible la formacidon de condensaciones sobre la superficie de la tuberia,
ésta se protegera adecuadamente. Asi mismo, se preveran manguitos pasamuros en
los pasos a través de elementos constructivos que puedan transmitir esfuerzos a las
tuberias.

Los cambios de direccidon se realizardan mediante los accesorios correspondientes.

En cuanto a las distancias entre soportes de tuberias se ajustaran a lo indicado en Las
prescripciones del fabricante para materiales plasticos

Los usos higiénico-sanitarios y los puntos de consumo de agua fria previstos en el
edificio son:

Aparato sanitario o uso Unidades Caudal (I/s)
LAVABO 18 0.10
WC CON DEPOSITO 22 0.10
DUCHA 16 0.30
FREGADERO COCINA 3 0,30
LAVAVAJILLAS 1 0,25

La suma de los caudales de todos los aparatos permite obtener el caudal instalado en
el centro que es 9,95 I/s.

3.2.2. RED DE AGUA CALIENTE SANITARIA (ACS)

Los usos higiénico-sanitarios y los puntos de consumo de agua fria previstos en el
edificio son:

Aparato sanitario o uso Unidades Caudal (I/s)
LAVABO 18 0,05
DUCHA 22 0,30
FREGADERO COCINA 3 0,20
LAVAVAIJILLAS 1 0,20

La instalacién de agua caliente sanitaria se disefia conjuntamente con la instalacidon
de climatizacién, pues se alimenta también de la Bomba de Calor. Se dispone una
Bomba de Calor de 500 kW que alimenta un acumulador de 3.500 litros destinado al
agua caliente sanitaria. El acumulador incorporara proteccién catoddica.
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La instalacidon se ejecuta en tuberia de Polietileno reticulado. Las uniones entre tubos
seran las que especifique el fabricante de la tuberia. La red de distribucién se inicia a
la salida del equipo productor de calor y, en general, el trazado de la red discurre
paralelo a la red de agua fria. Tanto en la entrada de agua fria, como a la salida del
grupo productor de calor se instalara una valvula antirretorno.

Todas las tuberias irdn aisladas térmicamente con coquilla de polietileno de espesor
indicado en el RITE (minimo 2 cm). El aislante cumplird UNE 100171.Asi mismo se
controlaran las dilataciones de las tuberias, atendiendo al material de las mismas y a
las prescripciones del fabricante de la tuberia.

Dado que existe una longitud considerable de la red hasta los ultimos puntos de
consumo se proyecta una instalacion con retorno de agua caliente. La distribucién a
los diferentes locales himedos se realiza de modo ramificado y de manera que pueda
independizarse el suministro de agua a cada local sin afectar el suministro de los
restantes. Ademas, en el ramal de entrada a cada local himedo, se dispone una llave
de cierre accesible. Para evitar que por culpa de una averia en un punto de consumo
cualquiera de los vestuarios o aseos quede inutilizado, cada aparato contarad con su
llave correspondiente, ademas de llaves de corte agrupadas por zonas de aparatos
segun se indica en los planos.

La distribucion interior es oculta tras falso techo acometiendo a los aparatos sanitarios
y equipos

En el caso de cruces y paralelismos con otras instalaciones, el tendido de las tuberias
de agua caliente se hara de modo que se sitlen por encima de tuberias que contengan
agua fria, manteniendo una distancia minima de 4 cm

La distancia con instalaciones de telecomunicaciones o eléctricas serd de 30 cm vy el
agua fria discurrird por debajo de las mismas

Asi mismo, se preveran manguitos pasamuros en los pasos a través de elementos
constructivos que puedan transmitir esfuerzos a las tuberias.

Los cambios de direccidon se realizardan mediante los accesorios correspondientes. Se

ha previsto la colocacion de purgadores en el extremo superior de los montantes de

la instalacion.

HS 5 EVACUACION DE AGUAS

1. DESCRIPCION GENERAL

Dada la existencia de una red urbana para aguas residuales y otra para aguas
pluviales se disefia una red de evacuacion separativa. La cota de alcantarillado es
igual a la cota de evacuacion de las aguas del edificio en lo que respecta Unicamente
al drenaje de la planta s6tano y las aguas residuales de este. Las aguas pluviales, en
todo caso, se evacuaran por el forjado sanitario.

2. DESCRIPCION DEL SISTEMA DE EVACUACION Y SUS COMPONENTES.

2.1. Caracteristicas de la red de evacuacion del edificio.
Instalacién de evacuacion de aguas residuales mediante arquetas y colectores

enterrados, con cierres hidraulicos, desaglie por gravedad a un pozo de registro
situado en el extremo norte de la parcela, que constituye el punto de conexién con la
red de saneamiento municipal.
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2.2. Partes de la red de evacuacion.

Desaglies y derivaciones

Material: PVC-C para saneamiento colgado y PVC-U para saneamiento enterrado.
Bote sifénico: Plano registrable en aseos.

Sumidero sifénico:  En sala de instalaciones, con cierre hidraulico.

Bajantes pluviales

Material: PVC para saneamiento colgado.

Situacion: Exterior pegado a los pilares metalicos.

Bajantes fecales

Material: PVC-C para saneamiento colgado y PVC-U para saneamiento enterrado.
Situacion: Baja directo a través del forjado

Arquetas

Material: Hormigodn.

Situacion: Conexion con la red de la Sede a través del forjado sanitario.

Sifénica y registrable.

Registros

En Bajantes: Por la parte alta de la ventilacidén primaria en la fachada.
En cambios de direccién, a pie de bajante.

En colectores colgados: Registros en cada encuentro y cada 15 m. Los cambios

de direccion se ejecutaran con codos a 450°..
En colectores enterrados:  En zonas exteriores con arquetas con tapas practicables.

En zonas interiores habitables con arquetas ciegas, cada
15m.

En el interior de cuarto himedos: Accesibilidad por falso techo.
Registro de sifones individuales por la parte inferior.

Registro de botes sifénicos por la parte superior.
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2.3. Ventilacion

Sistema de ventilacién primaria (para edificios con menos de 7 plantas) para
asegurar el funcionamiento de los cierres hidraulicos se resolvera mediante la
disposicién de valvulas maxivent.

3. DIMENSIONADO DE LA RED DE EVACUACION DE AGUAS RESIDUALES.

3.1. Desagues y derivaciones

Derivaciones individuales

Las Unidades de desagiie adjudicadas a cada tipo de aparto (UDs) y los diametros
minimos de sifones y derivaciones individuales seran las establecidas en la tabla 4.1,
DB HS 5, en funcidn del uso.

Botes sifonicos o sifones individuales

Los botes sifonicos seran de 110 mm. para 4 entradas. Tendran la altura minima recomendada
para evitar que la descarga de un aparato sanitario alto salga por otro de menor altura. Los
sifones individuales tendran el mismo diametro que la vdlvula de desagiie conectada.

Ramales de colectores

El dimensionado de los ramales colectores entre aparatos sanitarios y la bajante se realizara de
acuerdo con la tabla 4.3, DB HS 5 segln el nimero maximo de unidades de desagiie y la

pendiente del ramal colector.

Diametro mm Maximo numero de UDs
Pendiente

1% 2% 4%
32 - 1 1
40 - 2 3
50 - 6 8
63 - 11 14
75 - 21 28
90 47 60 75
110 123 151 181
125 180 234 280
160 438 582 800
200 870 1.150 1.680

3.2. Bajantes
El dimensionado de las bajantes se hara de acuerdo con la tabla 4.4, DB HS 5, en que se hace

corresponder el nimero de plantas del edificio con el nUmero maximo de UDs y el didametro que
le corresponderia a la bajante, conociendo que el didametro de la misma sera Unico en toda su
altura y considerando también el maximo caudal que puede descargar en la bajante desde cada
ramal sin contrapresiones en éste.
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Didmetro,

50
63
75
90
110
125
160
200
250
315

mm

Maéximo nimero de UDs, para una altura de
bajante de:

Hasta 3 plantas

10
19
27
135
360
540
1.208
2.200
3.800
6.000

3.3 Colectores

Mas de 3 plantas

25
38
53
280
740
1.100
2.240
3.600
5.600
9.240

Maximo nimero de UDs, en cada ramal para una

Hasta 3 plantas

6
11
21
70
181
280
1.120
1.680
2.500
4.320

altura de bajante de:

Mas de 3 plantas

6
9
13
53
134
200
400
600
1.000
1.650

El dimensionado de los colectores horizontales se hara de acuerdo con la tabla 4.5,
DB HS 5, obteniéndose el diametro en funcion del maximo numero de UDs y de la
pendiente.

Diametro mm

50
63
75
90
110
125
160
200
250
315
350

Camino Fernandez Robelo

1%

96
264
390
880

1.600
2.900
5.710
8.300

2%

20
24
38
130
321
480
1.056
1.920
3.500
6.920

10.000

Maximo numero de Uds
Pendiente

4 %

25
29
57
160
382
580
1.300
2.300
4.200
8.290
12.000
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4.DIMENSIONADO DE LA RED DE EVACUACION DE AGUAS PLUVIALES

Sumideros

El nimero de sumideros proyectado se ha calculado de acuerdo con la tabla 4.6, DB
HS 5, en funcion de la superficie proyectada horizontalmente de la cubierta a la que
sirven. Con desniveles no mayores de 150 mm. y pendientes maximas del 0,5%.

Superficie de cubierta en proyeccién horizontal NUumero de sumideros
(m?2)

S <100 2
100 < S < 200 3
200 < S < 500 4

S > 500 1 cada 150 m=2

<
<

Canalones

Zona pluviométrica segun tabla B.1 Anexo B: A
Isoyeta segun tabla B.1 Anexo B: 30
Intensidad pluviométrica de Coruiia: 90 mm/h

El didmetro nominal de los canalones de evacuacion de seccidon semicircular se ha
calculado de acuerdo con la tabla 4.7, DB HS 5, en funcion de su pendiente y de la
superficie a la que sirven.

Diametro Maxima superficie de cubierta en proyeccién horizontal (m2)
nominal del Pendiente del canaldn

canalén (mm) 0,5 % 1% 2 % 4 %
100 35 45 65 95

125 60 80 115 165

150 90 125 175 255

200 185 260 370 520

250 335 475 670 930

Para secciones cuadrangulares, la seccién equivalente serd un 10% superior a la
obtenida como seccion semicircular.

Bajantes

El didmetro nominal de las bajantes de pluviales se ha calculado de acuerdo con la
tabla 4.8, DB HS 5, en funcion de la superficie de la cubierta en proyeccién
horizontal, y para un régimen pluviométrico de 115 mm/h.

Diametro nominal de la bajante Superficie de la cubierta en proyeccién horizontal
(mm) (m2)
50 65
63 113
75 177
90 318
110 580
125 805
160 1.544
200 2.700
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5_ PROTECCION CONTRA EL RUIDO (DB- HR)

Este apartado tiene por objeto establecer los procedimientos que se han considerado
durante el proceso proyectual para cumplir las exigencias basicas de proteccién frente
al ruido, establecida en el articulo 14 de la Parte I del CTE. Para satisfacer las
exigencias del CTE en lo referente a la proteccién frente al ruido deben:

a) alcanzarse los valores limite de aislamiento acustico a ruido aéreo y no superarse
los valores limite de nivel de presion de ruido de impactos (aislamiento acustico a
ruido de impactos) que se establecen en el apartado 2.1 del HR.

b) no superarse los valores limite de tiempo de reverberacién que se establecen en el
apartado2.2 del HR.

c) cumplirse las especificaciones del apartado 2.3 del HR referentes al ruido y a las
vibraciones de las instalaciones.

El procedimiento utilizado ha seguido los pasos de la Guia de aplicaciéon del DB HR
Proteccién frente al Ruido del CTE.

AISLAMIENTO Y ACONDICIONAMIENTO ACUSTICO
Este punto comprobara el aislamiento acustico a:
- Ruido aéreo

- Ruido de impactos

- Ruido exterior

Por no haberse localizado un mapa de ruido de la zona de proyecto, se tomara el valor
del indice de ruido dia Ld de la tabla del apartado 2.1.1.1 de la Guia de aplicacién del
DB HR. Tipo de darea acustica: Sector con predominio de suelo de uso residencial.
fndice de ruido dia Ld: 60

CRITERIOS CONSTRUCTIVOS

Los productos de construccion utilizados cumpliran las condiciones del apartado 4 del
HR y se tendran en cuenta las condiciones de ejecucién del apartado 5 del HR.

- Los trasdosados se montaran en obra segun las especificaciones de la UNE 102041
IN y se utilizardn los materiales de anclaje, tratamiento de juntas y bandas de
estanquidad establecidos por el fabricante de los sistemas.

- Las juntas entre las placas de yeso laminado y de las placas con otros elementos
constructivos se trataran con pastas y cintas para garantizar la estanqueidad de la
solucién.

- Los elementos formados por varias placas de cartén-yeso se contrapearan las placas,
de tal forma que no coincidan las juntas entre placas ancladas a un mismo lado de la
perfileria autoportante.
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- Los enchufes, interruptores y cajas de registro de instalaciones contenidas en los
elementos de separacion verticales no seran pasantes. Cuando se dispongan por las
dos caras de un elemento de separacion vertical, no seran coincidentes, excepto
cuando se interponga entre ambos una placa de yeso laminado.

- Las juntas entre el elemento de separacién vertical y las cajas para mecanismos
eléctricos seran estancas, para ello se sellaran o se emplearan cajas especiales para
mecanismos en el caso de los elementos de separacién verticales de entramado
autoportante.

PROTECCION FRENTE AL RUIDO

Las tablas siguientes recogen las fichas justificativas del cumplimiento de los valores
limite de aislamiento acuUstico mediante la opcidon simplificada (ver planos de
tabiqueria).

Los tabiques que aparecen a continuacion, su situacién y sus medidas estan marcados
en los planos de descripcidn constructiva.

TABIQUE SIMPLE

Panel doble de cartén-yeso laminado acabado con pintura color gris a dos manos,
aislamiento térmico y acustico de lana de roca (e=6cm), perfileria interior de chapa
de acero galvanizado.

Ra=43dB > 33dB

m= 25Kg/m2

R. fuego= EI-90

R. al fuego B-s1,d0

TABIQUE DOBLE

Panel doble de cartéon-yeso laminado acabado con pintura plastica lisa brillante lavable
color blanco a dos manos, con una mano previa de imprimacién vinilica para igualar
porosidad, con camara de aire (e=3cm) y doble aislamiento térmico y acustico de lana
de roca (e=6cm), perfileria interior de chapa de acero galvanizado.

Ra=64dB > 33dB

m= 60Kg/m2

R. fuego= EI-90

R. al fuego B-s1,d0

TABIQUE SIMPLE (HIDROFUGO)

Panel doble de cartén-yeso laminado acabado con pintura plastica lisa brillante lavable
color gris a dos manos, con una mano previa de imprimacion vinilica para igualar
porosidad, aislamiento térmico y acustico de lana de roca (e=6cm), perfileria interior
de chapa de acero galvanizado.

Ra=43dB > 33dB

m= 25Kg/m2

R. fuego= EI-90

R. al fuego B-s1,d0

Camino Fernandez Robelo Pagina 119



PFC_ Sede Recreativa en SADA

MURO HORMIGON-TABIQUE

Muro de hormigén armado HA/30/B/20/I11A, encofrado con madera vertical, visto en
una de sus caras. Aislado en su interior, con doble panel de cartéon yeso laminado
acabado con pintura plastica lisa brillante lavable color gris a dos manos, con una
mano previa de imprimacion vinilica para igualar porosidad. Con lamina impermeable
y aislamiento térmico y acustico de lana de roca (e=10cm), perfileria interior de chapa
de acero galvanizado.

Ra=54dB > 33dB

m= 250Kg/m2

R. fuego= EI-90

R. al fuego B-s1,d0

MURO CORTINA

Carpinteria interior de vidrio, mediante muro cortina, con doble vidrio y camara de
aire interior.

Ra=42dB > 33dB (segun la marca comercial, se comprobara en obra)

m= 180Kg/m2 (peso maximo)

R. fuego= EI-90

Tabiqueria. (apartado 3.1.2.3.3)

Tipo Caracteristicas
de proyecto exigidas
Tabique Simple m (kg/m32)= 25 1 2 20
Ra (dBA)= 43 1 2 33
Tabiqueria. (apartado 3.1.2.3.3)
Tipo Caracteristicas
de proyecto exigidas
Tabique Doble m (kg/m2)= 60 > 20
Ra (dBA)= 64| > |33
Tabiqueria. (apartado 3.1.2.3.3)
Tipo Caracteristicas
de proyecto exigidas
Tabique hormigén m (kg/m2)= 250 > 20
Ra (dBA)= 541 2 |33
Tabiqueria. (apartado 3.1.2.3.3)
Tipo Caracteristicas
de proyecto exigidas
Muro Cortina m (kg/m?2)= i 180 | 2 20
Ra(dBA)= {42 2 | 33
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6_ AHORRO DE ENERGIA (DB-HE)

HE 0. LIMITACION DELCONSUMO ENERGETICO

1. AMBITO DE APLICACION

Segun el apartado 1.a) es de aplicacién para edificios de nueva construccion y
ampliaciones de edificios existentes, y, por tanto, dicha seccidén es de aplicacion al
presente proyecto.

En el caso de las construcciones relativas al puesto de socorrismo y cruz roja, asi
como al taller de reparacién de la casa de botes, esta seccién no sera de aplicacion ya
que se encuentran recogidas en el apartado 2.c: “se excluyen los edificios aislados
con una superficie total Gtil inferior a 50m2"

2. CARACTERIZACION Y CUANTIFICACION DE LA EXIGENCIA

2.1 Caracterizacién de la exigencia

El consumo energético de los edificios se limita en funcién de la zona climatica de su
localidad de ubicacion y del uso previsto.

2.2. Cuantificacién de la exigencia

2.2.2. Edificios nuevos o ampliaciones de edificios existentes de otros usos

La calificacion energética para el indicador consumo energético de energia primaria no
renovable del edificio o la parte ampliada, en su caso, debe ser de una eficiencia igual o
superior a la clase B, segln el procedimiento basico para la certificacion de la eficiencia
energética de los edificios aprobado mediante el Real Decreto 235/201 3, de 5 de abril.
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CERTIFICADO DE EFICIENCIA ENERGETICA DE EDIFICIOS

IDENTIFICACION DEL EDIFICIO O DE LA PA

RTE QUE SE CERTIFICA:

Nombre del edificio

Nueva sede recreativa en Sada

Direccién Calle Isaac Diaz Pardo s/n
Municipio Oleiros Cddigo Postal 15160
Provincia A Corufia Comunidad Auténoma | Galicia
Zona climatica Cc1 Afio construccion 2017
Normativa vigente (construccion /
rehabilitacién) CTE 2013
Referencials catastralles 0497605NH6909N
Tipo de edificio o parte del edificio que se certifica:
o Edificio de nueva construccion e Edificio Existente
o Vivienda e Terciario
o Unifamiliar e Edificio completo
o Bloque o Local
o Bloque completo
o Vivienda individual
DATOS DEL TECNICO CERTIFICADOR:
Nombre y Apellidos Camino Fernandez Robelo NIF(NIE) | 53308118Y
Razén social - NIF -
Domicilio Calle Manuel Pifieiro Pose, n° 3, 18 B
Municipio A Corufia Cddigo Postal 15006
Provincia A Coruhia Comunidad Auténoma Galicia
e-mail: camino.frobelo@udc.es | Teléfono 628490264
Titulacién habilitante seglin normativa vigente Estudiante arquitectura
Procedimiento reconocido de calificacion energética utilizado y
version: CEXv23
CALIFICACION ENERGETICA OBTENIDA:
CONSUMO DE ENERGIA EMISIONES DE DIOXIDO DE
PRIMARIA NO RENOVABLE CARBONO
[KWh/m? afio; [kgCO2/ m? afio]
o 8278
193.3C

El técnico abajo firmante declara responsablemente que ha realizado la certificacion energética del edificio o de la parte que se
certifica de acuerdo con el procedimiento establecido por la normativa vigente y que son ciertos los datos que figuran en el

presente documento, y sus anexos:

Fecha: 08/06/2017

Firma del técnico certificador

Anexo I. Descripcion de las caracteristicas energéticas del edificio.

Anexo II. Calificacion energética del edificio.

Anexo lll. Recomendaciones para la mejora de la eficiencia energética.
Anexo IV. Pruebas, comprobaciones e inspecciones realizadas por el técnico certificador.

Registro del Organo Territorial Competente:

Fecha
Ref. Catastral

Camino Fernandez Robelo

08/06/2017
0497605NHE909N

Pagina 1 de 6
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A ANEXO | .
DESCRIPCION DE LAS CARACTERISTICAS ENERGETICAS DEL EDIFICIO

En este apartado se describen las caracteristicas energéticas del edificio, envolvente térmica, instalaciones, condiciones de
funcionamiento y ocupacion y demas datos utilizados para obtener la calificacion energética del edificio.

1. SUPERFICIE, IMAGEN Y SITUACION

Superficie habitable [m?] 1711.08 |

Imagen del edificio Plano de situacién

2. ENVOLVENTE TERMICA

Cerramientos opacos

Nombre Tipo 3“';;’,?“ Trapr;i’rrnni’t‘al\(n]cia Modo de obtencién

Fachada Norte 1 Fachada 121.08 0.37 Conocidas
Fachada Norte 2 Fachada 4.92 0.37 Conocidas
Fachada Este 1 Fachada 2.4 0.37 Conocidas
Fachada Sur 1 Fachada 1.38 0.37 Conocidas
Fachada Oeste 1 Fachada 0.0 0.37 Conocidas
Fachada Oeste 2 Fachada 4.98 0.37 Conocidas
Losa de Suelo Suelo 1711.08 0.40 Estimadas
Losa de Cubierta Cubierta 1711.08 0.41 Estimadas

Huecos y lucernarios

- S Modo de Modo de
Hpmis o | e | TR | Tk | potneeh | HEnoeh

Hueco 1 Hueco 258.0 3.44 0.62 Estimado Estimado
Hueco 2 Hueco 420 3.44 0.62 Estimado Estimado
Hueco 3 Hueco 264.0 3.44 0.62 Estimado Estimado
Hueco 4 Hueco 114.0 3.44 0.11 Estimado Estimado
Hueco 5 Hueco 258.0 3.44 0.62 Estimado Estimado
Hueco 6 Hueco 132.0 3.44 0.62 Estimado Estimado
Hueco 7 Hueco 132.0 3.44 0.62 Estimado Estimado

Fecha 08/06/2017

Ref. Catastral 0497605NHE909N Pégina 2 de 6
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. ANEXO Il
CALIFICACION ENERGETICA DEL EDIFICIO

| Zona climatica l Cc1

| uso

| Intensidad Media - 12h

_1. CALIFICACION ENERGETICA DEL EDIFICIO EN EMISIONES

INDICADOR GLOBAL INDICADORES PARCIALES
CALEFACCION ACS
<TETE
Siones Emisiones ACS
[kgCOZm?ano] | C | [kgCOZm?afio] | g
: 9.55 3.20
REFRIGERACION ILUMINACION
Efm/SIOnegn Fmision%%
refrigerach Huminaci
Emisiones globales [kgCO2/m? afio] [kgCéJZ/m? afio] F [kgCO2/m? afio] A
12.73 7.27

La calificacion global del edificio se expresa en términos de didxido de carbono liberado a la atmosfera como consecuencia del

consumo energético del mismo.

kgCO2/m? afio kgCO2/aiio
Emisiones CO2 por consumo eléctrico 32.74 56028.97
Emisiones CO2 por otros combustibles 0.00 0.00

2. CALIFICACION ENERGETICA DEL EDIFICIO EN CONSUMO DE ENERGIA PRIMARIA NO RENOVABLE

Por energia primaria no renovable se entiende la energia consumida por el edificio procedente de fuentes no renovables que no
ha sufrido ninglin proceso de conversién o transformacion.

INDICADOR GLOBAL INDICADORES PARCIALES
CALEFACCION ACS
1933 C Energ] ia prlmarla Energla primaria
. calefaccion
[kWh/m?afio] E [kWh/m? afio] B
d 56.38 18.86
, .
REFRIGERACION ILUMINACION
Energia primé%ria /r%a prlm aria
reffigeraci iluminacion
Consumo global d?k%e/ ia nmana no renovable KWH/m? afo] F [KWh/m?afio] A
75.13 42.93

Camino Fernandez Robelo
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HE 1. LIMITACION DE LADEMANDA ENERGETICA

1.- RESULTADOS DEL CALCULO DE DEMANDA ENERGETICA.

1.1.- Demanda energética conjunta de calefaccién y refrigeracion.

Segun el apartado 2.2.1.1.2 Edificios de otros usos del presente documento basico:
“El porcentaje de ahorro de la demanda energética conjunta de calefaccién y
refrigeracion, respecto al edificio de referencia del edificio o la parte ampliada, en su
caso, debe ser igual o superior al establecido en la tabla 2.2"

Zona Carga de las fuentes internas
climatica de Baja Media Alta Muy Alta
verano
1,2 25% 25% 25% 10%
3,4 25% 20% 15% 0%

2.- MODELO DE CALCULO DEL EDIFICIO

2.1- Zonificacion climatica

El edificio objeto del proyecto se sitla en el lugar de Sada, concello de Oleiros,
(provincia de A Coruia), con una altura sobre el nivel del mar de 5.80m. Le
corresponde, conforme al Apéndice B de CTE DB HE 1, la zona climatica C1. La
pertenencia a dicha zona climatica define las solicitaciones exteriores para el calculo
de demanda energética, mediante la determinacién del clima de referencia asociado,
publicado en formato informatico (fichero MET) por la Direccion General de
Arquitectura, Vivienda y Suelo, del Ministerio de Fomento.

2.2- Zonificacion del edificio y perfiles de uso.

2.2.1.- Agrupaciones de recintos.

Se muestra a continuacién el extracto del programa oficial para la verificacién del DB
HE-1: Herramienta Unificada Lider Calener, donde se resumen su acondicionamiento
térmico, y sus solicitaciones interiores debidas a aportes de energia de ocupantes,
equipos e iluminacién.

2.3- Procedimiento de cdlculo de la demanda energética.

Segun el apartado 5.1.1 del presente DB cualquier procedimiento de calculo debe
considerar, bien de forma detallada o bien de forma simplificada, los siguientes
aspectos:

a) el disefo, emplazamiento y orientacion del edificio;
b) la evolucion hora a hora en régimen transitorio de los procesos térmicos;

c) el acoplamiento térmico entre zonas adyacentes del edificio a distintas
temperaturas;

Camino Fernandez Robelo Pagina 126



PFC_ Sede Recreativa en SADA

d) las solicitaciones interiores, solicitaciones exteriores y condiciones operacionales
especificadas en los apartados 4.1 y 4.2, teniendo en cuenta la posibilidad de que los
espacios se comporten en oscilacion libre;

e) las ganancias y pérdidas de energia por conduccion a través de la envolvente
térmica del edificio, compuesta por los cerramientos opacos, los huecos y los
puentes térmicos, con consideracién de la inercia térmica de los materiales;

f) las ganancias y pérdidas producidas por la radiacion solar al atravesar los
elementos transparentes o semitransparentes y las relacionadas con el
calentamiento de elementos opacos de la envolvente térmica, considerando las
propiedades de los elementos, su orientacidn e inclinacion y las sombras propias del
edificio u otros obstaculos que puedan bloquear dicha radiacién;

g) las ganancias y pérdidas de energia producidas por el intercambio de aire con el
exterior debido a ventilacion e infiltraciones teniendo en cuenta las exigencias de
calidad del aire de los distintos espacios y las estrategias de control empleadas.

3.- COMPROBACION CONDENSACIONES

3.1.- Datos previos. Condiciones exteriores e interiores para el calculo de
condensaciones

Para el calculo de condensaciones se toman como temperaturas exteriores y
humedades relativas exteriores los valores medios mensuales de la localidad donde
se ubique el edificio. En el caso de capitales de provincia, se pueden tomar los
valores contenidos en la tabla C.1 del apéndice C.

En el caso de localidades que no sean capitales de provincia y que no dispongan de
registros climaticos contrastados, se puede suponer que la temperatura exterior es
igual a la de la capital de provincia correspondiente minorada en 1 °C por cada 100
m de diferencia de altura entre ambas localidades. La humedad relativa para dichas
localidades se calcula suponiendo que su humedad absoluta es igual a la de su
capital de provincia.

En ausencia de datos mas precisos, se puede tomar, para todos los meses del afo,
una temperatura del ambiente interior igual a 20 °C y una humedad relativa del
ambiente interior en funcién de la clase de higrometria del espacio:

c) clase de higrometria 3 o inferior, correspondiente a espacios en los que no se
prevea una alta produccion de humedad, como oficinas, tiendas, zonas de
almacenamiento y todos los espacios en edificios de uso residencial: 55%
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3.2.-Superficiales

Segun se establece en el apdo. 4.1.1 de DA DB-HE/2 “Método de comprobacién de
condensaciones superficiales”, si los elementos de la envolvente cumplen los valores
de transmitancias maximas establecidos en HE1, se asegura el cumplimiento de la
limitacion de condensaciones superficiales para los espacios de clase de higrometria
4 o inferior.

La clase de higrometria de los espacios es 3 o inferior. Y los elementos de la
envolvente cumplen los valores de transmitancias maximas establecidos en HE 1tal y
como se indica en el apartado anterior. Luego se cumple la limitacién de
condensaciones superficiales en la envolvente.

3.3.-Intersticiales

Segun se establece en el apdo. 4.2.1 de DA DB-HE/2 “Método de comprobacién de
condensaciones intersticiales”, no es necesaria la comprobacion en los cerramientos
en contacto con el terreno ni en los cerramientos que dispongan de barrera contra el
vapor de agua en la parte caliente del cerramiento.

Segun se establece en el apdo. 4.2.1 de DA DB-HE/2 la comprobacién se basa en la
comparaciéon entre la presidon de vapor y la presion de vapor de saturacion que existe
en cada punto intermedio de un cerramiento formado por diferentes capas, para las
condiciones interiores y exteriores correspondientes al mes de junio y especificadas
en el Apéndice C, tabla C.1 del documento de apoyo.

Para que no se produzcan condensaciones intersticiales se comprueba que la presion
de vapor en la superficie de cada capa es inferior a la presion de vapor de
saturacion.

Para el calculo utilizaremos la aplicacidon informatica e-condensa, que tiene en
consideracion los criterios recogidos en DA DB-HE/2. En la justificacién documental
se adjuntan las graficas de resultados correspondientes al mes de junio.
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1 - Condiciones exteriores + Calculo de fRsi,min cuando no se dispone de datos, bajo condiciones del mes de enero
Zona  Altura @e[°C] Psat[Pa] ®e[tpl] Pe [Pa] Altura  Zona ee Psat[Pa] ®e [tp1]

Junio CcA 0 16,4 1664 0,79 1473 5.8 CA 16,3 1857 0,79

(Ap. 3.2.3.1) fRsi,min tabulado =

Provincia: Corufia, A Localidad: sada

2 - Calculo de la humedad relativa interior, en caso de conocer el ritmo de produccion del vapor (G) y la tasa de renovacion de aire (n)

G[kg/h] n[/h] v [m3] 6i Be Av [kg_rm“] Ap[Pa] ' ®e[tp1] Pe[Pa] Pi[Pa] @&si[°C] Psat(Bsi) ®il[tp1]
20,0 16,3 0.79 1473 19.8 2315
V es el volumen de la habitacion A
3 - Factor de temperatura de la superficie interior minime, fRsi,min, con datos previos 4 - @i constante y conocida
Be,loc [°C] ®i[tp1] Pi[Pa] Psat[Pa] Bsi,min  fRsi,min ®i[tp1] A0,05
16,3 0.65 1519 1899 16.7 0,095
A
5 - Comprobacion de condensaciones superficiales 6 - @i a partir de |a c. de higrometria
fRsimin  fRsi CUMPLE C.hig. ®@i[tp1]
0,005 0,921 n. =3 0,55
A

7 - Entrada del valor de la humedad relativa interior ®i para el calculo de condensaciones
TYY

Humedad relativa interior para condensaciones intersticiales: en tanto por uno [tp1]

Localidad: sada Cond iones intersticiale:
Tmed. exterior Be: 16,3 °C T.interior Bi: 20,0 °C
H.rel. exterior ®@e: 0,79 [ip1 H.rel. Interior @i: 0,65 [tp1 .
fie] fie] Presiones de vapor al final de cada capa
Junio -
Capas e(m) Sd  Sd+ & Psat P 2500
E EXTERIOR 16,3 1857 1473 ”
3e Capa superficial 164 1863 1473 2750 + b
1 Hormigdén armado o en SRS 540 540 16,6 1888 1482
2 Lana mineral (121-150 #HHHEHH 0,19 559 19,7 2287 1483
3 P Kraftroxiasfalto, e = [ ##### 20,00 25,59 197 2283 1518 2000 l
4 Cartdn-yeso T 015 2574 19,8 2301 1519 —
5 FALTA T 0,00 2574 19,8 2301 1519 1750
6 FALTA T 0,00 2574 19,8 2301 1519
7 FALTA T 0,00 2574 19,8 2301 1519 5 -
8 FALTA w000 2574 198 2301 1519 g 1500 4 =T
9 Cartdn-yeso T 0,15 2589 198 2315 1519 :
3i Capa superficial 20,0 2337 1519 E 1250
| INTERIOR E
= 2 - ] £ 1000
U= 0317 wW/m K). U es latransmitancia a
Leyenda: 750
Psat es |a presidn de vapor de saturacion (Pa) al final de cada capa
P es la presidn de vapor al final de cada capa (Pa) 500
Cuando existen condensaciones intersticiales al final de una capa, el valor corres-
pondiente de "P” (Columna 1) aparecerd en azul. 250
Nota: en el caso de que se produzcan condensaciones intersticiales en una capa 0
distinta al aislamiento, el DB HE en su apartado 3.2.3.2. punto 5, ordena comprobg 0 5 10 15 20 25 30
que la cantidad de agua condensada en cada periodo anual no sobrepase la canti
de agua evaporada durante el mismo periodo. Para ello se identificard el mes en g Capas. Espesor de aire equivalente, Sd
gue comienza la condensacidn para, seguidamente, calcular a partir del mismo la
cantidades mensuales de agua condensada y evaporada por el procedimiento de
en lanorma UNE EN 130 13788:2002.
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HE 2 RENDIMIENTO DE LAS INSTALACIONES TERMICAS

1.- EXIGENCIA DE BIENESTAR E HIGIENE

1.1.- Justificacién del cumplimiento de la exigencia de calidad del ambiente del
apartado 1.4.1

La exigencia de calidad térmica del ambiente se considera satisfecha en el disefo y
dimensionado de la instalacidon térmica. Por tanto, todos los pardmetros que definen
el bienestar térmico se mantienen dentro de los valores establecidos.

En la siguiente tabla aparecen los limites que cumplen en la zona ocupada.

PARAMETROS LIMITE
Temperatura operativa en verano (°C) 23 <T<25
Humedad relativa en verano (%) 45 < HR £ 60
Temperatura operativa en invierno (°C) 21 <T <23
Velocidad media admisible con difusion por mezcla V <0.13

(m/s)

1.2.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de calidad del aire interior del
apartado 1.4.2

1.2.1.- Categorias de calidad del aire exterior

CATEGORIA DESCRIPCION

ODA-1 Aire puro que solo puede ensuciarse temporalmente

ODA-2 Aire con altas concentraciones de particulas (sélidas y liquidas)
ODA-3 Aire con altas concentraciones de gases contaminantes

ODA-4 Aire con altas concentraciones de particulas y gases contaminantes
ODA-5 Aire con muy altas concentraciones de contaminantes

En nuestro caso el aire exterior se introduce en el edificio a través del sistema de
climatizacién. Los equipos de unidad de tratamiento de aire y bomba de calor
cuentan con un sistema de infiltracion de aire exterior que toman del patio inglés
situado en las inmediaciones de la sala donde se encuentran. Se trata de un aire
ODA-1.

1.2.2.- Categorias de calidad del aire interior

CATEGORIA DESCRIPCION
IDA-1 Calidad 6ptima
IDA-2 Calidad buena
IDA-3 Calidad media
IDA-4 Calidad baja

La calidad de aire exigida para este tipo de edificios se encuentra en la categoria
IDA-3: “edificios comerciales, cines, teatros, cafeterias, bares, salas de fiestas,
gimnasios, locales para el deporte...”
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1.2.3.- Categorias de calidad del aire de extraccién

CATEGORIA DESCRIPCION

AE-1 Bajo nivel de contaminacion
AE-2 Moderado nivel de contaminacion
AE-3 Alto nivel de contaminacion

AE-4 Muy alto nivel de contaminacion

El aire de extraccion de la Sede Recreativa se incluye en el apartado AE-1, por lo
que puede ser utilizado como retorno a los locales (ya que no se producen humos de
tabaco).

Unicamente en el caso concreto de la extraccién de aire de la cocina se produce un
aire de categoria AE-3, por lo que no se recirculara por la instalacién. Este aire es
producto de una cocina eléctrica, por lo que no genera combustion de ningun tipo,
sino Unicamente vapor de agua y olores derivados de la coccidon de los alimentos. Es
por ello que no se incluye la extraccién de este aire en el ambito de aplicacién de la
norma IT 1.3.4.1.3.1. “Evacuacién de productos de la combustién”, que obliga a la
evacuacion de los productos de combustion de calderas por la fachada del edificio.

Por tanto, la evacuacion de este aire de extraccion de la cocina de categoria AE-3 se
evacuara por la fachada lateral del edificio, tal y como se indica en los planos de la
instalacion de climatizacion, donde en ningln caso se prevé presencia de personas.
Con motivo de eliminar los posibles olores que se desprendan al ambiente, en el tramo
final del conducto se instalara un filtro de carbdn activado tipo TL 06260.

1.2.4.- Control de la calidad del aire interior en las instalaciones de climatizacion

Categoria Tipo Descripcidn

IDA-C1 Control manual  E| sistema funciona continuamente

IDA-C2 El sistema funciona manualmente, controlado por un

IDA-C3 Control por El sistema funciona de acuerdo a un determinado
tiempo horario

IDA-C4 Control por El sistema funciona por una sefial de presencia
presencia

IDA-C5 Control por El sistema funciona dependiendo del nUmero de
ocupaciéon personas presentes

IDA-C6 Control directo El sistema esta controlado por sensores que miden

parametros de calidad del aire interior

Se haempleado en el proyecto el método IDA-C6. Existe en cada local un sensor eléctrico
que permite medir las condiciones del local y adaptarse a las requeridas por el usuario
0 usuarios que se encuentran en el mismo desde la propia estancia.

1.2.4.- Filtracion de aire

La filtracion de aire debe cumplir los requisitos del aire interior en el edificio,
tomando en consideracién la calidad del aire interior IDA y la del aire exterior ODA.

Considerando la definicion de clases de filtros de la norma UNE-EN 779, la clase de
filtro final a instalar segln la categoria del aire interior IDA y del aire exterior ODA
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es de filtro TIPO F7. Ademas, se dispondra en la UTA un prefiltro con la finalidad de
mantener en buenas condiciones los componentes de la UTA y alargar la vida util de
los filtros finales, de mayor calidad.

1.3.- Justificacién del cumplimiento de la exigencia de higiene del apartado 1.4.3

La instalacion interior de ACS se ha dimensionado segun las especificaciones
establecidas en el Documento Bdsico HS-4 del Cddigo Técnico de la Edificacién. El
RD 865/2003 y el informe UNE 100030 prescriben que la temperatura del agua de
retorno al sistema de preparacidon y acumulacion de agua caliente para usos
sanitarios RACS sea mayor que 509, esta reconocido que esta temperatura es
suficiente para que la proliferacion de la legionela esté controlada. El mantenimiento
de la temperatura de 50 °C en el retorno del ACS se lograra mediante una sonda de
temperatura que actuara sobre una valvula automatica puesta en el circuito de carga
procedente de la central de produccién de calor.

Todos los componentes de una UTA deben ser accesibles para su mantenimiento y
limpieza a través de puertas de acceso; en su caso, los componentes se deben
extraer de forma facil. Es por ello que se dispone un UTA modular que pueda ser
facilmente reparable y sustituible en su totalidad o por partes en caso de averia.

1.4.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de calidad acustica del apartado

1.4.4 Los equipos se instalaran sobre soportes elasticos antivibratorios cuando se
trate de equipos pequenos y compactos. Se dispondran dichos soportes segun la
norma UNE 100153-88

Los equipos se conectaran a las conducciones mediante conexiones flexibles. Se
evitara el paso de las vibraciones de las conducciones a los elementos constructivos
mediante sistemas antivibratorios como pasamuros, coquillas, manguitos elasticos,
abrazaderas y suspensiones elasticas. Para las tuberias empotradas se emplearan
siempre envolturas eldsticas.

Las tuberias vistas estaran recubiertas por un material que proporcione un
aislamiento acustico a ruido aéreo mayor que 15 dB.

Los sistemas de conductos para el transporte de aire de ventilacion y de
acondicionamiento estaran aislados del ruido generado por los ventiladores y la
misma circulacion de aire mediante revestimientos interiores de material absorbente
y/o atenuadores acusticos, dimensionados de manera que la atenuacion sea mayor
gue 40 dB a la llegada a los elementos de difusion y retorno de aire.
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2.- EXIGENCIA DE EFICIENCIA ENERGETICA

2.1.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de eficiencia energética en la
generacion de calor y frio del apartado 1.2.4.1

2.1.1.- Generalidades

Las unidades de produccion del proyecto utilizan energias convencionales
ajustandose a la carga maxima simultanea de las instalaciones servidas
considerando las ganancias o pérdidas de calor a través de las redes de conductos,
asi como el equivalente térmico de la potencia absorbida por los equipos de
transporte.

2.1.2. Condiciones interiores
Verano temperatura 25°C y Humedad relativa 60%

Invierno 20°C y Humedad relativa 40%

2.1.3.- Estimacién de cargas térmicas
Carga ocupantes: 750.000W
Carga iluminacion: 50.000W

Carga maquinaria: 5.000W

Pérdida ventilacion: 15.000 I/s

2.1.4.- Demanda térmica mensual y anual del edificio

La demanda de calefaccion anual de la Sede Recreativa, ascenderd a 28.650 kW

2.1.5.-Sistema de climatizacion

El sistema de climatizacién escogido es un sistema de climatizacion de aire de caudal
variable. Este sistema permite que en cada estancia se puedan requerir unas
condiciones higrotérmicas determinadas, con un Unico equipo generador de calor y
frio (Bomba de Calor Inverter) y una Unica Unidad de Tratamiento de Aire dispuestos
ambos en el sétano del edificio.

2.1.6.- Datos de emisiones de CO2

El sistema de climatizacion mediante bomba de calor no produce ningun tipo de
combustién y por tanto no emite a la atmdsfera ningun tipo de particulas de CO2.
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2.1.7. Potencia instalada

La potencia instalada del equipo es la siguiente:

MODO FRIO
Capacidad calorifica: 454 kW
Potencia absorbida: 179.40 kW

MODO CALOR
Capacidad calorifica: 509 kW
Potencia absorbida: 169.20 kW

HE 3: EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION

1. VALOR DE EFICIENCIA ENERGETICA DE LA INSTALACION

Calculo del valor de eficiencia energética VEEI en cada zona, constatando que no se
superan los valores de eficiencia energética limite, consignados en la Tabla 2.1 del

apartado 2.1.

La eficiencia energética de una instalacion de iluminaciéon de una zona, se
determinard mediante el valor de eficiencia energética de la instalacion VEEI (W/m2)

por cada 100 lux mediante la siguiente expresién:

VEEI = P. 100/ S.Em

siendo

P la potencia de la ldmpara mas el equipo auxiliar [W];
S la superficie iluminada [m? ];

Em la iluminancia media horizontal mantenida [lux]

ZONAS DE ACTIVIDAD DIFERENCIADA
Administrativo en general

Andenes de estaciones de transporte
Pabellones de exposicion o ferias

Salas de diagndstico

Aulas y laboratorios

Habitaciones de hospital

Recintos interiors no descritos en este listado
Zonas communes

Almacenes, archivos, salas técnicas y cocinas
Aparcamientos

Espacios deportivos

Estaciones de transporte

Supermercados, hipermercados y grandes almacenes
Bibliotecas, museos y galerias de arte

Zonas communes en edificios no residenciales
Centros comerciales

Hosteleria y restauracion
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VEEI LIMITE
3.0
3.0
3.0
3.5
3.5
4.0
4.0
4.0
4.0
4.0
4.0
5.0
5.0
5.0
6.0
6.0
8.0
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Religioso en general 8.0
Salones de actos, auditorios y salas de usos mutiples 8.0
Tiendas y pequefio comercio 8.0
Habitaciones de hotels, hostales, etc 10.0
Locales con nivel de iluminacién superior a 600lux 2.5

2. POTENCIA INSTALADA EN EDIFICIO

La potencia instalada en iluminacion, teniendo en cuenta la potencia de lamparas y
equipos auxiliares, no superara los valores especificados en la Tabla 2.2:

USO DEL EDIFICIO POTENCIA MAXIMA INSTALADA
(W/m?2)

Administrativo 12
Aparcamiento 5
Comercial 15
Docente 15
Hospitalario 15
Restauracion 18
Auditorios, teatros, cines 15
Residencial publico 12
Otros 10
Edificios con nivel de iluminacion superior a 25
600lux

3. SISTEMAS DE CONTROL Y REGULACION

Las instalaciones de iluminacién dispondran, para cada zona, un Sistema de control
y regulacién con las siguientes condiciones:

-Toda zona dispondra al menos de un Sistema de encendido y apagado manual, no
aceptandose Unicamente el Sistema de encendido en cuadros eléctricos.

-se instalaran sistemas de aprovechamiento de la luz natural, que regulen
proporcionalmente y de manera automatica por sensor de luminosidad el nivel de
iluminacién en funcion del aporte de luz natural de las luminarias de las habitaciones
de menos de 6 metros de profundidad y en las dos primeras lineas paralelas de
luminarias situadas a una distancia inferior a 5 metros de la ventana, y en todas las
situadas bajo un lucernario, cuando se den las siguientes condiciones:

4. VERIFICACION Y JUSTFICACION DEL CUMPLIMIENTO DE LA EXIGENCIA

Potencia total instalada en el edificio: 50 kW
Superficie total iluminada del edificio: 3993.39 m2
Potencia total instalada en el edificio por unidad de superficie 15W/m?2
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indice del local K: 2.40
NUmero de puntos considerado: 42

Factor de mantenimiento previsto: 0.80
Iluminancia media horizontal mantenida: 300 lux
indice de deslumbramiento unificado: 19
indices de rendimiento de color: 3000 K
VEEI: 1.51
Potencia conjuntos: 159 W
Eficiencia lamparas utilizadas: 110 Im/W

5. MANTENIMIENTO Y CONSERVACION

Para garantizar en el transcurso del tiempo el mantenimiento de los parametros
luminotécnicos adecuados y el valor de eficiencia energética de la instalacion VEEI,
se elaborara en el proyecto un plan de mantenimiento de las instalaciones de
iluminacién que contemplara, entre otras acciones, las operaciones de reposicion de
lamparas con la frecuencia de reemplazamiento, la limpieza de /luminarias con la
metodologia prevista y la limpieza de la zona iluminada, incluyendo en ambas la
periodicidad necesaria. Dicho plan también debera tener en cuenta los sistemas de
regulacién y control utilizados en las diferentes zonas.

HE 4: CONTRIBUCION SOLAR MINIMA DE AGUA CALIENTE SANITARIA
No es de aplicacion dado que se emplean otras fuentes de energia renovable como

sustitucion a la energia solar. Se emplea para la generacidén de Agua Caliente
Sanitaria una bomba de calor (que sirve ademas a la instalacion de climatizacion)
conjuntamente con un acumulador de 3500 litros.

HE 5: CONTRIBUCION FOTOVOLTAICA MINIMA DE ENERGIA ELECTRICA
Atendiendo a lo que se establece en el apartado 1.1 de la seccién 5, del DB HE

(“ambito de aplicacién”), la seccién no sera de aplicacién.
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7.0tros reglamentos: Cumplimiento de la normativa de
accesibilidad de Galicia.

CONCEPTO

PARAMETRO

MEDIDAS SEGUN

DECRETO

MEDID
AS
PROYE
CTO

EN CASO DE EXISTIR URBANIZACION EXTERIOR SE DEBERAN CUBRIR
LOS APARTADOS NECESARIOS DE LAS HOJAS DE URBANIZACION (ART

22.a)

NE
RA

I0S
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ACCESO
DESDE LA
VIA
PUBLICA
Base 2.1.1

COMUNICA
CION
HORIZONT
AL

Base 2.1.2

PAVIMENT
0S
Base 2.1.3

PUERTAS
DE PASO

PUERTAS

CORREDORES QUE
COINCIDAN CON VIAS
DE EVACUACION

CORREDORES

ESPACIO MINIMO DE
GIRO EN CADA PLANTA

CAMBIOS DE
DIRECCION: ANCHO

MINIMO

PAVIMENTOS

GRANDES SUPERFICIES

INTERRUPCIONES,
DESNIVELES,
OBSTACULOS, ZONAS

DE RIEGO

DIFERENCIAS DE NIVEL
EN EL PAVIMENTO CON

ARISTAS

ACHAFLANADAS O
REDONDEADAS

ANCHO
MINIMO
ALTO
MINIMO
ESPACIO EXTERIOR E
INTERIOR LIBRE DEL
BARRIDO DE LAS

0,80 m.

2 m.

INSCRIBIR INSCRIBIR
ciRcuLo  circuLO
DE DE
DIAMETRO DIAMETRO
1,50 m 1,20 m
ANCHO ANCHO
MINIMO MINIMO
1,80 m, 1,50 m,
PUNTUALM PUNTUALM
ENTE 1,20 ENTE 1,00
m m

ANCHO ANCHO
MINIMO MINIMO
1,20 m, 1,00 m,
PUNTUALM PUNTUALM
ENTE 0,90 ENTE 0,90
m m
INSCRIBIR  INSCRIBIR
ciRcuLo  circuLoO
DE DE
DIAMETRO DIAMETRO
1,50 m 1,20 m
INSCRIBIR = INSCRIBIR
UN UN
ciRcuLo  circuLoO
DE 1,20 m. DE 1,20 m.
SERAN
ANTIDESLIZANTES
FRANJAS DE

PAVIMENTO CON
DISTINTA TEXTURA
PARA GUIAR A

INVIDENTES

CAMBIO DE TEXTURA
EN EL PAVIMENTO

2cm.

3 cm.

1.50m
2.10m

Diamet
ro
1.5m

1.65m

3m

3m

Clase 3

No
proced

A 25cm

Ocm
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RAMPAS
Base 2.2.1

ESCALERA
S
Base 2.2.2
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ANCHO MINIMO
PENDIENTE | LONGITU

MAXIMA D <3m.

LONGITUD L ENTRE 3

INAL * Y 10 m.
LONGITU
D=>10 m.

* POR PROBLEMAS FISICOS PODRAN
INCREMENTARSE EN UN 2%

PENDIENTE MAXIMA

TRANSVERSAL

LONGITUD MAXIMA DE

CADA TRAMO

DESCANSO ANCHO

S MINIMO
LARGO
MINIMO
PERMITIR

GIROS A AN

900 INSCRIBI
R UN
CIRCULO
DE @
MINIMO

PROTECCION LATERAL

ESPACIO BAJO RAMPAS

PASAMANOS

ILUMINACION
NOCTURNA ARTIFICIAL
ANCHO MINIMO
DESCANSO MIN
TRAMO SIN DESCANSO

DESNIVELES DE 1
ESCALON

TABICA MAXIMA
DIMENSION HUELLA

ESPACIOS BAJO
ESCALERAS

1,50 m 1,20 m
10% 12%

8% 10%

6% 8%

2% 3%

20 m. 25 m.

EL DE LA EL DE LA
RAMPA RAMPA
1,50 m 1,20 m
1,50 m 1,20 m

DE 5 A 10 cm DE
ALTURA EN LADOS
LIBRES

CERRADO O
PROTEGIDO SI ALTURA
MENOR DE 2,20m
0,90-0.95 m
RECOMENDABLE OTRO
0,65-0,70 m

MINIMO 10 LUX

1,20 m 1,00 m
1,20 m 1,00 m

EL QUE SALVE UN
DESNIVEL MAX. DE 2,50
m

SALVADOS MEDIANTE
RAMPA

0,17 m 0,18 m
2T + H = 2T + H =
62-64 cm 62-64 cm
CERRADO O

PROTEGIDO SI ALTURA
MENOR DE 2,20m

1.50m
6%

No
proced

No
proced

No
proced

0%

No
proced

No
proced

No
proced

Cerrad
o]

10 lux

1.20m
1.20m
1.6m

No
proced
e
0.167
m
0.30

Protegi
do
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ASCENSOR
ES
Base 2.2.3

ESCALERE
AS
MECANICA

S

Base 2.2.4
BANDAS
MECANICA
S

Base 2.2.5
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PASAMANOS
ILUMINACION
NOCTURNA ARTIFICIAL
ANCHO
DIMENSIO MINIMO
NES PROFUND
INTERIORE = IDAD
S MINIMA
SUPERFIC
IE
MINIMA
PASO
LIBRE EN
PUERTAS

VESTIBULOS FRENTE A
LOS ASCENSORES

BOTONERAS DE
ASCENSORES

NUMERO MINIMO DE
PELDANOS ENRASADOS
A LA ENTRADA Y A LA
SALIDA

ANCHO MINIMO
VELOCIDAD MAXIMA

ANCHO MINIMO

0,90-0.95m
RECOMENDABLE OTRO
0,65-0,70 m
MINIMO MINIMO
DE 10 LUX DE 10 LUX
1,10 m 0,90 m
1,40 m 1,20 m
1,60 m? 1,20 m?
0,80 m 0,80 m

LIBRE INSCRIBIR
CIRCULO 1,50 m DE
DIAMETRO

ALTURA ENTRE 0,90-
1,20 m

2,5 2,5

1,00 m 1,00 m
0,5 m/seg. 0,5 m/seg.
1,00 m 1,00 m

1.10m
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6_PLIEGO DE CONDICIONES
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6.1 PLIEGO DE CONDICIONES TECNICAS PARTICULARES
6.1.1 Medios de proteccion colectiva

Los medios de proteccidn colectiva se colocaran segun las especificaciones del Plan
de Seguridad y Salud antes de iniciar el trabajo en el que se requieran, no
suponiendo un riesgo en si mismos. Se repondran siempre que estén deteriorados,
al final del periodo de su vida Util, después de estar sometidos a solicitaciones limite,
0 cuando sus tolerancias sean superiores a las admitidas o aconsejadas por el
fabricante. El mantenimiento sera vigilado de forma periddica (cada semana) por el
Delegado de Prevencion.

6.1.2 Medios de proteccién individual

Todos los equipos de proteccion individual (EPI) empleados en la obra dispondran de
marcado CE, que llevaran inscrito en el propio equipo, en el embalaje y en el folleto
informativo. Serdn ergonémicos y no causaran molestias innecesarias. Nunca
supondran un riesgo en si mismos, ni perderan su seguridad de forma involuntaria.
El fabricante los suministrara junto con un folleto informativo en el que apareceran
las instrucciones de uso y mantenimiento, nombre y direccién del fabricante, grado o
clase de proteccidn, accesorios que pueda llevar y caracteristicas de las piezas de
repuesto, limite de uso, plazo de vida util y controles a los que se ha sometido.
Estara redactado de forma comprensible y, en el caso de equipos de importacion,
traducidos a la lengua oficial. Seran suministrados gratuitamente por el empresario y
se reemplazaran siempre que estén deteriorados, al final del periodo de su vida util o
después de estar sometidos a solicitaciones limite. Se utilizardn de forma personal y
para los usos previstos por el fabricante, supervisando el mantenimiento el Delegado
de Prevencion.

6.1.3 Instalaciones provisionales de salud y confort

Los locales destinados a instalaciones provisionales de salud y confort tendran una
temperatura, iluminacién, ventilacion y condiciones de humedad adecuadas para su
uso. Los revestimientos de los suelos, paredes y techos seran continuos, lisos e
impermeables, acabados preferentemente con colores claros y con material que
permita la limpieza con desinfectantes o antisépticos. El Contratista mantendra las
instalaciones en perfectas condiciones sanitarias (limpieza diaria), estaran provistas
de agua corriente fria y caliente, y dotadas de los complementos necesarios para
higiene personal, tales como jabdn, toallas y recipientes de desechos.

6.1.4. Comedor y cocina

Los locales destinados a comedor y cocina estaran equipados con mesas, sillas de
material lavable y vajilla, y dispondradn de calefaccién en invierno. Quedaran
separados de las areas de trabajo y de cualquier fuente de contaminacion ambiental.
En el caso de que los trabajadores lleven su propia comida, dispondran de
calientaplatos, prohibiéndose fuera de los lugares previstos la preparacién de la
comida mediante fuego, brasas o barbacoas. La superficie destinada a la zona de
comedor y cocina sera como minimo de 2 m2 por cada operario que utilice dicha
instalacion.
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6.1.5. Retretes

Seran de facil acceso y estaran préximos al area de trabajo. Se ubicaran
preferentemente en cabinas de dimensiones minimas 1,2x1,0 m con altura de 2,30
m, sin visibilidad desde el exterior y provistas de percha y puerta con cierre interior.
Dispondran de ventilacion al exterior, pudiendo no tener techo siempre que
comuniquen con aseos o pasillos con ventilacion exterior, evitando cualquier
comunicacion con comedores, cocinas, dormitorios o vestuarios. Tendran descarga
automatica de agua corriente y en el caso de que no puedan conectarse a la red de
alcantarillado se dispondra de letrinas sanitarias o fosas sépticas.

6.2 PRESCRIPCIONES SOBRE LOS MATERIALES

Para facilitar la labor a realizar, por parte del director de la Ejecucion de la Obra.
Para el control de recepcidn en obra de los productos, equipos y sistemas que se
suministren a la obra de acuerdo con lo especificado en el articulo 7.2 del CTE, en el
presente proyecto se especifican las caracteristicas técnicas que deberdn cumplir los
productos, equipos y sistemas suministrados.

Todos ellos, deberdan cumplir las condiciones que sobre ellos se especifican en los
distintos documentos que componen el proyecto. Asi mismo, sus calidades seran
acordes con las distintas normas que sobre ellas estén publicadas y que tendran
preferencia en cuanto a su aceptabilidad aquellos materiales que estén en posesion
de Documento de Idoneidad Técnica que avale sus cualidades, emitido por
organismos Técnicos reconocidos.

Este control de recepcion en obra de productos, equipos y sistemas comprendera
segun el articulo 7,2 del CTE:

El control de la documentacion de los suministros, realizado de acuerdo con el
articulo 7.2.1

El control mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas de idoneidad,
segun el articulo 7.2.2

Por parte del Constructor o contratista debe existir obligacion de comunicar a los
suministradores de productos las cualidades que se les van a exigir en los
materiales.

El contratista sera responsable de que los materiales empleados cumplan con las
condiciones exigidas, independientemente del nivel de control de calidad que se
establezca para la aceptacion de los mismos.

El hecho de que el contratista subcontrate cualquier partida de obra no le exime de
su responsabilidad. La simple inspeccién o examen por parte de los Técnicos no
supone la recepcion absoluta de los mismos, siendo los oportunos ensayos los que
determinen su idoneidad, no extinguiéndose la responsabilidad contractual del
contratista a estos efectos hasta la recepcion definitiva de la obra.
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6.2.2. Prescripciones en cuanto a la ejecucion por unidad de obra

Las prescripciones para la ejecucion de cada una de las diferentes unidades de obra
se organizan en los siguientes apartados.

-Medidas para asegurar la compatibilidad entre los diferentes productos, elementos y
sistemas constructivos que componen la unidad de obra: Se especifican, en caso de
gue existan, las posibles incompatibilidades, tanto fisicas como quimicas, entre los
diversos componentes que componen la unidad de obra, o entre el soporte y los
componentes.

-Caracteristicas técnicas: Se describe la unidad de obra, detallando de manera
pormenorizada los elementos que la componen, con la nomenclatura especifica
correcta de cada uno de ellos, de acuerdo a los criterios que marca la propia
normativa.

-Normativa de aplicacidon: Se especifican las normas que afectan a la realizacion de
la unidad de obra

-Criterio de medicién en proyecto: Indica como se ha medido la unidad de obra en la
fase de redaccion del proyecto, medicién que luego serd comprobada en obra.

6.3 CONDICIONES PREVIAS QUE HAN DE CUMPLIRSE ANTES DE LA EJECUCION DE
LAS UNIDADES DE OBRA

Antes de iniciarse los trabajos de ejecucion de cada una de las unidades de obra, el
director de la Ejecucién de la Obra habra recepcionado los materiales y certificados
acreditativos exigibles, en base a lo establecido en la documentacion pertinente por
el técnico redactor del proyecto. Sera preceptiva la aceptacion previa por parte del
director de la Ejecucion de la obra de todos los materiales que constituyen la unidad
de Obra.

Asi mismo, se realizardn una serie de comprobaciones previas sobre las condiciones
del soporte, las condiciones ambientales del entorno, y la cualificacién de la mano de
obra, en su caso.

Del Soporte

Se establecen una serie de requisitos previos sobre el estado de las unidades de
obra realizadas previamente, que pueden servir de soporte a la nueva unidad de
obra.

Ambientales

En determinadas condiciones climaticas (viento lluvia...) no podran iniciarse los
trabajos de ejecucion de la unidad de obra, deberan interrumpirse o sera necesario
adoptar una serie de medidas protectoras.
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Del Contratista

En algunos casos, sera necesaria la presentacién al Director de la Ejecucién de la
Obra de una serie de documentos por parte del Contratista, que acrediten su
cualificacidon, o la de la empresa por él subcontratada, para realizar cierto tipo de
trabajos. Por ejemplo, la puesta en obra de sistemas constructivos en posesion de
un Documento de Idoneidad Técnica, deberan ser realizados por la propia empresa
propietaria, o por empresas especializadas y cualificadas, reconocidas por esta y
bajo su control técnico.

Proceso de Ejecucion

En este apartado se desarrolla el proceso de ejecucién de cada unidad de obra,
asegurando en cada momento las condiciones que permitan conseguir el nivel de
calidad previsto para cada elemento constructivo en particular.

Fases de Ejecucion

Se enumeran, por orden de ejecucion, las fases de las que consta el proceso de
ejecucion de la unidad de obra.

Condiciones de terminacion

En algunas unidades de obra se hace referencia a las condiciones en las que debe
finalizarse una determinada unidad de obra, para que no interfiera negativamente en
el proceso de ejecucion del resto de unidades.

Una vez terminados los trabajos correspondientes a la ejecucidon de cada unidad de
obra, el contratista retirara los medios auxiliares y procedera a la limpieza del
elemento realizado y de las zonas de trabajo, recogiendo los restos de materiales y
demas residuos originados por las operaciones realizadas para ejecutar la unidad de
obra, siendo todos ellos clasificados, cargados y transportados a centro de reciclaje,
vertedero especifico o centro de acogida o transferencia.

Pruebas de Servicio

En aquellas unidades de obra que sea necesario, indican las pruebas de servicio a
realizar por el propio contratista o empresa instaladora, cuyo coste se encuentra
incluido en el propio precio de la unidad de obra.

Aquellas otras pruebas de servicio o ensayos que no estan incluidos en el precio de
la unidad de obra, y que es obligatoria de su realizacion por medio de laboratorios
acreditados se encuentran detalladas y presupuestadas, en el correspondiente
capitulo X de Control de Calidad y Ensayo, del presupuesto de ejecucion Material.
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Conservacion y Mantenimiento

En algunas unidades de obra se establecen las condiciones en que deben protegerse
para la correcta conservacién y mantenimiento en obra, hasta su recepcion final.

Comprobacién en obra de las mediciones efectuadas en proyecto y abono de las
mismas

Indica cdmo se comprobaran en obra las mediciones de proyecto, una vez superados
todos los controles de calidad y obtenida la aceptacion final por parte de director de
ejecucion de la obra

La medicidon del nimero de unidades de obra que ha de abonarse se realizara, en su
caso, de acuerdo con las normas que establece este capitulo, tendra lugar en
presencia y con intervencidn del contratista, entendiendo que éste renuncia a tal
derecho si, avisado oportunamente, no compareciese a tiempo. En tal caso, sera
valido el resultado que el director de ejecucién de la obra consigne.

Todas las unidades de obra se abonaran a los precios establecidos en el
Presupuesto. Dichos precios se abonaran por las unidades terminadas y ejecutadas
con arreglo al presente pliego de condiciones técnicas particulares y prescripciones
en cuanto a la ejecucion por unidad de obra.

Estas unidades comprenden el suministro de los materiales, maquinaria, medios
auxiliares, mano de obra necesaria para su ejecucion y costes indirectos derivados
de estos conceptos, asi como cuantas necesidades circunstanciales se requieran para
la ejecucion de la obra, tales como indemnizaciones por dafios a terceros u
ocupaciones temporales y costos de obtencion de los permisos necesarios, asi como
de las operaciones necesarias para la reposicion de servidumbres y servicios publicos
o privados afectados tanto por el proceso de ejecucién de las obras como por las
instalaciones auxiliares.

Acondicionamiento del terreno

Volumen de tierras en perfil esponjado. La medicién se referira al estado de las
tierras una vez extraidas. Para ello, la forma de obtener el volumen de tierras a
transportar, sera la que resulte de aplicar el porcentaje de esponjamiento medio que
proceda, en funcion de las caracteristicas del terreno.

Camino Fernandez Robelo Pagina 147



PFC_ Sede Recreativa en SADA

6.4 PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES DE LOS MATERIALES Y SUS
RESIDUOS GENERADOS

Se incluira el pliego de condiciones, de todos los elementos que formen la fachada.
En este caso sera, la envolvente del muro cortina, y el muro de hormigdn estructural
gue aparece visto en fachada también.

=MURO CORTINA

Pliego de condiciones
UNIDAD DE OBRA FMC010: MURO CORTINA DE ALUMINIO.

CARACTERISTICAS TECNICAS

Suministro y montaje de cerramiento de muro cortina de aluminio realizado
mediante el sistema de tapetas, compuesto por un entramado de perfiles de
aluminio lacado en color, formando una reticula con una separacion entre
montantes verticales de 1,00 m y una distancia entre ejes de forjado variable,
comprendiendo un total de 4 divisiones en cada planta, secciones de 100x220 mm y
4 mm de espesor en montantes y de 60x80 mm y 2 mm de espesor en parteluces;
ventanas integradas con hoja oculta, invisible desde el exterior del muro cortina,
empleando como sistema de fijacion del acristalamiento silicona estructural en los
cuatro lados; anclajes de acero zincados por inmersion en bafo de zinc con
regulacion tridimensional, compuestos por placa embebida previamente en el
forjado con garras y angular para fijacion de los montantes verticales al edificio,
perfil de union entre parteluces y montantes, rotura del puente térmico, remates
especiales de muro a obra realizados en chapa de aluminio y sellados en frio con
cordon continuo de silicona negra neutra por el exterior; con cerramiento
compuesto de un 20% de superficie opaca de antepechos sin acristalamiento
exterior, cantos de forjado y falsos techos, formada por panel aislante compuesto
de chapa de aluminio lacado, por el exterior, bandeja de chapa de aluminio lacado,
por el interior y relleno de alma aislante de 30 mm de espesor, un 80% de
superficie transparente fija realizada con luna reflectante de alto vacio de 6 mm,
templado por el exterior, camara de aire deshidratada de 12 mm y luna incolora de
6 mm por el interior y un 8% de superficie transparente. Totalmente montado.

NORMATIVA DE APLICACION
Ejecucion: NTE-FPC. Fachadas prefabricadas: Muros cortina.

CRITERIO DE MEDICION EN PROYECTO

Superficie medida segun documentacién grafica de Proyecto.

CONDICIONES PREVIAS QUE HAN DE CUMPLIRSE ANTES DE LA EJECUCION DE LAS
UNIDADES DE OBRA

DEL SOPORTE.

El forjado no presentara un desnivel mayor de 25 mm ni un desplome entre sus caras de
fachada superior a 10 mm.

AMBIENTALES.

Se suspenderan los trabajos cuando llueva, nieve o la velocidad del viento sea superior a 50
km/h.

PROCESO DE EJECUCION

FASES DE EJECUCION.

Preparacién de las bases de fijacidn para recibir los sistemas de anclaje del muro

cortina. Replanteo de los ejes primarios del entramado. Presentacién y sujecién previa a la
estructura del edificio de los ejes primarios del entramado. Alineacion, aplomado y nivelacién
de los perfiles primarios. Sujecidn definitiva del entramado primario. Preparacion del sistema
de recepcion del entramado secundario. Presentacion y sujecion previa al entramado de los
perfiles secundarios. Alineacién, aplomado y nivelacién de los perfiles secundarios. Sujecién
definitiva del entramado secundario. Preparaciéon y presentacion de los paneles aislantes y
acristalamientos. Sujecion a los marcos del entramado. Sellado final de estanqueidad.

CONDICIONES DE TERMINACION.
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El conjunto sera resistente y estable frente a las acciones, tanto exteriores como provocadas
por el propio edificio. La fachada sera estanca y tendra buen aspecto.

CONSERVACION Y MANTENIMIENTO.

Se protegeran los elementos de sujecion a la estructura general del edificio susceptibles de
degradacion. Se evitara la actuacion sobre el elemento de acciones mecanicas no previstas
en el cdlculo.

CRITERIO DE MEDICION EN OBRA Y CONDICIONES DE ABONO
Se medira la superficie realmente ejecutada segun especificaciones de Proyecto.

Residuos generados

Cddigo LER Residuos generados Peso (kg)|Volumen (1)
17 04 02 |Aluminio. 0,132 0,088
17 02 02 |Vidrio. 0,066 0,066

Residuos generados: 0,198 0,154
Materiales de aislamiento distintos de los especificados en los codigos 17 06
170604 |02""17 06 03, P 9 0,021 0,035
17 02 03 [Plastico. 0,110 0,183
Envases: 0,131 0,218
Total residuos: 0,329 0,372

-MURO DE HORMIGON

Pliego de condiciones
UNIDAD DE OBRA EHM010: MURO DE HORMIGON.

CARACTERISTICAS TECNICAS

Formacion de muro de hormigdn armado, de hasta 6 m de altura, espesor 30

cm, superficie plana, realizado con hormigéon HA-30/B/20/I1Ia fabricado en central,
y vertido con cubilote, y acero UNE-EN 10080 B 500 S, con una cuantia aproximada

de 50 kg/m3, ejecutado en condiciones complejas; montaje y desmontaje de sistema de
encofrado con acabado tipo industrial para revestir, realizado con paneles metalicos
modulares, amortizables en 150 usos. Incluso p/p de replanteo, elaboracion y montaje
de la ferralla en el lugar definitivo de su colocacion en obra, formacion de

juntas, separadores, accesorios, colocacién de pasamuros para paso de los tensores,
elementos de sustentacion, fijacion y apuntalamiento necesarios para la estabilidad
del encofrado, aplicacién de liquido desencofrante y curado del hormigon.

NORMATIVA DE APLICACION
Elaboracidn, transporte y puesta en obra del hormigén: Instruccion de Hormigon
Estructural (EHE-08).

Montaje y desmontaje del sistema de encofrado: Instruccién de Hormigén Estructural
(EHE-08).

CRITERIO DE MEDICION EN PROYECTO
Volumen medido sobre la seccidn teorica de calculo, segin documentacion grafica de
Proyecto, deduciendo los huecos de superficie mayor de 2 m=2.

CONDICIONES PREVIAS QUE HAN DE CUMPLIRSE ANTES DE LA EJECUCION DE LAS
UNIDADES DE OBRA

DEL SOPORTE.
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Se comprobara la existencia de las armaduras de espera en el plano de apoyo del muro, que
presentara una superficie horizontal y limpia.

AMBIENTALES.

Se suspenderan los trabajos de hormigonado cuando llueva con intensidad, nieve, exista
viento excesivo, una temperatura ambiente superior a 40°C o se prevea que dentro de las 48
horas siguientes pueda descender la temperatura ambiente por debajo de los 0°C.

DEL CONTRATISTA.

Dispondra en obra de una serie de medios, en prevision de que se produzcan cambios
bruscos de las condiciones ambientales durante el hormigonado o posterior periodo de
fraguado, no pudiendo comenzarse el hormigonado de los diferentes elementos sin la

autorizacion por escrito del director de la ejecucidn de la obra.

FASES DE EJECUCION.

Limpieza y preparacién de la superficie de apoyo. Replanteo. Colocacién de las armaduras
con separadores homologados. Formacidn de juntas. Colocacion de pasamuros para paso de
los tensores. Montaje del sistema de encofrado a dos caras del muro. Vertido y compactacion
del hormigdn. Desmontaje del sistema de encofrado. Curado del hormigdn. Limpieza de la
superficie de coronacion del muro. Reparacion de defectos superficiales, si procede.

CONSERVACION Y MANTENIMIENTO.
Se evitara la actuacion sobre el elemento de acciones mecanicas no previstas en el calculo.

CRITERIO DE MEDICION EN OBRA Y CONDICIONES DE ABONO
Se medira el volumen tedrico ejecutado segln especificaciones de Proyecto, deduciendo los
huecos de superficie mayor de 2 m2.

Residuos generados

Cddigo LER Residuos generados Peso (kg)|Volumen (1)

17 04 05 [Hierro y acero. 3,974 1,892
Residuos mezclados de construccion y demolicién distintos de los

170904 especificados en los codigos 17 09 01},/ 17 0902y 17 09 03. 0,013 0,009

170101 [Hormigdn (hormigones, morteros y prefabricados). 7,741 5,161

Residuos generados: 11,728 7,062

1501 04 |Envases metélicos. 0,008 0,013

Total residuos: 11,736 7,075
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7_MEDICIONES Y PRESUPUESTO
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Se realizaran las mediciones para la envolvente de fachada, en la que constan los
materiales de muro cortina y muro de hormigén, ya redactados en el pliego de
condiciones. Se escoge esta medicién, dado que son los materiales mas significativos

del proyecto.

Para ello se sumaran todos los metros cuadrados de cada material que haya en la
fachada de los dos edificios, y se multiplicara por el precio descompuesto de su

unidad de obra.

-MURO CORTINA

Unid Precio
Cédigo ad Descripcion Rendimiento unitario Importe
1 Materiales
mt25mco m?2 Estructura muro cortina, 1,0 128, 128,
010a sistema de tapetas 00 40 40
atornilladas y remate exterior
embellecedor de tapajuntas
clipado.
mt25mco m2 Panel de chapa de aluminio, 0,6 110, 66,5
020 formado por dos laminas de 00 98 9
aluminio de 1,5 mm de
espesor, lacadas a una cara y
alma de material aislante de
30 mm de espesor.
mt25mco m2 Doble acristalamiento sobre 0,3 92,2 29,5
030a muro cortina, luna sin 20 1 1
templar por el exterior.
mt25mco m?2 Ventana de apertura sobre 0,0 188, 15,0
040a muro cortina, sistema de 80 27 6
tapetas atornilladas y remate
exterior embellecedor de
tapajuntas clipado.
mt25mco m2 Repercusién de remates y 1,0 20,0 20,0
050 anclajes varios. 00 0 0
Subtotal materiales: 259,56
2 Mano de obra
mo018 h  Oficial 12 cerrajero. 0,4 17,5 8,50
85 2
mo059 h Ayudante cerrajero. 0,4 16,1 7,85
85 9
mo049 h Oficial 12 montador de muro 1,4 17,8 25,2
cortina. 14 2 0
mo096 h Ayudante montador de muro 2,0 16,1 32,5
cortina. 19 3 7
Subtotal mano de obra: 74,12
3 Costes directos complementarios
% Costes directos 2,000 333,68 6,67
complementarios
Coste de mantenimiento decenal: 61,26€ en 340,35

los primeros 10 afos.

Costes directos (1+2+3):

TOTAL DE METROS CUADRADQOS DE SUPERFICIE: 2173,67 m2

PRECIO TOTAL: 2173,67 x 340,35 = 739.808,58 €
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-MURO DE HORMIGON

Uni Precio
Codigo dad Descripcion Rendimiento unitario Importe
1 Materiales
mt08eme m2 Paneles metalicos 0,0 200 8,8
070a modulares, para encofrar 44 ,00 0
muros de hormigon de
hasta 3 m de altura.
mt08eme Ud Estructura soporte de 0,0 275 12,
075j sistema de encofrado 44 ,00 10
vertical, para muros de
hormigoén a dos caras, de
hasta 3 m de altura,
formada por tornapuntas
metalicos para
estabilizacion y aplomado
de la superficie
encofrante.
mt08dba | Agente desmoldeante, a 0,2 1,9 0,4
010b base de aceites 00 8 0
especiales, emulsionable
en agua para encofrados
metalicos, fendlicos o de
madera.
mt08var2 Ud Pasamuros de PVC para 2,6 0,9 2,4
04 paso de los tensores del 67 3 8
encofrado, de varios
didmetros y longitudes.
mt07aco Ud Separador homologado 8,0 0,0 0,4
020d para muros. 00 6 8
mtO7aco kg Acero en barras 51, 0,6 31,
010g corrugadas, UNE-EN 000 2 62
10080 B 500 S,
suministrado en obra en
barras sin elaborar, de
varios diametros.
mt08var0 kg Alambre galvanizado para 0,6 1,1 0,7
50 atar, de 1,30 mm de 50 0 2
diametro.
mti0haf0 m3 Hormigdn HA- 1,0 85, 89,
10Bsa 30/B/20/111a, fabricado 50 05 30
en central.
Subtotal materiales: 145,90
2 Mano de obra
mo044 h Oficial 12 encofrador. 1,6 18, 30,
70 10 23
mo091 h Ayudante encofrador. 1,8 16, 30,
22 94 86
mo043 h Oficial 12 ferrallista. 0,4 18, 8,0
45 10 5
mo090 h Ayudante ferrallista. 0,5 16, 9,6
67 94 0
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mo045 h Oficial 12 estructurista, en 0,2 18, 4,5
trabajos de puesta en 53 10 8
obra del hormigén.

mo092 h Ayudante estructurista, 1,0 16, 17,
en trabajos de puesta en 12 94 14
obra del hormigén.

Subtotal mano de obra: 100,46
3 Costes directos complementarios
% Costes directos 2,000 246,36 4,93
complementarios
Coste de mantenimiento decenal: 10,05€ 251,29

Costes directos (1+2+3):

en los primeros 10 afos.

TOTAL DE METROS CUADRADOS Del VOLUMEN: 61,71m3

PRECIO TOTAL: 15.509,36 €

El total de la fachada, costara un total de: 755317,94€
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RESUMEN PRESUPUESTO

POR CAPITULOS

(Se ha utilizado el programa Arquimedes para su obtencion)

1 MOVIMIENTO DE TIERRAS 221.110,99
2 RED HORIZONTAL DE SANEAMIENTO 48.523,11
3 CIMENTACIONES 285.073,28
4 ESTRUCTURAS 809.453,73
5 CERRAMIENTO DE FACHADA 975.976,23
6 PARTICIONES INTERIORES 119.102,18
7 CUBIERTAS 248.680,94
8 AISLAMIENTOS 76.644,46
9 IMPERMEABILIZACIONES 121.307,78
10 REVESTIMIENTOS 74.438,86
11 PAVIMENTOS 744.940,04
12 CARPINTERIA INTERIOR 87.121,04
13 CARPINTERIA EXTERIOR 33.272,90
14 CERRAJERIA 23.158,75
15 VIDRIERIA 98.700,42
16 FALSOS TECHOS 121.307,78
17 ELECTRICIDAD 231.587,58
18 FONTANERIA 31.429,74
19 CLIMATIZACION 138.401,14
20 TRANSPORTES 206.223,22
21 TELECOMUNICACIONES 89.326,63
22 PROTECCION CONTRA INCENDIOS 12.682,17
23 INSTALACIONES ESPECIALES 33.635,33
24 URBANIZACION 53.485,70
25 CONTROL DE CALIDAD 147.774,93
26 GESTION DE RESIDUOS 125.718,97
27 SEGURIDAD Y SALUD 221.662,40
Presupuesto de ejecucién material 5.513.990,00
13,00% Gastos generales 716.818,69
6,00% Beneficio industrial 330.839,40
SUMA DE G.G. y B.I. 209.541,78
TOTAL PRESUPUESTO (SIN IVA) 6.771.189,87
21% I.V.A 236.230,78
TOTAL PRESUPUESTO 7.990.004,04
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