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1. Perfil sociodemografico y educativo.
1.1. Género y edad de los estudiantes.

Tabla 1.1.1. Género de los estudiantes de la UPLA.

Género Fr. %
Masculino. 111 39,8
Femenino. 168 60,2
Total 279 100

Tabla 1.1.2. Grupos de edad de los estudiantes de la UPLA.

Grupos de edad Fr. %
Hasta 20 afios. 114 40,9
21- 23 afos. 108 38,7
24 y mas afios. 57 20,4
Total 279 100

Tabla 1.1.3. Grupos de edad de los estudiantes de la UPLA segun el género.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
Género
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Masculino 42 36,8 46 42,6 23 40,4 111 39,8
Femenino 72 63,2 62 57,4 34 59,6 168 60,2

Total 114 100 108 100 57 100 279 100




1.2 Facultades a las que pertenece la poblacion objeto de estudio.

Tabla 1.2.1. Facultades a las que pertenecen los estudiantes de la UPLA.

Facultades Fr. %
Facultad de Humanidades (FU). 67 24
Facultad de Arte (A). 44 15,8
Facultad de Ciencias de la Educacion (FCE). 36 12,9
Facultad de Ciencias Naturales y Exactas (FCNE). 31 111
Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (FCAFD). 23 8,2
Facultad de Ingenieria (FI). 28 10
Facultad de Ciencias de la Salud (FCSA). 27 9,7
Facultad de Ciencias Sociales (FCSO). 23 8,2
Total 279 100

Tabla 1.2.1. Facultades a las que pertenecen los estudiantes de la UPLA seguin género.

Facultad

FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total

Genero Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Masculino. 20 455 12 522 3 83 12 387 7 259 9 391 28 418 20 714 111 398
Femenino. 24 545 11 478 33 91,7 19 613 20 741 14 609 39 582 8 286 168 60,2
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100




Tabla 1.2.2. Facultades a las que pertenecen los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total

CGruposdeedad o = o £ o, B % F. % F. % F. % F. % Fr. % Fr. %

Hasta 20 afios. 18 409 12 522 10 278 11 355 13 481 11 478 22 328 17 60,7 114 409

21- 23 afios. 14 31,8 9 391 13 361 13 419 10 37 8 348 32 478 9 321 108 387

24ymasafios. 12 273 2 87 13 361 7 226 4 148 4 174 13 194 2 71 57 204

Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
Tabla 1.2.3. Facultades a las que pertenecen los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Facultades
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Total

Lugar de residencia F. % Fr. % Fr. % F. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr %

Valparaiso. 20 455 11 478 16 444 14 452 9 333 12 522 31 463 11 393 124 444

Quilpue. 2 45 2 87 3 83 1 32 3 111 2 87 8 119 2 71 23 82

Quillota. 4 91 2 87 0 0 1 32 1 37 1 43 45 2 71 14 50

Los Andes. o 0 0 0 0 0o 0 0 2 74 0 0 0 2 71 4 14

Vifia del Mar. 8 182 4 174 8 222 7 226 4 148 6 261 10 149 7 250 54 194

Villa Alemana. 5 114 1 43 6 167 3 97 3 111 1 43 104 1 36 27 97

San Felipe. 1 23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4

Otras. 4 91 3 130 3 83 5 161 5 185 1 43 8 119 3 107 32 115

Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100




Tabla 1.2.4. Facultades a las que pertenecen los estudiantes de la UPLA segun el tipo de estudios en la Ensefianza Media.

Facultades

_ _ FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total

Tipo de estudios
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Colegio Municipalizado. g8 182 5 21,7 12 333 13 419 6 222 10 435 17 254 6 214 77 276

Colegio Subvencionado. 32 727 16 69,6 17 472 16 51,6 17 630 10 435 42 62,7 17 60,7 167 59,9

Colegio Particular. 4 91 2 87 7 194 2 65 4 148 3 130 8 119 5 179 35 125

Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
1.3. Comunas de residencia en la Region de Valparaiso.

Tabla 1.3.1. Comunas de la Region de Valparaiso en donde residen los estudiantes de la UPLA.

Lugar de residencia Fr. %
Valparaiso. 124 44.4
Quilpué. 23 8,2
Quillota. 14 5,0
Los Andes. 4 1,4
Vifa del Mar. 54 19,4
Villa Alemana. 27 9,7
San Felipe. 1 4
Otras. 32 11,5
Total 279 100




Tabla 1.3.2. Comunas de la Region de Valparaiso en donde residen los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Masculino Femenino Total
Lugar de residencia Fr. % Fr. % Fr. %
Valparaiso. 43 38,7 81 48,2 124 44,4
Quilpue. 13 11,7 10 6,0 23 8,2
Quillota. 8 7,2 6 3,6 14 5,0
Los Andes. 2 1,8 2 1,2 4 1,4
Vifia del Mar. 22 19,8 32 19,0 54 19,4
Villa Alemana. 10 9,0 17 10,1 27 9,7
San Felipe. 1 9 0 0 1 A4
Otras. 12 10,8 20 11,9 32 11,5
Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 1.3.3. Comunas de la Region de Valparaiso en donde residen los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
Lugar de residencia Fr % Fr. % Fr. % Fr. %
Valparaiso. 46 40,4 48 44,4 30 52,6 124 44,4
Quilpué. 9 7,9 7,4 10,5 23 8,2
Quillota. 5,3 7.4 ,0 14 5,0
Los Andes. 2 18 0 0 2 3,5 4 1,4
Vifia del Mar. 22 19,3 22 20,4 10 17,5 54 19,4
Villa Alemana. 11 9,6 9 8,3 7 12,3 27 9,7
San Felipe. 0 0 1 9 ,0 1 4
Otras. 18 15,8 12 11,1 3,5 32 11,5
Total 114 100 108 100 57 100 279 100




Tabla 1.3.5. Comunas de la Region de Valparaiso en donde residen los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la
Ensefianza Media.

Tipo de estudios

C_Zo_legi_o Colegio Colggio Total
Municipalizado Subvencionado Particular

Lugar de residencia Er % Fr % Fr % Fr %
Valparaiso. 48 62,3 63 37,7 13 37,1 124 44,4
Quilpué. 8 10,4 12 7,2 3 8,6 23 8,2
Quillota. 0 ,0 12 7,2 2 57 14 5,0
Los Andes. 1 1,3 2 12 1 2,9 4 14
Vifa del Mar. 10 13,0 36 21,6 8 22,9 54 19,4
Villa Alemana. 3 39 18 10,8 6 17,1 27 9,7
San Felipe. 0 0 1 6 0 ,0 1 A4
Otras. 7 9,1 23 13,8 2 57 32 11,5
Total 77 100 167 100 35 100 279 100

Tabla 1.3.4. Comunas de la Region de Valparaiso en donde residen los estudiantes de la UPLA segun grupos de facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

Lugar de residencia Fr % Fr % Er. % Fr. %
Valparaiso. 81 46,6 33 44,6 10 32,3 124 44,4
Quilpue. 15 8,6 4 5,4 4 12,9 23 8,2
Quillota. 8 4,6 5 6,8 1 3,2 14 5,0
Los Andes. 0 0 2 2,7 2 6,5 4 14
Vifa del Mar. 33 19,0 16 21,6 5 16,1 54 19,4
Villa Alemana. 20 115 3 41 4 12,9 27 9,7
San Felipe. 1 6 0 ,0 0 ,0 1 4
Otras. 16 9,2 11 14,9 5 16,1 32 11,5

Total 174 100 74 100 31 100 279 100




1.4. Tipo de estudios recibidos en la Enseiflanza Media.

Tabla 1.4.1. Tipo de estudios que recibieron los estudiantes de la UPLA en la ensefianza media.

Tipo de estudios Fr. %
Colegio Municipalizado. 77 27,6
Colegio Subvencionado. 167 59,9
Colegio Particular. 35 12,5
Total 279 100

Tabla 1.4.2. Tipo de estudios que recibieron los estudiantes de la UPLA en la ensefianza media segun género.

Género
Masculino Femenino Total
Tipo de estudios Fr. % Fr. % Fr. %
Colegio Municipalizado. 30 27,0 47 28,0 77 27,6
Colegio Subvencionado. 64 57,7 103 61,3 167 59,9
Colegio Particular. 17 15,3 18 10,7 35 12,5
Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 1.4.3. Tipo de estudios que recibieron los estudiantes de la UPLA en la ensefianza media segun grupos de edad.

Tipo de estudios

Qo_legip Colegio Col_egio Total
Municipalizado Subvencionado Particular
Grupos de edad Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Hasta 20 afios. 31 40,3 70 41,9 13 37,1 114 40,9
21- 23 afios. 26 33,8 71 42,5 11 31,4 108 38,7
24 y mas afios. 20 26,0 26 15,6 11 31,4 57 20,4

Total 7 100 167 100 35 100 279 100




Tabla 1.4.4. Tipo de estudios que recibieron los estudiantes de la UPLA en la ensefianza media segun lugar de residencia.

Tipo de estudios

C_:o_legi_o Colegio Col_egio Total
Municipalizado Subvencionado Particular

Lugar de residencia F % = % E % E %
Valparaiso. 48 62,3 63 37,7 13 37,1 124 44,4
Quilpué. 8 10,4 12 7,2 3 8,6 23 8,2
Quillota. 0 0 12 7,2 2 5,7 14 5,0
Los Andes. 1 1,3 2 12 1 2,9 4 14
Vifia del Mar. 10 13,0 36 21,6 8 22,9 54 19,4
Villa Alemana. 3,9 18 10,8 6 17,1 27 9,7
San Felipe. 0 1 6 0 0 1 4
Otras. 7 9,1 23 13,8 2 5,7 32 11,5
Total 77 100 167 100 35 100 279 100

Tabla 1.4.5. Tipo de estudios que recibieron los estudiantes de la UPLA en la ensefianza media segun Facultad de pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
Tipo de estudios Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Colegio Municipalizado. g 182 5 21,7 12 333 13 419 6 222 10 435 17 254 6 214 77 27,6
Colegio Subvencionado. 32 727 16 69,6 17 472 16 516 17 630 10 435 42 627 17 607 167 59,9
Colegio Particular. 4 91 2 87 7 194 2 65 4 148 3 130 8 119 5 179 35 125
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100




1.5. Situacion estudiantil - laboral de los sujetos.

Tabla 1.5.1. Actividad estudiantil — laboral de los estudiantes de la UPLA.

Actividad estudiantil-laboral Fr.
Sélo estudiante. 205 73,5
Estudia y trabaja. 74 26,5
Total 279

Tabla 1.5.2. Actividad estudiantil — laboral de los estudiantes de la UPLA segUn género.

Género
Masculino Femenino Total
Actividad estudiantil-laboral Fr % Er % Er %
Solo estudiante. 78 70,3 127 75,6 205 73,5
Estudia y trabaja. 33 29,7 41 24.4 74 26,5
Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 1.5.3. Actividad estudiantil — laboral de los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y més afios Total
Actividad estudiantil — laboral r Er % Er % Er %
Sélo estudiante. 100 87,7 75 69,4 30 52,6 205 73,5
Estudia y trabaja. 14 12,3 33 30,6 27 47,4 74 26,5
Total 114 100,0 108 100 57 100 279 100
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Tabla 1.5.4. Actividad estudiantil — laboral de los estudiantes de la UPLA segin Facultad de pertenencia.

Facultad
Actividad estudiantil FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
- laboral F. % Fr. % Fr. % Fr. % F. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Sélo estudiante. 30 682 16 696 22 611 28 903 22 815 17 739 49 731 21 750 205 735
Estudiaytrabaja. 14 318 7 304 14 389 3 97 5 185 6 261 18 269 7 250 74 265
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

Tabla 1.5.5. Actividad estudiantil — laboral de los estudiantes de la UPLA seguin grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

Actividad estudiantil - laboral Fr % Fr % Fr % Fr %
S6lo estudiante. 120 69,0 62 83,3 23 74,2 205 73,5
Estudia y trabaja. 54 31,0 12 16,2 8 25,8 74 26,5
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 1.5.6. Actividad estudiantil — laboral de los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Actividad estudiantil- Valparaiso Quilpué Quillota Vifa del Mar  Villa Alemana Otras Total

laboral Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Sélo estudiante. 84 677 16 696 11 786 43 796 18 667 33 892 205 735
Estudia y trabaja. 40 323 7 30,4 3 214 11 204 9 33,3 4 108 74 265
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100

11



Tabla 1.5.7. Actividad estudiantil — laboral de los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Municipalizado Subvencionado Particular Total
Actividad estudiantil-laboral F % F % F % F %
Sélo estudiante. 57 74,0 119 71,3 29 82,9 205 73,5
Estudia y trabaja. 20 26,0 48 28,7 6 17,1 74 26,5
Total 77 100 167 100 35 100 279 100

Tabla 1.5.8. Tipo de contrato laboral de los estudiantes de la UPLA que trabajan.

Tipo de contrato laboral Fr. %
Sueldo fijo. 22 29,7
Sueldo a honorario. 12 16,2
Sueldo a trato. 25 33,8
Por cuenta propia como profesional o autonomo. 12 16,2
Por cuenta propia empresario. 3 41
Total 74 100

Tabla 1.5.9. Tipo de contrato laboral de los estudiantes de la UPLA que trabajan segln género.

Género
Masculino Femenino Total
Si trabaja, tipo de contrato laboral r % Fr % Fr. %

Sueldo fijo. 11 33,3 11 26,8 22 29,7
Sueldo a honorario. 5 15,2 7 17,1 12 16,2
Sueldo a trato. 11 33,3 14 34,1 25 33,8
Por cuenta propia como profesional o

AULNOMO. 5 15,2 7 17,1 12 16,2
Por cuenta propia empresario. 1 3,0 2 4,9 3 4,1
Total 33 100 41 100 74 100
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Tabla 1.5.10. Tipo de contrato laboral de los estudiantes de la UPLA que trabajan segn grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 aflos 24 y mas afios Total
Tipo de contrato laboral Fr. % = % Fr. % Fr. %
Sueldo fijo. 3 21,4 21,2 12 44,4 22 29,7
Sueldo a honorario. 4 28,6 12,1 4 14,8 12 16,2
Sueldo a trato. 7 50 15 455 3 11,1 25 33,8
Por cuenta propia como profesional o 0 0 7 2192 5 185 12 16.2
auténomo. ’ ’ ’ ’
Por cuenta propia empresario. 0 0 0 0 3 11,1 3 4,1
Total 14 100 33 100 27 100 74 100

Tabla 1.5.11. Tipo de contrato laboral de los estudiantes de la UPLA que trabajan segun Facultad de pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
Tipo de contrato laboral Fr.. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Sueldo fijo. 2 143 0 0 3 214 2 667 2 400 3 500 50,0 1 143 22 297
Sueldo a honorario. 1 71 2 286 2 143 1 333 1 200 0 ,0 4 222 1 143 12 162
Sueldo a trato. 5 357 3 429 5 357 0 0 2 400 2 333 222 4 571 25 338
§c;rufgﬁgﬁo?r°pia comoprofesional -, 555 5 286 3 204 0 0 0 0 1 167 1 56 143 12 162
Por cuenta propia empresario. 2 143 0 0 1 71 0 O O 0O O 0O O 0 0 0 3 41
Total 14 100 7 100 14 100 3 100 5 100 6 100 18 100 7 100 74 100
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Tabla 1.5.12. Tipo de contrato laboral de los estudiantes de la UPLA que trabajan segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

Tipo de contrato laboral r % Er % Fr % Fr. %
Sueldo fijo. 18 33,3 2 16,7 2 25 22 29,7
Sueldo a honorario. 8 14,8 1 8,3 3 37,5 12 16,2
Sueldo a trato. 16 29,6 6 50 3 37,5 25 33,8
Por cuenta propia como profesional o 9 167 3 25 0 0 12 16.2
auténomo. ' , )
Por cuenta propia empresario. 3 5,6 0 0 0 ,0 3 4,1
Total 54 100 12 100 8 100 74 100

Tabla 1.5.13. Tipo de contrato laboral de los estudiantes de la UPLA que trabajan segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
Tipo de contrato laboral Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Sueldo fijo. 1 275 4 57,1 0 0 4 364 3 333 0 0 22 297
Sueldo a honorario. 5 12,5 3 42,9 0 0 1 9,1 1 11,1 2 50 12 16,2
Sueldo a trato. 15 375 0 0 2 66,7 2 18,2 4 44,4 2 50 25 338
Por cuenta propia como 7 175 0 0 1 333 4 364 0 0 0 0 12 162
profesional o auténomo.

Por cuenta propia empresario. 2 5 0 0 0 0 0 0 1 11,1 0 ,0 3 4,1
Total 40 100 7 100 3 100 11 100 9 100 4 100 74 100




Tabla 1.5.14. Tipo de contrato laboral de los estudiantes de la UPLA que trabajan segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio Total
Municipalizado Subvencionado Particular
Tipo de contrato laboral F % E % F % F %
Sueldo fijo. 8 40 11 22,9 3 50 22 29,7
Sueldo a honorario. 3 15 9 18,8 0 ,0 12 16,2
Sueldo a trato. 3 15 21 43,8 1 16,7 25 33,8
Por cuenta propia como profesional 5 25 7 14,6 0 0 12 16,2
0 auténomo.
Por cuenta propia empresario. 1 5 0 ,0 2 33,3 3 4,1
Total 20 100 48 100 6 100 74 100
1.6. Nivel de autonomia - independencia personal.

Tabla 1.6.1. Nivel de autonomia — independencia personal de los estudiantes de la UPLA.

Autonomia-independencia personal Fr. %
Soy dependiente econdmicamente. 253 90,7
Soy independiente econémicamente. 26 9,3
Total 279 100
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Tabla 1.6.2. Nivel de autonomia — independencia personal de los estudiantes de la UPLA segln género.

Género
Masculino Femenino Total
Autonomia-independencia personal Fr % Fr % Fr %
Soy dependiente econdmicamente. 101 91,0 152 90,5 253 90,7
Soy independiente econémicamente. 10 9,0 16 9,5 26 9,3
Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 1.6.3. Nivel de autonomia — independencia personal de los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
o . Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y més afios Total
Autonomia — independencia personal
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Soy dependiente econdmicamente. 111 97.4 99 91,7 43 75.4 253 90,7
Soy independiente economicamente. 3 2,6 9 8,3 14 246 26 9,3
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 1.6.4. Nivel de autonomia — independencia personal de los estudiantes de la UPLA segin Facultad de pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Soy dependiente econdmicamente. 33 864 22 957 32 889 30 968 25 926 21 91,3 60 89,6 25 893 253 90,7
Soy independiente economicamente. ¢ 136 1 43 4 11,1 1 32 2 74 2 87 7 104 3 107 26 93
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

Autonomia — independencia personal
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Tabla 1.6.5. Nivel de autonomia — independencia personal de los estudiantes de la UPLA segln grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Autonomia — independencia personal r % Fr % Er. % Fr. %
Soy dependiente econémicamente. 154 88,5 71 95,9 28 90,3 253 90,7
Soy independiente econémicamente. 20 11,5 3 4,1 3 9,7 26 9,3
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 1.6.6. Nivel de autonomia — independencia personal de los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Autonomia — independencia Valparaiso Quilpué Quillota Vifa del Mar  Villa Alemana Otras Total
personal Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Soy dependiente 109 879 20 8 13 929 49 907 25 926 37 100 253 90,7
econdmicamente.
Soy independiente
econdmicamente. 15 12,1 3 13 1 7,1 5 9,3 2 7,4 0 0 26 9,3
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100

Tabla 1.6.7. Nivel de autonomia — independencia personal de los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza

media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Municipalizado Subvencionado Particular Total
Autonomia — independencia personal Fr % Er % Fr % Er %
Soy dependiente econémicamente. 68 88,3 153 91,6 32 91,4 253 90,7
Soy independiente econémicamente. 9 11,7 14 8,4 3 8,6 26 9,3
Total 77 100 167 100 35 10 279 100
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1.7. Forma de residencia.

Tabla 1.7.1. Forma de residencia de los estudiantes de la UPLA.

Domicilio en el que reside Fr. %
En mi propia casa. 7 2,5
En arriendo. 88 31,5
En casa de mis padres y/o hermanos. 138 49,5
En casa de familiares. 22 7.9
Compartiendo vivienda. 24 8,6
Total 279 100

Tabla 1.7.2. Forma de residencia de los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Masculino Femenino Total
Domicilio en el que reside r % Fr % Er. %
En mi propia casa. 1 9 6 3,6 7 2,5
En arriendo. 42 37,8 46 27,4 88 31,5
En casa Ce s padres y/o 52 468 8 51,2 138 495
En casa de familiares. 12 10,8 10 6,0 22 7.9
Compartiendo vivienda. 4 3,6 20 11,9 24 8,6
Total 111 100 168 100 279 100
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Tabla 1.7.3. Forma de residencia de los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
Domicilio en el que reside Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
En mi propia casa. 1 9 1 9 5 8,8 7 2,5
En arriendo. 31 27,2 35 32,4 22 38,6 88 31,5
E“ casa de mis padres y/o 63 55,3 53 49,1 22 38,6 138 495
ermanos.
En casa de familiares. ) 7 11 10,2 3 5,3 22 7.9
Compartiendo vivienda. 11 9,6 8 7.4 5 8,8 24 8,6
Total 114 100 108 100 57 100 279 100
Tabla 1.7.4. Forma de residencia de los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.
Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
Domicilio en el que reside Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
En mi propia casa. o 0 O O0 2 56 0O O O L0 0O 0O 4 60 1 36 7 25
En arriendo. 12 273 11 478 12 333 10 323 9 333 11 478 18 269 5 179 88 315
Egr;a;r?oie mis padres y/o 23 523 9 391 21 583 18 581 14 519 7 304 31 463 15 536 138 495
En casa de familiares. 4 91 2 87 O 0 2 65 3 111 2 87 7 104 2 711 22 1719
Compartiendo vivienda. 5 114 1 43 1 28 1 32 1 37 3 130 7 104 5 179 24 86
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
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Tabla 1.7.5. Forma de residencia de los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Domicilio en el que reside Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
En mi propia casa. 6 3,4 1 1,4 0 0 7 2,5
En arriendo. 55 31,6 21 28,4 12 38,7 88 315
En casa de mis padres 83 477 40 54,1 15 48,4 138 495
y/o hermanos.
En casa de familiares. 14 ) 5 6,8 3 9,7 22 7.9
Compartiendo vivienda. 16 9,2 7 9,5 1 3,2 24 8,6
Total 174 100 74 100 31 100 279 100
Tabla 1.7.6. Forma de residencia de los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.
Lugar de residencia
Domicilio en el que Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
reside Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
En mi propia casa. 3 2,4 1 43 0 0 2 3,7 0 0 1 2,7 7 2,5
En arriendo 59 47,6 5 21,7 2 14,3 13 241 2 7,4 7 18,9 88 315
Encasademispadres 5 339 14 09 10 714 28 519 21 778 23 622 138 495
y/0 hermanos.
En casa de familiares. 6 48 3 13,0 1 7,1 5 9,3 3 11,1 4 10,8 22 7.9
Compartiendo 14 113 0 0 1 71 6 111 1 37 2 54 24 86
vivienda.
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
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Tabla 1.7.7. Forma de residencia de los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Municipalizado Subvencionado Particular Total

Domicilio en el que reside F % F % F % F %

En mi propia casa. 2 2,6 5 3 0 0 7 2,5

En arriendo. 35 455 39 23,4 14 40 88 31,5

=1 casa de mis padres /o 25 325 97 581 16 457 138 495

ermanos.

En casa de familiares. 6 7.8 14 8,4 2 5,7 22 7.9

Compartiendo vivienda. 9 11,7 12 7.2 3 8,6 24 8,6

Total 77 100 167 100 35 100 279 100
2. Importancia e interés por el deporte.

Tabla 2.1. Importancia que los estudiantes de la UPLA le asignan al deporte, la recreacion y la educacion fisica.

Nivel de importancia Fr. %
Muy importante. 192 68,8
Importante. 87 31,2
Poco importante. 0 ,0
Nada importante. 0 ,0

Total 279 100




Tabla 2.2. Importancia que los estudiantes de la UPLA le asignan al deporte, la recreacion y la educacion fisica segin género.

Género
Masculino Femenino Total

Nivel de importancia Fr % Fr. % Fr. %

Muy importante. 77 69,4 115 68,5 192 68,8

Importante. 34 30,6 53 31,5 87 31,2

Poco importante. 0 0 0 ,0 0 0

Nada importante. 0 0 0 ,0 0 ,0

Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 2.3. Importancia que los estudiantes de la UPLA le asignan al deporte, la recreacion y la educacion fisica segin grupos de

edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total

Nivel de importancia Fr % Er. % Fr. % Fr. %

Muy importante. 75 65,8 81 75 36 63,2 192 68,8

Importante. 39 34,2 27 25 21 36,8 87 31,2

Poco importante. 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0

Nada importante. 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0

Total 114 100 108 100 57 100 279 100
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Tabla 2.4. Importancia que los estudiantes de la UPLA le asignan al deporte, la recreacion y la educacién fisica segiin Facultad de

pertenencia.

Nivel de importancia

Muy importante.
Importante.

Poco importante.
Nada importante.
Total

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
26 59,1 22 957 24 667 24 774 21 7718 60,9 40 59,7 21 750 192 68,8
18 409 1 43 12 333 7 226 6 222 391 27 403 7 250 87 31,2
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 100 67 100 28 100 279 100

Tabla 2.5. Importancia que los estudiantes de la UPLA le asignan al deporte, la recreacion y la educacion fisica seguin grupos de

Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA
Nivel de importancia Fr % Er. % Fr. % Fr. %
Muy importante. 106 60,9 61 82,4 25 80,6 192 68,8
Importante. 68 39,1 13 17,6 6 19,4 87 31,2
Poco importante. 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0
Nada importante. 0 0 0 0 ,0 0 0
Total 174 100 74 100 31 100 279 100
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Tabla 2.6. Importancia que los estudiantes de la UPLA le asignan al deporte, la recreacion y la educacion fisica segun lugar de

residencia.

Lugar de residencia

Nivel de importancia Valparaiso Quilpué Quillota Vifadel Mar  Villa Alemana Otras
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Muy importante. 86 69,4 18 78,3 10 71,4 39 72,2 18 66,7 21 56,8 192 68,8
Importante. 38 30,6 5 21,7 4 28,6 15 27,8 9 33,3 16 43,2 87 31,2
Poco importante. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Nada importante. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100

Tabla 2.7. Importancia que los estudiantes de la UPLA le asignan al deporte, la recreacion y la educacion fisica segun tipo de

estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Nivel de importancia Municipalizado Subvencionado Particular Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Muy importante. 55 71,4 113 67,7 24 68,6 192 68,8
Importante. 22 28,6 54 32,3 11 31,4 87 31,2
Poco importante. 0 0 0 ,0 0 ,0
Nada importante. 0 0 0 0 ,0 0 ,0
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
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Tabla 2.8. Interés por el deporte y nivel de préactica deportiva de los estudiantes de la UPLA.

Interés y nivel de practica
deportiva Fr. %

Le interesa y lo préactica

. 41 14,7
suficientemente.
Le interesay lo ha practl(_:ado, 101 36.2
pero ahora ya no lo practica.
Le interesa pero no lo practica 116 416
tanto como quisiera.
_Nunca ha practicado, pero le 18 6.5
interesa.
No le interesa, pero lo practica

L 3 1,1

por obligacion.
No lo ha practicado y/o no le
interesa.
Total 279 100

Tabla 2.9. Interés por el deporte y nivel de practica deportiva de los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Interés y nivel de préctica deportiva Masculino Femenino Total

Fr. % Fr. % Fr. %
Le interesa y lo practica 22 198 19 113 a1 147
suficientemente. ' ' '
Le interesa y lo ha practicado, pero 33 297 68 105 101 362
ahora ya no lo practica. ' ' '
Le interesa pero no lo préctica tanto 55 495 61 36.3 116 416
como quisiera.
Nunca ha practicado, pero le 1 9 17 101 18 6.5
interesa. ' ' '
No le interesa, pero lo practica por 0 0 3 18 3 11
obligacién. ' ' '
No lo ha practicado y/o no le 0 0 0 0 0 0
interesa. ' ' '

Total 111 100 168 100 279 100




Tabla 2.10. Interés por el deporte y nivel de préctica deportiva de los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
. . A . Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
Interés y nivel de préctica deportiva

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Le interesa y lo practica 18 15,8 15 13,9 8 14,0 41 147
suficientemente.
Le interesay lo ha p_ractlcado, pero 39 342 40 37.0 29 386 101 36.2
ahora ya no lo practica.
Le interesa pero no lo practica 6 404 45 417 25 439 116 416
tanto como quisiera.
_Nunca ha practicado, pero le 9 7.9 7 6.5 2 35 18 6.5
interesa.
No_le mt{eresa, pero lo practica por 2 18 1 9 0 0 3 11
obligacidn.
_No lo ha practicado y/o no le 0 0 0 0 0 0 0 0
interesa.
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 2.11. Interés por el deporte y nivel de préactica deportiva de los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

4 91 10 435 4 111 8 258 4 148 3 130 2 30 6 214 41 147

Interés y nivel de practica
deportiva

Le interesa y lo practica
suficientemente.

Le interesa y lo ha practicado,
pero ahora ya no lo practica.
Le interesa pero no lo practica
tanto como quisiera.

Nunca ha practicado, pero le
interesa.

No le interesa, pero lo practica
por obligacion.

No lo ha practicado y/o no le
interesa.

Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

17 386 O 0 16 444 10 323 14 519 9 391 25 373 10 357 101 36,2
21 47,7 13 565 14 389 11 355 7 259 7 304 31 46,3 12 429 116 416

1 23 0 0 2 56 2 65 2 74 4 174 7 104 O 0 18 65




Tabla 2.12. Interés por el deporte y nivel de practica deportiva de los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

, . A . FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Interés y nivel de préctica deportiva

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Le interesa'y lo préactica 15 8.6 21 284 5 16,1 a1 147
suficientemente.
Le interesay lo ha p_ractlcado, pero 68 391 19 25,7 14 45,2 101 36,2
ahora ya no lo practica.
Le interesa pero no lo préctica tanto 74 425 30 432 10 323 116 416
como quisiera.
_Nunca ha practicado, pero le 14 8,0 2 27 2 6.5 18 6,5
interesa.
No_le mt{eresa, pero lo practica por 3 17 0 0 0 0 3 11
obligacidn.
_No lo ha practicado y/o no le 0 0 0 0 0 0 0 0
interesa.
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 2.13. Interés por el deporte y nivel de practica deportiva de los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Interés y nivel de practica

deportiva Valparaiso Quilpué Quillota Vifa del Mar  Villa Alemana Otras Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Le interesa y lo practica 17 137 4 174 1 71 9 167 6 222 4 108 41 147
suficientemente )
Leinteresaylohapracticado, 56 59 13 478 5 357 22 407 9 333 18 486 101 362
pero ahora ya no lo practica
Le interesa peronolo 6 492 7 304 7 50 21 389 10 37 10 27 116 416
practica tanto como quisiera.
Nunca ha practicado, pero le 5,6 1 43 1 7.1 2 3,7 2 7.4 5 135 18 65
interesa ' ' ' ' ' ' '
No le interesa, pero lo 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 11
practica por obligacion ‘ ' ' ' ' ' '
No lo ha practicado y/o no le 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
interesa. ‘ ' ' ' ' ' '
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
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Tabla 2.14. Interés por el deporte y nivel de practica deportiva de los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza

media.
Tipo de estudios
Colegio Colegio Colegio
_ _ _ Municipalizado Subvencionado Particular Total

Interés y nivel de préctica deportiva Fr % Fr % Fr % Fr %
Le interesa y lo practica 11 143 25 15,0 5 14,3 41 14,7
suficientemente. ) ' ' ' '
Le interesay lo ha p_ractlcado, pero 27 351 61 365 13 371 101 36.2
aho_ra ya no lo practica. _
Le interesa pero no lo préctica tanto 33 42,9 69 413 14 40 116 416
como quisiera.
Nunca ha practicado, pero le 5 65 11 66 2 57 18 6.5
interesa. ' ' ' '
No le interesa, pero lo practica por 1 13 1 6 1 29 3 11
obligacion. ' ' ' '
No lo ha practicado y/o no le 0 0 0 0 0 0 0 0
interesa. ' ' ' '
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
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3. Gusto por el deporte.

Tabla 3.1. Lo que més le gusta del deporte a los estudiantes de la UPLA.

Lo que mas le gusta del deporte

Fr. %
P,e_rmlte adquirir una buena forma 246 324
fisica.
Razones estéticas. 130 17,1
Permite estar con amigos. 36 4,7
Permite experimentar la naturaleza. 40 5.3
Sirve para relajarse. 153 20,1
El deporte profesional y el dinero. 0 ,0
AmblenFe Qe diversion y 9% 12,6
entretenimiento.
El espectaculo que ofrece. 6 8
Es una forma de educacion. 29 3.8
La competicion. 24 3,2
Nada. 0 0
Total 760 100
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Tabla 3.2. Lo que més le gusta del deporte a los estudiantes de la UPLA segUn género.

Género
. . . Total
Lo que mas le gusta del Masculino Femenino
deporte
Fr. % Fr. % Fr. %

Permite adquirir una 94 31 152 33,3 246 32,4
buena forma fisica.
Razones estéticas. 36 11,9 94 20,6 130 17,1
Permite estar con 24 7.9 12 2,6 36 47
amigos. )
Permite experimentar 13 43 97 5.9 40 53
la naturaleza.
Sirve para relajarse. 56 18,5 97 21,2 153 20,1
El deporte
profesional y el 0 0 0 0 0 0
dinero. !
Ambiente de
diversion y 50 16,5 46 10,1 96

e 12,6
entretenimiento.
El espectaculo que 3 1 3 7 6 08
ofrece. !
Es una forma de 15 5 14 3,1 29 38
educacion. !
La competicion. 12 4 12 2,6 24 3,2
Nada. 0 ,0 0% ,0 0 ,0

Total Total 100 457 100 760 100




Tabla 3.3. Lo que més le gusta del deporte a los estudiantes de la UPLA segln grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total
Lo que mas le gusta del deporte

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
]E}girgte adquirir una buena forma 98 30 98 331 50 316 246 324
Razones estéticas. 52 17 56 18,9 22 13,9 130 17,1
Permite estar con amigos. 11 3,6 18 6,1 7 4,4 36 4,7
Permite experimentar la naturaleza. 12 3.9 21 71 7 4.4 40 5.3
Sirve para relajarse. 59 19,3 54 18,2 40 25,3 153 20,1
El deporte profesional y el dinero. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Amblente dle diversidn y 47 15,4 29 9.8 20 12,7 96 12,6
El espectaculo que ofrece. 3 1 1 3 2 1,3 6 0,8
Es una forma de educacion. 10 3,3 11 3,7 8 51 29 3,8
La competicion. 14 4,6 8 2,7 2 1,3 24 3,2
Nada. 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 306 100 296 100 158 100 760 100
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Tabla 3.4. Lo que més le gusta del deporte a los estudiantes de la UPLA segln Facultad de pertenencia.

Facultad

FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total

Lo que mas le gusta del deporte
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Permite adquirir una buena 37 316 22 328 30 300 29 358 21 30 21 356 61 321 24 320 245 323

forma fisica.

Razones estéticas. 19 16,2 8 119 19 190 13 16 11 157 13 22 38 20 9 12,0 130 171

Permite estar con amigos. 5 4,3 2 3 4 4 3 3,7 5 7,1 2 34 12 63 3 4 36 4,7

Permite experimentar la 4 34 6 9 9 9 5 62 1 14 3 51 9 47 3 4 40 53

naturaleza.

Sirve para relajarse. 20 171 11 164 21 21 15 185 16 229 10 169 45 23,7 15 20 153 20,2

E_I deporte profesional y el 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
inero.

Ambiente de diversién y

S 17 145 5 75 11 11 12 148 12 171 6 102 18 95 15 20 96 12,6
entretenimiento.

El espectaculo que ofrece. 2 1,7 1 1,5 1 1 0 ,0 1 1,4 1 1,7 0 ,0 0 ,0 6 ,8
Es una forma de educacion. 9 7,7 7 104 2 2 3 3,7 0 0 2 3,4 5 2,6 1 13 29 38
La competicion. 4 3,4 5 7,5 3 3 1 1,2 3 4.3 1 1,7 2 1,1 5 6,7 24 3.2
Nada. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0
Total 117 100 67 100 100 100 81 100 70 100 59 100 190 100 75 100 760 100
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Tabla 3.5. Lo que mas le gusta del deporte a los estudiantes de la UPLA segln grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Lo que mas le gusta del deporte

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Permite adquirir una buena 154 32,2 67 335 25 30,5 246 32,4
forma fisica.
Razones estéticas. 91 19 27 13,5 12 14,6 130 17,1
Permite estar con amigos. 23 4,8 8 4 5 6,1 36 4,7
Permite experimentar la 26 5.4 12 6 5 24 40 53
naturaleza.
Sirve para relajarse. 97 20,3 38 19 18 22 153 20,1
El deporte profesional y el 0 0 0 0 0 0 0 0
dinero.
Ambiente de diversion y 55 11,5 28 14 13 15,9 96 12,6
entretenimiento.
El espectaculo que ofrece. 4 8 0 ,0 2 2,4 6 0,8
Es una forma de educacion. 18 3.8 9 4,5 2 2,4 29 3,8
La competicion. 10 2,1 11 55 3 3,7 24 3,2
Nada. 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0

Total 478 100 200 100 82 100 760 100




Tabla 3.6. Lo que més le gusta del deporte a los estudiantes de la UPLA segln lugar de residencia.

Lugar de residencia

Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

Lo que mas le gusta del deporte
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Permite adquirirunabuenaforma 1.5 335 59 308 12 308 49 322 24 329 30 303 245 323

fisica.
Razones estéticas. 62 18,7 10 15,4 7 17,9 27 17,8 9 12,3 15 15,2 130 17,1
Permite estar con amigos. 11 3,3 4 6,2 2 51 8 53 6 8,2 5 51 36 4,7

Permite experimentar la naturaleza. 19 57 4 6,2 1 2,6 7 4,6 3 4,1 6 6,1 40 5,3

Sirve para relajarse. 68 20,5 13 20 11 28,2 27 17,8 13 17,8 21 21,2 153 20,2

El deporte profesional y el dinero. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0

Ambiente de diversién y

S 37 11,2 6 9,2 4 10,3 21 13,8 13 17,8 15 15,2 96 12,6
entretenimiento.

El espectéaculo que ofrece. 2 ,6 3 4,6 0 ,0 1 4 0 ,0 0 ,0 6 ,8
Es una forma de educacion. 14 4,2 2 31 2 51 7 4,6 3 4,1 1 1,0 29 3,8
La competicion. 8 2,4 3 4,6 0 ,0 5 3,3 2 2,7 6 6,1 24 3,2
Nada. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Total 331 100 65 100 39 100 152 100 73 100 99 100 760 100




Tabla 3.7. Lo que mas le gusta del deporte a los estudiantes de la UPLA segln tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Municipalizado Subvencionado Particular Total
Lo que mas le gusta del deporte

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Permite adquirir una buena 69 348 144 309 32 337 245 323
forma fisica.
Razones estéticas. 30 15,2 84 18 16 16,8 130 17,1
Permite estar con amigos. 7 3,5 25 5,4 4 4,2 36 4,7
Permite experimentar la 12 6.1 24 5.2 4 42 40 5.3
naturaleza.
Sirve para relajarse. 38 19,2 93 20 22 23,2 153 20,2
E_I deporte profesional y el 0 0 0 0 0 0 0 0
dinero.
Ambiente de diversion y 22 111 6l 131 13 137 9% 126
entretenimiento.
El espectaculo que ofrece. 3 15 3 ,6 0 ,0 6 8
Es una forma de educacion. 7 35 19 4,1 3 3,2 29 3,8
La competicion. 10 51 13 2,8 1 1,1 24 3,2
Nada. 0 0 0 ,0 0 0 0 ,0

Total 198 100 466 100 95 100 760 100




Tabla 3.8. Lo que menos le gusta del deporte a los estudiantes de la UPLA.

Lo que menos le gusta del deporte

Fr. %
El deporte profesional y el dinero. 58 8,2
La lucha, la competicion. 101 14,2
El culto al campeon deportivo. 121 17
La violencia y el doping. 215 30,2
La publicidad. 62 8,7
El derroche econémico. 108 15,2
Es muy cansador. 43 6,0
No me gusta nada. 3 4

711 100

Total

Tabla 3.9. Lo que menos le gusta del deporte a los estudiantes de la UPLA segun género.

Lo que menos le gusta del deporte
El deporte profesional y el dinero.
La lucha, la competicion.

El culto al campe6n deportivo.
La violencia y el doping.

La publicidad.

El derroche econdmico.

Es muy cansador.

No me gusta nada.

Total

Masculino
Fr. %
23 8
22 7,6
52 18,1
87 30,2
37 12,8
55 19,1
12 4,2

0 ,0
288 100

Género
Femenino
Fr. %
35 8,3
79 18,7
69 16,3
128 30,3
25 5,9
53 12,5
31 7,3
3 7
423 100

Fr.
58

101
121
215
62
108
43

711

Total
%
8,2
14,2
17
30,2
8,7
15,2

0,4
100
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Tabla 3.10. Lo que menos le gusta del deporte a los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y més afios Total

Lo que menos le gusta del deporte Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
El deporte profesional y el dinero. 19 6,6 24 8,8 15 10 58 8,2
La lucha, la competicion. 37 12,9 39 14,2 25 16,7 101 14,2
El culto al campedn deportivo. 41 14,3 53 19,3 27 18 121 17
La violencia y el doping. 88 30,7 84 30,7 43 28,7 215 30,2
La publicidad. 31 10,8 21 7,7 10 6,7 62 8,7
El derroche econdémico. 47 16,4 38 13,9 23 15,3 108 15,2
Es muy cansador. 22 7,7 14 5,1 7 4,7 43 6
No me gusta nada. 2 7 1 4 0 0 3 0,4
Total 287 100 274 100 150 100 711 100

Tabla 3.11. Lo que menos le gusta del deporte a los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.
Facultad
Lo que menos le gusta del deporte FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
%  Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

El deporte profesional y el dinero. 0 88 5 83 6 65 6 8 4 58 5 82 16 94 6 87 58 82
La lucha, la competicion. 17 149 9 15 21 226 11 147 9 13 148 20 118 5 72 101 14.2
El culto al campedn deportivo. 18 158 12 20 17 183 9 12 7 101 13 213 34 20 11 159 121 17
La violencia y el doping. 34 298 18 30 27 29 24 32 26 37,7 13 21,3 46 27,1 27 391 215 30,2
La publicidad. 2 105 5 83 4 43 8 107 5 72 6 98 14 82 8 116 62 87
El derroche econémico. 14 123 11 183 10 108 12 16 14 203 10 164 27 159 10 145 108 152
Es muy cansador. 9 79 0 0 86 5 67 4 58 4 66 11 65 2 29 43 6
No me gusta nada. o 0 0 0 0 0 0 0 16 2 12 0 0 3 4
Total 114 100 60 100 93 100 75 100 69 100 61 100 170 100 69 100 711 100
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Tabla 3.12. Lo que menos le gusta del deporte a los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

Lo que menos le gusta del deporte Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
El deporte profesional y el dinero. 38 8,5 15 8,1 5 6,5 58 8,2
La lucha, la competicion. 68 15,2 24 12,9 9 11,7 101 14,2
El culto al campedn deportivo. 84 18,8 29 15,6 8 10,4 121 17
La violenciay el doping. 122 27,2 63 33,9 30 39 215 30,2
La publicidad. 38 8,5 19 10,2 5 6,5 62 8,7
El derroche econémico. 62 13,8 30 16,1 16 20,8 108 15,2
Es muy cansador. 33 7.4 6 3,2 4 5,2 43 6
No me gusta nada. 3 7 0 0 0 ,0 3 0,4
Total 448 100 186 100 77 100 711 100

Tabla 3.13. Lo que menos le gusta del deporte a los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar R V|IIa Otras Total

Lo que menos le gusta del deporte Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
El deporte profesional y el dinero. 26 8,2 7 12,1 13,5 8 6,2 4 5,8 8 7.9 58 8,2
La lucha, la competicion. 48 152 4 6,9 108 18 138 12 174 15 149 101 142
El culto al campeodn deportivo. 48 152 10 172 9 243 18 138 15 21,7 21 208 121 17
La violenciay el doping. 89 282 19 328 10 27 46 354 20 29 31 307 215 302
La publicidad. 32 101 4 6,9 3 81 11 85 3 43 9 89 62 87
El derroche econémico. 50 158 11 19 5 135 18 138 12 174 12 11,9 108 152
Es muy cansador. 21 6,6 5,2 1 27 10 77 3 43 5 5 43 61
No me gusta nada. 2 6 0 0 0 1 8 0 0 0 0 3 0,4
Total 316 100 58 100 37 100 130 100 69 100 101 100 711 100
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Tabla 3.14. Lo que menos le gusta del deporte a los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Municipalizado Subvencionado Particular Total

Lo que menos le gusta del deporte r % Er % Er % Er %
El deporte profesional y el dinero. 14 7.4 38 8,9 6 6,5 58 8,2
La lucha, la competicion. 29 15,3 58 13,5 14 15,1 101 14,2
El culto al campedn deportivo. 36 19 70 16,3 15 16,1 121 17
La violenciay el doping. 51 27 135 31,5 29 31,2 215 30,2
La publicidad. 20 10,6 37 8,6 5 5,4 62 8,7
El derroche econémico. 26 138 63 14,7 19 20,4 108 15,2
Es muy cansador. 11 5,8 27 6,3 5 5,4 43 6
No me gusta nada. 2 1,1 1 2 0 0 3 0,4
Total 189 100 429 100 93 100 711 100
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4, Valoracién que se otorga al deporte.

Tabla 4.1. Grado de acuerdo con las diversas formas de valorar el deporte por parte de los estudiantes de la UPLA.

Grado de acuerdo

Totalmente Bastante Poco Nada Total

Formas de valorar el deporte

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Hacer deporte permite estar en forma. 256 oL8 23 8.2 0 0 0 0 219 100
El deporte es como una valvula de escape. 139 49.8 115 41.2 24 8.6 1 4 279 100
Practicar deporte permite relacionarse con
los demés y hacer amigos. 102 36.6 133 47.7 38 13.6 6 2.2 279 100
Es un medio para educarse y disciplinarse. 107 38.4 118 42.3 51 18.3 3 11 219 100
Permite vivir mas intensamente y romper

159 57 98 35.1 20 7.2 2 v 279 100

la monotonia de la vida cotidiana.
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Tabla 4.2. Grado de acuerdo con las diversas formas de valorar el deporte por parte de los estudiantes de la UPLA segln género.

Género
Masculino Femenino Total
Valoracion que se tiene del deporte Fr % Fr % Fr %
Hacer deporte permite  Totalmente 97 87,4 159 94,6 256 91,8
estar en forma. Bastante 14 126 9 54 23 82
Poco 0 0 0 0 0 0
Nada 0 0 0 0 0 0
Total 111 100 168 100 279 100
El deporte es como una Totalmente 56 50,5 83 49,4 139 49,8
valvula de escape.
P Bastante 46 41,4 69 41,1 115 41,2
Poco 9 8,1 15 8,9 24 8,6
Nada 0 0 1 6 1 4
Total 111 100 168 100 279 100
Practicar deporte Totalmente 51 45,9 51 30,4 102 36,6
permite relacionarse
con los demas y hacer Bastante 49 44,1 84 50 133 41,7
amigos. Poco 8 7,2 30 17,9 38 13,6
Nada 3 2,7 3 1,8 6 2,2
Total 111 100 168 100 279 100
Es un medio para Totalmente 44 39,6 63 37,5 107 38.4
educarse
discip”naﬁe. Bastante 49 44,1 69 41,1 118 42,3
Poco 17 15,3 34 20,2 51 18,3
Nada 1 9 2 1,2 3 11
Total 111 1000 168 1000 279 100
Permite vivir mas Totalmente 60 54,1 99 58,9 159 57
intensamente y romper
la monotonia de la vida Bastante 42 37,8 56 33,3 98 351
cotidiana. Poco 9 8,1 11 6,5 20 7.2
Nada 0 0 2 1,2 2 A
Total 111 100 168 100 279 100

41



Tabla 4.3. Grado de acuerdo con las diversas formas de valorar el deporte por parte de los estudiantes de la UPLA segln grupos de

edad.
Grupos de edad
Valoracién que se tiene del deporte Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y més afios
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Hacer deporte permite  Totalmente 104 91,2 100 92,6 52 91,2 256 91,8
estar en forma. Bastante 10 8,8 8 7,4 5 8,8 23 8,2
Poco 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Nada 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Total 114 100 108 100 57 100 279 100
El deporte es como Totalmente 45 39,5 57 52,8 37 64,9 139 49,8
una valvula de escape.  Bastante 55 48,2 41 38 19 33,3 115 41,2
Poco 13 11,4 10 9,3 1 1,8 24 8,6
Nada 1 9 0 0 0 0 1 4
Total 114 100 108 100 57 100 279 100
Practicar deporte Totalmente 40 35,1 39 36,1 23 40,4 102 36,6
permite relacionarse - Bastante 61 53,5 49 45,4 23 40,4 133 47,7
houk ;ggdemas yhacer pocq 12 10,5 19 17,6 7 12,3 38 13,6
Nada 1 9 1 9 4 7 6 2,2
Total 114 100 108 100 57 100 279 100
Es un medio para Totalmente 42 36,8 39 36,1 26 45,6 107 38,4
educarse y Bastante 52 45,6 44 40,7 22 38,6 118 42,3
disciplinarse. Poco 18 15,8 25 231 8 14 51 18,3
Nada 2 1,8 0 0 1 1,8 3 11
Total 114 100 108 100 57 100 279 100
Permite vivir mas Totalmente 62 54,4 61 56,5 36 63,2 159 57
intensamente y romper - gagtante 45 39,5 37 34,3 16 28,1 98 35,1
'C‘:)S‘dfgﬁgon'a delavida b, 7 6,1 9 8,3 4 7 20 7,2
Nada 0 0 1 9 1 1,8 2 7
Total 114 100 108 100 57 100 279 100
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Tabla 4.4. Grado de acuerdo con las diversas formas de valorar el deporte por parte de los estudiantes de la UPLA segln Facultad

de pertenencia.

Facultad

Valoraci6n que se tiene del deporte FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Hacer deporte  Totalmente 40 909 22 957 33 91,7 30 968 26 963 19 826 61 9L 25 89,3 256 91,8

?grrg;eeﬁare” Bastante 4 91 1 43 3 83 1 32 1 37 17,4 9 10,7 23 82

Poco o 0 0 0 0O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Nada o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 , 0 0 0

Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

El deporte es  Totalmente 23 523 13 565 18 50 12 387 16 593 16 696 31 463 10 357 139 498

Calvula do Bastante 16 36,4 304 15 41,7 12 387 33,3 30,4 33 493 16 57,1 115 412

escape. Poco 11,4 13 83 6 194 7,4 ,0 45 2 71 24 86

Nada 0 0 0 1 32 0 0 0 0 0 1 4

Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

Practicar ~  Totalmente 16 364 17 739 12 333 10 323 14 51,9 4 174 18 269 11 393 102 366

?:g;;iggg‘;; Bastante 19 432 261 18 50 14 452 12 444 13 565 38 567 13 464 133 477

los demas y Poco 15,9 0 16,7 22,6 37 5 217 119 4 143 38 13,6

hacer amigos.  Nada 45 0 0 0 0 1 43 45 0 0 6 22

Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

Es un medio Totalmente 15 341 19 826 14 389 12 387 15 556 261 18 269 8 286 107 384

gf;g;ﬂﬁ;f;;ey Bastante 21 477 4 174 15 41,7 14 452 9 333 39,0 32 47,8 14 50 118 423

Poco 182 0 0 19,4 161 3 11,1 348 14 209 214 51 183

Nada 0 0 0 0 0 0 3 45 0 3 11

Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

Permite vivir  Totalmente 24 545 15 652 16 444 22 710 23 852 10 435 34 50,7 15 536 159 57

m?esnsamemey Bastante 17 386 304 19 528 8 258 11,1 11 47,8 21 313 12 429 98 351

romper la Poco 6.8 43 28 1 32 37 43 11 164 1 36 20 72

monotoniade la  Nada 0 0 0 0 0 0 43 1 15 0 0 2 7
vida cotidiana.

Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
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Tabla 4.5. Grado de acuerdo con las diversas formas de valorar el deporte por parte de los estudiantes de la UPLA segln grupos de

Facultades.

Grupos de Facultades

L, . FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA
Valoracion que se tiene del deporte
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Hacer deporte permite estar  Totalmente 156 89,7 70 94,6 30 96,8 256 91,8
en forma. Bastante 18 10,3 4 5,4 1 3,2 23 8,2
Poco 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Nada 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Total 174 100 74 100 31 100 279 100
El deporte es como una Totalmente 89 51,1 30 40,5 20 64,5 139 49,8
valvula de escape. Bastante 73 42 33 44,6 9 29 115 41,2
Poco 12 6,9 10 13,5 2 6,5 24 8,6
Nada 0 ,0 1 14 0 ,0 1 A4
Total 174 100 74 100 31 100 279 100
Practicar deporte permite Totalmente 51 29,3 33 44,6 18 58,1 102 36,6
relacionarse con los demasy pBastante 89 51,1 32 432 12 38,7 133 477
hacer amigos. Poco 28 16,1 9 12,2 1 3,2 38 13,6
Nada 6 3,4 0 ,0 0 ,0 6 2,2
Total 174 100 74 100 31 100 279 100
Es un medio para educarse y Totalmente 54 31 34 45,9 19 61,3 107 38,4
disciplinarse. Bastante 79 454 30 40,5 9 29 118 42,3
Poco 38 21,8 10 13,5 3 9,7 51 18,3
Nada 3 1,7 0 ,0 0 ,0 3 1,1
Total 174 100 74 100 31 100 279 100
Permite vivir mas Totalmente 87 50 45 60,8 27 87,1 159 57
intensamente y romper la Bastante 69 39,7 26 35,1 3 9,7 98 35,1
iy de la vida Poco 16 9,2 3 41 1 3,2 20 7,2
Nada 2 1,1 0 ,0 0 ,0 2 7
Total 174 100 74 100 31 100 279 100
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Tabla 4.6. Grado de acuerdo con las diversas formas de valorar el deporte por parte de los estudiantes de la UPLA segln lugar de

residencia.

Valoracion que se tiene del

Lugar de residencia

deporte Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Hacer deporte  Totalmente 114 91,9 20 87 13 92,9 50 92,6 24 88,9 35 946 256 91,8
permite estar en  Bastante 10 8,1 3 13 1 7.1 4 7.4 3 11,1 2 5.4 23 8,2
forma. Poco 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Nada 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
El deporte es  Totalmente 65 52,4 16 69,6 7 50 29 53,7 9 33,3 13 351 139 498
\ngmlgndae Bastante 46 37,1 5 21,7 7 50 22 40,7 16 59,3 19 51,4 115 4172
escape. Poco 12 9,7 2 8,7 0 0 3 5,6 2 7.4 5 13,5 24 8,6
Nada 1 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
Practicar ~  Totalmente 45 363 11 478 4 286 20 37 9 333 13 351 102 366
?;22:;% gf;:“c';?] Bastante 54 435 8 348 9 643 26 481 14 519 22 595 133 47,7
los demés y Poco 22 17,7 3 13 1 7.1 8 14,8 2 7.4 2 5.4 38 13,6
hacer amigos_ Nada 3 2,4 1 43 0 ,0 0 ,0 2 7,4 0 ,0 6 2,2
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
Es un medio Totalmente 47 37,9 12 52,2 4 28,6 20 37 11 40,7 13 35,1 107 384
8%; Sﬁﬁ;«zze Y  Bastante 50 40,3 8 34,8 8 57,1 23 42,6 9 33,3 20 541 118 423
' Poco 27 21,8 2 8,7 2 14,3 10 18,5 6 22,2 4 10,8 51 18,3
Nada 0 0 1 43 0 0 1 1,9 1 37 0 0 3 1,1
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
Permite vivir  Totalmente 79 637 15 652 6 429 26 481 13 481 20 541 159 57
m?esnsameme Bastante 36 29 5 21,7 8 570 23 426 12 444 14 378 98 351
romper la Y" Poco 8 6,5 2 8,7 0 0 5 9,3 2 7,4 3 8,1 20 7,2
monotonia de la Nada 1 8 1 43 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 2 v
vida cotidiana. ~ Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
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Tabla 4.7. Grado de acuerdo con las diversas formas de valorar el deporte por parte de los estudiantes de la UPLA segun tipo de

estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

C_Zo_legi_o Colegio Col_egio Total
L . Municipalizado Subvencionado Particular
Valoracion que se tiene del deporte
F % F % F % F %
Hacer deporte permite Totalmente 72 935 154 92.2 30 85.7 256 91.8
estar en forma. Bastante 5 6.5 13 7.8 5 143 23 8.2
Poco 0 0 0 .0 0 .0 0 .0
Nada 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
El deporte escomo  Totalmente 37 48.1 85 50.9 17 48.6 139 49.8
una valvula de escape.  gagtante 24 31.2 75 44.9 16 457 115 412
Poco 15 19.5 7 4.2 2 5.7 24 8.6
Nada 1 1.3 0 0 0 0 1 4
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
Practicar deporte Totalmente 26 33.8 65 38.9 11 31.4 102 36.6
Eg;"l‘c')tse Jgﬁ:;o;'irasger Bastante 39 50.6 80 47.9 14 40 133 477
amigos. Poco 12 15.6 18 10.8 8 22.9 38 13.6
Nada 0 0 4 2.4 2 5.7 6 2.2
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
Es un medio para Totalmente 34 44.2 64 38.3 9 25.7 107 38.4
g?succigﬁisﬁaﬁe' Bastante 34 44.2 69 413 15 429 118 423
Poco 9 11.7 31 18.6 11 31.4 51 18.3
Nada 0 0 3 1.8 0 0 3 1.1
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
Permite vivir mas Totalmente 47 61 95 56.9 17 48.6 159 57
nensarionte ¥ OMPET Bastante 25 325 58 347 15 429 98 351
vida cotidiana. Poco 5 6.5 12 7.2 3 8.6 20 7.2
Nada 0 0 2 1.2 0 0 2 7

Total 7 100 167 100 35 100 279 100




5. Nivel de practica deportiva.

5.1. Tipo, frecuencia y tiempo de dedicacién a la préctica fisico-deportiva.

Tabla 5.1.1. Tipo de practica fisico-deportiva que realizan los estudiantes de la UPLA.

Tipo de practica fisico-deportiva Fr. %
Ninguno. 114 40,9
Un deporte. 15 54
Soélo actividad fisica. 97 34,8
Dos deportes. 4 14
Actividad fisica y un deporte. 43 15,4
Actividad fisica y dos deportes. 6 2,2
Total 279 100,0

Tabla 5.1.2. Tipo de practica fisico-deportiva que realizan los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Masculino Femenino Total
Tipo de practica fisico-deportiva Er % Fr % Fr %
Ninguno. 29 26,1 85 50,6 114 40,9
Un deporte. 12 10,8 3 1,8 15 5,4
Sélo actividad fisica. 36 32,4 61 36,3 97 34,8
Dos deportes. 3 2,7 1 6 4 1,4
Actividad fisica y un deporte. 25 22,5 18 10,7 43 15,4
Actividad fisica y dos deportes. 6 5,4 0 0 6 2,2

Total 111 100 168 100 279 100




Tabla 5.1.3. Tipo de practica fisico-deportiva que realizan los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total
Tipo de préctica fisico-deportiva Fr % Fr. % Fr. % er %
Ninguno. 46 40,4 43 39,8 25 43,9 114 40,9
Un deporte. 8 7 4 3,7 3 53 15 5,4
S6lo actividad fisica. 40 351 37 34,3 20 351 97 34,8
Dos deportes. 2 1,8 2 19 0 ,0 4 14
Actividad fisica y un deporte. 16 14 19 17,6 8 14 43 15,4
Actividad fisica y dos deportes. 2 18 3 2,8 1 18 6 2,2
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 5.1.4. Tipo de practica fisico-deportiva que realizan los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
Tipodepractica fisico-deportiva o o 1 o0 E 95 F. % F. % F. % Fr. % Fr. % Fr. %
Ninguno. 20 455 1 43 16 444 14 452 12 444 13 565 29 433 9 321 114 40,9
Un deporte. 3 68 1 43 0 0 2 65 4 148 0 0 2 30 3 107 15 G54
Sélo actividad fisica. 15 341 9 391 17 472 8 258 8 296 9 391 25 373 6 214 97 348
Dos deportes, o 0 o0 0 1 28 1 32 0 0 0 0 2 3 0 0 4 14
Actividad fisicay un deporte, 5 114 10 435 2 56 5 161 3 111 1 43 7 104 10 357 43 154
Actividad fisica y dos deportess. 1 23 2 87 0 0O 1 32 ©0 O O 0O 2 3 0 0 6 22
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
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Tabla 5.1.5. Tipo de practica fisico-deportiva que realizan los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Tipo de préctica fisico-deportiva Fr % Fr. % Fr. % Fr %
Ninguno. 79 45,4 23 31,1 12 38,7 114 40,9
Un deporte. 5 2,9 6 8,1 4 12,9 15 5,4
Sélo actividad fisica. 68 39,1 19 25,7 10 32,3 97 34,8
Dos deportes. 3 1,7 1 14 0 ,0 4 14
Actividad fisica y un deporte. 16 9,2 23 31,1 4 12,9 43 15,4
Actividad fisica y dos deportes. 3 17 2 2,7 1 3,2 6 2,2
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 5.1.6. Tipo de practica fisico-deportiva que realizan los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Tipo de practica fisico- Valparaiso Quilpué Quillota Vifadel Mar  Villa Alemana Otras Total

deportiva Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Ninguno. 46 37,1 10 43,5 7 50 22 40,7 12 44 4 17 45,9 114 40,9
Un deporte. 7 5,6 0 ,0 0 ,0 3 5,6 3 11,1 2 54 15 54
Sélo actividad fisica. 44 355 8 34,8 4 28,6 19 35,2 10 37 12 32,4 97 34,8
Dos deportes. 2 1,6 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 3,7 1 2,7 4 1,4
Qecg'o‘ft‘iad fisicay un 25 202 3 130 3 214 8 148 1 37 3 81 43 154
Qecg'o‘ft‘ggd flsica y dos o o0 2 8 o 0 2 3 0o 0 2 58 6 22
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100,
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Tabla 5.1.7. Tipo de practica fisico-deportiva que realizan los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

. L. . Colegio Colegio Colegio
Tipo de préctica fisico-deportiva Municipalizado ~ Subvencionado Particular
F % F % F % F %
Ninguno. 30 39 69 41.3 15 42.9 114 40.9
Un deporte. 3 3.9 11 6.6 1 2.9 15 5.4
So6lo actividad fisica. 31 40.3 52 31.1 14 40 97 34.8
Dos deportes. 3 3.9 1 6 0 0 4 14
Actividad fisica y un deporte. 10 13 28 16.8 5 14.3 43 15.4
Actividad fisica y dos deportes. 0 0 6 3.6 0 .0 6 2.2
77 100 167 100 35 100 279 100

Total
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Tabla 5.1.8. Frecuencia con la que practican las diferentes actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA.

Frecuencia de préactica

3 omasvecespor 102 veces por

semana semana Total

Actividades fisico-deportivas e % = % = %
Aerobic, gimne_tsia ritmica, expresion 16 15 22 116 38 12.8
corporal, gym-jazz, danza.

Artes marciales. 0 ,0 5 2,6 5 1.7
Atletismo. 3 2,8 4 21 7 2.4
Handball. 1 9 4 2,1 5 1.7
Basquetbol. 3 2,8 1 ,5 4 13
Bowling. 0 ,0 0 ,0 0 .0
Trotar. 19 17,8 44 23,2 63 21.2
Ciclismo. 8 7,5 14 7,4 22 7.4
Deportes para discapacitados. 0 0 1 5 3
Escalada. 1 9 3 1,6 4 1.3
Fatbol. 6 5,6 29 15,3 35 11.8
Baby futbol. 4 3,7 31 16,3 35 11.8
Fdatbol sala. 0 ,0 4 2,1 4 1.3
Gimnasia de mantenimiento. 26 24,3 7 3,7 33 11.1
Pilates. 3 2,8 3 1,6 6 2.0
ontaie sndeen s w2 w52
Motociclismo. 0 ,0 0 ,0 0 .0
Natacion. 3 2,8 2 1,1 5 1.7
Padel. 0 ,0 0 ,0 0 .0
Patinaje. 0 ,0 0 ,0 0 .0
Rugby. 1 9 0 ,0 1 3
Squash. 0 0 0 ,0 0 .0
Tenis. 0 ,0 0 ,0 0 .0
Tenis de mesa. 3 2,8 3 1,6 6 2
Véleibol. 1 9 5 2,6 6 2
Otra. 5 47 6 3,2 11 3.7

Total 107 100 190 100 297 100




Tabla 5.1.9.

Masculino

Femenino

3 0 mas veces

1 0 2 veces por

3 0 mas veces

1 0 2 veces por

por semana semana por semana semana

Actividades fisico-deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
'(?(\)erg)obrg:ll, %Iyrpnnjzlzaz’nér;r:sz’ expreston 2 4.1 5 4,3 7 4.2 14 24.1 17 23 31 23.5
Artes marciales. 0 0 3 2.6 3 1.8 0 0 2 2.7 2 15
Atletismo. 0 0 2 1,7 2 1.2 3 5.2 2 2.7 5 3.8
Handball. 0 0 3 2.6 3 1.8 1 1.7 1 1,4 2 15
Basquethol. 1 2.0 0 0 1 0.6 2 3.4 1 1,4 3 2.3
Bowling. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Trotar. 9 18.4 21 18,1 30 18.2 10 17.2 23 31,1 33 25
Ciclismo. 5 10.2 5 43 10 6.1 3 5.2 9 12,2 12 9.1
Deportes para discapacitados. 0 0 9 1 0.6 0 0 0 0 0 .0
Escalada. 1 2 1 9 2 1.2 0 0 2 2.7 2 1.5
Futbol. 6 122 29 25 3% 212 0 0 0 0 0 0
Baby futbol. 4 8.2 30 25,9 34 20.6 0 0 1 1,4 1 .8
Futbol sala. 0 0 4 3,4 4 24 0 0 0 0 0 .0
Gimnasia de mantenimiento. 12 24.5 3 26 15 91 14 24.1 4 54 18 13.6
Pilates. 1 2 0 0 1 0.6 2 3.4 3 41 5 3.8
Montafiismo, senderismo, excursionismo. 1 2 1 9 2 12 3 5.2 1 1,4 4 3
Motociclismo. 0 0 0 0 0 .0 0 0 0 0 0 .0
Natacion. 1 2 2 1,7 3 1.8 2 3.4 0 0 2 15
Padel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Patinaje. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rugby. 1 2 0 0 1 0.6 0 0 0 0 0 0
Squash. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tenis. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tenis de mesa. 3 6.1 1 9 4 2.4 0 0 2 2,7 2 15
Voleibol. 0 0 2 1,7 2 12 1 1.7 3 4,1 4 3
Otra. 2 4.1 3 2,6 5 3 3 5.2 3 4,1 6 4.5
Total 49 100 116 100 165 100 58 100 74 100 132 100

Frecuencia con la que practican las diferentes actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segln género.
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Tabla 5.1.10. Frecuencia con la que practican las diferentes actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segln grupos
de edad.

Grupos de edad
Actividades fisico-deportivas Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Aerobic, gimne_tsia ritmica, expresion 18 131 16 14 4 87 38 12.8
corporal, gym-jazz, danza.
Artes marciales. 4 2,9 0 ,0 1 2,2 5 1,7
Atletismo. 5 3,6 2 1,8 0 ,0 7 2,4
Handball. 2 1,5 3 2,6 0 ,0 5 1,7
Basquetbol. 4 2,9 0 ,0 0 ,0 4 1,3
Bowling. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Trotar. 34 24,8 20 17,5 9 19,6 63 21,2
Ciclismo. 10 7,3 7 6,1 5 10,9 22 7,4
Deportes para discapacitados. 1 v 0 ,0 0 ,0 3
Escalada. 0 ,0 3 2,6 1 2,2 4 1,3
Futbol. 12 8,8 16 14 7 15,2 35 11,8
Baby futbol. 12 8,8 13 114 10 21,7 35 11,8
Fatbol sala. 2 15 1 9 1 2,2 4 1,3
Gimnasia de mantenimiento. 17 12,4 12 10,5 4 8,7 33 11,1
Pilates. 5 3,6 1 9 0 ,0 6 2
Montafiismo, senderismo, excursionismo. 2 1,5 4 3,5 0 ,0 6 2
Motociclismo. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Natacién. 2 15 3 2,6 0 ,0 5 1,7
Péadel. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Patinaje. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Rugby. 0 ,0 1 9 0 ,0 1 3
Squash. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis de mesa. 4 2,9 2 1,8 0 ,0 6 2
Véleibol. 2 15 3 2,6 1 2,2 6 2
Otra. 1 7 7 6,1 3 6,5 11 3,7
Total 137 100 114 100 46 100 297 100
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Tabla 5.1.11. Frecuencia con la que practican tres 0 mas veces por semana las diferentes actividades fisico-deportivas los
estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad

Activida,des fisico-deportivas practicadas Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y més afios Total

tres 0 mas veces por semana r % = % Fr % Fr %
Aerobic, gimne_tsia ritmica, expresion 9 155 6 16.7 1 77 16 15
corporal, gym-jazz, danza. ' ' '
Artes marciales. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Atletismo. 3 52 0 ,0 0 ,0 3 2,8
Handball. 0 ,0 1 2,8 0 ,0 1 9
Basquetbol. 3 52 0 ,0 0 ,0 3 2,8
Bowling. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Trotar. 14 24,1 3 8,3 2 15,4 19 17,8
Ciclismo. 3 5,2 4 11,1 1 7,7 8 7,5
Deportes para discapacitados. 0 0 0 ,0 0 ,0 0 0
Escalada. 0 ,0 0 ,0 1 7,7 1 9
Futbol. 2 34 3 8,3 1 7,7 6 5,6
Baby futbol. 0 0 2 5,6 2 15,4 4 3,7
Futbol sala. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Gimnasia de mantenimiento. 14 24,1 8 22,2 4 30,8 26 24,3
Pilates. 3 52 0 ,0 0 ,0 3 2,8
Montafiismo, senderismo, excursionismo. 2 3,4 2 5,6 0 ,0 4 3,7
Motociclismo. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Natacion. 2 3,4 1 2,8 0 ,0 3 2,8
Péadel. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Patinaje. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Rugby. 0 ,0 1 2,8 0 ,0 1 9
Squash. 0 ,0 0 ,0 0 , 0 ,0
Tenis. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis de mesa. 2 3,4 1 2,8 0 ,0 3 2,8
Véleibol. 0 ,0 1 2,8 0 ,0 1 9
Otra. 1 1,7 3 8,3 1 1,7 5 4,7
Total 58 100 36 100 13 100 107 100




Tabla 5.1.12. Frecuencia con la que practican una o dos veces por semana las diferentes actividades fisico-deportivas los
estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Actividades fisico-deportivas practicadas 1 Grupos de edad
0 2 veces por semana Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Aerobic, gimne_tsia ritmica, expresion 9 114 10 12,8 3 9.1 22 116
corporal, gym-jazz, danza.
Artes marciales. 4 51 0 ,0 1 3 5 2,6
Atletismo. 2 2,5 2 2,6 0 ,0 4 2,1
Handball. 2 2,5 2 2,6 0 ,0 4 2,1
Basquetbol. 1 1,3 0 ,0 0 0 1 5
Bowling. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Trotar. 20 25,3 17 21,8 7 21,2 44 23,2
Ciclismo. 7 8,9 3 3,8 4 12,1 14 7,4
Deportes para discapacitados. 1 1,3 0 ,0 0 ,0 1 5
Escalada. 0 0 3 3,8 0 0 3 1,6
Futbol. 10 12,7 13 16,7 6 18,2 29 15,3
Baby futbol. 12 15,2 11 14,1 8 24,2 31 16,3
Futbol sala. 2 2,5 1 1,3 1 3 4 2,1
Gimnasia de mantenimiento. 3 3,8 4 51 0 ,0 7 3,7
Pilates. 2 2,5 1 1,3 0 ,0 3 1,6
Montafiismo, senderismo, excursionismo. 0 0 2 2,6 0 ,0 2 1,1
Motociclismo. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Natacion. 0 ,0 2 2,6 0 ,0 2 1,1
Padel. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Patinaje. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Rugby. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Squash. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis de mesa. 2 2,5 1 1,3 0 ,0 3 1,6
Véleibol. 2 2,5 2 2,6 1 3 5 2,6
Otra. 0 ,0 4 51 2 6,1 6 3,2
Total 79 100 78 100 33 100 190 100
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Tabla 5.1.13. Frecuencia con la que practican las diferentes actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun

Facultad de pertenencia.

Facultad
o . ) FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
Actividades fisico-deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr._ % Fr._ % Fr._ % Fr._ %
Aerdbic, gimnasia ritmica, expresion 8 195 4 65 6 214 5 135 4 16 2 182 8 148 1 26 38 128
corporal, gym-jazz, danza.
Artes marciales. 0 ,0 2 32 1 36 O ,0 1 4 0 ,0 1 19 0 ,0 5 17
Atletismo. 0 0 4 65 0 0 0 ,0 1 4 0 ,0 1 19 1 26 7 24
Handball. 0 ,0 5 81 0 ,0 0 ,0 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 5 17
Basquetbol. 0 ,0 2 32 0 ,0 1 27 O ,0 0 ,0 1 19 0 ,0 4 13
Bowling. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 0 0 ,0 0 ,0 0 0 0 ,0
Trotar. 10 244 15 242 4 143 7 189 7 28 2 182 8 148 10 256 63 21,2
Ciclismo. 3 73 3 48 5 179 3 81 O ,0 1 91 4 74 3 77 22 74
Deportes para discapacitados. 0 0 0 0 1 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3
Escalada. 0 ,0 1 16 0 ,0 3 81 O ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 4 1.3
Futbol. 5 122 5 81 2 71 6 162 4 16 1 91 5 9,3 7 179 35 118
Baby fltbol. 5 122 4 65 1 36 4 108 4 16 0 ,0 9 167 8 205 35 118
Futbol sala. 0 ,0 0 ,0 1 36 O ,0 2 8 0 ,0 0 ,0 1 26 4 13
Gimnasia de mantenimiento. 2 49 9 145 5 179 3 81 1 4 2 182 7 13 4 103 33 111
Pilates. 3 73 1 16 0 ,0 0 ,0 1 4 0 ,0 0 ,0 1 26 6 2
Montafiismo, senderismo, excursionismo. 1 24 0 0 0 0 1 27 0 ,0 1 91 3 56 O ,0 6 2
Motociclismo. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Natacion. 1 24 2 32 1 36 1 27 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 5 17
Padel. 0 ,0 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Patinaje. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Rugby. 0 ,0 1 16 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 3
Squash. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis de mesa. 0 ,0 1 16 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 4 74 1 26 6 2
Voleibol. 0 ,0 2 32 0 ,0 2 54 0 ,0 0 ,0 1 1,9 1 2,6 6 2
Otra. 3 7,3 1 1,6 1 3,6 1 27 0 ,0 2 182 2 3,7 1 26 11 37
Total 41 100 62 100 28 100 37 100 25 100 11 100 54 100 39 100 297 100
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Tabla 5.1.14. Frecuencia con la que practican tres 0 mas veces por semana las diferentes actividades fisico-deportivas los

estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad

Actividades fisico-deportivas FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total

practicadas 30 mas veces por semana o o £ o0 B 95 Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Aerdbic, gimnasia ritmica, expresion 5 555 5 79 1 125 2 143 2 25 1 143 3 158 0 0 16 15
corporal, gym-jazz, danza.
Avrtes marciales. o 0 0 O o o0 O0oO o0 o0 o0 o o0 O 0 0 0 0 0
Atletismo. o 0 2 71 0 0 O 0O 1 125 0 0O O O O 0 3 28
Handball. o 0 1 36 O o0 O o0 0 o0 o o0 O 0 o0 0 1 29
Basquetbol. 0 ,0 2 71 O ,0 1 71 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 3 28
Bowling. 0 ,0 0 0 0 0 0 0 0 ,0 0 0 0 0 0 0 0 0
Trotar. 2 154 9 321 0 0 3 214 1 125 1 143 2 105 1 10 19 178
Ciclismo. 1 77 1 36 1 125 2 143 0O 0O O 0O 2 105 1 10 8 75
Deportes para discapacitados. 0 0 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Escalada. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 71 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 9
Futbol. i1 77 2 71 0 O 1 71 O O O O O 0 2 20 6 56
Baby futbol. o 0 0o O O o0 O 0 2 2 0 0 2 105 0 0 4 37
Futbol sala. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Gimnasia de mantenimiento. 2 154 6 214 5 625 3 214 1 125 2 286 3 158 4 40 26 243
Pilates. i1 77 o o0 O O O O 1 125 0 O O 0O 1 10 3 28
Montafiismo, senderismo, 1 77 0 0 0 0O O 0 O 0 1 143 2 105 0 0 4 37
excursionismo.
Motociclismo. o 0 o O o o0 o o0 O0o o0 o o0 O 0 0 0 0 0
Natacion. 0 ,0 1 36 1 125 1 71 O ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 3 28
Pédel. o 0 o O o o0 o o0 O0o o0 o o0 O 0 0 0 0 0
Patinaje. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Rugby. o 0 1 36 O o0 O o0 0 o0 0o o0 O0O 0 o0 0 1 9
Squash. o 0 0o O o o0 o o0 O0o o0 o o0 O 0 0 0 0 0
Tenis. o 0 o O o o0 o o0 O0o o0 o o0 O 0 0 0 0 0
Tenis de mesa. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 3 158 0 ,0 3 28
Véleibol. o 0 1 36 O o0 O o0 0O o0 0O o0 O 0 0o 0 1 9
Otra. o 0 0O o0 O o0 O 0 0 0 2 286 2 105 1 10 5 47
Total 13 100 28 100 8 100 14 100 8 100 7 100 19 100 10 100 107 100




Tabla 5.1.15. Frecuencia con la que practican una o dos veces por semana las diferentes actividades fisico-deportivas los

estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad

Actividades fisico-deportivas practicadas 1 o FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total

2 veces por semana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Aerdbic, gimnasia ritmica, expresion 3 107 2 59 5 25 3 13 2 11,8 1 25 5 143 1 34 22 116
corporal, gym-jazz, danza.
Artes marciales. o 0 2 59 1 5 o0 0O 1 59 0O 0 1 29 0 0 5 26
Atletismo. o 0 2 59 o0 0O O O O 0O O 0 1 29 1 34 4 21
Handball. o 0O 4 128 0 0O O O O O O o0 O 0 O 0 4 21
Basquetbol. o 0 0 o0 o o0 O o0 0O o0 O 0 1 29 0 0 1 5
Bowling. o 0 o o o0 o0 o o0 o o0 o 0 O o0 0 L0 0 0
Trotar. 8 286 6 176 4 20 4 174 6 353 1 25 6 171 9 31 44 232
Ciclismo. 2 71 2 59 4 20 1 43 0 0 1 25 2 57 2 69 14 74
Deportes para discapacitados. 0 0 0 0 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5
Escalada. o 0 1 29 o0 0O 2 87 O O O O O L0 O 0 3 16
Fatbol. 4 143 3 88 2 10 5 21,7 4 235 1 25 5 143 5 172 29 153
Baby futbol. 5 179 4 18 1 5 4 174 2 118 0 0 7 20 8 276 31 163
Fatbol sala. o 0 o o0 1 5 o0 0O 2 118 0 0 O 0 1 34 4 21
Gimnasia de mantenimiento. 0 0 3 88 O 0 0 0 0 0 0 0 4 114 0 0 7 37
Pilates. 2 71129 o O O O O 0O O O O ,0 O 0 3 16
Montafiismo, senderismo, excursionismo. 0 0 0 0 0 ,0 1 43 0 ,0 0 ,0 1 29 0 ,0 2 11
Motociclismo. o 0 0O o0 0O o0 o o0 o o0 o0 o0 0 0 o0 0 0 0
Natacion. 1 36 1 29 o o0 O o0 O O O O O o0 o0 0 2 11
Padel. o 0O 0O o0 0O o0 o o0 o o0 o0 o0 0 0 o0 0 0 0
Patinaje. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Rugby. o 0 0O o0 0O o0 o o0 o o0 o0 o0 0 0 o0 0 0 0
Squash. o 0 0O o0 0O o0 o o0 o o0 o0 o0 0 0 o0 0 0 0
Tenis. o 0 0O o0 0o o0 o o0 o o0 o0 o0 0 0 o0 0 0 0
Tenis de mesa. o 0 1 29 0 O O O O O O 0O 1 29 1 34 3 16
Véleibol. o 0 1 29 0 0 2 87 O O O O 1 29 1 34 5 26
Otra. 3 1007 1 29 1 5 1 43 0O O O O O 0 O 0 6 32
Total 28 100 34 100 20 100 23 100 17 100 4 100 35 100 29 100 190 100
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Tabla 5.1.16. Frecuencia con la que practican las diferentes actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segln grupos

de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Actividades fisico-deportivas Er % Fr % Fr % Fr. %
Aerbbic, gimne_tsia ritmica, expresion 24 16,8 10 8.4 4 114 38 12.8
corporal, gym-jazz, danza.
Artes marciales. 2 1,4 1 ,8 2 57 5 1,7
Atletismo. 1 7 4 3,4 2 5,7 7 2,4
Handball. 0 ,0 5 4,2 0 ,0 5 1,7
Basquetbol. 1 7 3 2,5 0 ,0 4 1,3
Bowling. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Trotar. 26 18,2 26 21,8 11 31,4 63 21,2
Ciclismo. 14 9,8 8 6,7 0 ,0 22 7,4
Deportes para discapacitados. 1 v 0 ,0 0 ,0 3
Escalada. 1 v 3 2,5 0 ,0 1,3
Fatbol. 15 10,5 15 12,6 5 14,3 35 11,8
Baby futbol. 17 11,9 13 10,9 5 14,3 35 11,8
Fatbol sala. 1 7 1 8 2 57 4 1,3
Gimnasia de mantenimiento. 17 11,9 15 12,6 1 2,9 33 11,1
Pilates. 3 2,1 2 1,7 1 2,9 6 2,0
Montafiismo, senderismo, excursionismo. 5 3,5 1 8 0 ,0 6 2,0
Motociclismo. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Natacion. 2 14 2 1,7 1 2,9 5 1,7
Padel. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Patinaje. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Rugby. 0 ,0 1 ,8 0 ,0 1 3
Squash. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis de mesa. 4 2,8 1 8 1 2,9 6 2
Véleibol. 1 7 5 4,2 0 ,0 6 2
Otra. 8 5,6 3 2,5 0 ,0 11 3,7
Total 143 100 119 100 35 100 297 100
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Tabla 5.1.17. Frecuencia con la que practican tres 0 mas veces por semana las diferentes actividades fisico-deportivas los

estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Actividades fisico-deportivas practicadas 3 0 FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA

MAs veces por semana Er % Er % Fr % Fr. %
Aerobic, gimne_tsia ritmica, expresion 10 196 4 8.7 2 20 16 15
corporal, gym-jazz, danza. ' '
Artes marciales. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Atletismo. 0 ,0 2 4,3 1 10 3 2,8
Handball. 0 ,0 1 2,2 0 ,0 1 9
Basquetbol. 0 ,0 3 6,5 0 ,0 3 2,8
Bowling. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Trotar. 6 11,8 10 21,7 3 30 19 17,8
Ciclismo. 5 9,8 3 6,5 0 ,0 8 7,5
Deportes para discapacitados. 0 ,0 0 0 0 0 0 ,0
Escalada. 1 2 0 ,0 0 ,0 1 9
Futbol. 1 2 5 10,9 0 0 6 5,6
Baby fltbol. 2 3,9 0 ,0 2 20 4 3,7
Futbol sala. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Gimnasia de mantenimiento. 13 25,5 12 26,1 1 10 26 24,3
Pilates. 1 2 1 2,2 1 10 3 2,8
Montafiismo, senderismo, excursionismo. 4 7.8 0 ,0 0 ,0 4 3,7
Motociclismo. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Natacion. 1 2 2 43 0 ,0 3 2,8
Padel. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Patinaje. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Rugby. 0 ,0 1 2,2 0 ,0 1 9
Squash. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis de mesa. 3 5,9 0 ,0 0 ,0 3 2,8
Voéleibol. 0 ,0 1 2,2 0 ,0 1 9
Otra. 4 7.8 1 2,2 0 ,0 5 4,7
Total 51 100 46 100 10 100 107 100
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Tabla 5.1.18. Frecuencia con la que practican una o dos veces por semana las diferentes actividades fisico-deportivas los
estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Actividades fisico-deportivas practicadas 102  EA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

VECES por semana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Aerobic, gimne_tsia ritmica, expresion 14 152 6 8.2 2 8 22 11.6
corporal, gym-jazz, danza. ' ' '
Artes marciales. 2 2,2 1 1,4 2 8 5 2,6
Atletismo. 1 11 2 2,7 1 4 4 2,1
Handball. 0 0 4 55 0 ,0 4 2,1
Basquetbol. 1 1,1 0 ,0 0 ,0 1 5
Bowling. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Trotar. 20 21,7 16 21,9 8 32 44 23,2
Ciclismo. 9 9,8 5 6,8 0 ,0 14 7,4
Deportes para discapacitados. 1 1,1 0 ,0 0 ,0 1 5
Escalada. 0 ,0 3 41 0 , 3 1,6
Futbol. 14 15,2 10 13,7 5 20 29 15,3
Baby futbol. 15 16,3 13 17,8 3 12 31 16,3
Futbol sala. 1 11 1 14 2 8 4 2,1
Gimnasia de mantenimiento. 4 4,3 3 41 0 ,0 7 3,7
Pilates. 2 2,2 1 1,4 0 ,0 3 1,6
Montafiismo, senderismo, excursionismo. 1 1,1 1 1,4 0 ,0 2 1,1
Motociclismo. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Natacion. 1 1,1 0 ,0 1 4 2 1,1
Padel. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Patinaje. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Rugby. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Squash. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis de mesa. 1 11 1 14 1 4 3 1,6
Voéleibol. 1 1,1 4 55 0 ,0 5 2,6
Otra. 4 4,3 2 2,7 0 ,0 6 3,2
Total 92 100 73 100 25 100 190 100




Tabla 5.1.19. Frecuencia con la que practican las diferentes actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun lugar de

residencia.
Lugar de residencia
Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total

Actividades fisico-deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Aerdbic, gimnasia ritmica, expresion 6 123 3 107 1 83 12 211 2 17 4 91 38 128
corporal, gym-jazz, danza.
Artes marciales. 4 3.1 1 3.6 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 5 1.7
Atletismo. 4 3.1 2 7.1 0 .0 0 .0 0 .0 1 2.3 7 2.4
Handball. 2 15 1 3.6 0 .0 1 1.8 0 .0 1 2.3 5 1.7
Basquetbol. 3 2.3 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 1 2.3 4 1.3
Bowling. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Trotar. 24 18.5 6 21.4 1 8.3 15 26.3 5 19.2 12 27.3 63 21.2
Ciclismo. 11 8.5 0 .0 1 8.3 5 8.8 3 115 2 4.5 22 7.4
Deportes para discapacitados. 0 .0 1 3.6 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 1 3
Escalada. 1 .8 0 .0 0 .0 0 .0 1 3.8 2 4.5 4 1.3
Fdatbol. 15 115 4 14.3 2 16.7 6 10.5 5 19.2 3 6.8 35 11.8
Baby fltbol. 13 10 2 71 3 25 6 105 5 192 6 136 35 118
Futbol sala. 2 15 0 .0 0 .0 1 1.8 0 .0 1 2.3 4 1.3
Gimnasia de mantenimiento. 17 131 3 107 2 167 4 7 2 7.7 5 11.4 33 111
Pilates. 1 .8 1 3.6 1 8.3 2 35 1 3.8 0 .0 6 2
g'(gﬂizlrgf:;% ;f”de“smo’ 2 15 2 71 0 0 0 .0 0 0 2 45 6 2
Motociclismo. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Natacién. 3 2.3 0 .0 0 .0 1 1.8 1 3.8 0 .0 5 1.7
Padel. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Patinaje. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Rugby. 1 8 0 0 0 0 0 .0 0 0 0 0 1 3
Squash. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Tenis. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Tenis de mesa. 2 15 1 3.6 1 8.3 0 .0 1 3.8 1 2.3 6 2
Voleibol. 2 15 0 .0 0 .0 2 35 0 .0 2 4.5 6 2
Otra. 7 5.4 1 3.6 0 .0 2 3.5 0 .0 1 2.3 11 3.7
Total 130 100 28 100 12 100 57 100 26 100 44 100 297 100

62



Tabla 5.1.20. Frecuencia con la que practican tres 0 mas veces por semana las diferentes actividades fisico-deportivas los
estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Valparaiso Quilpué Quillota  Vifiadel Mar  Villa Alemana Otras Total

Actividades fisico-deportivas practicadas 3 0

Mas veces por semana Fr, % Fr. % Fr. % Fr % Fr. % Fr. % Fr. %
Aerabic, gimna_lsia ritmica, expresion 6 133 1 111 1 25 6 24 1 91 1 77 16 15
corporal, gym-jazz, danza.
Artes marciales. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Atletismo. 3 6.7 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 3 2.8
Handball. 0 .0 0 .0 0 .0 1 4 0 .0 0 .0 1 9
Basquetbol. 2 4.4 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 1 7.7 3 2.8
Bowling. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Trotar. 4 8.9 2 22.2 1 25 7 28 2 18.2 3 231 19 178
Ciclismo. 4 8.9 0 .0 0 .0 2 8 1 9.1 1 7.7 8 7.5
Deportes para discapacitados. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Escalada. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 1 9.1 0 .0 1 9
Futbol. 3 6.7 0 .0 0 .0 3 12 0 .0 0 .0 6 5.6
Baby fltbol. 1 22 0 0 0 .0 0 .0 3 273 0 0 4 37
Futbol sala. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Gimnasia de mantenimiento. 13 289 3 333 1 25 4 16 1 9.1 4 308 26 243
Pilates. 0 .0 1 111 0 .0 1 4 1 9.1 0 .0 3 2.8
Montafiismo, senderismo, excursionismo. 2 4.4 1 111 0o .0 0 .0 0 .0 1 7.7 4 3.7
Motociclismo. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Natacion. 2 4.4 0 .0 0 .0 0 .0 1 9.1 0 .0 3 2.8
Padel. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Patinaje. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Rugby. 1 22 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0 1 9
Squash. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Tenis. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Tenis de mesa. 1 2.2 1 111 1 25 0 .0 0 .0 0 .0 3 2.8
Véleibol. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 1 7.7 1 9
Otra. 3 6.7 0 .0 0 .0 1 4 0 .0 1 1.7 5 4.7
Total 45 100 9 100 4 100 25 100 11 100 13 100 107 100




Tabla 5.1.21. Frecuencia con la que practican una o dos veces por semana las diferentes actividades fisico-deportivas los

estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Actividades fisico-deportivas practicadas 1 02  Valparaiso Quilpué Quillota  Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

VECES por semana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Aerbbic, gimna_lsia ritmica, expresion 10 118 2 105 0 0 6 188 1 6.7 3 97 22 116
corporal, gym-jazz, danza. ' ' ' ' ' ' '
Artes marciales. 4 47 1 53 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 5 2,6
Atletismo. 1 1,2 2 10,5 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 3,2 4 2,1
Handball. 2 2,4 1 53 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 3,2 4 2,1
Basquetbol. 1 1,2 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 5
Bowling. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Trotar. 20 235 4 21,1 0 ,0 8 25 3 20 9 29 44 23,2
Ciclismo. 7 8,2 0 ,0 1 12,5 3 9,4 2 13,3 1 3,2 14 7,4
Deportes para discapacitados. 0 ,0 1 5,3 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 5
Escalada. 1 1,2 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 2 6,5 3 1,6
Futbol. 12 141 4 21,1 2 25 3 9,4 5 33,3 3 9,7 29 153
Baby futbol. 12 141 2 105 3 375 6 18,8 2 13,3 6 194 31 16,3
Fdtbol sala. 2 2,4 0 ,0 0 ,0 1 3,1 0 ,0 1 3,2 4 2,1
Gimnasia de mantenimiento. 4 47 0 ,0 1 12,5 0 ,0 1 6,7 1 3,2 7 3,7
Pilates. 1 1,2 0 ,0 1 12,5 1 3,1 0 ,0 0 ,0 3 1,6
Montafiismo, senderismo, excursionismo. 0 ,0 1 5,3 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 3,2 2 1,1
Motociclismo. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Natacion. 1 1,2 0 ,0 0 ,0 1 3,1 0 ,0 0 ,0 2 1,1
Padel. 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Patinaje. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Rugby. 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Squash. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis de mesa. 1 1,2 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 6,7 1 3,2 3 1,6
Voéleibol. 2 2,4 0 ,0 0 ,0 2 6,3 0 ,0 1 3,2 5 2,6
Otra. 4 47 1 53 0 ,0 1 3,1 0 ,0 0 ,0 6 3,2
Total 85 100 19 100 8 100 32 100 15 100 31 100 190 100
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Tabla 5.1.22. Frecuencia con la que practican las diferentes actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun tipo de

estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio

Actividades fisico-deportivas l\gl:.nICIpahZE;:O S;th?vencmnz;/doo Frlf’artlcular% - Total o
Aerobbic, gimna_lsia ritmica, expresion 10 13.2 22 11.8 6 171 38 12.8
corporal, gym-jazz, danza.
Artes marciales. 2 2.6 3 1.6 0 .0 1.7
Atletismo. 2 2.6 4 2.2 1 2.9 2.4
Handball. 1 1.3 4 2.2 0 .0 1.7
Basquetbol. 1 1.3 3 1.6 0 .0 1.3
Trotar. 17 22.4 38 20.4 8 22.9 63 21.2
Ciclismo. 8 10.5 12 6.5 2 5.7 22 7.4
Deportes para discapacitados. 1 1.3 0 .0 0 .0 1 3
Escalada. 0 .0 4 2.2 0 .0 4 1.3
Futbol. 7 9.2 23 12.4 5 14.3 35 11.8
Baby fiitbol. 6 7.9 23 12.4 6 17.1 35 11.8
Futbol sala. 0 .0 3 1.6 1 2.9 4 1.3
Gimnasia de mantenimiento. 9 11.8 19 10.2 5 14.3 33 11.1
Pilates. 0 .0 6 3.2 0 .0 6 2
Monta_ﬁismo, senderismo, 2 26 4 29 0 0 6 2
excursionismo.
Natacion. 1 1.3 4 2.2 0 .0 5 1.7
Rugby. 0 0 1 5 0 0 1 3
Squash. 0 0 0 0 0 0 0 0
Tenis. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Tenis de mesa. 4 5.3 2 1.1 0 .0 6 2
Voleibol. 1 1.3 5 2.7 0 .0 6 2
Otra. 4 5.3 6 3.2 1 2.9 11 3.7
Total 76 100 186 100 35 100 297 100
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Tabla 5.1.23. Frecuencia con la que practican tres 0 mas veces por semana las diferentes actividades fisico-deportivas los
estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio

Actividades fisico-deportivas practicadas 3 0 Municipalizado Subvencionado  Colegio Particular Total

MAs veces por semana Fr. % = % Fr. % Fr. %
Aerbbic, gimna_lsia ritmica, expresion 4 15.4 9 136 3 20 16 15
corporal, gym-jazz, danza.
Artes marciales. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Atletismo. 0 .0 3 4.5 0 .0 3 2.8
Handball. 0 .0 1 15 0 .0 1 9
Basquetbol. 1 3.8 2 3 0 .0 3 2.8
Bowling. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Trotar. 4 15.4 10 15.2 5 33.3 19 17.8
Ciclismo. 3 11.5 4 6.1 1 6.7 8 7.5
Deportes para discapacitados. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Escalada. 0 .0 1 15 0 .0 1 9
Fatbol. 1 3.8 4 6.1 1 6.7 6 5.6
Baby futbol. 1 3.8 2 3 1 6.7 4 3.7
Futbol sala. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Gimnasia de mantenimiento. 8 30.8 15 22.7 3 20 26 24.3
Pilates. 0 .0 3 4.5 0 .0 3 2.8
Montafiismo, senderismo, excursionismo. 1 3.8 3 45 0 .0 4 3.7
Motociclismo. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Natacion. 1 3.8 2 3 0 .0 3 2.8
Padel. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Patinaje. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Rugby. 0 .0 1 15 0 .0 1 9
Squash. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Tenis. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Tenis de mesa. 1 3.8 2 3 0 .0 3 2.8
Voleibol. 0 .0 1 15 0 .0 1 9
Otra. 1 3.8 3 45 1 6.7 5 4.7
Total 26 100 66 100 15 100 107 100




Tabla 5.1.24. Frecuencia con la que practican una o dos veces por semana las diferentes actividades fisico-deportivas los
estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio Total

Actividades fisico-deportivas practicadas 1 0 2 __Municipalizado _ Subvencionado Particular

VECES por semana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Aerobic, gimna_lsia ritmica, expresion 6 12, 13 10,8 3 15 22 116
corporal, gym-jazz, danza.
Artes marciales. 2 4 3 2,5 0 ,0 5 2,6
Atletismo. 2 4 1 8 1 5 4 2,1
Handball. 1 2 3 2,5 0 ,0 4 2,1
Basquetbol. 0 ,0 1 8 0 ,0 1 5
Bowling. 0 ,0 0 0 0 0 0 ,0
Trotar. 13 26 28 23,3 3 15 44 23,2
Ciclismo. 5 10 8 6,7 1 5 14 7,4
Deportes para discapacitados. 1 2 0 ,0 0 ,0 1 5
Escalada. 0 , 3 2,5 0 0 3 1,6
Fatbol. 6 12 19 15,8 4 20 29 15,3
Baby futbol. 5 10 21 17,5 5 25 31 16,3
Futbol sala. 0 ,0 3 2,5 1 5 4 2,1
Gimnasia de mantenimiento. 1 2 4 3,3 2 10 7 3,7
Pilates. 0 ,0 3 2,5 0 ,0 3 1,6
Montafiismo, senderismo, excursionismo. 1 2 1 .8 0 ,0 2 1,1
Motociclismo. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Natacion. 0 ,0 2 1,7 0 ,0 2 1,1
Padel. 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Patinaje. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Rugby. 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Squash. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Tenis de mesa. 3 6 0 ,0 0 ,0 3 1,6
Voleibol. 1 2 4 3,3 0 ,0 5 2,6
Otra. 3 6 3 2,5 0 ,0 6 3,2
Total 50 100 120 100 20 100 190 100




Tabla 5.1.25. Frecuencia semanal de practica fisico-deportiva de los estudiantes de la UPLA.

Frecuencia semanal de practica

fisico-deportiva Fr. %
Uno o dos dias a la semana. 74 44,8
Tres o cuatro dias a la semana. 63 38,2
Cinco 0 mas dias a la semana. 28 17
Total 165 100

Tabla 5.1.26. Frecuencia semanal de practica fisico-deportiva de los estudiantes de la UPLA segln género.

Género
Frecuencia semanal de practica Masculino Femenino Total
fisico-deportiva Fr. % Fr. % Fr. %
Uno o dos dias a la semana. 39 47,6 35 42,2 74 44,8
Tres o cuatro dias a la semana. 32 39 31 37,3 63 38,2
Cinco o més dias a la semana. 11 13,4 17 20,5 28 17
Total 82 100 83 100 165 100

Tabla 5.1.27. Frecuencia semanal de practica fisico-deportiva de los estudiantes de la UPLA segln grupos de edad.

Grupos de edad
Frecuencia semanal de préactica Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total
fisico-deportiva Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Uno o dos dias a la semana. 30 44,1 29 44,6 15 46,9 74 44,8
Tres o cuatro dias a la semana. 26 38,2 26 40 11 34,4 63 38,2
Cinco o mas dias a la semana. 12 17,6 10 15,4 6 18,8 28 17
Total 68 100 65 100 32 100 165 100

68



Tabla 5.1.28. Frecuencia semanal de practica fisico-deportiva de los estudiantes de la UPLA segin Facultad de pertenencia.

Facultad

Frecuencia semanal de FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
préctica fisico-deportiva

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Uno o dos dias a la

10 417 5 227 11 55 5 294 6 40 2 20 21 553 14 73,7 74 448
Semana.

Tres o cuatro dias a la

8 333 14 636 5 25 8 471 7 46,7 3 30 13 342 5 263 63 382
Semana.

Cincoomés dias a la

6 25 3 136 4 20 4 235 2 133 5 50 4 105 O 0 28 17
Semana.

Total 24 100 22 100 20 100 17 100 15 100 10 100 38 100 19 100 165 100

Tabla 5.1.29. Frecuencia semanal de practica fisico-deportiva de los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Frecuencia semanal de practica FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
fisico-deportiva
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Uno o dos dias a la semana. 45 47,4 22 43,1 7 36,8 74 44,8
Tres o cuatro dias a la semana. 29 30,5 24 47,1 10 52,6 63 38,2
Cinco o mas dias a la semana. 21 22,1 5 9,8 2 10,5 28 17
Total 95 100 51 100 19 100 165 100
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Tabla 5.1.30. Frecuencia semanal de practica fisico-deportiva de los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Frecuencia semanal de

Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

préctica fisico-deportiva

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Uno o dos dias a la
semana.

Tres o cuatro dias a la
semana.

Cinco o mas dias a la
semana.

Total

35 44.9 4 30,8 3 42,9 12 37,5 7 46,7 13 65 74 44,8
33 42,3 6 46,2 3 42,9 12 37,5 5 33,3 4 20 63 38,2
10 12,8 3 23,1 1 14,3 8 25 3 20 3 15 28 17

78 100 13 100 7 100 32 100 15 100 20 100 165 100

Tabla 5.1.31. Frecuencia semanal de practica fisico-deportiva de los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza

media.

Tipo de estudios
Colegio Colegio Colegio

F,rt_acuenua St_amanal de practica Municipalizado Subvencionado Particular Total
fisico-deportiva
F % F % F % F %
Uno o dos dias a la semana. 25 53,2 42 42,9 7 35 74 44,8
Tres o cuatro dias a la semana. 15 31,9 36 36,7 12 60 63 38,2
Cinco 0 més dias a la semana. 7 14,9 20 20,4 1 5 28 17
Total 47 100 98 100 20 100 165 100
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Tabla 5.1.32. Tiempo que dedican en cada sesion a la practica fisico-deportiva los estudiantes de la UPLA.

Tiempo de practica en cada sesion Er. %
Entre 0 y 15 minutos. 5 3
Entre 16 y 30 minutos. 21 12.7
Entre 31 y 45 minutos. 21 12.7
Entre 46 minutos y una hora. 28 17
De hora a hora y media. 55 33.3
Mas de horay media. 35 21.2
Total 165 100

Tabla 5.1.33. Tiempo que dedican en cada sesion a la practica fisico-deportiva los estudiantes de la UPLA segln género.

Género
Masculino Femenino Total
Tiempo de practica en cada sesién

Fr. % Fr. % Fr. %
Entre 0 y 15 minutos. 1 1,2 4 4,8 5 3
Entre 16 y 30 minutos. 7 8,5 14 16,9 21 12,7
Entre 31 y 45 minutos. 8 9,8 13 15,7 21 12,7
Entre 46 minutos y una hora. 14 17,1 14 16,9 28 17
De hora a hora y media. 34 41,5 21 25,3 55 33,3
Mas de hora y media. 18 22 17 20,5 35 21,2

Total 82 100 83 100 165 100




Tabla 5.1.34. Tiempo que dedican en cada sesion a la practica fisico-deportiva los estudiantes de la UPLA segln grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total
Tiempo de practica en cada sesion Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Entre 0 y 15 minutos. 2 2,9 1 15 2 6,3 5 3
Entre 16 y 30 minutos. 13,2 9,2 6 18,8 21 12,7
Entre 31 y 45 minutos. 4,4 13 20 15,6 21 12,7
Entre 46 minutos y una hora. 13 19,1 13 20 6,3 28 17
De hora a hora y media. 22 32,4 18 27,7 15 46,9 55 33,3
Mas de hora y media. 19 27,9 14 21,5 2 6,3 35 21,2
Total 68 100 65 100 32 100 165 100

Tabla 5.1.35. Tiempo que dedican en cada sesion a la practica fisico-deportiva los estudiantes de la UPLA segln Facultad de

pertenencia.

Facultad

Tiempo de practica en cada FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Total

sesion Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Entre 0 y 15 minutos. 1 42 0 ,0 2 10 0 ,0 1 6,7 0 ,0 1 2,6 0 ,0 5 3
Entre 16 y 30 minutos. 3 125 2 91 4 20 3 176 1 6,7 2 20 6 158 O ,0 21 12,7
Entre 31 y 45 minutos. 1 4,2 0 ,0 5 25 2 118 3 20 2 20 21,1 ,0 21 12,7
EQ:;G 46 minutos y una 3 125 5 227 2 10 4 235 3 20 2 20 7 184 2 105 28 17
De hora a hora y media. 8 333 9 409 2 10 5 294 6 40 1 10 12 316 12 63,2 55 333
Mas de hora y media. 8 333 6 273 5 25 3 176 1 6,7 3 30 4 105 5 263 35 212
Total 24 100 22 100 20 100 17 100 15 100 10 100 38 100 19 100 165 100
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Tabla 5.1.36. Tiempo que dedican en cada sesion a la practica fisico-deportiva los estudiantes de la UPLA segln grupos de

Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Tiempo de practica en cada sesion Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Entre 0 y 15 minutos. 4 4,2 0 ,0 1 5,3 5 3
Entre 16 y 30 minutos. 15 15,8 4 7.8 2 10,5 21 12,7
Entre 31 y 45 minutos. 18 18,9 ,0 3 15,8 21 12,7
Entre 46 minutos y una hora. 15 15,8 17,6 4 21,1 28 17
De hora a hora y media. 23 24,2 25 49 7 36,8 55 33,3
Mas de hora y media. 20 21,1 13 25,5 2 10,5 35 21,2
Total 95 100 51 100 19 100 165 100

Tabla 5.1.37. Tiempo que dedican en cada sesion a la practica fisico-deportiva los estudiantes de la UPLA segun lugar de

residencia.

Lugar de residencia

Tiempo de practica en cada sesién Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Entre 0 y 15 minutos. 1 1,3 1 7,7 0 ,0 1 3,1 0 ,0 2 10 5 3
Entre 16 y 30 minutos. 10 12,8 0 ,0 1 14,3 5 15,6 3 20 2 10 21 12,7
Entre 31 y 45 minutos. 11 14,1 1 7,7 2 28,6 2 6,3 3 20 2 10 21 12,7
Entre 46 minutos y una hora. 13 16,7 3 23,1 2 28,6 3 9,4 3 20 4 20 28 17
De hora a hora y media. 27 34,6 3 23,1 2 28,6 13 40,6 3 20 7 35 55 33,3
Mas de hora y media. 16 20,5 5 38,5 0 ,0 8 25 3 20 3 15 35 21,2
Total 78 100 13 100 7 100 32 100 15 100 20 100 165 100
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Tabla 5.1.38. Tiempo que dedican en cada sesion a la préactica fisico-deportiva los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en

la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio Total
Tiempo de practica en cada sesion Municipalizado Subvencionado Particular

F % F % F % F %
Entre 0 y 15 minutos. 3 6.4 2 2 0 .0 5 3
Entre 16 y 30 minutos. 8 17 11 11.2 2 10.0 21 12.7
Entre 31 y 45 minutos. 7 14.9 11 11.2 3 15 21 12.7
Entre 46 minutos y una hora. 5 10.6 17 17.3 6 30 28 17
De hora a hora y media. 14 29.8 36 36.7 5 25 55 33.3
Mas de hora y media. 10 21.3 21 21.4 4 20 35 21.2
Total 47 100 98 100 20 100 165 100
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5.2. Forma de hacer actividades fisico-deportivas.

Tabla 5.2.1. Instalaciones deportivas utilizadas habitualmente por los estudiantes de la UPLA.

Instalacién deportiva utilizada Fr. %
Instalaciones deportivas municipales. 58 14.4
Instalaciones de un centro de ensefianza. 59 14.6
En la propia casa. 96 23.8
En lugares pt’iblicos abiertos (plazas, calles, 120 298
playa, montafia).

Instalaciones de un club privado. 30 7.4
Instalaciones del centro de trabajo. 5 1.2
En un gimnasio privado. 35 8.7
Total 403 100

Tabla 5.2.2. Instalaciones deportivas utilizadas habitualmente por los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Instalacion deportiva utilizada Masculino Femenino S
Fr. % Fr. % Fr. %
Insta_lapmnes deportivas 38 17.9 20 10,5 58 14.4
municipales.
InstaJacmnes de un centro de 30 14.2 29 152 59 146
ensefianza.
En la propia casa. 45 21,2 51 26,7 96 23,8
En lugares publicos ~ablertos (plazas, 60 283 60 314 120 298
calles, playa, montafia).
Instalaciones de un club privado. 21 9,9 9 4,7 30 7,4
Instalaciones del centro de trabajo. 3 1,4 2 1 5 1,2
En un gimnasio privado. 15 7,1 20 10,5 35 8,7

Total 212 100 191 100 403 100




Tabla 5.2.3. Instalaciones deportivas utilizadas habitualmente por los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edades

L . o Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
Instalacion deportiva utilizada
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Instalaciones deportivas municipales. 22 13,1 23 14,6 13 16,7 58 14,4
Instalaciones de un centro de ensefianza. 31 18,5 18 11,5 10 12,8 59 14,6
En la propia casa. 41 24,4 37 23,6 18 23,1 9% 23,8

En lugares puablicos abiertos (plazas, calles,

~ 51 30,4 46 29,3 23 29,5 120 29,8
playa, montafia).

Instalaciones de un club privado. 9 5,4 15 9,6 6 7,7 30 7.4
Instalaciones del centro de trabajo. 1 6 0 0 4 5,1 5 1,2
En un gimnasio privado. 13 7,7 18 11,5 4 5,1 35 8,7
Total 168 100 157 100 78 100 403 100

Tabla 5.2.4. Instalaciones deportivas utilizadas habitualmente por los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad

L . - FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
Instalacion deportiva utilizada

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Instalaciones deportivas 6 102 11 18 4 95 10 213 6 171 2 83 9 103 10 208 58 144

municipales.
Instalaciones de un centro de 11 186 12 197 4 95 3 64 6 171 2 83 14 161 7 146 59 146
ensenanza.
En la propia casa. 16 271 14 23 12 286 11 234 6 171 8 333 20 23 9 188 96 238

En lugares publicos abiertos

- 19 322 17 279 13 31 12 255 9 257 9 375 29 333 12 25 120 298
(plazas, calles, playa, montafia).
Instalaciones de un club privado. 2 3.4 4 6,6 3 7,1 4 8,5 5 143 0 ,0 7 8 5 104 30 74

Instalaciones del centro de 2 3.4 0 0 1 2.4 0 0 0 0 0 0 1 11 1 21 5 12

trabajo.
En un gimnasio privado. 3 51 3 4,9 5 119 7 149 3 8,6 3 125 7 8 4 83 35 87
Total 59 100 61 100 42 100 47 100 35 100 24 100 87 100 48 10 403 100
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Tabla 5.2.5. Instalaciones deportivas utilizadas habitualmente por los estudiantes de la UPLA segln grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

iy . - FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Instalacion deportiva utilizada
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Instalaciones deportivas municipales. 24 10,9 27 19,7 7 15,6 58 14,4
Instalaciones de un centro de ensefianza. 31 14 21 15,3 7 15,6 59 14,6
En la propia casa. 59 26,7 28 20,4 9 20 96 23,8
En lugares publicos f;lblertos (plazas, 72 326 35 25,5 13 28,9 120 29.8
calles, playa, montafia).

Instalaciones de un club privado. 13 5,9 12 8,8 5 11,1 30 7.4
Instalaciones del centro de trabajo. 4 1,8 1 7 0 0 5 1,2
En un gimnasio privado. 18 8,1 13 9,5 4 8,9 35 8,7
Total 221 100 137 100 45 100 403 100

Tabla 5.2.6. Instalaciones deportivas utilizadas habitualmente por los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Instalacion deportiva utilizada Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Instalaciones deportivas % 137 4 138 5 25 10 13 4 105 9 184 58 144
municipales.
Instalaciones de un centro de 31 163 3 103 3 15 11 143 4 105 7 143 59 146
ensefianza.
En la propia casa. 41 21,6 9 31 4 20 18 23,4 10 26,3 14 28,6 96 23,8

En lugares publicos abiertos
(plazas, calles, playa, montafia).

Instalaciones de un club privado. 16 8,4 1 3,4 2 10 3 3,9 5 13,2 3 6,1 30 7,4
Instalaciones del centro de trabajo.

57 30 10 34,5 3 15 25 32,5 12 31,6 13 265 120 29,8

4 2,1 0 0 0 0 0 0 1 2,6 0 0 5 1,2
En un gimnasio privado. 15 7,9 2 6,9 3 15 10 13 2 5,3 3 6,1 35 8,7

Total 190 100 29 100 20 100 77 100 38 100 49 100 403 100




Tabla 5.2.7. Instalaciones deportivas utilizadas habitualmente por los estudiantes de la UPLA segUln tipo de estudios en la

ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio Total
Municipalizado Subvencionado Particular
Instalacién deportiva utilizada

F % F % F % F %
Instalaciones deportivas 15 13.6 37 15 6 13 58 14.4
municipales. ' ’
InstaNIacmnes de un centro de 15 136 39 15.8 5 10.9 59 146
ensefianza.
En la propia casa. 30 27.3 57 23.1 9 19.6 96 23,8
En lugares publicos ~ablertos (plazas, 33 30 69 279 18 391 120 208
calles, playa, montafia).
Instalaciones de un club privado. 6 55 20 8.1 4 8.7 30 7,4
Instalaciones del centro de trabajo. 2 18 3 12 0 0 5 Lo
En un gimnasio privado. 9 8.2 22 8.9 4 8.7 35 8,7
Total 110 100 247 100 46 100 403 100

Tabla 5.2.8. Forma de hacer actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA.

. L .. . Fr. %
Como hacen actividades fisico-deportivas

Por su cuenta. 117 70,9

Como actividad de un club, asociacién,

Y S 25 15.2

organizacion o federacion.

Como actividad municipal. 2 1.2

Como actividad del centro de estudios en el que 21 127

esta.
Total 165 100




Tabla 5.2.9. Forma de hacer actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segln género.
Género
Masculino Femenino Total
Como hacen actividades fisico-deportivas Fr. % Fr % Fr %
Por su cuenta. 63 76,8 54 65,1 117 70,9
Como_ act!yldad de un (_:!ub, asociacion, 11 134 14 16,9 25 152
organizacion o federacion.
Como actividad municipal. 1 1,2 1 1,2 2 1,2
Como actividad del centro de estudios en el que 7 85 14 16,9 21 127
esta.
Total 82 100 83 100 165 100

Tabla 5.2.10. Forma de hacer actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
Como hacen actividades fisico-deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Por su cuenta. 45 66,2 47 72,3 25 78,1 117 70,9
Como_ act!\{ldad de un g!ub, asociacion, 10 147 10 154 5 156 o5 152
organizacion o federacion.

Como actividad municipal. 0 ,0 1 1,5 1 3,1 2 1,2
gsct)grm actividad del centro de estudios en el que 13 191 7 108 1 31 21 12.7
Total 68 100 65 100 32 100 165 100
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Tabla 5.2.11. Forma de hacer actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad

Como hacen actividades fisico- FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
deportivas

Fr. %  Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Por su cuenta. 12 545 15 750 11 64,7 11 733 8 80 29 763 16 84,2 117 70,9
Como actividad de un club,
asociacion, organizacion o 3 136 4 20 3 176 3 20 2 20 6 158 2 105 25 152
federacion.
Como actividad municipal. 0 ,0 0 ,0 1 59 0 ,0 0 ,0 1 26 0 ,0 2 1,2
Como actividad del centro de 7 318 1 5 2 118 1 67 0 0 2 53 1 53 21 127
estudios en el que esta.
Total 22 100 20 100 17 100 15 100 10 100 38 100 19 100 165 100

Tabla 5.2.12. Forma de hacer actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segln grupos de Facultades.

Grupos de Facultades
FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Como hacen actividades fisico-deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Por su cuenta. 70 73,7 33 64,7 14 73,7 117 70,9
Como_ act!\{ldad de un f:!ub, asociacion, 14 147 8 157 3 158 o5 152
organizacion o federacion.

Como actividad municipal. 1 1,1 1 2 0 ,0 2 1,2
gsct);no actividad del centro de estudios en el que 10 105 9 176 2 105 21 12.7
Total 95 100 51 100 19 100 165 100
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Tabla 5.2.13. Forma de hacer actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Cdmo hacen actividades fisico- Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
deportivas
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % % Fr. %
Por su cuenta. 53 67,9 8 61,5 6 85,7 22 68,8 13 86,7 75 117 70,9
Como actividad de un club,
aSOCIaCI_(JW organizacion o 14 17,9 3 23,1 0 ,0 3 9,4 1 6,7 20 25 15,2
federacion.
Como actividad municipal. 2 2,6 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 ,0 2 1,2
Como actividad del centro de 9 115 2 154 1 143 7 219 1 67 5 21 127
estudios en el que esta.
Total 78 100 13 100 7 100 32 100 15 100 100 165 100

Tabla 5.2.14. Forma de hacer actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza

media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio Total
C6mo hacen actividades fisico-deportivas Municipalizado Subvencionado Particular
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Por su cuenta. 35 74.5 66 67.3 16 80 117 70.9
Como a_c}w@ad de un club, asociacion, organizacién o 6 128 15 153 4 20 25 15.2
federacion.

Como actividad municipal. 1 21 1 1 0 .0 2 1.2
Como actividad del centro de estudios en el que esta. 5 106 16 16.3 0 0 1 12.7
Total 47 100 98 100 20 100 165 100
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Tabla 5.2.15. Con quién realizan actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA.

Con quién realizan actividades fisico-

deportivas Fr. %

La mayoria de las veces solo. 53 321
Con un grupo de comparieros de estudios 29 133
o trabajo.

Depende, unas veces solo y otras en 45 273
grupo.

Con un grupo de amigos/as. 31 18.8
Con algin miembro de la familia. 14 8.5
Total 165 100

Tabla 5.2.16. Con quién realizan actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Con quién realizan actividades fisico- Masculino Femenino Total
deportivas Fr. % Fr. % Fr. %
La mayoria de las veces solo. 21 25,6 32 38,6 53 32,1
Con un grupo dc_':‘ compafieros de 11 13.4 1 133 29 133
estudios o trabajo.
Depende, unas veces solo y otras en 2% 317 19 229 45 273
grupo.
Con un grupo de amigos/as. 23 28 8 9,6 31 18,8
Con algin miembro de la familia. 1 1,2 13 15,7 14 8,5

Total 82 100 83 100 165 100




Tabla 5.2.17. Con quién realizan actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Con quién realizan actividades fisico- Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
La mayoria de las veces solo. 21 30,9 22 33,8 10 31,3 53 32,1
Con un grupo dc_a compafieros de 12 176 5 77 5 15.6 22 13.3
estudios o trabajo.
Depende, unas veces solo y otras en 16 235 20 308 9 281 45 273
grupo.
Con un grupo de amigos/as. 16 23,5 12 18,5 3 94 31 18,8
Con algin miembro de la familia. 3 4.4 6 9,2 5 15,6 14 8,5
Total 68 100 65 100 32 100 165 100

Tabla 5.2.18. Con quién realizan actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad

fisico-deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % F. % Fr. %
La mayoria de las veces sélo. 7 292 6 273 6 30 7 412 5 333 6 60 13 342 3 158 53 321
Con un grupo de compafieros 7 595 4 185 2 190 1 59 1 67 1 10 5 132 1 53 22 133
de estudios o trabajo.
Depende, unas veces solo y 6 25 9 409 5 25 5 294 5 333 2 20 7 184 6 316 45 273
otras en grupo.
Con un grupo de amigos/as. 4 167 3 136 1 5 4 235 3 20 0 ,0 8 211 8 421 31 188
Con algin miembro de la o o o 0 6 3 0 0 1 67 1 10 5 132 1 53 14 85
familia.
Total 24 100 22 100 20 100 17 100 15 100 10 100 38 100 19 100 165 100

83



Tabla 5.2.19. Con quién realizan actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

- . . - FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

Con quién realizan actividades fisico-

deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
La mayoria de las veces solo. 34 35,8 13 25,5 6 31,6 53 32,1
Con un grupo dc_a comparieros de 15 158 5 0.8 2 105 29 133
estudios o trabajo.
Depende, unas veces solo y otras en 21 221 17 333 7 36,8 45 273
grupo.
Con un grupo de amigos/as. 13 13,7 15 29,4 3 15,8 31 18,8
Con algin miembro de la familia. 12 12,6 1 2 1 5,3 14 8,5
Total 95 100 51 100 19 100 165 100

Tabla 5.2.20. Con quién realizan actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Con quién realizan actividades Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
fisico-deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
La mayoria de las veces sélo. 26 33,3 5 38,5 3 42,9 8 25 6 40 5 25 53 32,1
Con un grupo de compafieros
de estudios o trabajo. 10 12,8 2 15,4 0 0 5 15,6 3 20 2 10 22 13,3
Depende, unas veces sélo y
otras en grupo. 26 33,3 3 23,1 2 28,6 6 18,8 3 20 5 25 45 27,3
Con un grupo de amigos/as. 12 15,4 3 23,1 2 28,6 5 15,6 2 13,3 7 35 31 18,8
Con algiin miembro de la
familia. 4 5,1 0 0 0 ,0 8 25 1 6,7 1 5 14 8,5
Total 78 100 13 100 7 100 32 100 15 100 20 100 165 100

84



Tabla 5.2.21. Con quién realizan actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza

media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Con quién realizan actividades fisico- Municipalizado Subvencionado Particular Total
deportivas = % L % F % F %
La mayoria de las veces solo. 15 31.9 33 33.7 5 25 53 32.1
Con un grupo de compafieros de 5 106 17 173 0 0 22 133
estudios o trabajo.
Depende, unas veces solo y otras en 14 298 24 245 7 35 45 273
grupo.
Con un grupo de amigos/as. 7 14.9 17 17.3 7 35 31 18.8
Con algin miembro de la familia. 6 12.8 7 7.1 1 5 14 8.5
Total 47 100 98 100 20 100 165 100

Tabla 5.2.22. Practica fisico-deportiva de familiares de los estudiantes de la UPLA.

Préctica fisico-deportiva de familiares Fr. %
Mi padre. 42 12.7
Mi madre. 20 6.1
Algunos/as de mis hijos/as. 10 3
Algunos/as de mis hermanos/as. 113 34.2
Mi pareja. 41 12.4
Nadie. 104 31.5

Total 330 100




Tabla 5.2.23. Préctica fisico-deportiva de familiares de los estudiantes de la UPLA segln género.

Género
Masculino Femenino Total
Préctica fisico-deportiva de familiares

Fr. % Fr. % Fr. %
Mi padre. 18 14,9 24 11,5 42 12,7
Mi madre. 6 5 14 6,7 20 6,1
Algunos/as de mis hijos/as. 1 8 9 4,3 10 3
Algunos/as de mis hermanos/as. 43 35,5 70 33,5 113 34,2
Mi pareja. 11 9,1 30 14,4 41 12,4
Nadie. 42 34,7 62 29,7 104 31,5
Total 121 100 209 100 330 100

Tabla 5.2.24. Practica fisico-deportiva de familiares de los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Practica fisico-deportiva de familiares Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y més afios Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Mi padre. 19 141 17 13,3 6 9 42 12,7
Mi madre. 11 8,1 9 7 0 ,0 20 6.1
Algunos/as de mis hijos/as. 2 15 2 1,6 6 9 10 3
Algunos/as de mis hermanos/as. 52 38,5 42 32,8 19 28,4 113 34,2
Mi pareja. 17 12,6 14 10,9 10 14,9 41 12.4
Nadie. 34 25,2 44 34,4 26 38,8 104 315
Total 135 100 128 100 67 100 330 100
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Tabla 5.2.25. Préctica fisico-deportiva de familiares de los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad
Practica fisico-deportiva de familiares FA FCAFD  FCE FCNE  FCSA  FCSO FH FI Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Mi padre. 9 176 3 10 5 119 4 114 5 156 3 115 11 129 2 6,9 42 12,7
Mi madre. 2 39 2 67 3 71 2 57 2 63 2 77 7 82 O 0 20 6,1
Algunos/as de mis hijos/as. 2 39 1 33 2 48 O 0O 2 63 0 O 2 24 1 34 10 3
Algunos/as de mis hermanos/as. 17 333 12 40 14 333 12 343 8 25 8 308 30 353 12 414 113 34,2
Mi pareja. 6 118 5 167 5 119 3 86 5 156 4 154 10 11,8 3 10,3 41 124
Nadie. 15 294 7 233 13 31 14 40 10 31,3 9 346 25 294 11 37,9 104 315
Total 51 100 30 100 42 100 35 100 32 100 26 100 &85 100 29 100 330 100
Tabla 5.2.26. Practica fisico-deportiva de familiares de los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.
Grupos de Facultades
Préctica fisico-deportiva de familiares _ FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Mi padre. 29 13,9 7 8,3 6 16,2 42 12,7
Mi madre. 14 6,7 4 4.8 2 5,4 20 6,1
Algunos/as de mis hijos/as. 6 2,9 2 2,4 2 54 10 3
Algunos/as de mis hermanos/as. 70 33,5 31 36,9 12 32,4 113 34,2
Mi pareja. 26 12,4 10 11,9 5 13,5 41 12,4
Nadie. 64 30,6 30 35,7 10 27 104 31,5
Total 209 100 84 100 37 100 330 100




Tabla 5.2.27. Préctica fisico-deportiva de familiares de los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Practica fisico-deportiva de Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total

familiares Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Mi padre. 20 135 3 12 2 13,3 4 6,3 6 18,8 7 15,2 42 12,7
Mi madre. 9 6,1 0 ,0 1 6,7 5 7,8 2 6,3 3 6,5 20 6,1
Algunos/as de mis hijos/as. 2 14 0 0 1 6,7 2 31 1 31 4 8,7 10 3
plgunos/as de mis 51 345 4 16 8 533 25 391 11 344 14 304 113 342
Mi pareja. 20 135 2 8 0 ,0 8 12,5 4 12,5 7 15,2 41 12,4
Nadie. 46 311 16 64 3 20 20 31,3 8 25 11 23,9 104 31,5
Total 148 100 25 10 15 100 64 100 32 100 46 100 330 100

Tabla 5.2.28. Practica fisico-deportiva de familiares de los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

e . . Colegio Colegio Colegio Total
Practica fisico-deportiva de familiares  \ynicipalizado  Subvencionado Particular
F % F % F % F %
Mi padre. 12 13 26 13.1 4 10 42 27
Mi madre. 3 3.3 14 7.1 3 75 20 308
Algunos/as de mis hijos/as. 4 4.3 6 3 0 .0 10 42
Algunos/as de mis hermanos/as. 32 34.8 65 32.8 16 40 113 15
Mi pareja. 13 14.1 25 12.6 3 7.5% 41 437
Nadie. 28 304 62 31.3 14 35 104 171
Total 92 100 198 100 40 100 330 100
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Tabla 5.2.29. Articulos deportivos que tienen en su casa los estudiantes de la UPLA.

Aurticulos deportivos Fr. %
Raqueta de tenis. 72 6.6
Balon de basquetbol, véleibol y/o 90 8.3
handball.

Bicicleta de nifios. 72 6.6
Carpa. 100 9.2
Ajedrez. 97 9

Aparatos de ejercitacion. 80 7.4
Tabla de surf o body borrad. 26 2.4
Balon de Futbol. 165 15.2
Bicicleta de adultos. 173 16

Utiles de montafiismo. 10 9

Patines. 57 5.3
Mesa de ping-pong. 52 4.8
Aparatos de musculacion. 77 7.1
Otro. 12 11
Total 1083 100
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Tabla 5.2.30. Articulos deportivos que tienen en su casa los estudiantes de la UPLA segln género.

Género
Masculino Femenino Total
Articulos deportivos Fr. % Fr. % Fr. %
Raqueta de tenis. 31 7,1 41 6,3 72 6,6
Eaarllgrg;”e. basquetbol, voleibol y/o 35 8 55 85 90 63
Bicicleta de nifios. 23 52 49 7,6 72 6,6
Carpa. 38 8,7 62 9,6 100 9,2
Ajedrez. 50 114 47 7,3 97 8,9
Aparatos de ejercitacion. 23 5,2 57 8,8 80 7.4
Tabla de surf o body borrad. 12 2,7 14 2,2 26 2,4
Balon de Futbol. 76 17,3 89 13,8 165 15,2
Bicicleta de adultos. 66 15 107 16,6 173 15,9
Utiles de montafiismo. 4 9 6 9 10 0.9
Patines. 15 3,4 42 6,5 57 5,3
Mesa de ping-pong. 20 4,6 32 5 52 48
Aparatos de musculacion. 39 8,9 38 59 7 7.1
Otro. 7 1,6 7 11 14 1,3
Total 439 100 646 100 1083 100
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Tabla 5.2.31. Articulos deportivos que tienen en su casa los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total
Articulos deportivos Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Raqueta de tenis. 34 7,5 28 6,7 10 4.8 72 6,6
E:Aggﬁf basquetbol, voleibol y/o 38 8.4 34 8.1 18 8.6 % 8.3
Bicicleta de nifios. 33 7,3 26 6,2 13 6,2 72 6,6
Carpa. 39 8,6 42 10 19 91 100 9,2
Ajedrez. 35 7,7 43 10,3 19 9,1 97 9
Aparatos de ejercitacion. 31 6,8 28 6,7 21 10 80 7,4
Tabla de surf o body borrad. 16 3,5 7 1,7 3 1,4 26 2,4
Bal6n de Futbol. 66 14,5 65 15,5 34 16,3 165 15,2
Bicicleta de adultos. 71 15,6 70 16,7 32 15,3 173 16
Utiles de montafiismo. 2 4 7 1,7 1 5 10 0,9
Patines. 27 5,9 19 4,5 11 5,3 57 53
Mesa de ping-pong. 23 51 17 4,1 12 5,7 52 4,8
Aparatos de musculacion. 35 7,7 26 6,2 16 7,7 77 7,1
Otro. 5 1,1 7 1,7 0 0 12 11

Total 455 100 419 100 209 100 1083 100




Tabla 5.2.32. Articulos deportivos que tienen en su casa los estudiantes de la UPLA segin Facultad de pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
Avrticulos deportivos F. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % F. % Fr. % F. % Fr. %
Raqueta de tenis. 6 39 7 64 6 49 10 73 14 123 3 41 16 62 10 87 72 66
%ﬁygbg?ﬁq”etbo'* voleibol 8 52 11 101 8 66 16 117 9 79 7 96 21 81 10 87 90 83
Bicicleta de nifios. 2 78 8 73 9 74 4 29 5 44 5 68 23 89 6 52 72 66
Carpa. 6 104 8 73 10 82 6 44 13 114 9 123 28 108 10 87 100 9.2
Ajedrez. 3 84 6 55 8 66 13 95 10 88 10 137 26 10 11 96 97 9
Aparatos de ejercitacion. 2 78 5 46 14 115 15 109 8 7 3 41 16 62 7 61 8 74
Tabla de surf o body borrad. 5 3,2 6 55 2 1,6 4 2.9 3 2,6 0 ,0 3 1,2 3 26 26 2,4
Balén de Ftbol. 26 169 18 165 18 148 19 139 19 167 11 151 37 143 17 148 165 152
Bicicleta de adultos. 27 175 15 138 22 18 26 19 15 132 7 96 45 174 16 139 173 16
Utiles de montafiismo. 2 13 0 1 8 1 7 0 0 1 14 3 12 2 1,7 10 9
Patines. 0 65 4 37 9 74 7 51 5 44 5 68 12 46 5 43 57 53
Mesa de ping-pong. 4 2,6 6,4 5 4,1 7 51 6 53 5 6,8 11 4,2 7 6,1 52 48
Aparatos de musculacion. 12 78 10 92 8 6,6 9 6,6 6 5,3 5 68 16 62 11 96 77 71
Otro. 1 6 4 37 2 16 O 0 1 9 2 27 2 8 0 0 12 11
Total 154 100 109 100 122 100 137 100 114 100 73 100 259 100 115 100 1083 100
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Tabla 5.2.33. Articulos deportivos que tienen en su casa los estudiantes de la UPLA segln grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Aurticulos deportivos Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Raqueta de tenis. 32 19,2 24 32,9 16 51,6 72 26,6
E:rll(()j?);:f basquetbol, voleibol y/o 46 275 33 452 11 355 9 332
Bicicleta de nifios. 50 29,9 15 20,5 7 22,6 72 26,6
Carpa. 64 38,3 20 27,4 16 51,6 100 36,9
Ajedrez. 60 35,9 26 35,6 11 35,5 97 35,8
Aparatos de ejercitacion. 46 27,5 26 35,6 8 25,8 80 29,5
Tabla de surf o body borrad. 11 6,6 10 13,7 5 16,1 26 9,6
Balon de Futbol. 94 56,3 48 65,8 23 74,2 165 60,9
Bicicleta de adultos. 103 61,7 52 71,2 18 58,1 173 63,8
Utiles de montafiismo. 7 42 3 41 0 0 10 3,7
Patines. 36 21,6 16 21,9 5 16,1 57 21
Mesa de ping-pong. 25 15 20 27,4 7 22,6 52 19,2
Aparatos de musculacion. 42 25,1 28 38,4 7 22,6 77 28,4
Otro. 7 4,2 4 55 1 3,2 12 4.4

Total 623 100 325 100 135 100 1083 100




Tabla 5.2.34. Articulos deportivos que tienen en su casa los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Aurticulos deportivos

Lugar de residencia

Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Raqueta de tenis. 28 6,1 2 2,3 3 6,5 17 8 13 10,4 9 5,8 72 6,6
EZ'ﬁgrfgbz?ﬁq”etbO'* voleibol 33 g3 11 126 3 65 18 85 7 56 13 84 90 g3
Bicicleta de nifios. 37 8,1 3 34 2 4,3 9 4,2 7 5,6 14 9 72 6,6
Carpa. 40 8,7 8 9,2 4 8,7 17 8 16 12,8 15 9,7 100 9,2
Ajedrez. 47 10,3 12 13,8 3 6,5 15 7,1 10 8 10 6,5 97 9
Aparatos de ejercitacion. 36 7,9 6 6,9 5 10,9 19 9 5,6 4,5 80 7.4
Tabla de surf o body borrad. 10 2,2 2 2,3 1 2,2 5 2,4 4 3,2 4 2,6 26 2,4
Balon de Futbol. 71 15,5 11 12,6 7 15,2 31 14,6 18 14,4 27 17,4 165 15,2
Bicicleta de adultos. 70 15,3 14 16,1 7 15,2 34 16 23 18,4 25 16,1 173 16
Utiles de montafiismo. 4 9 2 2,3 0 0 1 5 1 8 2 1,3 10 0,9
Patines. 23 5 5 57 4 8,7 13 6,1 4 3,2 8 5,2 57 53
Mesa de ping-pong. 20 44 3 3,4 3 6,5 10 47 6 4,8 10 6,5 52 4.8
Aparatos de musculacion. 30 6,6 5 5,7 4 8,7 18 8,5 9 7,2 11 7,1 77 71
Otro. 4 9 3 3,4 0 ,0 5 2,4 0 0 0 0 12 1,1
Total 458 100 87 100 46 100 212 100 125 100 155 100 1083 100
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Tabla 5.2.35. Articulos deportivos que tienen en su casa los estudiantes de la UPLA segln tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

C_Zo_legi_o Colegio Col_egio Total
Municipalizado Subvencionado Particular

Articulos deportivos Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Raqueta de tenis. 19 7.3 40 6 13 8.6 72 6,6
Eaarllgrg;”e. basquetbol, voleibol y/o 26 9.9 55 8.2 9 6 90 8.3
Bicicleta de nifios. 18 6.9 45 6.7 9 6 72 6,6
Carpa. 18 6.9 69 10.3 13 8.6 100 9,2
Ajedrez. 23 8.8 63 9.4 11 7.3 97 9
Aparatos de ejercitacion. 19 7.3 48 7.2 13 8.6 80 7,4
Tabla de surf o body borrad. 7 2.7 15 2.2 4 2.6 26 2,4
Balon de Futbol. 46 17.6 98 14.6 21 13.9 165 15,2
Bicicleta de adultos. 44 16.8 105 15.7 24 15.9 173 16
Utiles de montafiismo. 3 1.1 6 9 1 7 10 0,9
Patines. 12 4.6 37 55 8 5.3 57 5,3
Mesa de ping-pong. 12 4.6 29 4.3 11 7.3 52 4,8
Aparatos de musculacion. 11 4.2 52 7.8 14 9.3 77 7,1
Otro. 4 1.5 8 1.2 0 .0 12 1,1

Total 262 100 670 100 151 100 1083 100




5.3. Forma de participar en actividades fisico-deportivas.

Tabla 5.3.1. Forma de participacién en actividades fisico-deportivas de los estudiantes de la UPLA.

Carécter de la préactica fisico-
deportiva Fr. %
Participo en eventos deportivos

. . S 7 2.7
organizados por mi Municipio.
Compito con amigos para 81 30.8
divertirme.
Participo habitualmente en

L 11 4.2

competiciones federadas.
Participo en eventos organizados 4 15
por el Centro Educativo. '
Hago d{eportes sin preocuparme de 115 437
competir.
Practllco_ deporte y sélo compito 45 171
esporadicamente.
Total 263 100

Tabla 5.3.2. Forma de participacion en actividades fisico-deportivas de los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Carécter de la préactica fisico- Masculino Femenino Total
deportiva Fr. % Fr. % Fr. %
Participo en eventos deportivos
organizados por mi Municipio. 5 3,6 2 1.6 7 2,1
C_ompllto con amigos para 53 37.9 28 22.8 81 30,8
divertirme.
Partlupo_habltualmente en 7 5 4 33 11 4.2
competiciones federadas.
Participo en eventos organizados 15
por el Centro Educativo. 1 7 3 2,4 4 '
Hago dt_eportes sin preocuparme de 47 336 68 553 115 43,7
competir.
Practico deporte y s6lo compito 27 193 18 14.6 45 171

esporadicamente.
Total 140 100 123 100 263 100




Tabla 5.3.3. Forma de participacion en actividades fisico-deportivas de los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Total
Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y més afios
Caracter de la practica fisico-deportiva Fr % Fr % Fr % Fr %
Participo en eventos deppr_tl\_/os 5 18 3 2.9 5 4 7 2.7
organizados por mi Municipio.
Compito con amigos para 35 32,1 31 29,8 15 30 81 30,8
divertirme.
Parthlpo_habltuaImente en 4 3.7 5 48 2 4 11 42
competiciones federadas.
Participo en eventos _organlzados 3 28 1 1 0 0 4 15
por el Centro Educativo.
Hago d{eportes sin preocuparme de 44 404 45 433 2 52 115 437
competir.
Practllco_ deporte y sélo compito 21 103 19 183 5 10 45 171
esporadicamente.
Total 109 100 104 100 50 100 263 100

Tabla 5.3.4. Forma de participacion en actividades fisico-deportivas de los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad
Caracter de la practica fisico- FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
deportiva Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Participo en eventos deportivos 54 55 9 39 1 38 1 38 0 0 2 34 1 32 7 27
organizados por mi Municipio.
dci?/';‘r‘t’i':fngon amigos para 11 289 12 316 7 226 9 346 9 346 2 133 17 293 14 452 81 308
Participo habitualmente en 0O 0 4 105 2 65 1 38 0 0 0O 0 2 34 2 65 11 42
competiciones federadas.
Participo en eventos organizados 0 4 105 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 15
por el Centro Educativo.
Hago deportes sin preocuparme 3 6h5 g 537 13 581 9 346 12 462 9 60 25 431 10 323 115 437
de competir.
Practico deporte y sélocompito 155 g 917 3 97 § 231 4 154 4 267 12 207 4 129 45 171
esporadicamente.
Total 38 100 38 100 31 100 26 100 26 100 15 100 58 100 31 100 263 100
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Tabla 5.3.5. Forma de participacion en actividades fisico-deportivas de los estudiantes de la UPLA segln grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Carécter de la practica fisico-deportiva Fr % Fr % Er % Fr. %
organivatos por Mt Mucipio. 3 21 3 36 1 3 7 27
divertme. P % 27 % 37 12 %4 8l 308
campeicones fedradss. 4 21 7 83 0 o u 4
o Contro Edacativo, 0 0 4 a8 0 0 T
Z'Oar%‘;e‘ifﬁ ortes sin preocuparme de 77 52,7 23 27,4 15 45,5 115 437
csporiicamente. T 22 158 1w 22 5 152 45 171
Total 146 100 84 100 33 100 263 100

Tabla 5.3.6. Forma de participacion en actividades fisico-deportivas de los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total
Caracter de la practica fisico-deportiva r % Er % £ % £ % Er % Er % Er %
Participo en eventos deportivos 3 23 0 0 0 0 2 43 1 3.7 1 3.2 7 2.7

organizados por mi Municipio.
Compito con amigos para divertirme. ) 419 g 4 3 3 8 174 8 296 13 419 81 308

Participo habitualmente en

competiciones federadas. 4 31 2 10 0 0 3 6,5 2 7,4 0 ,0 11 4.2
Participo en eventos organizados por

el Centro Educativo. 3 23 0 0 0 0 1 2,2 0 0 0 0 4 15
Hago deportes sin preocuparme de 58 4 5 25 5 50 26 565 10 37 11 355 115 437

competir.
Practico deporte y s6lo compito
esporadicamente.

Total 129 100 20 100 10 100 46 100 27 100 31 100 263 100

20 15,5 5 25 2 20 6 13 6 22,2 6 19,4 45 17,1




Tabla 5.3.7. Forma de participacion en actividades fisico-deportivas de los estudiantes de la UPLA segln tipo de estudios en la

ensefianza media.

Tipo de estudios
Colegio Colegio Colegio

Caréct_er de la practica fisico- Municipalizado Subvencionado Particular Total
deportiva Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Participo en eventos deportivos
organizados por mi Municipio. 2 2.8 5 31 0 0 ! 2,7
Compito con amigos para 23 31.9 48 30 10 32.3 81 30,8
divertirme.
Parthlpo_habltuaImente en 2 28 8 5 1 3.2 11 4.2
competiciones federadas.
Participo en eventos organizados
por el Centro Educativo. 0 0 4 25 0 0 4 15
Hago deportes sin preocuparme de 34 47.2 66 41.3 15 48.4 115 43,7
competir.
Practico deporte y slo compito 11 15.3 29 18.1 5 16.1 45 17,1
esporadicamente.
Total 72 100 160 100 31 100 263 100

54. Tiempo destinado en el pasado a la practica fisico-deportiva.

Tabla 5.4.1. Tiempo que destinaron en el pasado a la practica fisico-deportiva los estudiantes de la UPLA.

Tiempo de practica fisico-

deportiva en el pasado Fr. "
Menos de tres meses. 18 15.8
Entre 3 meses y un afio. 30 26.3
Entre 1y 2 afios. 24 21.1
Entre 3 y 4 afos. 23 20.2
Entre 5y 6 afos. 10 8.8
Mas de 6 afios. 9 7.9

Total 114 100




Tabla 5.4.2. Tiempo que destinaron en el pasado a la practica fisico-deportiva los estudiantes de la UPLA segun género.

Género

Tiempo de préctica fisico- Masculino Femenino Total

deportiva en el pasado Fr % r % Fr %
Menos de tres meses. 3 10,3 15 17,6 18 15,8
Entre 3 meses y un afio. 6 20,7 24 28,2 30 26,3
Entre 1y 2 afios. 6 20,7 18 21,2 24 21,1
Entre 3y 4 afios. 9 31 14 16,5 23 20,2
Entre 5y 6 afios. 3 10,3 7 8,2 10 8,8
Mas de 6 afios. 2 6,9 7 8,2 9 7,9
Total 29 100 85 100 114 100

Tabla 5.4.3. Tiempo que destinaron en el pasado a la practica fisico-deportiva los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad

Tiempo de practica fisico- Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total

deportiva en el pasado Fr % Fr % Er. % Fr. %
Menos de tres meses. 4 8,7 12 27,9 2 8 18 15,8
Entre 3 meses y un afio. 14 30,4 7 16,3 9 36 30 26,3
Entre 1y 2 afios. 9 19,6 10 23,3 5 20 24 21,1
Entre 3'y 4 afios. 13 28,3 4 9,3 6 24 23 20,2
Entre 5y 6 afios. 2 4,3 8 18,6 0 0 10 8,8
Mas de 6 afios. 8,7 2 4,7 3 12 9 7,9
Total 46 100 43 100 25 100 114 100
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Tabla 5.4.4. Tiempo que destinaron en el pasado a la practica fisico-deportiva los estudiantes de la UPLA segun Facultad de

pertenencia.

Facultad

Tiempo de practica fisico- FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total

deportiva en el pasado F, % Fr. % Fr. % Fr. % F. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Menos de tres meses. o 0 O 0 2 125 4 286 3 25 3 231 6 207 O 0 18 158
Entre 3 meses y un afio. 5 25 0 0 3 188 5 357 4 333 6 462 7 241 0 0 30 263
Entre 1'y 2 afios. 4 20 0 0 6 375 2 143 2 167 2 154 6 20,7 2 222 24 211
Entre 3y 4 afios. 6 3 1 100 3 188 1 71 1 83 2 154 6 207 3 333 23 202
Entre 5y 6 afios. 3 15 0 0 2 125 2 143 1 83 O 0O O 0 2 222 10 88
Mas de 6 afios. 2 10 o o0 O 0 O 0 1 83 0 0 4 138 2 222 9 79
Total 20 100 1 100 16 100 14 100 12 100 13 100 29 100 9 100 114 100

Tabla 5.4.5. Tiempo que destinaron en el pasado a la practica fisico-deportiva los estudiantes de la UPLA segln grupos de

Facultades.

Grupos de Facultades

Tiempo de practica fisico-deportiva  FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

en el pasado Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Menos de tres meses. 11 13,9 4 17,4 3 25 18 15,8
Entre 3 meses y un afio. 22 27,8 4 17,4 4 33,3 30 26,3
Entre 1y 2 afios. 18 22,8 4 17,4 2 16,7 24 21,1
Entre 3'y 4 afios. 17 21,5 5 21,7 1 8,3 23 20,2
Entre 5y 6 afios. 6,3 4 17,4 1 8,3 10 8,8
Mas de 6 afios. 7,6 2 8,7 1 8,3 9 7,9
Total 79 100 23 100 12 100 114 100
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Tabla 5.4.6. Tiempo que destinaron en el pasado a la practica fisico-deportiva los estudiantes de la UPLA segun lugar de

residencia.

Tiempo de préactica fisico-deportiva
en el pasado

Lugar de residencia

Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Menos de tres meses.
Entre 3 meses y un afio.
Entre 1 y 2 afios.

Entre 3y 4 afos.

Entre 5y 6 afios.

Mas de 6 afios.

Total

9 19,6 2 20 1 14,3 4 18,2 0 0 2 11,8 18 15,8
13 28,3 2 20 1 14,3 5 22,7 1 8,3 8 47,1 30 26,3
11 23,9 2 20 2 28,6 3 13,6 5 41,7 1 59 24 21,1
5 10,9 2 20 1 14,3 8 36,4 2 16,7 5 29,4 23 20,2

4,3 1 10 2 28,6 2 9,1 2 16,7 1 59 10 8,8
6 13 1 10 0 0 0 0 2 16,7 0 0 9 79
46 100 10 100 7 100 22 100 12 100 17 100 114 100

Tabla 5.4.7. Tiempo que destinaron en el pasado a la practica fisico-deportiva los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en

la ensefianza media.

Nivel de estudios: Ensefianza Media

. i e . Colegio Colegio Colegio
Tiempo de practica fisico-deportiva Municipalizado Subvencionado Particular Total
en el pasado
F % F % F % F %

Menos de tres meses. 7 23,3 9 13, 2 13,3 18 15,8
Entre 3 meses y un afio. 10 33,3 19 27,5 1 6,7 30 26,3
Entre 1y 2 afios. 7 23,3 14 20,3 3 20 24 21,1
Entre 3'y 4 afios. 3 10 16 23,2 4 26,7 23 20,2
Entre 5y 6 afios. 0 0 7 10,1 3 20 10 8,8
Mas de 6 afios. 3 10 4 5,8 2 13,3 9 7,9
Total 30 100 69 100 15 100 114 100
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Tabla 5.4.8. Actitud para reanudar la practica fisico-deportiva de los estudiantes de la UPLA.

Reanudard la préctica fisico-deportiva

Si, con seguridad.
Probablemente si.
Ahora no lo sabe
Probablemente no.
Seguro no.

Total

Fr. %
25 21.9%
66 57.9%
18 15.8%
5 4.4%
0 .0%
114 100.0%

Tabla 5.4.9. Actitud para reanudar la practica fisico-deportiva de los estudiantes de la UPLA segln género.

Género
Reanudara la practica fisico-deportiva Masculino Femenino Total

Fr. % Fr. % Fr. %
Si, con seauridad. 5 17,2 20 23,5 25 21,9
Probablemente si. 16 55,2 50 58,8 66 57,9
Ahora no lo sabe 8 27,6 10 11,8 18 15,8
Probablemente no. .0 5 59 5 4,4
Seguro no. 0 0 0 0 0
Total 29 100 85 100 114 100
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Tabla 5.4.10. Actitud para reanudar la préctica fisico-deportiva de los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Reanudara la practica fisico-deportiva Hasta 20 afos 21- 23 afos 24 y mas afios Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Si, con seguridad. 7 15,2 12 27,9 6 24 25 21,9
Probablemente si. 30 65,2 22 51,2 14 56 66 57,9
Ahora no lo sabe 7 15,2 7 16,3 4 16 18 15,8
Probablemente no. 2 4,3 2 4,7 1 4 5 4,4
Seguro no. 0 0 0 0 0 ,0 0 0
Total 46 100 43 100 25 100 114 100

Tabla 5.4.11. Actitud para reanudar la practica fisico-deportiva de los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad
Reanudara la préctica FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
fisico-deportiva
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Si, con seguridad. 3 15 0 ,0 2 125 4 28,6 6 50 3 231 4 13,8 3 333 25 219
Probablemente si. 13 65 1 100 11 688 8 571 5 417 6 462 17 586 5 556 66 57,9
Ahora no lo sabe 3 15 0 ,0 2 12,5 2 14,3 1 8,3 3 231 6 20,7 1 11,1 18 158
Probablemente no. 1 5 0 ,0 1 6,3 0 0 0 0 1 7,7 2 6,9 0 0 5 4,4
Seguro no. 0 ,0 0 ,0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ,0
Total 20 100 1 100 16 100 14 100 12 100 13 100 29 100 9 100 114 100
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Tabla 5.4.12. Actitud para reanudar la préctica fisico-deportiva de los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Reanudara la practica fisico-deportiva FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Si, con seguridad. 12 15,2 7 30,4 6 50 25 21,9
Probablemente si. 48 60,8 13 56,5 5 41,7 66 57,9
Ahora no lo sabe 14 17,7 3 13 1 8,3 18 15,8
Probablemente no. 5 6,3 0 0 0 0 5 4,4
Seguro no. 0 .0 0 0 0 0 0 0
Total 79 100 23 100 12 100 114 100

Tabla 5.4.13. Actitud para reanudar la practica fisico-deportiva de los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Reanudaré la practica fisico- Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

deportiva Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Si, con seguridad. 11 23,9 5 50 2 28,6 5 22,7 0 ,0 2 11,8 25 21,9
Probablemente si. 23 50 2 20 4 57,1 15 68,2 8 66,7 14 82,4 66 57,9
Ahora no lo sabe 11 23,9 2 20 0 ,0 1 45 3 25 1 5,9 18 15,8
Probablemente no. 1 2,2 1 10 1 14,3 1 45 1 8,3 0 ,0 5 4,4
Seguro no. 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Total 46 100 10 100 7 100 22 100 12 100 17 100 114 100
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Tabla 5.4.14. Actitud para reanudar la préctica fisico-deportiva de los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la

ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio

Reanudara la préctica fisico- Municipalizado Subvencionado Colegio Particular Total

deportiva = % F % F % . %
Si, con seguridad. 7 23,3 15 21,7 3 20 25 21,9
Probablemente sf. 16 53,3 41 59,4 9 60 66 57,9
Ahora no lo sabe 6 20 13 3 20 18 15,8
Probablemente no. 33 5,8 0 0 5 4.4
Seguro no. 0 .0 0 0 0 0 0
Total 30 100 69 100 15 100 114 100
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5.5. Cercania a instalaciones deportivas.

Tabla 5.5.1. Instalaciones deportivas cercanas a la residencia de los estudiantes de la UPLA.

Instalaciones deportivas cercanas a la
; : Fr. %
residencia
Cancha de tenis. 59 5.8
Cancha de Squash.

Cancha de Padel.
Gimnasio para la practica del

Voleibol. 36 3.6
Gimnasio para la practica del

Basquetbol. 8 7
Gimnasio para la practica del

Handball. 29 2.9
Espacios para la practica del Bab

Fitbol. 1 154
Cancha para la practica del Futbol. 161 15.9
Pista de Atletismo. 35 35
Pista de patinaje. 15 1.5
Multicancha al aire libre. 113 11.2
Instalacion para la practica de las

artes marciales (Judo, Kérate, 42 4.2
Taekwondo, etc.).

Piscina. 64 6.3
Piscina temperada. 19 1.9
Gimnasio de maquinas. 104 10.3
Espacios para practicar circuitos al

aire libre. 90 8.9
Total 1010 100
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Tabla 5.5.2. Instalaciones deportivas cercanas a la residencia de los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Instalaciones deportivas cercanas a la . .
residencia Masculino Femenino Total
Fr. % Fr. % Fr. %

Cancha de tenis. 26 5,8 33 5,9 59 58
Cancha de Squash. 2 4 0 ,0 2 0,2
Cancha de Padel. 3 7 4 7 7 0,7

i i la précti |
\C;:’)r;:erilg(s)ll(.) para la practica de 16 35 20 36 36 36
Gimnasio para la practica del
Bésquetbof P 35 7.7 43 7.7 78 7.7
l(j;r:gs;:ﬁ para la préactica del 16 35 13 23 29 29
EZFE)?/CII:OL’?tIESIra la préactica del 76 16,8 80 14,3 156 15.4
Egtnbcohla para la préactica del 67 14.8 94 16,8 161 15.9
Pista de Atletismo. 15 3,3 20 3,6 35 3,5
Pista de patinaje. 10 2,2 5 9 15 1,5
Multicancha al aire libre. 53 11,7 60 10,8 113 11,2
Instalacion para la practica de
las artes marciales (Judo, Kérate, 19 4,2 23 4,1 42 4,2
Taekwondo, etc.).
Piscina. 26 5,8 38 6,8 64 6,3
Piscina temperada. 10 2,2 9 1,6 19 1,9
Gimnasio de maquinas. 43 9,5 61 10,9 104 10,3
Espacios para practicar circuitos
Al aire bre, 35 [ 55 9.9 90 8,9
Total 452 100 558 100 1010 100
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Tabla 5.5.3. Instalaciones deportivas cercanas a la residencia de los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Instalaciones deportivas cercanas a la Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y més afios Total
residencia
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Cancha de tenis. 31 7,1 17 4,7 11 52 59 58
Cancha de Squash. 0 0 1 3 1 5 2 0,2
Cancha de Padel. 1 2 4 1,1 2 9 7 0,7
Gimnasio para la practica del
Véleibol. 18 4,1 11 3 7 3,3 36 3,6
Gimnasio para la practica del
Basquetbol. 36 8,3 24 6,6 18 8,5 78 7,7
Gimnasio para la préactica del
Handball. 17 3,9 7 1,9 5 2,3 29 2,9
Espacios para la préctica del Baby

Y 64 14,7 59 16,3 33 15,5 156 15,4
Futbol.
Cancha para la practica del

’ 64 14,7 66 18,3 31 14,6 161 15,9
Futbol.
Pista de Atletismo. 15 34 11 3 9 42 35 35
Pista de patinaje. 6 1,4 6 1,7 3 1,4 15 1,5
Multicancha al aire libre. 41 9,4 49 13,6 23 10,8 113 11,2
Instalacion para la practica de las
artes marciales (Judo, Kérate, 20 4,6 15 4,2 7 3,3 42 4,2
Taekwondo, etc.).
Piscina. 27 6,2 20 55 17 8 64 6,3
Piscina temperada. 8 1,8 4 1,1 7 33 19 1,9
Gimnasio de maquinas. 46 10,6 39 10,8 19 8,9 104 10,3
Espacios para practicar circuitos
al aire libre. 42 9,6 28 7,8 20 9,4 90 8,9
Total 436 100 361 100 213 100 1010 100
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Tabla 5.5.4. Instalaciones deportivas cercanas a la residencia de los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad

Instalaciones deportivas cercanas FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH = Total

a laresidencia Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Cancha de tenis. 8 59 7 67 5 46 9 78 9 7 3 37 15 66 3 28 59 58
Cancha de Squash. 1 7 0 0 0 0 1 9 0 0 0 0 0 0 0 2 2
Cancha de Padel. 2 15 1 1 o 0 1 9 8 o0 0O 2 9 0 0 7 7
Gimnasio para la practica del
Voleibol. 4 29 7 67 4 37 3 26 7 54 3 37 3 13 5 46 36 3,6

Gimnasio para la practica del
7 51 9 87 8 74 9 78 8 62 7 85 18 79 12 11 78 717

Basquetbol.

Gimnasio para la préactica del

Handball. 4 29 6 58 1 9 3 26 6 47 2 2 1 4 6 55 29 29
Espacios para la practica del

Baby Futbol. 21 154 14 135 17 157 16 139 20 155 13 159 36 159 19 174 156 154
Cancha para la practica del

Fltbol. 25 184 14 135 19 176 24 209 16 124 9 11 40 176 14 12,8 161 159
Pista de Atletismo. 5 37 4 38 3 28 3 26 8 62 3 37 4 18 5 46 35 35
Pista de patinaje. 2 15 1 1 0 0 3 26 0 0 1 12 6 26 2 18 15 15
Multicancha al aire libre. 10 74 12 115 13 12 13 11,3 15 116 10 122 31 137 9 83 113 112
Instalacion para la practica de

las artes marciales (Judo, 7 51 5 4,8 3 2,8 2 1,7 6 4,7 3 3,7 9 4 7 6,4 42 4.2
Kaérate, Taekwondo, etc.).

Piscina. 117 81 2 19 9 83 7 61 7 54 6 73 18 79 4 37 64 63
Piscina temperada. 2 15 2 19 2 19 2 17 3 23 3 37 4 18 1 9 19 19
Gimnasio de maquinas. 15 11 10 96 12 11,1 7 61 13 101 11 134 21 93 15 13,8 104 103
Eﬁ‘c’zf;gs;a;frsrﬁg:far 12 88 10 96 12 11,1 12 104 10 78 8 98 19 84 7 64 90 89
Total 136 100 104 100 108 100 115 100 129 100 82 100 227 100 109 100 1010 100
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Tabla 5.5.5. Instalaciones deportivas cercanas a la residencia de los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Instalaciones deportivas cercanasa £ a FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
la residencia
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Cancha de tenis. 34 5,9 15 5,1 10 7,3 59 5,8
Cancha de Squash. 2 3 0 0 0 0 2 0,2
Cancha de Padel. 4 7 2 7 1 7 7 0,7
Gimnasio para la practica del
Véleibol. 15 2,6 14 47 7 51 36 3,6
Gimnasio para la practica del
Bésquetbol. 41 7,1 29 9,8 8 5,8 78 7,7
Gimnasio para la préactica del
Handball. 9 1,6 14 4,7 6 4.4 29 2,9
Espacios para la préactica del Baby

¢ 90 15,6 44 14,8 22 16,1 156 15,4
Futbol.
Cancha para la practica del

¢ 96 16,7 46 15,5 19 13,9 161 15,9
Futbol.
Pista de Atletismo. 15 2,6 12 4 8 58 35 35
Pista de patinaje. 11 1,9 4 1,3 0 0 15 1,5
Multicancha al aire libre. 67 11,6 30 10,1 16 11,7 113 11,2
Instalacion para la practica de las
artes marciales (Judo, Kérate, 23 4 13 4,4 6 4,4 42 4,2
Taekwondo, etc.).
Piscina. 45 7,8 12 4 7 5,1 64 6,3
Piscina temperada. 12 2,1 4 1,3 3 2,2 19 1,9
Gimnasio de maquinas. 60 10,4 31 10,4 13 9,5 104 10,3
Espacios para practicar circuitos
al aire libre. 52 9 27 91 11 8 90 8,9
Total 576 100 297 100 137 100 1010 100
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Tabla 5.5.6. Instalaciones deportivas cercanas a la residencia de los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Instalaciones deportivas cercanas a la

residencia Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Cancha de tenis. 21 5 3,8 7,8 12 6,1 10 9,3 8 5,5 59 5,8
Cancha de Squash. 0 0 1,3 0 0 ,0 .9 0 ,0 2 2
Cancha de Padel. 0 0 5 0 3 15 0 0 0 7 7

1,9 7 48 36 3,6
65 12 82 78 17
1,9 7 48 29 2,

Gimnasio para la practica del 33 79
Basquetbol. '
Gimnasio para la préctica del Handball. 9 2,2

6,3
3,8

3 5
1 0
4 0

Gimnasio para la préctica del Voleibol. 14 3,4 3 3,8 4 6,3 6 3,1
5 6 9,4 15 7,7
3 3

N NN O

4,7 5 2,6
Espacios para la préactica del Baby

Fitbol. 63 151 15 188 11 172 28 143 13 121 26 178 156 154
Cancha para la practica del Fitbol. 66 158 10 125 6 94 34 173 20 187 25 17,1 161 159
Pista de Atletismo. 21 5 4 5 0 0 0 0 2 1,9 8 55 35 35
Pista de patinaje. 6 1,4 1 1,3 0 0 4 2 3 2,8 1 7 15 1,5
Multicancha al aire libre. 45 108 9 11,3 9 141 22 112 12 112 16 11 113 11.2
Instalacion para la practica de las artes

marciales (Judo, Kérate, Taekwondo, 20 4,8 1 1,3 4 6,3 9 4,6 4 3,7 4 2,7 42 4,2
etc.).

PiSC)ina- 22 53 5 6,3 5 78 16 872 8 75 8 55 64 6,3
Piscina temperada. 14 34 0 0 1 1,6 3 1,5 0 0 1 7 19 1,9
Gimnasio de maquinas. 43 103 9 113 6 94 22 112 12 112 12 82 104 103
ngzcios para practicar circuitos al aire 40 9.6 7 8.8 4 6.3 17 8,7 1 103 1 75 90 8,9
Total 417 100 80 100 64 100 196 100 107 100 146 100 1010 100
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Tabla 5.5.7. Instalaciones deportivas cercanas a la residencia de los estudiantes de la UPLA segUn tipo de estudios en la ensefianza

media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio Total
Municipalizado Subvencionado Particular
Instalaciones deportivas cercanas a la
residencia F % F % F % F %
Cancha de tenis. 14 5.2 37 6.1 8 5.9 59 58
Cancha de Squash. 1 4 1 2 0 0 2 02
Cancha de Padel. 1 4 5 8 1 7 7 07
Gimnasio para la practica del
Voleibol. 10 3.7 21 3.5 5 3.7 36 3.6
Gimnasio para la préactica del
Basquethol, 19 7 47 7.8 12 8.9 78 7.7
Gimnasio para la préactica del
Handball. 9 3.3 16 2.6 4 3 29 2.9
Espacios para la préctica del Baby
Edtbol. . 43 15.9 98 16.2 15 11.1 156 154
Cancha para la practica del Futbol. 48 178 95 15.7 18 133 161 50
Pista de Atletismo. 10 3.7 22 3.6 3 292 35 35
Pista de patinaje. 3 11 10 1.7 2 15 15 15
Multicancha al aire libre. 33 12.2 67 111 13 96 113 112
Instalacion para la practica de las
artes marciales (Judo, Kérate, 13 4.8 24 4 S 3.7 42 4,2
Piscina. 12 4.4 40 6.6 12 8.9 64 6,3
Piscina temperada. 5 1.9 12 2 2 15 19 19
Gimnasio de maquinas. 23 8.5 65 10.7 16 11.9 104 10,3
Espacios para practicar circuitos al 26 96 45 74 19 141 90
aire libre. ' ' ' 8,9
Total 270 100 605 100 135 100 1010 100
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6. Estado de salud y forma fisica autopercibida.

Tabla 6.1. Examenes y/o revisiones médicas vinculadas a la practica de actividades fisico-deportivas efectuadas por los estudiantes

de la UPLA.

Revisiones médicas ante la practica de
actividades fisico-deportivas

Fr. %
Nunca realizo ningun tipo de examen
médico previo o control médico. 58 35.2
Sélo cuando tengo sintomas de
dolencia o lesion. 82 49.7
Hago examen médico previo, pero no
de forma regular y sistematica. 5 3
Hago examen médico previo al inicio
de cada afio/temporada, pero no hago 6 3.6
revisiones o controles periddicos.
Hago examen médico previo y también
controles periddicos en cada 7 4.2
afio/temporada.
Por mi cuenta, sélo hago control de
pulsaciones y presion arterial, de 7 4.2
manera regular.
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Tabla 6.2. Examenes y/o revisiones médicas vinculadas a la practica de actividades fisico-deportivas efectuadas por los estudiantes
de la UPLA segun género.

Género
Revisiones médicas ante la practica de . .
actividades fisico-deportivas Masculino Femenino Total
Fr. % Fr. % Fr. %
Nunca realizo ningun tipo de examen
médico previo o control médico. 27 32,9 31 37,3 58 35,2
Sélo cuando tengo sintomas de
dolencia o lesion. 43 52,4 39 47 82 49,7
Hago examen médico previo, pero no
de forma regular y sistematica. 1 12 4 4.8 5 3

Hago examen médico previo al inicio

de cada afio/temporada, pero no hago 4 4,9 2 2,4 6 3,6
revisiones o controles periédicos.

Hago examen meédico previo y

también controles periédicos en cada 2 2,4 5 6 7 4,2
afio/temporada.

Por mi cuenta, s6lo hago control de

pulsaciones y presion arterial, de 5 6,1 2 2,4 7 4,2
manera regular.

Total 82 100 83 100 165 100
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Tabla 6.3. Examenes y/o revisiones médicas vinculadas a la practica de actividades fisico-deportivas efectuadas por los estudiantes

de la UPLA segun grupos de edad.

Revisiones médicas ante la practica de
actividades fisico-deportivas

Grupos de edad

Hasta 20 afios

21- 23 afios

24 y méas afios

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Nunca realizo ningun tipo de examen
médico previo o control médico. 27 39,7 17 26,2 14 43,8 58 35,2
Sélo cuando tengo sintomas de
dolencia o lesion. 32 47,1 35 53,8 15 46,9 82 49,7
Hago examen médico previo, pero no
de forma regular y sistematica. 0 0 4 6,2 1 31 5 3
Hago examen médico previo al inicio
de cada afio/temporada, pero no hago 3 4,4 3 4,6 0 ,0 6 3,6
revisiones o controles periddicos.
Hago examen medico previo y
también controles periédicos en cada 4 5,9 1 1,5 2 6,3 7 4,2
afio/temporada.
Por mi cuenta, sélo hago control de
pulsaciones y presion arterial, de 2 2,9 5 7,7 0 ,0 7 4,2
manera regular.
Total 68 100 65 100 32 100 165 100
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Tabla 6.4. Examenes y/o revisiones médicas vinculadas a la practica de actividades fisico-deportivas efectuadas por los estudiantes
de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad

Revisiones médicas ante la practica de FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
actividades fisico-deportivas

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Nunca realizo ningun tipo de examen
médico previo o control médico. 11 45,8 5 22,7 8 40 3 17,6 3 20 6 60 16 42,1 6 31,6 58 35,2

Sélo cuando tengo sintomas de
dolencia o lesion. 11 458 12 545 10 50 12 706 8 533 3 30 17 447 9 474 82 497

Hago examen médico previo, pero no
de forma regular y sistemética. o o0 o0 o0 1 5 1 59 o0 0 1 10 1 26 1 53 5 3

Hago examen médico previo al inicio

de cada afio/temporada, pero no hago 1 42 1 45 0 ,0 0 ,0 1 67 0 ,0 0 ,0 3 158 6 36
revisiones o controles periddicos.

Hago examen meédico previo y

también controles periddicos en cada 0 ,0 2 91 1 5 1 59 0 ,0 0 ,0 3 79 O ,0 7 4.2
afio/temporada.

Por mi cuenta, sélo hago control de

pulsaciones y presion arterial, de 1 42 2 91 0 ,0 0 ,0 3 20 0 ,0 1 26 O ,0 7 4.2
manera regular.
Total 24 100 22 100 20 100 17 100 15 100 10 100 38 100 19 100 165 100
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Tabla 6.5. Examenes y/o revisiones médicas vinculadas a la practica de actividades fisico-deportivas efectuadas por los estudiantes

de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Revisiones médicas ante la practica de FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
actividades fisico-deportivas
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Nunca realizo ningun tipo de examen
médico previo o control médico. 42 44,2 12 23,5 4 21,1 58 35,2
Sélo cuando tengo sintomas de
dolencia o lesion. 43 45,3 29 56,9 10 52,6 82 49,7
Hago examen médico previo, pero no
de forma regular y sistematica. 3 3,2 2 3.9 0 0 5 3
Hago examen médico previo al inicio
de cada afio/temporada, pero no hago 1 1,1 4 7,8 1 5,3 6 3,6
revisiones o controles periddicos.
Hago examen médico previo y también
controles periddicos en cada 4 4,2 2 3,9 1 5,3 7 4,2
afio/temporada.
Por mi cuenta, sélo hago control de
pulsaciones y presion arterial, de 2 2,1 2 3,9 3 15,8 7 4,2
manera regular.
Total 95 100 51 100 19 100 165 100
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Tabla 6.6. Examenes y/o revisiones médicas vinculadas a la practica de actividades fisico-deportivas efectuadas por los estudiantes

de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Revisiones médicas ante la practica Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

de actividades fisico-deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Nunca realizo ningln tipo de
examen médico previo o control 33 42,3 4 30,8 4 57,1 8 25 2 13,3 7 35 58 35,2
médico.
Sélo cuando tengo sintomas de
dolencia o lesion. 33 42,3 7 53,8 3 42,9 18 56,3 10 66,7 11 55 82 49,7
Hago examen médico previo, pero
no de forma regular y sistematica. 2,6 0 0 0 0 0 0 1 6,7 2 10 5 3
Hago examen médico previo al
inicio de cada afio/temporada, pero 4 51 1 7,7 0 ,0 1 3,1 0 ,0 0 ,0 6 3,6
no hago revisiones o controles
Hago examen medico previo y
también controles periddicos en 3 3,8 1 7,7 0 ,0 3 9,4 0 ,0 0 ,0 7 4,2
cada afio/temporada.
Por mi cuenta, s6lo hago control
de pulsaciones y presién arterial, 3 3,8 0 ,0 0 ,0 2 6,3 2 13,3 0 ,0 7 4,2
de manera regular.
Total 78 100 13 100 7 100 32 100 15 100 20 100 165 100
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Tabla 6.7. Examenes y/o revisiones médicas vinculadas a la practica de actividades fisico-deportivas efectuadas por los estudiantes

de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

- - - Colegio Colegio Colegio
Eci\i/\lj:j%r:jeess rfr:;(i I(;:_c’:ldse?)r;tretil\?agractlca de Municipalizado Subvencionado Particular Total
F % F % F % F %
Nunca realizo ningun tipo de examen
médico previo o control médico. 23 48.9 29 29.6 6 30 58 35.2
Sélo cuando tengo sintomas de dolencia
o lesion. 22 46.8 49 50 11 55 82 49.7
Hago examen médico previo, pero no de
forma regular y sistematica. 0 0 4 4.1 1 5 5 3

Hago examen médico previo al inicio de

cada afio/temporada, pero no hago 1 2.1 4 4.1 1 5 6 3.6
revisiones o controles periédicos.

Hago examen médico previo y también

controles periddicos en cada 1 2.1 5 51 1 5 7 4.2
aflo/temporada.

Por mi cuenta, s6lo hago control de

pulsaciones y presion arterial, de manera 0 .0 7 7.1 0 .0 7 4.2
regular.

Total 47 100 98 100 20 100 165 100

Tabla 6.8. Forma fisica autopercibida por los estudiantes de la UPLA.

Forma fisica autopercibida Fr. %
Excelente. 2 7
Buena. 75 26.9
Regular. 135 48.4
Deficiente. 52 18.6
Francamente mala. 15 5.4
Total 279 100
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Tabla 6.9. Forma fisica autopercibida por los estudiantes de la UPLA segln género.

Género
Forma fisica autopercibida Masculino Femenino Total

Fr. % Fr. % Fr. %
Excelente. 2 1,8 0 0 2 T
Buena. 33 29,7 42 25 75 26,9
Regular. 55 49,5 80 47,6 135 48,4
Deficiente. 19 17,1 33 19,6 52 18,6
Francamente mala. 2 1,8 13 7,7 15 54
Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 6.10. Forma fisica autopercibida por los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Forma fisica autopercibida Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afos Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Excelente. 2 1,8 0 ,0 0 0 2 7
Buena. 31 27,2 27 25 17 29,8 75 26,9
Regular. 50 43,9 61 56,5 24 42,1 135 48,4
Deficiente. 26 22,8 15 13,9 11 19,3 52 18,6
Francamente mala. 5 4,4 5 4.6 5 8,8 15 5,4
Total 114 100 108 100 57 100 279 100
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Tabla 6.11. Forma fisica autopercibida por los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total

Formafisicaautopercibida pr of B o4 Fr. % F. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Excelente. o o0 1 43 o0 o0 O 0O O O 0 0 0 L0 1 36 2 7

Buena. 11 25 11 47,8 25 258 11 407 13 14 209 8 286 75 269

Regular. 21 477 9 391 18 50 15 484 10 37 13 565 34 50,7 15 536 135 484

Deficiente. 205 2 87 7 194 8 258 11,1 4 174 16 239 3 10,7 52 186

Francamente mala. 3 68 0 0 2 56 0 0 11,1 13 3 45 36 15 54

Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

Tabla 6.12. Forma fisica autopercibida por los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Forma fisica autopercibida Fr % Er. % Fr. % Fr. %
Excelente. 0 0 1 1,4 1 3,2 2 v
Buena. 39 22,4 24 32,4 12 38,7 75 26,9
Regular. 88 50,6 35 47,3 12 38,7 135 48,4
Deficiente. 36 20,7 13 17,6 9,7 52 18,6
Francamente mala. 11 6,3 1 1,4 9,7 15 5,4
Total 174 100 74 100 31 100 279 100
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Tabla 6.13. Forma fisica autopercibida por los estudiantes de la UPLA segln lugar de residencia.

Lugar de residencia

Forma fisica autopercibida Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Excelente. 0 0 1 43 0 0 1 1,9 0 0 0 0 2 7
Buena. 37 29,8 6 26,1 2 14,3 9 16,7 10 37 11 29,7 75 26,9
Regular. 57 46 8 34,8 7 50 34 63 1 40,7 18 48,6 135 48,4
Deficiente. 21 16,9 6 26,1 4 28,6 9 16,7 5 18,5 7 18,9 52 18,6
Francamente mala. 9 7,3 2 8,7 1 71 1 1,9 1 3,7 1 2,7 15 54
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100

Tabla 6.14. Forma fisica autopercibida por los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

. - Colegio Colegio Colegio
Forma fisica autopercibida Municipalizado  Subvencionado Particular Total

F % F % F % F %
Excelente. 1 1,3 1 ,6 0 ,0 2 7
Buena. 23 29,9 45 26,9 7 20 75 26,9
Regular. 33 42,9 83 49,7 19 54,3 135 48,4
Deficiente. 14 18,2 32 19,2 6 17,1 52 18,6
Francamente mala. 6 7.8 6 3,6 3 8,6 15 5,4
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
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7. Asociacionismo deportivo.

Tabla 7.1. Pertenencia a un club o asociacion deportiva por parte de los estudiantes de la UPLA.

Tipo de pertenencia a un club o asociacion

deportiva Fr. %
Nunpa hg pertenecido a un club o 93 333
asociacion.
Pertenece a una Escuela Deportiva o
. - 12 4.3
Taller deportivo municipal.
Pertenece a un club privado. 23 8.2
Pertenece a un gimnasio privado
A . 14 5
(mantenimiento, fitness, etc.).
No pertenezco ni he pertenecido pero no
c - - 35 12.5
tendria inconveniente en asociarme.
Antes si, pero ahora no pertenezco a nada. 102 36.6
Total 279 100

Tabla 7.2. Pertenencia a un club o asociacion deportiva por parte de los estudiantes de la UPLA segln género.

Género
Tipo de pertenencia a un club o asociacion Masculino Femenino Total
deportiva Fr. % Fr. % Fr. %
aNStér;::C?gnrlJertenecido aunclubo 39 288 61 36.3 93 333
Pertenece a una Escuela Deportiva o 8 72 4 2.4 12 43

Taller deportivo municipal.
Pertenece a un club privado. 13 11,7 10 6 23 8,2
Pertenece a un gimnasio privado

" . 3 2,7 11 6,5 14 5
(mantenimiento, fitness, etc.).
No pertenezco ni he pertenec:l_do pero no 7 6.3 28 167 35 125
tendria inconveniente en asociarme.
Antes si, pero ahora no pertenezco a 48 432 54 321 102 36.6
nada.
Total 111 100 168 100 279 100
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Tabla 7.3. Pertenencia a un club o asociacion deportiva por parte de los estudiantes de la UPLA segln grupos de edad.

Grupos de edad
. . L Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
Tipo de pertenencia a un club o asociacion
deportiva Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Nunca ha pertenecido a un club o 34 208 36 333 23 40,4 93 333
asociacion.
Pertenece a una Escuela Deportiva o 7 6.1 4 37 1 18 12 43

Taller deportivo municipal.
Pertenece a un club privado. 5 4,4 10 9,3 8 14 23 8,24

Pertenece a un gimnasio privado

o . 5 4,4 7 6,5 2 3,5 14 5
(mantenimiento, fitness, etc.).
No pgrtgnezco ni he perteneu_do pero no 16 14 12 111 7 12.3 35 125
tendria inconveniente en asociarme.
Antes si, pero ahora no pertenezco a nada. 47 41,2 39 36,1 16 28,1 102 36,6
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 7.4. Pertenencia a un club o asociacion deportiva por parte de los estudiantes de la UPLA segln Facultad de pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
Fr. % Fr % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

18 409 2 87 16 444 14 452 4 148 10 435 25 373 4 143 93 333

Tipo de pertenencia a un club o asociacion
deportiva

Nunca ha pertenecido a un club o
asociacion.

Pertenece a una Escuela Deportiva o
Taller deportivo municipal.

Pertenece a un club privado. 3 68 5 217 1 28 6 194 2 74 O ,0 4 6 2 71 23 8.2

Pertenece a un gimnasio privado
(mantenimiento, fitness, etc.).

No pertenezco ni he pertenecido pero no
tendria inconveniente en asociarme.
Antes si, pero ahora no pertenezco a
nada.

Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

1 23 2 87 2 56 2 65 2 74 0 0 1 15 2 71 12 43

3 68 0 0 2 56 2 65 1 37 1 43 3 45 2 71 14 5
6 136 3 13 7 194 0 0 6 222 4 174 8 119 1 36 35 125

13 295 11 478 8 222 7 226 12 444 8 348 26 388 17 60,7 102 36,6
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Tabla 7.5. Pertenencia a un club o asociacion deportiva por parte de los estudiantes de la UPLA segln grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Tipo de pertenencia a un club o asociacion FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
deportiva Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Nunpa hg pertenecido a un club o 70 40,2 19 257 4 12,9 93 333
asociacion.
Pertent_ece auna I_Escuela Deportiva o Taller 5 2.9 5 6.8 5 6.5 12 43
deportivo municipal.
Pertenece a un club privado. 9 5,2 11 14,9 3 9,7 23 8,2
Pertenece a un gimnasio privado 9 5.2 4 54 1 32 1 5
(mantenimiento, fitness, etc.).
No pgrtgnezco ni he pertenec[do pero no 25 14.4 3 41 7 22,6 35 125
tendria inconveniente en asociarme.
Antes si, pero ahora no pertenezco a nada. 56 32,2 32 43,2 14 45,2 102 36,6
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 7.6. Pertenencia a un club o asociacion deportiva por parte de los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Tipo de pertenencia a un club o Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
asociacion deportiva Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Nunca ha pertenecido a un club o 3 20 11 478 3 214 22 407 8 296 13 351 93 333
asociacion. _
Pertenece a una Escuela Deportiva o 6 48 2 87 0 0 2 37 2 74 0 0 12 43
Taller deportivo municipal. ' ' ' ' ' ' '
Pertenece a un club privado. 12 9,7 0 ,0 1 7,1 3 5,6 3 11,1 4 10,8 23 8,2
Pertenece a un gimnasio privado 9 73 0 0 1 71 4 74 0 0 0 0 14 5
(mantenimiento,_fitness, etc.): ‘ ' ' ' ' '
No pertenezco ni he pertenecido 13 105 3 13 3 214 6 111 5 185 5 135 35 125
pero no tendria inconveniente en
ﬁanggs speroahoranopertenezcoa 43 387 7 304 6 429 17 315 9 333 15 405 102 366
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100

126



Tabla 7.7. Pertenencia a un club o asociacion deportiva por parte de los estudiantes de la UPLA segUn tipo de estudios en la

ensefianza media.

Tipo de estudios
Colegio Colegio Colegio

Tipo de pertenencia a un club o asociacién |_Municipalizado Subvencionado Particular Total

deportiva Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Nunca ha pertenecido a un club o 30 39 49 | 203 | 14 40 93 | 333
Pertenece a una Escuela Deportiva o 4 5.2 6 3.6 5 5.7 12 43

Taller deportivo municipal.
Pertenece a un club privado. 3 3,9 20 12 0 ,0 23 8,2

Pertenece a un gimnasio privado

= . 5 6,5 7 4,2 2 5,7 14 5
(mantenimiento, fitness, etc.).
No pertenezco ni he pertenecido pero 9 117 24 14.4 5 5.7 35 125
no tendria inconveniente en asociarme.
,:\anggs si, pero ahora no pertenezco a 26 338 61 36,5 15 42,9 102 36,6
Total 77 100 167 100 35 100 279 100

Tabla 7.8. Grado de participacion en el club o asociacion deportiva por parte de los estudiantes de la UPLA.

Grado de participacion en el club o

asociacion deportiva Fr. %
Estoy asociado pero no participo. 2 3.9
Soy dirigente o técnico del club o 1 2
asociacion.
Participo so6lo en programas y 43 843
actividades deportivas.
Soy dirigente o técnico del club y

. L : 5 9.8

participo en actividades deportivas.
Total 51 100
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Tabla 7.9. Grado de participacion en el club o asociacion deportiva por parte de los estudiantes de la UPLA segln género.

Género
Grado de participacion en el club o Masculino Femenino Total
asociacion deportiva Fr. Fr. % Fr. %
Estoy asociado pero no participo. 1 4 1 3,8 2 39
Soy Qir!gente o técnico del club o 1 4 0 0 1 5
asociacion.
Participo solo en programas y 20 80 23 88 5 43 84.3
actividades deportivas.
Soy_d!rlgente o_te_cnlco del clut_) y 3 12 2 77 5 9.8
participo en actividades deportivas.
Total 25 100 26 100 51 100

Tabla 7.10. Grado de participacion en el club o asociacion deportiva por parte de los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Grado de participacion en el club o Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total
asociacion deportiva r % Er. % £ % Er %
Estoy asociado pero no participo. 0 ,0 1 4.8 1 9,1 2 3,9
Soy Q|r!gente o técnico del club o 0 0 1 48 0 0 1 2
asociacion.
Participo slo en programasy 18 947 17 81 8 727 43 843
actividades deportivas.
Soy_d!rlgente o_te_cnlco del cIut_; y 1 5.3 2 9.5 5 182 5 9.8
participo en actividades deportivas.
Total 19 100 21 100 11 100 51 100
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Tabla 7.11. Grado de participacion en el club o asociacién deportiva por parte de los estudiantes de la UPLA segun Facultad de

pertenencia.

Facultad

Grado de participacion en el club o FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
asociacion deportiva

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Estoy asociado pero no participo. 1 143 0 ,0 0 ,0 1 91 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 2 39
Soygnr!genteotecnlco del club o 1 143 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 5
asociacion.

Participo solo en programas y 5 714 7 100 4 8 7 636 4 80 2 100 8 100 6 100 43 84,3
actividades deportivas.

Soy dirigente o tecnicodel cluby 5 o g5 4 9 3 273 1 20 0 0 0O 0 0O 0 5 98
participo en actividades deportivas.

Total 7 100 7 100 5 100 11 100 5 100 2 100 8 100 6 100 51 100

Tabla 7.12. Grado de participacion en el club o asociacion deportiva por parte de los estudiantes de la UPLA segun grupos de

Facultades.
Grupos de Facultades
Grado de participacion en el club o FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
asociacion deportiva
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Estoy asociado pero no participo. 1 4,2 1 4,8 0 ,0 2 3,9
Soy Q|r!gente 0 técnico del club o 1 42 0 0 0 0 1 9
asociacion.
Participo solo en programas y 21 87,5 17 81 5 83,3 43 84,3
actividades deportivas.
Soy_d!rlgente 0 técnico del clut_) y 1 42 3 143 1 167 5 0.8
participo en actividades deportivas.
Total 24 100 21 100 6 100 51 100
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Tabla 7.13. Grado de participacion en el club o asociacion deportiva por parte de los estudiantes de la UPLA segun lugar de

residencia.

Lugar de residencia

Grad_o Qe participgcién enelclubo Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
asociacion deportiva F. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % F. %
Estoy asociado pero no participo. 1 3,7 0 0 0 0 0 0 0 0 1 20 2 3,9
Soy dirigente o técnico del club o
asociacion. 0 0 0 0 0 0 1 11,1 0 ,0 0 ,0 1 2
Participo so6lo en programas y
actividades deportivas. 25 92,6 2 66,7 1 50 8 88,9 4 80 3 60 43 84,3
Soy dirigente o técnico del club y
participo en actividades deportivas. 1 37 1 33,3 1 S0 0 0 1 20 1 20 > 98
Total 27 100 3 100 2 100 9 100 5 100 5 100 51 100

Tabla 7.14. Grado de participacion en el club o asociacion deportiva por parte de los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios

en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Grado de participacion en el club o Municipalizado Subvencionado Particular Total
asociacion deportiva F % E % = % F %
Estoy asociado pero no participo. 1 7.7 1 3 0 .0 2 3.9
Soy Q|r!gente o técnico del club o 0 0 1 3 0 0 1 5
asociacion.
Participo solo en programas y 11 846 28 848 4 80 43 843
actividades deportivas.
Soy_d!rlgente 0 técnico del clul_a y 1 77 3 91 1 20 5 98
participo en actividades deportivas.
Total 13 100 33 100 5 100 51 100
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8. Motivacion por la préactica y no practica fisico-deportiva.

Tabla 8.1. Motivos por los que practican actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA.

Motivos para practicar actividades fisico-

deportivas Fr. %
Desde muy pequefio/a he realizado 77 18.9
deporte. Me gusta el deporte. '
Por problemas de salud 6 15
Me permite estar en buena forma fisica. 74 18.2
Por problemas de sobrepeso. 30 7.4
Por_que me permite estar con mis 26 6.4
amigos.
Porque sirve para relajarme. 84 20.6
Por diversion y pasar el tiempo. 58 14.3
Para encontrarme con amigos. 10 2.5
Por evasion (escapar de lo habitual). 33 8.1
Porque me gusta competir. 9 2.2
Total 407 100
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Tabla 8.2. Motivos por los que practican actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segln género.

Género
Motivos para practicar actividades fisico- Masculino Femenino Total
deportivas Fr. % Fr. % Fr. %
Desde muy pequefio/a he realizado
deporte. Me gusta el deporte. a7 216 30 159 v 18,9
Por problemas de salud 1 5 5 2,6 6 15
Me permite estar en buena forma fisica. 37 17 37 19,6 74 18.2
Por problemas de sobrepeso. 8 3,7 22 11,6 30 74
Por_que me permite estar con mis 21 9.6 5 26 26
amigos. 6,4
Porque sirve para relajarme. 41 18,8 43 22,8 84 206
Por diversion y pasar el tiempo. 37 17 21 11,1 58 143
Para encontrarme con amigos. 9 4,1 1 5 10 25
Por evasion (escapar de lo habitual). 11 5 22 11,6 33 81
Porque me gusta competir. 6 2,8 3 1,6 9 29
Total 218 100 9 100 407 100
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Tabla 8.3. Motivos por los que practican actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Motivos para practicar actividades fisico-
deportivas

Grupos de edad

Hasta 20 afios

21- 23 afios

24 y mas afios

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Desde muy pequefio/a he realizado 35 206 28 175 14 182 77 18.9
deporte. Me gusta el deporte.
Por problemas de salud 4 2,4 1 ,6 1 1,3 6 1,5
Me permite estar en buena forma fisica. 27 15,9 34 21,3 13 16,9 74 18,2
Por problemas de sobrepeso. 15 8,8 9 5,6 6 7,8 30 7,4
Por_que me permite estar con mis 11 6.5 1 6.9 4 5.2 26 6.4
amigos.
Porque sirve para relajarme. 29 17,1 35 21,9 20 26 84 20,6
Por diversion y pasar el tiempo. 27 15,9 20 12,5 11 14,3 58 14,3
Para encontrarme con amigos. 2 1,2 6 3,8 2 2,6 10 2,5
Por evasion (escapar de lo habitual). 15 8,8 12 7,5 6 7,8 33 8,1
Porque me gusta competir. 5 2,9 4 2,5 0 ,0 9 2,2
Total 170 100 160 100 77 100 407 100
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Tabla 8.4. Motivos por los que practican actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segin Facultad de pertenencia.

Facultad
Motivos para practicar actividades fisico- FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Total
deportivas
P Fr.. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Desde muy pequefio/a he realizado 10 185 17 321 7 143 9 205 6 158 3 143 13 137 12 22,6 77 189
deporte. Me gusta el deporte.
Por problemas de salud 0 ,0 0 ,0 1 2 1 23 0 ,0 0 ,0 4 42 0 ,0 6 15
Me permite estar en buena forma fisica. 13 24,1 13 245 8 163 5 114 6 158 3 143 17 179 9 17 74 18,2
Por problemas de sobrepeso. 5 93 2 38 5 102 5 114 1 26 4 19 8 84 0 0 30 74
Porque me permite estar con mis 2 37 4 75 0 0 3 68 3 79 1 48 7 74 6 113 26 64
amigos.
Porque sirve para relajarme. 9 16,7 10 189 14 286 7 159 8 21,1 6 286 19 20 11 20,8 84 20,6
Por diversion y pasar el tiempo. 8 148 2 38 7 143 9 205 8 211 2 95 15 158 7 13,2 58 143
Para encontrarme con amigos. 1 19 O ,0 0 ,0 1 23 2 53 O ,0 3 32 3 57 10 25
Por evasion (escapar de lo habitual). 6 11,1 3 57 5 102 2 45 3 79 2 95 8 84 4 75 33 81
Porque me gusta competir. 0 ,0 2 38 2 41 2 45 1 26 O ,0 1 11 1 19 9 22
Total 54 100 53 100 49 100 44 100 38 100 21 100 95 100 53 100 407 100
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Tabla 8.5. Motivos por los que practican actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segln grupos de Facultades.

Motivos para practicar actividades fisico-

Grupos de Facultades

deportivas
FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Desde muy pequefio/a he realizado deporte. 35 154 3 2.4 10 204 77 18,9
Me gusta el deporte.

Por problemas de salud 5 2,2 1 8 0 ,0 6 1,5
Me permite estar en buena forma fisica. 42 18,5 22 16,8 10 20,4 74 18,2
Por problemas de sobrepeso. 22 9,7 7 5,3 1 2 30 7,4
Porque me permite estar con mis amigos. 10 4.4 13 9.9 3 6.1 26 6.4
Porque sirve para relajarme. 50 22 23 17,6 11 22,4 84 20,6
Por diversion y pasar el tiempo. 34 15 16 12,2 8 16,3 58 14,3
Para encontrarme con amigos. 5 2,2 3 2,3 2 4,1 10 2,5
Por evasion (escapar de lo habitual). 21 9,3 9 6,9 3 6,1 33 8,1
Porque me gusta competir. 3 1,3 5 3.8 1 2 9 2,2
Total 227 100 131 100 49 100 407 100
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Tabla 8.6. Motivos por los que practican actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Motivos para practicar actividades fisico- Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total

deportivas F. % F. % Fr. % F. % F. % Fr. % Fr. %
I\DﬂfgisTa“é %ee%%‘i?e"/ aherealizadodeporte. o5 198 7 206 4 235 13 169 8 20 10 189 77 189
Por problemas de salud 3 1,6 1 2,9 0 0 1 1,3 1 2,5 0 ,0 6 1,5
Me permite estar en buena forma fisica. 36 19,4 7 20,6 3 17,6 17 22,1 6 15 5 9,4 74 18,2
Por problemas de sobrepeso. 16 8,6 1 2,9 1 5,9 7 9,1 3 7,5 2 3,8 30 7,4
Porgue me permite estar con mis amigos. 10 5.4 5 147 1 5.9 5 6.5 0 0 5 9.4 2 6.4
Porque sirve para relajarme. 39 21 3 8,8 5 294 16 208 9 22,5 12 226 84 206
Por diversion y pasar el tiempo. 22 118 6 17,6 2 11,8 12 156 7 17,5 9 17 58 14,3
Para encontrarme con amigos. 1 D 2 59 1 59 1 1,3 3 7,5 2 3,8 10 2,5
Por evasion (escapar de lo habitual). 21 113 1 2,9 0 ,0 4 5,2 1 2,5 6 11,3 33 8,1
Porque me gusta competir. 3 1,6 1 2,9 0 ,0 1 1,3 2 5 2 3,8 9 2,2
Total 186 100 34 100 17 100 77 100 40 100 53 100 407 100
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Tabla 8.7. Motivos por los que practican actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la

ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio Total
Motivos para practicar actividades fisico- Municipalizado Subvencionado Particular
deportivas = % E % = % = %
Desde muy pequefio/a he realizado
deporte. Me gusta el deporte. 21 184 46 192 10 189 " 18,9
Por problemas de salud 2 1.8 3 1.3 1 1.9 6 1,5
Me permite estar en buena forma fisica. 21 18.4 48 20 5 9.4 74 18,2
Por problemas de sobrepeso. 10 8.8 14 5.8 6 11.3 30 7,4
Porque me permite estar con mis
amigos. 7 6.1 15 6.3 4 7.5 26 6,4
Porque sirve para relajarme. 21 18.4 52 21.7 11 20.8 84 20,6
Por diversion y pasar el tiempo. 17 14.9 31 12.9 10 18.9 58 14,3
Para encontrarme con amigos. 3 2.6 7 2.9 0 .0 10 2,5
Por evasion (escapar de lo habitual). 10 8.8 18 75 5 9.4 33 8,1
Porque me gusta competir. 2 1.8 6 25 1 1.9 9 2,2
Total 114 100 240 100 53 100 407 100
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Tabla 8.8. Motivos por los que no practican actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA.

Motivos para no practicar actividades Fr. %
fisico-deportivas
No me gusta. 2 8
No tengo tiempo. 71 26,8
Por problemas de salud. 17 6,4
En mi juventud no se hacia deporte y
1 4
ahora es tarde.
Por falta de recursos econémicos. 36 13,6
No hay instalaciones deportivas cerca 27 102
de la casa.
No hay instalaciones deportivas
6 2,3
adecuadas.
Por pereza y/o desgana. 55 20,8
Salgo_ muy cansado/a del trabajo o 50 18.9
estudio.
Total 265 100
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Tabla 8.9. Motivos por los que no practican actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segln género.

Género
Motivos para no practicar actividades Masculino Femenino Total
fisico-deportivas Fr % Fr % Fr %
No me gusta. 1 15 1 5 2 0,8
No tengo tiempo. 19 28,4 51 25,9 70 26,5
Por problemas de salud. 5 7,5 12 6,1 17 6,4
En mi juventud no se hacia deporte y 0 0 1 5 1 0.4
ahora es tarde.
Por falta de recursos econémicos. 10 14,9 26 13,2 36 13,6
No hay instalaciones deportivas cerca 8 11.9 19 9.6 27 102
de la casa.
No hay instalaciones deportivas 3 45 3 15 6 23
adecuadas.
Por pereza y/o desgana. 11 16,4 44 22,3 55 20,8
Salgo_ muy cansado/a del trabajo o 10 14.9 40 203 50 18.9
estudio.
Total 67 100 197 100 264 100
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Tabla 8.10. Motivos por los que no practican actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Motivos para no practicar actividades fisico- Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total
deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
No me gusta. 0 0 2 2 0 0 2 0,8
Por problemas de salud. 9 8,6 3 3 5 8,6 17 6.4
En mi juventud no se hacia deporte y 1 1 0 0 0 0 1
ahora es tarde. 0,4
Por falta de recursos econémicos. 9 8,6 17 16,8 10 17,2 36 136
No hay instalaciones deportivas cerca de 11 105 12 11.9 4 6.9 27
la casa. 10,2
No hay instalaciones deportivas 4 3.8 2 2 0 0 6
adecuadas. 2,3
Por pereza y/o desgana. 23 21,9 19 18,8 13 22,4 55 20.8
Salgo_ muy cansado/a del trabajo o 23 219 16 158 1 19 50
estudio. 18,9
Total 105 100 101 100 58 100 264 100
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Tabla 8.11. Motivos por los que no practican actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun Facultad de

pertenencia.

Facultad
Motivos para no practicar actividades FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
fisico-deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
No me gusta. 1 21 0 0 0 0 1 31 O 0 0 ,0 0 0 0 0 2 8
No tengo tiempo. 12 25 1 333 15 405 7 219 6 214 6 20 18 27,7 6 273 71 26,8
Por problemas de salud. 4 83 1 333 1 27 1 31 1 36 3 10 4 62 2 91 17 64

En mi juventud no se hacia deporte y

0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 3,3 0 ,0 0 ,0 1 A4
ahora es tarde.

Por falta de recursos econémicos. 5 104 O ,0 4 108 8 25 3 10,7 6 20 7 108 3 136 36 136
dNeOIZiﬁS';Sta'ac'ones deportivascerca 5 g4 o 5 3 g1 5 156 2 71 2 67 10 154 2 91 27 102
No hay instalaciones deportivas 2 42 0 0 0 0 1 31 1 3.6 0 0 0 0 2 9.1 6 23
adecuadas.

Por pereza y/o desgana. 11 229 1 333 8 216 4 125 8 286 6 20 13 20 4 182 55 20,8
S;E’;g‘“y cansado/adelrabajoo 15 908 o 9 6 162 5 156 7 25 6 20 13 20 3 136 50 189
Total 48 100 3 100 37 100 32 100 28 100 30 100 65 100 22 100 265 100
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Tabla 8.12. Motivos por los que no practican actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Motivos para no practicar actividades fisico- FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
No me gusta. 1 5 1 1,8 0 ,0 2 0,8
No tengo tiempo. 51 28 14 25,5 6 21,4 71 26,8
Por problemas de salud. 12 6,6 4 7,3 1 3,6 17 6,4
En mi juventud no se hacia deporte y 1 5 0 0 0 0 1 0.4
ahora es tarde.
Por falta de recursos econémicos. 23 12,6 10 18,2 3 10,7 36 13,6
gocgg instalaciones deportivas cerca de 18 9.9 7 127 2 71 97 10,2
No hay instalaciones deportivas 3 16 2 3.6 1 36 6 2.3
adecuadas.
Por pereza y/o desgana. 38 20,9 9 16,4 8 28,6 55 20,8
Salgo_ muy cansado/a del trabajo o 35 19.2 8 145 7 25 50 18.9
estudio.
Total 182 100 55 100 28 100 265 100
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Tabla 8.13. Motivos por los que no practican actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Motivos para no practicar actividades Valparaiso ~ Quilpué Quillota  Vifna del Mar Villa Alemana Otras Total
fisico-deportivas Fr. % Fr. % F. % Fr. % Fr. % F. % Fr. %
No me gusta. 2 2 0 0 0 .0 0 0 0 0 0 0 2 8
No tengo tiempo. 26 26 4 167 5 31,3 15 27,8 8 26,7 13 31,7 71 268
Por problemas de salud. 5 5 3 125 1 6,3 3 5,6 2 6,7 3 73 17 64
En mi juventud no se hacia deporte y 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4
ahora es tarde.
Por falta de recursos econémicos. 16 16 6 25 1 6,3 9 16,7 3 10 1 24 36 13,6
No hay instalaciones deportivas cerca 5 5 3 125 3 188 6 1.1 3 10 7 171 27 102
de la casa.
No hay instalaciones deportivas 3 3 0 0 1 6.3 2 37 0 0 0 0 6 2.3
adecuadas.
Por pereza y/o desgana. 24 24 5 208 O ,0 10 18,5 7 23,3 9 22 55 20,8
Salgo muy cansado/a del trabajo o 18 18 3 125 5 313 9 167 7 233 8 195 50 189
estudio.
Total 100 100 24 100 16 100 54 100 30 100 41 100 265 100
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Tabla 8.14. Motivos por los que no practican actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segln tipo de estudios en la

ensefianza media.

Tipo de estudios

) ) o Colegio Colegio Colegio Total
Motivos para no practicar actividades Municipalizado Subvencionado Particular
fisico-deportivas Fr % Fr. % Fr % Fr %
No me gusta. 1 1.4 0 .0 1 2.8 2 0,8
No tengo tiempo. 15 21.1 42 26.8 13 36.1 70 26,5
Por problemas de salud. 4 5.6 12 7.6 1 2.8 17 6,4
En mi juventud no se hacia deporte y 0 0 0 0 1 28 1 0.4
ahora es tarde.
Por falta de recursos econémicos. 13 18.3 20 12.7 3 8.3 36 13,6
:ioczg instalaciones deportivas cerca de 4 56 19 121 4 111 27 10,2
No hay instalaciones deportivas 1 14 4 25 1 28 6 2.3
adecuadas.
Por pereza y/o desgana. 18 25.4 29 18.5 8 22.2 55 20,8
Salgo_ muy cansado/a del trabajo o 15 211 31 197 4 11.1 50 18.9
estudio.
Total 71 100 157 100 36 100 264 100
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Tabla 8.15. Motivos por los que abandonaron la préctica de actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA.

Motivos para abandonar la practica de

actividades fisico-deportivas Fr. %
;\Idoe (t:ir; ﬁalsr?stalamones deportivas 15 5.4
No tenia instalaciones deportivas cerca. 22 7,9
Por lesiones. 13 4,7
Por problemas de salud. 17 6,1
Por la edad. 2 7
Se enfad6 con el entrenador. 0 0
Se enfadd con los directivos. 1 4
Sus padres no lo dejaban. 1 4
No le gustaba a su pareja. 0 ,0
Los estudios le exigian demasiado. 71 25,6
ﬁzggjguy cansado o muy tarde del 29 7.9
Por pereza y desgana. 46 16,6
Dej6 de gustarle hacer deporte. 4 1,4
No ve utilidad al deporte. 1 4
Los amigos no hacian deporte. 7 2,5
Falta de apoyo y estimulo. 21 7,6
Por falta de dinero. 34 12,3
Total 277 100
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Tabla 8.16. Motivos por los que abandonaron la practica de actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segln género.

Género

Motivos para abandonar la practica de Masculino Femenino Total

actividades fisico-deportivas Fr % Fr % Fr %
;\Idoe (t:ir;?aisr?stalaciones deportivas 2 28 13 6.3 15 5.4
No tenia instalaciones deportivas cerca. 7 9,9 15 7,3 22 7,9
Por lesiones. 7 9,9 6 2,9 13 4,7
Por problemas de salud. 4 5,6 13 6,3 17 6,1
Por la edad. 1 1,4 1 5 2 0,7
Se enfad6 con el entrenador. 0 0 0 0 0 0
Se enfado con los directivos. 1 1,4 0 0 1 0,4
Sus padres no lo dejaban. 0 ,0 1 5 1 0,4
No le gustaba a su pareja. 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Los estudios le exigian demasiado. 17 23,9 54 26,2 71 25,6
ﬁzggjguy cansado o muy tarde del 7 9.9 15 73 29 7.9
Por pereza y desgana. 10 141 36 17,5 46 16,6
Dej6 de gustarle hacer deporte. 2 2,8 2 1 4 1,4
No ve utilidad al deporte. 1 1,4 0 ,0 1 0,4
Los amigos no hacian deporte. 2 2,8 5 2,4 7 2,5
Falta de apoyo y estimulo. 4 5,6 17 8,3 21 7,6
Por falta de dinero. 6 8,5 28 13,6 34 12,3
Total 71 100 206 100 277 100

146



Tabla 8.17. Motivos por los que abandonaron la préctica de actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segln grupos

de edad.
Grupos de edad

Motivos para abandonar la practica de Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total

actividades fisico-deportivas Fr % r % Fr % Er %
[a\ld?e (t:ir;?aisr?stalaciones deportivas 8 72 4 3.7 3 5.3 15 5.4
No tenia instalaciones deportivas cerca. 9 8,1 9 8,3 4 7 22 7,9
Por lesiones. 7 6,3 4 3,7 2 3,5 13 4,7
Por problemas de salud. 9 8,1 4 3,7 4 7 17 6,1
Por la edad. 1 9 1 9 0 ,0 2 0,7
Se enfad6 con el entrenador. 0 0 0 0 0 0 0 ,0
Se enfado con los directivos. 1 9 0 0 0 0 1 0,4
Sus padres no lo dejaban. 0 ,0 1 9 0 ,0 1 0,4
No le gustaba a su pareja. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Los estudios le exigian demasiado. 26 23,4 31 28,4 14 24,6 71 25,6
ﬁzggjguy cansado o0 muy tarde del 7 6.3 10 9.2 5 8.8 29 7.9
Por pereza y desgana. 20 18 16 14,7 10 17,5 46 16,6
Dej6 de gustarle hacer deporte. 0 ,0 2 1,8 2 3,5 4 1,4
No ve utilidad al deporte. 1 9 0 ,0 0 ,0 1 0,4
Los amigos no hacian deporte. 2 1,8 3 2,8 2 3,5 7 2,5
Falta de apoyo y estimulo. 10 9 8 7,3 3 5,3 21 7,6
Por falta de dinero. 10 9 16 14,7 8 14 34 12,3
Total 111 100 109 100 57 100 277 100
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Tabla 8.18. Motivos por los que abandonaron la practica de actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segln
Facultad de pertenencia.

Facultad

Motivos para abandonar la practica de FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total

actividades fisico-deportivas
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

No tenia instalaciones deportivas
adecuadas.

No tenia instalaciones deportivas
cerca.

3 6 0 0 3 86 1 28 3 120 O 0 3 41 2 83 15 54

5 10 0 0 4 114 2 56 1 4 3 10 5 68 2 83 22 79

Por lesiones. 1 2 0 ,0 0 ,0 1 2,8 1 4 1 3,3 5 6,8 4 16,7 13 47
Por problemas de salud. 6 12 1 333 1 29 0 ,0 1 4 2 6,7 4 54 2 83 17 6,1
Por la edad. 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ,0 2 7
Se enfad6 con el entrenador. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Se enfado con los directivos. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ,0 1 42 1 4
Sus padres no lo dejaban. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 2,8 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 4
No le gustaba a su pareja. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0

Los estudios le exigian demasiado. 10 20 0 ,0 12 343 10 278 7 28 7 233 19 257 6 250 71 256

Salia muy cansado o muy tarde del 4 8 0 0 2 57 2 56 3 12 2 67 7 95 2 83 22 79

trabajo.

Por pereza y desgana. 9 18 1 333 4 114 5 139 5 20 6 20 15 203 1 42 46 16,6
Dej6 de gustarle hacer deporte. 2 4 0 ,0 0 ,0 1 2,8 0 ,0 0 ,0 1 14 0 ,0 4 1,4
No ve utilidad al deporte. 1 2 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 4
Los amigos no hacian deporte. 1 2 0 0 2 57 0 ,0 1 4 0 ,0 3 41 0 ,0 7 25
Falta de apoyo y estimulo. 2 4 0 0 3 86 4 111 2 8 2 67 7 95 1 42 21 76
Por falta de dinero. 4 8 1 333 4 114 9 25 1 4 7 233 5 6,8 3 125 34 123
Total 50 100 3 100 3 100 36 100 25 100 30 100 74 100 24 100 277 100
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Tabla 8.19. Motivos por los que abandonaron la practica de actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segln GF.

Motivos para abandonar la practica de

Grupos de Facultades

actividades fisico-deportivas FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
;\Idoe (t:ir;?aisr?stalaciones deportivas 9 47 3 49 3 12 15 5.4
No tenia instalaciones deportivas cerca. 17 8.9 4 6.6 1 4 29 7.9
Por lesiones. 7 3,7 5 8,2 1 4 13 4,7
Por problemas de salud. 13 6,8 3 49 1 4 17 6,1
Por la edad. 2 1 0 0 0 ,0 2 0,7
Se enfadd con el entrenador. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Se enfad6 con los directivos. 0 0 1 1,6 0 ,0 1 0,4
Sus padres no lo dejaban. 0 ,0 1 1,6 0 ,0 1 0,4
No le gustaba a su pareja. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Los estudios le exigian demasiado. 49 25,7 15 24,6 7 28 71 25,6
ﬁzggjguy cansado o0 muy tarde del 16 8.4 3 49 3 12 99 7.0
Por pereza y desgana. 34 17,8 7 11,5 5 20 46 16,6
Dej6 de gustarle hacer deporte. 3 1,6 1 1,6 0 ,0 4 1,4
No ve utilidad al deporte. 1 5 0 ,0 0 ,0 1 0,4
Los amigos no hacian deporte. 6 3,1 0 ,0 1 4 7 2,5
Falta de apoyo y estimulo. 14 7,3 5 8,2 2 8 21 7,6
Por falta de dinero. 20 10,5 13 21,3 1 4 34 12,3
Total 191 100 61 100 25 100 277 100
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Tabla 8.20. Motivos por los que abandonaron la practica de actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segln LR.

Lugar de residencia

Motivos para abandonar la practicade Valparaiso  Quilpué Quillota  Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total

actividades fisico-deportivas oo % FEr % Fr % Fr % % Er. %
No tenia instalaciones deportivas 2 18 1 53 2 125 5 8.9 3 9.7 2 45 15 54
adecuadas.
No tenia instalaciones deportivas 9 81 2 105 O 0 4 7.1 1 3,2 6 136 22 79
cerca.
Por lesiones. 5 45 2 105 1 6,3 3 5,4 1 3,2 1 23 13 47
Por problemas de salud. 7 63 1 53 0 0 3 54 4 12,9 2 45 17 61
Por la edad. 1 9 0 0 0 0 0 0 0 0 1 23 2 7
Se enfado con el entrenador. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Se enfado con los directivos. 0 ,0 0 ,0 0 0 0 ,0 0 ,0 1 23 1 4
Sus padres no lo dejaban. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 3,2 0 ,0 1 4
No le gustaba a su pareja. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0

Los estudios le exigian demasiado. 27 243 2 105 6 375 15 26,8 8 258 13 295 71 256

Salia muy cansado o0 muy tarde del 9 8.1 2 105 1 6.3 3 5.4 3 9.7 4 91 22 79

trabajo.

Por pereza y desgana. 22 198 4 211 2 125 8 14,3 3 9,7 7 159 46 16,6
Dej6 de gustarle hacer deporte. 3 27 1 53 O ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 4 14
No ve utilidad al deporte. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 1,8 0 ,0 0 ,0 1 4
Los amigos no hacian deporte. 3 27 0 0 1 6,3 0 ,0 1 3,2 2 45 7 25
Falta de apoyo y estimulo. 9 81 1 53 1 63 4 7,1 4 12,9 2 45 21 76
Por falta de dinero. 14 126 3 158 2 125 10 17,9 2 6,5 3 68 34 123
Total 111 100 19 100 16 100 56 100 31 100 44 100 277 100

150



estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio

Colegio

Colegio

Motivos para abandonar la practica de Municipalizado Subvencionado Particular Total

actividades fisico-deportivas F % R % R % R %
No tenia instalaciones deportivas 5 6.8 9 55 1 26 15 5.4
adecuadas.
No tenia instalaciones deportivas cerca. 7 9,6 13 7,9 2 51 22 7,9
Por lesiones. 2 2,7 9 55 2 51 13 4,7
Por problemas de salud. 3 4,1 11 6,7 3 7,7 17 6,1
Por la edad. 0 0 1 ,6 1 2,6 2 v
Se enfado con el entrenador. 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0
Se enfado con los directivos. 0 ,0 1 ,6 0 0 1 4
Sus padres no lo dejaban. 0 ,0 1 ,6 0 ,0 1 4
No le gustaba a su pareja. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Los estudios le exigian demasiado. 19 26 41 24,8 11 28,2 71 25,6
Saha_muy cansado o muy tarde del 6 8,2 13 7.9 3 77 29 7.9
trabajo.
Por pereza y desgana. 15 20,5 25 15,2 6 15,4 46 16,6
Dej6 de gustarle hacer deporte. 1 1,4 1 ,6 2 51 4 1,4
No ve utilidad al deporte. 0 0 1 ,6 0 ,0 1 4
Los amigos no hacian deporte. 1 1,4 5 3 1 2,6 7 2,5
Falta de apoyo y estimulo. 5 6,8 13 7,9 3 7,7 21 7,6
Por falta de dinero. 9 12,3 21 12,7 4 10,3 34 12,3
Total 73 100 165 100 39 100 277 100

Tabla 8.21. Motivos por los que abandonaron la practica de actividades fisico-deportivas los estudiantes de la UPLA segun tipo de
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Tabla 7.22. Motivos mas importantes por los que se han hecho miembros de algin club o asociacion deportiva los estudiantes de la
UPLA.

Motivos para pertenecer a un club o

L . Fr. %
asociacion deportiva

Me ensefian a practicar deporte 84 23
correctamente.

Puedo relacionarme con muchas 56 153
personas.

Es la mejor manera de hacer actividad

e - 94 25,8
fisica y/o deporte con regularidad.

En él puedo practicar con seriedad la

g o 69 18,9

actividad fisica y/o el deporte.
Alli encuentro a los amigos. 15 4,1
Me gusta la organizacion que existe en el
club. ! 19
Me permite tener acceso a buenas

. . 26 7,1
instalaciones.

Mi pareja, mi madre, padre, hermano/a,

. 14 3.8
hijo/a pertenecen a un club.
Total 365 100
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Tabla 7.23. Motivos mas importantes por los que se han hecho miembros de algun club o asociacion deportiva los estudiantes de la
UPLA segln género.

Género
Motivos para pertenecer a un club o Masculino Femenino Total
asociacion deportiva Fr % r % Fr %
Me ensefian a practicar deporte 37 203 47 257 84 23
correctamente.
Puedo relacionarme con muchas 31 17 o5 137 56 15,3
personas.
I%s_la mejor manera de hacer a_lctlwdad 48 26.4 46 251 94 258
fisica y/o deporte con regularidad.
En_el_ puedp _practlcar con seriedad la 37 203 3 175 69 18,9
actividad fisica y/o el deporte.
Alli encuentro a los amigos. 10 5,5 5 2,7 15 4,1

zlﬁbgusta la organizacion que existe en el 5 27 ) 11 7 19

Me permite tener acceso a buenas

. . 9 4,9 17 9,3 26 7,1
instalaciones.

I\/_I_l pareja, mi madre, padre, hermano/a, 5 2.7 9 49 14 3.8
hijo/a pertenecen a un club.

Total 182 100 183 100 365 100
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Tabla 7.24. Motivos mas importantes por los que se han hecho miembros de algin club o asociacion deportiva los estudiantes de la

UPLA segln grupos de edad.

Grupos de edad
Moti_vo_s para pertenecer a un clubo Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
asociacion deportiva Fr % r % r % r %
Me ensefian a practicar deporte 36 229 36 248 12 19 84 23
correctamente.
Puedo relacionarme con muchas personas. 21 13.4 21 145 14 222 56 15.3
I%s_la mejor manera de hacer a_lctlwdad 40 255 36 248 18 28.6 94 25.8
fisica y/o deporte con regularidad.
En_el_ puedp practicar con seriedad la 34 217 2% 17.9 9 14,3 69 18.9
actividad fisica y/o el deporte.
Alli encuentro a los amigos. 8 51 4 2,8 3 4,8 15 4,1
zlfbgusta la organizacion que existe en el 3 19 4 2.8 0 0 7 1,9
Me permite tener acceso a buenas 11 7 1 76 4 6.3 2 71
instalaciones.
I\/_I_l pareja, mi madre, padre, hermano/a, 4 25 7 4.8 3 4.8 14 3.8
hijo/a pertenecen a un club.
Total 157 100 145 100 63 100 365 100
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Tabla 7.25. Motivos mas importantes por los que se han hecho miembros de algln club o asociacion deportiva los estudiantes de la
UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad

Motivos para pertenecer a un club o FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
asociacion deportiva

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Me ensefian a practicar deporte

11 224 12 286 7 25 11 25 10 227 4 138 15 203 14 255 84 23
correctamente.
Eé’res‘l?];‘;'ac'o“armecon muchas 4 82 5 119 5 179 9 205 7 159 4 138 14 189 8 145 56 153

Es la mejor manera de hacer actividad
fisica y/o deporte con regularidad.
En él puedo practicar con seriedad la

14 286 7 167 7 25 10 22,7 14 318 9 31 21 284 12 218 94 258

L e 9 184 11 262 5 179 9 205 8 182 2 69 15 203 10 18,2 69 189
actividad fisica y/o el deporte.

Alli encuentro a los amigos. 0 ,0 3 71 0 ,0 1 23 1 23 4 138 2 27 4 73 15 41
gfiI%LtJ)Sta la organizacion que existe en 2 41 1 24 1 36 0 0 0 0 0 0 2 27 1 18 7 19
Me permite tener acceso a buenas 7 143 3 71 2 71 0 0 3 68 5 172 4 54 2 36 26 71
instalaciones.

Mi pareja, mi madre, padre, hermanofa, 44 o 5 1 3§ 4 91 1 23 1 34 1 14 4 73 14 38
hijo/a pertenecen a un club.

Total 49 100 42 100 28 100 44 100 44 100 29 100 74 100 55 100 365 100
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Tabla 7.26. Motivos mas importantes por los que se han hecho miembros de algln club o asociacion deportiva los estudiantes de la
UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Motivos para pertenecer a un club o FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
asociacion deportiva

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Me ensefian a practicar deporte 38 203 33 26.4 13 245 84 23
correctamente.
Puedo relacionarme con muchas 29 155 18 14.4 9 17 56 153
personas.
I%s_la mejor manera de hacer a_lctlwdad 53 283 26 208 15 283 94 258
fisica y/o deporte con regularidad.
En_el_ puedp _practlcar con seriedad la 32 171 27 216 10 189 69 18.9
actividad fisica y/o el deporte.
Alli encuentro a los amigos. 6 3,2 8 6,4 1 1,9 15 4,1
gfil?]tésta la organizacion que existe en 5 2.7 2 16 0 0 7 19
Me permite tener acceso a buenas 18 9.6 4 3.2 4 75 2 71
instalaciones.
I\/_I_l pareja, mi madre, padre, hermano/a, 6 3.2 7 5.6 1 1.9 14 3.8
hijo/a pertenecen a un club.
Total 187 100 125 100 53 100 365 100
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Tabla 7.27. Motivos mas importantes por los que se han hecho miembros de algin club o asociacion deportiva los estudiantes de la
UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

. Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
Motivos para pertenecer a un club o
asociacion deportiva Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Me ensefian a practicar deporte 39 215 5 20 3 15 17 274 8 258 12 261 84 23
correctamente.
Puedo relacionarme con muchas 27 149 2 8 2 10 12 194 7 226 6 13 56 153
personas.

Es la mejor manera de hacer actividad
fisica y/o deporte con regularidad.

En él puedo practicar con seriedad la
actividad fisica y/o el deporte.

48 26,5 8 32 6 30 15 24,2 6 19,4 11 23,9 94 25,8

35 193 6 24 3 15 11 17,7 5 16,1 9 19,6 69 18,9

Alli encuentro a los amigos. 7 3,9 2 8 1 5 0 ,0 1 3,2 4 8,7 15 4,1
gfi%tlfta la organizacion que existe en 4 22 0 0 0 0 ? 3.2 0 0 1 22 7 19
Me permite tener acceso a buenas 17 94 2 8 ? 10 3 48 ? 6.5 0 0 26 71
instalaciones.

Mi pareja, mi madre, padre, 4 22 0 0 3 15 2 32 2 65 3 65 14 38
hermano/a, hijo/a pertenecen a un club.

Total 181 100 25 100 20 100 62 100 31 100 46 100 365 100
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Tabla 7.28. Motivos mas importantes por los que se han hecho miembros de algin club o asociacion deportiva los estudiantes de la
UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio Total
Motivos para pertenecer a un club o Municipalizado Subvencionado Particular
asociacion deportiva F % F % F % F %
Me ensefian a practicar deporte 19 20 53 24.3 12 23.1 84
correctamente. ' ' ' 23
Puedo relacionarme con muchas personas. 18 18.9 30 13.8 8 15.4 56 153
Es la mejor manera de hacer actividad
fisica y/o deporte con regularidad. 24 253 52 239 18 34.6 94 25,8
En él puedo practicar con seriedad la
actividad fisica y/o el deporte. 20 211 43 197 6 115 69 18,9
Alli encuentro a los amigos. 3 3.2 9 4.1 3 5.8 15 41
Me gusta la organizacion que existe en el 2 21 4 18 1 19 7
club. ' ' ' 1,9
Me permite tener acceso a buenas 7 74 16 73 3 58 2
instalaciones. ' ' ' 7,1
Mi pareja, mi madre, padre, hermano/a, 2 21 1 5 1 19 14
hijo/a pertenecen a un club. ' ' 3,8
Total 95 100 218 100 52 100 365 100
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Tabla 7.29. Motivos por los que abandonaron la pertenencia a un club o asociacion deportiva los estudiantes de la UPLA.

Motivos de abandono del club o asociacion

deportiva Fr. %
l:rgg}ecgustaban las condiciones de 18 8.0
Era demasiado caro. 15 74
Se perdia mucho tiempo. 13 6,4
Las actividades no tenian interés para mi. 3 15
Me quitaba tiempo en mis estudios. 53 26,2
Me quitaba tiempo en mi trabajo. 10 5
No me gustaban los directivos. 8 4
No me gustaban los socios. 3 15
Mi hijo/a dejé el club. 0 0
Dejé de practicar el deporte. 49 24,3
Cambié de lugar de residencia. 30 14,9
Total 202 100
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Tabla 7.30. Motivos por los que abandonaron la pertenencia a un club o asociacion deportiva los estudiantes de la UPLA segln

género.
Género

Motivos de abandono del club o asociacion Masculino Femenino Total

deportiva Fr. % Fr. % Fr. %
lglr(g;wiigustaban las condiciones de 12 12.8 6 56 18 8.9
Era demasiado caro. 6 6.4 9 8,3 15 7.4
Se perdia mucho tiempo. 6 6,4 7 6,5 13 6,4
Las actividades no tenian interés para mi. 1 11 2 19 3 15
Me quitaba tiempo en mis estudios. 21 22,3 32 29,6 53 26,2
Me quitaba tiempo en mi trabajo. 6 6,4 4 3,7 10 5
No me gustaban los directivos. 5 53 3 2,8 8 4
No me gustaban los socios. 2 2,1 1 9 3 15
Mi hijo/a dejé el club. 0 0 0 0 0 0
Dejé de practicar el deporte. 20 213 29 26,9 49 24,3
Cambié de lugar de residencia. 15 16 15 13,9 30 14,9
Total 94 100 108 100 202 100
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Tabla 7.31. Motivos por los que abandonaron la pertenencia a un club o asociacion deportiva los estudiantes de la UPLA segln

grupos de edad.
Grupos de edad

Motivos de abandono del club o asociacion Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total

deportiva Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
l;lr(g:twiigustaban las condiciones de 7 76 8 103 3 9.4 18 8.9
Era demasiado caro. 9 9,8 3 3.8 3 94 15 7.4
Se perdia mucho tiempo. 6 6,5 4 51 3 9,4 13 6,4
Las actividades no tenian interés para mi. 1 11 1 13 1 31 3 15
Me quitaba tiempo en mis estudios. 22 239 24 30,8 7 21,9 53 26,2
Me quitaba tiempo en mi trabajo. 2 2,2 5 6,4 3 9,4 10 5
No me gustaban los directivos. 4 43 2 2,6 2 6,3 8 4
No me gustaban los socios. 1 11 2 2,6 0 0 3 1,5
Mi hijo/a dejé el club. 0 0 0 0 0 0 0 0
Dejé de practicar el deporte. 26 28,3 18 23,1 5 15,6 49 24,3
Cambié de lugar de residencia. 14 15,2 11 141 5 15,6 30 14,9
Total 92 100 78 100 32 100 202 100
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Tabla 7.32. Motivos por los que abandonaron la pertenencia a un club o asociacion deportiva los estudiantes de la UPLA segln
Facultad de pertenencia.

Facultad

Motivos de abandono del club o asociacion FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total

deportiva Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

No me gustaban las condiciones de

L 2 919 3 143 1 6,7 3 250 3 12 0 ,0 5 9,1 1 2,7 18 89
préctica.
Las actividades no tenfan interésparami. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 67 1 18 1 27 3 15
Me quitaba tiempo en mi trabajo. 2 91 0 0 0 0 0 0 1 4 1 67 55 3 81 10 5
No me gustaban los directivos. o 0 2 9 0 0 1 83 0 , 1 67 55 1 27 8 4
Mi hijo/a dejo el club. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 , 0 0 0 0 0 ,0 0 0
Total 22100 21 100 15 100 12 100 25 100 15 100 55 100 37 100 202 100
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Tabla 7.33. Motivos por los que abandonaron la pertenencia a un club o asociacion deportiva los estudiantes de la UPLA segln

grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Motivos de abandono del club o asociacion FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

deportiva Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
No me gustaban las condiciones de practica. 9 16,1 5 15,2 4 28.6 18 175
Era demasiado caro. 16,1 3 91 21,4 15 14,6
Se perdia mucho tiempo. 8 143 4 12,1 1 71 13 12,6
Las actividades no tenian interés para mi. 2 3,6 1 3 0 0 3 2,9
Me quitaba tiempo en mis estudios. 27 48,2 15 45,5 1 78,6 53 51,5
Me quitaba tiempo en mi trabajo. 6 10,7 3 9,1 1 71 10 9,7
No me gustaban los directivos. 4 7,1 3 91 1 7,1 8 7,8
No me gustaban los socios. 0 0 2 6,1 1 71 3 2,9
Mi hijo/a dejé el club. 0 0 0 0 0 0 0 0
Dejé de practicar el deporte. 28 50 16 48,5 5 35,7 49 47,6
Cambié de lugar de residencia. 16 28,6 12 36,4 2 14,3 30 29,1
Total 109 100 64 100 29 100 202 100
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Tabla 7.34. Motivos por los que abandonaron la pertenencia a un club o asociacion deportiva los estudiantes de la UPLA segln
lugar de residencia.

Lugar de residencia
Motivos de abandono del club o Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total
asociacion deportiva F. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

No me gustaban las condiciones de

practica. 12 12,4 1 12,5 0 ,0 2 6,1 0 ,0 3 8,1 18 8,9
Era demasiado caro. 6 6,2 2 25 1 7,1 2 6,1 1 7,7 3 8,1 15 7,4
Se perdia mucho tiempo. 5 5,2 0 , 2 14,3 2 6,1 1 7,7 3 8,1 13 6,4
Las actividades no tenian interés para 2 21 0 , 0 0 1 3 0 0 0 0 3 15
Me quitaba tiempo en mis estudios. 24 24,7 2 25 4 28,6 10 30,3 3 23,1 10 27 53 26,2
Me quitaba tiempo en mi trabajo. 3 3,1 1 12,5 2 14,3 1 3 2 15,4 1 2,7 10 5

No me gustaban los directivos. 4 41 0 0 0 0 0 0 0 0 4 108 8 4

No me gustaban los socios. 1 1 0 0 1 7,1 0 0 0 0 1 2,7 3 1,5
Mi hijo/a dejé el club. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Dejé de practicar el deporte. 24 24,7 1 12,5 3 21,4 9 27,3 6 46,2 6 16,2 49 24,3
Cambié de lugar de residencia. 16 16,5 1 12,5 1 7,1 6 18,2 0 ,0 6 16,2 30 14,9
Total 97 100 8 100 14 100 33 100 13 100 37 100 202 100
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Tabla 7.35. Motivos por los que abandonaron la pertenencia a un club o asociacion deportiva los estudiantes de la UPLA segun tipo

de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

C_Zo_legi_o Colegio Col_egio Total
Municipalizado Subvencionado Particular

Motivos de abandono del club o

asociacion deportiva F % F % F % F %
l;lr(g;wiigustaban las condiciones de 5 9.6 10 86 3 88 18 89
Era demasiado caro. 2 38 9 78 4 11,8 15 7,4
Se perdia mucho tiempo. 2 3,8 7 6 4 11,8 13 6,4
Las actividades no tenian interés para 1 19 2 17 0 0 3 15
Me quitaba tiempo en mis estudios. 13 25 30 259 10 29,4 53 26,2
Me quitaba tiempo en mi trabajo. 4 7 3 2,6 3 8,8 10 5
No me gustaban los directivos. 2 38 4 34 2 59 4
No me gustaban los socios. 1 19 2 1,7 0 0 3 1,5
Mi hijo/a dejé el club. 0 0 0 0 0 0 0 0
Dejé de practicar el deporte. 12 231 32 27,6 5 14,7 49 24,3
Cambié de lugar de residencia. 10 19,2 17 14,7 3 8,8 30 14,9
Total 52 100 116 100 34 100 202 100
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Tabla 7.36. Motivos por los que no se han hecho socios de algin club o asociacion deportiva los estudiantes de la UPLA.

Motivos para no pertenecer a un club o

P it ; Fr. %
asociacion deportiva

No me gusta estar asociado. 45 10,5
No domino bien ningtin deporte. 58 13,6
No me gusta el deporte federado. 22 51
No me gustan las competiciones. 49 11,4
Me gusta la independencia; hacer 60 14
deporte por mi cuenta.
El deporte que practico no esta en 7 16
ningdn club. '
Por motivos econémicos. 73 17,1
Por falta de tiempo. 114 26,6
Total 428 100

Tabla 7.37. Motivos por los que no se han hecho socios de algun club o asociacién deportiva los estudiantes de la UPLA segun

género.
Género

Motivos para no pertenecer a un club o Masculino Femenino Total

asociacién deportiva Fr % Fr % e %
No me gusta estar asociado. 15 10,3 30 10,6 45 10,5
No domino bien ningtn deporte. 17 11,6 41 14,5 58 13,6
No me gusta el deporte federado. 8 5,9 14 5 22 5,1
No me gustan las competiciones. 16 11 33 11,7 49 11,4
JegmbbmmECRI g ws @ w w0
Eiln%eu%o(r:thej l§1lue practico no esta en 4 27 3 11 7 16
Por motivos econémicos. 21 14,4 52 18,4 73 17,1
Por falta de tiempo. 38 26 76 27 114 26,6
Total 146 100 282 100 428 100
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Tabla 7.38. Motivos por los que no se han hecho socios de algin club o asociacion deportiva los estudiantes de la UPLA segln

grupos de edad.

Grupos de edad

Motivos para no pertenecer a un club o Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios

asociacion deportiva Fr % er % e % Fr %
No me gusta estar asociado. 18 115 15 8,8 12 11,9 45 10,5
No domino bien ningtn deporte. 24 153 24 14,1 10 9,9 58 13,6
No me gusta el deporte federado. 9 5,7 9 53 4 4 22 5,1
No me gustan las competiciones. 16 10,2 23 13,5 10 9,9 49 11,4
(';/'eggr‘:ztg ;‘;‘ ::Idgﬁggge“c'a hacer 19 12,1 20 11,8 21 20,8 60 14
Eilnré]%p;lo(r:tlﬁ l;:1lue practico no esta en 2 13 4 24 1 1 7 16
Por motivos econémicos. 26 16,6 32 18,8 15 14,9 73 17,1
Por falta de tiempo. 43 27,4 43 25,3 28 27,7 114 26,6
Total 157 100 170 100 101 100 428 100
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Tabla 7.39. Motivos por los que no se han hecho socios de algin club o asociacion deportiva los estudiantes de la UPLA segln

Facultad de pertenencia.

Facultad

Motivos para no pertenecer a un FA FCAFD  FCE FCNE  FCSA  FCSO FH FI Total

club o asociacion deportiva F. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % F. % Fr. % Fr. % Fr. %
No me gusta estar asociado. 7 92 1 34 7 109 5 143 4 105 4 103 16 136 1 34 45 105
No domino bien ningén deporte, 9 118 1 34 11 172 5 143 5 132 6 154 17 144 4 138 58 136
Nome gusta el deporte federado. 4 53 3 103 2 31 1 29 2 53 3 77 7 59 0 0 22 51
No me gustan las competiciones, 9 118 3 103 11 172 6 171 4 105 5 128 10 85 1 34 49 114
(';"eggr‘gt;;f g‘fﬁﬁg{l‘genc'a hacer 14 184 3 103 9 141 5 143 5 132 4 103 16 136 4 138 60 14
Ei'n%%pn"?lﬁg“e practiconoestaen 5 59 1 34 o o0 0 0 1 26 0 0 2 17 0 0 7 16
Por Motivos econdmicos. 14 184 8 276 6 94 7 20 6 158 7 179 20 169 5 172 73 171
Por falta de tiempo. 16 21,1 9 31 18 281 6 171 11 289 10 256 30 254 14 483 114 26,6
Total 76 100 29 100 64 100 35 100 38 100 39 100 118 100 29 100 428 100
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Tabla 7.40. Motivos por los que no se han hecho socios de algin club o asociacion deportiva los estudiantes de la UPLA segln
grupos de Facultades.

Grupos de Facultad

Motivos para no pertenecer a un club o FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

asociacion deportiva Fr % er % e % - %
No me gusta estar asociado. 34 114 7 8,3 4 8,7 45 10,5
No domino bien ningtn deporte. 43 14,4 9 10,7 6 13 58 13,6
No me gusta el deporte federado. 16 54 4 4,8 2 4,3% 22 5,1
No me gustan las competiciones. 35 11,7 9 10,7 5 10,9 49 11,4
Ip\)ﬂ;? gquis(t:ié?]tl:.dependenua, hacer deporte m 14.8 1 13.1 5 10.9 60 1
(I:EIIu(géporte gue practico no est en ningun 5 17 1 12 n 22 ; 16
Por motivos econémicos. 47 15,8 17 20,2 9 19,6 73 171
Por falta de tiempo. 74 24.8 26 31 14 30,4 114 26,6
Total 298 100 84 100 46 100 428 100
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Tabla 7.41. Motivos por los que no se han hecho socios de algin club o asociacion deportiva los estudiantes de la UPLA segln

lugar de residencia.

Lugar de residencia

Motivos para no pertenecer aun club  Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

0 asociacion deportiva F. % F. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %  Fr. %
No me gusta estar asociado. 14 78 5 116 2 71 12 141 4 105 8 148 45 105
No domino bien ningén deporte. 25 139 7 163 1 36 11 129 4 105 10 185 58 136
No me gusta el deporte federado. 11 61 4 9,3 4 14,3 2 24 0 0 1 1,9 22 51
No me gustan las competiciones. 21 11,7 4 93 1 36 11 129 5 132 7 13 49 114
(';/'e;gr‘:zt; c')f ::Idgﬁggge”c'a hacer 55 139 5 11,6 4 143 12 141 7 184 7 13 60 14
Ei'n%%pnogﬁgue practiconoestaen —, ,, 4 0o 1 36 1 12 1 26 0 0 7 16
Por Motivos econémicos. 34 189 5 116 7 25 15 176 5 132 7 13 73 171
Por falta de tiempo. 46 256 13 302 8 286 21 247 12 316 14 259 114 266
Total 180 100 43 100 28 100 8 100 38 100 54 100 428 100
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Tabla 7.42. Motivos por los que no se han hecho socios de algin club o asociacion deportiva los estudiantes de la UPLA segln tipo

de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio

Colegio

Colegio

Motivos para no pertenecer aun clubo  Municipalizado Subvencionado Particular Total

asociacion deportiva F % F % F % F %
No me gusta estar asociado. 5 4.1 34 134 6 113 45 10,5
No domino bien ningln deporte. 24 19.8 26 10.2 8 151 58 13,6
No me gusta el deporte federado. 7 5.8 12 4.7 3 5.7 22 51
No me gustan las competiciones. 13 10.7 30 11.8 6 11.3 49 11,4
Me gusta la independencia; hacer
deporte por mi cuenta. 17 14 35 13.8 8 15.1 60 14
El deporte que practico no esta en
ningupn clul?. P 2 17 5 2 0 0 7 16
Por motivos econémicos. 20 16.5 44 17.3 9 17 73 17,1
Por falta de tiempo. 33 27.3 68 26.8 13 24.5 114 26,6
Total 121 100 254 100 53 100 428 100

9. Disponibilidad de tiempo libre.

Tabla 9.1. Disponibilidad de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA.

Tiempo libre disponible Fr.

%

Bastante. 26
Poco. 197
Casi nada. 46
Nada. 10
Total 279

9,3
70,6
16,5

3,6
100
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Tabla 9.2. Disponibilidad de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segln género.

Género
Tiempo libre disponible Masculino Femenino Total
Fr. % Fr. % Fr. %
Bastante. 9 8,1 17 10,1 26 9,3
Paco. 84 75,7 113 67,3 197 70,6
Casi nada. 16 14,4 30 17,9 46 16,5
Nada. 2 1,8 8 4,8 10 3,6
Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 9.3. Disponibilidad de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segln grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total
Tiempo libre disponible Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Bastante. 12 10,5 10 9,3 4 7 26 9,3
Poco. 80 70,2 76 70,4 41 71,9 197 70,6
Casi nada. 20 17,5 19 17,6 7 12,3 46 16,5
Nada. 2 1,8 3 2,8 5 8,8 10 3,6
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 9.4. Disponibilidad de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segln Facultad de pertenencia.

Facultad

FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
Tiempo libre disponible Fr o Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Bastante. 2 45 2 87 3 83 6 194 0 0 4 174 5 75 4 143 26 93
Poco. 30 682 17 739 24 667 22 71 20 741 16 69,6 48 71,6 20 714 197 706
Casi nada. 12 273 3 13 7 194 3 97 4 148 43 13 194 3 107 46 165
Nada. o 0 1 43 2 56 0 ,0 3 111 87 1 15 1 36 10 36
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
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Tabla 9.5. Disponibilidad de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segln grupos de Facultades.

Grupos de Facultad

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Tiempo libre disponible Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Bastante. 15 8,6 11 14,9 0 0 26 9,3
Paco. 121 69,5 53 71,6 23 74,2 197 70,6
Casi nada. 33 19 8 10,8 5 16,1 46 16,5
Nada. 5 2,9 2 2,7 3 9,7 10 3,6
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 9.6. Disponibilidad de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Tiempo libre Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total

disponible Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr %
Bastante. 15 12,1 2 8,7 1 7,1 3 5,6 3 11,1 2 5,4 26 9,3
Poco. 87 70,2 14 60,9 10 71,4 39 72,2 20 74,1 27 73 197 70,6
Casi nada. 20 16,1 4 17,4 3 21,4 7 13 4 14,8 8 21,6 46 16,5
Nada. 2 1,6 3 13 0 ,0 5 9,3 0 ,0 0 ,0 10 3,6
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100

Tabla 9.7. Disponibilidad de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Municipalizado Colegio Subvencionado Colegio Particular Total
Tiempo libre disponible F % E % R % R %
Bastante. 8 10.4% 14 8.4% 4 11.4% 26 9.3%
Paco. 47 61.0% 125 74.9% 25 71.4% 197 70.6%
Casi nada. 19 24.7% 22 13.2% 5 14.3% 46 16.5%
Nada. 3 3.9% 6 3.6% 1 2.9% 10 3.6%
Total 77 100.0% 167 100.0% 35 100.0% 279 100.0%
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Tabla 9.8. Disponibilidad diaria de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA.

Tiempo libre disponible diariamente Fr. %
No tengo tiempo. 27 9,7
1-2 horas. 157 56,3
3-4 horas. 82 29,4
Mas de 4 horas. 13 4,7
Total 279 100

Tabla 9.9. Disponibilidad semanal de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA.

Tiempo libre disponible semanalmente Fr. %
No tengo tiempo. 13 4,7
Medio dia. 41 14,7
Un dia. 55 19,7
Dia y medio. 49 17,6
Dos 0 mas dias. 36 12,9
Los fines de semana. 85 30,5
Total 279 100

Tabla 9.10. Disponibilidad diaria de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
_ . _ _ o Masculino Femenino Total
Tiempo libre disponible diariamente Er % Fr. % Er %
No tengo tiempo. 6 54 21 12,5 27 9,7
1-2 horas. 70 63,1 87 51,8 157 56,3
3-4 horas. 30 27 52 31 82 29,4
Mas de 4 horas. 5 4,5 8 4.8 13 4,7
Total 111 100 168 100 279 100
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Tabla 9.11. Disponibilidad semanal de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Masculino Femenino Total
Tiempo libre disponible semanalmente Fr. % Fr % Fr %
No tengo tiempo. 5 4,5 8 4.8 13 4,7
Medio dia. 12 10,8 29 17,3 41 14,7
Un dia. 23 20,7 32 19 55 19,7
Dia y medio. 21 18,9 28 16,7 49 17,6
Dos 0 més dias. 16 14,4 20 11,9 36 12,9
Los fines de semana. 34 30,6 51 30,4 85 30,5
Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 9.12. Disponibilidad diaria de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segln grupos de edad.

Grupos de edad
Tiempo libre disponible diariamente Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
No tengo tiempo. 8 7 11 10,2 8 14 27 9,7
1-2 horas. 66 57,9 63 58,3 28 49,1 157 56,3
3-4 horas. 33 28,9 30 27,8 19 33,3 82 29,4
Mas de 4 horas. 7 6,1 4 3,7 2 3,5 13 4,7
Total 114 100 108 100 57 100 279 100
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Tabla 9.13. Disponibilidad semanal de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Tiempo libre disponible semanalmente Grupos de edad

Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
No tengo tiempo. 5 4.4 3 2,8 5 8,8 13 4,7
Medio dia. 14 12,3 18 16,7 15,8 41 14,7
Un dia. 23 20,2 21 19,4 11 19,3 55 19,7
Dia y medio. 19 16,7 22 20,4 14 49 17,6
Dos 0 mas dias. 17 14,9 16 14,8 53 36 12,9
Los fines de semana. 36 31,6 28 25,9 21 36,8 85 30,5
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 9.14. Disponibilidad diaria de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad

Tiempo libre disponible FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
diariamente

Fr.. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
No tengo tiempo. 1 23 0 0 9 25 3 97 6 222 2 87 4 6 2 71 27 97
1-2 horas. 24 545 15 652 15 41,7 17 548 12 444 15 652 44 657 15 53,6 157 56,3
3-4 horas. 15 341 8 348 11 306 9 29 8 296 6 261 16 239 9 321 82 294
Mas de 4 horas. 4 912 0 O 1 28 2 65 1 37 O O 3 45 2 71 13 47
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
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Tabla 9.15. Disponibilidad semanal de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad

Tiempo libre disponible FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total

semanalmente Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
No tengo tiempo. 1 2,3 1 4,3 3 8,3 0 ,0 2 7,4 1 4,3 4 6 1 3,6 13 4,7
Medio dia. 13 295 4 174 4 111 6 194 O ,0 5 21,7 134 0 ,0 41 14,7
Un dia. 11 25 4 174 4 111 9 29 6 222 2 87 12 179 7 25 55 197
Dia y medio. 7 159 6 261 4 111 5 161 8 296 6 261 7 104 6 214 49 176
Dos 0 més dias. 5 114 3 13 3 8,3 6 194 4 148 3 13 10 149 2 710 36 129
Los fines de semana. 7 15,9 5 21,7 18 50 5 16,1 7 259 6 261 25 373 12 429 85 305
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

Tabla 9.16. Disponibilidad diaria de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultad

. . . . o FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Tiempo libre disponible diariamente
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

No tengo tiempo. 16 9,2 5 6,8 6 19,4 27 9,7
1-2 horas. 101 58 42 56,8 14 45,2 157 56,3
3-4 horas. 49 28,2 23 31,1 10 32,3 82 29,4
Mas de 4 horas. 8 4,6 4 5,4 1 3,2 13 4,7
Total 174 100 74 100 31 100 279 100
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Tabla 9.17. Disponibilidad semanal de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Tiempo libre disponible FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

semanalmente Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
No tengo tiempo. 9 52 1 1,4 3 9,7 13 47
Medio dia. 32 18,4 9 12,2 0 ,0 41 14,7
Un dia. 30 17,2 19 25,7 6 19,4 55 19,7
Dia y medio. 25 14,4 16 21,6 8 25,8 49 17,6
Dos 0 mas dias. 21 12,1 10 13,5 5 16,1 36 12,9
Los fines de semana. 57 32,8 19 25,7 9 29 85 30,5
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 9.18. Disponibilidad diaria de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Valparaiso Quilpué Quillota Vifadel Mar  Villa Alemana Otras Total
Iiifmﬁ)ali?ze disponible Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
No tengo tiempo. 10 8,1 4 17,4 1 7,1 8 14,8 2 7,4 2 54 27 9,7
1-2 horas. 72 58,1 12 52,2 8 57,1 27 50 17 63 21 56,8 157 56,3
3-4 horas. 33 26,6 7 30,4 4 28,6 16 29,6 8 29,6 14 37,8 82 29,4
Mas de 4 horas. 9 7,3 0 ,0 1 7,1 3 5,6 0 ,0 0 ,0 13 4,7
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
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Tabla 9.19. Disponibilidad semanal de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Tiempo libre disponible

Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

semanalmente

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

No tengo tiempo.
Medio dia.

Un dia.

Dia y medio.

Dos 0 més dias.

Los fines de semana.
Total

4 3,2 3 13 1 7,1 2 3,7 1 3,7 2 54 13 4,7
19 15,3 2 8,7 3 21,4 5 9,3 3 111 9 24,3 41 14,7
23 18,5 3 13 6 42,9 12 22,2 5 18,5 6 16,2 55 19,7
20 16,1 4 17,4 2 14,3 9 16,7 7 25,9 7 18,9 49 17,6
20 16,1 3 13 0 0 3 5,6 4 14,8 6 16,2 36 12,9
38 30,6 8 34,8 2 14,3 23 42,6 7 25,9 7 18,9 85 30,5
124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100

Tabla 9.20. Disponibilidad diaria de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Municipalizado Colegio Subvencionado Colegio Particular Total
Tiempo libre disponible diariamente F % E % £ % E %
No tengo tiempo. 9 11.7 13 7.8 5 14.3 27 9.7
1-2 horas. 47 61 94 56.3 16 457 157 56.3
3-4 horas. 19 24.7 51 30.5 12 34.3 82 29.4
Mas de 4 horas. 2 2.6 9 5.4 2 5.7 13 4.7
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
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Tabla 9.21. Disponibilidad semanal de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Municipalizado Colegio Subvencionado Colegio Particular Total
Tiempo libre disponible semanalmente F % = % F % F %
No tengo tiempo. 4 5.2 8 4.8 1 2.9 13 4.7
Medio dia. 11 14.3 27 16.2 3 8.6 41 14.7
Un dia. 15 19.5 34 20.4 6 17.1 55 19.7
Dia y medio. 12 15.6 29 17.4 8 229 49 17.6
Dos 0 més dias. 10 13 20 12 6 17.1 36 12.9
Los fines de semana. 25 32.5 49 29.3 11 31.4 85 30.5
Total 77 100 167 100 35 100 279 100

Tabla 9.22. Disponibilidad horaria de tiempo libre de lunes a viernes por la mafiana de los estudiantes de la UPLA.

Disponibilidad horaria de lunes a viernes

por la mafiana Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 175 62,7
De 09:00 a 11:00 hrs. 4 1,4
De 11:00 a 13:00 hrs. 43 15,4
Disponible toda la mafana. 29 10,4
No tengo tiempo. 28 10
Total 279 100
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Tabla 9.23. Disponibilidad horaria de tiempo libre de lunes a viernes por la tarde de los estudiantes de la UPLA.

Disponibilidad horaria de lunes a

viernes por la tarde Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 36 12,9
De 15:00 a 17:00 hrs. 5 18
De 17:00 a 19:00 hrs. 17 6,1
De 19:00 a 21:00 hrs. 38 13,6
Disponible toda la tarde. 64 22,9
No tengo tiempo. 119 42,7
Total 279 100

Tabla 9.24. Disponibilidad horaria de tiempo libre de lunes a viernes por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun género.

Género

Disponibilidad horaria de lunes a viernes Masculino Femenino Total

por la mafiana Fr. % Er. % Er. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 66 59,5 109 64,9 175 62,7
De 09:00 a 11:00 hrs. 2 1,8 2 1,2 4 1,4
De 11:00 a 13:00 hrs. 24 21,6 19 11,3 43 15,4
Disponible toda la mafana. 8 7,2 21 12,5 29 10,4
No tengo tiempo. 11 9,9 17 10,1 28 10
Total 111 100 168 100 279 100
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Tabla 9.25. Disponibilidad horaria de tiempo libre de lunes a viernes por la tarde de los estudiantes de la UPLA segun género.

Género

Disponibilidad horaria de lunes a Masculino Femenino Total

viernes por la tarde Fr. % Fr. % Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 7,2 28 16,7 36 12,9
De 15:00 a 17:00 hrs. 2,7 2 12 5 1,8
De 17:00 a 19:00 hrs. 8 7,2 9 54 17 6,1
De 19:00 a 21:00 hrs. 17 15,3 21 12,5 38 13,6
Disponible toda la tarde. 28 25,2 36 21,4 64 22,9
No tengo tiempo. 47 42,3 72 42,9 119 42,7
Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 9.26. Disponibilidad horaria de tiempo libre de lunes a viernes por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun grupos de

edad.
Grupos de edad

Disponibilidad horaria de lunes a viernes Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios

por la mafiana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 68 59,6 72 66,7 35 61,4 175 62,7
De 09:00 a 11:00 hrs. 1 9 2 1,9 1 1,8 4 1,4
De 11:00 a 13:00 hrs. 23 20,2 14 13 6 10,5 43 154
Disponible toda la mafana. 15 13,2 10 9,3 4 7 29 10,4
No tengo tiempo. 7 6,1 10 9,3 11 19,3 28 10
Total 114 100 108 100 57 100 279 100
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Tabla 9.27. Disponibilidad horaria de tiempo libre de lunes a viernes por la tarde de los estudiantes de la UPLA segun grupos de

edad.
Grupos de edad

Disponibilidad horaria de lunes a Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total

viernes por la tarde Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 7 14 13 14 24,6 36 12,9
De 15:00 a 17:00 hrs. 3,5 1 9 0 0 5 1,8
De 17:00 a 19:00 hrs. 4,4 6 5,6 6 10,5 17 6,1
De 19:00 a 21:00 hrs. 14 12,3 15 13,9 9 15,8 38 13,6
Disponible toda la tarde. 33 28,9 17 15,7 14 24,6 64 229
No tengo tiempo. 50 43,9 55 50,9 14 24,6 119 42,7
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 9.28. Disponibilidad horaria de tiempo libre de lunes a viernes por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun Facultad

de pertenencia.

Facultad

Disponibilidad horaria de lunes a FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total

viernes por la mafiana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 30 682 17 739 24 66,7 20 645 19 704 11 478 41 612 13 464 175 62,7
De 09:00 a 11:00 hrs. 2 45 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 2 7,1 4 14
De 11:00 a 13:00 hrs. 5 114 3 13 2 56 4 129 3 111 9 391 10 149 7 25 43 154
Disponible toda la mafiana. 5 114 0 ,0 5 139 4 129 4 148 1 43 5 75 5 179 29 104
No tengo tiempo. 2 45 3 13 5 139 3 97 1 37 2 87 11 164 1 36 28 10
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
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Tabla 9.29. Disponibilidad horaria de tiempo libre de lunes a viernes por la tarde de los estudiantes de la UPLA segun Facultad de

pertenencia.

Facultad

Disponibilidad horaria de lunes a FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total

viernes por la tarde Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 2 45 0 0 11 306 3 97 5 185 3 13 7 104 5 179 36 129
De 15:00 a 17:00 hrs. 2 45 1 43 0O o0 O O O o0 O 0O O L0 2 71 5 18
De 17:00 a 19:00 hrs. 3 68 1 43 0O 0 2 65 3 111 1 43 5 75 2 71 17 61
De 19:00 a 21:00 hrs. 6 136 4 174 1 28 7 226 3 11,1 0O 0 10 149 7 25 38 136
Disponible toda la tarde. 7 159 7 304 10 278 10 323 2 74 8 348 16 239 4 143 64 229
No tengo tiempo. 24 545 10 435 14 389 9 29 14 519 11 478 29 433 8 286 119 42,7
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

Tabla 9.30. Disponibilidad horaria de tiempo libre de lunes a viernes por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun grupos de

Facultades.

Grupos de Facultades

Disponibilidad horaria de lunesa ~ FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

viernes por la mafiana Er % e % Er % Er %
De 07:00 a 09:00 hrs. 109 62,6 44 59,5 22 71 175 62,7
De 09:00 a 11:00 hrs. 2 1,1 2 2,7 0 ,0 4 1,4
De 11:00 a 13:00 hrs. 27 15,5 13 17,6 3 9,7 43 15,4
Disponible toda la mafana. 16 9,2 9 12,2 4 12,9 29 10,4
No tengo tiempo. 20 115 6 8,1 2 6,5 28 10
Total 174 100 74 100 31 100 279 100
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Tabla 9.31. Disponibilidad horaria de tiempo libre de lunes a viernes por la tarde de los estudiantes de la UPLA segun grupos de

Facultades.

Grupos de Facultades

Disponibilidad horaria de lunes a FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

viernes por la tarde Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 24 13,8 7 9,5 5 16,1 36 12,9
De 15:00 a 17:00 hrs. 2 1,1 3 4,1 0 0 5 1,8
De 17:00 a 19:00 hrs. 9 5,2 4 5,4 4 12,9 17 6,1
De 19:00 a 21:00 hrs. 17 9,8 17 23 4 12,9 38 13,6
Disponible toda la tarde. 42 24,1 20 27 2 6,5 64 22,9
No tengo tiempo. 80 46 23 31,1 16 51,6 119 42,7
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 9.32. Disponibilidad horaria de tiempo libre de lunes a viernes por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun lugar de

residencia.

Lugar de residencia

Disponibilidad horaria de lunes a Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total

viernes por la mafiana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 75 605 13 56,5 9 643 3 648 18 66,7 25 676 175 62,7
De 09:00 a 11:00 hrs. 3 2,4 0 0 0 0 1 1,9 0 0 0 0 4 14
De 11:00 a 13:00 hrs. 20 16,1 6 26,1 2 14,3 9 16,7 2 7,4 4 10,8 43 15,4
Disponible toda la mafiana. 14 11,3 0 ,0 2 14,3 3 5,6 4 14,8 6 16,2 29 10,4
No tengo tiempo. 12 9,7 4 17,4 1 7,1 6 11,1 11,1 2 54 28 10
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
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Tabla 9.33. Disponibilidad horaria de tiempo libre de lunes a viernes por la tarde de los estudiantes de la UPLA segun lugar de

residencia.

Lugar de residencia

Disponibilidad horaria de lunes a Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

viernes por la tarde Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 13 10,5 4 17,4 1 7,1 10 18,5 4 14,8 4 10,8 36 12,9
De 15:00 a 17:00 hrs. 3 2,4 0 0 0 0 1 1,9 1 3,7 0 0 5 1,8
De 17:00 a 19:00 hrs. 5,6 4 17,4 0 ,0 4 7,4 0 ,0 2 54 17 6,1
De 19:00 a 21:00 hrs. 22 17,7 4 174 2 14,3 7 13 2 7,4 1 2,7 38 13,6
Disponible toda la tarde. 37 29,8 4 17,4 2 14,3 8 14,8 5 18,5 8 21,6 64 22,9
No tengo tiempo. 42 33,9 7 30,4 9 64,3 24 44,4 15 55,6 22 59,5 119 42,7
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100

Tabla 9.34. Disponibilidad horaria de tiempo libre de lunes a viernes por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun tipo de

estudios en la ensefianza media.

Nivel de estudios: Ensefianza Media

Disponibilidad horaria de lunes a _Colegio Municipalizado _Colegio Subvencionado Colegio Particular Total

viernes por la mafiana F % F % F % = %
De 07:00 a 09:00 hrs. 47 61 108 64,7 20 57,1 175 62,7
De 09:00 a 11:00 hrs. 1 1,3 2 1,2 1 2,9 4 1,4
De 11:00 a 13:00 hrs. 11 14,3 24 14,4 8 22,9 43 15,4
Disponible toda la mafana. 10 13 16 9,6 8,6 29 10,4
No tengo tiempo. 8 10,4 17 10,2 3 8,6 28 10
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
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Tabla 9.35. Disponibilidad horaria de tiempo libre de lunes a viernes por la tarde de los estudiantes de la UPLA segun tipo de

estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Disponibilidad horaria de lunes a _Colegio Municipalizado _Colegio Subvencionado Colegio Particular Total

viernes por la tarde F % F % = % = %
De 13:00 a 15:00 hrs. 12 15,6 18 10,8 6 17,1 36 12,9
De 15:00 a 17:00 hrs. 0 0 3 18 2 57 5 1,8
De 17:00 a 19:00 hrs. 6 7.8 9 54 2 57 17 6,1
De 19:00 a 21:00 hrs. 9 11,7 27 16,2 2 57 38 13,6
Disponible toda la tarde. 20 26 38 22,8 6 17,1 64 22,9
No tengo tiempo. 30 39 72 43,1 17 48,6 119 42,7
Total 77 100 167 100 35 100 279 100

Tabla 9.36. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia sdbado por la mafiana de los estudiantes de la UPLA.

Disponibilidad horaria el dia sdbado

por la mafiana Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 83 29,7
De 09:00 a 11:00 hrs. 131 47
De 11:00 a 13:00 hrs. 17 6,1
Disponible toda la mafana. 14 5
No tengo tiempo. 34 12,2
Total 279 100
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Tabla 9.37. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia sdbado por la tarde de los estudiantes de la UPLA.

Disponibilidad horaria el dia sdbado

por la tarde Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 53 19
De 15:00 a 17:00 hrs. 91 32,6
De 17:00 a 19:00 hrs. 10 3,6
De 19:00 a 21:00 hrs. 43 154
Disponible toda la tarde. 40 14,3
No tengo tiempo. 42 15,1
Total 279 100

Tabla 9.38. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia sdbado por la mafana de los estudiantes de la UPLA segun género.

Género

Disponibilidad horaria el dia sabado Masculino Femenino

por la mafiana Fr. % Fr. % Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 27 24,3 56 33,3 83 29,7
De 09:00 a 11:00 hrs. 52 46,8 79 47 131 47
De 11:00 a 13:00 hrs. 6 5,4 11 6,5 17 6,1
Disponible toda la mafana. 11 9,9 3 1,8 14 5
No tengo tiempo. 15 13,5 19 11,3 34 12,2
Total 111 100 168 100 279 100
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Tabla 9.39. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia sdbado por la tarde de los estudiantes de la UPLA segln género.

Género

Disponibilidad horaria el dia sabado Masculino Femenino Total

por la tarde Fr. % Fr. % Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 24 21,6 29 17,3 53 19
De 15:00 a 17:00 hrs. 43 38,7 48 28,6 91 32,6
De 17:00 a 19:00 hrs. 5 4,5 5 3 10 3,6
De 19:00 a 21:00 hrs. 16 14,4 27 16,1 43 154
Disponible toda la tarde. 12 10,8 28 16,7 40 14,3
No tengo tiempo. 11 9,9 31 18,5 42 15,1
Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 9.40. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia sdbado por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun grupos de

edad.
Grupos de edad

Disponibilidad horaria el dia sabado Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y més afios Total

por la mafiana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 25 21,9 30 27,8 28 49,1 83 29,7
De 09:00 a 11:00 hrs. 66 57,9 49 45,4 16 28,1 131 47
De 11:00 a 13:00 hrs. 6 53 8 7.4 3 53 17 6,1
Disponible toda la mafana. 6 53 5 4.6 3 53 14 5
No tengo tiempo. 11 9,6 16 14,8 7 12,3 34 12,2
Total 114 100 108 100 57 100 279 100
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Tabla 9.41. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia sdbado por la tarde de los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad

Disponibilidad horaria el dia sabado Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total

por la tarde Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 17 14,9 23 21,3 13 22,8 53 19
De 15:00a17:00 hrs. 40 35,1 35 32,4 16 28,1 91 32,6
De 17:00 a 19:00 hrs. 3 2,6 6 5,6 1 1,8 10 3,6
De 19:00 a 21:00 hrs. 20 17,5 14 13 9 15,8 43 15,4
Disponible toda la tarde. 18 15,8 13 12 15,8 40 14,3
No tengo tiempo. 16 14 17 15,7 15,8 42 151
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 9.42. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia sdbado por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun Facultad de

pertenencia.

Facultad

Disponibilidad horaria el dia sdbado FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total

por la mafiana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 13 295 9 39,1 13 361 12 387 7 259 7 304 17 254 5 17,9 83 297
De 09:00 a 11:00 hrs. 17 386 11 478 14 389 13 419 14 519 7 304 37 552 18 643 131 47
De 11:00 a 13:00 hrs. 2 4,5 1 43 4 11,1 1 3,2 2 7,4 2 8,7 2 3 3 10,7 17 6,1
Disponible toda la mafana. 5 114 2 8,7 1 2,8 2 6,5 0 ,0 2 8,7 2 3 0 ,0 14 5
No tengo tiempo. 7 159 0 ,0 4 111 3 9,7 4 148 5 21,7 9 134 2 71 34 1272
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
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Tabla 9.43. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia sdbado por la tarde de los estudiantes de la UPLA segun Facultad de

pertenencia.

Facultad

Disponibilidad horaria el dia sabado FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total

por la tarde Fr. % Fr % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 11 25 5 21,7 3 83 9 29 4 148 4 174 13 194 4 143 53 19
De 15:00 a 17:00 hrs. 9 205 4 174 12 333 10 323 7 259 9 391 25 373 15 536 91 326
De 17:00 a 19:00 hrs. 1 23 1 43 0 2 65 0 0 2 87 3 45 36 10 3,6
De 19:00 a 21:00 hrs. 8 182 3 13 4 111 161 6 222 3 13 10 149 4 143 43 154
Disponible toda la tarde. 6 136 5 217 22,2 129 4 148 5 217 6 9 71 40 143
No tengo tiempo. 9 205 5 217 9 25 32 6 222 0 0 10 149 2 71 42 151
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

Tabla 9.44. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia sdbado por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun grupos de

Facultades.

Grupos de Facultades

Disponibilidad horaria el dia sabado por la FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

manana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 53 30,5 21 28,4 9 29 83 29,7
De 09:00 a 11:00 hrs. 75 43,1 40 54,1 16 51,6 131 47
De 11:00 a 13:00 hrs. 10 5,7 5 6,8 2 6,5 17 6,1
Disponible toda la mafana. 11 6,3 3 4,1 ,0 14 5
No tengo tiempo. 25 14,4 5 6,8 4 12,9 34 12,2
Total 174 100 74 100 31 100 279 100
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Tabla 9.45. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia sdbado por la tarde de los estudiantes de la UPLA segln grupos de

Facultades.

Disponibilidad horaria el dia sdbado

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
por la tarde

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 32 18,4 17 23 4 12,9 53 19
De 15:00 a 17:00 hrs. 56 32,2 28 37,8 7 22,6 91 32,6
De 17:00 a 19:00 hrs. 6 3,4 4 5,4 0 0 10 3,6
De 19:00 a 21:00 hrs. 26 14,9 10 13,5 7 22,6 43 15,4
Disponible toda la tarde. 26 14,9 7 9,5 7 22,6 40 14,3
No tengo tiempo. 28 16,1 8 10,8 6 19,4 42 15,1
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 9.46. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia sdbado por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun lugar de

residencia.

Lugar de residencia

Disponibilidad horaria el dia Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

sabado por la maiana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 32 25,8 8 34,8 4 28,6 21 38,9 5 18,5 13 351 83 29,7
De 09:00 a 11:00 hrs. 64 51,6 9 39,1 5 35,7 23 42,6 14 51,9 16 43,2 131 47
De 11:00 a 13:00 hrs. 6 4,8 0 ,0 1 7,1 4 7,4 3 111 3 8,1 17 6,1
Disponible toda la mafana. 7 5,6 1 4,3 1 7,1 3,7 0 ,0 3 8,1 14 5
No tengo tiempo. 15 12,1 5 21,7 3 21,4 4 7,4 5 18,5 2 54 34 12,2
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
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Tabla 9.47. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia sabado por la tarde de los estudiantes de la UPLA segln lugar de

residencia.

Lugar de residencia

Disponibilidad horaria el dia

Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total

sébado por la tarde

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

De 13:00 a 15:00 hrs.
De 15:00 a 17:00 hrs.
De 17:00 a 19:00 hrs.
De 19:00 a 21:00 hrs.
Disponible toda la tarde.
No tengo tiempo.

Total

24 19,4 6 26,1 2 14,3 11 20,4 5 18,5 5 13,5 53 19
40 32,3 6 26,1 5 35,7 19 35,2 9 33,3 12 32,4 91 32,6
2 1,6 1 4,3 2 14,3 2 3,7 0 0 3 8,1 10 3,6
15 12,1 8 34,8 4 28,6 7 13 3 111 6 16,2 43 15,4
19 15,3 2 8,7 0 0 6 111 6 22,2 7 18,9 40 14,3
24 194 0 0 1 7,1 9 16,7 4 14,8 4 10,8 42 15,1

124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100

Tabla 9.48. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia sdbado por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun tipo de

estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Disponibilidad horaria el dia sabado Colegio Municipalizado Colegio Subvencionado Colegio Particular Total

por la mafiana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 28 36,4 46 27,5 9 25,7 83 29,7
De 09:00 a 11:00 hrs. 25 32,5 87 52,1 19 54,3 131 47
De 11:00 a 13:00 hrs. 4 5,2 9 5,4 4 11,4 17 6,1
Disponible toda la mafana. 6,5 9 5,4 0 ,0 14 5
No tengo tiempo. 15 19,5 16 9,6 3 8,6 34 12,2
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
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Tabla 9.49. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia sabado por la tarde de los estudiantes de la UPLA segUn tipo de estudios

en la ensefianza media.

Disponibilidad horaria el dia sdbado

Tipo de estudios

Colegio Municipalizado

Colegio Subvencionado

Colegio Particular

Total

por la tarde F % F % F % F %
De 13:00 a 15:00 hrs. 13 16,9 34 20,4 6 17,1 53 19
De 15:00 a 17:00 hrs. 26 33,8 52 31,1 13 37,1 91 32,6
De 17:00 a 19:00 hrs. 0 0 9 5,4 1 2,9 10 3,6
De 19:00 a 21:00 hrs. 12 15,6 25 15 17,1 43 15,4
Disponible toda la tarde. 13 16,9 22 13,2 14,3 40 14,3
No tengo tiempo. 13 16,9 25 15 4 11,4 42 15,1
Total 77 100 167 100 35 100 279 100

Tabla 9.50. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia domingo por la mafiana de los estudiantes de la UPLA.

Disponibilidad horaria el dia domingo

por la mafiana Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 77 27,6
De 09:00 a 11:00 hrs. 152 54,5
De 11:00 a 13:00 hrs. 12 4,3
Disponible toda la mafana. 13 4,7
No tengo tiempo. 25 9
Total 279 100
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Tabla 9.51. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia domingo por la tarde de los estudiantes de la UPLA.

Disponibilidad horaria el dia domingo

por la tarde Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 72 25,8
De 15:00 a 17:00 hrs. 115 41,2
De 17:00 a 19:00 hrs. 14 5
De 19:00 a 21:00 hrs. 32 11,5
Disponible toda la tarde. 25 9
No tengo tiempo. 21 7,5
Total 279 100

Tabla 9.52. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia domingo por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun género.

Género

Disponibilidad horaria el dia domingo Masculino Femenino

por la mafiana Fr. % Fr. % Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 24 21,6 53 31,5 77 27,6
De 09:00 a 11:00 hrs. 68 61,3 84 50 152 54,5
De 11:00 a 13:00 hrs. 3 2,7 9 54 12 4.3
Disponible toda la mafana. 8 7,2 5 3 13 47
No tengo tiempo. 8 7,2 17 10,1 25 9
Total 111 100 168 100 279 100
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Tabla 9.53. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia domingo por la tarde de los estudiantes de la UPLA segun género.

Género

Disponibilidad horaria el dia domingo Masculino Femenino Total

por la tarde Fr. % Fr. % Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 28 25,2 44 26,2 72 25,8
De 15:00 a 17:00 hrs. 52 46,8 63 37,5 115 41,2
De 17:00 a 19:00 hrs. 5 45 9 54 14 5
De 19:00 a 21:00 hrs. 14 12,6 18 10,7 32 11,5
Disponible toda la tarde. 5 45 20 11,9 25 9
No tengo tiempo. 7 6,3 14 8,3 21 7,5
Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 9.54. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia domingo por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun grupos de

edad.

Grupos de edad

Disponibilidad horaria el dia domingo Hasta 20 afios 21- 23 afios 24y més afios Total

por la mafiana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 30 26,3 26 24,1 21 36,8 77 27,6
De 09:00 a 11:00 hrs. 69 60,5 57 52,8 26 45,6 152 54,5
De 11:00 a 13:00 hrs. 5 4.4 5 4.6 2 3,5 12 4,3
Disponible toda la mafana. 4 35 6 5,6 3 53 13 4,7
No tengo tiempo. 5,3 14 13 5 8,8 25 9
Total 114 100 108 100 57 100 279 100
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Tabla 9.55. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia domingo por la tarde de los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Disponibilidad horaria el dia domingo
por la tarde Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

De 13:00 a 15:00 hrs. 28 24,6 30 27,8 14 24,6 72 25,8
De 15:00 a 17:00 hrs. 40 35,1 48 44,4 27 47,4 115 41,2
De 17:00 a 19:00 hrs. 5 44 6 5,6 53 14 5
De 19:00 a 21:00 hrs. 19 16,7 11 10,2 3,5 32 11,5
Disponible toda la tarde. 12 10,5 9 8,3 7 25 9
No tengo tiempo. 10 8,8 4 3,7 7 12,3 21 7,5
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 9.56. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia domingo por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun Facultad de

pertenencia.

Facultad
Disponibilidad horaria el dia FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI
domingo por la mafiana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 20 455 9 391 10 278 12 387 6 222 6 261 11 164 3 10,7 77
De 09:00 a 11:00 hrs. 19 432 11 478 17 472 13 419 17 63 12 522 41 612 22 786 152 545
De 11:00 a 13:00 hrs. 2 45 1 4,3 4 111 O ,0 0 ,0 1 4,3 3 4,5 1 3,6
Disponible toda la mafana. 2 45 1 43 5,6 3 97 2 74 0 ,0 1 15 2 7,1
No tengo tiempo. 1 23 1 43 3 83 3 97 2 74 4 174 11 164 O ,0
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
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Tabla 9.57. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia domingo por la tarde de los estudiantes de la UPLA segun Facultad de

pertenencia.

Facultad

Disponibilidad horaria el dia FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total

domingo por la tarde Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 15 341 5 21,7 9 25 12 387 3 111 4 174 19 284 5 179 72 258
De 15:00 a 17:00 hrs. 12 273 7 304 14 389 12 387 11 40,7 12 522 31 463 16 57,1 115 41,2
De 17:00 a 19:00 hrs. 4 91 1 43 0 2 65 2 74 1 43 45 1 36 14 5
De 19:00 a 21:00 hrs. 136 4 174 4 111 3 97 5 185 3 13 4 6 3 107 32 115
Disponible toda la tarde. 4 91 5 217 139 1 32 2 714 2 87 75 1 36 25 9
No tengo tiempo. 68 1 43 111 1 32 4 148 1 43 75 2 71 21 75
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

Tabla 9.58. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia domingo por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun grupos de

Facultades.

Disponibilidad horaria el dia domingo

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH

1 FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

por lamafiana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 49 28,2 20 27 8 25,8 77 27,6
De 09:00 a 11:00 hrs. 90 51,7 43 58,1 19 61,3 152 54,5
De 11:00 a 13:00 hrs. 10 5,7 2 2,7 ,0 12 4,3
Disponible toda la mafana. 6 3,4 5 6,8 6,5 13 4,7
No tengo tiempo. 19 10,9 4 5,4 2 6,5 25 9
Total 174 100 74 100 31 100 279 100
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Tabla 9.59. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia domingo por la tarde de los estudiantes de la UPLA segun grupos de

Facultades.

Disponibilidad horaria el dia domingo

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

por la tarde Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 48 27,6 21 28,4 3 9,7 72 25,8
De 15:00 a 17:00 hrs. 71 40,8 33 44,6 11 35,5 115 41,2
De 17:00 a 19:00 hrs. 8 4,6 4 5,4 2 6,5 14 5
De 19:00 a 21:00 hrs. 18 10,3 9,5 22,6 32 11,5
Disponible toda la tarde. 16 9,2 6,8 4 12,9 25 9
No tengo tiempo. 13 7,5 54 12,9 21 7,5
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 9.60. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia domingo por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun lugar de

residencia.

Lugar de residencia

Disponibilidad horaria el dia Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

domingo por la mafiana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 07:00 a 09:00 hrs. 28 22,6 8 34,8 2 14,3 19 35,2 6 22,2 14 37,8 77 27,6
De 09:00 a 11:00 hrs. 71 57,3 12 52,2 10 71,4 27 50 15 55,6 17 459 152 545
De 11:00 a 13:00 hrs. 3 2,4 4,3 7,1 5,6 2 7,4 2 5,4 12 4,3
Disponible toda la mafana. 5,6 1 4,3 ,0 5,6 1 3,7 1 2,7 13 4,7
No tengo tiempo. 15 12,1 1 4,3 1 7,1 3,7 3 111 3 8,1 25 9,0
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
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Tabla 9.61. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia domingo por la tarde de los estudiantes de la UPLA segun lugar de

residencia.

Lugar de residencia

Disponibilidad horaria el dia Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

domingo por la tarde Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
De 13:00 a 15:00 hrs. 30 24,2 10 43,5 4 28,6 13 24,1 7 25,9 8 21,6 72 25,8
De 15:00 a 17:00 hrs. 54 43,5 6 26,1 6 42,9 27 50 11 40,7 11 29,7 115 41,2
De 17:00 a 19:00 hrs. 5 4 1 4,3 2 14,3 5,6 3,7 2 54 14 5
De 19:00 a 21:00 hrs. 14 11,3 4 17,4 0 0 5,6 5 18,5 6 16,2 32 11,5
Disponible toda la tarde. 10 8,1 1 4,3 0 ,0 9,3 2 7,4 7 18,9 25 9
No tengo tiempo. 11 8,9 1 4,3 2 14,3 5,6 1 3,7 3 8,1 21 7,5
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100

Tabla 9.62. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia domingo por la mafiana de los estudiantes de la UPLA segun tipo de

estudios en la ensefianza media.

Disponibilidad horaria el dia domingo

por la mafiana

Tipo de estudios

Colegio Municipalizado

Colegio Subvencionado

Colegio Particular

Total

F % F % F % F %
De 07:00 a 09:00 hrs. 22 28,6 48 28,7 7 20 77 27,6
De 09:00 a 11:00 hrs. 35 45,5 96 57,5 21 60 152 54,5
De 11:00 a 13:00 hrs. 3 3,9 7 4,2 2 5,7 12 4,3
Disponible toda la mafana. 10,4 3 1,8 57 13 4,7
No tengo tiempo. 11,7 13 7,8 8,6 25 9
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
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Tabla 9.63. Disponibilidad horaria de tiempo libre el dia domingo por la tarde de los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios

en la ensefianza media.

Disponibilidad horaria el dia domingo

Tipo de estudios

Colegio Municipalizado

Colegio Subvencionado

Colegio Particular

Total

por la tarde F % F % F % F %
De 13:00 a 15:00 hrs. 16 20,8 48 28,7 8 22,9 72 25,8
De 15:00 a 17:00 hrs. 30 39 67 40,1 18 51,4 115 41,2
De 17:00 a 19:00 hrs. 4 5,2 8 4,8 2 57 14 5
De 19:00 a 21:00 hrs. 10 13 19 11,4 3 8,6 32 115
Disponible toda la tarde. 8 10,4 16 9,6 1 2,9 25 9
No tengo tiempo. 9 11,7 9 5,4 3 8,6 21 7,5
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
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Tabla 9.64. Frecuencia de realizacion de actividades de tiempo libre de los estudiantes de la UPLA.

Todos los dias 2 0 3 veces por Los fines de 1 0 2 veces al mes En vacaciones
. . . semana semana

Actividades de tiempo libre y

su frecuencia de realizacion Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 19 3,6 65 20,9 26 8,5 7 47 5 11,4
Caminar o pasear. 70 13,2 40 12,9 42 13,7 20 13,4 2 45
Visitar a familiares o amigos. 7 1,3 22 7,1 67 21,9 22 14,8 1 2,3
!Escuchar musica o tocar um 103 195 32 103 13 42 4 2.7 0 0
instrumento musical.
Viajar. 11 2,1 3 1 12 3,9 8 5,4 16 36,4
Ver deporte. 13 2,5 15 4,8 21 6,9 2 1,3 2 4,5
Ocio digital. 154 29,1 40 12,9 11 3,6 2 1,3 0 ,0
Asistir a actos culturales. 4 8 4 1,3 17 5,6 12 8,1 4 9,1
Ir a bailar. 3 ,6 2 ,6 32 10,5 18 12,1 0 ,0
Ir al cine o a las discotecas. 2 A4 5 1,6 25 8,2 17 11,4 2 45
Leer libros o revistas. 41 7,8 44 14,1 9 2,9 3 2 0 ,0
Ver television. 82 15,5 26 8,4 8 2,6 1 7 1 2,3
Act|V|dfades artisticas: pintar, 19 3.6 9 2.9 8 26 8 5.4 3 6.8
manualidades, etc.
Ir de compras a centros 0 0 3 1 8 26 15 101 0 0
comerciales.
Hacer bricolaje u ocuparse
del jardin. 1 2 1 3 3 1 3 2 1 2,3
(Fj’_reflero ver deporte en 0 0 0 0 4 13 7 47 7 15.9

irecto como espectador.

Total 529 100 311 100 306 100 149 100 44 100
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Tabla 9.65. Actividades de tiempo libre realizadas diariamente por los estudiantes de la UPLA segun género.

Género

Actividades de tiempo libre Masculino Femenino

realizadas diariamente r % Er % Fr %
Actividad fisica o deporte. 9 4,8 10 2,9 19 3,6
Caminar o pasear. 22 11,7 48 141 70 13,2
Visitar a familiares o amigos. 4 2,1 3 9 7 1,3
SoounEGona g 23 @ s 0 s
Viajar. 4 2,1 7 2,1 11 2,1
Ver deporte. 10 5,3 3 9 13 2,5
Ocio digital. 53 28,2 101 29,6 154 29,1
Asistir a actos culturales. 1 5 3 9 4 8
Ir a bailar. 0 0 3 9 3 ,6
Ir al cine 0 a las discotecas. 1 5 1 3 2 4
Leer libros o revistas. 11 59 30 8,8 41 7,8
Ver television. 27 14,4 55 16,1 82 15,5
PUNIMEWSSSI a7 1 4 1w 3
i B I T R
dH;cj;rrgirr:(lzolaje U ocuparse 1 5 0 0 1 2
e, 0 0 0 0 0
Total 188 100 341 100 529 100
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Tabla 9.66. Actividades de tiempo libre realizadas dos a tres veces a la semana por los estudiantes de la UPLA segun género.

Género

Actividades de tiempo libre . .

realizadas 2 0 3 veces a la Masculino Femenino Total

semana Fr. % Fr. Fr. % Fr.
Actividad fisica o deporte. 34 23 31 19 65 20,9
Caminar o pasear. 18 12,2 22 13,5 40 12,9
Visitar a familiares o amigos. 9 6,1 13 8 22 7,1
!Escuchar musica o tocar um 18 12,2 14 8,6 32 103
instrumento musical.
Viajar. 3 2 0 ,0 3 1
Ver deporte. 10 6,8 5 3,1 15 4,8
Ocio digital. 20 13,5 20 12,3 40 12,9
Asistir a actos culturales. 2 14 2 1,2 4 1,3
Ir a bailar. 1 v 1 ,6 2 ,6
Ir al cine o a las discotecas. 3 2 2 1,2 5 1,6
Leer libros o revistas. 14 9,5 30 18,4 44 14,1
Ver television. 10 6,8 16 9,8 26 8,4
Actividades artisticas: pintar,
manualidades, etc. 5 3.4 4 2,5 9 2.9
Ir de compras a centros 1 7 2 12 3 1
comerciales.
Hacer b,rlcolaje U ocuparse 0 0 1 6 1 3
del jardin.
P_reflero ver deporte en 0 0 0 0 0 0
directo como espectador.
Total 148 100 163 100 311 100
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Tabla 9.67. Actividades de tiempo libre realizadas los fines de semana por los estudiantes de la UPLA segln género.

Género

Actividades de tiempo libre Masculino Femenino Total

realizadas los fines de semana Fr. % Fr. Fr. % Fr.
Actividad fisica o deporte. 19 15 7 3,9 26 8,5
Caminar o pasear. 15 11,8 27 15,1 42 13,7
Visitar a familiares o amigos. 21 16,5 46 25,7 67 21,9
!Escuchar musica o tocar um 5 3.9 8 45 13 42
instrumento musical.
Viajar. 3 2,4 9 5 12 3,9
Ver deporte. 18 14,2 3 1,7 21 6,9
Ocio digital. 6 4,7 5 2,8 11 3,6
Asistir a actos culturales. 8 6,3 9 5 17 5,6
Ir a bailar. 11 8,7 21 11,7 32 10,5
Ir al cine o a las discotecas. 11 8,7 14 7,8 25 8,2
Leer libros o revistas. 1 8 8 4,5 9 2,9
Ver television. 3 2,4 5 2,8 8 2,6
Actividades artisticas: pintar,
manualidades, etc. 4 3.1 4 2.2 8 2.6
Ir de compras a centros 0 0 8 45 8 26
comerciales.
Hacer b,rlcolaje U ocuparse 1 3 2 11 3 1
del jardin.
P_reflero ver deporte en 1 3 3 17 4 13
directo como espectador.
Total 127 100 179 100 306 100
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Tabla 9.68. Actividades de tiempo libre realizadas una o dos veces al mes por los estudiantes de la UPLA segln género.

Género
Actividades de tiempo libre . .
realizadas 1 o 2 veces al mes Masculino Femenino Total

Fr. % Fr. Fr. % Fr.
Actividad fisica o deporte. 6 10,5 1 1,1 7 4,7
Caminar o pasear. 7 12,3 13 14,1 20 13,4
Visitar a familiares o amigos. 7 12,3 15 16,3 22 14,8
!Escuchar musica o tocar um 3 53 1 11 4 2.7
instrumento musical.
Viajar. 3 5,3 5 5,4 8 5,4
Ver deporte. 2 3,5 0 ,0 2 1,3
Ocio digital. 2 3,5 0 ,0 2 1,3
Asistir a actos culturales. 5 8,8 7 7,6 12 8,1
Ir a bailar. 3 5,3 15 16,3 18 12,1
Ir al cine o a las discotecas. 5 8,8 12 13 17 11,4
Leer libros o revistas. 2 3,5 1 1,1 3 2
Ver television. 1 1,8 0 0 1 s
Actividades artisticas: pintar,
manualidades, etc. 3 53 5 54 8 54
Ir de compras a centros 4 7 1 12 15 101
comerciales.
Hacer b,rlcolaje U ocuparse 2 35 1 11 3 2
del jardin.
P_reflero ver deporte en 2 35 5 5.4 7 47
directo como espectador.
Total 57 100 92 100 149 100
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Tabla 9.69. Actividades de tiempo libre realizadas en vacaciones por los estudiantes de la UPLA segln género.

Género

Actividades de tiempo libre Masculino Femenino

realizadas en vacaciones Fr. % Fr. Fr. % Fr.
Actividad fisica o deporte. 1 12,5 4 11,1 5 11,4
Caminar o pasear. 1 12,5 1 2,8 2 4,5
Visitar a familiares o amigos. 0 0 1 2,8 1 2,3
Cocunsacenn oo 0 0 0
Viajar. 2 25 14 38,9 16 36,4
Ver deporte. 0 ,0 2 5,6 2 4,5
Ocio digital. 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Asistir a actos culturales. 1 12,5 3 8,3 4 91
Ir a bailar. 0 0 0 0 0 0
Ir al cine 0 a las discotecas. 0 0 2 5,6 2 45
Leer libros o revistas. 0 0 0 0 0 0
Ver television. 0 0 1 2,8 1 2,3
plvemesE 3 ws oz ose 3 e
i B I T R
dH;cj;rrgirr:(lzolaje U ocuparse 0 0 1 2.8 1 2.3
e, 2% s w7 s
Total 8 100 36 100 44 100

207



Tabla 9.70. Actividades de tiempo libre realizadas diariamente por los estudiantes de la UPLA segln grupos de edad.

Grupos de edad
Actividades de tiempo libre realizadas Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y més afios Total
diariamente

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 9 4,3 10 4,5 0 ,0 19 3,6
Caminar o pasear. 24 11,6 36 16,2 10 10 70 13,2
Visitar a familiares o amigos. 4 1,9 2 9 1 1 7 1,3
Escuchar msica o tocar um 43 20,8 43 19,4 17 17 103 195
instrumento musical.
Viajar. 7 3,4 4 1,8 0 ,0 11 2,1
Ver deporte. 8 3,9 2 9 3 3 13 2,5
Ocio digital. 58 28 65 29,3 31 31 154 29,1
Asistir a actos culturales. 1 5 0 ,0 3 3 4 ,8
Ir a bailar. 1 5 0 0 2 2 3 ,6
Ir al cine o a las discotecas. 1 5 1 5 0 0 2 4
Leer libros o revistas. 11 5,3 19 8,6 11 11 41 7,8
Ver television. 28 13,5 34 15,3 20 20 82 15,5
Actividades artisticas: pintar,
manualidades, etc. 12 58 5 2.3 2 2 19 3.6
Ir de compras a centros comerciales. 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Hacgr bricolaje u ocuparse del 0 0 1 5 0 0 1 2
jardin.
Prefiero ver deporte en directo como 0 0 0 0 0 0 0 0
espectador.
Total 207 100 222 100 100 100 529 100
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Tabla 9.71. Actividades de tiempo libre realizadas dos a tres veces a la semana por los estudiantes de la UPLA segun grupos de
edad.

Actividades de tiempo libre Grupos de edad

realizadas 2 0 3 veces a la Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total

semana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 29 21,2 27 22,1 9 17,3 65 20,9
Caminar o pasear. 12 8,8 19 15,6 9 17,3 40 12,9
Visitar a familiares o amigos. 10 7,3 10 8,2 2 3,8 22 7,1
!Escuchar musica o tocar um 13 9,5 12 9.8 7 135 32 10,3
instrumento musical.
Viajar. 1 7 1 8 1 1,9 3 1
Ver deporte. 7 51 6 4,9 2 3,8 15 4,8
Ocio digital. 23 16,8 11 9 6 11,5 40 12,9
Asistir a actos culturales. 3 2,2 1 8 0 0 4 1,3
Ir a bailar. 0 0 2 1,6 0 0 2 ,6
Ir al cine o a las discotecas. 1 7 3 2,5 1 1,9 5 1,6
Leer libros o revistas. 22 16,1 15 12,3 7 13,5 44 14,1
Ver television. 11 8 10 8,2 5 9,6 26 8,4
Act|V|dfades artisticas: pintar, 3 22 5 41 1 1.9 9 2.9
manualidades, etc.
Ir de compras a centros 1 7 0 0 5 38 3 1
comerciales.
Hacgr bricolaje u ocuparse del 1 7 0 0 0 0 1 3
jardin.
Prefiero ver deporte en directo
como espectador. 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 137 100 122 100 52 100 311 100
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Tabla 9.72. Actividades de tiempo libre realizadas los fines de semana por los estudiantes de la UPLA segln grupos de edad.

Grupos de edad
Actividades de tiempo libre Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afos Total
realizadas los fines de semana Fr % Fr % Fr % Fr %
Actividad fisica o deporte. 12 9,4 7 6,5 7 9,9 26 8,5
Caminar o pasear. 15 11,7 14 13,1 13 18,3 42 13,7
Visitar a familiares o 25 19,5 25 23,4 17 23,9 67 21,9
amigos.
!Escuchar musica o tocar um 4 3.1 7 6.5 2 28 13 42
instrumento musical.
Viajar. 7 55 3 2,8 2 2,8 12 3,9
Ver deporte. 7 55 9 8,4 5 7 21 6,9
Ocio digital. 5 3,9 4 3,7 2 2,8 11 3,6
Asistir a actos culturales. 10 7,8 6 5,6 1 1,4 17 5,6
Ir a bailar. 17 13,3 10 9,3 5 7 32 10,5
Ir al cine o a las discotecas. 14 10,9 8 7,5 3 4,2 25 8,2
Leer libros o revistas. 3 2,3 4 3,7 2 2,8 9 2,9
Ver television. 2 1,6 5 4,7 1 1,4 8 2,6
A_ct|V|dades ar_tlstlcas: 4 3.1 1 9 3 42 8 26
pintar, manualidades, etc.
Ir de compras a centros 5 16 5 1.9 4 5.6 8 26
comerciales.
Hacer b,rlcolaje U ocuparse 1 3 0 0 2 2.8 3 1
del jardin.
P_reflero ver deporte en 0 0 5 1.9 5 28 4 13
directo como espectador.
Total 128 100 107 100 71 100 306 100
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Tabla 9.73. Actividades de tiempo libre realizadas una o dos veces al mes por los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad

Actividades de tiempo libre Hasta 20 afos 21- 23 afios 24 y mas afos Total

realizadas 1 o 2 veces al mes Fr % Fr % Fr % Fr %
Actividad fisica o deporte. 2 3,3 5 9,4 0 ,0 7 4,7
Caminar o pasear. 10 16,7 4 7,5 6 16,7 20 13,4
Visitar a familiares o 11 18,3 5 9,4 6 16,7 22 14,8
amigos.
Escuchar masica o tocar
um instrumento musical. 0 0 3 57 1 2.8 4 2,7
Viajar. 4 6,7 1 1,9 3 8,3 8 5,4
Ver deporte. 0 ,0 2 3,8 0 ,0 2 1,3
Ocio digital. 0 ,0 1 1,9 1 2,8 2 1,3
Asistir a actos culturales. 4 6,7 6 11,3 2 5,6 12 8,1
Ir a bailar. 10 16,7 5 9,4 3 8,3 18 12,1
Iral cine o a las 8 13,3 6 11,3 3 8,3 17 11,4
discotecas.
Leer libros o revistas. 0 ,0 2 3,8 1 2,8 3 2
Ver television. 0 ,0 1 1,9 0 ,0 1 4
A_ct|V|dades ar_tlstlcas: 3 5 4 75 1 2.8 8 5.4
pintar, manualidades, etc.
Ir de compras a centros
comerciales. 4 6,7 7 13,2 4 111 15 10,1
Hacer b,rlcolaje U ocuparse 2 3.3 1 19 0 0 3 9
del jardin.
Prefiero ver deporte en
directo como espectador. 2 3.3 0 0 5 139 7 47
Total 60 100 53 100 36 100 149 100
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Tabla 9.74. Actividades de tiempo libre realizadas en vacaciones por los estudiantes de la UPLA segln grupos de edad.

Grupos de edad

Actividades de tiempo libre Hasta 20 afos 21- 23 afos 24 y mas afos Total

realizadas en vacaciones Fr % Fr % Fr % Fr %
Actividad fisica o deporte. 2 14,3 2 10,5 1 9,1 5 114
Caminar o pasear. 0 0 2 10,5 0 0 2 4,5
Visitar a familiares o 0 0 1 5,3 0 0 1 2.3
amigos.
!Escuchar musica o tocar um 0 0 0 0 0 0 0 0
instrumento musical.
Viajar. 6 429 6 31,6 4 36,4 16 36,4
Ver deporte. 0 0 2 10,5 0 ,0 2 4,5
Ocio digital. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Asistir a actos culturales. 0 ,0 1 5,3 3 27,3 4 9,1
Ir a bailar. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Ir al cine o a las discotecas. 0 ,0 0 ,0 2 18,2 2 4,5
Leer libros o revistas. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Ver television. 1 7,1 0 ,0 0 ,0 1 2,3
A_ct|V|dades ar_tlstlcas: 2 14.3 1 5.3 0 0 3 6.8
pintar, manualidades, etc.
Ir de compras a centros 0 0 0 0 0 0 0 0
comerciales.
Hacer b,rlcolaje U ocuparse 0 0 0 0 1 9.1 1 23
del jardin.
P_reflero ver deporte en 3 214 4 211 0 0 7 15.9
directo como espectador.
Total 14 100 19 100 11 100 44 100
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Tabla 9.75. Actividades de tiempo libre realizadas diariamente por los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad

Actividades de tiempo libre FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH

realizadas diariamente Fr. % Fr. % Fr. % % % Fr. % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 1 11 6 136 3 47 4,1 ,0 2 51 2 15 3 54
Caminar o pasear. 13 138 4 91 5 7.8 22,4 125 5 128 19 141 7 125
Visitar a familiaresoamigos. 2 21 0 ,0 0 ,0 2 ,0 0 ,0 2 15 2 36
Escuchar misicaotocarum 5, 55 7 159 g 141 143 10 208 8 205 31 23 10 17,9
instrumento musical.
Viajar. 2 21 O ,0 2 31 2 63 0 ,0 1 7 2 3,6
Ver deporte. 0 ,0 6 136 O ,0 2 ,0 0 ,0 3 22 3 54
Ocio digital. 20 21,3 13 295 20 31,3 286 16 333 14 359 39 289 18 321
Asistir a actos culturales. 1 1,1 0 ,0 1 1,6 ,0 21 0 ,0 1 7 0 ,0
Ir a bailar. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 ,0 ,0 1 26 2 15 0 ,0
Ir al cine o a las discotecas. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 ,0 ,0 1 26 0 ,0 1 1,8
Leer libros o revistas. 8 85 1 2,3 7 10,9 8,2 42 4 103 12 89 3 54
Ver television. 12 128 6 136 15 234 16,3 10 208 4 103 21 156 6 10,7
Act|V|dfades artisticas: pintar, 14 149 1 2.3 2 31 0 0 0 0 1 7 1 18
manualidades, etc.
Ir de compras a centros 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
comerciales.
Hac_er b,rlcolaje u ocuparse 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 7 0 0
del jardin.
P_reflero ver deporte en 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
directo como espectador.
Total 94 100 44 100 64 100 49 100 48 100 39 100 135 100 56 100
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Tabla 9.76. Actividades de tiempo libre realizadas dos a tres veces a la semana por los estudiantes de la UPLA segun Facultad de

pertenencia.

Facultad

Actividades de tiempo libre
realizadas 2 0 3 veces a la
semana

FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 9 17,3 13 56,5 6 16,2 7 23,3 9 27,3 1 4,3 13 15,9 7 22,6 65 20,9

Caminar o pasear. 7 135 1 43 7 189 3 10 2 61 5 217 11 134 4 129 40 129
Visitar a familiares o 2 38 1 43 2 54 2 67 3 91 4 174 6 73 2 65 22 71
amigos.

Escuchar musica o tocar um

; . 5 9,6 1 43 4 108 6 20 2 6,1 0 ,0 8 9,8 6 194 32 10,3
instrumento musical.

Viajar. 0 0 0 0 0 0 1 33 1 3 0 0 1 12 0 0 3 1
Ver deporte. 0 ,0 2 8,7 2 5,4 2 6,7 2 6,1 0 ,0 4 4,9 3 97 15 48
Ocio digital. 11 212 3 13 4 108 3 10 2 61 3 13 11 134 3 97 40 129
Asistir a actos culturales. 1 1,9 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0 1 4,3 2 2,4 0 ,0 4 1,3
Ir a bailar. 1 1,9 1 43 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 ,6

Ir al cine o a las discotecas. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 5 6,1 0 ,0 5 1,6
Leer libros o revistas. 7 13,5 1 43 7 189 4 13,3 3 9,1 6 26,1 13 15,9 3 9,7 44 14,1

Ver television. 5 9,6 0 0 3 8,1 1 3,3 7T 212 2 8,7 5 6,1 3 97 26 84

Actividades artisticas:
pintar, manualidades, etc.
Ir de compras a centros
comerciales.

Hacer bricolaje u ocuparse
del jardin.

Prefiero ver deporte en
directo como espectador.

Total 52 100 23 100 37 100 30 100 33 100 23 100 82 100 31 100 311 100
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Tabla 9.77. Actividades de tiempo libre realizadas los fines de semana por los estudiantes de la UPLA segln Facultad de

pertenencia.

Facultad

Actividades de tiempo libre FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total

realizadas los fines desemana ¢ o g oo F. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr._ % Fr_ %

Actividad fisica o deporte. 4 105 1 3,2 2 5 4 8,9 1 3,7 1 3,7 5 7,9 8 229 26 85
Caminar o pasear. 7 184 5 161 6 15 5 111 1 3,7 4 148 11 175 3 86 42 137

Visitar a familiares o amigos. 6 158 8 258 11 275 11 244 12 444 3 111 12 19 4 114 67 219

Escuchar musica o tocar um

; . 1 2,6 1 3,2 2 5 3 6,7 1 3,7 1 3,7 3 48 1 29 13 472
instrumento musical.

Viajar. 1 2,6 2 6,5 0 ,0 2 44 2 7,4 1 3,7 3 4,8 1 2,9 12 39
Ver deporte. 1 2,6 4 129 O ,0 2 4,4 2 7,4 1 3,7 7 111 4 114 21 6,9
Ocio digital. 1 26 1 32 2 5 2 44 1 37 2 714 2 32 0 0 11 36
Asistir a actos culturales. 4 105 3 9,7 1 2,5 0 0 0 0 1 3,7 5 7,9 3 86 17 56
Ir a bailar. 6 158 2 6,5 5 125 4 8,9 2 7,4 4 148 7 111 2 57 32 105
Ir al cine 0 a las discotecas. 4 105 3 9,7 1 2,5 5 11 3 111 3 111 3 4,8 3 86 25 82
Leer libros o revistas. 0 0 0 0 0 0 2 44 1 3,7 1 3,7 4 6,3 1 2,9 9 2,9
Ver television. 2 5,3 0 0 1 2,5 1 2,2 0 ,0 3 111 0O ,0 1 2,9 8 2,6

Actividades artisticas: pintar,
manualidades, etc.

Ir de compras a centros
comerciales.

Hacer bricolaje u ocuparse del
jardin.

Prefiero ver deporte en directo
como espectador.

Total 38 100 31 100 40 100 45 100 27 100 27 100 63 100 35 100 306 100
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2,5 1 2,2 0 0 0 0 0 0 1 2,9 3 1
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Tabla 9.78. Actividades de tiempo libre realizadas una o dos veces al mes por los estudiantes de la UPLA segun Facultad de

pertenencia.

Facultad

FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total

Actividades de tiempo libre

realizadas 1 0 2 veces al mes Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr._ % Fr._ % F._ % Fr._ % Fr.__ %

Actividad fisica o deporte. 1 6,3 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 4.8 0 ,0 4 111 1 10 7 4,7
Caminar o pasear. 0 0 1 9,1 4 154 1 8,3 6 286 1 5,9 6 16,7 1 10 20 134

Visitar a familiares o amigos. 4 25 2 182 4 154 3 25 1 4,8 2 118 5 139 1 10 22 148

Escuchar musica o tocar um

. . 1 6,3 0 ,0 1 3,8 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 2,8 1 10 4 2,7
instrumento musical.

Viajar. 1 63 1 91 2 77 1 83 0 0 1 59 1 2,8 1 10 8 54
Ver deporte. 0 ,0 1 91 0 ,0 0 ,0 1 4.8 0 ,0 0 ,0 0 ,0 2 1,3
Ocio digital. 0 0 1 91 0 0 0 0 0 0 0 0 1 28 0 0 2 1,3
Asistir a actos culturales. 3 188 O 0 3 115 O 0 0 0 3 176 2 5,6 1 10 12 81
Ir a bailar. 2 125 1 91 3 115 2 16,7 5 238 1 59 3 8,3 1 10 18 121
Ir al cine 0 a las discotecas. 1 6,3 1 91 3 115 1 8,3 3 143 3 176 4 111 1 10 17 114
Leer libros o revistas. 1 6,3 0 0 0 0 0 0 0 ,0 2 118 O ,0 0 ,0 3 2

Ver television. 0 0 0 0 0 0 1 8,3 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 v

Actividades artisticas: pintar,
manualidades, etc.

Ir de compras a centros
comerciales.

Hacer bricolaje u ocuparse del
jardin.

Prefiero ver deporte en directo
como espectador.

Total 16 100 11 100 26 100 12 100 21 100 17 100 36 100 10 100 149 100

2 125 1 91 4 154 2 16,7 2 9,5 2 118 2 5,6 0 ,0 15 101
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Tabla 9.79. Actividades de tiempo libre realizadas en vacaciones por los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad

FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total

Actividades de tiempo libre

realizadas en vacaciones Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr.__% Fr. % Fr._% Fr.__ %

Actividad fisica o deporte. 1 25 0 ,0 1 143 1 167 O ,0 0 ,0 2 125 0 ,0 5 114

Caminar o pasear. 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0 1 25 0 ,0 1 6,3 0 ,0 2 4,5
Visitar a familiares o o 0 o o0 O o0 O ©0 O o0 O 0 1 63 0 0 1 23
amigos.

Escuchar musica o tocar um
instrumento musical.

Viajar. 1 25 2 667 2 286 2 333 1 25 2 100 6 375 0 0 16 364
Ver deporte. 0 0 1 333 0 0 0 0 0 0 0 0 1 63 0 ,0 2 45
Ocio digital. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ,0
Asistir a actos culturales. 1 25 0 0 1 143 2 333 O ,0 0 0 0 ,0 0 0 4 91
Ir a bailar. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Ir al cine o a las discotecas. 0 ,0 0 ,0 2 28,6 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 2 45
Leer libros o revistas. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0

Ver television. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 25 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 2,3

Actividades artisticas:
pintar, manualidades, etc.
Ir de compras a centros
comerciales.

Hacer bricolaje u ocuparse
del jardin.

Prefiero ver deporte en
directo como espectador.

Total 4 100 3 100 7 100 6 100 4 100 2 100 16 100 2 100 44 100

1 25 0 0 0 0 1 167 O 0 0 0 3 188 2 100 7 159
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Tabla 9.80. Actividades de tiempo libre realizadas diariamente por los estudiantes de la UPLA segln grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Actividades de tiempo libre realizadas FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

diariamente Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 9 2,6 10 7,3 0 ,0 19 3,6
Caminar o pasear. 44 12,9 20 14,6 6 11,5 70 13,2
Visitar a familiares o amigos. 5 15 2 15 0 0 7 1,3
Escuchar musica o tocar um
instrumento musical 71 20,9 21 15,3 11 21,2 103 19,5
Viajar. 5 15 3 2,2 3 5,8 11 2,1
Ver deporte. 3 9 9 6,6 1 1,9 13 2,5
Ocio digital. 94 27,6 43 31,4 17 32,7 154 29,1
Asistir a actos culturales. 3 9 0 ,0 1 1,9 4 .8
Ir a bailar. 3 9 0 ,0 0 ,0 3 ,6
Ir al cine o a las discotecas. 1 3 1 v 0 ,0 2 A4
Leer libros o revistas. 31 9,1 8 58 2 3,8 41 7.8
Ver television. 53 15,6 18 13,1 11 21,2 82 15,5
Act|V|dfades artisticas: pintar, 17 5 5 15 0 0 19 3.6
manualidades, etc.
Ir de compras a centros comerciales. 0 0 0 0 0 0 0 0
Hacer bricolaje u ocuparse del jardin. 1 3 0 0 0 0 1 2
Prefiero ver deporte en directo como 0 0 0 0 0 0 0 0
espectador.
Total 340 100 137 100 52 100 529 100
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Tabla 9.81. Actividades de tiempo libre realizadas dos a tres veces a la semana por los estudiantes de la UPLA segun grupos de

Facultades.

Grupos de Facultades

Actividades de tiempo libre realizadas 2 FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

0 3 veces a la semana Fr % Fr. % Fr % Fr %
Actividad fisica o deporte. 29 14,6 24 32,9 12 30 65 20,9
Caminar o pasear. 30 15,2 8 11 2 5 40 12,9
Visitar a familiares 0 amigos. 15 7,6 3 41 4 10 22 7,1
!Escuchar musica o tocar um 18 9.1 12 16.4 2 5 32 10,3
instrumento musical.
Viajar. 2 1 0 0 1 2,5 3 1
Ver deporte. 6 3 6 8,2 3 7,5 15 4,8
Ocio digital. 29 14,6 8 11 3 7,5 40 12,9
Asistir a actos culturales. 4 2 0 ,0 0 0 4 1,3
Ir a bailar. 1 5 1 1,4 0 0 2 ,6
Ir al cine o a las discotecas. 5 2,5 0 ,0 0 0 5 1,6
Leer libros o revistas. 34 17,2 6 8,2 4 10 44 14,1
Ver television. 15 7,6 4 55 7 17,5 26 8,4
Act|V|dfades artisticas: pintar, 7 35 1 14 1 25 9 2.9
manualidades, etc.
Ir de compras a centros comerciales. 2 1 0 0 1 25 3 1
Hacer bricolaje u ocuparse del jardin. 1 5 0 0 0 0 1 3
Prefiero ver deporte en directo como 0 0 0 0 0 0 0 0
espectador.
Total 198 100 73 100 40 100 311 100
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Tabla 9.82. Actividades de tiempo libre realizadas los fines de semana por los estudiantes de la UPLA segln grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

. . . FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Actividades de tiempo libre
realizadas los fines de semana r % Er % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 14 8 11 11,2 1 2,9 26 8,5
Caminar o pasear. 28 16,1 12 12,2 2 5,9 42 13,7
Visitar a familiares o amigos. 32 18,4 22 22,4 13 38,2 67 21,9
!Escuchar musica o tocar um 7 4 5 51 1 2.0 13 42
instrumento musical.
Viajar. 6 34 4 4,1 2 5,9 12 3,9
Ver deporte. 9 5,2 9 9,2 3 8,8 21 6,9
Ocio digital. 8 4,6 1 1 2 5,9 11 3,6
Asistir a actos culturales. 11 6,3 5 51 1 2,9 17 5,6
Ir a bailar. 23 13,2 7 7,1 2 5,9 32 10,5
Ir al cine o a las discotecas. 12 6,9 8 8,2 5 14,7 25 8,2
Leer libros o revistas. 5 2,9 3 3,1 1 2,9 9 2,9
Ver television. 6 3,4 2 2 0 ,0 8 2,6
Act|V|dfades artisticas: pintar, 5 2.9 3 31 0 0 8 26
manualidades, etc.
Ir de compras a centros 6 3.4 5 5 0 0 8 26
comerciales.
Hacgr bricolaje u ocuparse del 1 6 2 5 0 0 3 1
jardin.
P_reflero ver deporte en 1 6 2 5 1 2.9 4 13
directo como espectador.
Total 174 100 98 100 34 100 306 100
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Tabla 9.83. Actividades de tiempo libre realizadas una o dos veces al mes por los estudiantes de la UPLA segln grupos de
Facultades.

Grupos de Facultades

Actividades de tiempo libre FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

realizadas 1 o 2 veces al mes r % Er % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 5 5,3 1 3,1 1 4,5 7 4,7
Caminar o pasear. 11 11,6 3 9,4 6 27,3 20 13,4
Visitar a familiares o amigos. 15 15,8 6 18,8 1 4,5 22 14,8
!Escuchar musica o tocar um 3 3.2 1 31 0 0 4 2.7
instrumento musical.
Viajar. 5 5,3 3 9,4 0 ,0 8 5,4
Ver deporte. 0 ,0 1 3,1 1 4,5 2 1,3
Ocio digital. 1 1,1 1 3,1 0 ,0 2 1,3
Asistir a actos culturales. 11 11,6 1 3,1 0 ,0 12 8,1
Ir a bailar. 9 9,5 4 12,5 5 22,7 18 12,1
Ir al cine o a las discotecas. 11 11,6 3 9,4 3 13,6 17 11,4
Leer libros o revistas. 3 3,2 0 ,0 0 ,0 3 2
Ver television. 0 ,0 1 3.1 0 ,0 1 v
Act|V|dfades artisticas: pintar, 5 5.3 5 6.3 1 45 8 5.4
manualidades, etc.
Ir de compras a centros 10 105 3 9.4 5 9.1 15 10,1
comerciales.
Hacgr bricolaje u ocuparse del 2 21 0 0 1 45 3 5
jardin.
P_reflero ver deporte en 4 42 5 6.3 1 45 7 47
directo como espectador.
Total 95 100 32 100 22 100 149 100
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Tabla 9.84. Actividades de tiempo libre realizadas en vacaciones por los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

. . . FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

Actividades de tiempo libre

realizadas en vacaciones Fr % Fr % Fr % Er %
Actividad fisica o deporte. 4 13,8 1 10 0 ,0 5 11,4
Caminar o pasear. 1 3,4 0 0 1 20 2 4,5
Visitar a familiares 0 amigos. 1 34 0 ,0 0 ,0 1 2,3
!Escuchar musica o tocar um 0 0 0 0 0 0 0 0
instrumento musical.
Viajar. 11 37,9 3 30 2 40 16 36,4
Ver deporte. 1 3,4 1 10 0 ,0 2 4,5
Ocio digital. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Asistir a actos culturales. 2 6,9 2 20 0 ,0 4 9,1
Ir a bailar. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Ir al cine o a las discotecas. 2 6,9 0 ,0 0 ,0 2 4,5
Leer libros o revistas. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Ver television. 0 ,0 0 ,0 1 20 1 2,3
Act|V|dfades artisticas: pintar, 2 6.9 0 0 1 20 3 6.8
manualidades, etc.
Ir de compras a centros 0 0 0 0 0 0 0 0
comerciales.
Hacgr bricolaje u ocuparse del 1 3.4 0 0 0 0 1 23
jardin.
P_reflero ver deporte en 4 13.8 3 30 0 0 7 15.9
directo como espectador.
Total 29 100 10 100 5 100 44 100
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Tabla 9.85. Actividades de tiempo libre realizadas diariamente por los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Actividades de tiempo libre realizadas Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total

diariamente Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 8 3,2 2 4,8 2 6,5 3 3,3 1 2,2 3 4,4 19 3,6
Caminar o pasear. 39 15,4 2 4,8 3 9,7 14 15,6 6 13,3 6 8,8 70 13,2
Visitar a familiares o amigos. 3 1,2 0 0 0 0 1 1,1 1 2,2 2 2,9 7 1,3

Escuchar masica o tocar um

; . 45 17,8 10 23,8 9 29 18 20 8 17,8 13 19,1 103 19,5
instrumento musical.

Viajar. 1 4 0 ,0 3 9,7 0 ,0 2 4.4 5 74 11 2,1
Ver deporte. 7 2,8 1 2,4 2 6,5 2 2,2 0 ,0 1 1,5 13 2,5
Ocio digital. 74 292 12 286 5 161 32 356 12 267 19 279 154 291
Asistir a actos culturales. 4 1,6 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 4 8
Ir a bailar. 2 8 1 2,4 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0 3 ,6
Ir al cine 0 a las discotecas. 2 8 0 0 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0 2 4
Leer libros o revistas. 21 8,3 5 11,9 1 3,2 6 6,7 2 44 6 8,8 41 7,8
Ver television. 37 14,6 8 19 3 9,7 11 12,2 12 26,7 11 16,2 82 15,5

Actividades artisticas: pintar,
manualidades, etc.
Ir de compras a centros comerciales.

10 4 1 2,4 2 6,5 3 3,3 1 2,2 2 2,9 19 3,6

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hacer bricolaje u ocuparse del jardin. 0 0 0 0 1 32 0 0 0 0 0 0 1 2
Prefiero ver deporte en directo como 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
espectador.
Total 253 100 42 100 31 100 90 100 45 100 68 100 529 100
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Tabla 9.86. Actividades de tiempo libre realizadas dos a tres veces a la semana por los estudiantes de la UPLA segun lugar de

residencia.

Lugar de residencia

. . . Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

Actividades de tiempo libre

realizadas 2 o 3 veces a la semana Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 32 24,6 5 14,3 0 0 16 25,4 5 13,9 7 18,9 65 20,9
Caminar o pasear. 14 10,8 7 20 0 0 6 9,5 5 13,9 8 21,6 40 12,9
Visitar a familiares 0 amigos. 10 7,7 2 5,7 2 20 6 9,5 1 2,8 1 2,7 22 7,1
Escuchar musica o tocar um 14 108 5 143 0 0 6 95 5 139 2 54 32 103
instrumento musical.
Viajar. 2 1,5 0 0 0 0 0 0 1 2,8 0 ,0 3 1
Ver deporte. 4 3,1 2 57 0 ,0 3 4,8 4 11,1 2 54 15 4,8
Ocio digital. 14 10,8 6 17,1 3 30 7 11,1 4 11,1 6 16,2 40 12,9
Asistir a actos culturales. 3 2,3 0 ,0 0 ,0 1 1,6 0 0 0 ,0 4 1,3
Ir a bailar. 0 0 0 0 0 0 1 1,6 0 0 1 2,7 2 ,6
Ir al cine o a las discotecas. 4 3.1 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 0 1 2,7 5 1,6
Leer libros o revistas. 19 14,6 2 5,7 2 20 8 12,7 8 22,2 5 13,5 44 14,1
Ver television. 9 6,9 4 11,4 2 20 7 111 1 2,8 3 8,1 26 8,4
Actividades artisticas: pintar,
manualidades, etc. 3 2,3 2 5,7 1 10 1 1,6 1 2,8 1 2,7 9 2,9
Ir de compras a centros 5 15 0 0 0 0 1 16 0 0 0 0 3 1
comerciales.
;z;lé:ienr bricolaje u ocuparse del 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2.8 0 0 1 3
Prefiero ver deporte en directo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
como espectador.
Total 130 100 35 100 10 100 63 100 36 100 37 100 311 100




Tabla 9.87. Actividades de tiempo libre realizadas los fines de semana por los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total

Actividades de tiempo libre realizadas los

fines de semana
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Actividad fisica o deporte. 10 7,8 1 59 3 14,3 3 4,8 5 19,2 4 8 26 8,5
Caminar o pasear. 22 17,1 2 11,8 2 9,5 8 12,7 3 11,5 5 10 42 13,7
Visitar a familiares o0 amigos. 26 20,2 4 235 2 9,5 15 238 5 192 15 30 67 219
ﬁf;ggﬁr mdsica o tocar um instrumento 5 3.9 0 0 1 48 4 6.3 1 3.8 5 4 13 42
Viajar. 7 54 1 59 1 4,8 1 1,6 1 3,8 1 2 12 3,9
Ver deporte. 7 54 2 11,8 2 9,5 2 3,2 2 7,7 6 12 21 6,9
Ocio digital. 3 2,3 1 5,9 0 0 3 48 1 3,8 3 6 11 3,6
Asistir a actos culturales. 9 7 1 5,9 2 9,5 2 3,2 1 3,8 2 4 17 5,6
Ir a bailar. 14 10,9 1 59 2 9,5 8 12,7 5 19,2 2 4 32 10,5
Ir al cine 0 a las discotecas. 11 8,5 1 5,9 2 9,5 9 14,3 0 ,0 2 4 25 8,2
Leer libros o revistas. 3 2,3 2 11,8 2 9,5 1 1,6 0 ,0 1 2 9 2,9
Ver television. 3 2,3 0 0 0 0 2 3,2 0 ,0 3 6 8 2,6

Actividades artisticas: pintar,

; 3 2,3 0 0 2 9,5 1 1,6 1 3,8 1 2 8 2,6
manualidades, etc.
Ir de compras a centros comerciales. 2 16 1 5.9 0 0 3 4.8 1 3.8 1 5 8 2.6
Hacer bricolaje u ocuparse del jardin. 0 0 0 0 0 0 1 16 0 0 5 4 3 1
Prefiero ver deporte en directo como 4 31 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 13
espectador.
Total 129 100 17 100 21 100 63 100 26 100 50 100 306 100
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Tabla 9.88. Actividades de tiempo libre realizadas una o dos veces al mes por los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Comuna de la Region de Valparaiso en que reside

Actividades de tiempo libre realizadas 10 Valparaiso Quilpué Quillota  Vifiadel Mar Villa Alemana Otras Total
2 veces al mes

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Actividad fisica o deporte. 5 6,2 0 0 1 33,3 1 3,7 0 0 0 0 7 47
Caminar o pasear. 8 9,9 4 36,4 0 ,0 5 18,5 2 11,8 1 10 20 13,4
Visitar a familiares 0 amigos. 14 173 2 182 0 0 5 185 0 0 1 10 22 148
Escuchar masica o tocar um instrumento

musical. 3 3,7 0 0 0 0 1 3,7 0 0 0 0 4 2.7
Viajar. 7 8,6 0 0 0 0 1 3,7 0 0 0 0 8 54
Ver deporte. 2 2,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 13
Ocio digital. 2 2,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1,3
Asistir a actos culturales. 6 7,4 0 0 0 0 1 3,7 5 294 0 0 12 81
Ir a bailar. 8 9,9 2 18,2 0 ,0 6 22,2 0 ,0 2 20 18 12,1
Ir al cine o a las discotecas. 8 99 0 0 1 333 1 37 4 235 3 30 17 114
Leer libros o revistas. 3 3,7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2
Ver televisién. 0 0 0 0 0 0 1 3,7 0 0 0 0 1 7

Actividades artisticas: pintar,

: 5 6,2 0 ,0 0 ,0 0 ,0 2 11,8 1 10 8 5,4
manualidades, etc.

Ir de compras a centros comerciales. 4 49 3 27,3 1 33,3 5 18,5 2 11,8 0 0 15 10
Hacer bricolaje u ocuparse del jardin. 1 1,2 0 0 0 0 0 0 2 11,8 0 0 3 2
Prefiero ver deporte en directo como

espectador. 5 6,2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 20 7 4,7
Total 81 100 11 100 3 100 27 100 17 100 10 100 149 100
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Tabla 9.89. Actividades de tiempo libre realizadas en vacaciones por los estudiantes de la UPLA segln lugar de residencia.

Lugar de residencia

Val 1 ilpué ill Vifi IM Villa Al Total

Actividades de tiempo libre realizadas alparaiso Quilpueé Quillota ifa del Mar illa Alemana Otras ota

€n vacaciones Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 1 6.7 1 20 0 .0 3 25 0 .0 0 .0 5 11.4
Caminar o pasear. 1 6.7 0 .0 0 .0 1 8.3 0 .0 0 .0 2 4.5
Visitar a familiares o amigos. 1 6.7 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 1 2.3
!Escuchar musica o tocar um 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
instrumento musical.
Viajar. 5 33.3 3 60 0 .0 2 16.7 2 50 4 50 16 36.4
Ver deporte. 0 .0 0 .0 0 .0 1 8.3 0 .0 1 12.5 2 4.5
Ocio digital. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Asistir a actos culturales. 0 .0 0 .0 0 .0 2 16.7 1 25 1 12.5 4 9.1
Ir a bailar. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Ir al cine o a las discotecas. 1 6.7 0 .0 0 .0 1 8.3 0 .0 0 .0 2 4.5
Leer libros o revistas. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Ver television. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 1 12.5 1 2.3
Act|V|dfades artisticas: pintar, 2 133 0 0 0 0 0 0 0 0 1 125 3 6.8
manualidades, etc.
Ir de compras a centros comerciales. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Hacer bricolaje u ocuparse del jardin. 0 .0 1 20 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 1 2.3
Prefiero ver deporte en directo como 4 26.7 0 0 0 0 2 16.7 1 o5 0 0 7 15.9
espectador.
Total 15 100 5 100 0 .0 12 100 4 100 8 100 44 100
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Tabla 9.90. Actividades de tiempo libre realizadas diariamente por los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la

ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio

Actividades de tiempo libre realizadas Municipalizado Subvencionado Particular Total

diariamente Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 3 2,3 13 3,9 3 4,7 19 3,6
Caminar o pasear. 19 14,7 44 13,1 7 10,9 70 13,2
Visitar a familiares o amigos. 1 8 5 15 1 1,6 7 1,3
!Escuchar musica o tocar um 30 233 64 19 9 141 103 19,5
instrumento musical.
Viajar. 2 1,6 8 2,4 1 1,6 11 2,1
Ver deporte. 3 2,3 7 2,1 3 4,7 13 2,5
Ocio digital. 33 25,6 97 28,9 24 37,5 154 29,1
Asistir a actos culturales. 2 1,6 0 0 2 3,1 4 8
Ir a bailar. 1 8 1 .3 1 1,6 3 ,6
Ir al cine o a las discotecas. 0 0 2 ,6 0 0 2 4
Leer libros o revistas. 15 11,6 24 7,1 2 3,1 41 7,8
Ver television. 16 12,4 56 16,7 10 15,6 82 15,5
Act|V|dfades artisticas: pintar, 4 31 14 42 1 16 19 3.6
manualidades, etc.
Ir de compras a centros comerciales. 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Hacer bricolaje u ocuparse del jardin. 0 0 1 .3 0 ,0 1 2
Prefiero ver deporte en directo como 0 0 0 0 0 0 0 0
espectador.
Total 129 100 336 100 64 100 529 100
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Tabla 9.91. Actividades de tiempo libre realizadas dos a tres veces a la semana por los estudiantes de la UPLA segun tipo de

estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios
Colegio Colegio Colegio

T : - Total
Actividades de tiempo libre realizadas 2 0 Municipalizado  Subvencionado Particular
3 veces a la semana

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 19 21,3 39 21,7 7 16,7 65 20,9
Caminar o pasear. 6 6,7 28 15,6 6 14,3 40 12,9
Visitar a familiares o amigos. 7 7,9 12 6,7 3 7,1 22 7,1
Escqchar mdsica o tocar um instrumento 14 157 13 7.2 5 11.9 32 103
musical.
Viajar. 1 1,1 1 ,6 1 2,4 3 1
Ver deporte. 5 5,6 9 5 1 2,4 15 4,8
Ocio digital. 9 10,1 27 15 4 9,5 40 12,9
Asistir a actos culturales. 3 3.4 1 ,6 0 0 4 1,3
Ir a bailar. 0 0 2 1,1 0 0 2 ,6
Ir al cine o a las discotecas. 3 3.4 1 ,6 1 2,4 5 1,6
Leer libros o revistas. 14 15,7 24 13,3 6 14,3 44 14,1
Ver television. 6 6,7 15 8,3 5 11,9 26 8,4
Act|V|dfades artisticas: pintar, 1 11 7 3.9 1 2.4 9 2.9
manualidades, etc.
Ir de compras a centros comerciales. 1 1,1 1 ,6 1 2,4 3 1
Hacer bricolaje u ocuparse del jardin. 0 0 0 ,0 1 2,4 1 3
Prefiero ver deporte en directo como 0 0 0 0 0 0 0 0
espectador.
Total 89 100 180 100 42 100 311 100
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Tabla 9.92. Actividades de tiempo libre realizadas los fines de semana por los estudiantes de la UPLA segln tipo de estudios en la

ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Actividades de tiempo libre realizadas _ Municipalizado  Subvencionado Particular Total
los fines de semana
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 8 9,2 15 8,4 3 7,5 26 8,5
Caminar o pasear. 17 19,5 22 12,3 3 7,5 42 13,7
Visitar a familiares o amigos. 16 18,4 42 23,5 9 22,5 67 21,9
!Escuchar musica o tocar um 4 46 7 3.9 5 5 13 42
instrumento musical.
Viajar. 3 3,4 8 4,5 1 2,5 12 3,9
Ver deporte. 5 57 13 7,3 3 7,5 21 6,9
Ocio digital. 5 57 5 2,8 1 2,5 11 3,6
Asistir a actos culturales. 5 5,7 11 6,1 1 2,5 17 5,6
Ir a bailar. 8 9,2 17 9,5 7 17,5 32 10,5
Ir al cine o a las discotecas. 4 4,6 18 10,1 3 7,5 25 8,2
Leer libros o revistas. 1 1,1 6 3,4 2 5 9 2,9
Ver television. 5 57 3 1,7 0 0 8 2,6
Act|V|dfades artisticas: pintar, 2 2.3 3 17 3 75 8 26
manualidades, etc.
Ir de compras a centros comerciales. 1 1,1 7 3,9 0 ,0 8 2,6
Hacer bricolaje u ocuparse del jardin. 1 1,1 0 ,0 2 5 3 1
Prefiero ver deporte en directo como 2 23 5 11 0 0 4 13
espectador.
Total 87 100 179 100 40 100 306 100
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Tabla 9.93. Actividades de tiempo libre realizadas una o dos veces al mes por los estudiantes de la UPLA segln tipo de estudios en

la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
o ] ] ] Municipalizado  Subvencionado Particular Total

Actividades de tiempo libre realizadas

10 2 veces al mes Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 3 5,2 4 5,4 0 ,0 7 4,7
Caminar o pasear. 9 15,5 9 12,2 2 11,8 20 13,4
Visitar a familiares 0 amigos. 12 20,7 8 10,8 2 11,8 22 14,8
!Escuchar musica o tocar um 3 5.2 1 14 0 0 4 2.7
instrumento musical.
Viajar. 7 12,1 0 0 1 5,9 8 5,4
Ver deporte. 2 3,4 0 ,0 0 ,0 2 1,3
Ocio digital. 2 3,4 0 ,0 0 ,0 2 1,3
Asistir a actos culturales. 4 6,9 5 6,8 3 17,6 12 8,1
Ir a bailar. 3 5,2 13 17,6 2 11,8 18 12,1
Ir al cine o a las discotecas. 1 1,7 13 17,6 3 17,6 17 11,4
Leer libros o revistas. 0 ,0 2 2,7 1 5,9 3 2
Ver television. 0 ,0 1 1,4 0 0 1 7
Actividades artisticas: pintar,
manualidades, etc. 3 5.2 4 54 1 59 8 54
Ir de compras a centros comerciales. 5 8,6 10 13,5 0 ,0 15 10,1
Hacer bricolaje u ocuparse del jardin. 1 1,7 1 1,4 1 5,9 3 2
Prefiero ver deporte en directo como
espectador. 3 5,2 3 4,1 1 59 7 4,7
Total 58 100 74 100 17 100 149 100
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Tabla 9.94. Actividades de tiempo libre realizadas en vacaciones por los estudiantes de la UPLA segln tipo de estudios en la

ensefianza media.

Tipo de estudios
Colegio Colegio

Colegio

T : - Total
Actividades de tiempo libre realizadas en Municipalizado Subvencionado Particular
vacaciones

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Actividad fisica o deporte. 0 .0 4 17.4 1 14.3 5 11.4
Caminar o pasear. 0 .0 0 .0 2 28.6 2 4.5
Visitar a familiares o amigos. 1 7.1 0 .0 0 .0 1 2.3
!Escuchar musica o tocar um 0 0 0 0 0 0 0 0
instrumento musical.
Viajar. 7 50 7 30.4 2 28.6 16 36.4
Ver deporte. 0 .0 2 8.7 0 .0 2 4.5
Ocio digital. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Asistir a actos culturales. 1 7.1 2 8.7 1 14.3 4 9.1
Ir a bailar. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Ir al cine o a las discotecas. 2 14.3 0 .0 0 .0 2 4.5
Leer libros o revistas. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Ver television. 1 7.1 0 .0 0 .0 1 2.3
Act|V|dfades artisticas: pintar, 0 0 3 13 0 0 3 6.8
manualidades, etc.
Ir de compras a centros comerciales. 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0
Hacer bricolaje u ocuparse del jardin. 0 .0 1 4.3 0 .0 1 2.3
Prefiero ver deporte en directo como 2 143 4 174 1 143 7 15.9
espectador.
Total 14 100 23 100 7 100 44 100
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10. Asistencia a espectaculos deportivos y nivel de informacion sobre el deporte.

Tabla 10.1. Frecuencia con la que asisten a espectaculos deportivos los estudiantes de la UPLA.

Asistencia a espectaculos deportivos Fr. %
Frecuentemente. 14 5
De vez en cuando. 88 31,5
Pocas veces. 72 25,8
Nunca. 105 37,6
Total 279 100

Tabla 10.2. Frecuencia con la que asisten a espectaculos deportivos los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Asistencia a espectaculos Masculino Femenino Total
deportivos Fr. % Fr. % Fr. %
Frecuentemente. 10 9 4 2,4 14 5
De vez en cuando. 32 28,8 56 33,3 88 31,5
Pocas veces. 32 28,8 40 23,8 72 25,8
Nunca. 37 33,3 68 40,5 105 37,6
Total 111 100 168 100 279 100
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Tabla 10.3. Frecuencia con la que asisten a espectaculos deportivos los estudiantes de la UPLA segln grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 aflos 24 y mas afios Total

Asistencia a espectaculos deportivos r % Er % Er % Er %

Frecuentemente. 9 7,9 2 19 3 5,3 14 5

De vez en cuando. 36 31,6 37 34,3 15 26,3 88 31,5

Pocas veces. 29 25,4 28 25,9 15 26,3 72 25,8

Nunca. 40 35,1 41 38 24 42,1 105 37,6

Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 10.4. Frecuencia con la que asisten a espectaculos deportivos los estudiantes de la UPLA segin Facultad de pertenencia.

Asistencia a espectaculos deportivos Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Frecuentemente. 1 23 3 13 0 ,0 1 32 1 37 O ,0 6 9 2 71 14 5
De vez en cuando. 11 25 11 478 14 389 10 323 12 444 3 13 17 254 10 357 88 315
Pocas veces. 13 295 7 304 5 139 9 29 5 185 5 21,7 17 254 11 393 72 258
Nunca. 19 432 2 87 17 472 11 355 9 333 15 652 27 403 5 17,9 105 37,6
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
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Tabla 10.5. Frecuencia con la que asisten a espectaculos deportivos los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Asistencia a espectaculos deportivos Fr % Er % Fr % Fr. %
Frecuentemente. 7 4 5 6,8 2 6,5 14 5
De vez en cuando. 47 27 28 37,8 13 41,9 88 31,5
Pocas veces. 41 23,6 24 32,4 7 22,6 72 25,8
Nunca. 79 454 17 23 9 29 105 37,6
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 10.6. Frecuencia con la que asisten a espectaculos deportivos los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Asistencia a espectaculos Valparaiso Quilpué Quillota Vifa del Mar  Villa Alemana Otras Total

deportivos Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Frecuentemente. 7 5,6 0 0 14,3 2 3,7 1 3,7 2 5,4 14 5
De vez en cuando. 43 34,7 39,1 7,1 13 24,1 10 37 12 32,4 88 315
Pocas veces. 30 24,2 5 21,7 7 50 9 16,7 12 44 4 9 24,3 72 25,8
Nunca. 44 35,5 9 39,1 4 28,6 30 55,6 4 14,8 14 37,8 105 37,6
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
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Tabla 10.7. Frecuencia con la que asisten a espectaculos deportivos los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la

ensefianza media.

Tipo de estudios

C_Zo_legi_o Colegio Col_egio Total
Asistencia a espectaculos deportivos Municipalizado Subvencionado Particular

F % F % F % F %
Frecuentemente. 2 2,6 10 6 2 57 14 5
De vez en cuando. 28 36,4 47 28,1 13 37,1 88 31,5
Pocas veces. 18 23,4 48 28,7 6 17,1 72 25,8
Nunca. 29 37,7 62 37,1 14 40 105 37,6
Total 77 100 167 100 35 100 279 100

Tabla 10.8. Frecuencia informativa de los programas deportivos emitidos por television y radio en los estudiantes de la UPLA.

Frecuencia informativa de los programas Television Radio

deportivos Fr. % Fr. %
e T s 1
;/eeégﬁ:ili/%t:i bastantes programas 20 72 5 7
SSFI)% r\:cia\//gsé(.:ucha algunos programas 83 29,7 1 39
E;rrl?;gednetall:lﬂmtggié ve/escucha los 68 24.4 13 47
l(;leupr:)cr?i\\;glsscu cha programas 96 34.4 259 90.3
Total 279 100 279 100
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Tabla 10.9. Frecuencia informativa de los programas deportivos emitidos por television en los estudiantes de la UPLA segun

género.
Género
- . Masculino Femenino Total

Frecuencia informativa de los programas

deportivos en TV Fr. % Fr. % Fr. %
Ve tod_os o casi todos los programas 6 54 6 36 12 43
deportivos.
Ve bastantes programas deportivos. 14 12,6 6 3,6 20 7,2
Sélo ve algunos programas deportivos. 33 29,7 50 29,8 83 29,7
andamentalmente ve los partidos de 21 18.9 47 28 68 2.4
Futbol.
Nunca ve programas deportivos. 37 33,3 59 35,1 96 34,4
Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 10.10. Frecuencia informativa de los programas deportivos emitidos por radio en los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Frecuencia informativa de los programas Masculino Femenino Total
deportivos en radio Fr. % Fr. % Fr. %
Escucha todos o casi todos los programas 1 9 0 0 1 4
deportivos.
Escucha bastantes programas deportivos. 1 9 1 ,6 2 s
Solo egcucha algunos programas 6 5.4 5 3 1 3.9
eportivos.
Fundgmentalmente escucha los partidos 8 72 5 3 13 47
de Fatbol.
Nunca escucha programas deportivos. 95 85,6 157 93,5 252 90,3
Total 111 100 168 100 279 100
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Tabla 10.11. Frecuencia informativa de los programas deportivos emitidos por television en los estudiantes de la UPLA segln

grupos de edad.

Grupos de edad
Frecuencia informativa de los programas Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total
deportivos en TV Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Ve tod_os o casi todos los programas 8 7 2 19 5 35 12 43
deportivos.
Ve bastantes programas deportivos. 9 7,9 9 8,3 2 3,5 20 7,2
Sélo ve algunos programas deportivos. 39 34,2 25 23,1 19 33,3 83 29,7
andamentalmente ve los partidos de 24 211 30 278 14 2.6 68 24.4
Futbol.
Nunca ve programas deportivos. 34 29,8 42 38,9 20 35,1 96 34,4
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 10.12. Frecuencia informativa de los programas deportivos emitidos por radio en los estudiantes de la UPLA segun grupos de

edad.

Grupos de edad
Frecuencia informativa de los programas Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
deportivos en radio Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Escucha todos o casi todos los programas 0 0 1 9 0 0 1 4
deportivos.
Escucha bastantes programas deportivos. 0 ,0 2 1,9 0 ,0 2 7
Solo egcucha algunos programas 3 26 6 5.6 2 35 11 3.9
eportivos.
andamentalmente escucha los partidos de 6 5.3 4 3.7 3 5.3 13 47
Futbol.
Nunca escucha programas deportivos. 105 92,1 95 88 52 91,2 252 90,3
Total 114 100 108 100 57 100 279 100,0%
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Tabla 10.13. Frecuencia informativa de los programas deportivos emitidos por television en los estudiantes de la UPLA segln

Facultad de pertenencia.

Facultad
Frecuencia informativa de los programas FA FCAFD  FCE FCNE  FCSA  FCSO FH FI Total
deportivos en TV Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
(\j/e tod_os o casi todos los programas 0 0 3 13 0 0 0 0 3 111 0 0 4 6 2 71 12 43
eportivos.
Ve bastantes programas deportivos. 1 23 7 304 2 56 2 65 1 37 0 0 2 3 5 179 20 7,2
Sélo ve algunos programas deportivos. 13 295 4 174 13 36,1 12 387 9 333 4 174 21 313 7 25 83 297
Ez[‘fjme”ta'meme velospatidosde 5 349 3 13 11 306 6 194 5 185 7 304 15 224 6 214 68 24,4
Nunca ve programas deportivos. 15 341 6 261 10 278 11 355 9 333 12 522 25 373 8 286 96 344
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

Tabla 10.14. Frecuencia informativa de los programas deportivos emitidos por radio en los estudiantes de la UPLA segun Facultad

de pertenencia.

Facultad
Frecuencia informativa de los programas FA FCAFD  FCE FCNE  FCSA  FCSO FH FI Total
deportivos en radio Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Escucha todos o casi todos los 0 0 1 43 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4
programas deportivos. ’ ' ' ' ' ' ' ' '
Escucha bastantes programas 0 0 o0 0 1 28 0 0 1 37 0 0 0 0 0 0 2 7
deportivos. ’ ' ' ' ' ' ' ' '
Sé6lo escucha algunos programas 1 23 0 0 2 56 2 65 0 0 o0 0 6 9 0 0 11 39
deportivos. ‘ ' ' ' ' ' ' '
Fundgmentalmente escucha los partidos 0 0 2 87 1 28 1 32 1 37 1 43 5 75 2 71 13 47
de Fatbol.
Nunca escucha programas deportivos. 43 97,7 20 87 32 889 28 90,3 25 926 22 957 56 836 26 92,9 252 90,3
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
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Tabla 10.15. Frecuencia informativa de los programas deportivos emitidos por television en los estudiantes de la UPLA segln
grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Frecuencia informativa de los programas FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
deportivos en TV Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Ve tod_os o casi todos los programas 4 23 4 5.4 4 12.9 12 43
deportivos.
Ve bastantes programas deportivos. 6 3,4 11 14,9 3 9,7 20 7,2
Sélo ve algunos programas deportivos. 52 29,9 21 28,4 10 32,3 83 29,7
andamentalmente ve los partidos de 48 276 15 203 5 16.1 68 24.4
Futbol.
Nunca ve programas deportivos. 64 36,8 23 31,1 9 29 96 34,4
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 10.16. Frecuencia informativa de los programas deportivos emitidos por radio en los estudiantes de la UPLA segun grupos de
Facultades.

Grupos de Facultad

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Frecuencia informativa de los programas
deportivos en radio Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Escucha todos o casi todos los programas
deportivos. 0 0 1 1,4 0 0 1 4
Escucha bastantes programas deportivos. 1 ,6 0 ,0 1 3,2 2 4
Sélo escucha algunos programas
deportivos. 10 5,7 1 1,4 0 ,0 11 39
Fundamentalmente escucha los partidos
de Ftbol. 7 4 4 5,4 2 6,5 13 4,7
Nunca escucha programas deportivos. 156 89,7 68 91,9 28 90,3 252 90,3
Total 174 100 74 100 31 100 279 100
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Tabla 10.17. Frecuencia informativa de los programas deportivos emitidos por television en los estudiantes de la UPLA segun lugar

de residencia.

Lugar de residencia

Frecuencia(;nformativa d?|_|\</33 Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
rogramas deportivos en
Prog P Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Ve todos o casi todos los
programas deportivos. 7 5,6 0 ,0 1 7,1 1 1,9 1 3,7 2 54 12 4,3
Ve bastantes programas
deportivos. 5 4 4 17,4 3 21,4 1 19 3 11 4 10,8 20 7,2
Sélo ve algunos programas
deportivos. 31 25 9 39,1 1 7,1 20 37 12 44,4 10 27 83 29,7
Fundamentalmente ve los 30 242 4 174 5 387 14 259 5 185 10 27 68 24,4
partidos de Futbol.
Nunca ve programas 51 411 6 261 4 286 18 333 6 222 11 297 96 344
deportivos.
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100

Tabla 10.18. Frecuencia informativa de los programas deportivos emitidos por radio en los estudiantes de la UPLA segun lugar de

residencia.

Lugar de residencia

. . Valparaiso Quilpué Quillota Vifadel Mar  Villa Alemana Otras Total
Frecuencia informativa de los
programas deportivos en radio  Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Escucha todos o casi _todos 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4
los programas deportivos.
Escucha bastantes
programas deportivos. 0 0 0 0 0 0 0 0 2 74 0 0 2 !
Sélo escucha algunos
programas deportivos, 5 4 1 43 2 14,3 0 ,0 1 3,7 2 54 11 3,9
Fundamentalmente escucha
o artios de Fitbol ! 4,8 2 8,7 1 7.1 1 1,9 2 7.4 1 27 13 47
Nunca escucha programas
deportivos. 112 90,3 20 87 11 78,6 53 98,1 22 81,5 34 91,9 252 90,3
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
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Tabla 10.19. Frecuencia informativa de los programas deportivos emitidos por television en los estudiantes de la UPLA segln tipo

de estudios en la ensefianza media.

Frecuencia informativa de los programas

Tipo de estudios

deportivos en TV Colegio Colegio Colegio
Municipalizado Subvencionado Particular Total

F % F % F % F %
Ve todos o casi todos los programas 2 26 6 36 4 114 12 43
deportivos. ' ' ' '
Ve bastantes programas deportivos. 7 9,1 10 6 3 8,6 20 7,2
Sélo ve algunos programas deportivos. 20 26 49 29,3 14 40 83 29,7
andamentalmente ve los partidos de 16 208 48 287 4 114 68 244
Futbol.
Nunca ve programas deportivos. 32 41,6 54 32,3 10 28,6 96 34,4
Total 77 100 167 100 35 100 279 100

Tabla 10.20. Frecuencia informativa de los programas deportivos emitidos por radio en los estudiantes de la UPLA segun tipo de

estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
. . Municipalizado Subvencionado Particular Total
Frecuencia informativa de los programas
deportivos en radio F % F % F % F %
Escucha todos o casi todos los programas
deportivos. 0 0 1 6 0 0 1 A
Escucha bastantes programas deportivos. 0 ,0 2 1,2 0 ,0 2 7
Sélo escucha algunos programas
deportivos. 6 7,8 3 1,8 2 5,7 11 3,9
Fundgmentalmente escucha los partidos 4 5.2 9 5.4 0 0 13 47
de Fatbol.
Nunca escucha programas deportivos. 67 87 152 91 33 94,3 252 90,3
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
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Tabla 10.21. Frecuencia informativa de la prensa y revistas deportivas en los estudiantes de la UPLA.

. Prensa deportiva Revistas
Periodicos On-line deportivas

Frecuencia informativa de la prensa y

revistas deportivas Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. 0 ,0 25 9 0 ,0
Algin dia a la semana. 6 2,2 26 9,3 6 2,2
Los sabados, domingos o lunes. 3 1,1 2 v 3 1,1
Ocasionalmente. 14 5 35 12,5 14 5
Casi nunca. 33 11,8 43 15,4 33 11,8
Nunca. 223 79,9 148 53 223 79,9
Total 279 100 279 100 279 100

Tabla 10.22. Frecuencia de lectura en las paginas deportivas de los periodicos en los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Masculino Femenino Total
Frecuencia de lectura en Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. 10 9,0 4 2,4 14 5
Algun dia a la semana. 14 12,6 13 7,7 27 9,7
Los sabados, domingos o lunes. 4 3,6 5 3 9 3,2
Ocasionalmente. 18 16,2 28 16,7 46 16,5
Casi nunca. 20 18 37 22 57 20,4
Nunca. 45 40,5 81 48,2 126 45,2
Total 111 100 168 100 279 100

243



Tabla 10.23. Frecuencia de lectura en la prensa deportiva on-line en los estudiantes de la UPLA segun género.

Género

Frecuencia de lectura en paginas Masculino Femenino Total

deportivas on-line Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. 22 19,8 1,8 25 9
Algin dia a la semana. 21 18,9 3 26 9,3
Los sabados, domingos o lunes. 1 .9 ,6 2 v
Ocasionalmente. 13 11,7 22 13,1 35 12,5
Casi nunca. 11 9,9 32 19 43 15,4
Nunca. 43 38,7 105 62,5 148 53
Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 10.24. Frecuencia de lectura de revistas deportivas en los estudiantes de la UPLA segun género.

Género

Frecuencia de lectura en revistas Masculino Femenino Total

deportivas Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. 0 ,0 ,0 0 0
Algun dia a la semana. 3,6 1,2 6 2,2
Los sabados, domingos o lunes. 3 2,7 ,0 3 1,1
Ocasionalmente. 5,4 4,8 14 5
Casi nunca. 11 9,9 22 13,1 33 11,8
Nunca. 87 78,4 136 81 223 79,9
Total 111 100 168 100 279 100
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Tabla 10.25. Frecuencia de lectura en las paginas deportivas de los periddicos en los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad

Frecuencia de lectura en Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y més afios Total

pericdicos Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. 6 53 4 3,7 4 7 14 5
Alguln dia a la semana. 10 8,8 11 10,2 6 10,5 27 9,7
Los sabados, domingos o lunes. 5 4.4 4 3,7 0 ,0 9 3,2
Ocasionalmente. 23 20,2 15 13,9 8 14 46 16,5
Casi nunca. 25 21,9 21 194 11 19,3 57 20,4
Nunca. 45 39,5 53 49,1 28 49,1 126 45,2
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 10.26. Frecuencia de lectura en la prensa deportiva on-line en los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad

Frecuencia de lectura en paginas Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y més afios Total

deportivas on-line Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. 12 10,5 9 8,3 4 7 25 9
Algun dia a la semana. 7 6,1 13 12 6 10,5 26 9,3
Los sabados, domingos o lunes. 1 9 1 9 0 ,0 2 v
Ocasionalmente. 12 10,5 16 14,8 7 12,3 35 12,5
Casi nunca. 12 10,5 21 19,4 10 17,5 43 15,4
Nunca. 70 61,4 48 44,4 30 52,6 148 53
Total 114 100 108 100 57 100 279 100
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Tabla 10.27. Frecuencia de lectura de revistas deportivas en los estudiantes de la UPLA segln grupos de edad.

Grupos de edad

Frecuencia de lectura en revistas Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total

deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. 0 ,0 0 0 0 0 0
Algun dia a la semana. 1,8 2,8 1 1,8 2,2
Los sabados, domingos o lunes. 0 ,0 1 9 2 3,5 3 1,1
Ocasionalmente. 7 6,1 6 5,6 1 1,8 14 5
Casi nunca. 15 13,2 11 10,2 7 12,3 33 11,8
Nunca. 90 78,9 87 80,6 46 80,7 223 79,9
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 10.28. Frecuencia de lectura en las paginas deportivas de los periddicos en los estudiantes de la UPLA segun Facultad de

pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
Frecuencia de lectura en periodicos ¢ o0 £ oy Er 9 B % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. o 0 2 87 0 0 2 65 3 111 0 L0 6 9 1 36 14 5
Algun dia a la semana. 5 114 5 21,7 3 83 2 65 0 0 1 43 7 104 4 143 27 97
Los sabados, domingos o lunes. 2 45 3 13 0 O O 0 O 0 O L0 3 45 1 36 9 32
Ocasionalmente. 3 68 4 174 6 167 5 161 8 296 4 174 11 164 5 179 46 16,5
Casi nunca. 11 25 3 13 10 278 5 161 4 148 8 348 8 119 8 286 57 204
Nunca. 23 523 6 26,1 17 47,2 17 54,8 12 444 10 435 32 47,8 9 32,1 126 45,2
Total 44 10 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
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Tabla 10.29. Frecuencia de lectura en la prensa deportiva on-line en los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad

Frecuencia de lectura en paginas FA FCAFD  FCE FCNE FCSA  FCSO FH FI Total

deportivas on-line Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. 1 23 4 174 3 83 2 65 3 111 1 43 7 104 4 143 25 9
Algin dia a la semana. 4 91 6 261 2 56 1 32 3 111 O 0O 9 134 1 36 26 93
Los sabados, domingos o lunes. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 O 1 15 1 36 2 7
Ocasionalmente. 4 91 3 13 4 111 3 97 5 185 3 13 9 134 4 143 35 125
Casi nunca. 7 159 1 43 6 167 6 194 4 148 5 21,7 9 134 5 179 43 154
Nunca. 28 636 9 391 21 583 19 61,3 12 444 14 60,9 32 47,8 13 46,4 148 53
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

Tabla 10.30. Frecuencia de lectura de revistas deportivas en los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad

Frecuencia de lectura en revistas FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total

deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. o 0 o o0 o0 o0 OO0 o0 o o0 o o0 o o0 o0 o0 o0
Algun dia a la semana. 1 23 0 0 2 56 0 0 0 0 0 0O 1 15 2 71 6 22
Los sabados, domingos o lunes. 0 0 0 0 0 ,0 1 32 1 37 0 0O 1 15 0 0 3 11
Ocasionalmente. 2 45 2 87 2 56 0 O 2 74 1 43 3 45 2 71 14 5
Casi nunca. 5 114 5 21,7 3 83 4 129 3 111 5 21,7 4 6 4 143 33 118
Nunca. 36 818 16 696 29 806 26 839 21 778 17 739 58 86,6 20 71,4 223 799
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
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Tabla 10.31. Frecuencia de lectura en las paginas deportivas de los periodicos en los estudiantes de la UPLA segun grupos de

Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Frecuencia de lectura en periddicos Fr % Er % Er % Er %
Todos los dias. 6 3,4 5 6,8 3 9,7 14 5
Algin dia a la semana. 17 9,8 10 13,5 ,0 27 9,7
Los sabados, domingos o lunes. 5 2,9 3 4,1 1 3,2 9 3,2
Ocasionalmente. 26 14,9 10 13,5 10 32,3 46 16,5
Casi nunca. 37 21,3 16 21,6 4 12,9 57 20,4
Nunca. 83 47,7 30 40,5 13 41,9 126 45,2
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 10.32. Frecuencia de lectura en la prensa deportiva on-line en los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Frecuencia de lectura en paginas

Grupos de Facultades

deportivas on-line FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. 12 6,9 10 13,5 3 9,7 25 9
Algun dia a la semana. 15 8,6 7 9,5 4 12,9 26 9,3
Los sabados, domingos o lunes. 1 ,6 1 1,4 0 ,0 2 v
Ocasionalmente. 20 11,5 8 10,8 7 22,6 35 12,5
Casi nunca. 28 16,1 11 14,9 4 12,9 43 154
Nunca. 98 56,3 37 50 13 41,9 148 53
Total 174 100 74 100 31 100 279 100
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Tabla 10.33. Frecuencia de lectura de revistas deportivas en los estudiantes de la UPLA segln grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Frecuencia de lectura en revistas FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 ,0
Algin dia a la semana. 2,3 2,7 0 ,0 2,2
Los sabados, domingos o lunes. 1 ,6 1 1,4 1 3,2 3 1,1
Ocasionalmente. 8 4,6 3 41 3 9,7 14 5
Casi nunca. 18 10,3 11 14,9 4 12,9 33 11,8
Nunca. 143 82,2 57 77 23 74,2 223 79,9
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 10.34. Frecuencia de lectura en las paginas deportivas de los periddicos en los estudiantes de la UPLA segun lugar de

residencia.

Lugar de residencia

Frecuencia de lectura en Valparaiso Quilpué Quillota Vifiadel Mar  Villa Alemana Otras Total

periodicos Fr. % Fr. % F. % F. % Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. 7 5,6 1 4,3 0 ,0 3,7 1 3,7 3 8,1 14 5
Algun dia a la semana. 12 9,7 2 8,7 1 7,1 11,1 3 11,1 3 8,1 27 9,7
Los ?ﬁgg‘;‘f’lune& 3 24 1 43 1 11 2 37 1 37 1 21 9 32
Ocasionalmente. 24 19,4 4 17,4 1 7,1 4 7,4 5 18,5 8 21,6 46 16,5
Casi nunca. 18 14,5 8 34,8 4 28,6 12 22,2 9 33,3 6 16,2 57 20,4
Nunca. 60 48,4 7 30,4 7 50 28 51,9 8 29,6 16 43,2 126 45,2
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
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Tabla 10.35. Frecuencia de lectura en la prensa deportiva on-line en los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Frecuencia de lectura en Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
paginas deportivason-line ¢ o B o B % F. %  Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. 10 8,1 3 13 2 14,3 4 7,4 1 3,7 5 13,5 25 9
Algin dia a la semana. 15 12,1 4,3 7,1 3,7 4 14,8 3 8,1 26 9,3
Los sabados, domingos o 1 8 0 0 0 0 1 19 0 0 0 0 2 7
lunes. ’ ' ' ' ’ ’ ’
Ocasionalmente. 15 12,1 4 17,4 2 14,3 8 14,8 3 11,1 3 8,1 35 12,5
Casi nunca. 20 16,1 21,7 7,1 6 11,1 8 29,6 3 8,1 43 15,4
Nunca. 63 50,8 10 43,5 8 57,1 33 61,1 11 40,7 23 62,2 148 53
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
Tabla 10.36. Frecuencia de lectura de revistas deportivas en los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.
Lugar de residencia
. . Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
Frecuencia de lectura en revistas
deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Todos los dias. 0 ,0 0 , 0 ,0 0 ,0 0 0 ,0 0 0
Algun dia a la semana. 8 0 , 0 ,0 5,6 3,7 2,7 6 2,2
Los sabados, domingos o 2 16 0 0 0 0 1 1.9 0 0 0 0 3 11
lunes.
Ocasionalmente. 8 6,5 2 8,7 0 0 1 1,9 7,4 1 2,7 14 5
Casi nunca. 19 15,3 2 8,7 1 7,1 5 9,3 4 14,8 2 54 33 11,8
Nunca. 94 75,8 19 82,6 13 92,9 44 81,5 20 74,1 33 89,2 223 799
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
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Tabla 10.37. Frecuencia de lectura en las paginas deportivas de los periddicos en los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios

en la ensefianza media.

Tipo de estudios

C_Zo_legi_o Colegio Col_egio Total
Municipalizado Subvencionado Particular

Frecuencia de lectura en periddicos = % = % = % F %
Todos los dias. 2 2,6 12 7,2 0 ,0 14 5
Algin dia a la semana. 4 5,2 21 12,6 2 57 27 9,7
Los sabados, domingos o lunes. 3 3,9 6 3,6 0 ,0 9 3,2
Ocasionalmente. 18 23,4 23 13,8 5 14,3 46 16,5
Casi nunca. 16 20,8 31 18,6 10 28,6 57 20,4
Nunca. 34 442 74 44,3 18 51,4 126 452
Total 77 100 167 100 35 100 279 100

Tabla 10.38. Frecuencia de lectura en la prensa deportiva on-line en los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la

ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio

Frecuencia de lectura en paginas Municipalizado Subvencionado Particular Total

deportivas on-line F % F % F % F %
Todos los dias. 4 5,2 18 10,8 3 8,6 25 9
Algun dia a la semana. 7 9,1 14 8,4 5 14,3 26 9,3
Los sdbados, domingos o lunes. 0 ,0 1 ,6 1 2,9 2 v
Ocasionalmente. 9 11,7 21 12,6 5 14,3 35 12,5
Casi nunca. 11 14,3 28 16,8 4 114 43 15,4
Nunca. 46 59,7 85 50,9 17 48,6 148 53
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
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Tabla 10.39. Frecuencia de lectura de revistas deportivas en los estudiantes de la UPLA seguln tipo de estudios en la ensefianza

media.
Tipo de estudios
Colegio Colegio Colegio

Frecuencia de lectura en revistas Municipalizado Subvencionado Particular Total

deportivas F % F % F % F %
Todos los dias. 0 0 0 0 0 0 0 0
Algin dia a la semana. 1 1,3 4 2,4 1 2,9 6 2,2
Los sabados, domingos o lunes. 0 ,0 2 1,2 1 2,9 3 1,1
Ocasionalmente. 5 6,5 8 4.8 1 2,9 14 5
Casi nunca. 13 16,9 16 9,6 4 11,4 33 11,8
Nunca. 58 75,3 137 82 28 80 223 79,9
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
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11. Habitos de salud en relacion al tabaco, alcohol y otras drogas.
Tabla 11.1. Consumo actual de sustancias nocivas en los estudiantes de la UPLA.

Sustancias nocivas

Alcohol.

Tabaco.

Otras drogas.

No consumo nada.
Total

Fr. %
224 49,2
126 27,7
56 12,3
49 10,8
455 100

Tabla 11.2. Consumo actual de sustancias nocivas en los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Masculino Femenino Total
Sustancias nocivas Fr. % Fr. % Fr. %
Alcohol. 90 47,4 134 50,6 224 49,2
Tabaco. 51 26,8 75 28,3 126 21,7
Otras drogas. 28 14,7 28 10,6 56 12,3
No consumo nada. 21 111 28 10,6 49 10,8

Total

190 100 265 100 455 100

Tabla 11.3. Consumo actual de sustancias nocivas en los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total
Sustancias nocivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Alcohol. 85 45,7 91 52 48 51,6 224 49,3
Tabaco. 45 24,2 53 30,3 28 30,1 126 27,8
Otras drogas. 28 15,1 17 9,7 10 10,8 55 12,1
No consumo nada. 28 151 14 8 7 7,5 49 10,8
Total 186 100 175 100 93 100 454 100
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Tabla 11.4. Consumo actual de sustancias nocivas en los estudiantes de la UPLA segln Facultad de pertenencia.

Facultad

FA FCAFD FCE  FCNE FCSA  FCSO FH FI Total
Sustancias nocivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Alcohol. 38 442 16 50 26 553 23 489 23 62,2 20 47,6 55 482 23 46 224 492
Tabaco. 25 291 6 188 12 255 14 298 8 21,6 12 286 35 30,7 14 28 126 27,7
Otras drogas. 17 198 3 94 2 43 43 2 54 167 15 132 8 16 56 123
No consumo nada. 6 7 7 219 7 149 17 4 108 7“1 9 79 5 10 49 108
Total 86 100 32 100 47 100 47 100 37 100 42 100 114 100 50 100 455 100

Tabla 11.5. Consumo actual de sustancias nocivas en los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Sustancias nocivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Alcohol. 143 82,7 54 73 27 87,1 224 80,6
Tabaco. 87 50,3 29 39,2 10 32,3 126 45,3
Otras drogas. 41 23,7 12 16,2 3 9,7 56 20,1
No consumo nada. 25 14,5 20 27 4 12,9 49 17,6
Total 296 100 115 100 44 100 455 100

Tabla 11.6. Consumo actual de sustancias nocivas en los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total
Sustancias nocivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Alcohol. 100 50,5 19 45,2 11 44 41 48,8 24 53,3 29 475 224 49,2
Tabaco. 56 283 11 26,2 8 32 24 286 13 289 14 23 126 27,7
Otras drogas. 21 10,6 8 19 12 9 10,7 111 10 16,4 56 12,3
No consumo nada. 21 10 9,5 3 12 10 11,9 6,7 8 13,1 49 10,8
Total 198 100 42 100 25 100 84 100 45 100 61 100 455 100
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Tabla 11.7. Consumo actual de sustancias nocivas en los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Municipalizado Subvencionado Particular Total
Sustancias nocivas F % F % F % F %
Alcohol. 57 45,2 133 49,3 34 57,6 224 49,2
Tabaco. 33 26,2 76 28,1 17 28,8 126 27,7
Otras drogas. 18 14,3 31 11,5 11,9 56 12,3
No consumo nada. 18 14,3 30 111 1,7 49 10,8
Total 126 100 270 100 59 100 455 100

Tabla 11.8. Nivel de consumo de alcohol en los estudiantes de la UPLA.

Frecuencia en el consumo de alcohol Fr. %
Diariamente. 0 0
1-2 dias a la semana. 78 34,8
3-4 dias de la semana. 5 2,2
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 112 50
Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 29 12,9
Total 224 100

Tabla 11.9. Frecuencia y cantidad de alcohol consumida por los estudiantes de la UPLA.

Frecuencia de consumo

. 1-2diasala 3-4 diasala Ocasionalmente Esporadicamente
Diariamente .
semana semana (1 vez al mes) (1-2 veces al afio)
Cantidad consumida de alcohol Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
1-2 copas/vasos. 0 0 26 33.3 0 .0 62 55.4 26 89.7
Entre 3-4 copas/vasos. 0 .0 32 41 2 40 34 30.4 3 10.3
Mas de 4 copas/vasos. 0 0 20 25.6 3 60 16 14.3 0 .0
Total 0 0 78 100 5 100 112 100 29 100
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Tabla 11.10. Nivel de consumo de alcohol en los estudiantes de la UPLA segun género.

Frecuencia en el consumo de alcohol

Diariamente.

1-2 dias a la semana.

3-4 dias de la semana.
Ocasionalmente, 1 vez al mes.
Esporadicamente, 1-2 veces al afio.

Total

Género
Masculino Femenino Total

Fr. % Fr. % Fr. %
0 ,0 0 ,0 0 ,0
48 53,3 30 22,4 78 34,8
3 3,3 2 15 5 2,2
36 40 76 56,7 112 50
3 3,3 26 19,4 29 12,9
90 100 134 100 224 100

Tabla 11.11. Nivel de consumo de alcohol en los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total

Frecuencia en el consumo de alcohol Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Diariamente. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0

1-2 dias a la semana. 28 32,9 34 374 16 33,3 78 34,8

3-4 dias de la semana. 2 2,4 2 2,2 1 2,1 5 2,2

Ocasionalmente, 1 vez al mes. 38 44,7 49 53,8 25 52,1 112 50

Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 17 20 6 6,6 6 12,5 29 12,9

Total 85 100 91 100 48 100 224 100
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Tabla 11.12. Nivel de consumo de alcohol en los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad
FA FCAFD  FCE FCNE FCSA  FCSO FH FI Total

Frecuenciaen el consumodealcohol  pr o5 Fr. 9% Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Diariamente. o 0 o 0 o o0 o0 o0 o0 o0 o0 0 o0 o0 0 0 0

1-2 dias a la semana. 17 447 6 375 4 154 8 348 3 13 9 45 19 345 12 522 78 348

3-4 dias de la semana. 1 26 O ,0 1 38 0 0 0 ,0 1 5 1 18 1 43 5 22

Ocasionalmente, 1 vez al mes. 16 421 8 50 15 57,7 11 478 15 652 10 50 27 49,1 10 435 112 50

Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 4 105 2 125 6 231 4 174 5 21,7 0 0 8 145 0 0 29 129

Total 38 100 16 100 26 100 23 100 23 100 20 100 55 100 23 100 224 100

Tabla 11.13. Nivel de consumo de alcohol en los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Frecuencia en el consumo de alcohol Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Diariamente. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
1-2 dias a la semana. 51 35,7 22 40,7 18,5 78 34,8
3-4 dias de la semana. 4 2,8 1 1,9 0 ,0 5 2,2
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 69 48,3 27 50 16 59,3 112 50
Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 19 13,3 4 7,4 6 22,2 29 12,9
Total 143 100 54 100 27 100 224 100
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Tabla 11.14. Nivel de consumo de alcohol en los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Frecuencia en el consumo de alcohol

Diariamente.
1-2 dias a la semana.
3-4 dias de la semana.

Ocasionalmente, 1 vez al mes.
Esporadicamente, 1-2 veces al afio.
Total

Lugar de residencia

Villa Alemana

Valparaiso Quilpué Quillota  Vifa del Mar
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
0 0 0 0 0 0 0 0
3% 35 8 421 2 182 19 46,3
4 4 0 ,0 0 ,0 1 2,4
51 51 9 474 8 72,7 18 43,9
10 10 2 10,5 1 9,1 3 7,3
100 100 19 100 11 100 41 100

Fr. %
0
29,2
0 0
11 45,8
6 25
24 100

Otras

Fr. %
0 ,0
7 241
0 ,0
15 51,7
7 241
29 100

Total
Fr. %
0 ,0
78 348
5 2,2
112 50
29 129
224 100

Tabla 11.15. Nivel de consumo de alcohol en los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Municipalizado Subvencionado Particular Total

Frecuencia en el consumo de alcohol = % F % F % = %

Diariamente. 0 ,0 0 ,0 0 0 0 ,0

1-2 dias a la semana. 16 28,1 46 34,6 16 47,1 78 34,8

3-4 dias de la semana. 0 ,0 4 3 1 2,9 5 2,2

Ocasionalmente, 1 vez al mes. 30 52,6 68 51,1 14 41,2 112 50

Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 11 19,3 15 11,3 3 8,8 29 12,9

Total 57 100 133 100 34 100 224 100
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Tabla 11.16. Nivel de consumo de tabaco en los estudiantes de la UPLA.

Frecuencia en el consumo de tabaco Fr. %
Diariamente. 49 38,9
1-2 dias a la semana. 19 15,1
3-4 dias de la semana. 26 20,6
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 23 18,3
Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 9 7,1
Total 126 100

Tabla 11.17. Frecuenciay cantidad de tabaco consumida por los estudiantes de la UPLA.

Diariamente 1-2 diasala 3-4 diasala Ocasionalmente Esporadicamente

semana semana (1 vez al mes) (1-2 veces al afio)
Cantidad consumida de alcohol Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Entre 1 y 5 cigarrillos. 40 81.6 11 57.9 19 73.1 16 69.6 9 100
Entre 5 cigarrillos y media 8 16.3 5 26.3 4 15.4 6 26.1 0 0

cajetilla. ' ' ' '

Entre media y una cajetilla. 1 2 2 10.5 2 7.7 1 4.3 0 .0
Entre 1y 2 cajetillas. 0 .0 1 5.3 1 3.8 0 .0 0 0
Mas de 2 cajetillas 0 .0 0 .0 0 .0 0 .0 0 0
Total 49 100 19 100 26 100 23 100 9 100
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Tabla 11.18. Nivel de consumo de tabaco en los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Masculino Femenino Total
Frecuencia en el consumo de tabaco Fr % Fr % Fr %
Diariamente. 18 35,3 31 41,3 49 38,9
1-2 dias a la semana. 12 23,5 7 9,3 19 15,1
3-4 dias de la semana. 9 17,6 17 22,7 26 20,6
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 10 19,6 13 17,3 23 18,3
Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 2 3,9 7 9,3 9 7,1
Total 51 100 75 100 126 100

Tabla 11.19. Nivel de consumo de tabaco en los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
Frecuencia en el consumo de tabaco Fr % Fr % Fr % Fr %
Diariamente. 21 46,7 15 28,3 13 46,4 49 38,9
1-2 dias a la semana. 4 8,9 10 18,9 5 17,9 19 15,1
3-4 dias de la semana. 10 22,2 9 17 7 25 26 20,6
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 13,3 15 28,3 2 7,1 23 18,3
Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 4 8,9 4 7.5 1 3,6 9 7,1
Total 45 100 53 100 28 100 126 100
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Tabla 11.20. Nivel de consumo de tabaco en los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
Frecuenciaen el consumodetabaco o o £ o, Fr 9% Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr %
Diariamente. 9 36 1 167 5 417 7 5 2 25 6 50 13 371 6 429 49 389
1-2 dias a la semana. 6 24 2 333 1 83 3 214 O ,0 1 83 4 114 2 143 19 151
3-4 dias de la semana. 5 20 O 0O 3 25 1 71 3 375 3 25 8 229 3 214 26 20,6
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 4 16 3 50 1 83 2 143 2 25 2 16,7 7 20 2 143 23 183
Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 1 4 0 0o 2 167 1 71 1 125 0 0O 3 86 1 71 9 71
Total 25 100 6 100 12 100 14 100 8 100 12 100 35 100 14 100 126 100

Tabla 11.21. Nivel de consumo de tabaco en los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Frecuencia en el consumo de tabaco Fr % Fr % Fr % Fr %
Diariamente. 34 39,1 13 44,8 2 20 49 38,9
1-2 dias a la semana. 13 14,9 6 20,7 0 ,0 19 15,1
3-4 dias de la semana. 19 21,8 4 13,8 3 30 26 20,6
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 14 16,1 17,2 4 40 23 18,3
Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 7 8 1 3,4 1 10 9 7,1
Total 87 100 29 100 10 100 126 100
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Tabla 11.22. Nivel de consumo de tabaco en los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Valparaiso  Quilpué Quillota  Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total
Frecuencia en el consumo de tabaco % Fr %  Fr. % r % r % % B %
Diariamente. 20 357 6 545 3 375 14 58,3 1 7,7 5 357 49 389
1-2 dias a la semana. 9 11 2 182 1 125 3 12,5 1 7,7 3 214 19 151
3-4 dias de la semana. 16 286 1 91 2 25 2 8,3 2 154 3 214 26 206
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 9 161 2 182 2 25 12,5 4 30,8 3 214 23 18,3
Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 2 3,6 0 ,0 0 ,0 8,3 5 38,5 0 ,0 9 71
Total 56 100 11 100 8 100 24 100 13 100 14 100 126 100

Tabla 11.23. Nivel de consumo de tabaco en los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Municipalizado Subvencionado Particular Total
Frecuencia en el consumo de tabaco F % E % E % E %
Diariamente. 11 33,3 31 40,8 7 41,2 49 38,9
1-2 dias a la semana. 3 9,1 14 18,4 2 11,8 19 15,1
3-4 dias de la semana. 10 30,3 12 15,8 4 23,5 26 20,6
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 6 18,2 14 18,4 3 17,6 23 18,3
Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 3 9,1 5 6,6 1 59 9 7,1
Total 33 100 76 100 17 100 126 100
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Tabla 11.24. Nivel de consumo de drogas en los estudiantes de la UPLA.

Frecuencia en el consumo de drogas

Diariamente.
1-2 dias a la semana.
3-4 dias de la semana.

Ocasionalmente, 1 vez al mes.

Esporadicamente, 1-2 veces al afio.

Total

Fr. %
2 3,6
10 17,9
3 5,4
22 39,3
19 33,9
56 100

Tabla 11.25. Tipo de drogas consumidas por los estudiantes de la UPLA.

Tipo de droga consumida Fr. %
Crack. 0 ,0
Cocaina. 1 1,8
Droga de sintesis. 0 ,0
Hachis. 0 ,0
Marihuana. 53 94,6
Pasta base. 0 ,0
Dos tipos. 3,6
Tres tipos. 0 ,0
Total 56 100
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Tabla 11.26. Nivel de consumo de drogas en los estudiantes de la UPLA segUn genero.

Género
Masculino Femenino Total
Frecuencia en el consumo de drogas Fr % Fr % Fr %
Diariamente. 3,6 1 3,6 2 3,6
1-2 dias a la semana. 7 25 3 10,7 10 17,9
3-4 dias de la semana. 2 7.1 1 3,6 3 5,4
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 10 35,7 12 42,9 22 39,3
Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 8 28,6 11 39,3 19 33,9
Total 28 100 28 100 56 100

Tabla 11.27. Tipo de drogas consumidas por los estudiantes de la UPLA segun género.

Género
Masculino Femenino Total
Tipo de droga consumida Fr. % Fr. % Fr. %
Crack. ,0 0 ,0 0 ,0
Cocaina. , 3,6 1,8
Droga de sintesis. , 0 ,0 0 ,0
Hachis. 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Marihuana. 28 100 25 89,3 53 94,6
Pasta base. 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Dos tipos. ,0 7,1 3,6
Tres tipos. , ,0 ,0
Total 28 100 28 100 56 100
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Tabla 11.28. Nivel de consumo de drogas en los estudiantes de la UPLA segln grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 aflos 24 y mas afios Total
Frecuencia en el consumo de drogas Fr % Er % Er % Fr %
Diariamente. 7,1 0 ,0 0 ,0 2 3,6
1-2 dias a la semana. 6 21,4 3 16,7 1 10 10 17,9
3-4 dias de la semana. 2 7.1 1 5,6 0 ,0 3 5,4
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 10 35,7 8 44,4 4 40 22 39,3
Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 8 28,6 6 33,3 5 50 19 33,9
Total 28 100 18 100 10 100 56 100

Tabla 11.29. Tipo de drogas consumidas por los estudiantes de la UPLA segun grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
Tipo de droga consumida Fr % Fr % Fr % Fr %
Crack. 0 0 0 0 0 0 0 0
Cocaina. 0 ,0 1 5,6 0 ,0 1 1,8
Droga de sintesis. ,0 ,0 0 , ,0
Hachis. , ,0 0 , 0
Marihuana. 28 100 17 94,4 8 80 53 94,6
Pasta base. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Dos tipos. 0 0 0 0 2 20 2 3,6
Tres tipos. 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0
Total 28 100 18 100 10 100 56 100
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Tabla 11.30. Nivel de consumo de drogas en los estudiantes de la UPLA segln Facultad de pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
Frecuenciaen el consumodedrogas  r o £ o4 Fr 9% Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Diariamente. 159 o o0 0 0 0 , o 0O 0O 0 0 1 125 2 36
1-2 dias a la semana. 3 176 1 333 1 50 0 , 0o 3 429 1 67 1 125 10 17,9
3-4 dias de la semana. 3 176 0 0 0O O O O O O O o0 o 0 0 0 3 54
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 7 42 0 0 1 50 1 5 0 0 3 429 6 40 4 50 22 393
Esporadicamente, 1-2 vecesal afio. 3 176 2 667 O ,0 1 50 2 100 1 143 8 533 2 25 19 339
Total 17 100 3 100 2 100 2 100 2 100 7 100 15 100 8 100 56 100

Tabla 11.31. Tipo de drogas consumidas por los estudiantes de la UPLA segun Facultad de pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
Tipo de droga consumida Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr %
Crack. 0 0 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Cocaina. 50 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 18
Droga de sintesis. 0 ,0 0 , 0 , 0 , 0 , 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Hachis. 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Marihuana. 15 882 3 100 2 100 2 100 2 100 7 100 14 933 8 100 53 946
Pasta base. 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Dos tipos. 50 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 67 O ,0 2 36
Tres tipos. 0 ,0 0 , 0 , 0 , 0 , 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Total 17 100 3 100 2 100 2 100 2 100 7 100 15 100 8 100 56 100
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Tabla 11.32. Nivel de consumo de drogas en los estudiantes de la UPLA segln grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Frecuencia en el consumo de drogas Fr % Er % Er % Fr %
Diariamente. 1 2,4 1 8,3 0 ,0 2 3,6
1-2 dias a la semana. 8 19,5 1 8,3 1 33,3 10 17,9
3-4 dias de la semana. 3 7.3 0 ,0 0 ,0 3 5,4
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 17 41,5 5 41,7 0 ,0 22 39,3
Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 12 29,3 5 41,7 2 66,7 19 33,9
Total 41 100 12 100 3 100 56 100

Tabla 11.33. Tipo de drogas consumidas por los estudiantes de la UPLA segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA

Tipo de droga consumida Fr % Fr % Fr % Fr %
Crack. 0 0 0 0 0 0 0 0
Cocaina. 2,4 0 ,0 0 ,0 1,8
Droga de sintesis. 0 ,0 , 0 , 0 ,0
Hachis. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Marihuana. 38 92,7 12 100 3 100 53 94,6
Pasta base. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Dos tipos. 49 0 , 0 ,0 3,6
Tres tipos. 0 0 , 0 , ,0
Total 41 100 12 100 3 100 56 100
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Tabla 11.34. Nivel de consumo de drogas en los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Valparaiso  Quilpué  Quillota  Vidadel Mar  Villa Alemana Otras Total
Frecuencia en el consumo de drogas Fr % Er. % Fr. % Fr % Fr % r % e %
Diariamente. 1 48 0 0 0 0 1 11,1 0 , 0 , 2 3,6
1-2 dias a la semana. 5 238 1 125 1 333 3 33,3 0 , 0 , 10 17,9
3-4 dias de la semana. 2 9,5 0 ,0 0 ,0 1 11,1 0 , 0 , 3 54
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 8 381 5 625 1 333 3 33,3 2 40 3 30 22 39,3
Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 5 238 2 25 1 333 1 111 3 60 7 70 19 339
Total 21 100 8 100 3 100 9 100 5 100 10 100 56 100
Tabla 11.35. Tipo de drogas consumidas por los estudiantes de la UPLA segun lugar de residencia
Lugar de residencia
Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total
Tipo de droga consumida Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Crack. 0 0 0 0 0 , 0 , 0 , , 0 ,0
Cocaina. 4.8 0 0 0 , 0 , 0 , , 1,8
Droga de sintesis. ,0 0 ,0 0 , 0 , 0 , , ,0
Hachis. ,0 0 ,0 0 , 0 , 0 , , ,0
Marihuana. 20 95,2 7 87,5 3 100 9 100 4 80 10 100 53 94,6
Pasta base. 0 ,0 0 ,0 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Dos tipos. ,0 1 12,5 0 ,0 0 ,0 1 20 ,0 3,6
Tres tipos. ,0 0 ,0 0 , 0 , 0 ,0 , 0 ,0
Total 21 100 8 100 3 100 9 100 5 100 10 100 56 100
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Tabla 11.36. Nivel de consumo de drogas en los estudiantes de la UPLA segln tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Municipalizado Subvencionado Particular Total
Frecuencia en el consumo de drogas
F % F % F % F %
Diariamente. 1 5,6 1 3,2 0 ,0 2 3,6
1-2 dias a la semana. 5 27,8 4 12,9 1 14,3 10 17,9
3-4 dias de la semana. 0 ,0 2 6,5 1 14,3 3 54
Ocasionalmente, 1 vez al mes. 8 44.4 11 35,5 3 42,9 22 39,3
Esporadicamente, 1-2 veces al afio. 4 22,2 13 41,9 2 28,6 19 33,9
Total 18 100 31 100 7 100 56 100

Tabla 11.37. Tipo de drogas consumidas por los estudiantes de la UPLA segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
] Municipalizado Subvencionado Particular Total
Tipo de droga consumida % - % - % - %
Crack. 0 0 ,0 0 , 0 0
Cocaina. 0 ,0 1 3,2 0 , 1 1,8
Droga de sintesis. ,0 0 ,0 0 , 0 ,0
Hachis. ,0 0 ,0 0 , 0 ,0
Marihuana. 17 94,4 29 93,5 7 100 53 94,6
Pasta base. 0 0 0 0 0 ,0 0 ,0
Dos tipos. 1 5,6 1 3,2 0 ,0 2 3,6
Tres tipos. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0
Total 18 100 31 100 7 100 56 100
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Tabla 11.38. Tiempo transcurrido en meses desde que abandonaron el consumo de sustancias nocivas los estudiantes de la UPLA.

Sustancia nociva

abandonada X DS
Alcohol. 23,33 16,94
Tabaco. 38,15 55,54
Drogas. 36,19 23,01

Tabla 11.39. Tiempo transcurrido en meses desde que abandonaron el consumo de sustancias nocivas los estudiantes de la UPLA

segun género.

Género
. . Masculino Femenino Total
Tipo de sustancia
nociva abandonada X DS X DS X DS
Alcohol. 20,11 15,14 25,75 18,44 23,33 16,94
Tabaco. 54,23 85,50 30,41 32,59 38,15 55,54
Drogas. 38,93 24,09 33,00 22,30 36,19 23,01

Tabla 11.40. Tiempo transcurrido en meses desde que abandonaron el consumo de sustancias nocivas los estudiantes de la UPLA

segun grupos de edad.

Grupos de edad
Tipo de sustancia nociva Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total
abandonada X DS X DS X DS X DS
Alcohol. 18.27 15.99 24.13 14.11 48.00 16.97 23.33 16.94
Tabaco. 23.50 23.31 27.38 27.81 89.00 103.23 38.15 55.54
Drogas. 27.25 22.86 38.69 25.58 44.00 13.27 36.19 23.01
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Tabla 11.41. Tiempo transcurrido en meses desde que abandonaron el consumo de sustancias nocivas los estudiantes de la UPLA

segln Facultad de pertenencia.

Facultad
Tipo de sustancia FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
nociva abandonada X DS X DS X DS X DS X DS X DS X DS X DS X DS
Alcohol. 18.00 26.06 24.00 12.00 21.75 25.85 24.00 - 1250 16.26 30.00 8.49 32.60 11.91 5.00 - 23.33 16.94
Tabaco. 24.50 26.84 86.60 130.22 46.25 48.51 21.00 4.24 30.60 29.36 21.00 21.21 32.11 37.69 16.67 17.01 38.15 55.54
Drogas. 30.25 22.54 30.25 24.25 32.50 25.32 31.50 6.36 48.00 - - - 4220 2810 3600 - 36.19 23.01

Tabla 11.42. Tiempo transcurrido en meses desde que abandonaron el consumo de sustancias nocivas los estudiantes de la UPLA

segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Tipo de sustancianociva  FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

abandonada X DS X DS X DS X DS
Alcohol. 26 19 20 12 13 16 23 17
Tabaco. 34 38 24 26 78 118 38 56
Drogas. 37 25 23 15 49 10 36 23

Tabla 11.43. Tiempo transcurrido en meses desde que abandonaron el consumo de sustancias nocivas los estudiantes de la UPLA

segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Tipo de sustancia Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total

nociva abandonada X DS X DS X DS X DS X DS X DS X DS
Alcohol. 20,56 16,25 36,00 33,94 - - 14,50 14,71 24,00 - 20,56 16,25 30,20 14,91
Tabaco. 25,45 33,18 60,00 ,00 - - 124,00 13891 8,67 2,31 2545 33,18 36,00 18,25
Drogas. 32,00 21,11 12,00 - 28,50 27,58 37,33 12,22 60,00 - 32,00 21,11 50,40 31,06
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Tabla 11.44. Tiempo transcurrido en meses desde que abandonaron el consumo de sustancias nocivas los estudiantes de la UPLA

segun tipo de estudios en la ensefianza media

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Tipo de sustancia Municipalizado Subvencionado Particular Total
nociva abandonada X DS X X DS X DS X
Alcohol. 17,57 11,01 25,46 19,50 36,00 - 30,20 14,91
Tabaco. 19,00 14,66 43,32 64,69 58,50 61,60 36,00 18,25
Drogas. 36,17 17,19 37,19 26,56 32,25 19,19 50,40 31,06
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12. Grado de conocimiento, percepcion y valoracion de las instalaciones y programas deportivos de la
Universidad de Playa Ancha.

Tabla 12.1. Percepcion de que la actividad fisica y el deporte llegan a todos los estudiantes de la UPLA que lo requieren.

Grado de acuerdo/desacuerdo Fr. %
Totalmente. 29 10,4
Bastante. 44 15,8
Paco. 130 46,6
Nada. 76 27,2
Total 279 100

Tabla 12.2. Percepcion de que la actividad fisica y el deporte llegan a todos los estudiantes de la UPLA que lo requieren segun

género.
Género

Grado de Masculino Femenino Total

acuerdo/desacuerdo Fr. % Fr. % Fr. %
Totalmente. 13 11,7 16 9,5 29 10,4
Bastante. 17 153 27 16,1 44 15,8
Poco. 55 49,5 75 44,6 130 46,6
Nada. 26 23,4 50 29,8 76 27,2
Total 111 100 168 100 279 100
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Tabla 12.3. Percepcion de que la actividad fisica y el deporte llegan a todos los estudiantes de la UPLA que lo requieren segun

grupos de edad.
Grupos de edad

Grado de Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total

acuerdo/desacuerdo Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Totalmente. 19 16,7 8 7,4 2 3,5 29 10,4
Bastante. 24 21,1 16 14,8 4 7 44 15,8
Poco. 48 42,1 46 42,6 36 63,2 130 46,6
Nada. 23 20,2 38 35,2 15 26,3 76 27,2
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 12.4. Percepcion de que la actividad fisica y el deporte llegan a todos los estudiantes de la UPLA que lo requieren segun

Facultad de pertenencia.

Facultad
Grado de FA FCAFD  FCE FCNE  FCSA  FCSO FH FI Total
acuerdo/desacuerdo  Fr o5 Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Totalmente. 3 68 7 304 2 56 4 129 3 111 2 87 4 6 4 143 29 104
Bastante. 5 114 6 261 5 139 2 65 7 259 5 217 13,4 179 44 158
Poco. 24 545 5 21,7 22 611 18 581 12 444 8 348 30 448 11 39,3 130 46,6
Nada. 12 2vr3 5 21,7 7 194 7 226 5 185 8 348 24 358 8 286 76 272
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100
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Tabla 12.5. Percepcion de que la actividad fisica y el deporte llegan a todos los estudiantes de la UPLA que lo requieren segun

grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Grado de FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

acuerdo/desacuerdo Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Totalmente. 11 6,3 13 17,6 16,1 29 10,4
Bastante. 25 14,4 12 16,2 22,6 44 15,8
Poco. 86 49,4 31 41,9 13 41,9 130 46,6
Nada. 52 29,9 18 24,3 6 19,4 76 27,2
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 12.6. Percepcion de que la actividad fisica y el deporte llegan a todos los estudiantes de la UPLA que lo requieren segun

lugar de residencia.

Lugar de residencia

Grado de Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

acuerdo/desacuerdo Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Totalmente. 9 7,3 2 8,7 1 7,1 6 111 4 14,8 7 18,9 29 10,4
Bastante. 13 10,5 3 13 4 28,6 10 18,5 22,2 8 21,6 44 15,8
Poco. 61 49,2 12 52,2 6 42,9 20 37 16 59,3 15 40,5 130 46,6
Nada. 41 331 6 26,1 3 21,4 18 333 1 3,7 7 18,9 76 27,2
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
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Tabla 12.7. Percepcion de que la actividad fisica y el deporte llegan a todos los estudiantes de la UPLA que lo requieren segun tipo

de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Grado de Municipalizado Subvencionado Particular Total
acuerdo/desacuerdo F % F % % F %
Totalmente. 9 11,7 18 10,8 5,7 29 10,4
Bastante. 5 6,5 33 19,8 17,1 44 15,8
Poco. 39 50,6 75 44,9 16 45,7 130 46,6
Nada. 24 31,2 41 24,6 1 31,4 76 27,2
Total 77 100 167 100 35 100 279 100

Tabla 12.8. Autoridad a la cual se dirigirian los estudiantes de la UPLA para gestionar mejoras del servicio fisico-deportivo.

Autoridad a la cual se dirigirian Fr. %
Al Rector. 40 14,3
Al Prea_dgnte del Club de Deportes y 86 308
Recreacion.

Al Prg5|dente de la Federacién de 28 10
Estudiantes.
Al Coordinador Docente de la Carrera

SR 38 13,6
de Educacion Fisica.
Al encgrgado de las instalaciones 12 43
deportivas.
Al Decano de la Facultad de Ciencias 75 26.9
de la Actividad Fisica y del Deporte. '
Total 279 100
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Tabla 12.9. Autoridad a la cual se dirigirian los estudiantes de la UPLA para gestionar mejoras del servicio fisico-deportivo segin
género.

Género
Masculino Femenino Total

Autoridad a la cual se dirigirian Fr. % Fr. % Fr. %

Al Rector. 16 14,4 24 14,3 40 14,3

Al Presidente del Club de Deportes y 36 324 50 298 86 308

Recreacion. ' ' '

Al Presidente la Federacion de 14 126 14 83 28 10

Estudiantes. ’ ’

Al Coordinador Docente de la 11 99 27 16.1 38 136

Carrera de Educacién Fisica. ' ' '

Al encargado de las instalaciones 7 6.3 5 3 12 43

deiDortivas. G| ttad d ' !

Al Decano de la Facultad de Ciencias

de la Actividad Fisica vy del Deporte. 27 243 48 286 S 26,9

Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 12.10. Autoridad a la cual se dirigirian los estudiantes de la UPLA para gestionar mejoras del servicio fisico-deportivo
segun grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total

Autoridad a la cual se dirigirian Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Al Rector. 9 7,9 20 18,5 11 19,3 40 14,3

Al Prea_dgnte del Club de Deportes y 37 325 34 315 15 26.3 86 30,8

Recreacion.

Al Prg5|dente la Federacion de 16 14 7 6.5 5 8.8 28 10

Estudiantes.

Al Coortiimac,jqr Docente de la Carrera de 16 14 15 13.9 7 12.3 38 13.6

Educacion Fisica.

Al encgrgado de las instalaciones 7 6.1 1 9 4 7 12 43

deportivas.

Al Decano de la Facultad de Ciencias de

la Actividad Fisica y del Deporte. 29 254 31 28,7 15 26,3 [ 26,9

Total 114 100 108 100 57 100 279 100
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Tabla 12.11. Autoridad a la cual se dirigirian los estudiantes de la UPLA para gestionar mejoras del servicio fisico-deportivo
segln Facultad de pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
Autoridad a la cual se dirigirian Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Al Rector. 7 159 4 174 3 83 7 226 2 74 5 217 9 134 3 10,7 40 143
ééggzséféen“wde' Clubde Deportesy 15 573 92 522 9 25 11 355 6 222 7 304 19 284 10 357 86 308

Al Presidente la Federacion de
Estudiantes.

Al Coordinador Docente de la
Carrera de Educacién Fisica.

Al encargado de las instalaciones
deportivas.

Al Decano de la Facultad de Ciencias
de la Actividad Fisica y del Deporte.

Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

2 45 0 0 5 139 2 65 9 333 1 43 4 6 5 179 28 10
9 206 3 13 3 83 5 161 3 111 1 43 8 119 6 214 38 136
3 68 0 0O 4 111 1 32 2 74 0 0 2 3 0 0 12 43

1 25 4 174 12 333 5 161 5 185 9 391 25 373 4 143 75 269

Tabla 12.12. Autoridad a la cual se dirigirian los estudiantes de la UPLA para gestionar mejoras del servicio fisico-deportivo

segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

Autoridad a la cual se dirigirian Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Al Rector. 24 13,8 13 17,6 3 9,7 40 14,3

Al Pres@gnte del Club de Deportes y 48 276 29 392 9 29 86 308

Recreacion.

Al Prgmdente la Federacion de 12 6.9 7 9.5 9 29 28 10

Estudiantes.

Al Coordlr)gdor,l?ocente de la Carrera 21 121 14 18.9 3 9.7 38 13.6

de Educacion Fisica.

Al encgrgado de las instalaciones 10 5.7 0 0 5 6.5 12 43

deportivas.

Al Decano de la Facultad de Ciencias

de la Actividad Fisica y del Deporte. 59 339 1 14.9 S 16,1 » 26,9

Total 174 100 74 100 31 100 279 100
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Tabla 12.13. Autoridad a la cual se dirigirian los estudiantes de la UPLA para gestionar mejoras del servicio fisico-deportivo
segun lugar de residencia.

Autoridad a la cual se dirigirian Lugar de residencia
Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Al Rector. 16 12,9 5 21,7 3 21,4 10 18,5 2 7 4 10,8 40 14,3
Al Presidente del Club de Deportesy 56 59§ 269 4 286 17 315 10 37 13 351 86 308
Recreacion.

Al Presidente la Federacion de
Estudiantes.

Al Coordinador Docente de la
Carrera de Educacién Fisica.

Al encargado de las instalaciones
deportivas.

Al Decano de la Facultad de Ciencias
de la Actividad Fisica y del Deporte.

Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100

11 8,9 4 17,4 3 21,4 1 19 5 18,5 4 10,8 28 10
22 17,7 0 0 0 0 8 14,8 3 111 5 13,5 38 13,6
5 4 2 8,7 1 7,1 1 19 1 3,7 2 54 12 4,3

34 27,4 6 26,1 3 21,4 17 31,5 6 22,2 9 24,3 75 26,9
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Tabla 12.14. Autoridad a la cual se dirigirian los estudiantes de la UPLA para gestionar mejoras del servicio fisico-deportivo

segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio Total
Municipalizado Subvencionado Particular

Autoridad a la cual se dirigirian F % F % F % F %
Al Rector. 11 14,3 22 13,2 7 20 40 14,3
Al Pre5|_d,ente del Club de Deportes y 23 299 56 335 7 20 86 308
Recreacion.
Al Prgmdente la Federacion de 8 104 13 78 7 20 28 10
Estudiantes.
Al Coordinador Docente de la 10 13 21 126 7 20 8 136
Carrera de Educacién Fisica.
Al enc_argado de las instalaciones 1 13 9 5.4 2 5,7 12 43
deportivas.
Al Decano de la Facultad de
Ciencias de la Actividad Fisica y del 24 312 46 27,5 5 14.3 IS 26.9
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
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Tabla 12.15. Apreciacion de los estudiantes de la UPLA de estar adecuadamente informado de los programas fisico-deportivos que

se ofrecen.

Grado de acuerdo/desacuerdo Fr. %
Totalmente. 5 1,8
Bastante. 28 10
Poco. 151 54,1
Nada. 95 34,1
Total 279 100

Tabla 12.16. Canales por lo cuales se informan los estudiantes de la UPLA de los programas fisico-deportivos que se ofrecen.

Canales de informacién Fr. %
El Club.d,e Deportes y 4 18
Recreacion.

La Federacion de Estudiantes. 6 2,6
Carteles y anuncios. 85 37,3
Me lo cuentan. 80 35,1
Envios SMS. 1 A4
La Facultad de Ciencias de la 6 26
Actividad Fisica y del Deporte ’
La Coordinacién Docente de la 1 4
Carrera de Educacion Fisica. !
La pagina Web de la UPLA. 44 19,3
Correo electrénico. 1 4
Total 228 100
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Tabla 12.17. Apreciacion de los estudiantes de la UPLA de estar adecuadamente informado de los programas fisico-deportivos que

se ofrecen segun género.

Genero
Grado de Masculino Femenino Total
acuerdo/desacuerdo Fr. % Fr. % Fr. %
Totalmente. 3 2,7 2 1,2 5 1,8
Bastante. 13 11,7 15 8,9 28 10
Poco. 60 54,1 91 54,2 151 54,1
Nada. 35 315 60 35,7 95 34,1
Total 111 100 168 100 279 100

Tabla 12.18. Canales por lo cuales se informan los estudiantes de la UPLA de los programas fisico-deportivos que se ofrecen segln

género.
Género
Masculino Femenino Total

Canales de informacién Fr. % Fr. % Fr. %

El Club de Deportes y 2 29 2 15 4 18

Recreacion. ’ ' '

La Federacion de Estudiantes. 2 2,2 4 3 6 2,6

Carteles y anuncios. 37 39,8 48 35,6 85 37,3

Me lo cuentan. 37 39,8 43 31,9 80 35,1

Envios SMS. 1 1,1 0 ,0 1 0,4

La Facultad de Ciencias de la

Actividad Fisica y del Deporte 3 3.2 3 2.2 6 2.6

La Coordinacién Docente de la 0 0 1 7 1

Carrera de Educacion Fisica. ' ! 0,4

La pagina Web de la UPLA. 11 11,8 33 24,4 44 19,3

Correo electrénico. 0 ,0 1 7 1 0,4

Total 93 100 135 100 228 100
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Tabla 12.19. Apreciacion de los estudiantes de la UPLA de estar adecuadamente informado de los programas fisico-deportivos que
se ofrecen segln grupos de edad.

Grupos de edad
Grado de Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
acuerdo/desacuerdo Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Totalmente. 2 1,8 2 1,9 1 1,8 5 1,8
Bastante. 16 14 12 11,1 0 0 28 10
Poco. 63 55,3 57 52,8 31 54,4 151 54,1
Nada. 33 28,9 37 34,3 25 43,9 95 34,1
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 12.20. Canales por lo cuales se informan los estudiantes de la UPLA de los programas fisico-deportivos que se ofrecen

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
Canales de informacion Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
El Club.d,e Deportes y 3 3 1 12 0 0 4 18
Recreacion.
La Federacion de Estudiantes. 5 5 0 ,0 1 2,4 6 2,6
Carteles y anuncios. 38 37,6 29 34,1 18 42,9 85 37,3
Me lo cuentan. 30 29,7 36 42,4 14 33,3 80 35,1
Envios SMS. 0 ,0 0 ,0 1 2,4 1 0,4
La Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte 5 S 1 12 0 0 6 2.6
La Coordinacién Docente de la
Carrera de Educacion Fisica. 1 1 0 .0 0 .0 1 0.4
La pagina Web de la UPLA. 18 17,8 18 21,2 8 19 44 19,3
Correo electrénico. 1 1 0 ,0 0 ,0 1 0,4
Total 101 100 85 100 42 100 228 100
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Tabla 12.21. Apreciacion de los estudiantes de la UPLA de estar adecuadamente informado de los programas fisico-deportivos que
se ofrecen segun Facultad de pertenencia.

Facultad
Grado de FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
acuerdo/desacuerdo Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Totalmente. 1 23 1 43 2 56 1 32 0 0 0O 0 O 0 O 0 5 18
Bastante. 2 45 10 435 1 28 3 97 3 111 4 174 3 45 2 71 28 10
Poco. 24 545 11 478 19 528 20 645 19 704 11 478 32 478 15 536 151 54,1
Nada. 17 386 1 43 14 389 7 226 5 185 8 348 32 478 11 393 95 341
Total 44 100 23 100 36 100 31 100 27 100 23 100 67 100 28 100 279 100

Tabla 12.22. Canales por lo cuales se informan los estudiantes de la UPLA de los programas fisico-deportivos que se ofrecen

Facultad
FA FCAFD  FCE FCNE  FCSA  FCSO FH FI Total
Canales de informacion Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

El Club de Deportes y
Recreacion.

La Federacién de Estudiantes. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 2 65 2 71 0 ,0 0 ,0 2 10 6 2,6

0 0 3 10 1 37 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 18

Carteles y anuncios. 8 26,7 9 30 10 37 12 387 11 393 10 556 17 386 8 40 8 373
Me lo cuentan. 15 50 11 36,7 4 148 6 194 11 393 6 333 18 409 9 45 80 351
Envios SMS. 0 0 0 ,0 0 ,0 1 32 0 0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 4

La Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte
La Coordinacion Docente de la
Carrera de Educacién Fisica.

La pagina Web de la UPLA. 7 233 2 67 11 40,7 10 323 2 71 2 111 9 205 1 5 44 19,3
Correo electrénico. 0 ,0 0 ,0 1 37 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 4
Total 30 100 30 100 27 100 31 100 28 100 18 100 44 100 20 100 228 100
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Tabla 12.23. Apreciacion de los estudiantes de la UPLA de estar adecuadamente informado de los programas fisico-deportivos que
se ofrecen segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Grado de FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

acuerdo/desacuerdo Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Totalmente. 4 2,3 1 1,4 0 ,0 5 1,8
Bastante. 10 5,7 13 17,6 5 16,1 28 10
Poco. 88 50,6 42 56,8 21 67,7 151 54,1
Nada. 72 41,4 18 24,3 5 16,1 95 34,1
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 12.24. Canales por lo cuales se informan los estudiantes de la UPLA de los programas fisico-deportivos que se ofrecen

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Canales de informacién Fr % Fr % Fr % Fr %
El Club.d,e Deportes y 1 1 3 55 0 0 4 22
Recreacion.
La Federacion de Estudiantes. 0 0 4 7,3 2 7,7 6 3,2
Carteles y anuncios. 48 46,2 24 43,6 13 50 85 45,9
Me lo cuentan. 43 41,3 23 41,8 14 53,8 80 43,2
Envios SMS. 1 1 0 ,0 0 ,0 1 5
La Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte 0 0 3 55 3 115 6 3.2
La Coordinacién Docente de la
Carrera de Educacion Fisica. 0 .0 0 .0 1 3.8 1 D
La pagina Web de la UPLA. 30 28,8 12 21,8 2 7,7 44 23,8
Correo electrénico. 1 1 0 ,0 0 ,0 1 5
Total 124 100 69 100 35 100 228 100
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Tabla 12.25. Apreciacion de los estudiantes de la UPLA de estar adecuadamente informado de los programas fisico-deportivos que

se ofrecen segln lugar de residencia.

Lugar de residencia

Grado de Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total

acuerdo/desacuerdo Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Totalmente. 3 2,4 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 3,7 1 2,7 5 1,8
Bastante. 13 10,5 4 17,4 1 7,1 3 5,6 2 7,4 5 13,5 28 10
Paco. 70 56,5 9 39,1 8 57,1 30 55,6 16 59,3 18 486 151 541
Nada. 38 306 10 435 5 357 21 38,9 8 29,6 13 351 95 341
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100

Tabla 12.26. Canales por lo cuales se informan los estudiantes de la UPLA de los programas fisico-deportivos que se ofrecen

Canales de informacién Lugar de residencia

Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
El Club de Deportes y 2 19 o o0 1 8 0 0 1 3 0 0 4 18
Recreacion.
La Federacion de Estudiantes. 3 2,9 0 ,0 0 ,0 1 2,4 1 3,6 1 3,6 6 2,6
Carteles y anuncios. 42 40,8 7 46,7 5 41,7 16 38,1 9 32,1 6 21,4 85 37,3
Me lo cuentan. 32 31,1 7 46,7 2 16,7 18 429 8 28,6 13 46,4 80 35,1
Envios SMS. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 3,6 0 ,0 1 A4
La Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte 3 2.9 1 6.7 0 .0 0 .0 2 nl 0 .0 6 2,6
La Coordinacién ID_gcen}g dela 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3.6 0 0 1 4
Carrera de Educacion Fisica.
La pagina Web de la UPLA. 21 20,4 0 0 4 33,3 7 16,7 5 17,9 7 25,0 44 19,3
Correo electrénico. 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 0 ,0 1 3,6 1 4
Total 103 100 15 100 12 100 42 100 28 100 28 100 228 100
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Tabla 12.27. Apreciacion de los estudiantes de la UPLA de estar adecuadamente informado de los programas fisico-deportivos que

se ofrecen segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio
Grado de Municipalizado Subvencionado Particular Total
acuerdo/desacuerdo F % = % = % = %
Totalmente. 1 1,3 4 2,4 0 0 5 1,8
Bastante. 9 11,7 19 11,4 ,0 28 10
Poco. 41 53,2 91 54,5 19 54,3 151 54,1
Nada. 26 338 53 31,7 16 45,7 95 34,1
Total 77 100 167 100 35 100 279 100

Tabla 12.28. Canales por lo cuales se informan los estudiantes de la UPLA de los programas fisico-deportivos que se ofrecen

Tipo de estudios

Colegio Colegio Total
Municipalizado Subvencionado  Colegio Particular

Canales de informacion F % F % F % F %
El Club de Deportes y 0 0 3 21 1 53 4 18
Recreacion. ’ ’ ’ '
La Federacion de Estudiantes. 1 1,5 4 2,8 1 5,3 6 2,6
Carteles y anuncios. 23 34,3 54 38 8 42,1 85 37,3
Me lo cuentan. 22 32,8 50 35,2 8 42,1 80 35,1
Envios SMS. 0 ,0 1 v 0 ,0 1 0,4
La Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte 2 3 4 2.8 0 0 6 2,6
La Coordinacién ID_gcen}g de la 0 0 1 7 0 0 1 0.4
Carrera de Educacién Fisica.
La pagina Web de la UPLA. 19 28,4 24 16,9 1 5,3 44 19,3
Correo electrénico. 0 ,0 1 v 0 ,0 1 0,4
Total 67 100 142 100 19 100 228 100
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Tabla 12.29. Consideracion de los estudiantes de la UPLA respecto a la construccion de nuevos espacios deportivos.

Espacios deportivos que habria que

construir Fr. %
Estadio deportivo. 55 8,2
Canchas para deportes de raqueta. 61 9,1
Gimnasio para deportes. 74 11
Sala para deportes de lucha. 24 3,6
Circuito para practicar trote. 51 7,6
Pista para ciclismo. 32 4,8
Gimnasio de maquinas. 128 19,1
Residencia para deportistas. 14 2,1
Pista de atletismo. 20 3
Cancha de Futbol con pasto sintético. 79 11,8
Piscina temperada. 37 55
Multicancha. 53 7,9
Embarcadero para deportes nauticos. 30 4,5
Ninguno. 6 9
Otros. 6 9
Total 668 100
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Tabla 12.30. Consideracion de los estudiantes de la UPLA respecto a la construccion de nuevos espacios deportivos segun género.

Género
Espacio_s deportivos que habria que Masculino Femenino Total
construir

Fr. % Fr. % Fr. %
Estadio deportivo 26 9.3 29 7.4 55 8.2
Canchas para deportes de raqueta 29 10.4 32 8.2 61 9.1
Gimnasio para deportes 22 7.9 52 13.3 74 11
Sala de deportes de lucha 16 5.7 8 2.1 24 3.6
Circuito para practicar trote 13 4.6 38 9.7 51 7.6
Pista de ciclismo 9 3.2 23 5.9 32 4.8
Gimnasio de pesas 54 19.3 74 19. 128 19.1
Residencia para deportistas 6 21 8 21 14 21
Pista de atletismo 4 1.4 16 4.1 20 3
Cancha de fatbol con pasto sintético 50 17.9 29 7.4 79 11.8
Piscina temperada 10 3.6 27 6.9 37 5.5
Multicancha 27 9.6 26 6.7 53 7.9
Embarcadero para deportes nauticos 11 3.9 19 49 30 45
Ninguno 2 7 4 1 6 9
Otro 1 4 5 1.3 6 9
Total 280 100 390 100 670 100
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Tabla 12.31. Consideracion de los estudiantes de la UPLA respecto a la construccion de nuevos espacios deportivos segn grupos
de edad.

Grupos de edad

Espacios deportivos que habria que Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total

construir Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Estadio deportivo. 25 9,3 18 6,6 12 9,4 55 8,2
Canchas para deportes de raqueta. 24 8,9 22 8,1 15 11,8 61 9,1
Gimnasio para deportes. 30 11,1 31 11,4 13 10,2 74 11
Sala para deportes de lucha. 11 4,1 10 3,7 3 2,4 24 3,6
Circuito para practicar trote. 14 52 25 9,2 12 9,4 51 7,6
Pista para ciclismo. 10 3,7 14 51 8 6,3 32 4.8
Gimnasio de maquinas. 50 18,5 55 20,1 23 18,1 128 19,1
Residencia para deportistas. 9 3,3 3 1,1 2 1,6 14 2,1
Pista de atletismo. 8 3 9 3,3 3 2,4 20 3
Cancha de Futbol con pasto sintético. 34 12,6 33 12,1 12 9,4 79 11,8
Piscina temperada. 18 6,7 15 55 4 3,1 37 55
Multicancha. 18 6,7 23 8,4 12 9,4 53 7,9
Embarcadero para deportes nauticos. 17 6,3 8 2,9 5 3,9 30 4,5
Ninguno. 0 ,0 4 1,5 2 1,6 6 0,9
Otros. 2 v 3 1,1 1 8 6 0,9
Total 270 100 273 100 127 100 670 100
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Tabla 12.32. Consideracion de los estudiantes de la UPLA respecto a la construccion de nuevos espacios deportivos segin Facultad

de pertenencia.

) ) ) Facultad
Espacias deportivos que habria que FA  FCAFD  FCE FCNE  FCSA  FCSO FH FI Total
Fr.. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Estadio deportivo. 7 74 5 83 10 5 72 6 91 6 97 8 5 9 132 55 82
Canchas para deportes de raqueta. 4 42 9 15 56 9 13 6 91 6 97 16 10 6 88 61 91
Gimnasio para deportes. 10 105 5 83 12 133 8 116 6 91 8 129 21 131 4 59 74 11
Sala para deportes de lucha. 4 42 4 67 1 11 O ,0 1 15 3 48 8 5 3 44 24 36
Circuito para practicar trote. 84 1 17 10 111 5 72 7 106 7 113 13 81 O 0 51 76
Pista para ciclismo. 8 84 0 0 9 10 3 43 2 3 4 65 6 38 0 0 32 48
Gimnasio de maquinas. 22 232 12 20 17 189 13 18,8 11 16,7 14 226 27 169 12 176 128 19,1
Residencia para deportistas. i 11 2 33 1 11 1 14 1 15 1 16 25 3 44 14 21
Pista de atletismo. 2 21 1 17 1 11 6 87 1 15 1 16 5 0 0 20 3
Cancha de Fatbol con pasto sintético. 12 126 10 167 8 89 7 101 8 121 3 48 18 11,3 13 191 79 118
Piscina temperada. 4 42 5 83 3 33 3 43 4 61 2 32 12 75 4 59 37 55
Multicancha. 5 53 3 5 9 10 5 72 8 1212 3 48 11 69 9 132 53 79
Embarcadero para deportes nauticos. 5 53 2 33 4 44 2 29 3 45 4 65 6 38 4 59 30 45
Ninguno. 2 21 0 ,0 0 ,0 2 29 1 15 0O ,0 1 ,6 0 ,0 6 9
Otros. 1 1,1 1 17 1 11 0 ,0 1 15 0 ,0 1 ,6 1 15 6 9
Total 95 100 60 100 90 100 69 100 66 100 62 100 160 100 68 100 670 100
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Tabla 12.33. Consideracion de los estudiantes de la UPLA respecto a la construccion de nuevos espacios deportivos segn grupos

de Facultades.

Grupos de Facultades

Espacios deportivos que habria que FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

construir Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Estadio deportivo. 30 18 19 26,4 6 19,4 55 8,2
Canchas para deportes de raqueta. 33 19,8 22 30,6 6 19,4 61 9,1
Gimnasio para deportes. 51 30,5 15 20,8 8 25,8 74 11
Sala para deportes de lucha. 16 9,6 6 8,3 2 6,5 24 3,6
Circuito para practicar trote. 39 23,4 5 6,9 7 22,6 51 7,6
Pista para ciclismo. 27 16,2 3 4,2 2 6,5 32 4,8
Gimnasio de maquinas. 81 48,5 34 47,2 13 41,9 128 19,1
Residencia para deportistas. 8 4.8 5 6,9 1 3,2 14 2,1
Pista de atletismo. 14 8,4 5 6,9 1 3,2 20 3
gﬁ?ectfl‘gode Futbol con pasto 41 24,6 26 36,1 12 38,7 79 11,8
Piscina temperada. 21 12,6 11 15,3 5 16,1 37 5,5
Multicancha. 30 18 15 20,8 8 25,8 53 7,9
Embarcadero para deportes 20 12 7 97 3 97 30 45
nauticos. ' ' ’
Ninguno. 3 18 2 2,8 1 3,2 6 9
Otros. 3 1,8 2 2,8 1 3,2 6 9
Total 417 100 177 100 76 100 670 100
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Tabla 12.34. Consideracion de los estudiantes de la UPLA respecto a la construccion de nuevos espacios deportivos segun lugar de

residencia.

Lugar de residencia

Espacios deportivos que habria que Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total

construir F. % F. % F. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Estadio deportivo. 22 7.7 4 7.3 4 114 8 5.9 7 10 10 11.5 55 8.2
Canchas para deportes de raqueta. 25 8.7 6 10.9 3 8.6 13 9.6 10 14.3 4 4.6 61 9.1
Gimnasio para deportes. 35 12.2 6 10.9 3 8.6 18 13.2 5 7.1 7 8 74 11
Sala para deportes de lucha. 11 3.8 4 7.3 1 2.9 3 2.2 1 1.4 4 4.6 24 3.6
Circuito para practicar trote. 19 6.6 8 145 1 2.9 13 9.6 8 114 2 2.3 51 7.6
Pista para ciclismo. 13 45 3 5.5 1 2.9 9 6.6 3 4.3 3 3.4 32 4.8
Gimnasio de maquinas. 50 17.4 11 20 8 22.9 25 18.4 14 20 20 23 128 191
Residencia para deportistas. 3 1 1 1.8 1 2.9 2 15 2 2.9 5 5.7 14 2.1
Pista de atletismo. 10 3.5 0 .0 2 5.7 5 3.7 1 1.4 2 2.3 20 3
Cancha de Fatbol con pasto sintético. 36 125 4 7.3 5 14.3 14 10.3 9 12.9 11 12.6 79 11.8
Piscina temperada. 19 6.6 3 55 2 5.7 6 4.4 3 4.3 4 4.6 37 5.5
Multicancha. 24 8.4 3 5.5 4 11.4 8 5.9 5 7.1 9 10.3 53 7.9
Embarcadero para deportes nauticos. 13 4.5 2 3.6 0 .0 8 5.9 2 2.9 5 5.7 30 4.5
Ninguno. 3 1 0 .0 0 .0 2 1.5 0 .0 1 1.1 6 9
Otros. 4 1.4 0 .0 0 .0 2 1.5 0 .0 0 .0 6 9
Total 287 100 55 100 35 100 136 100 70 100 87 100 670 100
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Tabla 12.35. Consideracion de los estudiantes de la UPLA respecto a la construccion de nuevos espacios deportivos segun tipo de

estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

) . Colegio Colegio Colegio
Espacios deportivos que habria que construir Municipalizado  Subvencionado Particular Total

F % F % F % F %
Estadio deportivo. 17 9.9 30 7.3 8 9 55 8.2
Canchas para deportes de raqueta. 17 9.9 33 8.1 11 12.4 61 9.1
Gimnasio para deportes. 18 10.5 46 11.2 10 11.2 74 11
Sala para deportes de lucha. 4.7 14 34 2 2.2 24 3.6
Circuito para practicar trote. 5.2 36 8.8 6 6.7 51 7.6
Pista para ciclismo. 10 5.8 20 49 2 2.2 32 4.8
Gimnasio de maquinas. 30 17.4 78 19.1 20 22.5 128 19.1
Residencia para deportistas. 5 2.9 7 1.7 2 2.2 14 2.1
Pista de atletismo. 6 3.5 12 2.9 2.2 20 3
Cancha de Fatbol con pasto sintético. 20 11.6 53 13 6.7 79 11.8
Piscina temperada. 7 4.1 26 6.4 4 4.5 37 55
Multicancha. 13 7.6 29 7.1 11 12.4 53 7.9
Embarcadero para deportes nauticos. 9 5.2 17 4.2 4 4.5 30 4.5
Ninguno. 2 1.2 4 1 .0 6 9
Otros. 1 .6 4 1 1 11 6 9
Total 172 100 409 100 89 100 670 100
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Tabla 12.36. Nuevas actividades fisico-deportivas que propondrian los estudiantes de la UPLA para que fuesen ofertadas.

Actividades que se propondrian Fr. %
Montafiismo. 62 9,8
Atletismo. 66 10,4
Patinaje. 67 10,6
Deportes de raqueta. 50 7,9
Buceo. 88 13,9
Escalada. 25 3,9
Hidrogimnasia. 62 9,8
Cicloturismo. 33 5,2
Baile entretenido. 65 10,2
Gimnasia de mantenimiento. 91 14,3
Canotaje. 16 2,5
Otra. 10 1,6
Total 635 100
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Tabla 12.37. Nuevas actividades fisico-deportivas que propondrian los estudiantes de la UPLA para que fuesen ofertadas segun

género.
Género
Masculino Femenino Total

Actividades que se propondrian Fr % r % Er %
Montafiismo. 27 11 35 9 62 9,8
Atletismo. 38 15,5 28 7,2 66 10,4
Patinaje. 12 4,9 55 14,1 67 10,6
Deportes de raqueta. 38 15,5 12 3,1 50 7,9
Buceo. 38 15,5 50 12,8 88 13,9
Escalada. 14 5,7 11 2,8 25 3,9
Hidrogimnasia. 10 4,1 52 13,3 62 9,8
Cicloturismo. 18 7,3 15 3.8 33 5,2
Baile entretenido. 9 3,7 56 14,4 65 10,2
Gimnasia de mantenimiento. 26 10,6 65 16,7 91 14,3
Canotaje. 9 3,7 7 1,8 16 2,5
Otra. 6 2,4 4 1 10 1,6
Total 245 100 390 100 635 100
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Tabla 12.38. Nuevas actividades fisico-deportivas que propondrian los estudiantes de la UPLA para que fuesen ofertadas segun

grupos de edad.
Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total

Actividades que se propondrian Fr % Er % r % Er %
Montafiismo. 23 8,4 25 10,7 14 11 62 9,8
Atletismo. 32 11,7 20 8,5 14 11 66 10,4
Patinaje. 28 10,2 26 11,1 13 10,2 67 10,6
Deportes de raqueta. 22 8 17 7,3 11 8,7 50 7.9
Buceo. 38 13,9 37 15,8 13 10,2 88 13,9
Escalada. 11 4 12 51 2 1,6 25 3,9
Hidrogimnasia. 24 8,8 21 9 17 13,4 62 9,8
Cicloturismo. 12 4,4 18 7,7 3 2,4 33 5,2
Baile entretenido. 31 11,3 18 7,7 16 12,6 65 10,2
Gimnasia de mantenimiento. 41 15 31 13,2 19 15 91 14,3
Canotaje. 7 2,6 5 2,1 4 31 16 2,5
Otra. 5 18 4 1,7 1 8 10 1,6
Total 274 100 234 100 127 100 635 100
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Tabla 12.39. Nuevas actividades fisico-deportivas que propondrian los estudiantes de la UPLA para que fuesen ofertadas segun

Facultad de pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
Actividades que se propondrian o o 5 o B 95 F % Fr. % F. % Fr. % F. % Fr. %
Montafiismo. 8 82 13 224 5 6 9 143 5 75 5 94 13 88 4 61 62 98
Atletismo. 12 124 3 52 7 84 3 48 6 9 8 151 20 135 106 66 104
Patinaje. 12 124 2 34 16 193 7 111 8 119 5 94 1 74 91 67 10,6
Deportes de raqueta. 4 41 6 103 4 48 7 111 3 45 4 75 14 95 8 121 50 7,9
Buceo. 19 196 3 52 108 11 175 5 75 7 132 21 142 13 19,7 88 139
Escalada. 3 31 10 17,2 36 0 ,0 1 15 1 19 4 27 3 45 25 39
Hidrogimnasia. 9 93 4 69 10 12 8 12,7 13 194 2 38 13 88 3 45 62 98
Cicloturismo. 5 52 4 69 0 0 1 16 5 75 5 94 9 61 4 61 33 52
Baile entretenido. 10 103 3 52 12 145 5 79 119 4 75 17 115 6 91 65 10,2
Gimnasia de mantenimiento. 9 93 6 103 15 181 11 175 10 149 11 208 21 142 8 121 91 143
Canotaje. 5 52 2 34 1 12 1 16 2 3 0 ,0 2 14 3 45 16 25
Otra. 1 1 2 34 1 12 0 ,0 1 15 1 19 3 2 1 15 10 16
Total 97 100 58 100 83 100 63 100 67 100 53 100 148 100 66 100 635 100
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Tabla 12.40. Nuevas actividades fisico-deportivas que propondrian los estudiantes de la UPLA para que fuesen ofertadas segun

grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Actividades que se propondrian Fr % Er % r % Er %
Montafiismo. 33 19,9 21 29,6 8 25,8 62 23,1
Atletismo. 47 28,3 13 18,3 6 194 66 24,6
Patinaje. 45 27,1 13 18,3 9 29 67 25
Deportes de raqueta. 29 17,5 17 239 4 12,9 50 18,7
Buceo. 57 34,3 25 35,2 6 194 88 32,8
Escalada. 11 6,6 11 15,5 3 9,7 25 9,3
Hidrogimnasia. 34 20,5 15 21,1 13 41,9 62 23,1
Cicloturismo. 19 11,4 9 12,7 5 16,1 33 12,3
Baile entretenido. 43 25,9 14 19,7 8 25,8 65 24,3
Gimnasia de mantenimiento. 56 33,7 25 35,2 10 32,3 91 34
Canotaje. 8 48 5 7 3 9,7 16 6
Otra. 6 3,6 3 4,2 1 3,2 10 3,7
Total 388 100 171 100 76 100 635 100
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Tabla 12.41. Nuevas actividades fisico-deportivas que propondrian los estudiantes de la UPLA para que fuesen ofertadas segun

lugar de residencia.

Lugar de residencia

Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
Actividades que se propondrian Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Montafiismo. 33 11,7 4 8,2 1 3,2 10 8,3 8 12,7 6 6,7 62 9,8
Atletismo. 30 10,6 6 12,2 3 9,7 14 11,7 3 4,8 10 11,2 66 10,4
Patinaje. 30 10,6 3 6,1 2 6,5 18 15 5 79 9 10,1 67 10,6
Deportes de raqueta. 17 6 5 10,2 1 3,2 11 9,2 10 15,9 6 6,7 50 7,9
Buceo. 35 12,4 5 10,2 6 19,4 18 15 11 17,5 13 14,6 88 13,9
Escalada. 10 3,5 1 2 2 6,5 5 4,2 5 7,9 2 2,2 25 3,9
Hidrogimnasia. 27 9,5 6 12,2 6 19,4 7 5,8 4 6,3 12 13,5 62 9,8
Cicloturismo. 18 6,4 3 6,1 1 3,2 3 2,5 3 4.8 5 5,6 33 5,2
Baile entretenido. 30 10,6 2 4,1 2 6,5 14 11,7 6 9,5 11 12,4 65 10,2
Gimnasia de mantenimiento. 41 14,5 10 20,4 6 19,4 15 12,5 8 12,7 11 12,4 91 14,3
Canotaje. 6 2,1 2 4,1 1 3,2 4 3,3 0 0 3 3,4 16 2,5
Otra. 6 2,1 2 4,1 0 ,0 1 8 0 0 1 1,1 10 1,6
Total 283 100 49 100 31 100 120 100 63 100 89 100 635 100
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Tabla 12.42. Nuevas actividades fisico-deportivas que propondrian los estudiantes de la UPLA para que fuesen ofertadas segln tipo

de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

C_Zo_legi_o Colegio Col_egio Total
Municipalizado Subvencionado Particular
Actividades que se propondrian F % F % = % = %
Montafiismo. 11 7 43 10,8 8 10 62 9,8
Atletismo. 14 8,9 44 11,1 8 10 66 10,4
Patinaje. 13 8,3 48 12,1 6 7,5 67 10,6
Deportes de raqueta. 11 7 30 7,5 9 11,3 50 7,9
Buceo. 21 13,4 55 13,8 12 15 88 13,9
Escalada. 5 3,2 17 4,3 3 3,8 25 3,9
Hidrogimnasia. 18 11,5 37 9,3 7 8,8 62 9,8
Cicloturismo. 10 6,4 19 4.8 4 5 33 5,2
Baile entretenido. 18 115 38 9,5 9 11,3 65 10,2
Gimnasia de mantenimiento. 27 17,2 54 13,6 10 12,5 91 14,3
Canotaje. 5 3,2 8 2 3 3.8 16 2,5
Otra. 4 2,5 5 1,3 1 1,3 10 1,6
Total 157 100 398 100 80 100 635 100
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Tabla 12.43. Cursos de formacion que propondrian los estudiantes de la UPLA para que fuesen ofertadas.

Cursos de formacion que se

propondrian Fr. %

Alimentacion saludable. 163 25,6
Avrbitraje de Futbol. 14 2,2
ActhlQades de fitness y 124 195
autocuidado.
Masaje deportivo. 65 10,2
Primeros auxilios. 110 17,3
Relajacion. 101 15,9
Creat|V|d_ad., innovacion y 39 6.1
emprendimiento.
Monitor de prevencion de

20 3,1
alcohol, tabaco y drogas.
Total 636 100
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Tabla 12.44. Cursos de formacion que propondrian los estudiantes de la UPLA para que fuesen ofertadas seglin género.

Género
Cursos de formacion que se Masculino Femenino Total
propondrian Fr. % Fr. % Fr. %
Alimentacion saludable. 67 26,8 96 24,9 163 25,6
Avrbitraje de Futbol. 11 4,4 3 8 14 2,2
Acﬂv@ades de fitness y 34 13.6 90 233 124 195
autocuidado.
Masaje deportivo. 24 9,6 41 10,6 65 10,2
Primeros auxilios. 53 21,2 57 14,8 110 17,3
Relajacién. 30 12 71 18,4 101 15,9
Creat|V|d_ad., innovacion y 23 9,2 16 41 39 6.1
emprendimiento.
Monitor de prevencion de 8 3.2 12 31 20 31
alcohol, tabaco y drogas.
Total 250 100 386 100 636 100
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Tabla 12.45. Cursos de formacion que propondrian los estudiantes de la UPLA para que fuesen ofertadas segin grupos de edad.

Grupos de edad
Cursos de formacion que se Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total
propondrian Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Alimentacion saludable. 70 26,9 58 24,4 35 25,4 163 25,6
Arbitraje de Futbol. 5 1,9 5 2,1 4 29 14 2,2
Actividades de fitness y 44 169 51 214 29 21 124 195
autocuidado.
Masaje deportivo. 26 10 25 10,5 14 10,1 65 10,2
Primeros auxilios. 43 16,5 45 18,9 22 15,9 110 17,3
Relajacion. 46 17,7 31 13 24 17,4 101 15,9
Creat|V|d_ad., innovacion y 20 7.7 14 5.9 5 3.6 39 6.1
emprendimiento.
Monitor de prevencion de 6 2.3 9 3.8 5 3.6 20 31
alcohol, tabaco y drogas.
Total 260 100 238 100 138 100 636 100
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Tabla 12.46. Cursos de formacion que propondrian los estudiantes de la UPLA para que fuesen ofertadas segin Facultad de
pertenencia.

Facultad

Cursos de formacion que se FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
propondrian

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Alimentacion saludable. 30 30 10 185 22 262 15 242 16 225 11 19 40 286 19 284 163 256
Avrbitraje de Futbol. 4 4 4 74 1 12 1 16 1 14 1 1,7 1 7 1 15 14 272
Qj‘iﬂ‘éb‘?gggzldeﬁt”essy 18 18 9 167 16 19 14 226 16 225 9 155 30 214 12 179 124 195
Masaje deportivo. 8 8 12 222 9 107 6 97 10 141 6 103 10 71 4 6 65 10,2
Primeros auxilios. 17 17 8 148 15 179 13 21 12 169 10 17,2 23 164 12 17,9 110 17,3
Relajacion. 19 19 4 74 15 179 7 113 6 85 16 276 22 157 12 179 101 159

Creatividad, innovacion y
emprendimiento.

Monitor de prevencion de
alcohol, tabaco y drogas.

Total 100 100 54 100 84 100 62 100 71 100 58 100 140 100 67 100 636 100

4 4 5 93 3 36 1 16 6 85 4 69 11 79 5 75 39 61

0 0 2 37 3 36 5 81 4 56 1 17 3 21 2 3 20 31
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Tabla 12.47. Cursos de formacion que propondrian los estudiantes de la UPLA para que fuesen ofertadas segin grupos de

Facultades.
Grupos de Facultades

Cursos de formacion que se FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total

propondrian Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Alimentacién saludable. 104 65 41 60,3 18 60 163 63,2
Arbitraje de Futbol. 8 5 4 59 2 6,7 14 5,4
Actividades de fitness y 73 45,6 34 50 17 56,7 124 48,1
autocuidado.
Masaje deportivo. 35 21,9 18 26,5 12 40 65 25,2
Primeros auxilios. 66 41,3 32 47,1 12 40 110 42,6
Relajacion. 73 45,6 21 30,9 7 23,3 101 39,1
Creatividad, innovacion y 23 14,4 10 147 6 20 39 15,1
emprendimiento.
Monitor de prevencion de 7 4.4 9 13.2 4 133 20 7.8
alcohol, tabaco y drogas.
Total 389 100 169 100 78 100 636 100
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Tabla 12.48. Cursos de formacion que propondrian los estudiantes de la UPLA para que fuesen ofertadas segun lugar de residencia.

Lugar de residencia

Cursos de formacion que se Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
propondrian Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Alimentacion saludable. 75 26,8 15 28,8 10 27 31 26,5 12 19,4 20 22,7 163 25,6
Avrbitraje de Futbol. 6 2,1 1 1,9 1 2,7 3 2,6 3 4,8 0 ,0 14 2,2
Actividades de fitness y 57 204 9 173 7 189 24 205 15 242 12 136 124 195
autocuidado.
Masaje deportivo. 23 8,2 5 9,6 4 10,8 14 12 6 9,7 13 14,8 65 10,2
Primeros auxilios. 45 16,1 12 23,1 7 18,9 19 16,2 11 17,7 16 18,2 110 17,3
Relajacién. 49 17,5 7 13,5 6 16,2 17 14,5 8 12,9 14 15,9 101 15,9
Creatividad, innovacion y 18 64 1 19 2 54 4 34 6 97 8 91 39 61
emprendimiento.
Monitor de prevencion de 7 2,5 2 3.8 0 0 5 43 1 1,6 5 57 20 31
alcohol, tabaco y drogas.
Total 280 100 52 100 37 100 117 100 62 100 88 100 636 100
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Tabla 12.49. Cursos de formacion que propondrian los estudiantes de la UPLA para que fuesen ofertadas seguln tipo de estudios en

la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio Total
Cursos de formacion que se Municipalizado Subvencionado Particular
propondrian E % R % R % R %
Alimentacion saludable. 41 24,4 104 26,8 18 22,5 163 25,6
Arbitraje de Fatbol. 4 2,4 10 2,6 0 ,0 14 2,2
Actividades de fitness y 37 22 74 191 13 163 124 195
autocuidado.
Masaje deportivo. 15 8,9 39 10,1 11 13,8 65 10,2
Primeros auxilios. 33 19,6 65 16,8 12 15 110 17,3
Relajacion. 24 14,3 62 16 15 18,8 101 15,9
Creat|V|d_ad., innovacion y 8 4.8 25 6.4 6 75 39 6.1
emprendimiento.
Monitor de prevencion de 6 3.6 9 23 5 6.3 20 3.1
alcohol, tabaco y drogas.
Total 168 100 388 100 80 100 636 100
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Tabla 12.50. Diferentes opiniones de los estudiantes de la UPLA respecto a las instalaciones deportivas.

Opiniones sobre las instalaciones deportivas Fr. %
Las instalaciones son suficientes, la gente no se
33 6,1
preocupa de hacer deporte.
Si existieran mas instalaciones, la gente se
o 93 17,3
preocuparia mas por el deporte.
Sélo acceden a las Instalaciones los que forman
- . 163 30,3
parte de los equipos deportivos.
Las instalaciones estan abiertas para todos los
. 29 5,4
estudiantes.
No se acude a las instalaciones porque no se 5 9
tienen proximas. ’
!\lo va la g’ente porque no hay publicidad. Falta 175 325
informacion.
La publicidad es suficiente. El estudiante no se 1 2
informa y no se preocupa.
Los espacios deportivos son accesibles, pero
. gy 29 5,4
sin personal suficiente.
Total 538 100
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Tabla 12.51. Diferentes opiniones de los estudiantes de la UPLA respecto a las instalaciones deportivas segun género.

Género
Masculino Femenino Total

Opiniones sobre las instalaciones deportivas Fr % Fr % Er %

Las instalaciones son suficientes, la gente no 14 6.5 19 59 33 6.1

se preocupa de hacer deporte. ' ' '

Si eX|st|er§1n mas instalaciones, la gente se 45 209 48 148 93 173

preocuparia mas por el deporte.

Sélo acceden a las Insta_lacmnes I0§ que 63 293 100 30.9 163 30.2

forman parte de los equipos deportivos.

Las instalaciones estan abiertas para todos los 11 51 18 56 29 54

estudiantes. ' ' '

No se acude a las instalaciones porgue no se 3 14 2 6 5 0.9

tienen préximas. ' ' '

!\lo va la g’ente porque no hay publicidad. Falta 63 293 112 346 175 325

informacion.

La publicidad es suficiente. El estudiante no se 6 28 5 15 1 2

informa y no se preocupa. ' '

Los espacios deportivos son accesibles, pero 10 47 20 6.2 30 56

sin personal suficiente. ' ' '

Total 215 100 324 100 539 100
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Tabla 12.52. Diferentes opiniones de los estudiantes de la UPLA respecto a las instalaciones deportivas segun grupos de edad.

Grupos de edad
Hasta 20 afios 21- 23 afos 24 y mas afios Total
Opiniones sobre las instalaciones deportivas Fr % Er % Fr % Fr %
Las instalaciones son suficientes, la gente no se 17 77 12 58 4 36 33 6.1
preocupa de hacer deporte. ' ' ' '
Si existieran mas instalaciones, la gente se 38 173 38 18.4 17 15.2 93 173
preocuparia mas por el deporte. ' ' ' '
Sélo acceden a las Instalaciones los que forman 54 245 65 314 44 39.3 163 30.2
parte de los equipos deportivos. ' ' ' '
Las instalaciones estan abiertas para todos los 19 86 9 43 1 9 29 54
estudiantes. ' ' ' '
No se acude a las instalaciones porgue no se 2 9 3 14 0 0 5 0.9
tienen préximas. ' ' ' '
No va la gente porque no hay publicidad. Falta 73 332 65 314 37 33 175 35
informacion. ' ' '
La publicidad es suficiente. El estudiante no se 7 39 1 5 3 27 1 2
informa y no se preocupa. ' ' '
Los espacios deportivos son accesibles, pero sin 10 45 14 6.8 6 54 30 56
personal suficiente. ' ' ' '
Total 220 100 207 100 112 100 539 100

311



Tabla 12.53. Diferentes opiniones de los estudiantes de la UPLA respecto a las instalaciones deportivas segiin Facultad de

pertenencia.

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH FI Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

3 36 1 23 3 43 5 83 6 12 1 22 10 76 4 75 33 61

Opiniones sobre las instalaciones deportivas

Las instalaciones son suficientes, la gente no se
preocupa de hacer deporte.

Si existieran mas instalaciones, la gente se
preocuparia mas por el deporte.

Sélo acceden a las Instalaciones los que forman
parte de los equipos deportivos.

Las instalaciones estan abiertas para todos los
estudiantes.

No se acude a las instalaciones porgue no se
tienen préximas.

No va la gente porque no hay publicidad. Falta
informacion.

La publicidad es suficiente. El estudiante no se
informa y no se preocupa.

Los espacios deportivos son accesibles, pero
sin personal suficiente.

Total 84 100 44 100 70 100 60 100 50 100 46 100 131 100 53 100 538 100

6 19 11 25 11 157 6 10 6 12 8 174 23 176 12 226 93 173
27 321 10 22,7 25 357 17 283 15 30 13 283 42 321 14 26,4 163 30,3
2 24 6 136 0 0 5 83 2 4 1 22 8 61 5 94 29 54
o o0 1 23 0 0 2 33 O 0 0 0o 2 15 0 0 5 9
32 381 12 273 25 357 18 30 18 36 20 435 34 26 16 30,2 175 325
o o0 1 23 2 29 1 17 1 2 2 43 3 23 1 19 11 2

4 48 2 45 4 57 6 10 2 4 1 22 9 69 1 19 29 54
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Tabla 12.54. Diferentes opiniones de los estudiantes de la UPLA respecto a las instalaciones deportivas seguin grupos de

Facultades.

Grupos de Facultades

- . . . FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
Opiniones sobre las instalaciones deportivas
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Las instalaciones son suficientes, la gente no se 17 0.8 10 135 6 19.4 33 118
preocupa de hacer deporte.
Si eX|st|er§1n mas instalaciones, la gente se 60 345 25 338 8 258 93 333
preocuparia mas por el deporte.
Sélo acceden a I_as Instalac!ones los que forman 111 63,8 36 486 16 516 163 584
parte de los equipos deportivos.
Las |r_lstala0|ones estan abiertas para todos los 11 6.3 14 18.9 4 12.9 29 10,4
estudiantes.
I\_lo se ach(_e a las instalaciones porque no se 2 11 2 2.7 1 3.2 5 18
tienen proximas.
No va la gente porque no hay publicidad. Falta
informacion. 112 64,4 43 58,1 20 64,5 175 62,7
!_a publicidad es suficiente. El estudiante no se 7 4 3 41 1 3.2 1 3.9
informa y no se preocupa.
L_os espacios de_pqrtlvos son accesibles, pero 19 10,9 8 108 2 6.5 29 10,4
sin personal suficiente.
Total 339 100 141 100 58 100 538 100
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Tabla 12.55. Diferentes opiniones de los estudiantes de la UPLA respecto a las instalaciones deportivas segun lugar de residencia.

Lugar de residencia
Opiniones sobre las instalaciones Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar Villa Alemana Otras Total
deportivas Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Las instalaciones son suficientes, la 11 46 6 13 3 11 6 5.7 5 9.4 5 2.9 33 6.1
aente no se preocupa de hacer deporte.

Si existieran mas instalaciones, la gente
se preocuparia mas por el deporte.

Sélo acceden a las Instalaciones los que
forman parte de los equipos deportivos.
Las instalaciones estan abiertas para
todos los estudiantes.

No se acude a las instalaciones porque
no se tienen préximas.

No va la gente porque no hay
publicidad. Falta informacion.

La publicidad es suficiente. EI

44 18,6 6 13 6 222 22 208 6 11,3 9 13 93 17,3
83 35 7 15,2 10 37 29 274 13 24,5 21 304 163 30,3
13 55 2 4,3 1 3,7 4 3,8 5 9,4 4 5,8 29 54
0 0 2 4,3 0 0 2 19 0 0 1 1,4 5 9

75 316 16 348 7 259 36 34 16 30,2 25 36,2 175 325

. . 3 1,3 2 4,3 0 0 0 ,0 4 7,5 2 2,9 11 2
estudiante no se informa y no se
Los espacios deportl\_/o_s son accesibles, 8 3.4 5 10,9 0 0 7 6.6 4 75 5 72 29 5.4
pero sin personal suficiente.
Total 237 100 46 100 27 100 106 100 53 100 69 100 538 100
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Tabla 12.56. Diferentes opiniones de los estudiantes de la UPLA respecto a las instalaciones deportivas segun tipo de estudios en la

ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio Total
o ] ) . Municipalizado Subvencionado Particular

Opiniones sobre las instalaciones deportivas B % B % B % E %
Las instalaciones son suficientes, la gente no se 10 6.7 20 6.2 3 44 33 6.1
preocupa de hacer deporte. ’ ’ ’ '
Si eX|st|er§1n mas instalaciones, la gente se 23 154 57 177 13 191 93 173
preocuparia mas por el deporte.
So6lo acceden a I_as Instalac!ones los que forman 45 30.2 9% 298 29 324 163 30.2
parte de los equipos deportivos.
Las instalaciones estan abiertas para todos los 8 54 19 59 2 29 29 54
estudiantes. ' ' ' '
No se acude a las instalaciones porgue no se 2 13 3 9 0 0 5 09
tienen préximas. ' ' ' '
!\lo va la g,ente porque no hay publicidad. Falta 50 336 103 30 29 324 175 325
informacion.
La publicidad es suficiente. El estudiante no se 5 34 6 19 0 0 1 2
informa y no se preocupa. ' ' '
Los espacios deportivos son accesibles, pero 6 4 18 56 6 88 30 56
sin personal suficiente. ' ' '
Total 149 100 322 100 68 100 539 100
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Tabla 12.57. Nivel de respaldo de los

naturales que posee la universidad.

estudiantes de la UPLA para que se creen actividades fisico-deportivas en los espacios

Grado de respaldo a la creacion de actividades

fisico-deportivas en espacios naturales Fr. %
Si, estaria a favor. 258 92,5
No estaria a favor. 6 2,2
No tengo opinién formada sobre estas
L 15 54
actividades.
Total 279 100

Tabla 12.58. Nivel de respaldo de los estudiantes de la UPLA para que se creen actividades fisico-deportivas en los espacios

naturales que posee la universidad segun género.

Género
Grado de respaldo a la creacion de actividades Masculino Femenino Total
fisico-deportivas en espacios naturales Fr. % Fr. % Fr. %
Si, estaria a favor. 103 92,8 155 92,3 258 92,5
No estaria a favor. 1 9 5 3 6 2,2
No tengo opinidn formada sobre estas 7 6.3 8 4.8 15 5.4
actividades.
Total 111 100 168 100 279 100
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Tabla 12.59. Nivel de respaldo de los estudiantes de la UPLA para que se creen actividades fisico-deportivas en los espacios

naturales que posee la universidad segun grupos de edad.

Grupos de edad
Grado de respaldo a la creacion de actividades Hasta 20 afios 21- 23 afios 24 y mas afios Total
fisico-deportivas en espacios naturales Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Si, estaria a favor. 109 95,6 98 90,7 51 89,5 258 92,5
No estaria a favor. 2 1,8 2 19 2 3,5 6 2,2
No_tepgo opinién formada sobre estas 3 26 8 7.4 4 7 15 5.4
actividades.
Total 114 100 108 100 57 100 279 100

Tabla 12.60. Nivel de respaldo de los estudiantes de la UPLA para que se creen actividades fisico-deportivas en los espacios

naturales que posee la universidad segun Facultad de pertenencia.

Grado de respaldo a la creacion de
actividades fisico-deportivas en

espacios naturales

Facultad
FA FCAFD FCE FCNE FCSA FCSO FH Fl Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %

Si, estaria a favor.

No estaria a favor.

No tengo opinion formada sobre

estas actividades.
Total

39 886 22 957 34 944 28 90,3

0

5

44

0o 0 0 2
114 1 43 O

100 23 100 36

56 1
0 2
100 31

3,2
6,5

100

27 100

19 826 63 94

0 0 1 43 1 15
0 0 3 13 3 45
27 100 23 100 67 100

26 92,9 258 925

1

1

28

36 6 272
36 15 54
100 279 100
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Tabla 12.61. Nivel de respaldo de los estudiantes de la UPLA para que se creen actividades fisico-deportivas en los espacios

naturales que posee la universidad segun grupos de Facultades.

Grupos de Facultades

Grado de respaldo a la creacion de actividades FA-FCE-FCSO-FH FCNE-FI FCAFD-FCSA Total
fisico-deportivas en espacios naturales Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Si, estaria a favor. 159 91,4 68 91,9 31 100 258 92,5
No estaria a favor. 4 2,3 2 2,7 0 ,0 6 2,2
No_tepgo opinién formada sobre estas 11 6.3 4 5.4 0 0 15 5.4
actividades.
Total 174 100 74 100 31 100 279 100

Tabla 12.62. Nivel de respaldo de los estudiantes de la UPLA para que se creen actividades fisico-deportivas en los espacios

naturales que posee la universidad segun lugar de residencia.

Grado de respaldo a la creacion de

Lugar de residencia

actividades fisico-deportivas en Valparaiso Quilpué Quillota Vifia del Mar  Villa Alemana Otras Total
espacios naturales Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Si, estaria a favor. 112 90,3 23 100 12 85,7 50 92,6 26 96,3 35 946 258 925
No estaria a favor. 3 2,4 0 ,0 0 ,0 2 3,7 0 ,0 1 2,7 6 2,2
Notengo opinion formadasobre o 79 o 5 5 43 2 37 1 37 1 27 15 54
estas actividades.
Total 124 100 23 100 14 100 54 100 27 100 37 100 279 100
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Tabla 12.63. Nivel de respaldo de los estudiantes de la UPLA para que se creen actividades fisico-deportivas en los espacios

naturales que posee la universidad segun tipo de estudios en la ensefianza media.

Tipo de estudios

Colegio Colegio Colegio Total
Grado de respaldo a la creacion de actividades __Municipalizado Subvencionado Particular
fisico-deportivas en espacios naturales F % F % F % F %
Si, estaria a favor. 70 90,9 156 93,4 32 91,4 258 92,5
No estaria a favor. 3 3,9 3 1,8 0 0 6 2,2
No_tepgo opinién formada sobre estas 4 5.2 8 4.8 3 8.6 15 5.4
actividades.
Total 77 100 167 100 35 100 279 100
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