a. épor qué un edificio en altura?

Actualmente

P
T
w"fw

7000 millones

e
e
UM |

3500 millones 10000 millones

Poblacién mundial

Actualmente

70% ciudades
30% medio rural

50% ciudades
50% medio rural

30% ciudades
70% medio rural

Distribucién de la poblacién
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Ciudad jardin vertical

Ciudad jardin horizontal

Primeramente y a modo de breve
introduccion me gustaria explicar algunos
de los motivos que me han llevado a
elegir el tema de las viviendas en altura.
En el mundo somos ya 7.000 millones de
habitantes, el doble que a mediados del
siglo XX y con previsidn a seguir
creciendo.

Segun datos del programa de
asentamientos urbanos de Naciones
Unidas, para el 2050 se espera que el
70% de la poblacién mundial sea urbana
y que solo el 14% de los habitantes de
los paises desarrollados viva en el campo.
A la vez que crece la poblacion
mundial decrece la superficie de
suelo libre y crece el edificado. Cada vez
es menor la superficie terrestre que nos
queda sin ocupar, por eso, creo que la
edificacion en altura se presenta como
una alternativa para liberar suelo de
uso publico mediante la concentracion
edificatoria.

Por ello, el planteamiento del proyecto
esta enfocado en pensar nuevas
modalidades de lo publico que puedan
satisfacer a las demandas surgidas de los
cambios sociales, culturales y
demograficos del siglo XXI y explicados
en apartados siguientes.

La ciudad jadin pensada en el siglo XIX
por Howard proponia una forma de
asentamiento en el territorio mediante
viviendas unifamiliares con un jardin
asociado. Es una forma de urbanizacion
de baja densidad, unas 30 viviendas/
hectarea (cifra justificada a partir de que
con este niimero es rentable la
construccién de una carretera y servicios,
ademas de que el espacio "jardin" de las
casas seria el suficiente para tener una
huerta cultivable por una familia). Este
modelo se planteaba con las ventajas de:
- Vivir cerca de la naturaleza, lo cual
segun Howard incrementa el nivel de
vida, ya que es un entorno sin ruidos ni
contaminacion o estrés.

Sin embargo, hoy en dia el planteamiento
de un urbanismo de este tipo y en esta
localizacidn no es posible debido a la
necesidad de una gran ocupacién de
suelo, en un drea muy cercana a la costa
con gran interés paisajistico.

Por esto se plantea la ubicacion de esta
"ciudad jardin" en vez de extendiéndose
en el territorio superponiéndose y
apilandose en vertical en una 'torre'.
Compactandose y densificandose los
usos, necesidades e infraestructuras,
economizando y reduciendo el gasto de
energia y residuos, y liberando superficie
para el uso y disfrute colectivo.
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viviendas Como traslacion de las relaciones PLANTA
Hilo A Espacios uso \ que se pueden dar en las calles
conductor AQFUDBFIONGS en ((j:_elulas multiple-relacién (horizontal) a la torre (desarrollo
determinados ispersas vertical) [Ideas del Team X...]
TRONCO puntos
(Poligonos, nucleos Agrupaciones B - D
verticales urbanos...)-> de los servicios 'Solo cuando un edificio alto personifique
e d , las caracteristicas de una calle vertical
Concentracion de Células o N ] o
servicios superard la monofuncionalidad; solo
Hilo entonces sera una ampliacion del espacio
: co_nductc?r publico y proporcionard posibilidades .
- RAICES Soporte y almacén de vehiculos E/‘iel:;lél:::sO)HES para el contacto humano." - nicleo - losas - pilares Agregacion, prefabricacion,
® desmontaje, crecimiento

hesumen Como resultado de todo el analisis del territorio, de los datos sacados de las estadisticas sobre poblacidn, economia y movilidad del area de Arteixo y de las ideas y conceptos que han ido surgiendo a la hora de

comenzar a plantearse como debe, desde mi punto de vista, de ser una torre de viviendas hoy en dia y cuales serian los aspectos que para mi tendrian mas relevancia, se ha ido materializando el proyecto, el cual
pasaremos a explicarlo en detalle a continuacion, desde un punto de vista funcional y espacial.

torre- calle- comunidad- umbrales para la interrelacién personal

.Umbrales de relacion existentes en los espacios
“publicos de una ciudad. "

. 1. Espacios transito. Estrechos. La'gente circula deprisa.

- 2. Transito/ charla. Mas amplios. Permiten la

"conversacion entre dos personas. T

3. Transito/ charla/ descanso. Espacios donde sentarse. . . -
4. Espacios plaza. Surgen actividades asociadas a la vida

de estos espacios publicos. mercado/ cafés/ tiendas...

5. Espacios parque- jardin. Asociados con la naturaleza.

Juegos, paseo y contemplacion. .

f Una de mis principales obsesiones a la hora de proyectar se dirige hacia la arquitectura como espacio que sirva para ser usado y recorrido cosa que ahora se da cada vez con menos
frecuencia. Puedes estar viviendo en un edificio con mas de 50 personas y solo conocer, con suerte, a la vecina de al lado por que un dia se te cayd un calcetin en su terraza que sino ni eso...
Tenemos cada vez mas una vida mas virtual que real. Hacemos la compra por internet, socializamos por internet, accedemos a la cultura a través de internet, encontramos pareja o hacemos
amigos por internet, nos movemos en un mundo virtual. Sin embargo, o creo que por eso, los espacios que me interesan son los que propician los encuentros entre personas frente a
frente, en los que desarrollar multiples actividades con los demas, espacios de caracter Iidico, sociales o simplemente de paso.

Espacios vacios ya sean plazas, patios, descansillos, espacios residuales o de transicion entre otros, que por su caracter de tierra de nadie permiten a la gente apropiarse de ellos, auin recuerdo
el espacio que quedaba entre la casa de mis abuelos y la contigua por donde pasada un riachuelo cada vez que alguien estaba regando la huerta, un espacio, al que llamabamos ‘el callejon' de
no mas de 1 metro de ancho pero en el cual pasé gran parte de los veranos jugando.

KPor ello, se propone la calle vertical como espina dorsal del edificio , condensador de relaciones sociales y elemento potenciador y unificador de la comunidad. /

Amodo a sintesis, Ia organizacion del medio construido se basa 1 via que organiza la distribucion 2. Edificaciones que surgen a partir de lavia 3. Poligonos industriales que tambien
en_la existencia de una via que facilita y permite la comunicacién

entre dos puntos con gran actividad econdmica(Corufia y Arteixo). del medio construido. A .pal.’t\r de de comunicacién surgen a partir de la via de comunicacion.
Debido a este factor que facilita la movilidad surgen zonas ella se estructura el crecimiento.

industriales (poligonos) y como consecuencia del aumento de

personas que transitan por esta via surgen numerosas

edificaciones-escaparate dedicadas a servir a los posibles conductores

que transiten por ella (talleres, almacenes, cafeterias...) asociadas a

estas edificaciones muchas veces surgen usos mixtos (se integra el

uso servicios con el residencial). Asi podriamos decir que tenemos

una carretera-"mercado'- calle, de donde todo se cuelga. Con el

problema de su ancho, dt.ar.rvrasmdo estrecha para a\b.grgar cuneta, 4. Nicleos que se organizan de forma

aceras o resolver la transicién entre la calle y los edificios. Mezclando : B

todo, bicis, coches, peatones, cruces con otras carreteras... ajena a la via. Muchos de ellos
anteriores a su existencia.




O fin del trayecto
C
| :Q
i Q
...... (&)
-]
; . . . O
s b
b glb lub I planta 23 3pe c
qlub glub glub come un pez en e —
agua me siento en la piscina del spa
.......................... planta 22 gym
idesde fue empecé con el huerto he Jescubier[:o. () planta 21
"2 que saben los tomates de verdad!, jardines +huortas
| ademas de gue me da una gran satisfaccién ver T colactinas
los dfas de cole me reino con mis
compateros de clase para hacer los
deberes y los fines de semana si llueve e, vro, dos, tres.... stempre quedo con el
::t verimes 2 ver peliedls . vfcino del séptimo para entrenar, .
- - : ., ™., estamos en plena formal e 4° planta de todos los
4 : ANEVRNTY WINLR . - Q7 ns o viviondos
< Ll 1L “l | mediateca
3 _ T
‘Lr ;’-— "' [ | =
— .
2 nosotras esas cosas
medernas del yoga y el taichi
ne nes va, seguimos ancladas
en nuestra tradicién del té 2
las seis
N 3 planta de tordos los
}4“ thamos de viviendas
¢/ o
“ 2% planta de todos los
tramos de viviendas
alén colectivo
me tenqo que anda B e S
con ojo, siempre hag alguier\ """""""""" Se ests de e
en laplaza, aunque sferpre 1 Vicio echardo uras partidas
estan ucupat[os, aun no me ‘War\‘..-' ’ con la p!ay, claro, siempre
descubierto. .. que no esth oeupado por
las marujas esas, .,
: Y . : O 17y 3* planta de todos
e e g los tramos de viviendas
S ... = ’ tina co. tidos
"""" O 1% planta de todos Los
. P . tramos de viviendas
los lunes reservamos la cocina para pase ms tiempo en la lavanderfa que en cacine danandash
realizar un curso de reposterfa el salén de mi casa, hasta me he trafdo la -patio coloctin
tele que me reqalé el banco, agufme T
siento menos sola

h03 toca barbacea

que se ha venido
toda la familia
torrel

e PFC  septiembre 2013
° Marta del Olmo Rubio




c. la vivienda

introduccion

Septiembre 2013 P)|
Marta del Olmo Rubio

006

) poblacion / km? fl
A e
R / {/ \
€ ’ \ W
n A Coruiia 246028 N\ 6508 fkm? R
e ~ L \\\
m 5 ) T
€ Arteixo 30482 325.3 /km?
T . -
R y- A\ e N
o = = €
' Culleredo \\7/7 /29207 \\71, /&73 Jkm?
0o PN p N I
l ( > | \\ o |
! Cambre \\7/7 23649 \\7/7 581 ke
T
n ——\ ——\ X
n = | |
fl Oleiros \\_//?4133 \\7/7 781 I
“afio 2011 °

construccion servicios

Gran potencial crecimiento
poblacién de 0-15 afios

poblacién de + 65 afios

media 1.4 hijos/imujer
edad media maternidad es de 31.1 afios
edad media de la poblacion es de 39.5 afios

TASAS

natalidad
mortalidad

paro femenino
paro masculino

=

Los movimientos migratorios estan muy igualado.
La mayoria de la poblacion que vive en Arteixo en
viviendas familiares trabaja en el sector servicios,
seguido del industrial.

La mayoria de los trabajadores estan empleados
por una empresa y tienen trabajos fijos. Los
puestos de trabajo que desempefian son sobre
todo:

1) Trabajadores cualificados (industria de la
construccion y mineria)

2) Operadores de instalaciones y montadores.

3) Trabajadores no cualificados y

4) Trabajadores de servicios de restauracion,

Emprsas pr actividad  Personal, proteccion y vendedores.

*fuente informacion IGE

les de los habitanters

posibles perf

Pili y Pepe se acaban de
casar y se han mudado a
vivir a la torre. En un futuro
les gustaria tener nifios, de
momento van a adoptar a
un gato.

Mari, Lucia, Paco y
Juanito son una de las
familias que han comprado
un piso en la torre.
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Ana, Pepita, Ramén Ambos
trabajan en el poligono de Sabodn.
Ana tiene otra hija (Juanita) que va a
pasar con ellos los fines de semana
Mariano y Lola. Mariano tiene 80
afos, esta jubilado y necesita de la
ayuda de Lola para hacer algunas
tareas de su dia a dia. Asi,
comparten la vivienda durante el dia.

Oscar, Mario y Jaime. Los
tres trabajan para la misma
empresa. Se han movido
para estar mas cerca de su
trabajo. Comparten el mismo
piso que tienen alquilado.
Rodolfo y sus flores. Su
compaiiia son las flores, a
pesar de vivir en un piso tiene
espacio para cultivarias.
Antes vivia en una casa con
jardin, sin embargo
necesitaba mayor contacto
con la gente.

habitar las 41 dimensiones

Se ha elegido este nombre para el proyecto

porque engloba algunas de las ideas principales
de partida. Habitando las cuatro dimensiones se

refiere a una nueva forma de entender la
flexibilidad de una vivienda. Habitualmente al
pensar en flexibilidad imaginamos estructuras
que permitan adaptarse en el espacio (las 3
dimensiones), sin embargo en este proyecto la

flexibilidad esta entendida como un recurso que

nos permita adaptarnos también a una cuarta

dimension que es el tiempo. Asi las dimensiones

espacio- tiempo aparecerian entrelazadas.

viviendars a la carta

v

volumen= largo x ancho x alto

2. Floxibilidad

" La flexibilidad no es la anticipacion exhaustiva a todos los
cambios posibles. Muchos cambios son impredecibles.

La

flexibilidad es la creacién de una capacidad de amplio

margen que permita diferentes e incluso opuestas
interpretaciones y usos." [Rem Koolhaas]

la vida= tiempo
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la propuesta para consequir la flexibilidad
sabado 23.00h modo fiesta

COMPACTACION en un NUCLEO
Los nucleos que contienen a las 'funciones
servidoras' (asearse, cocinar y almacenaje) se
agrupan de forma compacta en el interior de la

vivienda, ocupando una posicién central a partir
de la cual poder organizar todos los demas
espacios en torno a estos nlicleos. Este nucleo
estaria formado por unos tabiques fijos con un
ancho suficiente como para poder albergar el
paso de las tuberias de abastecimiento de agua
haciendo asi que la colocacion del mobiliario de
cocina y sanitarios tenga multiples posibilidades
de ubicacién. Por otra parte, estarian los paneles
de cierre y configuracion de espacios (armarios,
mobiliario...) de caracter variable, con una
ancho de 60cm y facilmente transportados y
montados por una sola persona.

Asi, segun las necesidades de cada familia el
nucleo se adaptara a ellos (necesidad de mas
superficie de almacenaje, espacio para un
estudio, solo bafio y cocina, uno o dos
inodoros... ) y no como suele suceder que la
familia se tiene que adaptar a la distribucién de
la casa.

introduccion

martes 11.00h modo oficina
¥

i

vacaciones modo visita familia

(950 bed 39p JoA ) aleuadew|e A BUIDOD ‘SODSE SO|

lunes 22.00h modo descanso
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. cortinas tradicionales .* . . aplicacién de sumdvil, 0 de forma manual «




@ d. una escultura en el paisaje. referencias e inspiracion.

introduccion

Con las ideas claras a cerca de que tipos de espacios quiero y con unas intenciones
definidas a cerca del tipo de vivienda sobre el que quiero investigar, la mayor dificultad
me surge cuando comienzo a plantearme como se van a manifestar todo el programa y
la conexion de espacios hacia el exterior, ya que el edificio va a tener una gran
presencia y va a modificar de manera notable la percepcion del paisaje que la rodea.

El contexto en el cudl se ubica carece de referencias historicas o elementos respecto a
los cuales mantener un cierto respeto. Es todo lo contrario, ubicada en un poligono
industrial, donde como vecino va a tener otra torre, la de expulsion de humos de
combustion de una central eléctrica.

Debido a estos antecedentes me planteo el 'éPor que no abordar la envolvente de los
espacios interiores como una escultura?' A partir de aqui comienzo a revisar algunos
autores, obras y movimientos artisticos recientes que recogen o expresan algunos de
mis intereses y premisas.

A continuacion presento algunas de las referencias que he tenido en mente a la hora de
sentarme y comenzar a hacer 'esculturas' a modo de piel exterior del programa,
haciendo un breve comentario de lo que me ha interesado de cada una o de un autor o
movimiento en general.

autor
Piet Mondrian

obra
Composition with Red, Yellow and
Blue
1921

inspiracion

a pesar de no ser una escultura, lo
que me interesa de la obra de
Mondrian es su composicion, su
interés por crear tensiones visuales a
partir del uso de tres colores y lineas
de diferentes grosores que iran
generando mediante su combinacion
relaciones espaciales y formales.

autor
Christo and Jeanne-Claude

obra
Wrapped Reichstag, Berlin, 1971-95

inspiracion I N aut(:_‘
la transformacion de un objeto mediante samu Noguch
una envolvente efimera que afecta tanto a obra

la percepcion del espacio como al paisaje. Pylon, 1971
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inspiracion

como interactua la escultura y el
espacio publico, uno dota de
significado al otro, se complementan.

autor

Sol Lewitt

obra

incomplete open cube 7/18
(1974)

incomplete open cube 7/12
(1974)

autor

Robert Morris

obra

instalacion en la Green gallerie

autor
Donald Judd
obra

Marfa, Texas

autor

Mathias Goeritz

obra

las puertas a la nada 1971

inspiracion

todos estos artistas pertenecen
al movimiento denominado
minimal art o minimalismo. Las
ideas que he recogido para mi
propia propuesta son su interés
por influir a través de los
objetos que exponen en el
espacio donde los sitlian y sobre
quienes estan en él. Sus obras
en muchas ocasiones se hacian
para un sitio concreto, una sala
de exposiciones o un lugar
exterior y para observar estas
obras habia que caminar entre
ellas, percibiéndolas desde muy
distintos dngulos Otra de las
ideas es la de reducir los
elementos, simplificar al
maximo, algunos de estos
artistas, como Judd llegaron a
no poner ni titulo a las obras.

autor
Jorge Oteiza

obra
caja metafisica 1958

inspiraciéon

esculpir el vacio. Su
exploracién a cerca del
hueco y el volumen . El
tratamiento del vacio
como algo espiritual y la
distinta forma de
conseguirlo, que en vez de
vaciar una masa (como
Chillida) lo conseguia
uniendo piezas entre si.

autor
Eduardo Chillida

obra
escultura de alabastro

inspiraciéon

La produccién del vacio
mediante la desocupacién de
la masa vy la fuerte
dependencia entre ambos, uno
no puede existir sin el otro.
Trabaja con los materiales
segun sus cualidades fisicas

autor
Rachel Whiteread

obra
house 1993

inspiracion

la expresiéon mediante la
escultura no del vacio, sino
del espacio interior, mediante
el relleno del vacio.

(su estructura, masividad,
opacidad...)
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